Universidad Autonoma de la Ci[\léglfgurg UACM

COLEGIO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

LICENCIATURA EN COMUNICACION Y CULTURA

“La Homofobia: como un conflicto cultural sobre
La Homosexualidad Masculina”
(Producto Comunicativo)

TRABAJO RECEPCIONAL
PARA OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADO EN
COMUNICACION Y CULTURA

PRESENTA:
C. JOSE EDUARDO IBARRA PUEBLA

Directora
Mtra. Maria Fernanda Carrillo Sanchez

México, D.F. Junio 2013.



Universidad Auténoma " e
de la Ciudad de México Coordinacion
Académica

Nada humano me es ajenc

SISTEMA BIBLIOTECARIO DE INFORMACION
Y DOCUMENTACION

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MEXICO
COORDINACION ACADEMICA

RESTRICCIONES DE USO PARA LAS TESIS DIGITALES

DERECHOS RESERVADOS®

La presente obra y cada uno de sus elementos esta protegido por la Ley Federal del Derecho
de Autor; por la Ley de la Universidad Auténoma de la Ciudad de México, asi como lo
dispuesto por el Estatuto General Organico de la Universidad Auténoma de la Ciudad de
Meéxico; del mismo modo por lo establecido en el Acuerdo por el cual se aprueba la Norma
mediante la que se Modifican, Adicionan y Derogan Diversas Disposiciones del Estatuto
Organico de la Universidad de la Ciudad de México, aprobado por el Consejo de Gobierno el
29 de enero de 2002, con el objeto de definir las atribuciones de las diferentes unidades que
forman la estructura de la Universidad Autéonoma de la Ciudad de México como organismo
publico auténomo y lo establecido en el Reglamento de Titulacion de la Universidad
Autonoma de la Ciudad de México.

Por lo que el uso de su contenido, asi como cada una de las partes que lo integran y que
estan bajo la tutela de la Ley Federal de Derecho de Autor, obliga a quien haga uso de la
presente obra a considerar que solo lo realizara si es para fines educativos, académicos, de
investigacion o informativos y se compromete a citar esta fuente, asi como a su autor ¢
autores. Por lo tanto, queda prohibida su reproduccién total o parcial y cualquier uso
diferente a los ya mencionados, los cuales seran reclamados por el titular de los derechos y
sancionados conforme a la legislacion aplicable.



La Homofobia: como
un conflicto cultural
sobre la
Homosexualidad
\VENANIIE

Universidad Auténoma de la Ciudad de México
Lic. Comunicacién y Cultura
(Producto Comunicativo)

Estudiante: José Eduardo Ibarra Puebla

Mtra. Maria Fernanda Carrillo Sdnchez




Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxicao UACM

Nada Humano me es ajenc

AGRADECIMIENTOS.

A mis padres Gloria y Jose, por darme la vida, una maravillosa formacién, por su
ternura y por todo su amor, y por contagiarme de sus mayores fortalezas. Mama tu
me pusiste como ejemplo el ser dedicado y pelear contra la adversidad que es una
condicién dolorosa pero pasajera, me ensefiaste a levantarme después de cada
tropiezo y a enfrentar los problemas por muy dificiles que fueran. Papa, me
ensefaste a ser perseverante y paciente, a ponerme pasos fijos para alcanzar mis
metas, a ver los problemas con la cabeza fria y como situaciones solucionables y
no como dramas y a guiarme por la premisa de que “toda disciplina tiene su
recompensa’.

A mi tio Bernardo por todo el apoyo que me ha brindado a lo largo de mi vida,
sobre todo en los momentos mas dificiles, por el gran ejemplo de superacion que
me ha demostrado dia con dia, al profesionalismo con el que realiza las cosas y
sobre todo por hacerme sentir que tengo un gran ser humano que forma parte de
mi familia.

A mi hermana Melissa, por poner a prueba mi paciencia y mis habilidades y por
darme la oportunidad de tener una cémplice en situaciones de alegria, pero que
también es la Unica que siente lo mismo que yo en algunos momentos dificiles, los
cuales comparte conmigo y aligera la carga.

A mis profesores por contribuir fuertemente en mi educacion, y no solo en la
profesional que ahora llega a una gran meta, sino también en mi educacién

personal.



Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxicao UACM

Nada Humano me es ajenc

Por ensefiarme que un numero no refleja el conocimiento adquirido, por
entrenarme en el trabajo de equipo y por poner a mi alcance un gran namero de
herramientas necesarias para salir adelante y destacar como profesionista.

En especial a las Profesoras: Maria Fernanda Carillo Sdnchez, a Rosa Maria
Torres Bustillos y Aleyda Gaspar Gonzélez por compartir su gran pasion por
ensefiar y por exprimir mi capacidad en este proyecto, el mas grande de mi
carrera universitaria.

A mi compafiera, Claudia Herrera Martinez quien me brindo toda su confianza,
alegria y honestidad, una gran compafiera y amiga a lo largo de mi trayectoria
universitaria, a mi compafero José Lopez Hernandez por brindarme su tiempo,
paciencia y ayuda para realizar mi producto comunicativo.

A la Universidad Autonoma de la Ciudad de México (UACM), plantel San Lorenzo
Tezonco, por permitirme crecer en todos los aspectos de mi persona, por
ofrecerme todas las actividades que contribuyeron a mi educacion y porque aqui
he vivido la mejor etapa de mi vida, pero sobre todo por forjarme como un mejor
ser humano en todos los aspectos.

Y por ultimo, al ICyTDF quien me brindo el apoyo econémico para poder concluir
satisfactoriamente mi proyecto de titulacién. De la misma forma quiero agradecer
a la UACM por el apoyo recibido para la impresion y empastado del mismo.

A todos ustedes GRACIAS por aportar un granito de arena dia con dia en mi vida,

pero sobre todo por hacer posible este suefio y muchos mas.



Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxica

Nada Humano me es ajenc

UACM

indice.

INErOAUCCION. ... e 1.
1. Objetivos y el alcance del proyecto...........cooiiiiiiiii s 3.
. Publico al que va dirigido............oiuiii i 5.

. El promotor y sus necesidades. ............cooiiiiiiiiiiii e 6.
JUSHITICACION. ..o 6.

4.1 Justificacion del tema.........c.ooeiiiii 7.
4.2 Justificacion del medio elegido...........cooiiiiiiii 17.
4.3 Justificacion del género o formato...........cccooiiiiiiiiii i 18.
. Investigacion documental..............ccoiiii i 19.
5.1 Investigacion documental sobre homofobia
Sexualidad y homosexualidad...............c.ccooiiiiiiiiii e 20.
La Homosexualidad. ..o 24,
Estigma y disCriminacion............c.oiiiiiii e 28.
HOMOTODIA. ... 34.
5.2 Estado de la cuestidon del tema en el medio elegido............................ 39.
6. Proceso de produccion (Bitacora)...........ccooeiiiiiiiiiiii 44,
6.1 Argumentacion de las decisiones y estrategias elegidas.................. 46.

6.2 Cronologia del proceso de producCiOn...........ccocviiviiiiiiniiiieienan, 57.



Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxicao UACM

Nada Humano me es ajenc

A o o (o [ U= o] o 1= 60.

8. Fuentes DOCUMENAIES. .........oouiiie e 63.

O T Y 1) (o 1= J 66.
Anexo 1: Articulo La Jornada, 17 mayo 2011..........ooiiiiiiiiiiiiiieen 67.
Anexo 2: Portada “Matajotos”, La Prensa (S.f.)......ccoooviiiiiiinn. 69.
Anexo 3: Nota La Jornada, 22 de junio 2001 ..........ccoeiiiiiiiiniiiens 70.
Anexo 4: Tablas de Analisis de Contenido de las Revistas................... 71.
Anexo 5: Transcripcion de Entrevistas. ..., 80.

Anexo 6: Observaciones Participantes............cccooeiiiiiiiiiiiiiii i, 101.



Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxicao UACM

Nada Humano me es ajenc

Introduccion.

En la presente investigacion, titulada.- La Homofobia: como un conflicto cultural
sobre la homosexualidad masculina se puede observar e identificar el problema de
la homofobia que existe hacia los hombres homosexuales en el Distrito Federal,
dando como resultado las agresiones, ofensas, maltratos y en muchos de los
casos hasta llegar a los crimenes de odio. Es por ello, que doy a conocer los
diferentes tipos de discriminacion que se presentan contra los hombres
homosexuales, ademas de explicar el estigma que se tiene en contra de ellos, asi
como también el prejuicio y la estigmatizacion que viven a diario en el Distrito
Federal. Esto con el fin de erradicar la homofobia, acabar con la exclusion, pero
sobre todo concientizar sobre el respeto a la diversidad sexual.

Es por ello, que realice un producto comunicativo en formato de revista, que me
permitiera abordar el tema de la homofobia y a través de las secciones que
abordan diferentes tematicas relacionadas con la homofobia. Cabe mencionar,
gue todas y cada una de los elementos que se observan en la revista estan
pensadas para informar de una manera mas eficaz al publico juvenil sobre el tema
de la homofobia. La opinidbn de los expertos, testimonios que reflejan la vida
homosexual, las campafas que informan y orientan sobre las enfermedades de
transmision sexual, notas relevantes y los avances que se han tenido en Derechos
de los homosexuales en el Distrito Federal.

El contenido de esta publicacién tiene informacion veridica, tal y como lo muestra
la ENADIS con los resultados que arrojo de la encuesta sobre discriminacion en

México del afio 2010; 6 los articulos que se muestran del afio 2012, que me
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permitieron dar a conocer la problematica que giraba en torno a la homofobia. Un
claro ejemplo de ello, son los crimenes de odio que se presentan en contra de los
hombres homosexuales tanto en el Distrito Federal como en otros Estados de la
Republica Mexicana.

Considero que este proceso de investigacion me permitira exponer a través de
notas, articulos y noticias esta problematica en la Ciudad de México, pero sobre
todo al presentar mi examen profesional, dara oportunidad a otras personas a
identificar con mayor facilidad la discriminacién; ademas de estar informado sobre
sus derechos que lo respaldan en los diferentes ambitos sociales, tales como el
trabajo, la familia, la escuela y la via publica.

Asimismo, pretendo contribuir mas adelante con otros posibles nameros de
revista, donde aborde temas como el matrimonio entre personas del mismo sexo y
la adopcion en parejas homosexuales, respetando el formato, los colores y las
secciones de la revista Espacio Libre. Ademas, de publicar las notas mas actuales
en relacién a este tema, claro que sin dejar de lado los avances que se han ido
aprobando con el paso del tiempo en materia de derechos.

Es indispensable, como lo dice el lema de la revista, estar fomentando una cultura
de respeto e igualdad en la diversidad. Asi, es como debemos de respetar a las
personas sin importar su preferencia sexual, ya que la homofobia es muy
perjudicial para la sociedad y para el homéfobo que la sufre. Ayudémosle y

transformemos a partir de nuestras propias acciones esta realidad.
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La Homofobia: como un conflicto cultural sobre la

Homosexualidad Masculina

1. Obijetivos vy el alcance del proyecto.

En México actualmente se sufre de discriminacion en diversos ambitos, tales como
el género, la raza, la edad, la religién, las capacidades diferentes, el estado de
salud, la condicién econdmica y principalmente la diversidad sexual. Ademas, es
reconocido que la discriminacion hacia la comunidad homosexual masculina
conforma uno de los mayores indices de discriminacion en México, dando como
resultado la homofobia y a su vez los crimenes de odio.

Entre febrero de 1995 y junio de 2006, en México se han cometido 705 crimenes
de odio por homofobia; de acuerdo con el documento, presentado en la Comision
de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF) el pasado 17 de mayo del
2011, 605 asesinatos han sido cometidos en contra de hombres, 22 en contra de
mujeres y 78 contra personas transgénero o transexuales. Las entidades en donde
mayor namero de crimenes se han cometido son Distrito Federal con 196, estado
de México con 91, Michoacan con 77, Nuevo Lebn con 53, y Jalisco con 37. (Ver
nota completa en el anexo 1, pagina 67).

Es por ello, que he propuesto como objetivo general de esta investigacion
identificar el problema de la homofobia contra hombres homosexuales en el
Distrito Federal, para dar a conocer por medio de una revista impresa, las

tematicas relacionadas con la homosexualidad masculina en la Ciudad de México,
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asi como exponer los distintos tipos de homofobia y especialmente los crimenes
de odio. Como objetivos especificos, en primer lugar propongo realizar una
busqueda académica sobre el problema de la homosexualidad masculina y la
discriminacion; en segundo lugar, identificar el problema actual de la homofobia
hacia hombres homosexuales en el Distrito Federal, ademas de crear conciencia
ciudadana para erradicar, difundir y aceptar esta comunidad como parte de la
sociedad mexicana, en tercer lugar, identificar y analizar los contenidos y disefios
de los diferentes medios impresos y electronicos sobre homosexualidad, en

circulacion en el Distrito Federal.

Finalmente, disefiar un medio impreso propio, es decir, una revista que me permita
dar a conocer por medio de entrevistas, reportajes, columnas, cronicas, ensayos y
fotografias, diversos conflictos sobre la homofobia que actualmente existen en la
Ciudad de México.

En relacion al alcance de este proyecto daré a conocer a las organizaciones que
estan en contra de la discriminacion, ademas de las estadisticas de los crimenes
de odio que se han suscitado en México y en otras partes del mundo. Asi mismo,
pretendo contribuir en la comunidad para erradicar la discriminacidén, sustentada
en el prejuicio y la estigmatizacion, acabar con la exclusion y concientizar sobre el

respeto a la diversidad sexual.

Por otro lado, pretendo que esta revista impresa lance 2,000 ejemplares
mensualmente con temas relacionados con la discriminacion hacia hombres
homosexuales. Ademas de realizar la difusibn por medio de una péagina

electronica, para que sea posible saber el contenido de esta publicacién.
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Considero que es importante generar un entendimiento hacia la homosexualidad,
abarcando el debate entre lo biolégico y lo social, es decir, entre el esencialismo y

el constructivismo.

Finalmente, a través de esta revista también busco informar y sensibilizar a la
sociedad mexicana sobre la homofobia, la discriminacion y la estigmatizacion
injusta hacia personas que tienen una preferencia sexual distinta, especificamente

hacia los hombres homosexuales.

2. Publico al que va dirigido.

Al publico que va dirigido esta publicacion relacionada con la homosexualidad
masculina, es un publico joven. Entendiendo por joven ‘“la fase de la vida
individual comprendida entre la pubertad fisiolégica (una condicion “natural”) y el
reconocimiento del estatus adulto (una condicidon cultural), la juventud ha sido
como una condicién universal.”! . Busco brindar informacién a hombres y mujeres
jovenes de diversas orientaciones sexuales, sobre los derechos del libre ejercicio
de la sexualidad, los problemas sociales frente a la homosexualidad, el cuidado
propio en las practicas sexuales, puntos de vista criticos sobre la homofobia e
informacion sobre problematicas y lugares especificos en el Distrito Federal. En
especifico, la revista ha sido disefiada para llegar de manera directa a un publico

joven, masculino e interesado por la diversidad sexual.

! Feixa, Carles; Saura,Joan; Costa, Carmen (eds), Movimientos Juveniles: la globalizacién a la
antiglobalizacion, Barcelona (2002).
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Esta revista permitirA exponer estos temas de manera clara y sencilla,
apoyandome en textos e imagenes que ayudardn a profundizar e informar a la
sociedad lo que es realmente la homosexualidad y la homofobia; asi como, textos
gue ayuden a los jévenes a comprender todo lo que engloba la diversidad sexual
dentro de una sociedad patriarcal, dejando muy en claro cuales son los derechos y
obligaciones como personas.

La revista estéa dirigida a este publico para brindar herramientas para la aceptacion
de la homosexualidad, en las familias de los jévenes o en la misma sociedad, ya
gue desafortunadamente se mantienen vigentes muchos mitos y estigmas en
torno a la diversidad sexual.

Es por ello, que esta publicacion esta disefiada para que los jovenes se informen
de una manera practica, busco que exista entretenimiento, identidad e informacion
en cada una de las secciones; ademas, considero que una revista es el medio
idoneo para obtener informacion dinamica y que ademas, ayude a ser mas

conscientes como sociedad de los conflictos que una persona homosexual.

3. El promotor y sus necesidades.

Nota: Este punto no podra ser desarrollado debido a que hasta el momento la

revista no cuenta con patrocinadores.
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4. Justificacion.

En la historia de la humanidad, han existido diversos temas que han llamado
mucho la atencién y que a su vez han sido muy polémicos. En la actualidad uno
de los temas que siguen siendo de debate y controversia es la homosexualidad,
ya que para unos es considerada como algo “normal” entre la diversidad de gustos
y preferencias que tienen los seres humanos y para otros, como la iglesia catdlica
y religiosos, sigue siendo un acto contra la naturaleza y totalmente desaprobado.
Asi mismo, en la sociedad que vivimos, se nos ha ensefiado qué es lo bueno y lo
malo y que esta dentro de lo “normal” y qué no, a partir de esto empezamos a
estigmatizar.

Ademas, este tema es de total relevancia, ya que es uno de los tantos problemas
gue vivimos hoy a causa de la poca informacion y difusion sobre el mismo, pero
sobre todo por la poca apertura para aceptar y respetar a los que son diferentes.
Como ya se ha mencionado, la presente investigacion busca informar a través de
una revista a los jovenes sobre el tema de la homosexualidad masculina y la
homofobia, ya que, bajo las reglas del patriarcado y el machismo, que nos ha
impuesto la sociedad, no se ha podido fomentar el respeto y la aceptacion social

hacia las personas de la comunidad homosexual.

4 .1Justificacion del tema.

Pretendo contribuir en la comunidad para erradicar la discriminacion sustentada en

el prejuicio y la estigmatizacion, acabar con la exclusion y concientizar sobre el
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respeto a la diversidad sexual; entendiendo a la discriminacién: “‘como una
conducta culturalmente fundada, sistematica y socialmente extendida, de
desprecio contra una persona 0 un grupo de personas sobre la base de un
prejuicio negativo o un estigma relacionado con una desventaja inmerecida y que
tiene por efecto (intencional o no) dafar sus derechos y libertades
fundamentales.”

La discriminacién es una forma de violencia pasiva; convirtiéndose, a veces, este
ataque en una agresion fisica. Quienes discriminan designan un trato diferencial o
inferior en cuanto a los derechos y las consideraciones sociales de las personas.
La discriminacion se lleva a cabo en todo el mundo y en cualquier instante. Existen
varios tipos de discriminacion entre ellas pueden estar las personas con
capacidades diferentes o que tengan una malformacion en alguna parte de su
cuerpo, también la hay para las personas de tez morena o complexién robusta,
gue tengan escasos recursos economicos, sean indigenas o campesinos, los que
tienen alguna enfermedad incurable como el SIDA o cancer, también la sufren las
mujeres embarazadas, las lesbianas, homosexuales, entre otros. En fin, si se
mencionaran a todos los que son discriminados se requeririan muchas mas lineas.
Estos son los discriminados y discriminadas, pero para que esto pueda existir,
tiene que estar la otra parte: los que discriminan.

Las personas que discriminan lo hacen por tener el complejo de superioridad, de

sentirse mejor que otra persona. También puede ser que lo hagan porque en la

2 Rodriguez, Zepeda Jests. Definicion y concepto de la no discriminacién, El Cotidiano, Universidad
Autonoma Metropolitana Azcapotzalco, Noviembre —Diciembre, Vol. 21 No.134, 2005, p. 23-29.

8
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sociedad se han encargado de manejar estereotipos y de decirnos lo que esta

dentro de lo “normal” y lo aceptable y lo que es feo y detestable.

“Toda discriminacion es violatoria y mala, sucede que existen grupos mas
numerosos, de los grupos vulnerables, que son discriminados. La mujer, por
ejemplo, es la poblacién mas numerosa y esta en condicion de discriminacion. Las
personas con discapacidad son 10 millones en el pais.

En los ancianos la discriminacion es mas fuerte porque la gente que tiene mas de 45
afnos deja de ser contratada para trabajar. Y desde luego los indigenas, estamos
hablando de otros 10 millones de personas. Estos son los sectores mas amplios de

discriminacion™.

Hay dos formas de discriminacion: la directa y la indirecta. La directa sucede
cuando a una persona se le trata de manera menos favorable que a otra de un
modo totalmente evidente, cuando por ejemplo en un antro o restaurante se
reservan el derecho de admision, y sin explicar el por qué. La indirecta es cuando
no se dice de manera obvia el desprecio hacia una persona, por ejemplo; si en un
empleo se requieren ciertas habilidades y un grupo de mujeres las cumplen,
dentro de este grupo se elige a la que tiene mejor cuerpo, es rubia y alta, y se
hace un lado a la morenita, gordita con anteojos. Aqui el factor que influyé para
elegir una de la otra fue el fisico, por lo que se discrimina a la menos “agraciada”
aunque pudiera estar mas capacitada para el trabajo. Otro ejemplo seria si se da
la noticia de un crimen en un periédico y su autor fue un homosexual, se indica
esto claramente; si fue un heterosexual, no se menciona en absoluto la orientacion

sexual del criminal.

® http://www.lajornadadeoriente.com.mx/2007/08/31/puebla/mun209.php
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Lo mismo sucede si su autor fue un negro; se describe la raza del autor del
crimen; si fue un blanco, este asunto no se menciona. Con estos ejemplos se
puede decir abiertamente que la discriminacion existe en nuestra sociedad
mexicana.

Lamentablemente, las personas homosexuales, tanto hombres como mujeres
corren mas riesgo de ser victimas de una agresion, tanto verbal como fisica, sélo
por el hecho de tener una preferencia hacia las personas de su mismo sexo.

Es por eso necesario estudiar el nivel social de discriminacion vigente en pleno
siglo XXI se sigue teniendo en nuestra sociedad, asi como la falta de informacion
por parte de una mayoria que requiere ser informada de este tema, ademas de
tener la sensibilidad necesaria para abordar y manejar esta realidad sin caer en
los prejuicios.

La ENADIS (Encuesta Nacional sobre Discriminacion en México) reporté en su
ultimo informe realizado en el afilo 2010 datos muy relevantes con preguntas
relacionadas con la comunidad homosexual, como por ejemplo: ¢Estaria
dispuesto 0 no estaria dispuesto a permitir que en su casa vivieran personas con
discapacidad, de otra religion, de otra raza, extranjeros, con ideas politicas
distintas a las tuyas, homosexuales, lesbianas o personas con VIH SIDA? Y los
resultados revelan que cuatro de cada diez mexicanas y mexicanos no estarian
dispuestos a permitir que en su casa vivieran personas homosexuales; tres de
cada diez afirman lo mismo en el caso de las personas que viven con VIH SIDA.
Otra de las preguntas realizadas en la encuesta en la seccién de Derechos y

grupos de poblacion fue ¢qué tanto se respeta los derechos de nifios y nifias,

10
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jovenes, personas no catdlicas, mujeres, personas adultas mayores, personas con
discapacidad, personas indigenas, personas inmigrantes, personas
homosexuales? Dando como resultado en la poblacion mexicana que los
derechos de las personas y los grupos mencionados se respetan poco 0 nada,
principalmente en relacién a las personas homosexuales, lesbianas, migrantes e
indigenas.

Otros de los datos relevantes que arroja esta encuesta es sobre la pregunta ¢ cudl
cree usted que es el principal problema para las personas homosexuales,
lesbianas, y bisexuales en México, hoy en dia? La respuesta fue que una de cada
diez personas lesbianas, homosexuales o bisexuales considera que el principal
problema que enfrenta es la discriminacion, seguida de la falta de aceptacion, las
criticas y las burlas.

Cabe anotar que, segun la ENADIS, poco mas de la mitad de las personas
lesbianas, homosexuales o bisexuales, de nivel socioeconémico bajo y muy bajo,
opinan que la discriminacion es su principal problema; mientras que una de cada
tres de nivel medio alto y alto también lo consideran.

Me parece de suma importancia que estos temas se difundan, porque
histéricamente y en la actualidad, existen personas con preferencias sexuales
distintas a la heterosexual, que merecen respeto, un trato digno y los mismos
derechos dentro de la sociedad. Es por ello, que esta investigacion y publicacion
busca sensibilizar y responder a ciertas creencias que aun se mantienen vigentes
dentro de la sociedad mexicana, especificamente sobre los hombres

homosexuales.

11
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Otra de las causas relevantes por las que me interesé analizar este tema y una de
las méas graves, es porque se calcula que cada dos dias una persona homosexual
es asesinada en el mundo debido a actos violentos vinculados con la homofobia y
la discriminacion (Gonzélez, 2003:157). Ya que la homofobia también es una
forma de discriminacién por el simple hecho de tener otra preferencia sexual. Se
trata del rechazo, prejuicio y la estigmatizacién contra aquellas personas que han
decidido conducir su vida sobre la base de una preferencia sexual distinta a la
heterosexualidad. Es decir: “Es una forma de discriminacion porque se expresa
mediante una limitacion de derechos, libertades y oportunidades de quienes han
hecho suya esta opcion sexual.” También puede ser entendida como la aversion,
el odio, el temor, el rechazo o el prejuicio contra hombres y mujeres
homosexuales, aunque también se incluyen a las demas personas que integran a
la diversidad sexual, como es el caso de los bisexuales, transgénero y
transexuales. *

Como sabemos existe muy poca difusion sobre los asesinatos por homofobia, por
lo general en las notas periodisticas aparecen otras causas de asesinatos, pero no
es muy comun ver en un periédico, oir en la radio o ver en television que una
persona fue asesinada por el simple hecho de ser homosexual. (Ver portada
“Matajotos” del Grafico en el anexo 2, pagina 70).

Y como ya lo mencionamos anteriormente, México ocupa uno de los primeros
lugares de asesinato de esta indole segun la CDHDF, por lo que es obvio que se

esconde este tipo de informacion.

* Mufioz Rubio, Julio. Homofobia. Laberinto de la Ignorancia. Universidad Nacional Auténoma de México.
México, 2010.p 185

12



Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxicao UACM

Nada Humano me es ajenc

Se podria decir que hemos llegado hasta este punto por la educacion que hemos

recibido. Marina Castafieda, psicoterapeuta investigadora, dice:

“La ideologia patriarcal sostiene que tanto el hombre como la mujer, son dos
realidades psicologicas diferentes: uno es fuerte, agresivo y ldgico, el otro es débil,
pasivo e irracional. También esta ideologia afirma que lo “natural” es la unién
matrimonial y la formacion de una familia, debido a que la reproduccién sélo pueda

ser mediante el coito entre ambos sexos”™ .

Con todo esto, me permito llegar a la hipétesis de que hay quienes a pesar de la
“apertura” que se tiene para este tema y de la “modernidad” en que vivimos, se
siguen discriminando a las personas homosexuales, se les trata como si no fueran
personas “normales”, por lo que algunos no reconocen su homosexualidad y
siguen ocultando su preferencia sexual, viviendo esta represion por miedo al qué
diran. La homofobia interiorizada se manifiesta de diferentes maneras en la vida
individual, a través de actitudes autodestructivas y en la vida social por medio de
agresiones hacia los demas, por lo que se han insertado a nuestra subcultura
elementos nocivos para ellos mismos, alimentado ademas actualmente por la gran
oposicion derechista sobre el derecho al matrimonio entre personas del mismo
sexo, por ejemplo.

Algunas manifestaciones identificables son el rechazo a los propios sentimientos o
deseos homoeraticos, lo cual puede repercutir en las relaciones con los demas y
con nosotros mismos, en el ejercicio de nuestra sexualidad y salud integral. Ese

sentimiento puede extenderse a toda la vida afectiva, mas alla del amor y

® http://sololesbianas.blogspot.com/2007/06/lo-ideal-es-que-la-homosexualidad-deje.html
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sentimentalismos, Por lo que asi que muchas conductas autodestructivas en
homosexuales provienen de este fenébmeno.

Los y las personas homosexuales en algin momento entre su infancia a su
adolescencia se dan cuenta de que son "diferentes" y son conscientes de esa
"diferencia" por el largo entrenamiento cultural que reciben y que les ensefian una
forma del deber ser.

Para defenderse de ese sentirse "diferentes", las personas homosexuales
desarrollan una serie de mecanismos cuya finalidad suele ser ocultarse de la
mirada de las personas aparentemente "normales” que existen dentro de la
sociedad. En muchos casos hay una gran dificultad para insertarse en los
diferentes espacios en que se mueven: el estudio, el trabajo y la familia.

Como los parametros homofébicos de la cultura tienden a estigmatizar a las
personas homosexuales, todo el proceso se acompafa de dos sentimientos que
indican el grado en que las personas homosexuales se hacen cargo de esta
"carga” social y el rechazo. Ambas apuntan a una supuesta eleccién de la
orientacion sexual por parte de las personas dando lugar a una baja autoestima
gue limitara las posibilidades para desenvolverse intelectual, laboral vy
afectivamente. Es por esta razén que muchas personas homosexuales, en este
caso muchos hombres, no expresan su inclinacion sexual y llevan una doble vida,
comportandose de distinta manera en determinados lugares, como por ejemplo:
en su entorno familiar, en el grupo de amigos, en su ambiente, socializando de

diferentes maneras, aunque en muchas ocasiones sea contradictorios estos
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comportamientos. El vivir esta doble vida, para algunos homosexuales conlleva un
gasto psiquico y fisico.

La lucha que han tenido que enfrentar este grupo, los ha llevado a que afio tras
afio hagan una marcha del orgullo gay, puesto que han tenido que luchar por
ocupar un lugar dentro de la sociedad para que se les respete en cualquier ambito
social, ademas de que se les reconozcan sus derechos como ciudadanos. La
marcha que hacen todos los afios, es un medio de expresion al cual ellos y ellas
recurren con el objetivo de defender sus derechos, y pedir el respeto e igualdad
para las parejas del mismo sexo. A esta marcha realizada cada afio en la ciudad
de México se le conoce como LGBTTTI (lIéshico, gay, bisexual, travesti,
transgeénero, transexual e intersexual).

Cabe mencionar, que los primeros grupos LGBT se formaron a principio de la
década de 1970 en la Ciudad de México y Guadalajara. El orgullo gay como un
mecanismo de exaltacion se apropid0 en México; los movimientos de izquierda
fueron el semillero de lideres del activismo gay, y el Distrito Federal, su geografia.
Sin embargo, la homofobia en la Ciudad de México no es un problema nuevo, a
raiz del despido por homofobia de un empleado de una tienda departamental
Sears en 1971, se crearon los primeros grupos gay (Gay Liberation Front, liderado
por Nancy Cardenas, y Sex-Pol) dedicados a la discusion y estudio de la
homosexualidad. Pocos afios después, se saco a la luz publica dicha problematica

por medio de expresiones culturales: obras de teatro, algunas publicaciones y él
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filme “El lugar sin limites” (1978). Fue a partir de 1978 que se formaron las
primeras organizaciones activistas, iniciandose sus manifestaciones politicas®.
César Gonzalez nos muestra los siguientes datos que acontecieron en la Ciudad
de Meéxico. Han habido varios incidentes; por ejemplo en 1979, la policia no
permitié marchar por el Paseo de la Reforma a los gays en la Primera Marcha.

En 1982, un grupo de pandilleros disolvié violentamente un evento cultural para
candidaturas gay. Otro hecho que causé polémica fue en 1991, cuando la
Asociacién Internacional de Leshianas y Gays iba a realizar su conferencia anual
en Guadalajara cambiando radicalmente el lugar del evento.

Y finalmente, asesinaron a 213 homosexuales en 6 afios, informa la Asociacion,
en la Jornada, seccién Politica, 22 de junio de 2001’. (Ver nota completa en el
anexo 3, pagina 71).

Estas marchas se realizaron por separado, en febrero la Marcha de lesbianas, las
cuales se declaran feministas, y en junio se lleva a cabo la Marcha gay®, donde
asisten miles de personas a presenciar este movimiento.

En México la homosexualidad ha ganado gran terreno, de hecho ya se les ha
permitido el matrimonio y la adopcion entre personas del mismo sexo. También se
aprobo la Ley Federal para Prevenir y eliminar la Discriminacion, sin embargo

sigue existiendo la homofobia en México.

®1dem, Pag. 31-33.

" {dem. Los estigmas en el Nuevo Mundo y México. Pag. 34

® La palabra “gay” es de origen provenzal; en inglés significa “alegre” o “divertido”. (Gonzalez,
2003:30).
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4.2 Justificacion del medio elegido.

El medio por el cual presentaré este producto comunicativo serd por medio un
producto editorial, es decir, una revista, un medio grafico y visual que con el apoyo
de imagenes, colores y el disefio me permitira difundir y divulgar el tema de la
homosexualidad masculina y la homofobia dentro de la sociedad mexicana.

El objetivo sera mantener bien informado a mi pablico meta a través de contenidos
de interés en cada una de sus secciones, sin dejar de lado el tema de la
discriminacion que sufre esta minoria.

El propdsito de esta publicacion es exponer esta situacion que nos involucra a
todos y cada uno de nosotros como mexicanos, asimismo, para dar a conocer
una serie de temas que estan relacionados con este problema, como son: los
derechos sexuales, la sexualidad, las organizaciones en contra de la
discriminacion y opiniones de activistas gay que han luchado dia con dia para ser
escuchados, reconocidos, pero sobre todo respetados en la sociedad mexicana.
Es importante decir que faltan en México materiales impresos que difundan el
tema de la homosexualidad y la discriminacion que viven a diario los hombres
homosexuales en la Ciudad de México, pero que sobre todo cuenten con la
facilidad de distribucion entre los jovenes para que se informen con datos
actuales, ademas de sensibilizar y responder a ciertas creencias que aun se
mantienen vigentes dentro de la sociedad mexicana. Considero que una revista

como Espacio Libre (EL) seria una buena alternativa para que la juventud esté
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informada sobre temas que causan un gran debate dentro de la sociedad
mexicana, como es la homosexualidad.

Esta publicacion ayudaria mucho dentro de la sociedad mexicana para erradicar la
discriminacion y fomentar una cultura de respeto e igualdad en la diversidad.
Ademas de modificar el comportamiento y el trato hacia las personas
homosexuales, sin dejar de lado los altos indices de crimenes de odio que se dan

como producto de la homofobia.

4.3 Justificacion del género o formato.

Después de revisar una serie de publicaciones impresas y electronicas que
abordan los temas de la sexualidad, la homosexualidad y la homofobia que se
pueden observar detalladamente en el apartado 5.3 que se refiere al estado de la
cuestion del tema en el medio elegido, me pude percatar que muchas de estas
son publicaciones comerciales, culturales e informativas.

Revisé estos medios porque son las publicaciones que tienen mayor demanda en
la poblacion homosexual y me pude percatar que las revistas como Homépolis y
OHM, son medios impresos que tienden mucho por la publicidad, cayendo en lo
comercial, promocionando desde ropa interior, hoteles, bares y lugares
vacacionales dirigidos a la comunidad gay. Ademas de estar a primera vista el
tema de la homosexualidad pero no tienen notas o articulos en los que aborden el
tema de la homofobia. En cambio, Letra S y Anodis que son medios electrénicos,

gue realizan investigaciones y publican articulos sobre los problemas que aquejan
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a la comunidad homosexual, me parece que cuentan con mayores elementos para
informar sobre los crimenes de odio y la homofobia.

Es por eso, que he propuesto disefiar una revista que dé a conocer de manera
directa el problema de la homofobia en México, un tema serio que
desafortunadamente es poco difundido dentro de la sociedad mexicana,
incluyendo en esta publicacion articulos de interés con opiniones de especialistas,
gue conocen del tema y que muchos de ellos han sufrido discriminacién por su
preferencia sexual. Considero que ayudaria de mucho este medio impreso para
gue las personas que aun no tengan claramente el tema de la homofobia y los
crimenes de odio, estén bien informadas delo que sucede en México con los

homosexuales a causa de la discriminacion que existe en México.

5. Investigacion documental.

Elegi estos apartados porque me parecen pertinentes dejar muy en claro el tema
de la homofobia y los términos que apoyan de alguna manera para comprender el
contexto en el que se desenvuelven y se originan los crimenes de odio. Considero
gue la sexualidad y la homosexualidad son dos temas de suma importancia, que
se deben dejar muy en claro, ya que son la base para comprender el resto de la
informacion. El estigma y la discriminacién nos permiten identificar los actos,
acciones y comportamientos que tienen los individuos hacia personas con alguna
otra preferencia sexual. Y finalmente la homofobia que engloba todos y cada uno
de los términos anteriores, con el fin de ejemplificar de una manera mas clara el

problema que aqueja a los hombres homosexuales especificamente.
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A través, de las investigaciones revisadas, en torno a la homosexualidad se puede
decir que es evidente que este problema surge a raiz de que el ser hombre
homosexual y mujer lesbiana rompe con los esquemas tradicionales, es decir,
con la heteronormatividad y el patriarcado que desde hace tiempo se ha
establecido como una construccién cultural que se tiene que llevar a cabo en

algun momento de nuestra vida.

Sexualidad y homosexualidad.

Para comprender las causas y los problemas que implican la desigualdad entre
hombres y mujeres, es importante sefialar que la mayoria de los grupos humanos
se articulan respecto al trabajo o medios de subsistencia, segun una division y
jerarquizacion de las tareas que se vinculan al sexo bioldgico.

Tradicionalmente los hombres se convierten en cazadores, salen del entorno
domeéstico, trabajan y a las mujeres, se les asignan las tareas de cuidado y
supervivencia, permanecen atendiendo lo estable, atienden el hogar, los hijos y

realizan las labores domesticas.
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Es por ello que, Gayle Rubin en el afo 1986 propuso el término “sistema
sexo/género” para denominar “el conjunto de disposiciones por el que una
Sociedad transforma la sexualidad biolégica en productos de la actividad humana
y en el que satisfacen esas necesidades humanas transformadas”®

Esta division jerarquica que no ha variado, en lo sustancial, desde el origen de la
humanidad hasta nuestros dias, puede revestir distintas formas y apariencias,
pero lo sustantivo de esta situacion, en general, permanece. Asi, los varones,
mayoritariamente, han ocupado el espacio publico y las mujeres, en general, han
permanecido en el ambito de lo privado.

Entendiendo por publico todo aquello que se desarrolla en el espacio de lo comun
como el trabajo formal y la politica, fundamentalmente, y entendiendo por privado,
todo el conjunto de actividades que se realizan como la maternidad, el cuidado de
la casa, del progenitor y de los/as ascendientes y descendientes, y que posibilitan
una amplia cobertura de servicios a los que se dedican a lo publico.

Esta distribucion de funciones, que no es natural, ni obligatoria, se vincula
necesariamente a la pertenencia a un sexo biolégico u otro, y se construye,
culturalmente, todo el conjunto de atributos que se debe de reunir para ser un
hombre o una mujer “completo y bien evaluado socialmente”.

Se perfilan ademas las actitudes personales y sociales deseables para cada uno
de los sexos, vinculandolas estrechamente a las funciones que deben de
desarrollar como personas en la sociedad: las mujeres en lo doméstico, los

hombres en lo externo a la casa, entendida ésta en un sentido amplio.

® Rubin, Gayle. El tarafico de Mujeres: Notas sobre la “Economia Politica” del sexo. Revista Nueva
Antropoldgica, noviembre, afio/vol. V111, nimero 030, Universidad Nacional Auténoma de México, D.F. pp.
96
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No solamente se establecen las condiciones de cumplimiento del rol social, sino
que ademas se jerarquizan los estereotipos de “hombre” y de “mujer”,
estableciéndose la subordinacion de las mujeres a los hombres, tanto en lo
colectivo, como en lo individual.

Jeffrey Weeks afirma que las identidades sexuales como hombres y mujeres,
heterosexuales u homosexuales se construyen partiendo de diversos materiales
gue negociamos en el curso de nuestras vidas, limitados por nuestra herencia
biolégica, modificados por la contingencia, la reglamentacion y el control social.”
Cuando se hace referencia a una persona homosexual, se alude a aquellos
hombres o mujeres que sienten una atraccion sexual preferente por personas del
MiSMOo Sexo.

Esto no implica el que una persona homosexual no pueda tener deseo, relaciones
sexuales o fantasias con personas del sexo contrario; tampoco que haya de
mantener exclusivamente una actividad sexual con personas de su mismo sexo.
Una persona del sexo contrario también puede llegar a tener experiencias
sexuales con personas del mismo sexo, Yy no por eso modifica su preferencia
sexual.

Analiza Weeks como a mediados del siglo pasado se crea el término
homosexualidad, y como esto facilita el transito de la condena religiosa al estigma
cientifico, es decir, el paso de la persona que ama a alguien de su propio sexo, de

la categoria de pecador a la de pervertido.

" Weeks, Jeffrey, La Construccion Cultural de las Sexualidades. ¢Qué queremos decir cuando hablamos del
cuerpo y sexualidad?, El Colegio de México, 1998, pp. 195, 197.
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Dice el historiador: "Los sexélogos no inventaron al homosexual o a la lesbiana,
sino que intentaron traducir a su propio lenguaje patologizador tipico los cambios
que estaban ocurriendo frente a sus 0jos. Un siglo después, las primeras
agrupaciones de afirmacién homosexual surgirian en una época de guerra fria,
cuando los cazadores de brujas macartistas, incluyeron en su busqueda a los
"degenerados sexuales”.

Jeffrey Weeks menciona que a medida que se construye socialmente la
sexualidad, se generan formas nuevas de afirmacion y de negacién del deseo
sexual libre, impugnaciones de la regulacion social por parte de feministas y de
minorias sexuales, y defensas airadas de los valores familiares por parte de
grupos conservadores.

Weeks sefala tres posiciones frente al deseo de reglamentacion social de la vida
sexual. En primer lugar, la absolutista, favorable a un control estricto de la
sexualidad. Segun los defensores de esta postura, existiria una esencia, una
naturaleza sexual totalmente inamovible, cuyos valores se deben preservar en
cada época por su caracter pretendidamente universal. Otra posicion, la libertaria,
se opone a este determinismo y adopta valores mas "relajados”, incluso radicales,
gue proponen formas alternativas de convivencia familiar y de expresion sexual.
Por dltimo, una posicion liberal, pluralista, aboga por un punto medio entre
posturas a su juicio extremistas.

Jeffrey Weeks, menciona que desafortunadamente para la simplificacién de las
investigaciones, los seres humanos somos criaturas complejas arbitrarias y

variables, construimos fronteras que tienen poca légica en la “naturaleza” e incluso
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cambiamos nuestro comportamiento en respuestas a factores morales, politicos o
accidentales; pese a esto, diversas disciplinas se han empefado en buscar
argumentos para justificar o entender los origenes de la orientacién homosexual

gue en la mayoria de las veces es estigmatizada.

La Homosexualidad.

Generalmente la gente tiene el concepto de la homosexualidad como una
enfermedad, algo contagioso, algo demoniaco y carente de decencia; estos
preconceptos conllevan facilmente a denigrar y marginar a las personas que
forman este grupo social. La cuestion homosexual lleva consigo una serie de

prejuicios y miedos tanto a nivel personal como social.

Esto es comprensible si tomamos en cuenta que la homosexualidad ha significado
a lo largo de la historia: “enfermedad grave o contagiosa”, “perversion”, “pecado”,
entre otros.Formalmente la homosexualidad ya no es considerada como una
enfermedad, tal y como lo da a conocer el Manual Diagndstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (en inglés Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, DSM) de la Asociacion Psiquiatrica de los Estados Unidos, que
contiene una clasificacion de los trastornos mentales y proporciona descripciones
claras de las categorias diagndsticas, con el fin de que los clinicos y los
investigadores de las ciencias de la salud puedan diagnosticar, estudiar e
intercambiar informacién y tratar los distintos trastornos mentales. La

homosexualidad fue eliminada de este Manual en 1973 y la transexualidad el 17

de mayo de 1990, Dia Internacional contra la Homofobia y la Transfobia.
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Cabe aqui aclarar los diferentes términos sobre las distintas preferencias
sexuales. Con el paso del tiempo construimos nuestras identidades de género
como hombres y mujeres y nuestras orientaciones sexuales como heterosexuales,
bisexuales u homosexuales; producto de procesos complejos de autodefinicion en

un ordenamiento complejo de relaciones sociales.

En primer lugar, respecto a las orientaciones sexuales, es decir al deseo. Por un
lado, los homosexuales y lesbianas son personas cuyas atracciones afectivo-
eréticas se dan con personas del mismo sexo; por otro lado, las personas
bisexuales tienen ambas preferencias, con el otro y con su mismo sexo. Las

heterosexuales son las personas que son atraidas por el sexo opuesto.

En segundo lugar, en relacion a las identidades de género: las personas travestis
guienes se apropian temporalmente de un género diferente al de su sexo
biologico; las personas transgénero que viven definitivamente en un género
distinto al que dicta su cuerpo bioldgico; y las personas transexuales, quienes
ademas de ser transgénero, han realizado algun cambio anatémico mediante el
uso de medicamentos o intervenciones quirdrgicas. Las personas con diversa

identidad de género pueden tener a la vez diversas orientaciones sexuales.

Ahora bien, es un hecho que la practica de la homosexualidad ha existido desde
hace mucho tiempo, en diferentes culturas y civilizaciones. A lo largo de la historia,
este grupo ha tenido que enfrentar, la burla, marginacién y discriminacion de las
personas heterosexuales desde un lugar de dominacién y hegemonia, tanto en el

ambito social, familiar y laboral.
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En la actualidad, los individuos homosexuales se enfrentan a una gran variedad de
riesgos procedentes de la violencia de su entorno: perder el empleo, ser echado
de casa por sus padres, ser agredido por los comparfieros en la escuela, no ser
tomado en cuenta en las promociones laborales o ser apartado simplemente de

las congregaciones eclesiasticas.

Desde la perspectiva biologicista, uno de los temas mayormente estudiados es el
de los nifios homosexuales que adquieren desde temprana edad el sentimiento de
ser diferentes, se sienten culpables y poco dignos de amor por parte de sus seres
gueridos. No saben con quién identificarse, son ajenos al tema y muchas veces no
saben lo que les esta ocurriendo.

Tampoco saben con quién hablar y expresar lo que les sucede, por lo que muchos
crecen con traumas y baja autoestima. Esto los orilla a aislarse de las personas y

ser infelices.

Francis Mark nos habla sobre lo dificil que resulta para un adolescente

homosexual reconocerse como tal:

“Otros adolescentes, sin embargo, para evitar calificarse a si mismos de
homosexuales entablan una tremenda lucha, quizds en gran medida inconsciente.

Uno de los mecanismos utilizados para evitar el calificativo de homosexual es lo
que los psicologos denominan la “negacioén”. El individuo sencillamente se niega a

reconocer lo que siente™ .

® Mark Francis. Una historia natural de la homosexualidad. Desarrollo de la identidad homosexual. Paidds
Contextos. 1ra edicién, 1998, Barcelona, Pag. 199.
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Muchos gays, al no querer aceptar su situacion, empiezan a andar con varias
chicas a la vez para ver si su inclinacion desaparece o se “compone”, pero el
andar con ellas confirman mas sus gustos, ya que no se sienten enamorados ni
atraidos por las mujeres.

Referente al tema se han hecho varios trabajos, sin embargo, cada uno de ellos
muestra enfoques y opiniones diferentes. En México por ejemplo, existen varios
trabajos sobre la homosexualidad. Por ejemplo, Luis Ortiz Herndndez y Maria
Isabel Torres del Departamento de Atencién a la Salud de la Universidad
Autonoma Metropolitana (UAM) Unidad Xochimilco, hicieron un trabajo sobre
“Efectos de la violencia y la discriminacion en la salud mental de bisexuales,
lesbianas y homosexuales de la ciudad de México”.

También existen diferentes congresos, uno llamado RENACER, donde se trabaja
la aceptacion y compresion de la homosexualidad en México con especialistas
como psicologos, psiquiatras, médicos.

Ademas de especialistas como Venancio Ruiz, Karen Rodriguez, Santiago Ortega
y Oscar Viva, integrantes del grupo de especialistas que organizaron el congreso
Comprendiendo la Homosexualidad™®.

Finalmente, concluyo con esta investigacion con el cuestionamiento que muchos
nos hacemos y que Herant A. Katchadourian responde de manera acertada: “
¢, Qué causa la homosexualidad? “No lo sabemos”. Esto no quiere decir que no
sepamos nada, sino que disponemos de una gran variedad de estrategias que se

refieren a un fendmeno de multiples determinaciones.

19 http:/homosexualidad.com.mx/index.php?=com_content&task=view&id=13&Itemid=13
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Esto incluye influencias biolégicas tanto como no bioldgicas. Se pueden dar
respuestas parciales e inteligentes que reflejen el estado actual de la ciencia, pero
el reduccionismo no ofrecera progresos en este campo, y las respuestas sencillas

no traeran luz a estas preguntas tan complejas”.*

Estigma vy discriminacion.

Es importante mencionar que los griegos crearon el término de estigma para
referirse a signos corporales en los cuales se intentaba exhibir algo malo o poco
habitual en el estatus moral de quien los presentaba. Actualmente, la persona
estigmatizada posee un atributo que la o lo vuelve diferente a los demas, es vista
como una persona inferior y se le menosprecia.

Goffman nos define que estigma lo utilizamos para “hacer referencia a un atributo

113

profundamente desacreditador”... y también nos comenta que creemos que “ la
persona que tiene un estigma no es totalmente humana”®.
En ocasiones sin darnos cuenta, con nuestro trato y la manera en que nos

"% les hacemos

dirigimos a una persona que no entra dentro de los “normales
dafo. Cabe mencionar que en la sociedad que vivimos, se nos ha ensefiado qué
es lo bueno y qué es lo malo y qué esta dentro de lo “normal” y qué no, qué es lo

feo y lo bello, a partir de esto empezamos a estigmatizar.

11 Katchadourian, Herant A. La sexualidad humana. El péndelo a mitad del arco. Fondo de cultura
Econdmica, México. 1983. Pag. 154.

12 Goffman, Irving. Estigma. La identidad deteriorada. Amorrortu/editores. Pag. 13 y 15.

3 Para Goffman, los estigmas son atributos y categorias que confirman la “normalidad”, lo considerado
“ideal” o “legitimo”, lo cual evidencia que entre los individuos hay diferentes formas de verse reciprocas.
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A veces los hacemos sentir indtiles y que su vida no tiene valor y Goffman también
lo analiza de la siguiente manera: “el individuo puede llegar a odiarse y denigrarse
a si mismo cuando esta solo frente a un espejo”.

La estigmatizacion internalizada (pone la homosexualidad denominada homofobia
internalizada) también causa dolor, al momento de causar expectativa de ser
rechazado por los amigos y de sentirse excluido del mundo de las citas con
personas del sexo opuesto, el matrimonio y la paternidad con personas
heterosexuales.

La manifestacion mas comun de la estigmatizacion de la homosexualidad es la
sensacion de vergiienza ante la perspectiva de ser identificado. Al momento de
ser identificado como gay en un marco particular no solo significa enfrentarse a
posibles amenazas de fuera, sino también que se desencadene posiblemente la
aparicion de sensaciones dolorosas internas.

Una estrategia que utilizan las personas homosexuales es hacerse pasar por
heterosexuales, es decir, ocultan su homosexualidad ante los demas.

Es importante mencionar, que estos individuos en ocasiones llevan una doble vida
aparentando una heterosexualidad mediante la representacion falsa y la mentira si
es necesario, comportandose de distinta manera en determinados lugares, como
por ejemplo: en su entorno familiar, en el grupo de amigos, en su ambiente,
socializando de diferentes maneras, aunque en muchas ocasiones sea
contradictorios estos comportamientos. El vivir esta doble vida, para algunos

homosexuales conlleva un gasto psiquico y fisico.
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La discriminacion se lleva a cabo en todo el mundo y en cualquier instante. Existen
varios tipos de discriminacion entre ellas pueden estar las de género, las de
preferencia sexual, las personas con capacidades diferentes o que tengan una
malformacion en alguna parte de su cuerpo, también la racial, de clase, la étnica y
la xenofobia, los que tienen alguna enfermedad incurable como el SIDA o cancer y

también la sufren las mujeres embarazadas.

Estela Serret define a la discriminacion de género como:

“la distincién, exclusion o restriccion basada en la construccion social cultural que se
hace del género de las personas y que tiene por objeto consciente o no, menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos y las libertades

fundamentales en los ambitos politico, econémico, social, cultural y civil, asi como en

cualquier otro™?,

Cabe mencionar, que para atender la discriminacion, se credé el Conapred
(Consejo Nacional para Prevenir la discriminacion), el cual es un organismo que
se fundd en el 2003 por la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion,
y esta sectorizada a la Secretaria de gobernacién. Sus objetivos fundamentales
son promover politicas tendientes a contribuir al desarrollo cultural y social, y
garantizar el derecho a la igualdad, desarrollando acciones para proteger a los

ciudadanos de toda distincion o exclusion basada en el origen étnico o nacional,

12 Serret, Estela. Discriminacion de género: las inconsecuencias de la democracia. Consejo Nacional para
Prevenir la Discriminacién. Volumen 6 “Cuadernos de la igualdad”. México, 2006.
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sexo, edad, discapacidad, condicion social o econémica, salud, embarazo, idioma,
religién, opinion y preferencia sexual.

Asimismo, coordina las acciones de las dependencias y entidades del gobierno
federal en materia de combate a la discriminacién, verifica la realizacion de
programas para el mismo fin en instituciones y organizaciones publicas y privadas,

asi como expedir los reconocimientos respectivos™.

Legislacién de la Discriminacion.

La mayoria de los paises tienen leyes, tratados internacionales, incluso articulos
en la constitucion dedicados a combatir la discriminacion. A nivel internacional el
articulo 1o de la declaracion universal de los derechos humanos establece que:
“todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad, derechos y dotados
como estan de razon y conciencia y deben comportarse fraternalmente los unos
con los otros”. En México, se establece en la Constitucion Politica de los Estados

Unidos Mexicanos, en el Capitulo 1 de las Garantias Individuales:

Art. 1o.- En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las garantias
gue otorga esta constitucion, las cuales no podran restringirse ni suspenderse, sino

en los casos y con las condiciones que ella misma establece.

Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las capacidades diferentes, la condicion social, las condiciones de
salud, la religién, las opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra que
atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los

derechos y libertades de las personas.

13 http://eluniversal.com.mx/notas/562085.html
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Derechos Sexuales.

La sexualidad es una parte integral de la personalidad de todo ser humano. Su
desarrollo pleno depende de la satisfaccion de necesidades humanas bésicas
como el deseo de contacto, intimidad, expresion emocional, placer, ternura y

amor.

La sexualidad se construye a través de la interaccion entre el individuo y las
estructuras sociales. El desarrollo pleno de la sexualidad es esencial para el

bienestar individual, interpersonal y social.

Los derechos sexuales son derechos humanos universales basados en la libertad,
dignidad e igualdad inherentes a todos los seres humanos. Dado que la salud es
un derecho humano fundamental, la salud sexual debe ser un derecho humano

basico.

Para asegurar el desarrollo de una sexualidad saludable en los seres humanos y
las sociedades, los derechos sexuales siguientes deben ser reconocidos,
promovidos, respetados y defendidos por todas las sociedades con todos sus
medios. La salud sexual es el resultado de un ambiente que reconoce, respeta y

ejerce estos derechos sexuales:

1. El derecho a la libertad sexual. La libertad sexual abarca la posibilidad de la

plena expresion del potencial sexual de los individuos.

2. El derecho a la autonomia, integridad y seguridad sexuales del cuerpo. Este
derecho incluye la capacidad de tomar decisiones autbnomas sobre la propia vida

sexual dentro del contexto de la ética personal y social.
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3. El derecho a la privacidad sexual. Este involucra el derecho a las decisiones y
conductas individuales realizadas en el ambito de la intimidad siempre y cuando

no interfieran en los derechos sexuales de otros.

4. El derecho a la equidad sexual. Este derecho se refiere a la oposicion a todas
las formas de discriminacion, independientemente del sexo, género, orientacion

sexual, edad, raza, clase social, religién o limitacion fisica o emocional.

5. El derecho al placer sexual. El placer sexual, incluyendo el autoerotismo, es

fuente de bienestar fisico, psicolédgico, intelectual y espiritual.

6. El derecho a la expresion sexual emocional. La expresion sexual va mas alla del

placer erdtico o los actos sexuales.

7. El derecho a la libre asociacion sexual. Significa la posibilidad de contraer o no
matrimonio, de divorciarse y de establecer otros tipos de asociaciones sexuales

responsables.

8. El derecho a la toma de decisiones reproductivas, libres y responsables. Esto
abarca el derecho a decidir tener o no hijos, el nimero y el espacio entre cada

uno, y el derecho al acceso pleno a los métodos de regulacién de la fecundidad.

9. El derecho a informacioén basada en el conocimiento cientifico. Este derecho
implica que la informacién sexual debe ser generada a través de la investigacion
cientifica libre y ética, asi como el derecho a la difusion apropiada en todos los

niveles sociales.

33



Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxicao UACM

Nada Humano me es ajenc

10. El derecho a la educacion sexual integral. Este es un proceso que se inicia con
el nacimiento y dura toda la vida y que deberia involucrar a todas las instituciones

sociales.

El derecho a la atencién de la salud sexual. La atencion de la salud sexual debe
estar disponible para la prevencion y el tratamiento de todos los problemas,

preocupaciones y trastornos sexuales.

Homofobia.
Cabe mencionar, que este término empezd a usarse hacia el afio de 1970, para
hablar de quienes tienen un péanico irracional (como toda fobia) hacia la
homosexualidad a los homosexuales o a lo también llamado diferente.
Se sabe que en nuestro pais la discriminacién es una practica comun que la
sociedad toda, legitima y reproduce, convirtiéndonos en complices de la

desigualdad.

En Meéxico, la heterosexualidad sigue definiendo al derecho en la préctica,
otorgandole un sentido de “normalidad” frente a la “anormalidad” a quienes
disentimos de dicha imposicion. Promover la “tolerancia” reafirma que al menos
existen dos realidades, una ejercida desde la hegemonia y que desde esa
legitimidad se permite, tolerar lo distinto, lo rarito, lo anormal; la otra realidad,
carente de derechos, quien agradece que se le “tolere” como una sefal de
existencia. El silencio social sigue dando margen a la vulneracion de derechos y el

tema de la discriminacion por homofobia, lesbofobia y Transfobia no es un tema
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exclusivo de lesbianas, homosexuales, transexuales y transgénero, es un tema
gue compete a toda la sociedad y que el gran reto de quienes dirigen las
instituciones, de quienes legislan y gobiernan, sera el de reconocer que en una
democracia plural como la mexicana, las diferencias cuentan.

Entendamos por Lesbofobia como un tipo de discriminacion homoéfoba y sexista
hacia las lesbianas. Se trata de un término que, al igual que la homofobia se
refiere a la misma aversion obsesiva, que ha sido necesario precisar por demanda
de las propias lesbianas, a fin de darle visibilidad a este mal. El nlucleo de la
lesbofobia es el sexismo (que es la discriminacion hacia la mujer) pero en el caso
de la lesbofobia se articulan el machismo, la misoginia (el odio a las mujeres) y la
homofobia, lo que conlleva a actos de expulsion y discriminacion de las lesbianas.
La Transfobia es un concepto que encierra la discriminacion hacia personas
travestis, transexuales y transgénero. Esta conducta discriminatoria o intolerante
hacia este sector poblacional puede incluir el acoso, la agresion, incluso el
asesinato, porque se encuentra basado en el temor a la diferencia.

México se caracteriza por ser uno de los principales paises en padecer la
homofobia, que se entiende como el odio, miedo, prejuicio o discriminacion contra
hombres o mujeres homosexuales, aunque también se da contra los bisexuales,
metrosexuales o transexuales. Las ejecuciones registradas indican que la
homosexualidad masculina subvierte mas el orden establecido, y la moral, pues va
contra de esa masculinidad hegemdnica, impuesta desde un sistema patriarcal,

androcéntrico y sexista.
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Veamos algunas cifras entre 1999 y 2006, hubo 116 ejecuciones de hombres
homosexuales (4 en 1999, 10 en 2003, 33 en 2004, 28 en 2005 y 40 en 2006); y 1
mujer lesbiana (en 2005).

Por otro lado, la Comision Ciudadana contra Crimenes de Odio por Homofobia en
México reporta los siguientes asesinatos en el mismo periodo: 348 en total, de los
gue 345 fueron hombres y 3 fueron mujeres.

Ademas, de acuerdo con los datos obtenidos del portal de Notiese, se puede decir
gue existen 464 crimenes de odio por homofobia en México de 1995 a 2007 han
sido registrados por la Comision Ciudadana Contra Crimenes de Odio por
Homofobia (CCCCOH). 445 casos pertenecen al sexo masculino y 19 al femenino;
ademas, 52 eran travestis o transgéneros.

La entidad que presenta el mayor nimero de registros es el Distrito Federal con
131, seguido por el Estado de Mexico, 63; Michoacan y Yucatan, 39
respectivamente, y Colima, 24. Los estados que hasta el momento no presentan
casos, por falta de registro o acceso a la informacién, son Zacatecas, Tlaxcala,
San Luis Potosi, Campeche, Baja California Sur y Aguascalientes.

El afio con mayor nimero de crimenes registrados es 2005, con 78. En contraste,
1995 y 2007 presentan el menor numero, 20 asesinatos respectivamente. El uso
de arma blanca fue el mas comdn para cometer este tipo de delito, 144 crimenes
fueron perpetrados con armas punzocortantes. El estrangulamiento es la segunda
forma mas comun de accionar de los victimarios, ya que se tiene registro de 86

victimas en este rubro. El lugar donde se cometieron la mayoria de los crimenes
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fue el domicilio de la victima, 176 casos; seguido por la calle, 79, y los hoteles,
28.1°

La homofobia es una actitud hostil respecto a los homosexuales, ya sean hombres
0 mujeres. Aunque hay similitudes entre la homofobia y otras formas de
discriminacion. La homofobia determina ciertos méargenes de accién para las
personas e implica un ejercicio de poder, asi como un acto de violencia hacia
guien no se ajuste a ella, al punto de quitarle la vida como bien muestran las
cifras.

Ademas, la homofobia no es un sentimiento exclusivo de los heterosexuales con
respecto a los homosexuales, también implica una constante vigilancia de
hombres y mujeres heterosexuales sobre si mismos y sus acciones por evitar
poner en duda su heterosexualidad.

Como cualquier forma de intolerancia, la homofobia se articula alrededor de los
componentes afectivos o emocionales, conductas e ideologias. La homofobia
afectiva esta relacionada como: los sentimientos de rechazo que afloran en
determinadas personas al tener que relacionarse con los homosexuales.

La homofobia conductual: estd relacionada con los sentimientos de
compartimiento hacia personas homosexuales. La homofobia cognitiva: tiene que

ver directamente con las ideas y el auto concepto.*®

15 http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=2892

18 Crisol Plural sitio web oficial, “homofobia”
http://crisolplural.com/2009/05/16/homosexualidadyhomofobia.com

37


http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=2892

Universidad Autonoma de la Ciudad de Méxicao UACM

Nada Humano me es ajenc

Asi mismo, la homofobia se puede entender como el odio y el temor a la
homosexualidad y a las personas homosexuales, pero es, mas que eso, un
mecanismo para impedir el amor entre iguales.

El Centro de Capacitacion y apoyo Sexolégico Humanista (CECASH); define a la

Homofobia como:

“Un mecanismo de control social que obliga a todas las personas a vigilarse y vigilar
a los otros y a las otras, para no permitirse el afecto entre iguales y a mantener los
modelos de dominacion genérica de lo masculino sobre lo femenino y/o afeminado.
La homofobia es también una respuesta a un trauma que sufrimos en la infancia y
gue nos mostro que romper el comportamiento que se esperaba de nosotros es
peligroso. Por eso, en lo individual debe atenderse como un estrés postraumatico y a

nivel social como un problema de salud publica.” ’

Esto nos permite saber, que el ser homosexual no nos libera de la homofobia en
automatico, pero todo esto se puede eliminar con informacion real, haciendo redes
de amigos homosexuales, pero no aislandonos que nos ayuden a convivir con

dignidad con los heterosexuales y luchando por acabar con la ignorancia, los

prejuicios y las estigmatizaciones.

7 CECASH; ....Ac4 entre hombres. Respuestas para el bienestar sexual. “Folleto de distribucion” México,
2008.
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5.2 Estado de la cuestion del tema en el medio eleqgido.

A continuacién presentaré un analisis de los medios revisados que se encuentran
actualmente en circulacién en la Ciudad de Meéxico, para su realizacion se
seleccionaron las revistas OHM, Homépolis, Conciencia Latinoamericana y dos
paginas electronicas: Anodis y Letra S. (Ver Tablas de Analisis de Contenidos
Anexo 4, pagina 72).

Elegi estas publicaciones por ser las que abordan temas de gran interés, pero
sobre todo muestran en su contenido articulos, notas, reportajes y estadisticas
relacionados con la homofobia, ademéas de ser los medios con mas consumo
dentro del mercado. Otra de las caracteristicas de estas publicaciones es que
mantienen al publico bien informado con noticias actuales que acontecen en
México y otras partes del mundo, sin dejar los testimonios de personas que han
sufrido discriminacion por su preferencia sexual.

La revista OHM es una revista cultural con un corte comercial que tiene un tiraje
bimestral de 20,000 ejemplares y que ofrece a su publico lo mejor en cuestiones
de moda, disefio, arte, salud, belleza, tecnologia y viajes. Da a conocer temas
muy actuales en cada una de sus secciones, como por ejemplo, la de Reportaje,
donde analizan diversos temas que envuelven a la comunidad gay a nivel nacional
e internacional. Asi, como derechos humanos, politica, sociedad, acontecimientos

destacados y temas de interés LGBT.
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Me parece que es una muy buena revista con contenidos muy interesantes donde
cada uno de sus apartados maneja temas que otras publicaciones no hacen. Cabe
sefalar, que la homosexualidad es uno de los enfoques principales para la
creacion de esta publicacién, aunque seria conveniente que abordaran mas
seguido el tema de la homofobia que existe aun en nuestros dias, a nivel nacional
como internacional.

Ademas de explicaciones que permitan reconocer la discriminacion y los prejuicios
gue envuelven a este tema. Me parece OHM puede ser considerada como un
medio de expresion en el cual, se da mucho ya que muestra sobre todo a la
homosexualidad como un estilo de vida mas dentro de la sociedad mexicana y el
mundo.

Y para los lectores que disfrutan de la moda, el entretenimiento, el disefio, la
musica y el arte esta es una de las mejores opciones para informarse de las
Ultimas noticias mas relevantes del ambito gay.

La revista Homoépolis es una publicacion comercial que ofrece sitios de
convivencia y las actividades de mayor interés para la comunidad Lésbico, gay,
bisexual, transexual, transgénero y travesti (LGBT) de nuestro pais.

Este proyecto editorial cuenta con un tiraje de 20,000 ejemplares quincenales y es
distribuida de manera gratuita en cafés, bares, y algunos estados de la republica,
como Puebla, Toluca y Cuernavaca, entre otros.

Esta publicaciéon pretende por medio de sus publicaciones dar a conocer con un
trato digno, respetuoso e informativo, la lucha de la diversidad sexual que se esta

dando en México. Los contenidos que muestra esta revista son interesantes, ya
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gue en cada una de sus secciones muestra temas vistos desde diversos ambitos,
como el de la politica, la sociedad, salud y VIH, pero sobre todo en los articulos
donde realizan textos con temas relevantes y de cualquier indole.

Considero que Homopolis cuenta con muchas herramientas para asesorar bien a
Su publico meta, aunque seria pertinente que abordara ain mas el tema de la
homosexualidad, la discriminacion, los prejuicios que se mantienen vigentes
dentro de nuestra sociedad.

Aunque es un producto comercial no estaria de mas que ahondara en estos
aspectos que son muy importantes también para la comunidad homosexual. Al
igual que los derechos y las instituciones a las que se pueden acudir para
erradicar esta situacion.

El portal Letra S, desde mi punto de vista es una de las paginas mas completas en
cuanto a informacion relacionada con la sexualidad, pero sobre todo con la
homosexualidad.

Muestra todos los aspectos de la homosexualidad, asi como también nos pone al
tanto sobre los temas mas actuales, como el matrimonio entre personas del mismo
sexo, la adopcion y la incansable lucha por los derechos y el polémico tema del
VIH.

Difunde ademas con notas periodisticas, entrevistas, reportajes y articulos de
opinién que buscan informar y contribuir a la discusion de temas como prevencion
del VIH/sida e infecciones de transmision sexual, politicas de salud publica,

avances cientificos en materia de VIH, derechos humanos de las personas que
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viven con el virus, entre otros, siempre desde la perspectiva de género y el respeto
a los derechos sexuales y reproductivos de mujeres y hombres.

Cuenta con informacion muy oportuna y actual que permite informarnos, ademas
de datos y estadisticas que hacen posible un mejor entendimiento de los sucesos
gue acontecen a México, en materia de diversidad sexual.

El tema de la homofobia y la homosexualidad, los tienen muy presentes,
reforzando con videos, campafias que hacen visible el problema de infeccién del
VIH.

Es por ello, que esta pagina, se preocupa en informar todo lo relacionado con la
salud sexual y la sexualidad. Finalmente, puedo decir que recomiendo
ampliamente este portal, que muestra muchos temas relacionados con la
diversidad sexual, la sexualidad y el VIH, esta alternativa es una muestra mas del
trabajo que se esta realizando para conocer los derechos sexuales, tanto de
hombres como de mujeres.

Conciencia Latinoamericana se puede definir como una publicacién dirigida
especificamente para la mujer, que tiene como objetivo promover los derechos de
las mujeres, especialmente los que se refieren a la sexualidad y a la reproduccion
humana. Luchan por la equidad en las relaciones de género y por la ciudadania de
las mujeres tanto dentro de la sociedad como al interior de las iglesias.

Promueve los derechos de las mujeres, especialmente los que se refieren a la
sexualidad y a la reproduccion, a partir de la ética de los derechos humanos y de
la teologia feminista, en espacios de reflexién y accion para incidir en el Estado, la

sociedad y en las iglesias.
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Aporta y difunde argumentos que sustentan el derecho a decidir, la libertad de
conciencia, el reconocimiento de la diferencia, la pluralidad, la diversidad y la
vigencia del Estado laico, mediante alianzas y articulaciones con los movimientos
sociales. Y una de sus principales aportaciones como fundacién es trabajar por el
bienestar y la salud de mujeres y jovenes en el marco de la defensa y promocién
de los derechos humanos, la justicia social y la democracia. Defiende los derechos
sexuales y reproductivos, asi mismo apoya el derecho que tienen todas las
mujeres a decidir cobmo resolver un embarazo no deseado, ya que se considera
qgue la despenalizacion del aborto salva vidas, sobre todo de las mujeres de
menores recursos. Ademas defienden el mantenimiento de la separacion entre las
Iglesias y el Estado, como base de la democracia y factor esencial para la

proteccion y garantia de los derechos humanos.

La Agencia de Noticias sobre Diversidad Sexual, mejor conocida como Anodis, es
una alternativa mas dentro de la red. Es catalogado como un sistema de
informacion que transmite noticias, opiniones y analisis a través de notas
periodisticas sobre la comunidad LGBT. Sus secciones permiten tener un
panorama mas claro sobre temas relacionados con la comunidad homosexual a

nivel nacional, asi como internacional.

En noticias se pueden encontrar datos de sucesos que estan sucediendo
actualmente, ademas de estadisticas sobre un tema en especifico. Ademas
pretende disefiar el mejor sistema de informacion sobre Diversidad Sexual en
México, basado en las relaciones publicas y soporte tecnolégico de vanguardia.

Con respecto al tema de la homosexualidad, me parece que es uno de los temas
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fundamentales, ya que, es uno de los temas pilares de esta pagina, al igual que la
homofobia. Da a conocer notas relevantes sobre estos temas, asi como también
informa sobre salud y VIH, otros de los temas fundamentales para la comunidad
homosexual. Me parece que este sitio es uno de los mas recomendables para las
personas que tengan alguna duda sobre sexualidad, salud, homosexualidad, pero
sobre todo nos permite estar muy bien informado de lo que pasa en la comunidad

LGBT.

6. Proceso de produccion (Bitacora)

El proceso de produccion que se trabajo para la realizacion de este producto
comunicativo es el siguiente:

Enero: En este mes inicié con la planeacion de la revista, asi como el disefio que
llevaria, como el tamafo, los colores, las secciones y el contenido que llevarian
cada una de ellas.

Realicé investigaciones y analisis criticos de otras revistas que me permitieran
saber como abordan los temas, ademas de conocer el disefio, la presentacion y el
formato que manejan.

Propuse un primer posible indice de acuerdo a la informacién que habia recabado
de las investigaciones y del analisis de otras revistas OHM, Homopolis, Conciencia
Latinoamericana, Letra S y Anodis.

Trabajé sobre los posibles entrevistados que me ayudarian a enriqguecer aun mas
los temas que incluiria en la revista, ademas de una encuesta que diera a conocer

la problemética de la homosexualidad masculina dentro de la sociedad mexicana.
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Febrero: Defini los géneros que probablemente incluiria en cada una de las
secciones de la revista. Revisé los textos de Carlos Marin en su libro: “Manual de
Periodismo” para conocer mas a fondo como es la estructura de cada género
periodistico.

Formulé los guiones para las entrevistas, de acuerdo a los temas que abordaria
con cada uno de mis personajes, ademas de tener muy claro la informacion que
gueria obtener de cada uno de ellos.

Marzo: En este mes inicié con el disefio del logo de la revista, realicé varias
pruebas de tipografias, tamafios, colores, formas y figuras, procurando que tuviera
una relacion el logo con el nombre de la revista (15 de marzo).

Nuevamente retomé el disefio de la revista, en esta segunda ocasion especifique
el disefio que trabajaria hasta finalizar el disefio de la revista. Defini los colores
gue llevarian ya las secciones y la tipografia junto con las jerarquias que
identificarian a los textos.

Comencé hacer la distribucion de los textos, la maquetacion, cotejar que las cajas
tipogréficas tuvieran el mismo tamafo y las pruebas de las diferentes tipografias
gue manejaria para los textos y sus jerarquias (16 de marzo de 2011).
Nuevamente retomé el disefio del logo, ya que por los cambios que se realizaron,
como es el cambio de nombre de la revista se tuvo que modificar su creacion.

(22 de marzo de 2011).

Organicé y distribui nuevamente los textos para su mejor acomodo, al igual que el

disefio general de la revista (30 de marzo de 2011).
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También asisti a dos eventos que se llevaron a cabo en relacion a este tema de
investigacion, tal y como lo fue la Conmemoracion del Primer Afio de la
Aprobacion Legal del Matrimonio entre Personas del Mismo Sexo en la ciudad de
México y el lanzamiento de la campafa “Reacciona” para la prevencion el VIH y el
uso del condon.

Confirmé el lugar y la hora y realicé las entrevistas con mis personajes
previamente seleccionados.

Abril: En este mes transcribi todas las entrevistas que habia realizado
anteriormente. Acomodé los textos por secciones y realicé impresiones de prueba
para observar detenidamente la legibilidad de los textos. (13 abril de 2011).
Redisefié las secciones asi como la maquetacion de la misma (27 abril de 2011).
Inserté los textos que faltaban y distribui las notas y las imagenes, de tal manera
gue ocuparan el espacio que tenian asignado (28 de abril de 2011).

Mayo: En este mes se volvi a retomar el disefio y la creacion de la portada, pero
ya con una idea mas clara de lo que se quiere plasmar en ella, asi como el
contenido de la 2da y 3ra de forros de esta publicacion (03 de mayo de 2011).
Acomodé nuevamente la portada y la definicion de las imagenes, tanto para la
portada como para los anuncios, la 2da y 3ra de forros de la revista Espacio Libre

(EL), (04 de mayo de 2011).
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6.1 Argumentacion de las decisiones vy estrategias elegidas.

- Disefio Metodoldgico:

Para la creacion de este producto comunicativo la metodologia cualitativa es la
mas pertinente y de suma importancia, ya que por medio de la entrevista
semiestructurada y la observacion participante me permitieron obtener el
contenido de la revista.

Entendiendo a la entrevista semiestructurada como aquella que se sostiene en un
guién de preguntas, pero que puede ser flexible para permitir a la persona
entrevistada expresar con libertad sus experiencias y conocimientos. En la
investigacion se realizan tres entrevistas con una serie de preguntas que definen
el area a investigar, pero con la libertad de profundizar en una idea que puede ser
relevante. (Ver Transcripcion de Entrevistas en el Anexo 5, pagina 82).

Una de las entrevistas que se realizaron, fue a Gabriel Gutiérrez, conductor del
programa “Codigo Diverso” programa que se transmite por internet, sobre los
medios de comunicacion y la comunidad homosexual. Estas son las preguntas
gue se le formularon al locutor:

1. ¢Cudl es tu opinién sobre el discurso que hacen los medios de
comunicacion sobre la homosexualidad?

2. ¢Qué opinas de los estereotipos que manejan los medios de
comunicacion sobre las personas homosexuales?

3. ¢Crees tu que los medios de comunicacion han ayudado a
expandir/propagar la homofobia en México?

4. ¢Qué papel crees que tienen los medios de comunicacién en la
imagen que construye la gente sobre las personas homosexuales?
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5. ¢De que temas crees tu que no se hablan en relacién con la
homosexualidad en los medios de comunicacion?

6. ¢Cudl es tu opinidn sobre el tratamiento de los medios sobre el
problema de violencia hacia personas homosexuales?

7. ¢Qué opinas del manejo de las noticias sobre los asesinatos por
homofobia, llamados “crimenes de odio”?

8. . Hablemos de tu trabajo como comunicador. En tu programa de
radio “Cddigo Diverso” ;qué estrategias utilizas para manejar la
informacion y dar a conocer las probleméaticas que se viven
actualmente en México?, ¢ Como ha sido la respuesta del publico?

9. ¢Qué opinién tienes de los diferentes medios de comunicacion
producidos desde organizaciones de diversidad sexual o
especificamente sobre el tema de la homosexualidad en la
ciudad?;¢ Cuales recomendarias y cuales no?

10.¢,Qué sugerencia les darias a los jovenes comunicadores
interesados en trabajar el tema de la homosexualidad en la ciudad?

De la misma forma, fue entrevistada la Profesora de la UACM y activista feminista
Iésbica, Norma Mogrovejo, sobre el tema de Perspectiva Feminista sobre la
homofobia. Estas son las preguntas que respondio sobre dicho tema.

1. ¢En que consiste la perspectiva feminista Iésbica?

2. Desde la perspectiva feminista Iéshica ¢ cual es la vision que se tiene de la
homosexualidad?

3. ¢En que consiste la diferencia entre la diversidad sexual y la disidencia
sexual?

4. ¢Qué diferencia existe entre la homosexualidad masculina y femenina?

5. ¢Como se vive la discriminacion en México hacia los hombres y las mujeres
homosexuales y sus cuales son sus diferencias?

6. Desde la perspectiva feminista lésbica ¢cémo se comprende las distintas
formas de homofobia?

7. ¢Qué marca la diferencia entre la lesbofobia y la homofobia?
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8. ¢Cudl es la situacién de la lesbofobia y la homofobia actualmente en
México?

9. ¢Cual es tu opinién sobre la relacién entre la homofobia contra hombres
afeminados y la misoginia?

10.Se conocen muchos casos sobre los crimenes de odio de hombres
homosexuales, ¢pero qué informacion se tiene en relacibn a crimenes
sobre mujeres lesbianas en México?

11.¢Cual es su opinion sobre el movimiento LGBTTTI y crees que ha habido
cambios en la lucha contra la homofobia y la lesbofobia?

12.Ya para cerrar esta entrevista, ti como luchadora feminista y lesbiana ¢ qué
les puedes aconsejar a los hombres y las mujeres jovenes para luchar
contra la homofobia y la lesbofobia en México?

También se entrevistd al Subdirector de Projecto Services International (PSI),
Ricardo Romero ,quien nos explicé sobre la campafia Reacciona, que consiste en
el uso del conddn entre hombres que tienen sexo con hombres.

1. ¢Qué trabajos o investigaciones ha realizado PSI sobre prevencién del VIH
en México y dirigida a hombres homosexuales?

2. ¢Cual es la situacion que ha identificado, sobre el VIH en hombres
homosexuales en el DF?

3. ¢Qué mitos/estigmas existen sobre el VIH y la homosexualidad?
4, ¢Qué dinamicas han identificado en el uso del conddn entre hombres?

5. ¢Qué problemas relacionados con la homofobia interna han identificado
entre los hombres homosexuales?

6. ¢Qué problemas han identificado en la atencién publica / institucional con
los hombres homosexuales con VIH?

7. Hablando de la campafia Reacciona ¢ cual es su objetivo principal?

8. Lanzamiento de la campafia y en la pagina esta creada con tres secciones:
siente, ama, incluye ¢ cuales fueron los criterios para crear estas secciones
y el slogan?
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9. ¢Qué estrategias de comunicacién aplicaron? (foto, web, musica,
interaccion

10.¢,Como ha recibido el publico la campafia? ¢ Cuéles son los resultados?
11.¢Cual es tu opinion de las otras campafias en el uso del condén?

12.¢ Cual es tu opinidn con respecto a la homofobia que se vive en México y
cual seria una estrategia comunicativa para erradicarla?

13.¢Crees que el conddn sea el mejor método anticonceptivo para los
hombres que tienen sexo con hombres?

Respecto a la observacion participante. Este es el medio para captar la realidad
social y cultural de una sociedad o grupo mediante inclusion del investigador en el
colectivo objeto de estudio, herramienta que utilice para la seccion “Inférmate”
principalmente.

Visité las librerias de difusion sobre la homosexualidad y sus derechos realizando
observacion participante. Por un lado, “El Armario Abierto” un centro dedicado a la
educacion integral para la salud sexual, lugar donde pude conversar con el
encargado sobre el material que ofrecen, hojear y leer brevemente la sinopsis de
unos cuantos libros y revistas que van dirigidos distintos publicos, ya sean
maestros, padres de familia, terapeutas, sexdlogos y publico en general.

Por otro lado, “Voces en tinta”, una cafeteria ubicada en la zona rosa que presenta
diversos eventos culturales todos los fines de semana como son: obras de teatro,
debates y lecturas en voz alta. Siendo también un punto de encuentro del colectivo
de la diversidad sexual. (Ver Observacion Participante en el Anexo 6, pagina 119).
Ademas, en el lanzamiento de la campafia Reacciona tuvo como escenario el Bar

B-Club en la colonia Polanco, donde a través de un video invitaron al publico
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asistente a ser buen uso del condon, en especial a los hombre que tienen sexo
con hombres, con el fin de evitar infecciones de transmision sexual entre la
comunidad homosexual.

Finalmente, realicé la busqueda hemerogréfica de notas y articulos para las
diferentes secciones de la revista fue minuciosa ya que, los temas que abordan
tienen que tener una relacion con la seccion en la que se esté mostrando, con el
fin de informar a los lectores sobre los acontecimientos mas relevantes que estan
sucediendo en nuestro pais en materia de homofobia y discriminacién a hombres

homosexuales.

- Disefo del Logo:

Las siglas que aparecen al frente del logo, dando como resultado la palabra “EL”,
es un juego de palabras. Por un lado, son las iniciales del nombre de la revista
“Espacio Libre”; por otro lado, éste término esta haciendo alusién a “él” de hombre,
ya que esta investigacion esta relacionada con la homosexualidad masculina, y
pretende llegar especialmente a hombres jovenes con interés en la diversidad
sexual.

El logo que representa visualmente a la revista “Espacio Libre” (EL), esta
representado por un circulo de color azul, el cual pretende dar a conocer la unién,
el movimiento y el dinamismo de la comunidad gay, en especial la de los hombres
homosexuales. Cabe sefialar, que el anillo de colores que aparecen en este

disefio son los tonos que simbolizan la diversidad sexual a nivel mundial, es por
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ello que me parecio pertinente mostrarlos en relacion con la identidad. Ademas de
tener relacion con el disefio y el contenido de la Revista Espacio Libre (EL).

A continuacion se pueden observar las pruebas de disefio que se realizaron para
elegir el logo que identificara a la revista “Espacio Libre”, seleccionando el ultimo

como definitivo por su claridad, contraste y eficacia para la revista.

Arial Rounded MT Bold 7.5 pt
ITC Avant Garde Gothic Demi 67.5 pt
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- Disefio de la Revista:

Esta es una revista tamafio media carta (14 x 21.5cm), que incluye seis secciones,
mismas que representan cada uno de los colores de la bandera gay. Esta dirigida
principalmente a jévenes, con el fin de dar informacion real, actual y veridica,
haciéndose participe el disefio en todas y cada una de las péaginas que
conformaran este producto comunicativo, las cuales me permitirdn dejar mas en
claro la problemética que se vive aln hasta nuestros dias.

Cabe mencionar, que los contenidos de las secciones estan pensadas, con el
objetivo de informar de manera eficaz al publico juvenil, asesorandolos en temas
como la homofobia, las actividades que se realizan para erradicarla en voz de los
expertos, ademas de testimonios que reflejan la vida de un homosexual, asi
mismo, dara a conocer las campafas que ayudan a prevenir las enfermedades de
transmision sexual y las noticias mas relevantes, como son los crimenes de odio.
Contara con recomendaciones de las diferentes paginas que podemos encontrar
en la red con informacién relacionada con la comunidad gay y una lista de
términos que les permitird tener mas claro la definicion de las expresiones que en
muchas ocasiones utilizamos en nuestro vocabulario sin tomar en cuenta el
verdadero significado que tienen.

A continuacién, en la siguiente tabla se puede observar la distribucion de todas y
cada una de las secciones que conforman este medio impreso, al igual que los

contenidos y los elementos que caracterizan a cada una de ellas.
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UACM

Secciones Técnicas de
Género Investigacion Temas Personajes Elementos
Periodistico
*Homofobia en el
EDITORIAL *Articulo Investigacion DF *Comunidad Borrador
*Editorial Documental *Presentacion De la homosexual
revista
*Reportaje *Estereotipos
negativos dentro de
*Reportaje *Investigacion la sociedad *Hombres *Notas
Documental y de mexicana homosexuales Periodisticas
*Ensayo Prensa *Discriminacion
*El homosexual
*Articulo ¢nace o se hace?
*Reportaje *Matrimonio entre
personas del mismo | *Parejas de hombres
sexo homosexuales
*Investigacion *Pederastia y *Hombres *Notas
*Columna Documental y de homosexualidad homosexuales Periodisticas
Prensa
*Investigadores de
la UNAM apoyan *Homosexual joven
*Articulo matrimonio del

mismo sexo
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UACM

*Guion para

*Investigacion

Documental

(Enadis 2010

CUIDATE *Entrevista
*Observacion Campaiia *Ricardo Romero entrevista
*Cronica Participante “‘Reacciona” Vergara
(uso del condon) (Subdirector de PSI) *Visita y
observacion
participante
*Entrevista *Entrevista *Opinion publica 'y *Gabriel Gutiérrez *Guidn
homofobia (Periodista)
EXPRESATE
-Entrevista -Entrevista -Formas y tipos de -Norma Mogrovejo -Guioén
homofobia (Feminista
Académica)
*Reportaje *Obs. Participante
*Entrevistas *Investigacion
*Estadisticas sobre | * Encargados de las de Notas
los resultados de la librerias Periodisticas
*Articulo *Observacion Encuesta Nacional
INFORMATE Participante Sobre
Discriminacién en *Visita y
*Columna México observacion
participante
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‘Resiste” esta orientada a los problemas sociales que aquejan a los hombres
homosexuales, tales como son: la discriminacion, la homofobia, el simple hecho
de tener preferencias sexuales distintas a las establecidas, entre otras.
“Defiéndete” esta dirigida a, las problematicas y avances que se han tenido a los
derechos de los homosexuales, asi como datos relevantes de pederastia.
“Cuidate” esta orientada para dar recomendaciones en cuestiéon de salud, como
por ejemplo el uso del conddn y el lanzamiento de la campafia “Reacciona”.
“‘Exprésate” En esta seccidon dan puntos de vista especialistas desde su
perspectiva, sobre el tema de la homofobia y la homosexualidad. Por ultimo
“Informate”, donde conoceran los datos mas duros sobre crimenes de odio,
recomendaciones en general.

Cabe sefalar, que el nombre de las secciones esta en segunda persona del
singular, porque este lenguaje permite tener una comunicacion mas directa y clara
entre los jovenes, todo con el fin de hacerles llegar el contenido de la revista y que
estén bien informados sobre el tema de la homofobia en la Ciudad de México.

Se puede decir, que esta publicacidén tendra informacion veridica y actual, lo cual
permitira poner al tanto a los lectores sobre la informacion que compete a la
comunidad homosexual, en el Distrito Federal, en especifico la homosexualidad

masculina.
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6.2 Cronologia del proceso de produccion.

El proceso de produccién para realizar este producto comunicativo fue muy
detallado. Ya que se realizaron diferentes pruebas en diferentes momentos de
papel, cartulinas y colores.

En primer lugar, comencé con el disefio del logo, definiendo a partir del nombre de
la Revista el disefio y creacion del mismo, realizando diferentes pruebas de los
colores, tamafios y formas de la tipografia. Posteriormente, se definié el tamafio
de la publicacion.

A partir de ello, disefié los interiores y los exteriores de la revista. Con texto
simulado se fueron distribuyendo los espacios para cada seccién que requeriamos
para el acomodo de los mismos.

Con esto ya listo, pasé a la maquetacion para tener una idea del niamero de
paginas que tendia nuestro producto comunicativo, ademas de ir definiendo la
tipografia que llevarian todos y cada uno de los textos segun su jerarquia editorial.
Teniendo los textos previamente seleccionados el acomodo de notas por
secciones permitié tener ain mas en orden el contenido de la revista.

Al mismo tiempo, realizaba pruebas de impresién para checar la legibilidad y el
disefio de las secciones. Nuevamente con las correcciones que se le realizaron a
los textos se volvieron a redisefiar los textos, el acomodo de las notas para pasar
a la incorporacion de las imagenes que ilustran las diferentes notas de la revista.

Al concluir esto, pase al disefio y creacion de la portada, asi como también, la
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segunda y tercera de forros. Este fue uno de los disefios que se realizo

inicialmente para la portada de la revista “EL”:

Fomentando una cultura
e respeto e igualdad

Sin embargo, este primer disefio fue descartado pues aunque se realizd con la
intencién de mostrar claramente la violencia que significa la homofobia, el usar un
arma de fuego en la portada podia resultar contradictorio con el objetivo inicial de
contribuir a erradicar la discriminacion y violencia hacia la homosexualidad. Por

ello, se buscaron imagenes sin violencia explicita para la portada final.
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Nuevamente realicé pruebas de impresion para revisar la distribucion y la
legibilidad tanto del texto como de las imagenes.

Finalmente, disefié el indice y ajuste algunas imagenes y textos que faltaban por
detallar, todo esto con el propdsito de tener este producto comunicativo llamado
Espacio Libre (EL), que aborda el tema de la discriminacién y la Homofobia en la

Ci

e ITC Avant Garde Gothic Demi
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6. Conclusiones

En el tema de la homosexualidad se puede reflexionar y deducir que existen
infinidad de teorias que nos tratan de dar una respuesta sobre la conducta
homosexual, sin embargo cada una de ellas tienen opiniones diferentes y nosotros
podemos elegir la que mas nos convenza de acuerdo a nuestra educacién y
criterio personal.

A pesar de ello, mi opinién es que la homosexualidad es el resultado de la
conducta humana en donde prevalece la orientacion sexual de cada individuo, que
actualmente no es bien visto ni aceptado en nuestra sociedad mexicana. Se hace
presente la vergienza en la comunidad, familia o razon social, siendo este el
factor mas importante por la cual los homosexuales ocultan su preferencia sexual.

Por otro lado, se conoce que la homofobia es un término que describe el odio y
rechazo hacia la homosexualidad y también es el instrumento a través del cual, la
sociedad machista y patriarcal amenaza a los que se atreven a sentir atraccion por
otra persona del mismo sexo. A su vez, obstaculiza la puesta en practica de
estrategias de educacion, prevencion y sensibilizacion en torno a la diversidad
sexual.

Asi mismo, la homofobia tiene un efecto directo, muchas veces devastador, sobre
los homosexuales, debido a que el homosexual puede internalizar la homofobia,
asumiendo las ideas de la cultura heterosexual, y creandose problemas de auto

aceptacion.
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Aunando a esto, la dificultad que implica el vivir en una atmoésfera de rechazo,
agresion y de violencia extrema que no respeta el derecho a la vida lo cual en
muchas ocasiones le lleva a fingir que no se es homosexual.

Se trata de erradicar, las normas sociales o cédigos de conducta que, sin estar
expresamente inscritos en una ley o un reglamento, funcionan en la sociedad para
legitimar la opresion. Lo ideal seria entonces, descubrir la propia homofobia e
intentar erradicarla, dificil tarea, pues es muy dificil modificar la propia cultura,
revertir el bombardeo de mensajes, a veces sutiles, al que hemos sido sometidos
desde que nacimos.

Se trata de permitir la diversidad, de no silenciar mas las voces o invisibilizar
imagenes homosexuales en los medios de comunicacion o en la historia, mediante
el uso de denominaciones despectivas y estereotipos. Cabe sefalar, que falta
mucha difusion en la sociedad mexicana sobre el tema de la homosexualidad, la
homofobia y los crimenes de odio, generando as Individuos que por no conocer el
tema crean un estereotipo incorrecto de esta comunidad.

Sin embargo, las personas homosexuales siguen practicando nuevas formas de
aceptacion a la minoria, como son eventos que tienen como fin defender sus
derechos.

Por ello, esta investigacion tuvo como propdsito crear conciencia ciudadana para
erradicar, difundir y aceptar esta comunidad como parte de la sociedad mexicana,
especificamente a partir de identificar la necesidad de un mayor numero de

revistas dirigidas a hombres homosexuales.
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Asi, la revista “Espacio Libre” es una propuesta que abarca temas de interés como
los avances que se han obtenido con el paso de los afios en materia de derechos,
la homofobia y la discriminacion, para dejar a un lado la publicidad de hoteles,
bares, ropa interior, preservativos y zonas de encuentro que prevalecen en las
publicaciones existentes y que reproducen el estigma y el desconocimiento sobre

la homosexualidad masculina.
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Anexo 1

Registran 705 crimenes de odio por homofobia en México

1 Presenta comunidad LGBTTTI 93 quejas ante la CDHDF
(1 Estado mexicano debe reconocer al 17 de mayo como Dia Nacional de Lucha
contra la Homofobia, piden activistas

Leonardo Bastida Aguilar
.)39-.',:1""’/ ‘

2

Foto: CDHDF
México DF, mayo 17 de 2011.

Entre enero de 1995 y junio de 2009, en México se han cometido 705 crimenes de
odio por homofobia, reveld la mas reciente edicion del Informe de Crimenes de
Odio por Homofobia, elaborado por la organizacion civil Letra S y presentada en la
conmemoracion del Dia Internacional de Lucha contra la Homofobia.

De acuerdo con el documento, presentado en la Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal, (CDHDF), 605 asesinatos han sido cometidos en contra de
hombres, 22 en contra de mujeres, y 78 contra personas transgenero o
transexuales. Una proyeccion nacional de los datos obtenidos en los 11 estados
de la Republica donde mas crimenes se han cometido indica que en el ambito
nacional se han asesinado a 2 mil 51 personas por tener una preferencia sexual
distinta a la heterosexual.

Las entidades en donde mayor niamero de crimenes se han cometido son Distrito
Federal con 196, estado de México con 91, Michoacan con 77, Nuevo Ledn con
53, y Jalisco con 37.

Alejandro Brito Lemus, director de Letra S, mencion6é que es importante que las

instituciones publicas retomen el tema de la homofobia porque durante muchos
afios se penso6 que no era un tema de interés para la sociedad.
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Sin embargo, el también periodista afiadié que en este rubro no ha habido muchos
avances en el pais a pesar de las modificaciones hechas al Codigo Civil del DF y
de la implementacion de algunas campafias contra la homofobia, ya que datos de
la Encuesta Nacional sobre Discriminacion en México 2010 sefialan que 44 por
ciento de las personas no aceptaria vivir con una persona homosexual, cifra que
apenas se redujo un 4 por ciento con respecto a la dada a conocer en 2005, que
era de 48.5 por ciento.

Por otra parte, José Antonio Guevara Bermudez, secretario de Vinculacion con la
Sociedad Civil e Incidencia en Politicas Publicas de la CDHDF, inform6 que de
enero de 2009 a diciembre de 2010 se presentaron ante ese organismo 93 quejas
presuntamente violatorias de derechos humanos a miembros de la comunidad
Iésbico, gay, bisexual, transexual, travesti, transgenero e intersexual (LGBTTTI).
La Subdireccion de Informacion de la CDHDF en 2009 reportdé 36 quejas y otras
57 en 2010, con un incremento de 58 por ciento en cuanto a incidencia de
violaciones a los derechos humanos de las personas LGBTTTI.

El derecho humano mas vulnerado fue el de igualdad ante la ley y no
discriminacion con 50 quejas.

Rosalinda Salinas Duran, segunda visitadora de la CDHDF, reconocié que a pesar
de que el organismo ha emitido recomendaciones en especifico a los centros
penitenciarios del DF para permitir las visitas intimas a personas no
heterosexuales y ha sugerido la elaboracién de manuales para brindar atencion en
especifico, no se ha realizado accion alguna.

Por otra parte, Aidé Garcia, coordinadora de Relaciones Interinstitucionales de
Catolicas por el Derecho a Decidir, Alejandro Brito y la CDHDF, condenaron los
asesinatos del activista gay de Guerrero, Quetzalcoatl Leija Herrera y de la
activista transexual de Puebla, Barbara Lezama, ocurridos durante la primera
semana de mayo, Yy exigieron a las procuradurias locales su pronto
esclarecimiento.

A su vez, los panelistas pidieron al Estado mexicano reconocer al 17 de mayo
como Dia Nacional de Lucha contra la Homofobia, en rechazo al emitido hace un
afo por el gobierno de Felipe Calderén, nombrado Dia de la Tolerancia y Respeto
a las Preferencias.
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Anexo 2

Portada del Periédico “Matajotos” La Prensa.
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Anexo 3

Cesar Gonzalez nos muestra los siguientes datos que acontecieron en la Ciudad
de México:

Resulta elaborado seguir el registro de los crimenes y actos de homofobia. Ha
habido varios incidentes; por ejemplo, en 1979, la policia no permiti6 marchar por
el Paseo de la Reforma a los gays en la Primera Marcha del Orgullo Homosexual:
los manifestantes tuvieron que hacerlo por las calles paralelas. En 1982, un grupo
de pandilleros disolvié violentamente un evento cultural a favor de las candidaturas
gay por diputaciones federales en el Distrito Federal. Otro hecho que causé6
polémica fue en 1991, cuando la Asociacién Internacional de Lesbianas y Gays iba
a realizar su conferencia anual en Guadalajara; el alcalde de esa ciudad,
secundado por grupos conservadores, consiguié que la sede se cambiara a
Acapulco. Independientemente del acoso politico o civil, sin duda lo mas critico de
la homofobia seguiran siendo los registros de asesinatos que causa en diferentes
ciudades del pais. Asesinaron a 213 homosexuales en 6 afos, informa asociacion,
en la Jornada, seccion Politica, 22 de junio de 2001.
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Andlisis de Contenido de la Revista OHM

OPINION

En esta seccién encontramos reportajes sobre temas de interés general.
Como por ejemplo: Los politicos gay en el closet, la doble vida que llevan
dentro del ambito social, su “buena imagen” todo con el fin de ganar votos. Asi
como también, el tema de la legalizaciébn de las drogas en México, y el
narcotrafico por el cual esta atravesando nuestro pais.

NOTICIAS

Aqui se pueden encontrar noticias de cualquier tema, como: la campafa que
promueve el uso del conddn, asi como la CDHDF y la adopcion por parte de
parejas del mismo sexo. El Peligro de homofobia en Chile. Y la participacion
de Leonardo DiCaprio en un film Gay. TVUNAM transmitira programa sobre
yerno gay de Porfirio Diaz. Catedratico de la UVM ES DESPEDIDO POR SER
GAY. Sacerdote se pronuncia a favor de los homosexuales. El Buillyng
Homofbbico. Biologia de la Homosexualidad.

REPORTAJE

Carlos Monsivais: Mi amigo gay, donde hacen un pequefio andlisis de su vida,
asi como su sexualidad y la puerta del closet: todos vivimos con VIH. Dan a
conocer las estadisticas de las personas infectadas de VIH en el mundo. Los
prejuicios y la discriminacion que aun se vive alrededor de este tema.

ARTE

En esta seccion podemos encontrar la exposicion fotografica de Billy Hulsz y
sus Sebastianes. Ademas de incluir una breve explicacion de las tematicas
gue abordan cada una de las exposiciones.
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Chanel for men (jeans y camisas), Louis Vuitton for Ipad, Nuevos soberanos
MODA de la Moda. Exposicion del Palacio de Hierro Centro Historico conmemorando
200 afos de Moda.

Aqui aparecen las entrevistas con los protagonistas de la puesta en escena
PORTADA “Todo sobre mi madre”, donde cada una de ellas dan su opinién referente a la
comunidad gay y su personaje dentro de la obra. En cambio, los integrantes
del grupo juvenil OV7, dan su punto de vista sobre su regreso a los
escenarios.

Hacen una amplia recomendacion de la serie televisiva “Glee” de Ryan
CINE Murphy. También dan a conocer la pelicula “Make Up”, donde manejan el
show travesti. En otra publicacién el cortometraje titulado: “el cachorro”.

En esta seccion podemos encontrar todo sobre el cuidado de la salud
SALUD especificamente para la comunidad gay, asi como, las hemorroides y el
cuidado del ano.

Revista mensual comercial

A color

Medidas: 21.5 cm por 28 cm (T. Carta)

Costo: $30.00

Publicidad: Hugo Boss, LOREAL, Paco Rabanne, Mexicana, Rochet, K. SWISS, JOCKEY, EDOX, Viajes, Condesa
HAUS, Mazarik 52, Greenpeace, Wonderbum (Liverpool).
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Andlisis de Contenido de la Revista Homopolis (Publicaciones No. 157, 171, 172)

Secciones Tipos de Contenido

Esta secciéon toca temas sobre los matrimonios homosexuales, la

SOCIEDAD diversidad de la familia, hijos de parejas gay, presenta también a la primer
pareja gay en portada de la revista Quién y el taller....una historia por
contar.
¢, Quiénes son los verdaderos pecadores?, veinte preguntas gay para el

POLITICA PAN. Dan a conocer la primera pareja homosexual que logra afiliarse al
IMSS. Asi como los doce pasos para sacerdotes en situacion de
homofobia.

Dan a conocer el caso del primer hombre curado de VIH, por trasplante de
SALUDY VIH médula. También aparece en esta seccion un reportaje sobre los tatuajes y
los riesgos que tienen, titulado “Tinta en la piel”.

Esteban Arce y el baile de los 41, Las confusiones de la derecha mexicana.
) Lo més incluyente y homofébico del 2010. Y el sexo anal en la historia de la
ARTICULO humanidad.

Revista mensual gratuita

A color

Medidas: 13.5 cm por 20.5 cm (T. Media Carta)

Publicidad: Obras de teatro (Hairspray), Cabaretito, Black Out, Bar Living, Bar 12:30, Plastika, Hibrido Night Club,
Hoteles de ambiente gay en Acapulco, Bar Quinto Paso, PK.
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Analisis de la revista Conciencia Latinoamericana (Catdlicas por el derecho a decidir)

Tematica Tipos de Contenido
Esta revista presenta el tema de la diversidad sexual, le da una importancia a los derechos humanos,
la libre opcion de la sexualidad.
En esta ejemplar aparece el tema de la diversidad sexual y publican temas relacionados a este como
Diversidad las identidades, los travestis, las lesbianas, los transexuales, las torturas y humillaciones que han
Sexual sufrido varios de ellos y la identidad de género.

Revista en su
Vol. Xl No. 7
(junio 2004)

En esta publicacion aparece también un reportaje sobre la union entre parejas del mismo sexo, asi
como el tema del cristianismo y la homosexualidad, donde realizan un breve recorrido histérico y los
posicionamientos que tiene cada uno de estos grupos.

Otros de los temas que publican es la marcha por la vida de las mujeres que se realizd en
Washington, como movimiento feminista, manifestando el derecho de todas las mujeres del mundo.
El prejuicio y la discriminacién es otro de los temas que abordan, asi como el patriarcado. El
lesbianismo es otro de los temas relevantes que analizan desde el comportamiento, el rechazo y el
miedo que aun se vive dia con dia.

Los valores de la diversidad sexual, es un reportaje de Marta Lamas donde da a conocer el odio, el
desprecio, las agresiones y la discriminacion a personas con distintas preferencias sexuales.

En las breves reflexiones sobre diversidad la Lic. Liliana Vazquez aborda el tema del respeto a las
personas homosexuales, visto desde la iglesia, donde manifiesta el recuperar y difundir los principios
basicos de la tradicion de la iglesia: como el respeto sagrado a la dignidad de la conciencia y la
libertad de eleccion.

En la historia de vida de Marcela que lleva por titulo: Aun falta mucho. Los Hijos Gay. Florance
Thomas relata las experiencias de varias personas donde sus testimonios son fuertes. Dando a
conocer las vivencias que han tenido que pasar al decirle a sus padres su verdadera preferencia
sexual.

Por ultimo, En el texto Dialogo y Diversidad, muestra el estudio de fundamentos biblico teoldgicos del
reinado de Dios. Ademas de establecer una cultura que no anule la discusién de reconciliar la
diversidad y la relacion del hombre con Dios.
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e Esta es una revista que busca la justicia y el cambio social, y el cambio de patrones culturales y religiosos.

e Promueven derechos, el derecho de las mujeres, en especial a lo que se refiere a sexualidad y a la reproduccién
humana.

e Presenta articulos referentes a los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres.
e No tiene publicidad
e Revista a color

e Medidas: 21.5 cm por 28cm (T. Carta)
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Andlisis de Contenido de la Agencia de Noticias Letra S.

Secciones Tipos de Contenido

Aqui podemos encontrar todas las actividades culturales, como
AGENDA exposiciones de fotografia, Presentaciones de libros como el de Carlos

Monsivéis en la UNAM. Y se puede consultar a diario.

En esta seccion podemos encontrar temas relacionados con el matrimonio
ARCOIRIS universal, matrimonios sin discriminacion, el matrimonio homosexual: entre

la doble moral, liberal y el conservadurismo. Asi como el polémico tema de
dos padres o dos madres.

CUERPO SANO

Aqui dan a conocer los tratamientos medicos para la salud sexual, como lo
es la eyaculacion precoz. Entre otros.

GALERIA

En esta seccidon podemos encontrar pequefas notas relacionadas con la
sexualidad y el VIH. Por ejemplo: la nueva herramienta de prevencion del
VIH. MUXES: vida, cultura y erotismo por Raul Barreiro. Entrevista con
Marina Castafieda. Matrimonios entre personas del mismo sexo.
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MANEJA CON PRECAUCION

Agqui podemos encontrar recomendaciones sobre el uso de lo condodn, asi
como, preguntas relacionadas a este tema.

POR MIS DERECHOS

En esta seccion aparecen notas periodisticas de distinta tematica y con gran
relevancia como lo es el regreso de Carmen Aristegui al noticiero en MVS, la
muerte del activista homosexual ugandés David Kato. El Instituto de la Mujer
convoca a visibilizar la violencia en contra de ellas. La preparacién por parte
de la ONU sobre la conmemoracién del dia de los Derechos Humanos el 10 de
diciembre. Los estereotipos negativos vistos como una enfermedad social. Los
investigadores de la UNAM apoyan a los matrimonios del mismo sexo.

Aqui dan a conocer notas relacionadas con los espectaculos: por ejemplo: la

REFLECTORES disidencia sexual de Monsivais. La recomendacion de la pelicula, lo mismo
pero diferente. El dia internacional contra la homofobia (17 de mayo).

Es un espacio donde podemos encontrar notas sobre el SIDA. SIDA: la

importancia de las evidencias. Informe anual de Onusida. Desarrollan vacuna

VIHTRAL contra el VIH, que regenera el sistema inmunitario. Choros y netas sobre el

SIDA.

Letra S: El suplemento Letra S, salud, sexualidad, sida se publica el primer jueves de cada mes en el periédico La

Jornada. Escribimos sobre los temas relacionados con el VIH/sida, dando voz a personas que viven con el VIH, activistas,
personal médico, politicos, politicas y otras personas involucradas en temas de salud, sexualidad y VIH/sida. La primera
época de Letra S inicid6 en noviembre de 1994 en el periddico El Nacional y duré 20 numeros. Desde agosto de 1996
Letra S se publica en La Jornada y en enero de 2009 llegamos al nimero 150. Todos los numeros estan disponibles en

versioén electrénica.



http://www.letraese.org.mx/category/suplemento/
http://www.jornada.unam.mx/
http://www.jornada.unam.mx/
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Andlisis de Contenido de ANODIS (Agencia de Noticias sobre Diversidad Sexual).

Secciones

Tipos de Contenido

NOTICIAS

Dan a conocer las notas mas relevantes de la comunidad gay, como el
monumento gay que se levantara en Barcelona. La detencion del presunto
asesino de activista gay en Uganda. Peru: el matrimonio gay irrumpe en la
campafa electoral. Se suicida adolescente luego de que lo llamaran gay por
facebook.

ARTE Y CULTURA

En este espacio se publican las udltimas noticias sobre las actividades
culturales. Por ejemplo: reconocen al flautista Horacio Franco en el festival de
Cine. Arrancan en Buenos Aires el festival del tango gay. Arranca festival del
cine gay en Puerto Rico. En Chile, salen del cléset famosos gay en un libro.
Presentan libro sobre cultura gay en México.

SALUD Y VIH

Aqui publican las noticias mas relevantes sobre salud, como lo es la campafa
gue presentan varios artistas y empresarios gays para combatir la epidemia
del VIH-SIDA. Cede E.U. sus patentes de farmacos contra el SIDA. Alerta que
uno de cada cinco gays estadounidense vive con VIH.

ENTRETENIMIENTO

En esta seccion podemos encontrar pequefias notas relacionadas con la
farandula. Aparece nieto de Carmen Salinas en video erético gay. Comunidad
gay inspira a Alicia Machado. Mama de Schwarzenegger pensaba que su hijo
era gay. Juan José Origel desmiente el supuesto amante gay. Ricky Martin
posa para reconocida revista gay (OUT).
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VIDAS Y ESTILOS

Abriran hotel de lujo para turismo gay masculino en el
Caribe Mexicano. Aparece OV7 en portada de revista gay
(OHM).

SALA DE PRENSA

Aparecen noticias y comunicados relevantes para la
comunidad homosexual. Como por ejemplo: El miedo de
Calderdn y sus empleados, sobre el tema de la homofobia.
CNDH, declara que urgen politicas publicas para combatir
la homofobia. Decreto del dia de la tolerancia, en el respeto
a las preferencias sexuales.

FOTOGALERIAS

Se pueden apreciar a los futbolistas mas guapos de
Sudafrica. Las imagenes de la marcha del Orgullo LGBT de
la Ciudad de México. FeMental, hombres que exploraron la
estética femenina. Giovanni Falchetti, exitoso cantante gay.

Sistema de informacidon que transmite noticias sobre la comunidad Lésbico, Gay, Bisexual, Travesti, Transgénero y

Transexual en México.
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ANEXO 5

Entrevista a Ricardo Romero (Subdirector de PSI).

1¢Qué trabajos o investigaciones ha realizado PSI sobre prevencion del VIH
en México y dirigida a hombres homosexuales?

R: Hemos hecho bastantes estudios realmente los puedo agrupar en dos tipos
de estudios hemos hecho estudios cuantitativos y estudios cualitativos. En
lo que se refiere a cuantitativos hemos trabajado desde el tema de VIH a
hombres que tienen sexo con hombres, este es el término epidemioldgico y
en este sentido hemos monitoreado y detectado que tanto hemos logrado
cambios de comportamiento en esta poblacion, que principalmente la
poblacién se podia dividir en hombres gay y hombres que tienen que tienen
sexo con hombres y no asumen esta sexualidad, estas practicas
homoerdticas y entonces son como dos tipos de poblacién en los H.S.H.,
hemos diferenciado también a los hombres trabajadores sexuales por
ciertas particularidades que tienen, en los que comparten que no asumen
su vida sexual o su identidad sexual y las transgenero también, pero
principalmente estamos trabajando con estos dos grupos que te comento
los hombres gays y los hombres que tienen sexo con hombres que no
asumen su vida sexual. En este sentido con los estudios cuantitativos,
vemos lo que determina su comportamiento, no vamos directo al
comportamiento sino buscamos |lo que genera estos comportamientos,
pues conseguir el tipo de comportamiento es un proceso largo en mucho
tiempo y entonces nosotros vamos a ver como se da ese comportamiento,
€S0 nos va ayudar bastante en el trabajo, entonces por ejemplos los H.S.H.
en los estudios cuantitativos, hemos vistos que las personas que llevan o
portan un condén en el momento que se les pregunta tienen el doble de
probabilidades de usar el conddn que los que no lo traen, entonces nuestro
objetivo evidentemente es que usen conddn pero un determinante de
comportamiento es que lo traigan, entonces nuestras campafas estan
focalizadas en que traigan los condones para que no contagiarse y
favorecer el comportamiento, en este sentido hemos estado haciendo los
estudios, llevamos dos y en este afio vamos a realizar un tercero. En lo
cualitativo es interesante porque hemos hecho una segmentacion de esta
poblacién, es decir, hemos querido averiguar como y qué particularidades
de hombres trabajadores sexuales estamos ahorita desarrollando un
estudio cualitativo con poblacion transgenero en donde ya hay informacion
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a ciertos aspectos de transfobia, pobreza, educacion, acceso al trabajo,
pero no hay mas que una cuestion de salud sexual entonces estamos
viendo como a detalle el comportamiento de la poblacién entonces estamos
haciendo subsegmentacion de poblacion estudios cualitativos etnogréaficos
gue nos permiten como socializa la poblacion H.SH. en estos espacios Si
solo conviven ciertos niveles socioecondmicos, y se ha demostrado que no
afortunadamente, y hay una cuestién como de trabajo sexual que estan
inmersos en la poblacion H.S.H.

2. ¢, Cual es la situacién que ha identificado, sobre el VIH en hombres
homosexuales en el DF?

R: Trabajamos con estudios importantes que se han hecho en México,
entonces es evidente que en México en Centro América esta confirmado el VIH
en los H.S.H entonces nosotros trabajamos con esta informacién esa es la
situacion, tenemos una epidemia de VIH concentrada en esta poblacion y
hasta ahora la prevencion se ha visto un poco mas focalizada en el
comportamiento de la persona pero no se ha visto como un tema de salud
integral a veces podemos estar trabajando sobre un comportamiento como
muy especifico pero no trabajamos otras cosas 0 necesidades de la poblacion
entre ellas esta lo que es la homofobia pero hay otros aspectos que se pueden
ir trabajando que pueden favorecer a la poblacién que pueda mejorar su salud
sexual.

3. ¢ Qué mitos/estigmas existen sobre el VIH y la homosexualidad?

R: En la actualidad tenemos estudios que hemos encontrado el mito que el VIH
se transmite por la picadura de un mosquito, entonces aun existen muchos
mitos, existe el hemos de compartir con personas que tienen VIH y mas
con las personas que son homosexuales, pero bueno de que existen estos
mitos, como el decir que no se transmite el VIH si las personas se ven
sanas, entre otros. La poblacion busca el mismo peso a una situacion qua
al verdadero comportamiento de riesgo para minimizar su preocupacion, es
decir, podria ser igual de riesgoso que me pigue un mosco, que tener sexo
sin condon, a veces puede esto ayudar a bajar mi preocupacion, tenemos
gue buscar la forma de que las personas sean eficaces en el momento de
asumir su comportamiento. Entonces la Gnica manera de contraer el VIH es
por la via sexual.
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4. ¢Qué dindmicas han identificado en el uso del condén entre hombres?

R: Mira hemos encontrado bastantes cosas existe un uso pero se deja de usar
cuando se tiene pareja eso es un asunto que es mas dificil de trabajar en
una campafia, otra cosa es que la poblacion tiene los mitos que no se
siente igual de que no se siente cercana a la persona, la confianza es un
punto importante, es algo que a veces justifica el uso del condén, también
hemos identificado cuando buscan el ideal de la pareja entonces
encuentran a la posible pareja que cumple con ese perfil de la pareja y
entonces en ese proceso puede haber alguna decepcion y tienen un
comportamiento de riesgo como de culpa por haber centrado toda mi
atencion en esa personay entonces es el comportamiento con las parejas
sexuales y siempre buscamos como que la pareja ideal, es una cuestion
mas romantica y buscan cierta estabilidad, entonces es como hemos
encontrado, la poblacion se ha centrado el uso del condén frente a la
confianza, hacia la fidelidad. Una persona homosexual puede ir perdiendo
su red de apoyo u oculta su homosexualidad por que necesita estar
protegido en su trabajo, o su familia no lo apoya, entonces esa necesidad
de afectividad se centra en la pareja y entonces hay muchas expectativas y
cuando estas expectativas no se cumplen, entonces viene como esta parte
mas dramatica de decepcion y practica de riesgo. En ese sentido esta
inmersa la homofobia no hay un grupo de personas que me comprendan
emocionalmente y con la Unica persona que yo puedo tener apoyo es
generalmente con esta persona con la que me siento atraido y a veces ni
con los amigos porque a veces existe como una cierta parte de solidaridad
entre los mismos gays. Entonces de ahi el perreo haber quien es mejor y
entre haber quien tiene mas parejas sexuales es un poco complejo de
contenido en este grupo de personas.

5. ¢ Qué problemas relacionados con la homofobia interna han identificado
entre los hombres homosexuales?

R: Como el tema de la salud es el que pues nosotros trabajamos creemos que
la homofobia interna es algo que determina mucho un aspecto de la vida de
una persona homosexual que se llama proyecto de vida. Este proyecto de
vida si lo comparamos con la de una persona heterosexual, el proyecto de
vida socialmente ya esté establecido, por las normas que existen dentro de
la sociedad. Un hombre que estudia la universidad, generalmente se espera
gue termines la universidad y ya eres un profesionista, ejerces y también se
espera que te cases, te casas y después gue te casas se espera que
tengas hijos, cuando ya eres un padre de familia, tienes tu esposa y tus
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hijos se espera que seas abuelo y asi es el proyecto de vida. Entonces si tu
le preguntas a un heterosexual porque te cuidas en materia de salud, ellos
te pueden decir que porque quiere ver a sus hijos y quiere ver a sus nietos
igualmente una mujer. En cambio sus referentes para una persona
homosexual estan en la televisidn, en el cine y son personas exageradas y
son personas que salen de un cliché que realmente tratan de llevar su vida
privada en la escuela, en el trabajo y de alguna forma van buscando los
espacios, en cambio si tu le preguntas a las personas jovenes cuanto
tiempo quieren vivir, no te dicen que quieren vivir 50 o 60 afos, por los
aspectos que mencionamos anteriormente, lamentablemente cuando tu
abres tu homosexualidad en la familia, la familia esto que socialmente ta
debes de cumplir pues ya se rompe y de alguna forma rompes con estos
esquemas que te dicta la sociedad, entonces tu opcidén es aunque ya has
perdido el apoyo de la familia tu puedes construir la pareja, la vida de pareja
0 tu proyecto de vida como te plazca porque no tienes que cumplir con
estos roles ya determinados, el problema es ¢,como lo haces?

Si no hay un modelo a seguir y si los hay estan invisibilizados ante la
sociedad. ¢ Qué pasa cuando no tienes un proyecto de vida claro después
de los treinta afios? entonces la vida es vamos a vivir el momento, no me
importa que pase, no me importa si hay VIH, no me importa si hay sexo, si
el sexo y el alcohol me van a generar problemas de salud en el futuro,
porque yo no quiero vivir mas de cuarenta afos, ¢por qué no se que pueda
pasar con mi vida?

6. ¢ Qué problemas han identificado en la atencién publica / institucional con los
hombres homosexuales con VIH?

R: Mira en general los hombres homosexuales sienten la discriminacion de
parte del sector médico, porque existe aun la homofobia es dificil como
entender esta parte en las personas por su apariencia que sean tratadas
por su apariencia, las personas homosexuales no van al médico por el trato
gue se les da y sobre todo por su orientacion sexual entonces existen
necesidades de seguir trabajando en la cuestion de la salud. Generalmente
cuando hablamos de VIH, una persona homosexual transita por diferentes
servicios de salud, no solamente se trata el VIH, y entonces si necesita un
servicio médico general, entonces esto tiene que ver con la formacion de
los médicos, que se cambiara esta forma desde que se estan formando los
médicos en la universidad, esto cambiaria la actitud de los médicos, ya que
son situaciones homofébicas, porgue lo haces institucional y ademas facilita
la forma de sensibilizar a estos promotores de salud, la soluciones que
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hemos dado es capacitar a un grupo de doctores, pero es limitado el trabajo
gue podemos hacer con una campafa, como para sensibilizar a todo el
sector médico, entonces es por eso que por eso muchas personas
homosexuales no van al médico, principalmente por el miedo de ser
discriminados por su orientacion sexual y entonces encontramos casos
donde la gente ya no puede ir al médico.

7. Hablando de la campafa Reacciona ¢ cudl es su objetivo principal?

R: Promover, hacer un llamado a la poblacién para usar condén hablando
sobre todo de las emociones, que se dan al tener relaciones sexuales
utilizando cond6n y que emociones, un llamado a que la poblacion sea
unida un poco pensando que podemos ser una red de apoyo para nosotros
mismos, porque muchas veces por el estereotipo que existe del
homosexual de ser Unicos, de ser exitosos, fashion, etc, entonces lo que
gueremos es que seamos unidos, entonces eso es lo que queremos , una
cuestion de salud, una cuestion de inclusion y una cuestion de compromiso
social, es decir que siempre llevemos condones, entonces estamos viendo
la salud desde diferentes aspectos como la emocional y la social.

8. Lanzamiento de la camparfia y en la pagina esta creada con tres secciones:
siente, ama, incluye ¢ cuales fueron los criterios para crear estas secciones
y el slogan?

R: Mira “siente” es hablar de las emociones, antes, durante y después del uso
del conddn, entonces la idea es que entre las emociones hablemos que se
siente usar condon. “Incluye” tiene que ver con ser una red de apoyo entre
nosotros mismos de llamar a una unidad. La intensidad la pongo yo,
estamos hablando un poco de las emociones que no dependen del condon
si no dependen de uno mismo, a veces la gente nos dice que no se siente
igual pero la intensidad que le ponga uno a la relacion sexual depende de
uno, entonces es por eso que estamos hablando de esto en nuestro slogan.
Incluye que todos somos importantes, todos somos un grupo de personas
gue somos importantes y que debemos ser si no los mejores amigos o
companeros. Y “ama” es lo que hace decir amo a los demas diciendo
cuidémonos con el uso del condon, pasa lo mismo con nuestra pareja y
hacemos un llamado a disminuir la violencia entre nosotros mismos y
pensar en nuestra salud sexual. Utiliza condén, con quien me relaciona, ser
aun apoyo de los demas aungue nos sean mis amigos emocionalmente.
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9. ¢ Qué estrategias de comunicacion aplicaron? (foto, web, musica,
interaccion)

R: Nosotros generalmente trabajamos con agencias de comunicacién e
hicimos una compatibilidad con ellos y con estas investigaciones
obtenemos informacién muy rica en cuanto a los aspectos que queremos
trabajar, lo que mas le interesa a la poblacién es la moda, la parte
aspiracional es otro de los aspectos que llama mucho la atencién y en algun
momento tiene un grupo de poblacién mas real, es por eso que decidimos
poner a esta pagina, como una pagina de moda, donde puedes ver
personas de cuerpo completo o las puedes seleccionar, estudios
fotograficos y con diferentes poses, eso gusta incluso a los que participaron
en este estudio fotografico, entonces lo que pretendemos es reflejar las
emociones por medio de las fotografias que realizamos y que estan en la
pagina.

11.¢Como ha recibido el publico la campafia? ¢ Cuéles son los resultados?

R: En general ha sido bien aceptada vamos hacer un estudio para estos
resultados, pero si ha gustado la campafa, aunque vamos a realizar un
grupo focal para evaluar la campafia me parece que a la gente le gusta
una variedad de personas les gusta ver hombres con connotaciones
sexuales les gusta ver fotos con las personas que nos encontramos en los
bares y ver gente que se tomo la foto como esta curiosidad de las redes
sociales y que les ha gustado y creo que en general es bien aceptado, creo
gue los niumeros son bastante buenos sin embargo, no nos interesan tanto
los nimeros si no los mensajes que se van dando, pero que sobre todo se
lleven a cabo estas acciones , como lo es el uso del condon.

12. ¢Cuédl es tu opinion de las otras campafias en el uso del condon?

R: Yo creo que las que mas me han gustado han sido las que van dirigidas a la
comunidad homosexual y mas cuando son para la poblacién gay son un
poco mas realistas son campafias que hablan con la verdad como lo es
CECASH, es una organizacion que he visto que han hecho investigaciones
a profundidad sumamente interesantes que hablan de la salud sexual del
hombre homosexual, que no he visto en otras organizaciones, nosotros
tenemos una estrategia donde nuestros mensajes son muy claros, muy
concretos, muy contundentes pero hay organizaciones como CECASH que
entran a un profundidad muy interesante en cuestion de salud, creo que hay
esfuerzos de trabajo sumamente interesantes y creo que nosotros también
aportamos algo para la poblacion.
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13.¢,Cual es tu opinidn con respecto a la homofobia que se vive en México y
cual seria una estrategia comunicativa para erradicarla?

R: Una estrategia comunicativa seria que medios como Televisa y Azteca
dejaran de ser homofébicos y con eso tendriamos como mucho avance, ya
gue en los programas discriminan al homosexual o simplemente hacen
chistes ofensivos hacia los homosexuales y estan con esto reafirmando la
homofobia en esa poblacion, entonces las personas haciendo ese tipo de
comentarios homofobicos en la television a mi me insulta, me siento
agredido, yo creo que esto puede ser un cambio de solidaridad, que
incluyeran frases en sus camparfas de valores para erradicar la homofobia
desde los medios de comunicacion, que realmente son de doble moral.
Creo que se deberia de empezar por ahi.

14. ¢ Crees que el condon sea el mejor método anticonceptivo para los
hombres que tienen sexo con hombres?

R: Claro que si, es el método mas seguro para no adquirir el VIH, yo lo he
utilizado por siete afios con mi pareja que tiene VIH y no lo he adquirido, lo
recomiendo un cien por ciento.

86



Universidad Autonoma de la Ciudad de México UACM

Nada Humano me es ajenc

Entrevista a Gabriel Gutiérrez.

1;,Cuél es tu opinion sobre el discurso que hacen los medios de
comunicacion sobre la homosexualidad?

R: Yo creo que dividiria a los medios de comunicacion en dos los meising y los
gue pertenecen de alguna manera al colectivo LGBT los primeros medios de
comunicacion que tienen que ver con espectaculos, con cultura, con politica y creo
gue a ultimas fechas han adaptado un discurso muy cool mucho en todo el sentido
de la palabra mucho mas informado mucho méas consciente con todo el peso
especifico que tienen los medios como pueden a través de los mismos cambiar las
perspectivas de la gente en tanto los medios de comunicacion LGBT los pocos
gue subsisten, que siguen encasillados, yo creo en la fiesta, los artistas creo
también que se quedan en un auto consumo de lo gay para lo gay y no se salen,
no veo articulos sobre ecologia, sobre trabajos sobre situacion de las mujeres, de
los indigenas nada méas veo moda VIH pobres de nosotros nos maltratan somos
jotitos y de ahi no nos salimos no estamos creo y eso también lo asumo como
autocritica no nos estamos saliendo de nuestros contextos aunque también lo
entiendo, el discurso pues es eso, es un discurso, yo veo mucho mayor discurso
en los medios meising algunos no todos pero la inmensa mayoria que son
discursos influyentes de la diversidad y creo que en los discursos de los pocos
medios gays que subsisten nos estamos quedando en el discurso de lo gay para
lo gay, creo que también eso ha influido en que no existan tantos medios de
comunicacion LGBT.

2¢,Qué opinas de los estereotipos que manejan los medios de comunicacion
sobre las personas homosexuales?

R: Yo ya no veo tanto, veo mucho mas estereotipos LGBT que en los medios de
comunicacion LGBT que en los medios de comunicacidn meising veo una
conciencia de que no solamente los gays somos los LGBT bonitos, si yo abro
ahorita una pantalla de medios de comunicacién LGBT, solamente me voy a
encontrar a jovenes muy jovenes, muy guapos, gieros, bonitos, triunfadores no
VOYy a ver a viejos, no voy a ver a grandes, no voy a ver a gente enferma, obesos,
los osos estan haciendo sus propios medios de comunicacion y los muy jovenes
estan haciendo sus propios medios de comunicacion por que estan entendiendo,
pienso en los chicos del cole veo una serie de jovenes para jovenes, y esto la han
sabido entender muy bien estos hombres que son los de tres tercios que son los
productores de al final del arcoiris y que estan vendiendo cine gay, si yo me voy a
canal g, veo mas influencia, veo a una propuesta de jovenes donde hay noticieros,
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donde hay gente grande, hay sadomasoquistas donde hay mujeres donde hay
travestis, donde hay transexuales, hay politica, veo mucha més variedad en canal
g, en homopolis candidatos de la diversidad sexual, sexualidad, un hotel gay, VIH
y ahi se quedan las notas, pink magazine también cae en estereotipos, el discurso
gue yo veo es ese, en cambio enehache es un foro virtual en donde veo un poco
mas de diversidad hay homosexuales, hay heterosexuales, hay un oso gordo
peludo, veo una mujer, creo que por aqui debemos de irnos, entonces como no
estamos teniendo los medios de comunicacion que queremos estamos viendo que
a partir de los medios de comunicacién alternativos podemos acceder a medios de
comunicacion que nosotros mismos hacemos, foros, o en twitter puedes hacer tus
propios periédicos tus propias publicaciones y por ejemplo Genaro Lozano es
columnista del universal, tiene una publicacion que se llama los twitteros del
ahuizote, en estas nuevas formas de comunicacion tu agarras, tu haces tu
periddico entonces yo hago mi propia publicacion independientemente que eso
sea bueno o malo. Este caso es muy interesante porque Genaro estudio en Nueva
York y generalmente los lectores del twitter son bilingties o poliglotas porque por lo
menos leen en ingles, en espafiol o en otros idiomas, es interesante porque tiene
la nota en espariol, retoma de la revista New York, el agarra de lo que le gustay lo
publica, es su periddico es su publicacién con un nombre alusivo a los grandes de
este pais, este tipo de propuesta es como muy interesante, tiene una seccion muy
importante, con fotos con videos interactivos puedes twittaer, retwittear, es
interesante como evidentemente no nos estan llenando las publicaciones que hay
entonces nosotros estamos creando las nuestras. El foro H es otro medio que esta
llenando de publicaciones, de lectores para lectores, suben cualquier tipo de
informacion si fueron haber una obra y no les gusto la suben y la critican, te da la
opciodn, pienso en la revista de cartelera, semanal, Tiempo Libre, me tengo que
adecuar al espacio que ellos me dan, tengo que reducirme a 1500 caracteres y
decir lo basico, esta es la Unica revista en su tipo que tiene una seccion LGBT.
Creo que no hay estereotipos los que nos estamos estereotipando Somos nOsotros
creo.

3¢Crees tu que los medios de comunicacion han ayudado a
expandir/propagar la homofobia en México?

R: No en su momento contribuyeron, La Prensa, La Alarma, el TV Notas ademas
hay muchos jotitos que les encanta leer este tipo de revistas, esa es la literatura
gue ellos quieren leer y si esa es la lectura que a las personas les gusta, no
podemos cambiar sus gustos, creo que eso ya es cosa de cada quien.
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4:Qué papel crees que tienen los medios de comunicacién en laimagen que
construye la gente sobre las personas homosexuales?

R: No creo que tengan ningun papel. Los medios de comunicacién son medios de
comunicacion el papel se los damos nosotros y los medios no influyen, si ta te
metes a homeline tu vez puros chavitos bonitos y yo me la creo que tiene que ser
asi eso es problema mio no es problema del disefiador, el disefiador de esta
pagina sabe y tiene muy claro que tiene que vender y que eso es lo que vende, y
eso le compran ha pues él sigue haciendo lo que mas se consume, pero quien se
crea laimagen no es el medio de comunicacion por supuesto que hay un discurso
gue te tiran pero td lo compras, si claro hay un lenguaje pero no hay una teoria
basica de comunicacién, hay un emisor, pero si ese emisor y no hay quien lo
reciba como mensaje no hay nada. Que los medios de comunicacién tengan una
responsabilidad, bueno si pero estos finalmente son un negocio y eso debemos de
tenerlo muy claro se tiene que ser responsable si, se tiene que ser ético también
se tiene que tener principios morales, en el mejor sentido de la palabra, se tienen
tendencias politicas, mentira la objetividad no existe es una cosa que entra por la
puerta y se sale por la ventana, siempre vas a tener una linea, siempre, El
Reforma tiene una linea, La Jornada tiene otra linea, El Universal tiene una linea,
Homopolis tiene una linea eso lo tenemos que entender perfectamente, y los que
no tienen un publico claro pues nomas no avanzan.

5¢,De que temas crees tu que no se hablan en relacibn con la
homosexualidad en los medios de comunicacién?

R: No se habla de homosexuales grandes ni viejos, no se habla de homosexuales
pobres, no se habla de enfermedades que no sea el VIH, no se habla de mujeres
lesbianas, de transexuales, no se hablan de travestis, no se habla de los papas de
los gays, no se habla de las familias de los gays, no se habla de los maestros, de
los entornos, no se habla de politica, insisto el tema de la salud, pareciera que la
Unica enfermedad que tienen los homosexuales es el VIH, que afecta mucho y que
ademas es una realidad, si seguimos afectados por el VIH, somos una parte de la
poblacién con VIH, pero no solo nos afecta el VIH, nos afecta la histeria, nos
afecta la soledad impacta en la salud, el hecho de que tienes treinta y cinco afios
ya eres grande entonces a los cuarenta entonces ya no existes y eso te va
creando una idea, las falta de oportunidades son terribles, no se habla de otra
cosa que no sean los estereotipos, yo nunca he visto un reportaje, una entrevista o
un gay bolero, nunca he leido una entrevista, un reportaje sobre una mujer
lesbiana dentista, ni tampoco he leido un reportaje de un transexual académica,
leo reportajes del disefiador y hasta en el cara salimos.
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Por ejemplo estos chicos van hacer un evento en el cine nacional con un discurso
visual extremadamente agresivo en toda la extension de la palabra pero qué
bueno que va haber este discurso agresivo porque visualmente es muy agresivo,
este chico esta hablando sobre un travesti y es una imagen real, no es el travesti
wow, es el travesti con hongos en las ufias, el travesti afectado por una mala
operacion, pero este es el travesti que esta alla afuera, el travesti que no tiene
mas opcién mas que ofrecer sus servicios en hoteles de quinta, de cuarta. Esto es
lo que hay esta es la realidad y yo no veo estas imagenes en los medios de
comunicacion esta es la foto de un artista que va ser expuesta en una exposicion,
pero quien ha entrevistado a esta chico o chica como se defina él o ella.

6¢Cual es tu opinion sobre el tratamiento de los medios sobre el problema
de violencia hacia personas homosexuales?

R: Creo que hay un compromiso en los medios de comunicacion es decir hay un
rollo de homofobia, tenemos que reducirlo y lo tenemos que evidenciarlo pero si yo
me voy a los medios de comunicacion locales, los que estan fuera de la ciudad de
México es terrible, me encuentro notas que dicen pitito, maricon, homosexual
depravado, El Sol de Ledn, en el Diario de Yucatan, son los peridédicos mas
homofébicos que pueden existir, diarios locales, la prensa fue homofébica y hoy
por hoy, hasta una columna gay tienen pero hace diez afios, eran de las cosas
homofbbicas, sin embargo, cambio la prensa pero los Soles , el Sol de Ledn, el de
Toluca son con encabezados homofobicos y se han metido quejas y ellos alejan
gue es libertad de expresion, tenemos una ley de prensa del siglo pasado, es una
chamba de los legisladores que no han hecho, tenemos una ley de prensa de
1945, de mitades del siglo pasado, y claro nos conviene quedarnos con una ley
gue nos deje hacer lo que se nos pega la gana.

7.,Qué opinas del manejo de las noticias sobre los asesinatos por
homofobia, llamados “crimenes de odio”?

R: Yo ahi hago un paréntesis, medios como La Jornada, el Reforma, El Universal,
Milenium, han puesto el acento en los crimenes de odio por homofobia, pero creo
gue también deberiamos de investigar los medios de comunicacion LGBT que
tantos crimenes de odio hay por homofobia han sido cometidos por homofébicos y
gue tantos crimenes de odio por homofobia han sido cometidos por homofébicos
homosexuales, lo homosexual no nos quita lo homofdbico, porque no nos han
ensefiado a controlar nuestros odios, nuestras iras, entonces si yo tengo un novio
gue me pone el cuerno me voy a enojar con €l y lo voy a golpear y lo voy a golpear
tanto que lo puedo hasta matar y eso es un crimen de odio por homofobia
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cometido por un homosexual pero si yo digo eso entonces vas a darle armas a los
medios, pues si pero nos estamos peleando entre nosotros y nos estamos
discriminando entre nosotros. Hay una violencia verbal visual que puede traducirse
en un no manejo de relacién y como no tenemos modelos a seguir los vamos a
empezar a tener. Las series, la legislacién que hay en México pero nos ensefiaron
a tener novia, si pero como somos gay , bueno ahora vamos a tener novio pero no
nos ensefaron, pero si te pegan eres hombre, pero el otro también es hombre,
nos ensefiaron a no pegarles a las mujeres pero si eres hombre y te gustan los
hombres y el otro es hombre entonces si le puedes pegar, pues no tampoco pero
no hay nadie que no nos esté diciendo que no lo puedes golpear, entonces vemos
altos indices de violencia entre los LGBT. También en el caso de las mujeres se
pelean, esos altos indices de violencia me indican que se estan presentando en su
familia y con su pareja. Eso pasa seguramente entre los heterosexuales pero eso
desgraciadamente lo ven ya mas normal. Nunca han hablado de los
homosexuales en la céarcel, de las lesbianas en la céarcel, habra que ver porque
estan en la carcel, porque también hay presuntos culpables, estan en la carcel
porque cometieron delitos, y ademas también los metieron por ser homosexuales
0 simplemente por ser homosexuales.

8. Hablemos de tu trabajo como comunicador. En tu programa de radio
“Cédigo Diverso” ¢ qué estrategias utilizas para manejar la informacién y dar
a conocer las probleméaticas que se viven actualmente en México?

R: La caracteristica de Codigo Diverso, es que todos los programas de Codigo DF
son de autor, busca ser un reflejo de la diversidad sexual, esth enmarcado dentro
del proyecto de cultura de la Ciudad de México, entonces dependemos de la
Secretaria de Cultura de la Ciudad de México, con focus en la cultura de la Ciudad
de México, eso fue el primer afo, en el segundo afio nos abrimos ha expresiones
gue fueran un poquito mas alld de la cultura, hemos hablado sexualidad de
derechos humanos y en las ultimas fechas hemos ampliado nuestros horizontes,
tenemos colaboradores que se encargan de las resefias de los libros, otros
musica, ademas de colaboradores editoriales, o de gente que esta en la diversidad
sexual en otros partes de la republica, como Guadalajara y Monterrey.

¢, Coémo ha sido la respuesta del publico?

R: Yo creo que es buena, hay programas que ya no estan, vamos para tres afos,
se ha mantenido, obedece a un espacio de la Cultura de la Ciudad de México,
hemos criticado al mismo gobierno de la Ciudad de México cuando hay cosas
como que no cuadran. Codigo Diverso es critico con el Gobierno Federal y con el
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Gobierno de la Ciudad de México. La respuesta ha sido bueno si no ya no estaria
el programa, los LGBT no opinamos tanto, a los activistas, los que les interesa la
cultura y quieren enterarse de este tipo de temas.

¢Alguna vez has sufrido algun ataque homofobo? ¢Como lo manejaste?

R: He recibido, criticas de gente homosexual por temas que se han abordado, no
solamente en codigo, cuando trabajaba para Boys and Toys me llegaban cartas,
no correos, donde me decian que quien rea yo para atacar o cambiar una revista.
También cuando hablamos de sexo anal en Codigo DF, muchos chavos me
dijeron que que tema tan fuerte habia tocado, fue en un tema que causa mucho
debate.

9, Qué opinidn tienes de los diferentes medios de comunicacién producidos
desde organizaciones de diversidad sexual o especificamente sobre el tema
de la homosexualidad en la ciudad?

R: Yo no conozco ninguno
¢,Cuales recomendarias y cuales no?

R: Me gusta enehache, Genaro Lozano, Alejandro Zepeda, Anodis, creo que cada
guien tiene su estilo, esas son las que mas me gustan.

10. ¢Qué sugerencia les darias a los jovenes comunicadores interesados en
trabajar el tema de la homosexualidad en la ciudad?

R: Que se tienen que preparar leer mucho, creo que tienen que informarse mucho,
tienen que exigir en sus escuelas que el tema de la diversidad sexual se toque
pero asi, tienen que leer mucho, conocer otro idioma y conocer otros contextos
LGBT para entender, tienen que tomar diplomados, cursos, talleres, de Derechos
Humanos, de Politica, de VIH-SIDA, todo esto lo digo ya que estos esquemas se
van a cruzar y entonces vas a tener que conocer de todos los temas, ¢qué dice la
ley?
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Entrevista a la Profra. Norma Mogrovejo.

1. ¢ En que consiste la perspectiva feminista lésbica?

R: No existe una Unica perspectiva feminista lésbica dentro del propio movimiento
Lésbico feminista hay como distintas maneras de abordar el asunto, el tema y no
existe una perspectiva hegemonica que digamos que sea como la perspectiva
valida ante otros hay algunas corrientes que plantean que el lesbianismo es una
orientacion identitaria, una opcion personal, este una opcion sexual basicamente
gue parte del deseo sexual por otra persona. Hay otra perspectiva que plantea que
no es una opcion sexual, que es una opcion politica que este no es solamente un
asunto de sexualidad sino mas bien un planteamiento frente al heteropatriarcado
de que este las mujeres al elegir a otra mujer como su pareja sentimental y de vida
o dedicar su vision, sus deseos hacia otras mujeres estarian sacando de en medio
digamos a los hombres fuera de su interés tanto en el aspecto personal como el
politico y en este sentido seria como desarrollar una perspectiva de vida
solamente entre mujeres por mujeres y para mujeres, lo cual esto deporsi y en si
significa un ambito politico fuera del patriarcado. Hay quienes incluso pueden
llegar a considerarse feministas lesbianas con una perspectiva gay que luchan
como por los derechos este de igualdad como los heterosexuales. Y ahora incluso
también otras corrientes que plantean que el asunto de las identidades ya no es
un asunto necesario de reivindicar porque no existe ninguna esencia fundamental
gue sostenga como una identidad fija indefinible por lo tanto estas luchas no
tienen razon de ser en el ambito de lo feminista, ni lo Iésbico, ni el ser mujer, ni el
ser lesbiana, ni el ser gay, ni el ser travesti tiene ningun sentido y por lo tanto no
hay que luchar por nada de esto.

2. Desde la perspectiva feminista lésbica ¢cudl es la vision que se tiene de la
homosexualidad?

R: lgual te diria desde cual de todas habria que analizar las diversas visiones que
existen hay corrientes de lesbianas que se consideran una parte homosexual y
gue se reivindica como homosexuales femeninas gays hay quienes plantean que
son parte del movimiento LGTTTB y por lo que hay que luchar es por los derechos
de la comunidad sexual en general para buscar la igualdad como los
heterosexuales y hay quienes te plantearan que el movimiento homosexual es
distinto al movimiento lésbico que hay que son perspectivas de analisis diferentes
gue por lo tanto son luchas diferentes que la lucha de las lesbianas estd mas
cercana al movimiento feminista con las mujeres que con los homosexuales y en
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este sentido el ambito de la diferencia sexual que hay entre hombres y mujeres te
marca también una diferencia, entre lesbianas y homosexuales la lucha es distinta.

3. ¢En que consiste la diferencia entre la diversidad sexual y la disidencia
sexual?

R: El concepto de diversidad sexual es un concepto que incluye a todas las
diversas opciones o practicas sexuales incluida la propia heterosexualidad y es un
concepto acufiado en el marco de los derechos sexuales y reproductivos como un
tema impulsado desde las agencias financieras como una linea de trabajo para los
grupos tanto feministas y homosexuales que trabajan el tema de la sexualidad
pero que estan dedicados sobre todos al &mbito de la reproduccion por un lado y a
la sexualidad, en el &mbito de la reproduccién por otro lado o el ambito de la
sexualidad ligada al VIH — SIDA porque vino muchos recursos econémicos en este
lugar o ligado al ambito de la salud ligados a las enfermedades de transmision
sexual, es decir que es un concepto generado desde este el ambito de las
agencias financieras mas que del propio movimiento social y es un concepto
engafoso porgue al incluir a los heterosexuales se pierde la vision constataria las
reglas de la normatividad social entonces no es un concepto que defina a los
grupos de personas que redsan una norma social a diferencia del concepto de
disidencia sexual que si seria especificamente un concepto que se refiere a
grupos que estan recusando al grupo de la normatividad de la heterosexualidad,
es decir, normativa u obligatoria entonces la disidencia sexual seria basicamente
un concepto que usa la heterosexualidad formativa.

4. ¢ Qué diferencia existe entre la homosexualidad masculinay femenina?

R: El lenguaje ha pretendido ser un lenguaje universal y esta universalidad
encierra un ambito de discriminacion y de hegemonia discriminatoria porque ha
pretendido que lo masculino define y encierra en si también a lo femenino y en ese
sentido invisibiliza o niega una existencia femenina independiente o conceptuada
perce si no es dentro de los marcos de la masculinidad entonces este lenguaje
pretende hoy en dia la denominacion masculina también serbia para lo femenino
y en ese sentido por ejemplo se denominaba todas las denominaciones eran en
masculino la doctor, la ingeniero, la médico o el médico en todos casos también
refiriéndose a lo femenino porque lo masculino abarcaba lo femenino, porque lo
femenino no tenia un alcance y en ese sentido la homosexualidad femenina entra
también dentro de esta concepcion hegemonica del lenguaje patriarcal masculino
sin la existencia de la mujer esta definida por esta existencia masculina asi se ha
denominado a la experiencia |ésbica hasta que el marco del movimiento feminista
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y las lesbianas feministas exigieron que la denominacion femenina debe estar
dentro de esta ambito de la universalizacion masculina y que cualquier
denominacion que haga referencia a lo femenino tiene una denominacion
especifica y en este caso es lésbica o lesbiana entonces que se asuma como tal.

Eso por un lado, por otro hay todo un acto de discusién tedrica que viene un poco
desde la reflexion que plantea Bonik Pinik de la teoria lesbiana y ella plantea que
las lesbianas no son mujeres porque el concepto mujer es un concepto por
supuesto construido por los hombres por la masculinidad creado en funcién para
los hombres para su servicio y las lesbianas no se construyen asi mismas como
se construyen las mujeres al servicio de los hombres ni en su construccién cultural
la figura masculina esta absolutamente fuera y entonces su construccion no esta
al servicio de los hombres mientras haya una construccion genérica o mas bien
una construccion fuera de los géneros fuera de los binarios hombre y mujer. En
ese sentido este planteamiento tedrico implicaria que las lesbianas no tendrian un
género definido por los ambitos binarios y escaparia al ambito genérico este
planteamiento que hace esta autora viola permanentemente esta funcion binaria
de los géneros y ella dice que el binario, la construccion binaria es la base de la
discriminacion hacia las mujeres hace que la construccion de las mujeres esté
siempre al servicio de los hombres, en ese sentido dice cuando se piensa en la
homosexualidad se piensa siempre bajo esa ldgica binaria es lo femenino lo
masculino es la base al mismo tiempo del pensamiento heterosexual ,y que este
pensamiento tiene como base precisamente esta direccion binaria y que se
naturaliza la heterosexualidad entre lo femenino y lo masculino. Y no puede existir
ningun ambito ontoldgico no sustentado en la relacion de la direccion binaria entre
lo femenino y lo masculino. Cuando se piensa en el homosexual piensa incluso en
una relacion que se basa entre lo femenino y lo masculino quien la hace de
femenino quien la hace de masculino quien hace de mujer, quien hace de hombre
entonces ella plantea que este ambito de la homosexualidad a estado construido
desde lo binario y que incluso el homosexual tiene un sustento heterosexual
porque los homosexuales nos construimos desde este ambito genérico vy
entonces ella plantea que la construccion lésbica feminista tendria que estar fuera
del ambito de la construccion y que no tendria que haber una construccion
genérica ni una dominancia genérica quienes dentro de una relacion lésbica
construye se relacion desde estos marcos entonces segun estos planteamientos
tedricos no serian lesbianas serian homosexuales femeninas por que estarian
reproduciendo estos ambitos de normatividad de la heterosexualidad tradicional
entonces desde este pensamiento biteriano la homosexualidad femenina seria
igual a heterosexualidad.
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5. ¢Coémo se vive la discriminacion en México hacia los hombres y las
mujeres homosexuales y sus cuales son sus diferencias?

R: Son distintos y de distintos niveles creo que cualquier ambito de discriminacion
es de forma directa es inaceptable los niveles de violencia que reciben los
hombres homosexuales desde muy nifios es de una violencia fisica extrema,
verbal, muy grande porque justamente el pensamiento heterosexual o la
heterosexualidad obligatoria dice que la construccién de la masculinidad tenga que
ser impulsiva, es decir, que los hombres tengan que estar comprobando su
masculinidad para ser validados como personas, como seres humanos y en esta
compulsién de la heterosexualidad hace el hecho que probar que son
heterosexuales lleva a niveles de violencia cada vez mayores. Porque la
heterosexualidad implica la masculinidad esta ligada al poder y al ejercicio de la
violencia soy mas macho y mas viril, mas masculino en la medida que mas domino
y domino a través de la violencia y quien no es capaz de ejercer la violencia y la
prueba de su masculinidad a ese nivel entonces es considerado como femenino y
por lo tanto de menor calidad y por consiguiente ejercera toda la violencia.

Existen actualmente personas que sufren el llamado bullying en las escuelas,
donde hay violaciones multitudinarias insultos, escupitajos en fin, creo que las
manifestaciones de discriminacion son aberrantes y de lado de las mujeres la
forma mas comun de la discriminacion es el silencio. No lo hables, no lo digas, no
lo manifiestes y es mejor que no lo digas porque te caera todo el ambito de la
violencia y entonces las mujeres han estado destinadas a la no expresion el
silencio también mata porque implica negar tu ser, lo que no se habla, lo que no se
dice no existe y entonces negar tu existencia y quien se atreve a decirlo, quien se
atreve a manifestarlo pues también ser& victima de una violencia. Muchos han
sido incluso victimas de violencia pura han pasado por los electroshocks, estos
intentos de normalizacién han sido casadas a la fuerza violadas u obligadas a
tener hijos estos ambitos de normalizacion que tienen que ser para probar que es
mujer tienes que pasar por la reproduccion y por el &mbito de la sumisién marital
gue hay que tener un hombre de su existencia entonces muchas han sido
obligadas al matrimonio y algunas que han huido de la heterosexualidad
obligatoria se han convertido en monjas como una suerte de busqueda de oasis
de la normatividad patriarcal sexual y han encontrado en los conventos un espacio
libre del matrimonio y otras se han declarado abiertamente lesbianas con todo el
riesgo que todo esto ha implicado igual muertes y asesinatos a lo mejor no
tenemos las estadisticas al respecto pero también se ha dado el silenciamiento a
través de la violencia.
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6. Desde la perspectiva feminista lésbica ¢como se comprende las distintas
formas de homofobia?

R: Se entiende como una forma de medida de reglamentacion y normativilizacién
del género creo que esto viene desde antes del nacimiento que ya te generalizan,
te tienen en un género determinado y todas las reglas sociales estan preservando
para que cumplas con esas normas, esas reglas sociales conducentes hacia la
heterosexualidad de que no vayas a salirte de ese caminito que te va a llevar a
casarte con tu principe azul o con tu marido que a lo mejor va hacer golpeador o a
casarte con una mujer que también sera la prueba de tu fidelidad yo creo que este
ambito de la normalizacién de este de los géneros y que mas alla de estos no
existe posibilidad y a partir de ahi se han generado una serie de castigos sociales
gue se expresan de diversas formas y sobre todo yo creo que esto funciona
incluso mas que a un nivel institucional vertical y también funciona como lo plantea
Foucault en los ambitos de la persecucion que se da del policia que tenemos a
lado, entonces el control de tu comparfera, de tu vecino, de tu madre no
necesitamos un policia de afuera y que te persiga te llame al orden o te lleve a la
carcel, los llamamientos al orden por todos los que te rodean permanentemente te
estan llamando al orden de cémo te comportas, por cOmo te vistes, por cOmo te
expresas , por cOmo te sientas, por como te pintas, por como expresas ese genero
y entonces estos llamados al orden cotidianos permanentes son también parte de
la expresion de la homofobia desde que la madre ensefia una fotografia y dice
mira este es mi hijo, este es su esposa y mi nieta te esta mostrando este es el
modelo social, esa también es también una expresion homofébica también porque
te estan diciendo esta es la norma y todo lo que se salga de esta norma es
aberrante esta fuera de la reglamentacion entonces es cotidiana, simbdlica
permanente y corrosiva.

7¢,Qué marca la diferencia entre la lesbofobia y la homofobia?

R: Un poco esto que anteriormente te comentaba, la homofobia es mucho mas
expresa, visible y puede que sea abiertamente violenta y la lesbofobia puede que
sea mas simbolica y discreta pero no deja de ser detestable como la otra se
expresa sobre todo en esta persecucién que hay en las mujeres para que cumplas
con el rol de mujeres, como madres y como esposas entonces a cierta edad estan
exigiendo a las mujeres que sean madres o que al menos que tengan un hijo
como muestra de que sobre ellas paso el sello de la heterosexualidad, y pasa
también por el silencio pasa por todas estas formas en como se hace esta
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formacion diferenciada entre hombres y mujeres que conducentes a la
heterosexualidad y que es como la marca de la normalizacion de las personas.

8¢ Cudl es la situacion de la lesbofobia y la homofobia actualmente en
México?

R: Pues lamentablemente no tenemos estadisticas ha habido una experiencia muy
interesante que hizo un grupo al dejar un presidente estadistico de gays que
empezaron a revisar las revistas los periddicos estos amarillos donde
generalmente es donde aparecen los crimenes por odio pero esta dirigido
basicamente a los crimenes de odio y las formas de expresion de la homofobia,
en la lesbofobia pasan por el insulto por la mueca por el desdén en su maxima
expresion que seria el crimen por odio y de esta investigaciébn que es bastante
limitada mostraba una relacién quizas de uno a diez , que por diez crimenes de
odio a hombres, uno era de mujeres leshianas, tiene muchas limitaciones porque
no todo se denuncia, no todo lo que se denuncia aparece como tal, y las mujeres
en la sociedad estan mucho mas invisibilizadas incluso para la propia prensa
entonces ya que carecemos de estadisticas no se puede decir a ciencia cierta cual
es esta relacion de uno a otro, pero yo creo que nos queda a todos seguir
desmenuzando esas formas de lesbofobia y homofobia simbdlicas que aparecen
en el discurso y en el discurso simbdlico que no dice textualmente, que no se
expresa pero que aparecen en las miradas, que aparecen en las exclusiones, que
aparecen cotidianamente en mil formas y no hemos caido en cuenta que aparecen
y que permanentemente estan sosteniendo la idea que es la heterosexualidad la
Unica forma de posibilidad de relacion social entre las personas, desde cémo te
vistes, desde la forma de como te imponen en tu estilo y luego la vestimenta
heterosexual, las costumbres, las légicas de pensamiento, las formas de
expresion, la propia forma de construir el pensamiento que esta destinado hacia
eso como la ciencia tiene el principal interés por cosas que estan ligadas hacia la
heterosexualidad, de la reproduccion, de lo masculino, del poder, de las légicas
del poder, se expresa en lo que lo femenino no tiene ninguna importancia que
pueden ser miles de muertas mujeres y que a nadie le importa porque eso tiene
una logica que sale del poder patriarcal, en fin yo creo que es un tema que nos
toca seguir trabajando y explorando.

9¢Cual es tu opinion sobre la relacion entre la homofobia contra hombres
afeminados y la misoginia?

R: Pues tiene mucha relacion yo creo que la base de la construccién simbolica es
la misma, la construccidén justamente de estos binarios en la medida que tu no
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construyes una identidad masculina viril, fuerte, agresiva, poderosa, destructiva,
etc, etc, fuera de estos canones del poder ligado hacia el otro polo binario que
significa lo que no tiene poder, lo que no tiene fuerza, lo que esta negado al
ambito del conocimiento, lo que esta negado hacia los ambitos de aceptacion
social, lo que estd a nivel de servicio , o que estd ligado a subordinacion, a la
opresion, es lo femenino, entonces cuando una persona nacié con un Sexo
biolégico masculino construye una identidad fuera de estos marcos, la
normatividad genérica lo hace desde el &mbito de la femineidad pues tendra el
castigo social muy fuerte por haber escapado a esa normatividad y a esos roles de
construccién de la masculinidad y ser4 simbdlicamente degradado hacia lo
femenino y sera agredido como tal. Pero por otro lado también hay que cuestionar
hasta que punto seguimos reproduciendo nuestras mismas construcciones
binarias de lo femenino y lo masculino como construcciones que estan reforzando
el pensamiento heterosexual.

10. Se conocen muchos casos sobre los crimenes de odio de hombres
homosexuales, ¢pero qué informacion se tiene en relacion a crimenes sobre
mujeres lesbianas en México?

R: No hay estadisticas lo que aparece de esfuerzos que se han hecho en el
activismo y mas o menos de uno a diez, pero son referentes importantes que hay
gue tomarlos como parciales con toda la limitacion que puede tener esto.

11¢Cual es su opinidén sobre el movimiento LGBTTTI y crees que ha habido
cambios en lalucha contra la homofobiay la lesbofobia?

R: Pues yo creo que el movimiento LGTTTB, ha centrado principalmente su
interés en los ambitos legislativos y en la busqueda de la igualdad con la
heterosexualidad y creo que eso ha sido un gran error, porque lo que hay que
luchar es contra la heterosexualidad y no asentar la heterosexualidad como
modelo a seqguir de el ambito social y de las relaciones sociales y lo que ha
buscado el movimiento LGTTTB es igualarnos hacia esos derechos cambiados
por el ambito de la heterosexualidad creo que lo que hay que hacer es desmontar
o desarticular el pensamiento heterosexual la sociedad heterosexual y las l6gicas
de construccion social del pensamiento heterosexual y en ese sentido lo que hay
gue hacer es de construir esas relaciones del poder que nos ha heredado el
mundo heterosexual, el matrimonio, las relaciones basadas en genero y la
constitucién del concepto de ciudadania a partir del ambito de la institucionalidad
hay que recordar que somos ciudadanos por el hecho de haber nacido y que no
somos sujeto de derecho por el hecho de pertenecer alguna institucion, ya sea el
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estado o ya sea el matrimonio, o ya sea la escuela o cualquier otra institucion,
somos ciudadanos por el hecho de haber nacido, se nos debe respetar cualquier
derecho humano por el hecho de haber nacido, no de ser integrante de ninguna
institucion aunque esa institucion se llame estado o se llame matrimonio creo que
este movimiento ha perdido esta dimensién y se ha quedado en una lucha
bastante institucional.

12. Ya para cerrar esta entrevista, tu como luchadora feminista y lesbiana
¢qué les puedes aconsejar a los hombres y las mujeres jovenes para luchar
contra la homofobiay la lesbofobia en México?

R: Primeramente asumir en términos personales la deconstruccion de todos los
anatemas que tenemos de la homosexualidad de los binarios de esas
construcciones binarias que nosotros mismos dejemos de construir, la
heterosexualidad que tenemos en cada una de nosotras y pues asumir tanto
internamente, personalmente y para fuera la lucha de nuestro lesbianismo o de
nuestra disidencia sexual con mucha concepcién politica desde un ambito politico
no necesariamente personal si no como parte de las luchas democraticas del pais,
no puede existir un pais democratico si no acepta las libertades de la disidencia no
solamente en los pensamientos sino también en las practicas sexuales.
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Anexo 6

El Armario Abierto.
La libreria el Armario Abierto es un centro dedicado a la educacion integral para la
salud sexual y surge a partir de la falta de informacion sobre educacién sexual en
México. Lleva 11 afios abierta con el objetivo de tener todo lo referente a la
sexualidad. Ademas de ofrecer la informacion mas completa sobre sexualidad en

México y el mundo.

Ha sido premiada por organizaciones internacionales como mejor proyecto de
educacion sexual a nivel Latinoamérica y la mencion honorifica al Premio Mundial
de Educacion Sexual que otorga la Asociacion Mundial para la Salud Sexual (WAS

por sus siglas en inglés) en el 2003.

Es importante sefialar, que esta es la unica libreria especializada en educacion
sexual en Ameérica Latina. Y es administrada por dos de los sexélogos mas
reconocidos; como la terapeuta y educadora de la sexualidad: Rinna Riesenfeld y
Luis Perelman, este ultimo especialista en sexologia educativa, ademas de ser

Presidente de la Federacion Mexicana de Educacion Sexual y Sexologia A.C.

En este centro se pueden consultar materiales para responder a las necesidades
de distintos publicos: maestros, padres de familia, terapeutas, sexdlogos y publico
general. Cabe mencionar, que el Armario Abierto aun sigue trabajando y luchando
por los derechos sexuales y reproductivos a nivel nacional, bajo los principios de
respeto a la diversidad, la igualdad y la dignidad de las personas y promocion de

los derechos sexuales.
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Voces en Tinta.

Es un espacio que a lo largo del ultimo afio se ha consolidado como un lugar para
el fomento de la lectura y difusion de textos sobre temas como la diversidad sexual
y la teoria feminista.

Esta cafeteria ubicada al fondo de la libreria se ha convertido en un sitio para la
charlar y discutir ideas, presentar libros, conferencias, y como recuerda Bertha de
la Maza, propietaria del lugar, en un espacio en el que se congregaron los medios
de comunicacion para obtener opiniones sobre el matrimonio entre personas del
mismo sexo a través de expertos como la activista lesbiana espafola Mili
Hernandez, la presidenta de la Asociacion Internacional de Gays y Lesbianas,
Gloria Careaga, y del periodista Antonio Medina. Asegura que la literatura sobre
sexualidad y diversidad sexual dirigida a nifios también ha aumentado.

Catalogada como una de las mejores cinco librerias alternativas de la Ciudad de
México, Voces en Tinta se ha consolidado como un foro cultural en el que todos
los viernes, sdbados y domingos hay presentaciones de libros, lecturas en voz
alta, obras de teatro, debates e incluso cine. Cabe sefialar, que este espacio se ha
consolidado en el ambito internacional, pues autores de paises como Espafia,
Bolivia y Peru se han acercado para que durante sus visitas a México puedan
presentar sus nuevos textos en la cafeteria del lugar. Voces en Tinta planea
expandir sus horizontes mediante las actividades culturales por lo que buscara
consolidar su foro cultural, ademas de llevar estas actividades a otros espacios.
Esta libreria se encuentra ubicada en la calle Niza, en Zona Rosa, el principal

punto de reunién del colectivo de la diversidad sexual.
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Campafia Reacciona (uso del condon).

El pasado 12 de marzo se realiz6 el lanzamiento de la campafia de comunicacion
dirigida a hombres “Reacciona” que tiene como objetivo promover las relaciones
amorosas entre hombres, ademas de incluir el respeto y el cuidado entre ellos
mismos.

Este lanzamiento tuvo como sede el B-Club de Polanco, donde se presentaron
una serie de videos que manifestaban datos, opiniones y estadisticas sobre el
estilo de vida de los hombres homosexuales en México.

Se dice que el 71% de los homosexuales en México consideran que el mayor
sufrimiento de una persona es ser discriminado. Cambiemos. Rompiendo este
ciclo. Por otro lado, se afirma que mas de la mitad de los homosexuales (54.5%)
siente que es rechazado por la sociedad. ¢(No es tiempo que dejemos de
rechazarnos mutuamente? Otro de los casos mas frecuentes dentro de nuestra
sociedad es que muchos de los homosexuales se ven privados de la libertad de
decision para elegir su profesion y su estilo de vida, ya que viven discriminados
dentro de su familia. Siendo considerada a la discriminacion, algo que casi todos
los homosexuales (94.7%) han presenciado.

De la misma manera se puede decir que el grupo con mayor incidencia en casos
reportados de VIH es el de hombres que tienen sexo con hombres, y no es una

simple estadistica es una realidad.
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