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INTRODUCCION

El trabajo sexual es uno de los oficios mas antiguos, siendo asi
discriminado y rechazado por la sociedad desde tiempos remotos, por lo tanto, en
la actualidad las trabajadoras sexuales no son percibidas, son estimatizadas tanto

por la sociedad como por ellas mismas.

El termino estigma, es relevante en el proyecto, ya que consiste en la marca
negativa que impone la sociedad hacia un sujeto, por ello la presente investigacion
analiza el trabajo sexual desde la categoria de estigma. Abordaremos este tema
utilizando el termino trabajo sexual puesto que prostitucion, alude de una manera

denigratoria a quien vende servicios sexuales.

Este proyecto surge del interés de conocer a un grupo de mujeres poco
estudiado, como lo son las ex trabajadoras sexuales de la tercera edad y que, sin
duda, tienen caracteristicas y cualidades muy diferentes a otro. Con una serie de
entrevistas, buscamos que, a través de las historias de vida y percepciones de las
protaganistas y, en algunos casos de sus familiares asi como personas de su
entorno social, se conozca la problematica a las que estan expuestas, sin saber la
verdadera realidad de las ex trabajadoras sexuales que se enfrentan ante la

descriminacion y rechazo.

Mediante esta investigacion, la metodologia desarrollada es cualitativa
donde por medio de entrevistas se pretende conocer y observar la discriminacion,
desigualdad, injusticias, pero; sobretodo, el estigma que viven o vivieron las ex

trabajadoras sexuales de la tercera edad.

Por ello, hemos realizado un corto documental, en el que, a partir de la
entrevista, y testimonios de vida, el publico al que esta dirigido, visibilice los

problemas y forma de vida de las ex trabajadoras sexuales, que ademas forman
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parte de la tercera edad, y con ello, se logre disminuir el rechazo que se tiene

hacia las mismas.

El protocolo de investigacion incluye el planteamiento del problema, la
pertinencia de este tema para la carrera de Comunicacion y Cultura; el publico al
que va dirigido el documental; el objetivo general de investigacién, se plantea la

justificacion del tema, del medio y la modalidad audiovisual seleccionada.

Posteriormente, se expone la importancia del cine documental, con ello se
pretende que los lectores conozcan el genero, formato y los sucesos historicos del

mismo.

A continuacién, se describe la investigacion documental donde
presentamos los antecedentes historicos del trabajo sexual, de la misma forma se

citan autores que hablan sobre el estigma social.

Tambien, se muestra la carpeta de produccidon correspondiente al corto
documental realizado, “Guerreras de la calle” ex trabajadoras sexuales de la

tercera edad.

Finalmente, se encuentran las conclusiones individuales y generales del

trabajo recepcional.
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PROTOCOLO

DE
INVESTIGACION
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1. PROTOCOLO DE INVESTIGACION

1.1 TITULO:

EXTRABAJADORAS SEXUALES DE LA TERCERA EDAD

1.2 SUBTITULO:
“Video documental sobre ex trabajadoras sexuales de la tercera edad, las

cuales han sido excluidas y estigmatizadas, por la sociedad”.

1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.4 TEMA A INVESTIGAR

Las ex trabajadoras sexuales, han sido victimas de exclusién por parte de la
sociedad y de sus familiares, por lo que, para nosotras es indispensable conocer

su testimonio, y comenzar a generar un cambio.

1.5 PROBLEMA COMUNICATIVO POR ATENDER

Nuestro corto documental, presenta la trayectoria de mujeres de la tercera
edad que se dedicaron al trabajo sexual, para visibilizar a lo que estan expuestas

dia a dia y se deje de reproducir estigmas y discriminacion hacia ellas.

11
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1.6 SUPUESTO DE PARTIDA

El estigma vy la ignorancia en la sociedad impiden que haya un apoyo directo a las

ex trabajadoras sexuales.

1.7 PERTINENCIA

Nuestro proyecto “Ex trabajadoras sexuales de la tercera edad” es
pertinente, al relacionarlo con la Comunicacioén y la Cultura, ya que, al ser un
corto documental, busca trasmitir e informar la relacion que estas mujeres tienen
dentro de su entorno social, acercandonos a su cotidianidad de una manera
reflexiva, e identificar sus necesidades como ex trabajadoras sexuales y mujeres

de la tercera edad.

1.7.1 RELEVANCIA PARA LA COMUNICACION Y LA CULTURA

La Comunicacion y la Cultura es un proceso historico que esta presente en
nuestra vida cotidiana; podemos decir que van de la mano, ya que la
Comunicacion permite que se generen relaciones personales, de la misma manera
interactuar con los sujetos, mediante simbolos, pintura, teatro, entre otros.

Ademas, estan ligados directamente a un grupo de individuos.

Asi mismo, se entiende a la cultura como las tradiciones, los gustos y las
costumbres que hemos adaptado a lo largo de nuestra vida, pero, sobre todo, son
las que se han transmitido de generacién en generacion, las cuales estan
presentes en todo momento, (sociedad, trabajo, familia, escuela). Sin embargo, el
concepto de cultura esta relacionado directamente con los conocimientos e ideas
que los individuos tenemos como facultades, pero sobre todo con los procesos
simbdlicos de una sociedad. (Gonzalez, 2003).

Es por ello que consideramos que la realizacion de este corto documental,

logra mostrar de manera descriptiva y narrativa la situacion de mujeres de edad

12
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avanzada que fueron trabajadoras sexuales, que a lo largo de sus vidas han sido

excluidas y estigmatizadas por la sociedad y hasta por sus propias familias.

Es relevante estudiarlo desde la comunicacion y la cultura, puesto que
nuestro proposito es ahondar en el problema social, como lo es la exclusion
creada por prejuicios, la cual se vuelve una problematica social y humana que
desafortunadamente esta presente en todas las sociedades y sobre todo forma

parte de nuestra cultura, desde tiempos remotos.

1.7.2 RELACIONES CON OTRAS DISCIPLINAS

Este problema, tiene relacion con distintas disciplinas; una de ellas, es la
Medicina, debido a que son personas mayores que no tuvieron un trabajo formal,
por lo tanto, al llegar a la tercera edad, las convierte en un sector vulnerable que
necesita atencion médica y, sobretodo, cuidados especiales, y no precisamente,
porque no puedan valerse por ellas mismas, sino porque no cuentan con los

recursos indispensables para pagar por ello.

Otra de las disciplinas que abarca es la Psicologia, puesto que son
personas que han vivido en situaciones de discriminacion, rechazo, por haber
ejercido el trabajo sexual. Como consecuencia, se presenta el aislamiento de sus
seres queridos dejandolas completamente en el olvido (cabe mencionar que no a
todas), algunas de ellas, cuentan con apoyo de sus familias y otras tienen
pequefios ahorros. Sin embargo, esto ha generado que tengan problemas de

depresion al sentirse en soledad y completo abandono.
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Lagarde (2003) feminista y escritora mexicana, en su libro: “Cautiverio de
Mujer: madresposa, monjas, putas, presas y locas”, al respecto menciona, “Putas
y viejas. jque espanto! Con un oficio que ya no pueden ejercer, y sin pensién ni
seguridad social viven en la calle, tapadas con cartones, mendigando la
subsistencia, atenidas a la buena voluntad de sus compaferas mas jovenes, que
se apiadan de ellas, les llevan comida y a veces les dan dinero”. Esto ofrece una
vision real de lo que sucede con la mayoria de estas mujeres, por lo que la
existencia de ex trabajadoras sexuales de la tercera edad es un sector de la
poblacién que, al igual que muchos otros, mercen de servicios e instuciones
creadas para ellas, donde se involucre la Medicina, la Psicologia donde se

respeten y promuevan sus derechos humanos.

1.7.3 VIABILIDAD

Para este proyecto, es necesario conocer a fondo a nuestras participantes
para crear un vinculo de confianza. Para acercarnos a ellas, realizamos un
servicio comunitario en el albergue, donde actualmente viven y logramos crear una
amistad sélida; fue necesario basarnos en un método de observacion a través del

cual conocimos su personalidad a fondo.

Dentro de la investigacion tedrica, existen fuentes y referentes ademas de
bibliografias que abordan el trabajo sexual como: tesis, documentales, blogs,
reportajes, libros, peridédicos que se ligan a nuestro tema y son utiles para nuestra

investigacion.

Contamos con materiales propios que utilizamos para la produccién del
documental como: camara de video, tripié, también contamos con computadoras

(laptops) que tienen programas de edicion (Adobe Premiere, Adobe Audition);
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finalmente, se requiere de micréfonos lavalier' y una grabadora de audio que nos

proporciond la universidad.

1.8 PUBLICO AL QUE VA DIRIGIDO

El publico al que esta dirigido este proyecto, es esencialmente a
instituciones como: asociacion civil y centros médicos, las cuales al conocer la
historia de vida de las ex trabajadoras sexuales se involucren de cierta forma vy
puedan aportarles algo. También, se pretende que sus familiares, conozcan la
situacion en la que se encuentran, ya sea emocionalmente o fisicamente. Por otra
parte esta dirigido a la sociedad, en un rango de 18 afos en adelante, para
visibilizar los problemas que tienen, para que se deje de reproducir la
discriminacion, estigma, rechazo, y los prejuicios en contra de las personas que

ejercieron el trabajo sexual.

1.9 OBJETIVOS GENERALES

» Mostrar la trayectoria de vida de las ex trabajadoras sexuales a la sociedad,

que juzga y critica, sin saber qué historia hay de tras de cada una de ellas.

» Establecer un vinculo de confianza con las mujeres de la tercera edad

que, ejercen o ejercieron el trabajo sexual.

» Mostrar la vida actual de las ex trabajadoras sexuales, mediante un video

documental.

1 . P .. . . . . . ,
Es un micr6fono en miniatura que tiene un filtro para evitar las altas frecuencias, por ejemplo, podria

producir el rose de la ropa o de cualquier otra cosa.

(http://www.desarrollomultimedia.es/articulos/microfonos.html)
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1.9.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Mostrar la historia de vida de las ex trabajadoras sexuales a la sociedad
para que disminuyan los prejuicios, la discriminacion y estigmatizacion

hacia ellas.

e Conocer el entorno y vida cotidiana de las ex trabajadoras sexuales para

visibilizar su situacion de vida

e Mostrar la situacién de abandono, soledad y enfermedades de las ex

trabajadoras sexuales mediante un video documental.

1.10 JUSTIFICACIONES

1.10.1 DEL TEMA

El tema de investigacion es pertinente, puesto que, en México existen
muchos grupos que dirigen programas sobre la vejez, estancias para el adulto
mayor, tales como INAPAMZ, Sonrisas por una ciudad, entre otras, pero solo
existe un programa dirigido a ex trabajadoras sexuales el cual es; “Casa
Xochiquetzal”® puesto que, son un grupo social que, de igual manera, esta

envejeciendo y se encuentra vulnerable.

Por lo tanto, consideramos que merecen atencion meédica, psicoldgica y
juridica. Este grupo social en particular es altamente vulnerable, debido a su edad
y, especialmente a la clase social a la que pertenecen (casi siempre de un nivel
socioeconémico bajo). Por su oficio, algunas de ellas han sido rechazadas,

discriminadas y estigmatizada.

2 Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores, Este organismo publico es rector de la politica nacional
a favor de las personas adultas mayores. Disponible en: https://www.gob.mx/inapam/que-hacemos

®Casa Xochiquetzal: albergue unico en el mundo creado para aquellas mujeres que se dedicaron al trabajo
sexual, se encuentran en situacion de calle y llegan a la vejez, ubicada en el Centro Histérico de la Ciudad de
México. https://casaxochiquetzal.wordprees.com
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1.10.2 DEL MEDIO

Actualmente, el lenguaje audiovisual ocupa un lugar muy importante en la
sociedad pues bien, hoy en dia con las nuevas tecnologias las personas ocupan la
mayor parte de su tiempo viendo un aparato electronico que leyendo un libro, por
lo tanto, optamos por un audiovisual para mostrar la historia de vida de las ex

trabajadoras sexuales de la tercera edad.

Este medio permite llegar facilmente a nuestro publico, ya que podemos
hacer uso de diversas herramientas como son: la fotografia, audio y musica que

puede ser atractivo para los espectadores.

Uno de los motivos principales de este proyecto, es visibilizar a la sociedad
y evitar actos como discriminacion, en contra de las trabajadoras sexuales, las
cuales merecen el mismo respeto que todos. Su oficio es un trabajo como

cualquier otro.

Consideramos que el corto documental que realizamos es pertinente,
puesto que narra, adversidades y dificultades a las estan expuestas las ex
trabajadoras sexuales, como: al rechazo de su familia, violaciones, maltrato fisico
y psicoldgico, ultraje por la autoridad, durante su vida. Asi, romper con la idea
que son “mujeres de la vida facil”. Esto, con la finalidad de que disminuya actos

inaceptables en contra de las mismas.

Esto proyecto es realizado partiendo de los testimonios de la ex
trabajadoras sexuales de la tercera edad vy, sobre todo, de imagenes y
entrevistas, donde se expone como su cuerpo ha sido el principal sustento de su

trabajo.
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1.10.3 DEL GENERO O FORMATO

El formato audiovisual utilizado es un documental, este género es uno de
los mas importantes en la historia de la cinematografia, nacié6 cuando fue

registrada por los hermanos Lumiere*.

Kevin J. Lindenmuth productor y director de cine, menciona que “el documental es
un medio de observar la vida e interpretar el mundo y, de todas las formas de
produccion de video y peliculas, es la que presenta una mayor variedad de temas
y estilos” (2011). Por ello, el documental es un formato rico en contenido que

permite conocer y mostrar de manera visual hechos sociales.

El documental, es realizado con base a materiales tomados de la realidad,
cuenta hechos que han sucedido o que estan sucediendo, en consecuencia, con
material de archivo: tomas, fotos o sonidos que pertenecen a esa época pasada.
Puede trabajar, con imagenes filmadas, asi como, hora de los lugares en los que
sucedieron esos hechos. Y trabaja con los restos de esos hechos en la memoria
de la gente, es decir con los testimonios de quienes saben algo de eso que pasoé

hace tiempo.

La caracteristica principal de este documental, sera dar a conocer hechos
subjetivos, historias narradas por tres mujeres de la tercera edad, dos de ellas
retiradas del trabajo sexual, y una que en la actualidad continua ejerciendo.
Tendra una organizacion y estructura de imagenes y sonidos (textos y
entrevistas), utilizaremos fotografia, la cual juega un papel muy importante para
marcar un antes y después, sobre todo para ilustrar la narracion de las
entrevistadas. Segun Nichols Bill, critico de cine, “las imagenes pueden ilustrar

una cuestidén que a la larga tendra que recurrir a las palabras para exponer su

4 . . . ., . ..
Auguste Marie Louis Nicolas Lumiére y Louis Jean Lumiére, fueron dos hermanos franceses,
inventores y directores de cine.
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significado e implicaciones”, es por ello que, sera de gran utilidad para obtener

imagenes registradas a partir de determinados hechos. (1997)

1.10.4 PROPOSICION O SUPUESTOS DE PARTIDA

Mediante este corto documental, queremos que nuestro publico al que esta
dirigido (en un rango de 18 afios en adelante), tenga una perspectiva diferente,
es decir, que dejen a un lado la discriminacion y rechazo hacia las ex

trabajadoras sexuales.

Elegimos la metodologia Cualitativa® ya que ayudara a obtener los datos
que se requieren para el proyecto. En esta metodologia es importante Ia
observacion participante, en la que, el investigador participa dentro del entorno
observado, lo cual facilita mucho mas la obtencién de datos. Por otra parte, se

realizd una serie de entrevistas a profundidad a las ex trabajadoras sexuales.

> Observacion: EI método de observaciéon se realizé durante un servicio
comunitario dentro de la Casa Xochiquetzal, con la finalidad de obtener
datos que ayuden a identificar los problemas en los que se encuentran
inmersos las ex trabajadoras sexuales de la tercera edad, sobre todo, para

familiarizarnos con ellas.

> Entrevistas a profundidad. Estas son dirigidas especialmente a las
personas de la tercera edad, residentes de casa Xochiquetzal, con la

intencion de saber mas acerca de su situacion de vida.

®La metodologia cualitativa se refiere a la investigacién que produce datos descriptivos: las propias palabras
de las personas, habladas o escritas y la conducta observable. Su tema es el estudio fenomenoldgico de la
vida social.
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IMPORTANCIA
DEL CINE
DOCUMENTAL
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2. IMPORTANCIA DEL CINE DOCUMENTAL

El termino documental se acufio a mediados de los afios veinte para
designar ante todo peliculas instructivas y documentales sobre viajes, que antes

se denominaban peliculas de “la realidad” (Lindenmuth, 2010)

En diciembre de 1895 los hermanos Lumiére, realizaron por primera vez la
proyeccion publica de imagenes en movimiento. Sus primeras proyecciones se
basaron en escenas de la vida cotidiana por ejemplo: trabajadores saliendo de las
fabricas, trenes, y un barco saliendo del puerto, lo cual dio un gran paso en la
cinematografia, esto permito conocer la vida de las personas de aquella
época. “El cine, nacia de este modo, adherido al registro de escenas que tiene
lugar en el mundo histérico, un modo de filmar que dirige el objetivo a lo que

sucede en la realidad”. (Carlos Mendoza, 2009)

En la cinematografia se desprenden diversos géneros, en el que destaca el
cine documental, se reconoce como una gran fuente de creacién artistica, nace
oponiéndose al cine de ficcion, se trata de un género que expresa la conciencia
critica de una sociedad, indaga la realidad, plantea discursos sociales, representa

historias particulares y colectivas.

Jhon Grierson, critico cinematografico del New York Sun, define al
documental como “todas aquellas obras cinematograficas que utilizan material
tomado de la realidad y que tiene capacidad de interpretar en términos sociales la

vida de la gente tal como existe en la realidad” (2009).

Cabe mencionar que, estos productos tienen como objetivo plasmar la
representacion subjetiva de la realidad y le dan mayor importancia a la innovacion

y creatividad de la forma o incluso de la narracion. En estos casos la participacion
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del entrevistado es un elemento clave para la construccion de una mejor vision

sobre la realidad.

No se debe olvidar, que el documental no es una fotocopia de la realidad,
sino el punto de vista del realizador a través de los recursos narrativos que
escoge, se debe dejar que la pelicula hable por si sola por medio de los discursos
narrativos tales como los objetos, las fotografias, las tomas generales, cerradas, el
silencio y la voz en off. Otro aspecto importante del documental es que no se
utilizan actores, sino personajes y se debe ser sincero con ellos, manteniendo una

relacion basada en la ética y la confianza, para que permitan al documentalista

entrar en sus vidas.

“Los personajes del cine documental no tienen salario, no son
pagados. Para tomar algo de ellos hay que convencerlos,
persuadirlos, muy raras veces se construyen personajes con
imagenes robadas. Aun cuando el director discrepe con
alguno de ellos, tiene la obligacién de respetar su punto de
vista. Es decir, debe tener una mirada que comparta con ellos.
Esta generosidad en ambos sentidos no se da en la ficcion.
En el cine documental se establece un compromiso ético de
autor con sus personajes. Esto no quiere decir que el director
asuma como propias las opiniones ajenas. Pero cada
personaje tiene el derecho de ser “lo que es” adentro de la
pantalla (no afuera). Uno puede ejercer presion, discutir,
callar, mostrar desconfianza, ironia, sarcasmo, etc., con ellos,
pero siempre adentro del cuadro y por lo tanto delante del

espectador” (Patricio Guzman, en Vilches, 1998)
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Los personajes son los voceros de la idea del realizador, que sin duda,
muchas veces resultan ser mejores que la misma idea, logran superar el pre-
guion. Existen personajes timidos, arduos con la camara, los habladores y los
silenciosos, que una vez elegidos se debe de ser capaz de entablar un discurso,
para que logren mostrar faciles expresiones narrativas, en general el documental,

ofrece representaciones visuales y auditivas.

Hoy en dia, la cinematografia se ha convertido en uno de los medios mas
importantes para la difusion de la cultura, arte y entretenimiento; la forma de ver
cine ha cambiado significativamente en las ultimas décadas. Por ejemplo, hasta
mediados del siglo XX, ver una pelicula se limitaba unicamente a asistir a las
grandes salas de cine, actualmente gracias a la llegada de la tecnologia de video
digital también se puede disfrutar de una pelicula en casa, ya sea a través de la

television, celular o computadora.
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3. INVESTIGACION DOCUENTAL

3.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TRABAJO SEXUAL

El trabajo sexual existe desde hace muchos afos, pero “es hasta mitad del
siglo XIX que aparece por primera vez en los documentos oficiales mexicanos. En
un afan “higiénico” y moralizante, el liberalismo legaliz6 el sexo comercial y sus
secuelas de explotacion. Esto, fue plasmado en el Primer Reglamento del 20 de
abril de 1862, sobre la prostitucion en México. A partir de entonces, esta oficio

estuvo bajo constante vigilancia estatal”’ (Rios, 2009).

“Con la intencion de ampliar el control del Estado: “...en el afio de 1871 se
autorizé a la policia a encarcelar a las trabajadoras sexuales que no cumplieran
con su cuota. En 1879 se emiti6 un nuevo reglamento, para sustituir al del
Segundo Imperio, que en esencia retomaba las mismas obligaciones onerosas y

vejatorias para las mujeres comerciantes de su cuerpo” (Rios, 2008)

A partir de 1898, las trabajadoras sexuales eran obligadas a registrarse en
la inspeccion de politica; de no ser asi, eran aprendidas. Asi mismo, “con la
llegada del Porfiriato, las autoridades fijaron las llamadas “zonas de tolerancia”
(Rios, 2008), por ello, los burdeles debian de mantener las puertas y ventanas
cerradas tanto de dia como de noche, para que desde el exterior no se visualizara

lo que sucedia en el interior.

Actualmente, las personas que ejercen el trabajo sexual sufren diversas
injusticias institucionales, en el ambito administrativo y desde el poder judicial
hasta el sistema de salud. De manera explicita, se les niega el reconocimiento,
goce y ejercicio de sus derechos, lo que redunda en exclusion y marginacion; esto

se evidencia aun mas cuando las trabajadoras sexuales han llegado a la vejez,
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puesto que sus necesidades se acrecientan y no cuentan con el apoyo necesario

de alguna institucién, ni mucho menos de sus familiares.

En nuestro pais, esta condicion se ha convertido en un obstaculo que
interfiere con los derecho de las trabajadoras sexuales; con frecuencia, a las
personas que ejercen el trabajo sexual se les humilla y se les culpa de los actos
violentos cometidos contra ellas, por policias, clientes, familiares, sector salud,
empleadores, entre otros, lo cual ha hecho que pierdan sus derechos humanos,

pues oficialmente estas personas no existen.

3.2 MARCO TEORICO

Tomando en cuenta los antecedentes histéricos, es necesario definir los
conceptos basicos que ayuden a comprender este proyecto, para abordar estas
categorias es indispensable citar a Goffman, el punto central de su teoria es el

analisis de las realidades sociales con base en las interacciones.

En el presente trabajo se retomar a Goffman, quien define el estigma
como: “Marca negativa que le da significado a una persona, lo que oculta, lo que
se muestra, va formando parte de una fachada® que va cambiando conforme a la
sociedad en la que se encuentra”. Es decir, la sociedad va configurando al sujeto,
pero no lo hace de manera propia y originaria sino con caracteristicas positivas y
negativas que la misma cultura impone a cada sector. El estigma surge cuando la
valoracion negativa de una caracteristica de la persona se destaca, invisibilizando

las otras caracteristicas.

Fachada: La fachada se compone por las caracteristicas raciales de cada individuo por ejemplo: el vestido, el
sexo, la edad, el tamafo y el aspecto, el porte, las pausas del lenguaje, los gestos corporales ademas del
medio, lo que esta al margen de la persona; y la fachada personal.
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Analizaremos el trabajo sexual, partiendo de una categoria de Goffman el
estigma visibilizando los problemas a los que estas expuestas dia a dia estas

mujeres.

Es evidente que el trabajo sexual esta plagado de un sin fin de etiquetas,
por parte de la sociedad, cabe sefalar, que este oficio no es tan facil como
usualmente se dice. Para llegar a esto las mujeres atraviesan por muchas

dificultades, en especial, la vulnerabilidad a la que se enfrentan.

Las trabajadoras sexuales estan expuestas constantemente a una sociedad
que las juzga. Sin embargo, muchas veces es con base en prejuicios que se
adquieren por los comportamientos de clase. La conducta que la sociedad tacha

como inapropiada, esta inmersa en la cultura del sujeto.

La fuerte discriminacién social referente al trabajo sexual se apoya en los
roles de género que marca la sociedad, ya que se han construido modelos de
coémo deben ser los hombres y como deben ser las mujeres; esto determina las
expectativas, los premios y las sanciones. Para Goffman “...el estigma son signos
corporales en los cuales se intenta exhibir algo malo y poco habitual en el status
moral de quien lo presenta” (2006), tal es el caso de las ex trabajadoras sexuales;
pese a que muchas de ellas ya no ejercen siguen siendo sefialadas y encasilladas

por la sociedad que las critica y juzga.

De forma que, sobre el trabajo sexual se pueden generar prejuicios
morales y culturales e incluso algunos sectores lo consideran “indigno”; se
requiere de un cambio cultural para que la sociedad deje de juzgar. Podemos
decir, que el estigma es el mayor problema para las trabajadoras sexuales,
debido a que la sociedad discrimina a partir de lo que observa, calificandolo y
categorizandolo por lo que representa.
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Cuando las trabajadoras sexuales llegan a su vejez mas que tener una vida
tranquila, siguen padeciendo de discriminacion a tal grado que se convierte en un

grupo vulnerable e invisible para la sociedad.

Ademas del concepto ya mencionado, es pertinente identificar el
“‘interaccionismo simbdlico”. Con base en la definicion de la Doctora en
Comunicacion, Martha Rizo “La interaccion simbdlica resulta ser un medio por el
cual se realiza la socializacidn humana que acompana toda la vida del ser social.
En definitiva, los procesos individuales y sociales son como repertorios
articOO1ulables de interacciones sociales cargadas paulatinamente de mas
significados, segun se amplian y diversifican las experiencias”’(2004). Esto se ve
reflejado en las ex trabajadoras sexuales, al encontrase inmersas en una sociedad
que le atribuye un papel, haciéndolas actuar conforme a significados que les

asigna la sociedad.

Como trabajadoras sexuales, tienen una interacciéon simbdlica, ya que
comparten ciertas actitudes y similitudes con sus comparfieras de oficio y en el
entorno de trabajo, ya que se ven obligadas a seguir normas para poder ser
participes de un sector social que las identifica como trabajadoras sexual. Lo que
para la sociedad es mal visto, entre ellas genera un caracter aprobatorio, debido a
que han enfrentado problemas similares en su vida, los cuales las han orillado a

una vida llena de carencias y malos tratos.

Es necesario que la sociedad considere a las trabajadoras sexuales como
mujeres que ejercen el oficio para cubrir necesidades basicas dandole valor a su
existencia, pero sobretodo hacer valer sus derechos humanos, sobre todo cuando

llegan a la tercera edad.

El estigma es internalizado en la personalidad del sujeto estigmatizado, de

manera que la percepcion social se convierte en una autopercepcion. Tal es el
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caso de las practicas sexuales que la iglesia restringe y la sociedad a la vida
intima en pareja, pues siendo trabajadora sexual la relacién en pareja se vuelve
publica y con cualquier persona que aporte el costo solicitado. Esta practica es
reprobada socialmente pero también por la persona que lleva cabo esta

interaccion ya que su integridad se deteriora.

Esta investigacion aborda un fendmeno sociocultural, el cual es el trabajo
sexual, donde se conjugan diferentes factores, histéricos, econémicos, sociales y
culturales. “El término de trabajo sexual es muy amplio, se refiere a un fenémeno
que engloba diversos tipos de actividades, jerarquizadas econdmica y socialmente
clandestinas; publicas y semioficiales, que van desde el taloneo en las calles hasta

la refinada prostitucién de alto nivel”. (Lamas, 1993)

En cuanto al término prostitucion, alude de una manera denigratoria a quien
vende servicios sexuales; es por eso, que decidimos referirnos a tal actividad de
compra — venta como trabajo sexual, se tiene como premisa que las mujeres que
ejercen esta actividad, son, como tal, trabajadoras que ponen a disposicion su
fuerza de trabajo en diferentes condiciones. Por lo tanto, nos basaremos en la
definicion de “comercio sexual” dada por la escritora Teresa Lastra, que la deduce
como, “...una relacién contractual ocurrida entre un hombre/mujer demandante de
un servicio sexual y una mujer u hombre oferente de dicho servicio, en un
mercado establecido previamente y en un lugar determinado, y con una tarifa
prefijada” (1997)

Ahora bien, en el mundo del comercio sexual, por una parte tenemos al
placer sexual y, por otra, la economia, dos aspectos importantes de las relaciones
humanas. En su caso, el cliente busca una satisfaccién sexual y la trabajadora
busca un ingreso econdmico; ambos tienen lo que buscan, siendo asi un
intercambio equilibrado. Es por ello, que el cuerpo es un insumo necesario, pero

no lo suficiente, en el sentido que la necesidad va mas alla de lo corporal, puesto
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que el servicio sexual que presta una trabajadora implica su destreza fisica y su

interaccion social en el entorno del sexo.

Por otro lado, en varias sociedades a la mujer que ejerce el trabajo sexual
se le asume a lo “natural” la clasificacién de “putas”. El testimonio de una ex
trabajadora sexual menciona “muchos dicen jle gusta el dinero facil! Pero no es
asi, no tenia donde dormir, no tenia que comer; a nosotras nos ponen muchos
apodos, muchachas de la alegre vida, prostitutas, putas, pero no saben cuél es su
dolor, ¢Por qué trabajan? A veces, a mi me da vergienza decir que fui una bella

de noche”

El trabajo sexual, encierra un conjunto de factores que lo convierte en una
actividad altamente discriminada y estigmatizada por la sociedad; por ello, la
informante Chavez lo describe como una verguenza, cuando, hoy en dia, el
trabajo sexual tendria que dejar de ser visto como una actividad de supervivencia
empleada exclusivamente por mujeres provenientes de sectores socio-
econdmicamente pobres y marginalizados, sino como una actividad econémica tan

rentable como cualquier otra.

De igual forma, las tensiones que se generan entre ellas al ejercer o haber
ejercido este oficio, tal como mencionan las entrevistadas; es evidente que en su
historia de vida hay mucho dolor y sufrimiento. Para ellas, el mal llamado “dinero
facil’, se convertia, en multiples ocasiones, en encuentros no deseados con
desconocidos, siendo asi victimas de violencia. La gran mayoria de sus relaciones
se basan en la explotacion y en un intercambio injusto en el que ellas se sienten

objetos, realizando su trabajo.

Para el concepto de Tercera edad, también llamado comunmente vejez,

nos apoyaremos con la definicion del Doctor Alonso Zarragoitia, que explica en la

’ Testimonio de Guadalupe Chavez. Documental Guerreras de la Calle
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revista de Geriatria y Gerontologia, es una etapa de la vida donde la mayoria de
los casos comienza a perderse, de manera progresiva, diferentes capacidades,
tanto intelectuales como fisicas” (2013). La ONU establece la edad de 60 anos
para considerar que una persona es adulta mayor, aunque en los paises

desarrollados se considera que la vejez empieza a los 65 afos.

En multiples ocasiones, el ser una trabajadora sexual de la tercera edad,
suele venir asociada con malos tratos, graves necesidades economicas,
analfabetismo, agresiones causantes de multiples danos psicolégicos, carencia
de afecto familiar, asi como también la desintegracion y violencia familiar, entre

otras diversas situaciones.

A partir de que Martha Lamas menciona, que miles de mujeres que tienen
la necesidad de obtener recursos encuentran en el trabajo sexual un horario
flexible y una entrada de dinero superior a la que encontrarian en el mercado
laboral, ya que dada su escasa preparacion, tendrian que trabajar de obreras o
empleadas domésticas, llegan a ganar, dependiendo su edad y su aspecto, mas

de tres salarios minimos (1993).

Por una parte, es la situacion que tienen o tuvieron en particular las tres
entrevistadas, son mujeres que han dedicado toda una vida al trabajo sexual y el
tiempo refleja en su edad. Para ellas es complicado encontrar espacio en las
calles y mucho menos en casas de citas, puesto que su oficio demanda de un
cuerpo mas joven. Entonces, al ser mujeres de la tercera edad, optaron por vivir
en una casa hogar, dependiente del Gobierno de la Ciudad de México, puesto que
se encuentran en situacion de calle, debido al rechazo familiar y el no tener

sustento econdmico

Por otra parte, las trabajadoras sexuales reunen una serie de parametros
repetitivos que forman cargas emocionales y sociales que limitan su desarrollo
individual. Para justificarlo dos de las entrevistadas, afirmaron que existen ciertas

circunstancias socioeconémicas que van desde el rompimiento del nucleo familiar,
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maltrato, abuso infantil, hasta problemas de drogadiccién y alcoholismo en la
familia, que dejan, de alguna manera, huellas en su personalidad, volviéndolas
vulnerables a sufrir otro tipo de violacion, discriminacion, maltrato fisico o
psicoldgico o, de la misma manera, volverse adictas a los farmacos, alcohol u

otras sustancias.

“Cuando yo tenia 16 afios, muere mi padre, comencé a tomar, mi madre me
dijo que yo no era su hija, que mi padre se habia metido con una sirvienta,
entonces espero un afio, después de que mi padre muriera para venderme con
hombres, les decia que yo no era su hija a veces eran 1, 2 o0 3 los que estaban

ahi en la casa”

De la misma manera, otra de las entrevistadas asume que la pobreza y falta
de estudios es otro factor que orillan a las mujeres a dedicarse a esa actividad;

entonces, se vuelve un propdésito mas alla de un trabajo digno, “un buen salario”.

“Yo me voy por ahi, porque si necesitamos un centavito, yo pago el agua, la
luz y mi marido la renta... hay veces que hay y a veces que no hay, hasta le da
gusto a una cuando tiene dinero, pero cuando no ahi anda uno apretandose los

dedos...”

Con lo anterior podemos entender que son las circunstancias que orillan a
las trabajadoras sexuales a ejercer su oficio y cunado cumple una determinada

edad (mas de 60 afios) las limita a tal grado que se vuelven un sector vulnerable.
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4. CARPETA DE PRODUCCION

4.1 TITULO

GUERRERAS DE LA CALLE

4.2 SUBTITULO

“CORTO DOCUMENTAL SOBRE HISTORIAS DE VIDA DE EX -
TRABAJADORAS SEXUALES DE LA TERCERA EDAD”

4.3 SINOPSIS.

Guerreras de la Calle es un corto documental de 30 minutos que, presenta
la historia de vida de mujeres de tres mujeres de la tercera edad que se dedicaron
al trabajo Sexual.

Este documental presenta elementos autobiograficos de Norma, Maria y Elia,
“Guerreras de la Calle” que nos llevan a conocer sus historias, su vida cotidiana y
sus personalidades. También, muestra una perspectiva diferente sobre la
prostitucién, lejos de los estereotipos que van de lo mas sordido, a la imagen

trillada de los tacones de agujas y medias de red.

4.4 GENERO: DOCUMENTAL

4.5 MODALIDAD: interactiva — directo

Este documental es de género interactivo-directo, ® nos resulta eficiente,
porque sirve para explicar historias de no ficcion sobre la realidad. En el
documental se pueden realizar entrevistas que permita introducirnos en la vida de

otras personas, utilizando también el método de observaciéon. En la actualidad, el

SEl género interactivo-directo representa y a la vez interactia con la realidad, relatando puntual y
objetivamente y utilizando iméagenes que sirven generalmente como ilustracion a la narracion.
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documental continua aportando al publico experiencias unicas, mostrando

testimonios.

4.6 DURACION: 30 MINUTOS.

4.7. OBJETIVOS GENERALES

e Fomentar la concientizacién de la sociedad, que permita disminuir los

prejuicios, la discriminacion y estigmatizacion hacia ellas.

e Exponer la historia de vida de las ex trabajadoras sexuales de forma visual,

y que sean ellas quienes nos cuenten su historia

e Informar a la sociedad por medio de un documental la situacion que
enfrentan las ex trabajadoras, por ser de la tercera edad y no contar con un

hogar propio y recursos econémicos

4.8 OBJETIVOS PARTICULARES

e Concientizar a la sociedad, para disminuir los prejuicios, discriminacion y

estigma.

e Mostrar la vida de las ex trabajadoras sexuales de forma visual, y sean ellas

quienes nos cuenten su historia.

e Dar a conocer a la sociedad la situacion que enfrentan las trabajadoras

sexuales siendo ya adultos mayores.
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4.9. JUSTIFICACION

El documental es un género que permite ver la realidad de la vida cotidiana
de las personas, es por ello que elegimos realizar un audiovisual que narre la
historia de vida de las ex trabajadoras sexuales de la tercera edad, y de esta

forma poder llegar a nuestro publico mas facilmente.

Realizar un corto documental, es un gran reto, tanto en lo profesional como
en lo personal, puesto que pondremos en practica lo ya aprendido durante la
licenciatura. Ademas, es la base fundamental de conocimientos que refieren a lo
que es un corto documental, puesto que cuenta historias de vida de personas que
forman parte de nuestro entorno y por medio de esté podremos mostrar la
realidad a la que se enfrentan. Por otra parte, igual de importante es la edicién y
montaje ya que es donde se desprende la creatividad y objetividad de nuestro
proyecto. De forma que esto logre que el espectador se sensibilice y pueda

visibilizar el problema que se transmite.

4.10 PROPUESTA ESTETICA

El corto documental es de género interactivo. Este tipo de documental “hace
hincapié en las imagenes de testimonios o inter-cambio verbal y en las imagenes
de demostracion (imagenes que demuestran la validez, o quizas lo discutible, de lo

que afirman los testigos)”. (Nichols 1997)

Para la grabacién del corto documental; se utiliza en muchos casos la
camara en tripié, utilizando el encuadre, plano medio, que permite ver las acciones
y movimientos corporales de las entrevistadas. En multiples ocasiones, la camara
en mano, para poder entrar metaféricamente en el sentimiento de la entrevistada.

En general trabajamos con exteriores, por lo que se aprovechara la luz natural.
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Para una mejor narracién audiovisual, se muestran imagenes en blanco y
negro, del pasado y presente de los personajes principales, para lograr expresar
sentimientos que van acompafnados con los dialogos, se cree oportuno utilizar, en
determinados momentos, las imagenes en movimiento para provocar una

constante informacién audiovisual.

Nos apoyamos de diferentes encuadres como; planos medios y camara en
fija para los testimonios. En diversas ocasiones la camara se acerca cada vez mas
hasta llegar al primerisimo plano. Asi, se logra percibir los sentimientos que hay
detras de los personajes. De igual forma, se realiza, primerisimo plano en detalles
que caractericen al personaje, como manos y rostro para observar movimientos

faciales con mayor calidad.

Utilizamos un paneo panoramico descriptivo horizontales de 90°, que nos
permitan situar al espectador en donde habitan actualmente las entrevistadas. Se
realizd una dramatizacion para narrar la anécdota de la nifiez de una de las
entrevistadas. Se utilizan “Supers™ para mantener el orden de aparicion de los
testimonios el cual, tendra un hilo conductor con respecto a la tematica que se

vaya contando.

En el ambito del montaje, ocasionalmente son utilizados fondos musicales
que vayan acorde a la narracion, canciones vocalizadas por las mismas mujeres
entrevistadas, cuidando que la voz de la entrevistada no se pierda, logrando una
mejor comprension audiovisual. Es pertinente crear atmosferas en ciertas tomas,

puesto que permite crear un ambiente correspondiente a la entrevista.

o Supers-video, es un tipo de sefial analdgica de video.
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4.11 PUBLICO AL QUE VA DIRIGIDO

El tipo de publico sera mixto (hombres y mujeres)

Rango de edad: 18 afios en adelante

Nivel socioeconomico: C +, C, D+ D( clase media alta, clase media, clase
media baja, clase baja)

Nivel sociocultural: de secundaria en adelante.

4.12 EQUIPO TECNICO Y HUMANO

4.12.1 EQUIPO TECNICO.

El equipo técnico se refiere a los elementos de la grabacion y produccion de

un corto documental, para ello, se requieren elementos que nos permita realizar el

rodaje. Al ser un corto documental, el equipo fundamental sera:

Camara de video HVR Z-1, proporcionada par la Universidad Autbnoma de

la Ciudad de México
Dos camaras fotograficas Canon T3i (del equipo)

1 micréfono ambiental zoom, proporcionado par la Universidad Auténoma
de la Ciudad de México.

Micréfono lavalier inalambrico, proporcionado par la Universidad Auténoma

de la Ciudad de México

Micréfono lavalier alambrico, proporcionado par la Universidad Autbnoma

de la Ciudad de México
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e Dos tripies, (del equipo)
e Luces calidas y rebotes (alquiladas)

e Grabadora de audio, proporcionada par la Universidad Auténoma de la
Ciudad de México

e Dos computadoras laptop HP y VAIO (del equipo) con adobe premiere,

photoshop

e Memorias HD clasificacion 10
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4.12.2 RECURSOS HUMANOS
Maradeisy

e Productor ejecutivo

e Direccion

e Guiodn

e Musicalizacion

e Relaciones publicas y entrevistas
Ivonne

e Asistente de produccién

e Camarografo

e Fotografo

e Scouting /casting

Mara e Ivonne
e Produccidn
e Edicion y montaje
e Audio

e Direccion de iluminacion
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4.13 SCOUTING

Las escenas realizadas y grabadas en 13 distintas locaciones fueron:

Entrevista Norma: Plaza de la Santa Veracruz, Parque Torres Quintero, Casa

Xochiquetzal (habitacion), casa de renta ( patio, habitacion, sala)

Entrevista Elia: Paza de Santo Domingo, Parque Torres Quintero, Alameda
Central, microbus, cabina de radio, Casa Xochiquetzal (habitacion)

Entrevista Maria: casa de Maria (habitacion). Parque Torres Quintero, hotel

Bolivar.

Maria, Norma, Elia,

bolero, esposo de Maria

Microbus

Ambiente

Amarga Navidad, Carifio y verdad, Calle.
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4.14 GUIA DE PREGUNTAS

Identificacion

Nombre, edad, estado civil, escolaridad, ocupacion, lugar de nacimiento.

1 PERSONAJE: NORMA RUIZ (EX TRABAJADORA SEXUAL)
INFANCIA
1.- ¢ Dénde naciste?
2.- ;Donde vivias?
3.- ¢ Vivian contigo tu padre y madre?
4.- ; Desde qué edad empastase a trabajar?
5.- ¢ Fuiste a la escuela?
6.- ¢ Hasta qué afo cursaste?
7.- ¢ Tu familia era econdmicamente estable?
8.- 4 Contabas con los recursos indispensables?
9.- 4 Cémo te recuerdas en tu nifez?
TRABAJO
10.- 4, Como llegaste a la Ciudad de México?
11.- ;CoOmo empezaste como Trabajadora sexual?

12.- ; Desde qué edad empezaste a trabajar en esa actividad?
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13.- ¢ Consideras que fue dificil tu vida mientras ejerciste el trabajo sexual?

14.- ;Qué es lo recuerdas de aquellos tiempos? (Destaca buenos y malos

momentos)
15.- ¢ Cuéntanos como fue tus primeras experiencias en el trabajo sexual?

16.- ¢ Eras duefa de tus horarios, tu misma te organizabas, eras libre de decidir

con quién mantendrias relaciones sexuales?

17.- , Como se manejaba el servicio, cuanto era lo que se cobraba?
18.- ; Manejaste siempre algun tipo de proteccién, condén?

19.- ¢ Cuanto tiempo ejerciste este trabajo?

PROBLEMAS

20.- ¢ Tenias alguna adiccién? ;Cual? ;Por qué?

21.- ¢ El problema de adiccion, cuanto duro?

22.- ; Nos podras compartir una experiencia donde te hayas sentido amenazada o

acosada?

23.- i Como y porque te hiciste esas cicatrices?

24 .- ;Te llegaste a sentir rechazada por algun familiar, amigo u otra persona?
APOYO

25.- i Como fue que llegaste a casa Xochiquetzal?

26.- ;Por qué decides entrar a un centro de rehabilitacion?

27 .- ¢ Tienes algun familiar que esté al tanto de tu vida actual?
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VIDA ACTUAL
28.- ¢ A qué te dedicas actualmente?
29.- ; Tienes algun trabajo?

30.- 4, Cémo te encuentras de salud?

2 PERSONAJE: MARIA RODRIGUEZ (TRABAJADORA SEXUAL)
INFANCIA
1.- ¢, Donde naciste?
2.- ;Donde vivias?
3.- ¢ Tenias padre y madre?
4.- ; Fuiste a la escuela?
5.- ¢ Contabas con los recursos indispensables?

6.- ¢ Recuerdas como era tu caracter cuando eras nifia?

TRABAJO

7.- i Como llegaste a la Ciudad de México?

8.- 4 Qué edad tenias cuando empezaste a trabajar?
9.- 4 Tenias padrote?

10.- ¢ Podrias decirnos cuanto era lo que te pagaban?
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11.- ¢ Durante cuanto tiempo estuviste trabajando?

12.- ; Alguna vez pensaste en escapar?

13.- ¢ Qué es lo que mas recuerdas de aquellos tiempos?

14.- ; Cuéntanos, como fueron tus primeras experiencias en el trabajo sexual?

15.- ¢ Eras libre de decidir con quién mantendrias relaciones sexuales?

PROBLEMAS

16.- ; Cuéntanos algun problema que hayas tenido en trabajo?

18.- ¢ Qué pasaba cuando no cubrias la cuota?

19.- ¢ Nos podras compartir una experiencia donde te hayas sentido amenazada?

20.- ¢ Te llegaste a sentir rechazada?

APOYO

21.- ¢ Mientras fuiste victima contaste con el apoyo de alguien?

22.- i Actualmente cuentas con el apoyo de alguien?
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VIDA ACTUAL

23.- ¢ A qué te dedicas actualmente?

24 .- ; Porque decides seguir ejerciendo el trabajo sexual?
25.- i Manejas algun tipo de proteccién?

26.- s Podrias decirnos cuanto ganas?

27.- ¢ Tu marido sabe a qué te dedicas?

28.- i Te ha prohibido alguna vez dejar de trabajar?

29.- ; Como te encuentras de salud?

TERECER PERSONAJE: ELIA GUADALUPE DE CHAVEZ
(EXTRABAJADORA SEXUAL)

INFANCIA

1.- ¢, Donde naciste?

2.- ;Donde vivias?

3.- ¢ Vivias con tu padre y madre?

4.- ; Como fue tu infancia al enterarte que fuiste adoptada?
5.- 4 Como fue el trato que te dio tu madrastra?

6.- ;Desde qué edad empastase a trabajar?

7.- 4 Cémo te recuerdas en tu nifez?
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TRABAJO

8.- ¢, Como fue que empezaste en el Trabajo sexual?

9.- 4 Desde qué edad empezaste a trabajar en ese ambiente?

10.- ¢ Consideras que fue dificil tu vida mientras ejerciste el trabajo sexual?
11.- 4 Qué es lo que mas recuerdas de aquellos tiempos?

12.- ; Cuéntanos como fue tus primeras experiencias en el trabajo sexual?

13.- {Eras duefna de tus horarios, tu misma te organizabas, eras libre de decidir

con quién mantendrias relaciones sexuales?

14.- ; COmo se manejaba el servicio, cuanto era lo que se cobraba?
15.- ; Manejaste siempre algun tipo de protecciéon, condén?

16.- ¢ Cuanto tiempo duraste en este trabajo?

PROBLEMAS

17.- ¢ Tenias alguna adiccion? ¢ Cual? ¢ Por qué?

18.- ¢ El problema de adiccién, cuanto duro?

19.- ¢ Nos podras compartir una experiencia donde te hayas sentido amenazada o

acosada?

20.- ¢ Te llegaste a sentir rechazada por algun familiar u otra persona?
APOYO

21.- ; Como fue que llegaste a Casa Xochiquetzal?

22.- i Porque decides entrar a un centro de rehabilitacion?

23.- ¢ Tienes algun familiar que esté al tanto de tu vida actual?
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VIDA ACTUAL
24 .- ; A qué te dedicas actualmente?
25.- ; Tienes algun trabajo?

26.- ; Como te encuentras de salud?

48



UACM

O versidon heagnoma UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MEXICO
Sl Cloeladiels Midsics COMUNICACION Y CULTURA

Nada humano me es ajeno

Ex trabajadoras Sexuales de la Tercera Edad

4.15 ESCALETA.

Secuencia Imagen Sonido.

Cortinilla de entrada

PRESENTACION

DEL
DOCUMENTAL
“GUERRERAS

Fotografia Ex trabajadoras sexuales de la Pista: calle Manu Chao

tercera edad

Medium shot Cuerpo de Norma Ruiz, Maria Voz

DE LA CALLE”

Rodriguez y Elia

Medium shot. Entrevista Norma Ruiz sentada Voz
Plano a detalle, | en un columpio y Elia Guadalupe,
Fotografia sentada en una banca de la Plaza

de Santo Domingo

NINEZ DE LAS Medium shot Entrevista Norma sentada en un Voz
TRABAJADORAS columpio

SEXUALES DE American shot | Elia sentada en una silla en Plaza Voz, sonido ambiental
LA TERCERA Santo Domingo

EDAD. Close up Sonido ambiental y voz
TRANSICION VISUAL
En las miradas de Norma y Elia.

Panning , Elia, sentada en una banca de la Voz y sonido ambiente
Medium shot, Alameda
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TRABAJO
SEXUAL EN LAS
CALLES

Medium shot, Norma sentada en la plaza de Voz y sonido ambiente
Close up santa Veracruz
Medium shot Elia sentada en una banca de la Voz y sonido ambiente

Alameda Central.

Medium shot,

Zoom

Maria en su casa, dificultad del

trabajo en las calles

Voz y sonido ambiente

Medium shot

Norma sentada en la plaza de
Veracruz nos platica de las peleas
a las que estuvo expuesta

mientras trabajaba en las calles

Voz y sonido ambiente

Medium shot,

Zoom

Elia, se observa sentada en una

de las bancas del parque.

Voz y sonido ambiental

Medium shot,

Casa de Maria, habla de lo dificil

Voz y sonido ambiental

zoom que es ejercer el trabajo sexual
Medium shot Norma sentada en un sillén relata Voz y sonido ambiental
abusos que sufren las
trabajadoras sexuales
Medium shot Elia Sentada en una banca de la Voz y sonido ambiental
Alameda, narra experiencias de
vida
Panning, Dolly Plaza Loreto Voz en off
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Long shot, Norma sentada en Plaza de Santa Voz y sonido ambiente
Veracruz
PROBLEMAS A Long shot Elia en la ventana de su Pista : amarga navidad
LOS QUE SE habitacién Casa hogar voz en off
ENFRENTARON Xochiquetzal
Medium shot Casa de Maria Voz y sonido ambiental

Habla de sus dificultades en su

trabajo
Long shot, Norma sentada en Plaza Torres Voz y sonido ambiental
Dolly, zoom, tilt Quintero
up
Medium shot, Norma habitacion de casa Voz en off
Panning, Xochiquetzal
American shot
Close up Casa de Maria vida actual con su Voz
EL TRABAJO NO pareja.
TIENE EDAD
Medium shot Norma nos habla de su vida Voz
VIDA DESPUES actual como persona de la tercera
DEL TRABAJO edad
SEXUAL Medium shot, | Elia cantando en un microbus, Voz en off

cabina de radio, casa hogar

CREDITOS Direccion y Produccion

Ivonne Pérez & Maradeisy Zarate

Fotografia
Ivonne Pérez,

Maradeisy Zarate
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Musica
“‘Amarga Navidad” “Carifio y
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Interpretacion
Elia Guadalupe Ruiz de Chavez

Tavera

Edicién
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Reparto
Maria Rodriguez Hernandez
Norma Ruiz Sanchez
Elia Guadalupe Ruiz de Chavez
Tavera

Alfonso Garcia Bautista
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4.16 GUION DESCRIPTIVO.

N.

2

VIDEO

INTRO

Presentacion

Video en negro
“Elia y Norma ex
trabajadoras
sexuales de la
tercera edad
relatan vivencias
de su nifez”
Entrevista de Elia
Guadalupe

Ex trabajadora
sexual, Plaza de
Santo domingo
Fotografia
Norma Ruiz Ex
trabajadora
sexual, sentada
en un columpio

Fotografia

Entrevista Elia

Guadalupe

AUDIO ENCUEDREY ENTRADA

ANGULO
Musica Calle 00:00:00
de Manu Chao
Presentacion Medium shot 00:00:41
Silencio Super en la 00:00:54

parte inferior

derecha
Sonido Big Medium 00:00:58
ambiental shot, zoom en

Nombra como  su rostro.

fue su ninez

Nombra como Medium shot, 00:01:12
fue su nifiez big médium shot

con una

apertura de 20°

a la derecha

Voz en off, Médium shot 00:01:54

Sonido

SALIDA

00:00:40

00:00:53
00:00:57

00:01:11

00:01:53

00:02:03
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Ex trabajadora
sexual, sentada

en una silla en la

ambiental

Plaza Santo
Domingo
Dramatizacién de Voz en off, Elia Tilt up, big 00:02:04 00:02:46
un recuerdo de cuenta un medium shot,
Elia. incidente perfil, zoom.
cuando era American shot,
nina
"4 | Entrevista Norma Explica Medium shot 00:02:47 00:03:34
Ruiz Ex cuando se frontal, big
trabajadora salié de su medium shot
Fotografia, casa con una
sentada en un apertura de 20°
columpio a la derecha.
Entrevista Elia Platica sobre American shot 00:03:35 00:04:11
Guadalupe su madrastra  frontal, close up
Ex trabajadora en su rostro
sexual, sentada frontal %, close
en una silla Plaza up en sus
Santo Domingo manos
Video en negro silencio Super en la 00:04:12 00:04:16
“Constantemente, parte inferior
Elia intento huir derecha
de su casa,
quedandose en
las calles, lo que
la orillo a caer en
adicciones”
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108 Entrevista Elia Sonido Medium shot 00:04:17 00:04:51
Guadalupe ambiental, frontal 1/4 a la
Ex trabajadora Problemas de izquierda, zoom
sexual, sentada su en su rostro,
en una banca de adolescencia close up;
la Alameda transicion
Central
(ki Transicion visual, Sonido Close up en ojos 00:04:52 00:05:17
miradas de ambiental,
Norma y Elia Problemas e
injusticias en
su
adolescencia
{4 Norma Sonido Close up ensus 00:05:18 00:05:49
Ex trabajadora ambiental, 0jos, zoom out,
sexual, sentada habla de su big medium shot
en la Plaza de vida como frontal % ala
Santa Veracruz trabajadora derecha
sexual
(8 Entrevista Elia Voz en off, con 00:05:50 00:06:33
Guadalupe sonido Medium shot
Ex trabajadora ambiental lateral 74 ala
sexual, sentada cuenta izquierda, paneo
en una banca de anécdotas de a la derecha.
la alameda, Plaza discriminacién
de la soledad. y maltrato.
1“8 Norma Ruiz Narra su Medium shot 00:06:34 00:06:59
Ex trabajadora llegada a la frontal, close up
sexual, sentada CDMX en sus manos
en la Plaza de
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{155 Entrevista a Elia  Sonido Big médium shot 00:07:00 00:07:11
Ex trabajadora ambiente lateral v a la
Sexual sentada Sonido izquierda.
en una banca de ambiental, Elia
la Alameda nos habla del
Central trabajo sexual
en las calles
58 Entrevista, Casa Habla sobre la Big medium shot 00:07:12 00:07:42
de Maria dificultad del lateral 74 a la
Rodriguez, trabajo enlas  izquierda, zoom
Trabajadora calles in y zoom out.
Sexual.
‘4| Entrevista Norma  Sonido Medium shot 00:07:43 00:07:58
Ruiz, ambiental, frontal.
Ex trabajadora habla sobre la
sexual, Plaza de dificultad del
la santa Veracruz trabajo en las
calles
ksl Entrevista Elia Voz en off, Medium shot 00:07:59 00:08:32
Guadalupe, Habla sobre la frontal, Medium
Ex trabajadora discriminacion  long shot lateral
sexual, sentada de la sociedad 7 ala derecha,
en una banca de hacia las paneo a la
la Alameda trabajadoras derecha
Central sexual
ii°H Entrevista, Casa  Voz en off, Big medium shot 00:08:33 00:09:03
de Maria cuenta como lateral 4 a la
Rodriguez, fue explotada  izquierda, zoom
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Trabajadora

Sexual.

sexualmente

en su pierna tilt

up.

7\ Entrevista Norma Habla sobre Medium shot 00:09:04 00:09:17
Ruiz los abusos que frontal
Ex trabajadora sufren las
sexual, sentada trabajadoras
en un sillén sexuales
2 Entrevista Elia Habla sobre Medium shot 00:09:18 00:10:12
Guadalupe, los abusos que frontal.
Ex trabajadora sufren las
sexual, sentada trabajadoras
en una banca de sexuales en la
la Alameda calle por parte
Central. de la autoridad
z#A \/ideo en negro Silencio Supér 00:10:13 00:10:18
“Su trabajo en en la parte
las calles, las inferior derecha
hizo victimas de
diversas
injusticias,
poniendo en
riesgo su vida”
7<) Entrevista, Casa  Maria cuenta Big medium shot 00:10:19 00:11:25
de Maria como fue que lateral V2 a la
Rodriguez, uno de sus izquierda.
Trabajadora clientes trato
Sexual. de quitarle la
vida
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Entrevista Elia
Guadalupe,

Ex trabajadora
sexual, sentada
en una banca de
la Alameda
Central.

Plaza Loreto
Norma,

Ex trabajadora
sexual, sentada
en la Plaza de
Santa Veracruz.

Entrevista Elia
Guadalupe,

Ex trabajadora
sexual, en la
ventana de su
habitacién en la
casa hogar.
Norma Ruiz,
Ex trabajadora
sexual, en una
habitacion. B/N

Entrevista Elia

Guadalupe,

Elia platica
como fue que
uno de sus
clientes trato
de quitarle la
vida

Voz en off, nos
Norma platica
de sus rinas

en la calle

Voz en off, Elia
canta, pista
Amarga

navidad.

Voz en off,
Norma habla
sobre sus
necesidades y
dificultades
durante su
trabajo

Elia conversa

sobre las

Medium shot

frontal.

Long shot,
paneo a la
derecha, dolly
in, medium shot

frontal.

Long shot, dolly

in, medium shot

lateral izquierdo.

Medium shot

contra.

Medium shot

frontal.

00:11:26

00:12:13

00:13:24

00:13:38

00:14:25

00:12:12

00:13:23

00:13:37

00:14:24

00:14:41

58



UACM

Universidad Auténoma
de la Ciudad de México

Nada humano me es ajeno

COMUNICACION Y CULTURA

Ex trabajadoras Sexuales de la Tercera Edad

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MEXICO

Ex trabajadora
sexual, sentada
en una banca de
la Alameda
Central.
28 Entrevista, Casa
de Maria
Rodriguez,
Trabajadora

Sexual.

<{0F Norma Ruiz,
Ex trabajadora
sexual.

Plaza Torres

Quintero.

<" Entrevista Elia
Guadalupe,

Ex trabajadora

sexual, sentada

sanciones que
enfrento por
ejercer su

trabajo

Maria habla de
cdmo en su
trabajo se
enfrento a
diversas
sanciones por
la autoridad.
Voz en off, nos
habla de como
en su trabajo
se enfrent6 a
diversas
sanciones por

la autoridad.

Voz en off, Elia
comenta como
manejaba sus

horarios de

Medium shot 00:14:42
lateral V4 a la
izquierda. Zoom

en su rostro.

Extreme long 00:15:24
shot contra,
paneo a la
izquierda,
medium shot
contra, extreme
long shot lateral
Ya , Dolly in,
medium shot
lateral derecho,
zoom en su
brazo, tilt up,
contra picada
medium shot.
Medium shot 00:16:18

frontal.

00:15:23

00:16:17

00:17:18
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en una banca de
la Alameda
Central.
Fotografia
<4 Video en negro
“Mari a sus 58
anos de edad,
continua
ejerciendo el
trabajo sexual”
Entrevista, Casa
de Maria
Rodriguez,
Trabajadora
Sexual.

Video en negro
“Norma, hace 7
afos vive en una
casa hogar, lo
que le permitio
dejar de trabajar
en el sexo

servicio y recibir

<}5)| Norma en su

habitacion de la

w w

atencion medica ”

trabajo

silencio

Voz en off,
Maria comenta
sobre su
trabajo actual
y las
enfermedades
que estan
propensas a
tener.

Silencio

Voz en off,

Norma platica

Super en la 00:17:19
parte inferior

derecha

Medium shot 00:17:22
lateral V2 a la

izquierda, zoom

en las manos,

long shot contra

picada..

Super en la 00:18:52
parte inferior

derecha

Medium shot 00:18:58

contra, paneo

00:17:21

00:18:51

00:18:57

00:20:02
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Casa Hogar

Xochiquetzal

Entrevista Elia
Guadalupe,

Ex trabajadora
sexual, sentada
en una banca de
la Alameda
Central.

Fotografia

<. Video en negro
“Maria
actualmente tiene
un matrimonio
estable, nunca
pudieron tener
hijos”

Entrevista, Casa
de Maria
Rodriguez,
Trabajadora

Sexual.

sobre su
trabajo y las
enfermedades
de transmision
sexual.

Voz en off, nos
habla de como
fue que dejo el

trabajo sexual

Silencio

Voz en off.
Maria
Rodriguez
habla de su
vida actual y la
ayuda que
brinda a su

pareja

frontal derecho
medium shot
perfil, american

shot contra,

Medium shot 00:20:03
Superen la 00:20:40
parte inferior

derecha

Close up. 00:20:45

00:20:39

00:20:44

00:21:09
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<i*k Entrevista al
esposo de Maria,

Alfonso.

ZI)8 Entrevista, Casa
de Maria
Rodriguez,
Trabajadora
Sexual.

En las afueras de
un hotel

25 Video en negro
“...Dia adia
Norma y Elia
buscan la manera
de subsistir”

“¥& Entrevista Norma
Ruiz,

Ex trabajadora
sexual.

Fotografia

Voz en off,
Alfonso habla
de lo que
piensa con
respecto al
trabajo de
Maria.

Voz en off,
Maria habla de
las
necesidades y
dificultades de

su trabajo

Silencio

Voz en off,
Norma habla
de su vida
actual como
persona de la
tercera edad y
del lugar
donde habita,
asi como de
las

enfermedades

Medium shot 00:21:10

Contra picada, 00:22:08
tilt down, long
shot, travelling
de seguimento,
Medium shot
frontal, close up.
Super en parte  00:24:51

inferior derecha.

Mediam shot, tilt

up contra

00:25:06

picada, long
shot, paneo a la

derecha, zoom.

00:22:07

00:24:50

00:25:05

00:25:57
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Elia Guadalupe,
cantando en un
microbus.

2“5 Elia Guadalupe
sentada en una
silla en la Plaza
Santo Domingo,
fotografia.

“i58 Elia Guadalupe
I Multipantalla
251 Elia, cantando en
un microbus y en
la cabina de
radio.

47
CREDITOS

que padece.

Voz en off,
Cantando en

un microbus,

Elia comenta
su vida actual
como persona
de la tercera
edad y del
lugar donde
habita

Elia muestra
fotografias de

su pasado

Elia canta,
pista Carifio y
verdad

Pista: “Carino

verdad”

Medium shot 00:25:58
lateral V4 ,
american shot,
mediam shot
lateral Va
Medium shot, 00:26:16
paneo a la

izquierda, paneo

a la derecha,

Picada, planoa 00:26:43
detalle, plano
lateral derecho,
plano general.
Plano general, 00:27:09

contra picada

Direccion 00:27:56
&
Produccion
Fotografia
Musica
Edicion
Reparto
Agradecimientos

00:26:15

00:26:42

00:27:08

00:27:55

00:28:50
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4.17 PRESUPUESTO
NOMBRE DEL PROYECTO: “GUERRERAS DE LA CALLE”
PRODUCTORES (A): MARADEISY ZARATE GONZALEZ
IVONNE PEREZ MARTINEZ
DIRECTOR (A): MARADEISY ZARATE GONZALEZ
FORMATO: VIDEO DOCUMENTAL (DVD)
TIEMPO DE RODAJE: OCHO MESES
DURACION: 30 MINUTOS

EQUIPO DE REALIZACION

DIRECTOR (A): MARADEISY ZARATE GONZALEZ

PRODUCTORES (A):
IVONNE PEREZ MARTINEZ
MARADEISY ZARATE GONZALEZ

ENTREVISTADOS (A):

NORMA RUIZ SANCHEZ (EX TRABAJADORA SEXUAL)

ELIA GUADALUPE RUIZ DE CHAVEZ (EX TRABAJADORA SEXUAL)
MARIA RODRIGUEZ HERANDEZ ( TRABAJADORA SEXUAL)
ALFONSO GARCIA BAUTISTA (ESPOSO DE MARIA)

CAMAROGRAFO: IVONNE PEREZ MARTINEZ

ASISTENTE DE CAMAROGRAFO: MARADEISY ZARATE GONZALEZ

OPERADOR DE AUDIO:
IVONNE PEREZ MARTINEZ
MARADEISY ZARATE GONZALEZ

EDITOR (A):
IVONNE PEREZ MARTINEZ
MARADEISY ZARATE GONZALEZ

ENTREVISTADORA: IVONNE PEREZ MARTINEZ
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TRANSPORTE Y ALIMENTACION COSTOS

TRANSPORTE DE PRODUCCION Y $ 4,500
RODAJE

COMIDA PARA LOS ENTREVISTADOS | $4,600

COMIDA PARA LA PRODUCCION $ 3,400
TOTAL $ 11,500
PAPELERIA COSTOS

FOTOCOPIAS PARA GUIA DE
ENTREVISTA $.50 x 30 copias = $15.00
IMPRESIONES DE TRABAJO $400.00
ESCRITO
IMPRESION DE FOTOGRAFIAS $ 6 x 12 fotografias = $ 72.00
FILTRO PARA LAMPARA $3.00
TOTAL $ 490.00

MATERIAL DE GRABACION COSTOS
CAMARA DE VIDEO PRESTAMO DE LA UACM
LAVALIER, TIRPIE, MONOPIE, PRESTAMO DE LA UACM

GRABADORA, LAVALIER
INALAMBRICO, REBOTES, LUCES

2 CAMARAS FOTOGRAFICAS $ 12,000
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2 MEMORIAS SD 8 GB C10

$ 600

16 PILAS AA DURACELL

$ 12 x 16 pilas = $ 192

TOTAL $12,792
MATERIAL DE POS-PRODUCION COSTOS
RENTA DE CASA $ 1,500
ASESORIAS DE EDICION $600
INSTALACION DE ADOBE PREMIER, $ 200
AUDITION, PHOTOSHOP

TOTAL $ 2,300
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5. CONCLUSIONES

CONCLUSION INDIVIDUAL IVONNE

De acuerdo con lo estudiado a lo largo de este proyecto, los detonantes de
nuestras entrevistas son la soledad y rechazo, ya que son adultos mayores que
no se ajustan a su entorno, lo que se agrava por haberse dedicado al trabajo
sexual, lo que deriva en que no s6lo sean marginadas por la sociedad, sino,
muchas veces, también entre ellas, por lo que inconscientemente, reproducen el

estigma, concepto que se ve reflejado en factores como:

La ignorancia, carencia de la educacion, haber pertenecido o sido criada
por una familia en donde la mujer cumple solo un rol social, por lo que, no van mas

alla de ser sumisa y abnegada.

De la misma manera, percibi, a lo largo de esta investigacion, la diferencia
entre mujeres que se iniciaron en el trabajo sexual para satisfacer sus
necesidades econdémicas; siendo adolescentes vieron en su cuerpo una forma de
obtener dinero. Por otro lado estan “Aquellas mujeres que desde pequefas
sufrieron abuso, violaciones o explotacion sexual, en general, vieron el trabajo
sexual, util y necesario para cubrir necesidades econdémicas y familiares,
adoptandolo como medio de sobrevivencia, estableciendo una relacion
interpersonal que se trasforma en un referente de intimidad sin responsabilidad en
donde se anula a las personas; no existe un hombre y una mujer, solo un cliente y

una mercancia que ofrecer”. (Lagarde, 2003)

A lo largo de la investigacién, se muestra una minima equidad hacia estas
mujeres, ya que aun cuando cuentan con acceso al servicio de salud y a una
pension de adulto mayor que se le es otorgada a partir de los 60 afos, no se les

acredita ningun derecho laboral por todos los afios que se dedicaron al trabajo
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sexual, y es que para las sexoservidora no existen Afores, vacaciones ni

jubilaciones que les asegure tener una vida digna en su vejez.

Sin importar el oficio que se ejerza, el valor que tiene cada una de estas
mujeres es como ser humano, que busca tener una calidad de vida digna hasta
sus ultimos momentos y, por lo tanto, merecen ser tratadas con integridad y

respeto, por parte de la sociedad en general e inclusive por sus propias familias.

El trabajo que realicé con estas tres mujeres me brindo experiencias que
pocas veces pueden ser vividas como universitario, situaciones que te definen
como persona y como profesional, ademas de ser una larga trayectoria, las visitas
al albergue, donde se encuentran dos de las entrevistadas fueron constantes. Lo
primero a lo que me enfrente, fueron a las zonas marginadas, donde habitan estas
seforas, Tepito y la Merced. Ademas, no es facil ganarse la confianza de un
adulto mayor en situaciones vulnerables y con rivalidades entre ellas, pero,
cuando te has ganado el carifio de estas mujeres y comienzas a conocer la
historia de por qué se encuentran en esas condiciones, se da un encuentro de

emaociones, tales como: coraje, frustracion, impotencia y tristeza.

A partir de la eleccion de realizar un documental, se origin6 un interés mas
grande y agradable por lo que es la produccion cinematografia y todo lo que ello
involucra; desde la investigacion de fuentes fiables, el trabajo de campo, la
blusqueda y grabacién de las distintas locaciones, la recoleccion de entrevistas y la
edicién y montaje del material recolectado.

Elegir realizar un documental fue tentador, en primera instancia, porque un
producto comunicativo, en lo personal, es mas atractivo, a la hora de la
presentacion y exposicion tiene un consumo accesible. En segundo lugar por el
contexto sociocultural actual, donde claramente hay una falta de interés hacia la
lectura y son preferibles los productos audiovisuales, es por estas razones que la
realizacion de un producto comunicativo se vuelve viable para cumplir los objetivos

planteados a lo largo de la investigacion.
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Ahora bien, es evidente que hacer cine no es sencillo y se requiere de un
trabajo en conjunto, por lo cual, trabajar con mi compafiera y amiga fue
satisfactorio porque nunca se perdio lo que en todo trabajo en equipo debe existir
que es; la comunicacién, confianza, tolerancia, solidaridad, paciencia vy
participacion.
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CONCLUSION INDIVIDUAL MARADEISY

A lo largo de esta investigacion, pude identificar el factor principal por el
cual excluyen directamente a las ex trabajadoras sexuales, produciendo las
dificultades a las que estan expuestas dia con dia, al ser personas de la tercera
edad no cuentan con la ayuda necesaria, puesto que muchas de ellas han sido
olvidadas por sus familiares, dejandolas en completo abandono; ademas del
rechazo son estigmatizadas por la sociedad, una sociedad que: sefala, juzga,
critica, califica, discrimina y genera repudio hacia éstas, sufriendo toda clase de
atropellos principalmente a sus derechos humanos, se puede decir que en efecto
el estigma es un elemento que se encuentra muy arraigado en nuestra cultura; a

tal grado que frente a la ley, oficialmente, ellas no existen.

No es nada sorpréndete lo que viven dia a dia estas mujeres y es
lamentable saber que son personas mayores, muchas de ellas incapaces de salir
a delante por cuenta propia, puesto que en gran medida padecen enfermedades;
(insuficiencia cardiaca, hipertension, mala circulacién, sobrepeso) como es el caso
de una de nuestras entrevistadas, por tal motivo se ven obligadas a tolerar malos

tratos, con tal de tener un techo donde vivir.

Es injusto que siendo personas mayores sigan padeciendo toda clase de
injusticias hacia ellas, cuando deberian estar viviendo su vejez de forma digna y

tranquilamente.

Al conocer y acercarme a las entrevistadas, pude percatarme que
coinciden en haber sido victimas de violencia, puesto que desde su adolescencia
han estado expuestas, a malos tratos, al ser explotadas sexualmente por gente
que les tendid la mano con el fin de “ayudarlas”, generando asi el rechazo de su

familia, amigos y personas cercanas.
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Para esta sociedad y para muchas en el mundo, las trabajadoras sexuales
son la personificacion o la encarnacién de las mujeres “malas”, por lo tanto son

vista con desprecio.

A partir del estudio se puede concluir que el estigma es una practica que
excluye y tiene como fin el diferenciar y categorizar a actores sociales especificos,
cuyos miembros son vistos como inferiores; el estigma social es visto como “...el
rechazo social por caracteristicas o creencias que va en contra a las normas

culturales establecidas” (Goffman,1989)

Para mi, es gratificante haber realizado un producto audiovisual, aunque su
realizacion llevo varios meses de trabajo, me permitiéo conocer a profundidad cada
etapa de investigacion (pre-produccion, produccion, post-produccion) las cuales
juegan un papel muy importante, debido a que se llevan a cabo desde que surge
la idea hasta que el producto llega a los espectadores, generando asi un resultado

satisfactorio.

En este documental, no sbélo queda plasmado mi esfuerzo, dedicacién,
trabajo y habilidades que forje durante la licenciatura, sino las dificultades y
obstaculos que enfrente a lo largo de la carrera, y también a lo largo del rodaje,
gue sin duda alguna me motivaron a seguir construyendo nuevos conocimientos,

que le dieran sentido y forma a este proyecto.

El trabajo en equipo fue enriquecedor, debemos saber que los medios
audiovisuales ocupan un gran desempefio en la realizacién de la produccion es
por eso que es mejor trabajar con mas de un integrante, trabajar en equipo a
veces puede ser dificil, sobre todo, coincidir con ideas o propuestas, pero en el
momento de debilidad sabes que habra alguien que te motive a seguir adelante.
Para la realizacion de este proyecto la comunicacion fue indispensable, asi como

la creatividad, la cual, no se habria logrado sin el apoyo mutuo.

Finalmente, y a manera de reflexion, puedo decir que esta investigacion me

deja una gran experiencia, no solo en lo profesional sino como ser humano,
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ademas el carifio y aprecio hacia estas mujeres: Norma, Maria y Elia. Sé que, a
partir de aqui, las personas entenderan y sabran lo que han vivido cada una de
ellas; conoceran su historia, las podran ver, independientemente de su oficio,

como seres humanos deben ser respetados y valorados.
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CONCLUSION GENERAL

A través de la categoria de estigma como base primordial para esta
investigacion, se puede deducir que en efecto, el estigma se encuentra incrustado
en la sociedad, este tipo de rechazo lo reproducen las personas

inconscientemente ya que esta inmerso en la cultura del sujeto.

La metodolégica de investigacién cualitativa, nos permitié identificar, de
forma concisa, los problemas que se enfrentan las trabajadoras sexuales. Por lo
tanto, con base a los objetivos planteados durante el proyecto se puede deducir lo

siguiente:

Gracias al vinculo de confianza que establecimos con las ex trabajadoras
sexuales de la tercera edad, pudimos conocer la situacion en su vida cotidiana por

medio de la observacion participante.

Del mismo modo, al conocer la historia de nuestras informantes logramos
identificar que el estigma dentro de la interaccion social alude a una fuerte carga
cultural en la mujer que ejerce el oficio; del mismo modo, identificamos que las ex
trabajadoras sexuales son discriminadas, lo cual implica que existan diversas
injusticias hacia las mismas, principalmente, porque se han violado sus derechos

humanos por diversos sectores sociales.

Nuestras entrevistadas coinciden en haber sido victimas de violencia,
dentro y fuera de su zona de trabajo, tanto por sus familiares como de sus

clientes, asi como de la autoridad.
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Ademas, también pertenecen a un sector vulnerable que son los adultos
mayores, debido a que se encuentran en desventaja, al presentar una pérdida de
ingresos ecomicos, ya que para ellas ser jovenes les resultaba mas fructoso lo
que permitia que optuvieran mejores beneficios y generar mayores ganancias,
debido a que los clientes las buscaban por su atracticto fisico, como ellas
mencionan eran “carne fresca”. Por el contrario, hoy en dia padecen de diversas
enfermedades que implica que no puedan trabajar como antes lo hacian,

careciendo de muchas cosas, tanto economicas, fiscas y sentimentales.

La realizacion de este documetal, fue un trabajo fructifero ya que nos
permitio conocer las vivencias de vida de estas mujeres en el ambito de trabajo
sexual, asi como visivilizar las necesidades que tienen actualmente, como son, la
falta de servicios médicos, carencias socioeconomicas, la soledad a la que se
enfrentan, la exclucion por parte de sus compafieras en la casa hogar y en,

algunos casos, por sus familiares.

El trabajar en equipo, fue muy satistactorio para la elaboracion de este
documental pues fue un tema que provocaba empatia hacia las ex trabajadoras

sexuales lo cual nos orillo a indagar mas sobre este tema.

Como responsables de este proyecto pusimos en practica no solo los
conocimientos tedricos sino también los practicos, tomando en cuenta las tres
etapas que conforma un audiovisual: La pre-produccion, consistio en definir la idea
principal en la que se baso el documental, el desarrollo de un guién, la elavoracion
de un cronograma de actividades, la investigacion de fuentes fiables, seleccionar y
coordinar personas, lugares y recursos. La produccion, permitio seguir el
cronograma de actividades cumpliendo con las horas establecidas asi como
lugares, cabe sefialar que en el transcurso del rodaje fue necesario cambiar
algunos aspectos. En esta etapa, recopilamos todos los elementos auditivos y

visuales, como: registro de entrevistas y materiales complementarios (fotografia,
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musica). La post-produccion, nos permitio poner en practica la creatividad para
hacer el montaje y edicion de video y finalmente optener la version completa y

definitiva de la realizacion audiovisual.

La eleccion de este tema es importante tanto de nuestras vidas como en la
vida de aquellas personas que tiene algo que decir y comunicar a la sociedad,
que, por diversas razones, no han tenido la oportunidad de contar su historia y

expresar sus sentimientos.

Este proyecto fue pensado para mostrar a la sociedad que juzga y critica a
las trabajadoras y ex trabajadoras sexuales, y se dejen de reproducir los
prejuicios, el estigma, rechazo y discriminacion, ademas de visivilizar a la sociedad
por medio del documental Guerreras de la Calle, su vida actual e identificar los
derechos que se le han sido negados.

Finalmente, este proyecto ademas de ser un requisito de titulacién fue una
experiencia emotiva, buscamos la manera de acercarnos y convivir con ellas,
ofreciendoles una amistad sincera lejos de optener algo acambio, invertimos
tiempo y esfuerzo, donde enfrentamos diversos retos, tanto personales como
académicos, conocimos situaciones que nunca habiamos escuchado ni percibido,
gue nos dejan huella y marca el inico de una etapa profesional, ya que estamos
interesadas en seguir realizando este tipo de investigaciones que aporten a la

sociedad, la comprension a diversas problematicas para dar soluciones.
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7. ANEXOS

GUION DE DRAMATIZACION

INFANCIA DE ELIA

Suceso de la infancia de Elia que provoco el odio de su madrastra hacia ella.
1.- HABITACION

Se observa a la nifia de tras de una puerta con una vela encendida. (Lado

lateral médium shot)
2 TRAS LA CORTINA

Se observa a la nifia quemando accidentalmente la cortina (american shot,

lateral, close up en cortina guemandose)
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FUENTES DE CONSULTA

CONCEPTO | AUTORE TITULO TIPO DE FUENTE
S TRABAJ
©)
tercera edad Arturo Vida de 26/01/2014. Disponible en:
Benjamin | prostitutas de Revista http://www.alcalorpolitico.com/inf
Pérez la tercera ormacion/vida-de-prostitutas-de-
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rosario-de-tragedias-amanda-de-
la-rosa-
132718.html#.VSNmfvmG9ic
Prostitucion Mario Prostitucion. Revista 07/04/2011. Disponible en:
Hidalgo Juego de http://www.revistafusion.com/200
doble moral. 1/agosto/temac95.htm
Prostitucion Beatriz Aportaciones Revista verano 2008. Disponible en:
Jimeno para un http://www.trasversales.net/t10bg
debate .htm
abierto
30 de marzo del 2006.
Tercera edad lliana Prostitucion Periddico ) )
Alcantara | en la tercera Disponible
edad, en:http://www.eluniversal.com.mx
abuelas en el [nacion/136766.html
oficio
8 de febrero de 2015. Disponible
Casa Fabrizio Las mujeres | Periddico en:
Xichiquetzal Lorusso de casa http://www.jornada.unam.mx/201
Xochiquetzal 5/02/08/sem-fabrizio.html
Tercera edad | Humberto Dos Periédico Publicacion: 06/07/14
Rios veteranas de Disponible en:
Navarrete la http://www.milenio.com/firmas/hu
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Genero Beatriz Prostituciony | Perodico Publicacion: 21/06/2013.
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Prostitucion-violencia-
genero 6 144945507.html
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Terceraedad | Cuauhtém | Promueven Periodico | Publicacion: 7 de abril del 2015.
oc derechos de Disponible en:
sexoservidor http://www.eluniversaldf.mx/cuau
as de la htemoc/notal6661.htmi
tercera edad
Casa Pedro Casa Periédico Publicacién: 05/04/2015.
Xochiquetzal Pardo Xochiquetzal: Disponible en:
un oasis para http://www.dw.de/casa-
sexoservidor xochiquetzal-un-oasis-para-
as de la sexoservidoras-de-la-tercera-
tercera edad edad/a-18362285
Tercera edad Beto Prostitutas Blogs Publicacion: 6 de Diciembre
Buzali en su tercera 2013. Disponible en:
edad http://lapaginadebetobuzali.blogs
pot.mx/2013/12/prostitutas-en-su-
tercera-edad.html
Tercera edad Ana Prostitutas Blogs Publicacion: Mayo 26 del 2009.
Cisneros | de latercera Disponible en:
edad https://espaciocritico5.wordpress.
com/2009/05/26/prostitutas-de-la-
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Casa MVS Casa Video Publicacién: 19/01/2009.
Xochiquetzal Xochiquetzal | reportaje Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?
v=tV8WX9P1SAE
Terceraedad | Canal 11 | Sexoservidor | Video TV
as de la Publicacién: 03/04/2013.
tercera edad. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?
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Prostitucion Canal Abuelas Video TV Publicacién: 9 de Junio 2014.
Britanico. prostitutas Disponible en:
Por: narran su https://www.belelu.com/2014/06/
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Lorenzo television historia-en-television/
Trabajadoras | Bénédicte Las libro Descripcion fisica: 152p.
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Celia mas bravas
Gomez
Ramos
Genero Tubert Del sexo al Libro Descripcion fisica: 1ra edicion
Silvia genero 2003, Madrid
Trabajadoras | Maria de LA VIDA Libro Descripcion fisica: 2001 1ra
sexuales Lourdes DESDE edicién, Mexico DF
Aguayo NUESTROS
Campos 0JOS,
mujeres de la
merced
Trabajadoras | Abelleyra Mujeres Libro Descripcion fisica: Monterrey
sexuales Insumisas México, 1ra edicidon 2007.
Prostitucién | Beatriz La Libro Descripcion fisica: 304p.
Gimeno prostitucion
Edicién 2012 Disponible en:
http://beatrizgimeno.es/libros/la-
prostitucion/
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https://www.youtube.com/watch?v=O0Qu5h2XqB4
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Genero Secretaria La Descripcion fisica: publicado
para la prostitucion hace 3 afios
Igualdad una cuestion
UGT de genero
Disponible en:
http://espanol.free-
ebooks.net/ebook/La-
prostitucion-una-cuestion-de-
genero
Tercera edad | LAURA estudio de la Tesis Descripcion fisica: 70p.
NATIVIDA | sexualidad
D en la tercera
EEI;'/IIEIID\I,IA(IQ_ edad Disponible en:
& http://cybertesis.uach.cl/tesis/uac
h/2006/fme.18e/doc/fme.18e.pdf
Prostitucién | Andrea Construccion Tesis Descripcion fisica: 266p
Toro de identidad
Sanchez, en mujeres
Catalina ad_ultas que Disponible en:
Paz Paz, ejercen la o ) . :
Olga prostitucion http._//|aver_lana._edu.co/blblos/te3|
Lucia vinculadas a s/psicologia/tesis20.pdf
Huertas un programa
de ayuda
estatal
Casa Ariadna El papel del Tesis Descripcion fisica: 167p
xochiquetzal | Torres psicologo en
palacio casa
Xochqu?tz_al, Disponible en:
do s funois http://132.248.9.195/pth2010/0ctu
=0 0 65l bre/0664023/Index.html
de prostitutas
de la tercera
edad en la
ciudad de
México
Extrabajador- | Malcolm “Las mujeres | Fotografia | Publicacién: 2 de diciembre del
as sexuales | Venville de la Casa X” 2013 Disponible en:
http://132.248.9.195/ptb2010/0ctu
bre/0664023/Index.html
Referente Document | Hikikomori Document | Publicacion: 26/06/2013
ales World | Jévenes al Disponible en :
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http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2006/fme.18e/doc/fme.18e.pdf
http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2006/fme.18e/doc/fme.18e.pdf
http://javeriana.edu.co/biblos/tesis/psicologia/tesis20.pdf
http://javeriana.edu.co/biblos/tesis/psicologia/tesis20.pdf
http://132.248.9.195/ptb2010/octubre/0664023/Index.html
http://132.248.9.195/ptb2010/octubre/0664023/Index.html
http://132.248.9.195/ptb2010/octubre/0664023/Index.html
http://132.248.9.195/ptb2010/octubre/0664023/Index.html
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invisibles https://www.youtube.com/watch?
v=UmW2Uy60A6¢g
Referente Kauffman | Nacidos en Document | Publicacion: 2004 disponible
los burdeles al en:
https://www.youtube.com/watch?
v={I6BUB8CG6kK
Referente Fernando | La dignidad Document | Publicacion: 2005 Disponible
E. de los nadie al en:
Solanas. https://www.youtube.com/watch?
v=5LHJcVZAQfO
Referente Clariny la | Hotel Document | ublicacion: 2007 disponible en:
Universida | Gondolin al https://www.youtube.com/watch?
d de San v=9FAYKFTnuHI
Andrés
Referente Barbara Voces Document | Publicacion: 2012 disponible
Miller prohibidas al en:
https://www.youtube.com/watch?
v=_GwdgVsEJlw
Referente José la cuarta Document | Publicacién: México 2002.
Antonio casa, un al Documental de 37 min Disponible
Cordero retrato de en:
Elena Garro. https://www.youtube.com/watch?
v=PW9zOHJCK7c
Referente Discovery | TABU Document | Publicacion: 18/07/2014
Latinoaméric al Disponible en:
a T3x02 https://www.youtube.com/watch?
Prostitucion v=vOUDclaerwY
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