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Introduccién

Esta tesis describe en qué consiste el feminicidio, particularmente en el municipio
de Nezahualcdyotl, situacion que constituye un problema de Salud Publica y de la
Promocioén de la Salud, dada la magnitud y las repercusiones sociales gue se esta
viviendo en todo el pais, pero para fines de este proyecto nos centraremos en la

poblacion mexiguense de esta demarcacion.

Esta problematica social ha ido aumentando al pasar los afios y es urgente que
desde una perspectiva de promocién de la salud se estudie el contexto de los
asesinatos de mujeres, para poder intervenir a través de programas, talleres y
divulgacion de informacion mediante carteles, tripticos y campafas publicitarias.
Para este trabajo se utilizO como estrategia de prevencion un taller desde una
promocion de la salud alternativa, cuyo discurso y perspectiva se puede manejar

desde diferentes angulos y propuestas, de acuerdo a la corriente alternativa.

El taller consistio en abarcar temas de desigualdad social para contextualizar a los
jovenes de la Escuela Preparatoria Oficial N°82 “José Revueltas”, en los diferentes
tipos de violencia que hay y como es que se llega a la violencia mas extrema que
es el feminicidio. Ademéas el taller resalté las habilidades sociales de las y los
jovenes para qué identificarAn que acciones pueden realizar para prevenir un

ataque de esta categoria.

El objetivo de la tesis es llevar a cabo un taller como una herramienta para el
pensamiento critico y reflexivo en las y los jévenes de la Escuela Preparatoria
Oficial N°82 “José Revueltas” de segundo semestre, a cerca de la violencia de
género y el feminicidio. El nombre del taller es “Techiayotl’, palabra de origen
Nahuatl que significa esperanza. Se eligié este titulo para el taller porque, se
quiso dar motivacién, anhelo y confianza a la juventud de Nezahualcdyotl, y si es
posible a toda la comunidad al que llegue este proyecto. Este trabajo tiene tres
objetivos especificos: 1,- La orientacion mediante conocimientos teoricos Yy

visuales a cerca de violencia de género y feminicidio: 2,- Implementar el taller para
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dar herramientas de identificacion de los determinantes sociales de la salud, que
puedan producir violencia de género y feminicidio: 3,- Es la prevencion de
situaciones de riesgo de feminicidio, enfatizando en los factores de riesgo a los
gue pueden estar expuestos. Cabe resaltar que este escrito cuenta con una
hipétesis uno y nula, las cuales al final del analisis de los resultados del taller
seran comprobadas para ver si cumplen con los requisitos de aprobacion. La
suposicion uno dice lo siguiente “Los estudiantes necesitan de un taller para
identificar los factores de riesgo que hay alrededor de la violencia de género y el
feminicidio”, y la hipotesis nula es la que afirma que “Los estudiantes no necesitan
de un taller para identificar los factores de riesgo que hay alrededor de la violencia
de género y el feminicidio”.

Estas suposiciones comprendieron la aceptacion que tuvo el taller en la poblacion
estudiantil, a través de la aplicacion de una encuesta en la que se hicieron
diferentes preguntas relacionadas con este. Ademas se buscé que las dinamicas
en cada una de las sesiones fueran interactivas, ludicas y novedosas para los
jovenes ya que con las nuevas tecnologias y modas, es mas complicado atraer la

atencion y participacion por parte de la comunidad escolar.

El trabajo esta compuesto por cuatro capitulos, en los cuales se indagd en
diferentes fuentes, el capitulo | son los datos socioculturales y socio demograficos
de Ciudad NezahualcOyotl. En esta seccibn se entiende el contexto de la
poblacién de Nezahualcéyotl, iniciando con la historia del municipio, acercando al
lector a conocer cdmo es que se comenzaron a poblar esta zona del oriente del
Estado de México. También se enfatiz6 en los determinantes sociales de la salud
los cuales explican la forma en el que las personas se desenvuelven desde que
nacen hasta que mueren, utilizando como referencia la definicién del profesor

investigador Alfaro 2014.

El segundo capitulo hace énfasis en los estatutos internacionales, nacionales y
locales que protegen y condenan la violencia contra las mujeres, y también se

definieron los tipos de feminicidio, tomando en cuenta las definiciones del
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Observatorio Ciudadano Nacional del Feminicidio y se definid el concepto del
feminicidio utilizando como referencia a la Antrop6loga Marcela Lagarde de 1994
la cual redefinio esta nocién de la siguiente manera “El Feminicidio es el
asesinato, secuestro y desapariciones de mujeres por razones de geénero, re
victimizacion de las mujeres dentro del sistema de justicia y la responsabilidad del
Estado por la impunidad, convirtiéndose el asesinato de mujeres en un crimen de
estado” (Garita, 2008). Esta descripcidon sigue siendo un referente para describir
en que consiste el asesinato de las mujeres. En el tercer capitulo se encuentra la
metodologia utilizada en la realizacion del taller, asi como las codificaciones que
se tomaron de la encuesta aplicada al alumnado. Por ultimo el cuarto capitulo se
encuentra el andlisis de los resultados del taller “Techiayotl”, utilizando el método
epidemioldgico estadistico para describir las graficas que resultaron de la
codificacion y la encuesta que se les aplicé a las y los jévenes de la Escuela

Preparatoria Oficial N° 82 “José Revueltas”, pertenecientes al turno vespertino.

Es fundamental que las y los jovenes se acerquen a conocer mas sobre los temas
de género y como es que estos los viven desde su circulo mas cercano. Por lo
anterior elegi este tema por la falta de seguridad y compromiso que hay por parte
de las autoridades del territorio mexiguense y es que como habitante de una de
las colonias del oriente del Estado de México, se tiene la percepcion de que ser
mujer en esta demarcacion es estar en constante vulnerabilidad, ya que no se
tiene el minimo compromiso para salvaguardar la integridad del género femenino y
como profesionista esta problematica agrede el proceso salud-enfermedad-
atencion de toda la poblacion y es necesario que se apoye y guie a la comunidad
para encontrar soluciones a este tipo de conflictos, puedo decir que la Promocién
de la Salud busca el equilibrio social, entendiéndose a esto como todos los

problemas externos que apoyados por el poder se hacen mas agresivos.

15

—
| —



Antecedentes

Ciudad Juérez, Chihuahua es un antecedente clave para comprender este
fenémeno social denominado “Feminicidio” el cual tuvo mayor impacto entre los
afos de 1993 a 1999, cabe sefalar que en esos tiempos el gobierno en turno, no
considerd necesario llevar un registro de las jévenes asesinadas, por lo tanto hay
una gran variedad en las estadisticas, algunas dependencias oficiales arrojan que
hubo alrededor de 200 muertes durante ese periodo, mientras que asociaciones
civiles exponen que fueron aproximadamente 500 muertes (Alvarez, 2003), la
cifra real se desconoce hasta la fecha, asi como los responsables de los

feminicidios.

Las mujeres asesinadas a parte del sexo, tenian en comun el mismo modo de
tortura en sus cuerpos, su nivel econémico y su rango de edad. Un estudio
realizado por la Maestra Julia Estela Monarrez Fragoso a 162 casos de feminicidio
en ese Estado, mostrd que las mujeres con mas probabilidad de sufrir un ataque
eran las trabajadoras de bares, obreras, sexoservidoras y estudiantes, cuyo rango
de edad oscilaba entre los 13 a 18 afios y su nivel economico era bajo, las
principales formas de asesinato eran con arma de fuego, estrangulamiento y
asfixia, todas presentaban violencia sexual y en algunos casos la amputacion de
extremidades (Monarrez, 2000). Las madres de las victimas comenzaron un
movimiento social para exigir justicia por sus hijas y asi detener la incidencia de
los asesinatos en su comunidad, con sus acciones se logr6 que medios
internacionales centraran su atencion en esta probleméatica y con esto exigieron

justicia y seguridad para las jévenes de su localidad.

En el aflo 2001 en esta misma Ciudad se localizaron 8 cadaveres de mujeres en
estado de descomposicion en un campo algodonero, los cuerpos presentaban
huellas de tortura, violencia sexual, moretones y algunas estaban semi-desnudas.
Los familiares de estas jovenes llevaron el caso a la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (IDH), el cual inicio una carpeta de investigacion a las jovenes

Esmeralda Herrera Monreal, Laura Berenice Ramos Monarrez y Claudia lvette
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Gonzalez cuyos cuerpos estaban en el campo algodonero. Las autoridades de la
Corte, expusieron que el gobierno mexicano violentaba los derechos humanos de
las mujeres, concebian y fomentaban una cultura de discriminacion hacia este
sexo, extraviaban evidencias de la escena del crimen, ademas amedrentaban a
los familiares de las victimas y no llevaban un seguimiento de las mujeres

asesinadas en ese Estado.

Por lo anterior, la corte dio el fallo en el afio 2009 el cual decret6 al Estado crear
una base de datos de ADN con los datos de las mujeres asesinadas o
desaparecidas. Asi mismo, se les recomendo capacitar a las autoridades en temas
de género, derechos humanos y crear normas y politicas para la prevencion y
proteccion de las mujeres, cabe sefialar que esta Corte fue la primera en tomar en
cuenta un caso por cuestiones de género, asi como de reconocer que el Gobierno
Mexicano tenia que poner mas atencion a las habitantes del pais y reconocer que

ellas estan en constante riesgo (Vazquez, 2010).

Un afo después del fallo de la IDH, Mariana Lima Buendia habitante del
municipio de Chimalhuacan se encontraba sin vida colgada de un cordon dentro
de su hogar, su esposo Julio Cesar un policia perteneciente a este municipio, le
avisé a la madre de Lima, Irinea Buendia que su hija se habia suicidado. Irinea
llego al domicilio de su hija y observo que el lugar se encontraba limpio, su hija
recostada en la cama sin vida con marcas de asfixia y hematomas en el cuello. El
cuerpo de Lima fue trasladado al Ministerio Publico del municipio, el cual estipuld
que se trataba de un suicidio, cerrando asi la carpeta de investigacion.

La sefiora Irinea Buendia presentd pruebas contundentes de que a su hija la
habian asesinado y llevé el caso a instancias nacionales. Se unio al Observatorio
Nacional contra el Feminicidio y encabez6 diversas marchas para exigir justicia, no
fue hasta el 2015 que la 1*' sala de la Suprema Corte de Justicia tipificd la muerte
de Mariana Lima como feminicidio., La corte dejo ver las irregularidades del caso y
la falta de compromiso de las autoridades del Estado de México. Este caso es el
primero en reabrirse y tipificarse como feminicidio en nuestro pais (Quintana,
2018).
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Planteamiento del Problema

El feminicidio es un tema comun en el Estado de México, dia a dia salen notas en
medios de comunicacion, independientes, locales y redes sociales de mujeres
asesinadas, a diario se divulgan fotos de jovenes que salieron a la escuela,
reunién, trabajo, de paseo o que simplemente no salieron de su hogar y fueron
encontradas sin vida. La forma en cédmo y donde encuentran los cuerpos de las
mujeres es muy variable, ya sea en lotes baldios, en el hogar, en la calle, en
bolsas, semi-desnudas, con marcas de violencia sexual, estrangulamiento, con
algun disparo en el cuerpo, desmembradas o bien asfixiadas. Este tipo de
violencia se estd normalizando en el Estado y las y los jévenes de Ciudad
Nezahualcoyotl estan rodeados de diversos contextos, lo que los hace mas

vulnerables a encontrarse con este tipo de violencia.

Algunos de los factores de riesgo a lo que estan expuestos la poblacién juvenil es
a su lugar de residencia, el trayecto de su hogar hacia su escuela, su edad y la
poca informacion con la que cuentan para poder orientarse en caso de necesitarlo.
Por lo anterior es urgente educar a las y los jovenes en el tema del feminicidio,
mediante la orientacion, capacitacion y reflexion de la problematica social, para
que adquieran habilidades y construyan sus propias medidas de seguridad, la
juventud del pais estd expuesta a diversas formas de violencia en las diferentes
esferas sociales. En este contexto se tiene que resaltar a la poblacion juvenil del
Estado de México ya que las desigualdades sociales estan mas remarcadas en
esta demarcacion, y por lo tanto es urgente que se plante y trabaje desde la
educacién preventiva y estimular la creacibn de ambientes favorables en la
comunidad estudiantil de segundo semestre, turno vespertino de la Escuela
Preparatoria N° 82 “José Revueltas” en el tema del feminicidio y todas las

vertientes que este fendbmeno social posee.
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Justificacion

La prevalecia del feminicidio a nivel nacional ha ido en aumento, como se
mencion6 anteriormente en nuestro pais, esta comenzo6 a ser visible a partir del
afio 1990, pero no fue hasta hace poco que las instituciones gubernamentales
comenzaron a registrar los casos de muertes de las mujeres, la Secretaria de
Seguridad y Proteccion Ciudadana evidenciaron que en el afio 2015 se
presentaron 411 casos de feminicidio a nivel nacional, en el 2016 fueron 602
casos, en el aflo de 2017 con 742 feminicidios y en el 2018 se registraron 885
casos, como se puede observar del afio 2015 al 2018 se duplico el nimero de
asesinatos de mujeres, siendo el mes de diciembre el que presenta un despunte
de 97 casos en un mes, hasta septiembre del afio 2019 se han registrado 726
muertes a nivel nacional (Secretariado ejecutivo del sistema nacional de seguridad
publica, 2019)
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El Estado de México ocupa el segundo lugar de feminicidio a nivel nacional hasta
el mes de septiembre del 2019, con un total de 81 casos reportados, en primer
lugar esté el Estado de Veracruz con 140 muertes de mujeres, el rango de edad
gue mas predomina a nivel nacional son las mujeres mayores de edad y en el
Estado de México el nimero de defunciones son de 67 casos de 18 afios 0 mas 'y
17 muertes de 0 a 17 afios, siendo esta demacracion la que mas prevalencia
presenta en asesinatos de menores de edad, las cifras son alarmantes y como se
puede apreciar aumentan de manera ascendente en los jovenes ( Secretariado

ejecutivo del sistema nacional de seguridad publica, 2019).
Siendo estas cifras uno de los factores por el que se tiene que trabajar de manera

preventiva con la comunidad de escolar y aplicando diferentes herramientas de

Promocion de la Salud.

Objetivo General
Implementar un taller como herramienta para el pensamiento critico y reflexivo en

las y los jovenes de la Escuela Preparatoria Oficial N°82 “José Revueltas” de

segundo semestre, a cerca de la violencia de género y el feminicidio.

Objetivos Especificos

1. Orientar y brindar conocimientos teéricos y visuales a las y los jovenes a cerca

de la violencia de género y el feminicidio en el Estado de México.

2. Exponer las herramientas de identificacién de los determinantes sociales, que

pueden producir violencia de género y feminicidio.

3. Demostrar situaciones de riesgo de feminicidio en las y los jovenes, haciendo

énfasis en los factores de riesgos para su prevencion.
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Pregunta de Investigacion

¢ El taller “Techiayotl” ayudara a los jovenes a identificar y reflexionar sobre los

factores de riesgo del feminicidio?

Hipotesis

Los estudiantes necesitan de un taller para identificar los factores de riesgo que

hay alrededor de la violencia de género y el feminicidio.

Los estudiantes no necesitan de un taller para identificar los factores de riesgo que

hay alrededor de la violencia de género y el feminicidio.
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Capitulo |

Datos Socioculturales y Socio demograficos del Municipio de Ciudad
Nezahualcdéyotl, Estado de México.

1.1 Historia del Municipio

En el afio de 1940 México tuvo una transicion demografica, en donde trabajadores
del campo se vieron en la necesidad de migrar al antes Distrito Federal, ahora
Ciudad de México, en esta demarcacion se comenzaban a abrir las primeras
fabricas, estas les ofrecian un sueldo bajo pero seguro, fue asi que comenzo la
migracion de familias enteras, provenientes de diferentes Estados de la Republica
Mexicana (Quintero, 2017).

Las familias en un principio se asentaron en algunas de las alcaldias de la Ciudad
de México, pero el alquiler de sus viviendas se incrementd conforme pasaba el
tiempo, y por lo anterior comenzaron a buscar otra alternativa para vivir, algunos
de ellos decidieron trasladarse al oriente de la Ciudad, en esta se encontraban
tierras sin habitar ya que eran parte del lago de Texcoco que estaba en proceso
de desecacion, para 1945 se dio inicio a la urbanizacidén a estas tierras, la primer
colonia en aparecer fue Juarez Pantitlan (Quintero, 2017), algunos ciudadanos
aprovechaban lo que quedaba del lago para recoger plantas e irlas a vender al

mercado de San Juan como alimento para animales.

Para el 1949, el ex Presidente Miguel Aleman, decreto que las tierras del lago de
Texcoco fueran parte del Estado de México, dando inicio oficialmente a la venta de
terrenos los cuales oscilaban de 3 a 5 pesos el m? y se ofrecian por medio de
menciones publicitarias en la radio, en este afio aparecio la colonia México y el
Sol. En 1952 surgieron las colonias Atlacomulco, Villada, Nezahualcéyotl,
Maravillas, Raul Romero, Porvenir, Evolucion, Agua Azul y el Estado de México, a
pesar de la rapida urbanizacion, los habitantes de estas colonias carecian de

servicios basicos, transporte, escuelas, mercados, carreteras y en su mayoria las
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viviendas eras precarias, la comunidad se organiz6 y crearon el comité de
Fraccionamientos Urbanos del Distrito de Texcoco, para solucionar y presionar al
gobierno del Estado en las mejoras de su vivienda (Quintero,2017).

Con la poca oferta laboral en esas colonias, la gente dia a dia viajaba a la Ciudad
de México, para desempefiar sus oficios como carpinteros, pintores, trabajadoras
domésticas, obreros, comerciantes y uno que otro estudiante, tenian que hacer
grades filas para poder abordar el Unico transporte con el que contaban, todo a su
alrededor era terraceria y cuartos en construccion, con laminas volando, nifios
jugando a su alrededor y mujeres lavando trastes o ropa, con el agua potable que
traian de la Unica llave que habia en ese municipio, los colonos al ver la poca
respuesta de las autoridades por mejorar el ambiente de sus tierras, decidieron
integrarse a una nueva organizacion que llevaba por nombre Union de Fuerzas
Pro-Municipios de las Colonias del Vaso de Texcoco A.C., esta a diferencia de la
Federacion de Colonos, tenia integrantes de los diferentes territorios, el 1960 se le
solicito al gobierno del Estado de México el reconocimiento de este municipio, la
XLI Legislatura decreto que las colonias asentadas en el antiguo algo de Texcoco,
eran parte del municipio 120 del Estado de México y llevaria por nombre Ciudad
Nezahualcdyotl (Quintero, 2017)

1.2 Demarcacioén

Ciudad Nezahualcoyotl esta situada al oriente del valle de México y colinda al sur
con las alcaldias de Iztapalapa e Iztacalco; al este con los municipios de la paz y
Chimalhuacén; al oeste con las zonas de Gustavo A. Madero y Venustiano
Carranza; al Norte con Ecatepec de Morelos y la Zona Federal del Lago de
Texcoco, ver mapa 1 (Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo
Municipal, 1988)

Este municipio posee un territorio extenso y es de los pocos que colindan con

cuatro alcaldias de la Ciudad de México, sus pobladores tienen acceso a
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diferentes demarcaciones del territorio mexicano, a la vez que poseen rutas de
acceso en municipios que presentan un alto indice en feminicidio como Ecatepec y

Chimalhuacan.

Mapa 1

Delimitacion Geogréfica de Ciudad Nezahualcéyotl, Estado de México

Fuente: Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica, 2019.

1.3 Determinantes Sociales de la Salud

Para el profesor investigador Alfaro (2014), los determinantes sociales de la salud
“Son el contexto en el que los individuos nacen, crecen, se desarrollan, trabajan,
envejecen y mueren, acompafiados de la mano con la fuerza econdémica, social,
normativa y politica”, complementandose entre si como un conjunto de elementos
en el proceso de salud- enfermedad-atencion de las personas, ya que estan
inmersos en las desigualdades sociales que se producen por las formas de

organizacion social (Alfaro, 2014).
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Los determinantes sociales de la salud estan divididos en macro estructurales, los
cuales comprenden las circunstancias socioecondémicas, culturales y politicas de
la sociedad, en este contexto se encuentran las politicas macroeconémicas que
hacen referencia a la materia fiscal y comercio del mercado laboral, las politicas
sociales y publicas; que son aquellas que influyen en el trabajo, en la reparticion
de tierras y viviendas justas, que regulan la educacion laica y gratuita en el
territorio mexicano, asi como al sistema de salud, el agua y saneamiento, dentro
de este conjunto también se encuentran los valores culturales y sociales, que se
refieren a las creencias y valores que comparten los individuos de la comunidad.
Dentro de esta macro estructura se encuentra la educacion, género, etnia y el
ingreso monetario, los cuales estan relacionados entre si y son base para el

desarrollo social de los individuos (Alfaro, 2014).

Los determinantes intermedios son aquellos que estan relacionados con los
hébitos y conductas que desarrolla cada persona, los medios de transporte,
vivienda, trabajo y los factores psicosociales que afectan la salud mental y

aumentan el riesgo de enfermar y morir.

Por lo anterior, se puede afirmar que el municipio de Nezahualcédyotl es un
territorio multicultural e intercultural en cada una de sus colonias, ya que sus
habitantes son migrantes de otros Estados de la Republica Mexicana o colonias
de la Ciudad de México que se asentaron en las tierras despobladas del oriente
del Estado de México, aumentando con esto la demanda de trabajos
remunerados, una educacion de calidad, rutas de transporte seguro, un ambiente
saludable dentro de la demarcacion y la aplicacion correcta de los servicios de
salud, es de suma importancia destacar que los determinantes sociales de la salud
y el asesinato de mujeres en el Estado de México estan entrelazados entre si
porque cada uno de ellos influye en que se lleve a cabo un delito de esta indole,
siendo el contexto socioeconOmico, politico y cultural el que posee mayor

responsabilidad en el feminicidio.
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Uno de los tantos resultados de las desigualdades de salud en la comunidad de
Nezahualcoyotl es el asesinato de las mujeres en esta demarcacion, originando un
deterioro en el proceso de salud-enfermedad-atencién de los pobladores, estos
mMismos que construyeron su entidad por una reconstruccion social, los cuales al
pasar los afios se han tenido que adaptar a diversos cambios y costumbres; de
manera paralela han tenido que sobrellevar la delincuencia, inseguridad,
insalubridad y la lenta modernizacion del relleno sanitario y el entubamiento del
canal de aguas negras, teniendo como resultado un impacto negativo en la salud

fisica y mental de la sociedad.

Por esto es necesario que la promocién de la salud estudie los diferentes procesos
gue expone el desarrollo de los determinantes sociales de la salud y en particular

el asesinato de las mujeres.

1.4 Método Epidemioldgico

El método epidemiolégico nos permite determinar el estado de salud de la
comunidad, mediante un diagnostico cuyos resultados nos sirven para identificar
qué factores de riesgo estan afectando el proceso de salud-enfermedad-atencion
de los individuos y con esto poder intervenir con diferentes herramientas

preventivas de promocién de la salud.

Este método utiliza dos fases epidemioldgicas, las cuales desde su intervencion
logran trabajar y determinar los resultados obtenidos en la investigacion, una de
esas fases es la epidemiologia descriptiva; en esta se puede organizar y sintetizar
por medio del tiempo, lugar y persona, los resultados y observaciones realizadas
durante el trabajo de campo, en la variable de tiempo se pueden incluir las
estaciones del afio, hora del dia, meses y afios ya que las enfermedades no son
especificas de un solo tiempo y pueden variar de acuerdo al cronometro de la
vida, el lugar se refiere a caracteristicas sociodemograficas y la variable de

persona son la edad, etnia, sexo, estado civil y nivel de estudios. Cabe resaltar
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que la fase descriptiva facilita y sugieren la creaciéon de hipotesis, las cuales

pueden corroborar un fenédmeno de enfermedad biol6gica o social.

La fase analitica sitia a la epidemiologia como una rama que puede analizar y
comprobar las hipotesis realizadas en la fase descriptiva y pueden ser diferentes
disefios en los que se basa, por ejemplo en el estudio; transversal, casos y
controles, cohorte y experimentales. Sin duda esta parte de la epidemiologia es

base para poder realizar trabajos de campo.

Con lo anterior se reafirma que para este trabajo se utilizd el método
epidemioldgico descriptivo en los resultados del taller de “Techiayotl”, en el cual se
define de manera detallada el tiempo, lugar y persona en cada grafica asi como
observaciones realizadas por la promotora de salud y la fase analitica en la que se

comprueba una de las hipétesis planteadas.

1.5 Taller como una Herramienta de Autonomia

El taller es una nueva pedagogia de ensefianza, en la que se trabaja de forma
tedrica y practica, en él se integran actividades de equipo, dinamicas y
experiencias personales para que los participantes entiendan y razonen de
manera sencilla el tema o temas abordados en las sesiones, dentro de estas el
facilitador o guia tiene la obligacion de presentar una actitud respetuosa, empatica
y agradable, esto para generar un vinculo de complicidad y confianza con los
participes, lo anterior es de suma importancia para obtener mejores resultados y

una mejor comprensiéon del tema (Universidad de Antioquia, 2003).

Dentro de los talleres se necesario generar un ambiente armonioso en el que los
participantes puedan desarrollar de manera exitosa una reflexion acerca de los
temas, asi como trabajar y ampliar sus habilidades cognitivas y emocionales con
las herramientas otorgadas en las sesiones, con esto se fortalece la autonomia de

las personas. En caso de no haber dinamicas, no seria considerado un taller.
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Por lo anterior en este proyecto se trabajo con un taller participativo en estudiantes
de preparatoria de segundo semestre, esto con el objetivo de generar una
reflexion acerca de la violencia de género y el feminicidio en su localidad, en el
capitulo 1l 'y IV se detalla de manera explicita y grafica en que consistieron las

sesiones y los resultados obtenidos.

1.3.1 Poblacién

La estadistica estudia diferentes tipos de poblaciones de acuerdo al objetivo del
estudio y los resultados que se quieran obtener, una de esas poblaciones quiza la
mas importante a lo largo de la historia ya que evoluciona y aumenta con el
tiempo, es la poblacién de las personas que habitan en una determinada zona
geografica y que tienen en comdn una o mas caracteristicas (Rodriguez et al.,
2011).

La mancha urbana en Ciudad Nezahualcdyotl aumento considerablemente a partir
del afio de 1940, ya que a inicios de esa década familias enteras emigraron a esta
demarcacion y comenzaron asi con el crecimiento poblacional, en el afio 2015
este municipio tenia un total de 1 millbn 039 mil 867 habitantes en esta
demarcacion, siendo el 52.2% mujeres y el 47.8% hombres (Instituto Nacional de

Estadistica y Geografia, 2016).
Con los datos anteriores se puede decir que el municipio posee un namero de

habitantes considerable para poder llevar a cabo acciones de Promocion de la
Salud, para poder prevenir el asesinato de sus mujeres.

1.3.2 Lenguas Indigenas
El Estado de México tiene gran variedad de lenguas indigenas o también

conocidas como lenguas maternas, populares o nativas entre sus habitantes del

pais, se consideran asi porque son el primer lenguaje que aprendio el individuo al
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momento de comenzar a hablar, ademas de que son originarias de cierta region
de nuestra nacién, y son parte importante de nuestra cultura, en lo que al
municipio de Nezahualcoyotl se refiere, datos del Censo de Poblacién y Vivienda
2010, mencionan que hay 14 millones 316 personas mayores de 5 afos que
hablan alguna lengua indigena y por el contrario hay 87 habitantes de 5 afios o
mas que no habla espafiol, si no su lengua materna (Instituto Nacional de

Estadistica y Geografia, 2011).

El habla que mas prevalece en esta region son el Espafiol, Nahuatl y Mixteco sin
duda alguna es una localidad llena de multiculturalidad, ya que la mayoria de sus
habitantes son migrantes de otros Estados y por lo tanto podemos encontrar un

poco de variedad en lenguas y costumbres.

1.3.3 Religion

A lo largo de nuestra historia han surgido infinidad de religiones, creencias o
cultos, los cuales han modificado la forma de ver nuestro pasado y presente ya
que influyen en nuestras decisiones, actos y pensamientos, es sin duda un

referente de nuestra cultura como mexicanos.

Ciudad Nezahualcoyotl es un municipio dénde la religiéon catdlica es la que mas
fieles tiene en esta demarcacion, siendo el 83.7 % del total de poblacion que se
consideran catolicos, y solo un 5.8% profesa otras religiones como las
pentecostales, evangélicas y cristianas (Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia, 2011)

1.3.4 Educacién
Desde que nacemos se nos educa en el hogar pero no es hasta que ingresamos
al preescolar que comenzamos a tener una educacion formal, en la que tenemos

aulas asignadas especificamente para la ensefianza, con personas profesionales,
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que nos guian y ayudan a explotar nuestras capacidades intelectuales de

razonamiento y a tener otra perspectiva de nuestro alrededor.

Nezahualcoyotl en el afio 2015 tuvo una poblacion estudiantil de 809 mil 589
alumnos, de los cuales el 48.7% son de educacion basica, siguiéndole la
educacion media superior con 28.60% y con un porcentaje de 19.78% esta situada
la educacion superior, esto es de acuerdo a los datos arrojados por la encuesta
intersectorial 2015, que se llevo a cabo por el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia y readaptado para un informe de Centro de Integracion Juvenil, A.C,

cuya dependencia esta integrado a la Secretaria de Salud.

Con los datos arrojados por la encuesta intersectorial se puede observar que el
municipio cuenta con universo estudiantil variable, es decir tiene poblacién en los
diferentes grados de estudio y por lo tanto el taller de “Techiayotl” puede ser
aplicable en la demarcacion ya que su poblacién es comunidad objetivo para
poder aplicar el taller y con esto fortalecer sus habilidades y conocimientos a cerca

del feminicidio.

1.3.5 Cultura Machista

Las dinAmicas sociales que han estado presentes en las diferentes épocas y
contextos de la historia, ha provocado que la masculinidad sea entendida como
poder, dominio, crueldad y fuerza, los hombres se han visto en la necesidad de
adaptarse a las diferentes violencias pertenecientes a su género que se requieren
en esfera social, como resultado someten y replican la violencia en sus hogares,
normalizandola y re educando a las futuras generaciones, obteniendo como

resultado una sociedad machista (Segato, 2019).

La antropb6loga Rita Laura Segato en su libro “LAS ESTRUCTURAS
ELEMENTALES DE LA VIOLENCIA” Ensayos sobre género entre la antropologia,

el psicoandlisis y los derechos humanos. Expone que son las masculinidades y
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como estas influyen en las decisiones y emociones de los hombres, estos buscan
no ser inferiorizados por comentarios poco “varoniles”, como; los hombres no
lloran, los hombres son fuertes, los hombres mandan., o bien por acciones de
competitividad entre sus pares, por ejemplo; quien tiene mas parejas sexuales,
quien manda en la relacion, quien es el hombre de la casa. Ese tipo de acciones
estimulan al género masculino a demostrar por medio de la agresion, quien es el
mas fuerte en la sociedad, como resultado estd la sobrevaloracion de sus

emociones, las cuales reflejarian fragilidad e impotencia (Segato, 2003).

Con la llegada del capitalismo hubo un esparcimiento en las nuevas formas de
agresion y sometimiento de la sociedad; entiéndanse con esto la creacion de
carteles, pandillas, sicarios, mafia y politica, teniendo como resultado el
fortalecimiento de la denigracion y apropiacion del cuerpo de la mujer, siendo esto
un premio para el agresor, ese agresor gue no es mas que un compuesto de la
violencia recibida en el ambito familiar, laboral y de amistad, por lo anterior la
violencia hacia las mujeres es el resultado de las masculinidades impuestas en los
hombres, las cuales son acciones que parecieran ser simples comentarios que se

aplican en formacién tradicional (Segato, 2019).

Por lo anterior es necesario reconstruir las masculinidades y los patrones
culturales del patriarcado, ya que ahora les toca a las nuevas y futuras
generaciones, romper con el machismo y acompafiar su masculinidad de una

forma armoniosa y responsable.

1.6 Acceso a latecnologia

En la actualidad el acceso a las diferentes tecnologias es parte fundamental para
la dindmica social que se lleva a cabo dia a dia, esto es por las diferentes
posibilidades de obtener informacién, de comunicacion, entretenimiento y servicios
publicos.

La poblacién de Nezahualcdyotl tiene gran disponibilidad y acceso a diferentes

servicios de tecnologia, por ejemplo el 44.2% tiene acceso a internet, el 40.4%
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cuenta con computadora, el 78.7% dispone de teléfono celular y el 49.9% posee
pantalla plana en sus hogares (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
2016). Un gran porcentaje de la poblacion tiene acceso a la red inalambrica, esto
es muy importante para la prevencion del feminicidio en esta localidad, ya que con
ello se pueden acceder de manera mas facil y rapida a ciertas aplicaciones para
poder denunciar algun tipo de agresion, intento de secuestro o amenazas, de igual
manera se pueden realizar llamadas al momento para una respuesta mas rapida

por parte de las autoridades y de los familiares.

Sin duda alguna la aparicion de la tecnologia, modifico de manera radical el estilo
de vida de las personas, para el taller de prevencién es parte fundamental que los
jovenes tengan acceso a la red y cuenten con teléfono mdévil, ya que con eso se
pueden mantener infirmados al momento, a través de las redes sociales
(Facebook, Instagram, Twitter,), y en sus moviles pueden descargar diferentes
aplicaciones de seguridad, cabe sefialar que este municipio cuenta con su propia
aplicacion de seguridad, llamada “NEZA SEGURA”, el cual cuenta con un botén
de emergencia que manda una sefial a la patrulla del cuadrante de acuerdo a su
zona, para asistir a la zona de riesgo y con ello poder agilizar la resolucién de la
emergencia (Gobierno Municipal de Nezahualcdyotl, 2018).

1.7 Zonas de Riesgo

Cada territorio mexiquense es diferente y posee variedad de zonas de riesgo o
zonas de foco rojo, llamadas asi por el alto porcentaje de peligro de sufrir algun
dafio a la salud hasta el grado de ocasionar la muerte, en la localidad de
Nezahualcoyotl podemos encontrar variedad de zonas rojas o de riesgo, una de
ellas es el Canal de la Compafiia, el cual anteriormente contenia agua natural que
provenia del deshielo de la montaiia del Iztaccihuatl y era utilizado como riego
natural para las zonas de Chalco, Nezahualcéyotl y los Reyes la Paz (Direccion de
Seguridad Publica Municipal, 2014).

32

—
| —



Al crecer la mancha urbana en la Ciudad de México y los municipios del Estado,
este Canal evoluciono y paso a ser parte, de uno de los tres canales de desague,
que hay actualmente en este municipio, el canal recibe agua residual
principalmente de los habitantes de la Ciudad de México y de un par de colonias
del Estado de México., actualmente el canal se encuentra al aire libre, es decir el
agua que fluye por este, esta al intemperie, dejando a su paso un olor y vista
desagradables, ademas en sus costados crecen infinidad de hierbas, arboles y
arbustos, por su poco alumbramiento publico y vigilancia en una zona perfecta

para tirar basura o bien para ser utilizado de manera delictiva.

El triAngulo del bordo de Xochiaca, mejor conocido como el basurero principal de
esta localidad, se divide en cuatro fases, en las que se depositan diferentes
residuos la mayoria de estos de la Ciudad de México, a pesar de que el gobierno
invirti6 hace unos afos en la construccién de una plaza en uno de los territorios
del basurero, estos no han cerrado por completo sus puertas (Gonzalez, 2008). Y
esto provoca mas inseguridad en las zonas aledafias a estos, ya que tienen facil
acceso y poca iluminacion publica y seguridad, ademas de que colindan con el
circuito exterior mexiquense, y por este transitan infinidad de automoviles
particulares y de empresas, hago hincapié en esto por la facilidad de poder

cometer actos delictivos o bien de vulnerabilidad ante una agresion.
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Capitulo Il

Topologias e instrumentos que sancionan el feminicidio, resaltando la
insercion de la Salud Publica, Derechos Humanos y Promocién de la Salud.

2.1 Definicién y clasificacion del feminicidio, destacando lainsercion de la
Salud Publicay Promocion de la Salud.

La Salud Publica es una disciplina que tom6 auge a partir de la revolucion
industrial cuando comenzaron a surgir problemas de salud en la clase obrera, esta
disciplina puede trabajar desde lo individual hasta lo poblacional, buscando
siempre mejorar, mantener y reestablecer la salud. Una de las caracteristicas de
esta ciencia es que mediante sus vertientes explican el origen y la categoria del

dafo en la comunidad.

Las acciones que lleva a cabo la Salud Publica son multidisciplinarias y con
diferentes perspectivas, ya que puede trabajar desde la deteccion de
enfermedades transmisibles, la localizacion de vectores y en caso de ser
necesaria la implementacion de cercos sanitarios con el fin de evitar la rapida
propagacion de la enfermedad. Trabajan en diagnosticos epidemioldgicos con el
objetivo de conocer las problematicas de salud que esta enfrentando la
humanidad, y por ultimo fomenta la creacion de estilos saludables en la poblacion
los cuales son base para que los individuos tengan un mejor manejo de su

bienestar (Lépez Ortega et al., 2010).

La Salud Publica y la Promocion de la Salud pueden trabajar de forma
tridimensional con la poblacién, es decir se puede trabajar la salud desde lo
bioldgico, psicologico y fisico, ademas Promocion de la Salud es una nueva
practica social que posee diversos paradigmas y campos de conocimientos. Los
individuos son vistos como sujetos activos y traspasa las barreras de la
comunidad, para centrarse en la salud individual y con esto las personas tienen un

mejor control de su salud (L6pez Ortega et al., 2010).
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Para la Promocion de la Salud el feminicidio es un problema social que esta
afectando el proceso de salud-enfermedad-atencion de las mujeres, estando
vulnerables ante una sociedad patriarcal, es necesario que la comunidad trabaje
en conjunto con la Promocién de la Salud y la perspectiva de la Salud Publica
para que se lleven a cabo alternativas que construyan la autonomia de la muijer,
erradicando el fenémeno social por el que estd pasando el municipio de
Nezahualcoyotl.

Es importante mencionar que gracias a la relacion interdisciplinaria entre la
epidemiologia y la Salud Publica se puede analizar el problema del feminicidio a
través de las normatividades internacionales se construyen diferentes definiciones
sobre el feminicidio considerando el proceso salud- enfermedad-atencién, en las
Ultimas décadas han surgido diferentes definiciones del feminicidio en el que

remarcan la responsabilidad del patriarcado en estas acciones.

En el afio de 1976 la activista Africana Diana Russell y Jane Caputi utilizaron y
definieron el termin6 de femicide ante el Tribunal Internacional de Crimenes contra
Mujeres, en el cual expresaron la siguiente definicion “El femicide es el asesinato
de mujeres realizado por hombres motivado por odio, desprecio, placer o un
sentido de propiedad de la mujer” (Garita, 2008, p16); como se puede observar en
esta definicion resalta la jerarquia humana, la cual estd presente en nuestra
sociedad y en las sociedades del mundo entero, es decir el patriarcado es el que

tiene la autoridad, poder y derecho sobre la vida de las mujeres.

Afos después la activista Russell con apoyo de Hill Bradford redefinieron el
concepto, dejandolo cémo el “Asesinato miségino de mujeres realizado por
hombres” (Garita, 2008, p 15), a pesar de que disminuyd en palabras, la definicion
siguié teniendo el mismo significado que la del afio de 1976, en esta nueva
definicion se puede apreciar que el género masculino sigue con el poder de decidir

sobre la vida de una muijer.

En el afio de 1994 la antropologa Marcela Lagarde, amplio el concepto de femicide

tomando en cuenta los factores de los asesinatos de mujeres en Ciudad Juéarez
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Chihuahua, dejando la definicion de la siguiente manera “El Feminicidio es el
asesinato, secuestro y desapariciones de mujeres por razones de género, re
victimizacion de las mujeres dentro del sistema de justicia y la responsabilidad del
Estado por la impunidad, convirtiéndose el asesinato de mujeres en un crimen de
estado” (Garita, 2008). A pesar de que Lagarde tom6 como base la definicion de
la activista Russell, le sumo6 otra vision y renombro el termino femicide por
feminicidio, esto ultimo no fue més que la adaptacion del término para América

Latina.

Con esta nueva perspectiva se pudo renombrar la muerte de las mujeres, dejando
claro los elementos que intervienen en el feminicidio y haciendo énfasis en la
responsabilidad del Estado para tratar y llevar los procesos de investigacion. El
feminicidio es muy complejo ya que no solo se trata de la muerte u asesinato de
mujeres, Si no que estas son victimas de diferentes tipos de violencias, como la
sistémica, de género, fisica, psicologia y la violencia feminicida que es la mas
agresiva hacia las mujeres ya que tiene como resultado la privacion de la vida

humana.

Aunado a lo anterior se resalta que en esta nueva definicion dejo claro que el
género femenino sufre de doble violencia, la primera es el feminicidio y la segunda
el trato de su caso que le da la institucién judicial, ya que en la mayoria de los
casos, la investigacion se ve entorpecida o bien se le da carpetazo, ademas la
institucién judicial tiene la obligacion y responsabilidad de perseverar por los
derechos humanos de las mujeres, no importando su etnia, edad o lugar de los

hechos.

De acuerdo al Observatorio Ciudadano Nacional del Feminicidio en México, hay
una variedad de clasificaciones en el feminicidio, esto se debi6 a los innumerables
casos que se presentan y presentaron en nuestro pais. A continuacion se

describen la tipificacion de los feminicidios:
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Tabla.1 Tipificacion del Feminicidio

En las diferentes topologias del feminicidio se puede observar que influyen
diferentes factores en el asesinato de mujeres.

Se refiere al asesinato de una mujer,
cometido por un hombre con el que pudo
intimo haber tenido una relacion marital, de
noviazgo, de amistad, laboral u ocasional.

Es el asesinato cometido por un hombre,
hacia una mujer de su familia, la linea de
Familiar intimo parentesco puede ser desde el conyugue
hasta el hermano, concubina, primo y un
familiar adoptado.

Este es la privacién de la vida de una nifia
Infantil a manos de un hombre adulto.

Se refiere a la muerte de una nifia 0 mujer
por el simple hecho de serlo, a manos de
un hombre el cual ejerce su misoginia y
sexismo, apropiandose de los cuerpos de
Sexual Sistémico las féminas. Torturando, violando,
asesinando y exponiendo sus cuerpos en
escenarios crueles y agresivos, en dénde
se deja marcado la diferencia de género y
el poder hacia las mujeres.

Toledo, V. P. (2009). Feminicidio: Consultoria para la Oficina en México del Alto Comisionado de
las Naciones Unidad para los Derechos Humanos. 12 edicion, OACNUDH México,
http://www.infosal.uadec.mx/derechos_humanos/archivos/15.pdf

2.2 Instrumentos internacionales, nacionales y locales que sancionan la
violencia en contra de las mujeres

La normatividad con las que trabajan los derechos humanos deben de ser
conocidos a través de un mecanismo de difusion Social e integral con perspectiva
de Promocion de la Salud, estos ayudan a proteger la integridad del individuo y a

tomar acciones de justicia en caso de verse violentado sus derechos. La
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importancia de la creacion de normatividades y su relacion con la Salud Publica la
mencionan autores como José Maria Maya y Humberto Blanco Restrepo al afirmar
la importancia de las 11 funciones de la Salud Publica, la funciébn numero 5 que a
la letra menciona; “El desarrollo de politicas y capacidades institucional” (Blanco et
al., 2013).

Lo anterior se relaciona con la creacion de diferentes instrumentos internacionales
de derechos humanos que se mencionan a continuacién y muchos de estos fueron
resultado de la devastadora violacion de los derechos humanos durante la

Segunda Guerra Mundial.

Declaracién Universal de los Derechos Humanos

La Declaracion Universal de Derechos Humanos es la carta magna que preserva
los derechos individuales de las personas, la cual esta traducida a mas de 360
idiomas y fue promulgada el 10 de diciembre de 1948 en la Asamblea General de
las Naciones Unidas, en cada uno de sus articulos se decretan diferentes
derechos que buscan la igualdad, respeto y conservacion de la vida de las
personas, para este proyecto haremos mencién de dos articulos que establecen la
integridad, la libertad, el desapruebo de acciones inhumanas hacia la persona,
estamos hablando de los siguientes articulos (Declaracion Universal de Derechos
Humanos, 2015).

Articulo 1. Estipula que toda la humanidad es libre, tienen acceso a derechos y a

las mismas oportunidades, ademas deben de ser empéticos con sus iguales.
Articulo 3. Establece que toda persona tiene derecho a una vida libre y segura.

Articulo 5. Ningun Humano debe de ser tratado con torturas, tratos crueles o

degradantes.
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Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion
contra la mujer (CEDAW)

La ciudad de Nueva York fue sede para la protesta y firma de la CEDAW el 18 de
diciembre de 1979, dicho acuerdo se certific6 en la Ciudad de México, antes
Distrito Federal el 18 de diciembre de 1980 y entro en vigor el 3 de septiembre de
1981, el objetivo de este convenio es disminuir las brechas de la desigualdad de
género, aprobando en cada uno de sus articulos el favorecimiento la igualdad de
derechos entre los hombres y mujeres, asi como reducir la discriminacién que
sufre el género femenino en todas las esferas de la sociedad, por lo tanto se
abordaran 2 articulos que sancionan la exclusion de la mujer (Convencion sobre

la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer, 1979)

El articulo 1 estipula que cualquier acto de discriminacion en contra de la mujer,
tdbmese en cuenta la exposicidn o exclusion que arroje como resultado dafar la
autonomia de la mujer, no influyendo su estado civil, sobre la base de la igualdad
de ambos sexos, de los derechos humanos y la libertad en el ambito politico,

social, econémico y cultura.

En el articulo 3 se menciona que el Estado tendra la obligacién de asegurar el
desarrollo y acceso a los derechos humanos por igual, es decir en el ambito
politico, social, econdémico, cultural y de caracter legislativo, con el fin de proseguir

con las condiciones de igualdad entre el hombre y la mujer.

Convencion Interamericana para prevenir, sancionar, y erradicar la violencia
contra la mujer (BELEM DO PARA)

Este tratado se firmé ante el Pleno de la Asamblea General de la Organizacion en
Brasil, el 9 de junio de 1994 con la participacién de representantes de los Estados
del Continente Americano, en este pacto se busca que cada pais cuente con las
bases para otorgarle a la mujer una vida llena de gozo, dignidad, respeto, libre de

violencia y discriminacion, nuestro pais firmo el tratado en 1994 pero no fue hasta
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el 19 de junio de 1998 que se legalizo este convenio, cabe sefialar que se tomaran
en cuenta los articulos 1%, 2%, 3% y 4 que estipulan lo siguiente (Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer,
1995) :

Articulo 1. Define la violencia hacia la mujer y se explica que se pueden causar
dafios psicoldgicos, fisicos, sexual, hasta llegar a la muerte, siendo esta ultima
una agresion irreparable, lo anterior puede ser provocado por acciones o
conductas establecidas por el género y pueden llevarse a cabo en el ambito

publico o privado.

Articulo 2. Puntualiza y define en donde se puede llevar a cabo la violencia hacia
el género femenino, entendiéndose por agresion sexual, fisica o psicolégica, las
cuales pueden suceder en el ambito familiar, en el domicilio de la mujer, otro
ambito donde se puede llevar a cabo una agresion es en la comunidad y puede

suceder de diferentes formas como;
e Trata de personas

Abuso sexual

Prostitucion Forzada

Secuestro

Acoso sexual en el trabajo, instituciones educativas, instituciones de salud

Y por ultimo que el Estado y sus trabajadores, sean participes y colaboradores de

este tipo de agresiones.

Articulo 3. Estipula que toda mujer tiene el derecho a llevar una vida libre de

violencia, en los ambitos publicos y privados.

Articulo 4. Engloba todos los derechos humanos y tratados internacionales que
protegen la integridad de la mujer.
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Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Es el primer instrumento nacional que establece los derechos y obligaciones de la
poblacion mexicana, se publico el 5 de febrero de 1917 en el Diario Oficial de la
Federacion, este escrito fue promulgado durante el gobierno del ex presidente
Venustiano Carranza, para el presente trabajo se van a tomar en cuenta los
articulos 1% y 4% del titulo primero, capitulo | “De los Derechos Humanos y sus

Garantias” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 1917).

Articulo 1. Dice que las personas que habitan los Estados Unidos mexicanos
sean nacidas aqui o naturalizados, seran acreedores a los derechos humanos,

que se encuentran plasmados en esta Constitucion sin distincion de género.

Articulo 4. Se decreta que todos los habitantes de México son iguales ante la ley,
su asignacion de sexo no influye en esta, se especifica que tienen derecho a los
accesos de salud, a una vivienda digna, a una identidad y a desarrollarse en

ambientes saludables (Articulos completos en el anexo nimero 1)

Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH)

La Comisién Nacional de Derechos Humanos es una dependencia auténoma que
tiene como objetivo proteger los derechos humanos de los habitantes del territorio
mexicano, cabe resaltar que esta comision basa su clasificacion de derechos en
los articulos establecidos por la Declaracién Universal de Derechos Humanos, el
Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y por el Pacto

Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

En la clasificacion (Tabla 2) se puede apreciar que tanto los derechos universales
y los derechos de las personas desaparecidas, tienen en comudn la proteccién e
integridad de la poblacion mexicana, ademas estos mismos derechos velan por
alcanzar el maximo de igualdad de género en la poblacion y deberan de ir de a la
par con el feminicidio, ya que son los que respaldan a las mujeres, desdé esta

comision las demas instituciones publicas y privadas, tendran que llevar a cabo lo
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establecido en cada uno de los derechos, con el proposito de mejorar el trato

hacia los individuos y disminuir las violencia contra el género femenino.
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Tabla. 2
DERECHOS HUMANOS UNIVERSALES

DERECHO A | IGUALDAD DERECHO A LA | DERECHO DE ACCESO A | DERECHO A LA VERDAD
LA VIDA ENTRE MUJERES | INTEGRIDAD Y | LA JUSTICIA
Y HOMBRES SEGURIDAD
PERSONALES
Todos los | EI género o sexo | Los habitantes de | Las personas tienen derecho | Las victimas y los familiares
individuos no influirdn en el | territorio mexiquense | a que se les gestione una | tendran el derecho a la verdad
tienen el | gozo de sus | tendran el derecho a que | justicia de imparcial y gratuita | de las acciones que violentaron
derecho de vivir | derechos, el | su integridad fisica, | ante los tribunales. sus derechos humanos. El
en total | Estado deber4d de | moral y psiquica sea . Estado debera de trabajar en la
. Este derecho se llevard a|. S .
respeto. trabajar en la | respetada, gueda . - investigacion, para sancionar a
. - cabo bajo condiciones de
erradicacion de la | prohibida la  tortura, | . S los que resulten responsables de
El Estado | . ) igualdad y no discriminacion, -
. violencia en las | tratos crueles, T . |una agresidbn a los derechos
tendra la . . los individuos podran
L mujeres y | inhumanos y humanos.
obligacion de . ampararse contra actos que
: garantizarles las | degradantes. .
respetar la vida | 7 violenten  sus  derechos
mismas
de las . humanos.
oportunidades en el
personas, Y. .. o
. . ambito publico vy
debera aplicar | .
. privado.
limites y
sanciones en
caso que un
sujeto prive de
la vida a otro.
( )|
(. 2 )




DERECHOS RELACIONADOS CON LA DESAPARICION DE PERSONAS

DERECHO AL

DERECHO A LA

DERECHO AL

DERECHO A LA

DERECHO A LA IGUALDAD ANTE LA

TRATO DIGNO | SEGURIDAD RECONOCIMIENTO DE | INTEGRIDAD Y | LEY

JURIDICA LA PERSONALIDAD | SEGURIDAD

JURIDICA PERSONAL

Los servidores | Los mexicanos | Todos los individuos | Ninguna persona | Toda persona tiene derecho a disfrutar de
publicos tiene | tienen el derecho a | tienen el derecho a ser [debe de  sufrir | todos los derechos establecidos en la
la obligacién de | acceder a  un | reconocidos por el | violencia o dafios | Constitucion Politica Mexicana
tratar con | sistema juridico, el | Estado como personas y | que afecten su
respeto y evitar [ cual regulard los | se les deberd | salud  fisica vy

actitudes que
agredan el
bienestar de las
personas, entre
estas actitudes
estas los tratos
denigrantes vy
humillantes.

limites y el actuar
de las autoridades
e instituciones.

proporcionar condiciones
juridicas, para su
desarrollo libre.

psicoldgica, ni sera
sometido a tratos
crueles y
degradantes.

Fuente: Comision Nacional de Derechos Humanos [CNDH], 2020
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Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre De Violencia del Estado de

México

El objetivo de esta ley es que las mujeres se sientan protegidas y avaladas por un
documento oficial del gobierno del Estado de México, el cual busca proteger y
asegurar que las mujeres de esta entidad tengan total acceso a los articulos,
establecidos y con esto puedan defenderse en caso de una agresion de género o

feminicidio.

En sus diferentes articulos se definen la violencia laboral, docente, domestica, de
comunidad, institucional, de noviazgo, obstétrica, politica, del ambito familiar y de
la violencia feminicida, la cual se encuentra en el titulo I, capitulo V del cual
tomaremos los siguientes articulos (Ley de acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia del Estado de México, 2008).

Articulo 21. Deja claro que la violencia feminicida es una violacion a los Derechos
Humanos de las féminas del Estado, siendo las acciones miséginas las que
provocan la agresion, y pueden llevarse a cabo en la esfera publica o privada, las
cuales pueden culminar en una muerte violenta de la mujer, siendo el Estado
responsable de culminar con éxito la aprehension y castigo del agresor, de no ser

asi el Estado sera considerado cémplice.

Articulo 22. Estipula que la Alerta de Violencia de Género, son acciones que toma
el gobierno, ante la emergencia de género que se esta presentando en la entidad,

esto para erradicar, disminuir y enfrentar a la violencia feminicida.

Articulo 23. Establece las medidas de seguridad que deben de llevar a cabo los
Gobiernos Estatal y Municipal, esto para disminuir las agresiones y la desigualdad
gue estan presentes en la vida de las mujeres, por lo anterior esta ley recomienda
gue los trabajadores tengan conocimiento de la perspectiva de género, con el fin
de poder atender y darle seguimiento a los casos de feminicidio, también se

establece que el gobierno tenga conductas preventivas y se amplié las
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jurisdicciones de la Fiscalia Especial de homicidios dolosos y delitos
correspondidos con la violencia sexual y familiar hacia la mujer, se deberan
realizar reportes exhaustivos de violencia contra la mujer, se tomara en cuenta la
aportacion monetaria hacia las dependencias exclusivas, que cubran el delito de
feminicidio y por ultimo de tendra que informar de las acciones implementadas al

publico en general.

Articulo 27. Menciona las acciones que tomard el Estado ante un caso de
violencia feminicida, entre esas gestiones se encuentra el derecho a la justicia,
una investigacion honesta y responsable en la que se sancione a los
responsables, también se indica que las mujeres sobrevivientes a agresiones
feminicidas tendran acceso a una rehabilitacion con profesionales de la salud y por
ultimo el gobierno en curso tendra la obligacién de elaborar politicas publicas, para

controlar los delitos hacia las mujeres.

Cdédigo Penal Federal y Cédigo Penal del Estado de México que tipifican el

feminicidio como delito.

En el aflo 2012 el Codigo Penal Federal decreto que el feminicidio era un delito
cometido por motivos de género, asi lo dio a conocer la ultima reforma publicada
en el Diario Oficial de la Federacién en su articulo 325, en este se menciona por
primera vez los criterios a utilizarse en los casos de asesinato de mujeres para
poder ser tipificados como feminicidio, entre esas caracteristicas esta, que se haya
practicado al cuerpo de la mujer, mutilaciones, torturas, agresion sexual, que se le
haya dejado incomunicada antes de ser asesinada, que haya existido alguna
relacion con el agresor, que el cuerpo de la fémina sea expuesto en lugares
publicos, que existan denuncias ante las fiscalias correspondientes de agresiones

o datos de los diferentes tipos de violencia a los que fuera sometida la victima.

En el caso de encontrarse culpable el agresor, se le dara una sentencia de 40 a 60
en prision y a los servidores publicos que hagan mal uso de su posicion, obstruyan

y traspapelen los casos seran removidos de su puesto, se les impondra una pena
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de 3 a 8 afios de prision, y seran suspendidos de sus cedulas profesionales de 3 a

8 afos (Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2015).

El que hayan reconocido como delito el asesinato, tortura, secuestro, exhibicion de
los cuerpos de las mujeres en lugares publicos, es un punto y aparte en la
busqueda de justicia por parte de los familiares y para las futuras generaciones, ya
que a este fendmeno social aun le falta un largo camino por recorrer, esta
tipificacion es muy joven aun y los servidores publicos deberdn de comprometerse
para poder llevar a cabo una investigacion exitosa y encontrar al culpable o

culpables de los casos.

Cabe sefalar que en este nuevo delito se estan tomando en cuenta los Derechos
Humanos de las mujeres, esos derechos que por afios han sido violentados e
incivilizados en la sociedad, para la Promocion de la Salud esta tipificacion es
clave para poder realizar diversos trabajos de intervencion con el objetivo de
apoyar a la comunidad en la busqueda de su salud, ya que dia a dia sobreviven

ante un sistema lleno de inseguridad e impunidad.

En el Estado de México se publicé en la Gaceta del Gobierno del Estado, el
Caddigo Penal para este municipio, siento el articulo 242 Bis el que especifica las
caracteristicas a considerar para que se tipifigue como feminicidio el asesinato de
las mujeres en esta demarcacién, estos criterios son los mismos que estipula el
Caodigo Penal Federal, solo que en el local se le agregan mas agraviantes para
considerar en la sentencia del agresor, estos son que la victima sea menor de
edad, este embarazada o presente alguna discapacidad (Comision Nacional de los
Derechos Humanos, 2015).

En la demarcacion Mexiquense la existencia de leyes que protejan la seguridad de
las mujeres es basica, y el que a nivel local se busque la justicia por medio del

articulo 242 Bis es reconfortante para las féminas de esta entidad.
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Programa Integral para la igualdad de trato y oportunidades entre mujeres y
hombres para prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia contra las

mujeres.

En el Estado de México era urgente que las autoridades apoyaran la disminucion
de la desigualdad de género y la seguridad de las mujeres, por lo anterior el 10 de
diciembre del 2018 en la Gaceta Oficial del Gobierno del Estado de México se
publicé el “Programa Integral para la igualdad de trato y oportunidades entre
mujeres y hombres para prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres”, cuyo objetivo es respetar los derechos humanos y capacitar al
personal con una perspectiva de género, logrando con esto que las mujeres de

Ciudad Nezahualcéyotl, tengan proteccioén, atencion y justicia.

Con sus 6 ejes, estrategias y lineas de accion que de plantean en el programa se
pretende empoderar a las mujeres y eliminar la violencia contra ellas, logrando con
esto una estabilidad psicolégica, fisica y biolégica en la comunidad, para este
trabajo nos enfocaremos en los siguientes ejes; El eje 3 se centra en la atencion
de la violencia contra las mujeres y su estrategia es que los servicios que ofrezcan
los diferentes centros de ministerio publico, tengan claro que las mujeres deben de
ser tratadas con respeto, ademas los servicios deben de ser gratuitos para toda la
comunidad, no importando su religidn, dialecto o situacion econémica (Programa
Integral para la Ilgualdad de Trato y Oportunidades entre Mujeres y Hombres y
para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres del
Estado de México, 2018).

En el eje 4 se pretende mejorar los espacios publicos para el desarrollo cultural de
las féminas, aumentar el alumbrado publico en zonas rojas, llevar a cabo
operativos en las diferentes rutas de transporte publico que hay en los municipios,
aumentar el cuadrante de patrullas en las colonias, el eje 5 procura buscar y hacer
justicia para las mujeres con el apoyo de los diferentes instrumentos

internacionales y nacionales.
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Y por ultimo en el eje 6 se plasma como se va a erradicar la violencia contra las
mujeres, con base en la creacion de politicas publicas y la tecnologia, esto ultimo
es muy importante para la poblacion femenina ya que es la primer vez que se
toman en cuenta los diferentes contextos en los que se encuentran viviendo, y es
de utilidad saber que el Estado de Meéxico comienza a preocuparse por sus

habitantes.

Protocolo de Actuacién en la Investigacion del Delito de feminicidio

El 26 de Abril del 2016 se publicé en la Gaceta del Gobierno del Estado de
México el “Protocolo de Actuacion en la Investigacion del Delito de Feminicidio”,
teniendo como funcién ser una herramienta para los servidores y auxiliares de los
Ministerios Publicos pertenecientes a los diferentes municipios pertenecientes al
Estado de México, incluyendo las normativas internacionales y nacionales de
Derechos Humanos que protegen la autonomia y seguridad de las mujeres.
Contiene diferentes puntos a seguir en el caso de iniciarse una investigacién del
feminicidio y sus caracteristicas de como se llevara a cabo el proceso de

averiguacion.

Este protocolo tiene una vision de género femenino, es decir dentro de sus
iniciativas se incluye el sindrome de la mujer maltratada, el sindrome de
indefensién aprendida y las practicas psicolégicas dirigidas a los presuntos
responsables y poder asi determinar la personalidad y que clase de
enfermedades pueden surgir (Protocolo de Actuacion en la Investigacién del Delito
de Feminicidio, 2016)

Investigacion por Feminicidio: Al iniciarse una indagacion por feminicidio se
exige a los servidores publicos abrir de manera inmediata la carpeta de
investigacion asumiendo el delinto con responsabilidad, sin discriminacion y con
una perspectiva de género. Indagar dentro de sus contactos mas cercanos a la

victima si hay antecedentes de violencia, desigualdades sociales y analizar qué
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fue lo que causo la muerte de la fémina y como es que se encontro su cuerpo. En
caso de seguir con vida la victima las autoridades deberan analizar el alcance de

las agresiones fisicas, psicolédgicas y sexuales.

A lo que al personal del Ministerio publico se refiere, estos tienen la obligacion de
dirigirse con respeto y tratar con dignidad a las mujeres sobrevivientes de un
ataque de feminicidio, guiandose por el mismo eje se debera de tratar el cuerpo
de las victimas fallecidas, no se permitirdn hacer publicos fotos u otras cosas que
afecten la imagen de la mujer. A los familiares se les hara entrega del cuerpo y
sus pertenecias respetando las normatividades (Protocolo de Actuacion en la

Investigacion del Delito de Feminicidio, 2016).

Registro de Inicio de la Investigacion del Delito de Feminicidio: El delito se
registrara en el Sistema Informatico Institucional, iniciando las tramites oficiales y
con esto los policias crimina listicos y judiciales intervendran en la averiguacion
previa, cuidando siempre las evidencias y llevar a cabo el protocolo
correspondiente al levantamiento u indagacion de un caso por homicidio, siempre
manteniendo una perspectiva de género y apoyando e informando a los familiares

ante cualquier caso.

Intervencion de Peritos de Investigacion y Criminalistica: El Ministerio Publico
pedird la intervencién de peritos especializados al Instituto de Servicios Periciales,
para poder agilizar y llevar a cabo la investigacién, dentro de estos peritos se

encuentran al perito de fotografia, dactiloscopia, en materia de quimica y genética.

Identificacién del cadaver: En este punto solo los familiares o testigos son los
gue reconoceran el cuerpo, en caso de ser de que el cadaver sea de identidad

desconocida se utilizara para el estudio de diversas disciplinas.

En cuanto al agresor este recibird un dictamen médico que explique de manera
detallada su estado de salud, toxicidad, por parte de los peritos de psicologia se
determinara si el indicado presenta o no rasgos de personalidad miségina y
violenta, se le asignara un abogado de oficio y se mantendra informado a cerca de

Su proceso en caso de resultar culpable de feminicidio.
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En dicho protocolo hay un apartado dénde se especifican diferentes
caracteristicas en las que se considera el delito por feminicidio, por ejemplo si la
victima tiene signos de violencia sexual entendiéndose por eso si el cadaver esta
desnudo al momento de su levantamiento, la posicion del cuerpo es decir si se
encuentra con los 6rganos sexuales expuestos o las piernas abiertas, presciencia
de mordidas o mutilaciones en los senos, glateos o vagina. Que existan o haya
evidencia de antecedentes de cualquier tipo de violencia, ya sea en el nucleo

familiar, sentimental, laboral, amistad o escolar.

2.3 Perspectiva del feminicidio desde la Promocion de la Salud

Como se ha mencionado en este capitulo el feminicidio es la forma mas extrema
de violencia que se puede ejercer sobre una mujer, y desde la Promocion de la
Salud se debe de entender a este fenbmeno social, como una problemética
multicausal que afecta el proceso de salud-enfermedad-atencién de la comunidad.
Ante esta situacion el promotor de la salud tiene la obligacion de actuar como
interlocutor entre el Estado y la sociedad, llevando a cabo trabajos de intervencion

cuyo obijetivo sea la prevencion y la erradicacion del feminicidio.

Debemos entender al feminicidio como un problema de Salud Publica, el cual
tiene diversos factores de riesgo como el lugar de residencia o trabajo, edad,
economia y la cultura que afecta a todos los estratos sociales de la comunidad y
gue si no se comienza a trabajar desde la salud preventiva en todos los grupos
etarios, la estadistica de muertes en mujeres puede aumentar considerablemente,
ademas es necesario trabajar en los saberes que necesita identificar la sociedad,
para asi lograr empatia entre estos. Por otra parte las normativas y definiciones
vistos en este apartado son base para poder llevar a cabo acciones que puedan
mejorar la calidad de vida de las personas, ya que se puede entender el contexto
en el cual ocurren los asesinatos y a qué clase de problemética se esta
enfrentado, con esta indagacion se pueden crear talleres, programas e

intervenciones para prevenir el feminicidio en la comunidad.
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Debemos de resaltar que la promocion de la salud también esta para romper con
los discursos dominantes patriarcales, y es ahi como nacen las estrategias de la
colectividad que atienden las necesidades de la salud social, ademas desde esta
disciplina se pueden llevar a cabo diferentes herramientas para alcanzar el punto
medio entre la salud-enfermedad-atencion de la poblaciéon. Una de esas
herramientas es la blsqueda y aplicacion de ambientes favorables desde la
educacion y orientacion, actividades que se llevaron a cabo en el taller de
prevencion del feminicidio con las y los jovenes de segundo semestre de la

Escuela Preparatoria Oficial N°82 “José Revueltas”, turno vespertino.
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Capitulo 11l

Metodologia del taller “Techiayotl”

3.1 Cartas descriptivas

Se utilizaron cartas descriptivas, como base guia para la realizacion de cada una de las sesiones en las que se abordaron
diferentes tematicas y objetivos.

PROYECTO: Taller de prevencion “TECHIAYOLT” TEMA: Feminicidio Sesién 1

RESPONSABLE: Fuentes Hernandez Erika IMPARTIDA POR: Fuentes Hernandez Erika No. DE ASISTENTES: 45

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Brindar conocimientos teéricos y visuales, acerca de la violencia de género
Analizar los diferentes tipos de violencia
Formular una reflexion en los jovenes, a cerca de la violencia de género.

La Promotora de Salud, les dara una informacién acerca del uso de | Hojas
Carta de | Pasar la hoja | suimagen y se les pedira permiso para la toma de imagenes y video | Boligrafo Promotora de
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Consentimie durante el desarrollo del taller. Se les dara a firmar una hoja de @ Tiempo Salud.
nto consentimiento estimado
05:00 minutos
Las y los participantes formaran un circulo.
Tiempo
La Promotora de Salud dara las indicaciones de la dinamica. estimado 15:00
e Se pondran de pie y tendrdn que formarse en orden MiNUtos.
. L X Promotora de
Presentacién = Mudo-Mudo alfabético, con la letra inicial de su nombre, no podran Salud.
hablar, solo mediante sefias y muecas.
e Ya que estén formados, hardn un circulo y medio, la
Promotora comenzara con la presentacion, diciendo su
nombre y juego favorito de la infancia, y asi uno por uno
dird su nombre y juego favorito de la infancia en voz alta.
Sexo Tormenta de | Se preguntara a 3 de los asistentes que entienden por sexo, género | Laptop
Geénero ideas y violencia, posteriormente la Promotora de Salud definird estos | Cafion Promotora de
Violencia conceptos y entre todos realizaran una definicion de violencia de | Plumones Salud
Violencia de género y se comparara con la definicion de la Organizacién Mundial | Rota folios
Género de la Salud y la Organizacion de las Naciones Unidas. Tiempo
Estimado
15:00 min
Tipos de Laptop Promotora de
violencia de | Definiciones | Se les dara otros tipos de violencia que hay, y se les llevara a la | Cafion Salud
género. comprension de estos con ejemplos de la vida real. Tiempo
Estimado
05:00 min
Se dividira al grupo en equipos de 5 integrantes cada uno, estos
contestaran en un rota folid, las preguntas que estardn en la | Hojas blancas Promotora de
presentacion: Cafon Salud
e Enlistar 15 tareas domésticas. Laptop
e ¢ Quién realiza esas tareas en el hogar? Tiempo
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Violencia de | Labores
Género Domésticas.

Tipos de
violencia

La culpa

Aproximadamente ¢ Cuantas horas dedican a esas labores?
¢Cuantas de esas labores las realiza una mujer?
¢,Cuantas de esas labores las realiza un hombre?

[ ]
Un integrante de cada equipo respondera las preguntas en voz alta
y frente al grupo, se realizara una reflexion al final de la dinamica,
integrando las definiciones de violencia y haciendo énfasis en la
violencia de género.

Al término de la actividad anterior, se reproducira un cortometraje
de violencia de género, titulado “La culpa”, y se les preguntara
¢Cuantas clases de violencia, identificaron?, y ¢ Por qué?

estimado
30:00 minutos

Promotora
Salud.

Laptop

Cafoén
Bocinas
Tiempo
estimado
15:00 minutos

de

Micro
machismos

Iceberg de la
violencia de
género

NUmeros de
la suerte

Cierre

Se pegara el dibujo de un iceberg en donde esta recalcado la parte
visible y la invisible y las formas explicitas y sutiles, se escogeran a
5 alumnos y se les entregara de 5 a 6 tarjetas con frases, ellos las
pegaran con masquin en el lugar que consideren que van y podran
consultar a sus demas compafieros. Al finalizar se mostrara en la
presentacion el Iceberg original.

Los alumnos identificaran en qué consiste el orden de las frases y se

les explicara porque van de esa manera, haciendo énfasis en el
concepto de micro machismo. .

Para finalizar la sesién 1 se reproducira un video titulado “Querido
papa”, con el fin de reflexionar acerca de ser mujer y a los factores
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Promotora
Salud

Papel Chat con
el dibujo de un
iceberg
Tarjetas
Masquin

Laptop

Canon

Tiempo
estimado

20:00 minutos

Tarjetas

Tiempo Promotora

de

de



Lectura
Observacion

de riesgo que se esta expuesta.

Se daran las gracias por su atencion y se dejara investigar a cerca
del Feminicidio, ademas de que tendran que identificar 15 micro
machismos en su alrededor.

TEMA: Feminicidio
HORA DE INICIO:

PROYECTO: Taller de prevencion “TECHIAYOTL”
LUGAR: Preparatoria Oficial N° 82 José FECHA:
Revueltas

RESPONSABLE: Fuentes Hernandez Erika IMPARTIDA POR: Fuentes Hernandez Erika

estimado
10:00 minutos

Sesién 2
HORA DE FIN:

Salud

No. DE ASISTENTES: 45

OBJETIVO: Orientar y fomentar la reflexion de las y los jovenes de la Escuela Preparatoria N°82 José revueltas, del turno

vespertino, a cerca del feminicidio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Brindar conocimientos tedricos y visuales, acerca de feminicidio

Concientizar alas y los jévenes a cerca de lainseguridad a la que estas expuestas las mujeres

SUBTEMAS TECNICA DESARROLLO MATERIALES/ RESPONSABLE
TIEMPO
Reencuentro | Nimeros de | Se escogeran al azar a 5 jovenes y se les hara una pregunta acerca | 05:00 minutos Promotora de
la suerte de los temas abordados la sesion anterior. Salud.
R _ | Laptop
Femicide/Fe | Tormentade | Se preguntara a todo el grupo que es el ¢Feminicidio?, y se hara | Cafion Promotora de
minicidio ideas una idea general a cerca del concepto, se les explicara la diferencia | Tiempo Salud
de femicidio y feminicidio, como y cuando surgid. estimado
05:00 minutos
Tipificacion Definiciones _ _ Laptop Promotora de
del Mapas Se les mostrara un mapa de la Republica Mexicana y se les ' Cafién Salud.
feminicidio Graficas preguntara ¢Qué ven?, ¢Qué les dice el color?, ¢ Qué sienten? Tiempo
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Estadisticas
Alerta de
género
Principales
formas de
feminicidio

Feminicidio

Estado de
México, el
imperio de
los
feminicidios

Se les explicara que es la tipificacion de feminicidio y se mostrara
un mapa de las entidades que ya aprobaron al feminicidio como
delito, se les dard de manera precisa en que articulo de la Gaceta
del Gobierno del Estado de México esta la tipificacion y en qué
consiste.

Se daran a conocer los 10 estados con mayor niumero de feminicidio
y una gréfica con las principales formas de feminicidio.

Se reproducird un cortometraje que relata la forma de atacar a las
mujeres en el Estado de México, se reflexionara con los jovenes a
cerca de lo visto y se dara entrada a una actividad

estimado
15:00 minutos

Laptop

Canon

Bocinas
Tiempo
Estimado 05:00
min

Promotora de
Salud

Imaginacion

Historia

Se haran equipos de 5 integrantes, estos dibujaran en hojas de
papel bond la silueta de una mujer, en el cual plasmaran y haran
una historia acerca de la muerte de esta, con nombre, edad, forma
de vestir, lugar de los hechos, forma de asesinato, expondran frente
al grupo e identificaran los factores de riesgo a los cuales esta
expuesto su dibujo y que les hace sentir su historia.

Papel Bond
Marcadores
Masquin
Laptop

Cafoén

Tiempo
estimado 30:00
minutos

Promotora de
Salud

Relatos

Cierre

Video

Aplausos

Con la reflexion anterior y para concientizar a los jovenes se
reproducird un video acerca de las madres que han sufrido las
consecuencias del feminicidio de sus hijas, al término de este se les
dara la palabra y se escucharan sus comentarios.

Al término del video, se dara el cierre de la sesion y se dejara de
tarea realizar un escrito de una cuartilla con la siguiente pregunta
¢, Qué les hizo sentir los relatos de las madres?
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PROYECTO: Taller de prevencion “TECHIAYOTL” TEMA: Feminicidio Sesion 3

LUGAR: Preparatoria Oficial N° 82 José FECHA: HORA DE INICIO: HORA DE FIN:
Revueltas
RESPONSABLE: Fuentes Hernandez Erika IMPARTIDA POR: Fuentes Hernandez Erika No. DE ASISTENTES: 45

OBJETIVO: Informar y fomentar la reflexion alas y los jévenes de la Escuela Preparatoria N°82 José revueltas, del turno
vespertino, a cerca del feminicidio y cémo prevenirlo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Orientar a las y los jovenes en caso de sentirse en peligro
Capacitar y orientar a las jovenes en la creacién de c6digos y movimientos basicos de defensa personal.
Informar alas y los jévenes de las aplicaciones de seguridad y confiables que pueden descargar

SUBTEMAS TECNICA DESARROLLO MATERIALES/ RESPONSABLE
TIEMPO

Reencuentro Numeros de = Se escogeran al azar a 3 jovenes, Y se les pedira que lean el escrito = 05:00 minutos = Promotora de
la suerte de una cuartilla que se le dejo la sesion anterior, con la pregunta Salud.
¢, Qué les hizo sentir los relatos de las madres?

taptep
Cafién
Se explicara de manera detallada 3 aplicaciones faciles de identificar Tiempo Promotora de
y descargar el Play Store, las cuales tienen diferentes funciones la estimado Salud
Redes de Tecnologia primera de ellas es SAFE 365, la cual es un localizador de seguridad | 10:00 minutos
apoyo GPS, Laudrive que es un transporte exclusivo para el género
femenino y Neza Segura, la cual se activa solo con un boton de
emergencia y solo esta disponible para este municipio.
Laptop Promotora de
Cdédigos Manos Se les preguntard si conocen el lenguaje de sefias, y se les Cafion Salud

explicara de forma general en qué consiste, se les mostrard Tiempo
diferentes formas de crear sefias con las manos, recomendando que estimado
estas solo las compartan con su pequefio grupo de amigos. 10:00 minutos
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Se les preguntard a 5 jovenes ¢Qué harian en caso de sentirse en  Laptop Promotora de
Historia Historieta peligro o agredidos?, y a través de una historieta de les orientara Cafion Salud
que acciones pueden tomar en caso de estar en peligro y cémo Tiempo
actuar. estimado
10:00 minutos
Se les explicara en qué consiste la defensa personal y cuales son
los 7 puntos débiles en el cuerpo, con ayuda de un voluntario se les
Defensa Movimientos/ mostraran diferentes movimientos que pueden realizar, estos son Laptop Promotora de
personal Imaginacion  faciles de recordar y aplicables a cualquier tipo de cuerpo. Cafion Salud
Se escogeran a 2 jévenes del mismo sexo para que repliquen los Tiempo
movimientos, pero aqui ellos deberan inventar una mini historia y estimado
atacar de forma repentina, sus demas comparfieros deberan estar 70:00 minutos
atentos y en silenci6 para que escuchen los detalles.
Posteriormente se haran parejas del mismo sexo y practicaran los
movimientos en forma ordenada, la promotora de salud los orientara
y pasara con cada una de las parejas.
Cierre Gracias Se les preguntara ¢ Qué aprendizajes y experiencias les dejo el Tiempo Promotora de
totales/ taller?, y al termino de las respuestas de les pedira a los jovenes estimado Salud
Encuesta que respondan una encuesta de forma clara y con las mayor 25:00 minutos

honestidad posible, se les daran unos minutos para contestar

La promotora agradecera a los alumnos su atencion y participacion
en las sesiones, y reconocera a las figuras educativas que
facilitaron la realizacién del taller, se les pedira un fuerte aplauso y la
toma de una foto grupal.
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3.2 Encuesta

Se aplico la siguiente encuesta al finalizar las tres sesiones en cada uno de los
grupos, pero antes se les informo a las y los estudiantes a cerca del
consentimiento informado en el cual, se les explica el uso de su imagen y
participacion en el taller de prevencion “Techiayotl” enfatizando que los datos
proporcionados seran de uso académico, confidencial y para fines estadisticos del

analisis del taller aplicado (Ver Anexo 3).

Lic. en Promocion de la Salud

ENCUESTA PARA LA EVALUACION DEL TALLER DE PREVENCION DE VIOLENCIA DE GENERO Y
FEMINICIDIO “TECHIAYOTL”, ENLA PREPARATORIA OFICIAL N°82 JOSE REVUELTAS

LA INFORMACION OBTENIDA EN ESTA ENCUESTA ES CONFIDENCIAL Y SERA UTILIZADA
PARA FINES ESTADISTICOS

DATOS GENERALES

Datos del encuestador

Encuestador

Datos del estudiante

Apellido Paterno Apellido Materno Nombre (s) Folio
Fecha Dia/Mes/Afio | Hora de : Hora de
inicio termino
Sexo Edad Colonia Grupo
H(1) Alcaldia
M(2)
1. ¢Consideras que la informacion del taller fue clara? Si (1) No(2)
Por qué
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Los alumnos evaluaron las sesiones y manifestaron su opinion acerca del
contenido del taller. Esta encuesta se realiz6 con los objetivos de identificar el
conocimiento general que tienen los adolescentes acerca del tema de violencia de
género y feminicidio, que actividades interactivas fueron las que mas aceptacion
tuvieron y como es que el alumnado percibio las recomendaciones dadas durante
las sesion, por ultim6 observar y evaluar si el taller puede estimular a la reflexion

acerca de el feminicidio y sus vertientes.

De las respuestas obtenidas por parte de los adolescentes, se llevd a cabo una
codificacion en cada una de las encuestas aplicadas, esto para realizar el analisis
estadistico del taller, asi como para estudiar los resultados de las graficas

obtenidas, las codificaciones se pueden observar en el anexo 4.
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Capitulo IV

Descripcion y analisis del taller “Techiayotl” en estudiantes de la Escuela
Preparatoria Oficial N°82 “José Revueltas” del turno vespertino, semestre
Enero a Julio del 2019.

4.1 Exposicion de los resultados del taller “Techiayotl”

La poblacion de estudio para la aplicacion del taller de prevencion “Techiayolt”,
fueron los estudiantes de segundo semestre, de la Preparatoria Oficial N° 82 “José
Revueltas”, turno vespertino del semestre de Enero a Julio del 2019, ubicada en el
municipio de Nezahualcoyotl, iniciando la primer sesion el 27 de Junio y
finalizando el 14 de Julio del 2019, el taller se aplic6 a 206 alumnos, el niumero de
estudiantes por grupo oscilaba entre los 40 y 45 alumnos, en las siguientes
graficas se podra observar el rango de edad, procedencia, aceptacion del taller,

dinamicas que mas aceptacion tuvieron y que reflexion les dejo el taller.

UBICACION DE LA ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL N°82 “JOSE
REVUELTAS

elliménez Cantliime
/,&

63

—
| —



Grafica 1. Muestra por sexo de los estudiantes

® MUJER

HOMBRE

66%

Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencién “Techiayotl”, Julio 2019.

De una muestra de 206 estudiantes de la Escuela Preparatoria Oficial N° 82 “José
Revueltas” del turno vespertino del semestre Enero-Julio del 2019 asistieron al
taller un total de 135 estudiantes hombres, lo que corresponde a el 66% y 71
estudiantes mujeres que representa el 34%, como se puede observar en su
mayoria son varones aunque cabe resaltar que el taller de prevencion trabaja con
ambos sexos, los oriento e invito a la reflexion a las y los estudiantes a cerca del

feminicidio.

Las y los jovenes expresaron que no habian puesto atencion en la problematica
social a la que estan expuestos, y manifestaron que les preocupaba tanto su
seguridad como la de sus amigos y familiares, se comprometieron a estar mas

informados y alertas ante una situacién de peligro.
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Grafica 2. Rango de edad de los estudiantes.

m 15 ANOS
m 16 ANOS

17 ANOS
m 18 ANOS

Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 2019.

En la gréfica 2 se aprecia que el rango de edad de las y los estudiantes de la
Escuela Preparatoria Oficial N°82 “José Revueltas”, de segundo semestre del
turno vespertino semestre va de los 15 a los 18 afios, siendo los jovenes de 15
afos los de mayor prevalencia con el 48%, con 45% estan los adolescentes de 16
afos, con 4% y 3% los de 17 y 18 afios. La poblacion que asistio al taller de
prevencion son adolescentes y se encuentran dentro del rango de riesgo, en el
que pueden ser victimas de algun tipo de violencia en el Estado de México, por lo
anterior es de suma importancia trabajar con esta comunidad y brindarles
alternativas de seguridad con la ayuda de la tecnologia, en la ultima sesién del
taller se les mostraron aplicaciones faciles de usar y de descargar en su
dispositivo, desde ahi pueden acceder al sistema de seguridad del municipio de
Nezahualcoyotl mediante un localizador GPS, asi como recomendaciones de rutas
seguras y una alternativa de transporte tipo UBER exclusiva para mujeres.
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Grafica 3. Numero de estudiantes por colonias.

m NUMERO DE ESTUDIANTES

Otros 54

N

San Agustin
Ejercito de Agua Prieta

Loma Bonita

N e e i
N

Agua Azul

N

Aguilas 45

[EEY

Ejidos de San Agustin

I
NN

Benito Judrez 27

I
N
(6, ]

Avenida Tepozanes

28
Santa Martha Acatitla

‘U‘I
©

La perla 14

Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 2019.

En la grafica 3 se muestra las procedencias de las y los alumnos que atendieron
el taller, se puede observar que hay una gran variedad de colonias del municipio
de Nezahualcdyotl, y de otros municipios como Chalco, Santa Martha, Los Reyes
y San Miguel Teotongo, siendo la colonia Las Aguilas quien presenta el mayor
namero de estudiantes con 45 jévenes, siguiéndole la colonia Vicente Villada con
28 adolescentes y la colonia Benito Juarez con 27 alumnos, cabe sefalar que en
la celda de otros se encuentran los jévenes que no especificaron colonia, pero si

municipio o alcaldia, las cuales son Iztapalapa. Nezahualcéyotl y Chimalhuacan.
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Grafica 4. Qué tema tuvo mas aceptacion por los estudiantes
140
122

120
100

80 B VIOLENCIA DE GENERO

MICROMACHISMOS
60 FEMINICIDIO
40
26
20 A
0 .

Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 2019.

En la grafica 4 se observa que de los tres temas ejes abordados en el taller de
prevencion “Techiayotl” que se aplicd al alumnado 122 estudiantes manifestaron
que el tema del feminicidio fue el que mas les intereso, ya que se presentaron
estadisticas e historias de casos reales, estos jovenes se sorprendieron del
namero de mujeres que son asesinadas dia a dia, las alumnas indicaron que ellas
como mujeres tendrian que saber mas acerca del tema, ya que es algo a lo que
estan expuesta y nadie se los habia explicado de manera profunda, al saber del
tema comenzaron a desarrollar la habilidad de observar en su entorno con la
finalidad de identificar rutas seguras de acceso a su hogar, e indicaron sentirse
menos vulnerables al saber que hacer en una situacién de peligro. Ademas los
alumnos sefialaron en la encuesta aplicada al finalizar el taller. Que el tema del
feminicidio les dio las herramientas para reflexionar acerca de la forma en que

violentan a las mujeres, y que nadie esta exentd de pasar por una situacién asi.

Por otra parte 58 alumnos dijeron que les interesé el tema de violencia de
género, los varones fueron los mas sorprendidos a cerca de la informacion ya que
no se imaginaban en cuantas actividades diarias se esta ejerciendo esta violencia,

sefalaron que con esa informacion podian hacer un cambio en su hogar y
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entorno, los estudiantes al escuchar los tipos de violencia resaltaron que diversas
situaciones de esa indole, sucedian dentro de sus hogares y relaciones
personales y lamentablemente eran acciones que ellos y ellas ya habian
normalizado dentro de su rutina, ante la reflexion del tema expresaron
abiertamente sentirse comprometidas y comprometidos con ellos mismos y

buscarian un cambio en sus acciones, y comenzaban a ser mas participativos.

Y por dltimo a 26 alumnos se les hizo interesante el tema de micromachismos,
esto era algo nuevo para ellos y no tardaron en identificar vivencias y frases
cotidianas que eran parte de esta categoria, lograron descifrar los diferentes tipos
de micromachismos llegando a la conclusién de que la muerte de las mujeres se

podria prevenir desde esas acciones.

En la grafica 4.1 se puede observar que el tema del feminicidio fue el que tuvo
mas aprobacion entre la poblacién femenil de 15 y 16 afios y en los hombres de
16 afos, sefalando que fue un tema eje para orientarse y apoyarse entre ellos,
ademas de que con la informacién y los movimientos de defensa personal que se
les brindo, obtuvieron herramientas para poder defenderse y protegerse, también
hicieron énfasis en que el feminicidio es algo que se esta viviendo dia a dia y que
la violencia contra las mujeres va aumentando al pasar el tiempo, en este mismo
rango de edad el tema de violencia de género genero gran interés entre los
estudiantes ya que estos mismos consideraron que era informacion interesante y
que con la clasificacién de los tipos de violencia llegaron a reflexionar acerca de
estas y una estudiante identifico que ella estaba pasando por una situacién de

violencia en su noviazgo.
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Grafica 4.1 Temas con mas aceptacion separados por edad y sexo de los estudiantes
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencién “Techiayotl”, Julio 2019.

En el rango de edad de los 17 y 18 afios los temas ejes del taller tuvieron una
aceptacion por igual, cabe resaltar que los hombres de 17 afios manifestaron su
gusto por el tema del feminicidio ya que se sintieron con la capacidad de proteger
a las mujeres. En esta clasificacion queda claro la variedad de aprendizajes y
sentimientos que tuvieron los estudiantes al momento de participar en el taller de

prevencion.

En la gréafica 4.2 se puede apreciar a las colonias las Aguilas, Benito Juarez y
Vicente Villada las cuales son las que tienen mayor poblacion estudiantil que
asisten a la Escuela Preparatoria N°82 “José Revueltas” en el turno vespertino
durante el semestre de Enero a Julio de 2019, en esta categorizacién se observa
que al igual que la grafica 4.1 el tema que mas agrado al alumnado fue el de
feminicidio, la respuesta mas comun de los 48 jovenes que viven en la colonia las
Aguilas fue que el contenido del taller en la parte del feminicidio les iba ayudar a
prevenir e identificar los factores de riesgo ante una situacién de peligro, poniendo
en practica los movimientos de defensa personal vistos en la ultima sesion de

taller, en el tema de violencia de género expresaron que son vivencias que estan
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presentes en su entorno y que analizando los diferentes tipos de violencia llegaron
a la conclusion de que esto era un pilar para que el asesinato de mujeres se lleva
a cabo y agregaron que la discriminacion hacia el género femenino esta presente

en todas las esferas sociales (ver codificaciones en el anexo 4).

Grafica 4.2 Temas con mas aceptacion separados por colonias
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 2019.

A comparacion de la colonia las Aguilas, los 27 estudiantes pertenecientes a la
demarcacion de la colonia Benito Juarez manifestaron su aceptacion por los temas
de violencia de género y micromachismos, opinando que era informacion que
todos deberian de saber, resaltando la importancia, el valor y el respeto que deben
de tener las mujeres, también expresaron que les agrado el eje de violencia de
género por que se sintieron en confianza y con la libertad de expresar sus
opiniones sin ser juzgados, al contrario en los diferentes grupos de estudiantes se
manifestd el apoyo hacia sus compafieras de diferentes formas, una de ellas fue
gue los jévenes afirmaron que desconocian las estadisticas de mujeres que eran

violentadas en nuestro pais y re afirmaron su compromiso y el respeto que
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tendrian con sus compafieras y las mujeres que los rodean después de haber

asistido al taller.

Por dltimo, la poblacion estudiantil de la colonia Vicente Villada mostraron su gusto
por el tema del feminicidio, cabe resaltar que una joven del colonia antes
mencionada, expreso que este tema fue de su interés especialmente por la
informacion y las recomendaciones de prevencion, ya que ella tiene que transitar
por lugares despoblados y algunas calles obscuras, sus demas compafieros
dijeron que este eje les habia gustado porque con las técnicas de defensa
personal, podian identificar los puntos débiles del agresor, que aprendieron cosas

nuevas e interesantes y por ultimo el tema (ver codificaciones en el anexo 4).

En la grafica 4.3 se ve reflejado que la mayoria de los estudiantes de 15 a 18 afios
ya habian escuchado informacién acerca de estos temas siendo la television,
periddico y redes sociales su principal medio de informacion, las jévenes de 15y
16 afios revelaron que en su escuela preparatoria algunos profesores ya les
habian hablado a cerca del feminicidio y violencia de género, pero no tan
detalladamente, también en este rango de edad se menciond que en la secundaria

les habian dado platicas e informacién.

En el mismo rango de edad se encuentran los hombres que dijeron que no era la
primera vez que escuchaban a cerca de estos temas y a diferencia de las mujeres,
ellos expresaron que lo han leido y escuchado en medios independientes y
coincidieron con la poblacién femenina que en la preparatoria, les hablan a cerca
de esta informacién. Por otra parte las mujeres y hombres de 18 afios ya habian
tenido acceso a informacion de esta indole, por medio de la preparatoria, en su

antigua secundaria y por las redes sociales.
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Grafica 4.3 Primera vez que escuchan a cerca de estos temas, separados por edad y
sexo.
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 2019.

Por ultimo muy pocos estudiantes de 15 a 16 afios mencionaron gue no se habian
informado acerca del feminicidio, ni mucho menos habia considerado tomar un
taller de prevencion y un par de alumnas manifestaron que en sus hogares no se
toman en cuenta estos temas y por lo tanto desconocian algunos aspectos de
estos. Como se puede observar es una estadistica considerable de los estudiantes
que han tenido acceso a informacion del feminicidio y violencia de género, a pesar
de la muestra estadistica aun falta orientar al alumnado a cerca de los

micromachismos (ver codificaciones en el anexo 4).

En la grafica 4.4 se muestra que la informacion impartida durante el taller ante la
muestra estudiantil de 206 alumnos cuyo rango de edad va de los 15 a los 18
afnos, opinaron que la informacion de los diferentes temas y actividades del taller
“Techiayotl” fue clara y facil de entender, ademas que las explicaciones eran

precisas y con leguaje claro, también este grupo de estudiantes manifestaron que
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llegaron a una reflexion por que durante las sesiones se aclaraban sus dudas y

entendian mas la situacion de violencia que hay en nuestro pais.

Grafica 4.4 Estudiantes separados por edad que consideran que la informacion
del taller fue clara.
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencién “Techiayotl”, Julio 2019

Los jovenes de 15 y 16 afios explicaron que llegaron a la comprensién de los
temas por los ejemplos claros y sencillos que se les expusieron, y los alumnos de
18 afios dijeron que la informacion del taller fue facil de entender por las dinamicas
e interaccién que tuvieron son sus comparieros de clase (ver codificaciones en el

anexo 4).
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Grafica 5. Actividades con mayor aceptacion entre los estudiantes.
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencién “Techiayotl”, Julio 2019.

Durante la aplicacion del taller de prevencién “Techiayotl” en la Escuela
Preparatoria Oficial N°82 “José Revueltas, a estudiantes de segundo semestre del
turno vespertino, del semestre de Enero a Julio del 2019, se llevaron a cabo
diferentes dinamicas, dirigidas a los diferentes temas u ejes abordados en las
sesiones, la actividad de “Defensa Personal” fue la de mas agrado dentro de la
poblacion estudiantil ya que un total de 146 alumnos dijeron sentirse satisfechos
por los movimientos vistos y practicados en el aula, expresaron que era la primera
vez que practicaban defensa personal de forma presencial y que desconocian los

puntos clave para defenderse de un ataque.

En segundo lugar esta la actividad “Formas de Prevencion”, donde a 25 alumnos
se les hizo interesante conocer que acciones pueden tomar en caso de sentirse
perseguidos y en tercer lugar esta el “Iceberg de la Violencia” con 15 estudiantes,
los cuales se sintieron identificados con las diferentes frases que vienen en el
esquema, manifestaron que esta actividad les ayudaria a mejorar ciertos
comportamientos y a valorar al género femenino, ya que un alumno manifesté que
“ser mujer no es facil y son un punto facil para los agresores, ademas estamos en
un municipio donde la delincuencia hace lo que quiere y temo por mi mama y

hermanas”.
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Y en cuarto y quinto lugar estan las actividades de “Habia una vez” y “Tareas
Domeésticas”, la primera les mostro como es que actua el agresor y de cuantas
formas se puede interceptar y asesinar a una mujer y la segunda les mostro que
en su hogar hay violencia de género, ya que en la mayoria de las explicaciones las

mujeres del hogar eran quienes se encargaban de las labores.

Grafica 5.1 Actividades con mayor aceptacion separados por sexo y edad.
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencién “Techiayot!”, Julio 20189.

En la grafica 5.1 se muestra las actividades separadas por sexo y edad de los
estudiantes, de los cuales la poblacién femenina y masculina de 15 y 16 afios
expresaron que la actividad que mas les gusto del taller fue la de defensa
personal, porque practicaron movimientos y ensayaron con Sus propios
comparferos diferentes escenas de riesgo de las que podian ser objeto,
analizando la situacion entre todos y respondiendo con diferentes puntos de

ataque.
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Ambos géneros dijeron sentirse con mas seguridad de saber qué hacer en caso
de encontrarse en peligro y las alumnas comentaron que dejaron de sentirse
vulnerables al saber que hacer, la segunda actividad con mayor aceptacion fue la
de formas de prevencion por las mujeres de 15 y 16 afios y por los hombres de 16
afos, manifestando que era una forma de prevenir e identificar alguna situacion de
alarma, ademés no tenian conocimiento de la aplicacion que tiene el municipio en
caso de una emergencia y como es que les puede ser de utilidad, también
opinaron sentirse felices y creativos al ellos disefiar sus cédigos de seguridad
entre sus conocidos e informarles a su colonia o lugares que visitan con frecuencia

los que significan esos codigos de seguridad.

La actividad de habia una vez les gustd a la poblacion de alumnas de 15y 16
afios y a los alumnos de 17 afos, comentaron que de una manera divertida y
dindmica realizaron un ejercicio que los llevdo a una reflexibn y encuentro de
emociones, ademas de que interactuaron y se ayudaron entre compareros para
inventar una historia. Por ultimo la actividad del iceberg de la violencia tuvo una
aceptacion en los adolescentes de 15 afios y de 16 afios, porque se dieron cuenta
de la clase de violencia de género que hay en su entorno, dijeron sentirse
sorprendidos porque ellos y ellas han sido victimas y agresores en sus diferentes

relaciones interpersonales (ver codificaciones en el anexo 4).

En la gréfica 5.2 se muestra al total de la poblacién estudiantil que consideraron si
las actividades del taller les ayudaran a reaccionar ante una situacion de peligro y
los que dijeron que no les era de utilidad dichas actividades mencionadas en las
graficas 5.1 y 5. El 96.6 % cuyo rango de edad oscila entre los 15 y 18 afios
manifestaron que las dinamicas realizadas en las diferentes sesiones si, les
ayudaran a actuar en caso de riesgo, indicaron que no estaban exentos de que les
pasara algo, que con las instrucciones y practicas de defensa personal ya tenian
conocimiento de los movimientos basicos para poder defenderse, que las cinco
actividades estuvieron muy interesantes y con la ayuda de los videos vistos en las
sesiones, les ayudo a reflexionar y a tomar acciones de prevencion en sus rutinas

de transporte a la escuela.
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Grafica 5.2 s Las actividades del taller ayudaran en una situacion de
peligro?.
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 2019.

Por otra parte el 3.4% de las y los jovenes entre 15 y 16 afios, respondieron que
el taller no les seria de utilidad en caso de estar en peligro, porque era informacion

falsa o bien que les faltaba mas practica y movimientos de defensa personal.

El taller de prevencién “Techiayolt” fue del agrado del 99.9% de los estudiantes de
la Escuela Preparatoria Oficial N°82 “José Revueltas”, de segundo semestre, turno
vespertino, del semestre Enero-Julio 2019, como se puede apreciar en la grafica 6
los jovenes de 15 a 18 afios manifestaron que en cada una de las sesiones se
sintieron en confianza y seguridad para expresar sus ideas, ademas de que fue de
las primeras veces que participaban en un taller dinAmico y divertido, cuyo interés

iba aumentado al paso de las actividades.

También expresaron que aprendieron cosas nhuevas de manera facil, los
estudiantes de 16 afios fueron los que resaltaron que el taller fue divertido y que
adquirieron nuevas experiencias, los adolescentes de 15 a 18 afios declararon que
les gusto el taller porque tuvieron interaccién con sus compafieros y que les
agrado participar con sus equipos de trabajo, ya que se sintieron apoyados al
realizar las actividades y a los jovenes de 18 afios les agradaron las sesiones
porque aprendieron técnicas de defensa personal, sus ideas fueron tomadas en

cuenta por sus compafieros y sefialaron que experimentaron una reflexion de lo
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que esta sucediendo, pero les causaba confusién que lo lograron divirtiéndose. En
palabras de ellos “El taller fue una experiencia interesante, y que era bueno

aprender nuevas cosas”.

Grafica 6. Agrado del taller, separados por edad.
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Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 2019.

Solo un alumno detallé que el taller no fue de su agrado por la clase de defensa
personal que se le impartid, ya que consideraba que hacia falta mas préactica (ver

codificacion en el anexo 4).
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Conclusion

La violencia de género es uno de los tantos problemas sociales que viven las
mujeres del Estado de México de todas las esferas sociales y es sin duda un pilar
de la desigualdad social, esta desigualdad que se viene arropando desde décadas
atrds y que se encuentra inmersa en nuestra sociedad, aunado a esto y dando
también como resultado de las inequidades sociales y de la misma violencia de
género esta el asesinato de mujeres, los cuales son considerados la forma mas
extrema y cruel de la violencia, denominado y definido por la antrop6loga Marcela

Lagarde “feminicidio”.

Este concepto fue re definido por la antrop6loga Marcela Legarde en 1994 y es
una definicibn que describe de manera humanizada que es lo que ocurre en el
feminicidio, como se re victimiza a la mujer y la responsabilidad de las autoridades
ante estos casos, ademas con el nimero de casos y como es que ocurren los
asesinatos, se tuvo que clasificar al feminicidio y definirlo para que pudieran ser un
delito, con este fendmeno social gobiernos internacionales, nacionales y locales
trabajaron en protocolos y leyes que aseguraran la integridad fisica y psicologica

de las mujeres.

Cabe resaltar que en el municipio de Nezahualcoyotl en el afio 2016 se publicé el
“Protocolo de Actuacion en la Investigacion del Delito de Feminicidio”, el cual
tiene como prioridad asegurar un buen manejo en los expedientes, informacion e
investigacion del feminicidio en sus diferentes localidades, concluyendo en una
sentencia justa para los posibles agresores, sin duda esto fue un gran avance en
cuestiones de género ya que la composicibn demografica de Nezahualcéyotl
rebasa el millén de habitantes, siendo el 52% poblacion femenina, a las cuales el
protocolo es un precedente para ellas, ya que a pesar del nimero de muertes en
sus colonias, el gobierno del ESTADO se habia demorado en asegurar y velar por
su bienestar, también el gobernd se propuso concientizar y capacitar a sus
trabajadores con una perspectiva de género, para poder brindar una atencion

humanizada y consiente de que el feminicidio no es un tema facil de denunciar y
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mucho menos de seguir el proceso, esto se plasmo en el “Programa Integral para
la igualdad de trato y oportunidades entre mujeres y hombres para prevenir,

atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres”.

También en esta entidad se encuentra activo el cédigo penal 242 Bis, en el que se
especifica de manera detallada que tipo de sanciones y caracteristicas se toman
en cuenta para poder tipificar el asesinato de mujeres en feminicidio, el cual es
aplicable en todo el territorio del Estado de México, se pudo analizar que en los
diferentes protocolos y el codigo penal trabajan en conjunto para conseguir justicia
y un trato respetable a sus habitantes, si bien ya hay instrumentos legales que
estipulan los castigos que recibira el o los agresores, aun falta que se trabaje
desde el periodo pre patogénico, de acuerdo a la Historia Natural de la
Enfermedad, es decir desde la prevencion.

El feminicidio es una problemética social que transgrede la paz y seguridad de
todas las mujeres, es necesario que desde la promocion de la salud se intervenga
para poder llevar a cabo diferentes herramientas de prevencién, que ayuden a
disminuir las estadisticas y empoderar a las féminas, a través de talleres
vivenciales con perspectiva de género, teniendo siempre en cuenta los diferentes

contextos, educacion y estilos de vida.

Por los anterior se realiz6 el taller de prevencion “Techiayotl” en la Preparatoria
Oficial N° 82 “José Revueltas”, ubicada en Colonia General Vicente Villada,
Municipio Nezahualcéyotl, este se aplicd a 206 jévenes en grupos seccionados de
40 a 45 alumnos, los cuales recibieron en tres sesiones y con diferentes objetivos
definicibn de conceptos, estadisticas, proyeccion de videos y actividades

dindmicas para llegar a una reflexion y capacitacion en caso de estar en peligro.

El taller cumplié satisfactoriamente cada uno de sus objetivos especificos en el
alumnado, asi como la siguiente hipotesis “Los estudiantes necesitan de un taller
para identificar los factores de riesgo que hay alrededor de la violencia de género
y el feminicidio”. De acuerdo a las diferentes graficas mostradas en los resultados

obtenidos el rango de edad de los estudiantes iba de los 15 a los 18 afios, siendo
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los alumnos de 15 afios los que mayor prevalencia tenian, con un 48%, con 45%

estan los adolescentes de 16 afios, con 4% y 3% los de 17 y 18 afios.

La poblacion objetivo es joven y clave para comenzar a prevenir el feminicidio, la
mayoria son habitantes del municipio de Nezahualcoyotl siendo la colonia las
Aguilas quien presenta el mayor nimero de estudiantes con 45 jovenes,
siguiéndole la colonia Vicente Villada con 28 adolescentes y la colonia Benito
Juérez con 27 alumnos, uno de los factores de riesgo es el medio ambiente en

doénde se desenvuelven los adolescentes.

En los ejes abordados en las sesiones el feminicidio fue el que tuvo més
aceptacion dentro de la poblacion estudiantil de 15 y 16 afios, con un total de 122
jovenes que manifestaron que la actividad de defensa personal fue la que mas les
agrado, ya que obtuvieron herramientas para defenderse y aprendieron a estar
mas alertas en su entorno, a 58 jovenes les gusto el tema de violencia de géneroy
26 alumnos se sorprendieron por el tema de micromachismos, manifestando que
ya habian normalizado ciertas acciones que ellos hacian con su circulo mas

cercano.

Como se pudo analizar el tema del feminicidio fue el de méas agrado y aceptacion
por parte de los estudiantes, de los 48 jovenes que viven en la colonia las Aguilas
manifestaron que el eje de feminicidio les gusto porque les iba a ayudar a prevenir
una situacion de riesgo, por otra parte a 27 alumnos de la demarcacion de la
colonia Benito Juarez, se inclinaron por los temas de violencia de género y
micromachismos, opinando que era informacion que todos deberian de saber,
resaltando la importancia, el valor y el respeto que deben de tener las mujeres y
por ultimo los adolescentes que habitan la demarcacion de la colonia Vicente
Villada, exhibieron su gusto por el tema del feminicidio, cabe resaltar que una
joven expreso que este tema le gusto porque se sentia con mas seguridad y saber
qué hacer en caso de agresion, ya que ella tiene que transitar por lugares
despoblados y algunas calles obscuras, los demas jovenes dijeron que ya sabian

identificar los puntos débiles del agresor.
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Sin duda el taller tuvo un impacto positivo en estudiantes, ademas de que fue
innovador para ellos abordar el tema del feminicidio de forma dinamica y divertida,
a pesar de ser un tema dificil y duro de explicar por todo el dolor y sufrimiento que
conlleva, desde la promocién de la salud se planted el taller entendiendo el
contexto y lenguaje de los adolescentes, ya que si bien son sujetos activos, suelen
tener diferentes distractores u preferencias en diversos temas, los jovenes se
mostraron siempre interesados y sorprendidos por los aprendizajes obtenidos.
Este taller queda para poder aplicarse en diferentes comunidades, siempre

buscando el empoderamiento de los jovenes y la prevencion del feminicidio.
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Propuestas

Desdé la Promocion de la Salud se propone lo siguiente;

Desarrollar una planeacion estratégica en la colonia las Aguilas
analizando el contexto de sus habitantes y exponer ante estos, la
creacién de una organizacion no gubernamental que apoye a las
mujeres de esta entidad, la organizacion tendria por nombre el
mismo que el taller, y una de las herramientas eje seria la aplicacion
del taller “Techiayotl” en todas las escuelas de nivel medio superior

de Ciudad Nezahualcoéyotl (Ver gréfica y justificacion en el anexo 5).

Realizar un diagndstico comunitario dirigido a los hombres, en las
escuelas de nivel medio superior de Ciudad Nezahualcéyotl, con el
objetivo de identificar qué situaciones o motivos son lo que provocan
que los hombres repliquen y ejerzan violencia hacia las mujeres,
ademas se trabajaria con ellos mediante un taller sus emociones,

sentimientos y conductas de forma empatica y respetuosa.

Llevar a cabo festivales culturales apoyados por las autoridades de
Ciudad Nezahualcéyotl, los cuales se llamaran “NEZALIBRE”, estos
se realizaran en espacios publicos de las diferentes colonias cada
tres meses y se incluird a las escuelas publicas y privadas de todos
los niveles, para que los estudiantes presenten proyectos en torno a
la violencia de género y el feminicidio, asi como algunos temas
interesantes para la comunidad, también se contara con la presencia
de grupos musicales, obras de teatro, peliculas al aire libre y
conferencias a cargo de profesionistas, hombres y mujeres que
hayan sido victimas de violencia. Ademas se facilitaran talleres de
expresion corporal, pintura, baile y habra una mesa de informacion

exclusiva de los numeros de emergencia del municipio y el Estado.
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ANEXO 1

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS
Titulo Primero

Capitulo |

De los Derechos Humanos y sus Garantias

Articulo 1: En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los
derechos humanos reconocidos en esta Constitucion y en los tratados
internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las
garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podréa restringirse ni suspenderse,
salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion establece.

Articulo 4: La mujer y el hombre son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacién y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada

sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad. El

Estado lo garantizara.

Toda Persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira las bases
y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de
salubridad general, conforme a lo que dispone la fracciébn XVI del articulo 73 de
esta Constitucion. La Ley definira un sistema de salud para el bienestar, con el fin
de garantizar la extension progresiva, cuantitativa y cualitativa de los servicios de
salud para la atencién integral y gratuita de las personas que no cuenten con

seguridad social.

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y

bienestar. El Estado garantizara el respeto a este derecho. El dafio y deterioro
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ambiental generara responsabilidad para quien lo provoque en términos de lo

dispuesto por la ley.

Toda persona tiene derecho al acceso, disposicion y saneamiento de agua para
consumo personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y
asequible. El Estado garantizara este derecho y la ley definira las bases, apoyos y
modalidades para el acceso y uso equitativo y sustentable de los recursos
hidricos, estableciendo la participacion de la Federacion, las entidades federativas
y los municipios, asi como la participacion de la ciudadania para la consecucion de

dichos fines.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La Ley

establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Toda persona tiene derecho a la identidad y a ser registrado de manera inmediata

a su nacimiento.

El Estado garantizara el cumplimiento de estos derechos. La autoridad
competente expedira gratuitamente la primera copia certificada del acta de registro

de nacimiento.

En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velard y cumplira con el
principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus
derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su
desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y
evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen la obligacion de preservar y exigir el

cumplimiento de estos derechos y principios.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que coadyuven al

cumplimiento de los derechos de la nifiez.
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Toda persona tiene derecho al acceso a la cultura y al disfrute de los bienes y
servicios que presta el Estado en la materia, asi como el ejercicio de sus derechos
culturales. El Estado promoverd los medios para la difusion y desarrollo de la
cultura, atendiendo a la diversidad cultural en todas sus manifestaciones y
expresiones con pleno respeto a la libertad creativa. La ley establecera los

mecanismos para el acceso y participacion a cualquier manifestacién cultural.

Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la préactica del deporte.
Corresponde al Estado su promocién, fomento y estimulo conforme a las leyes en

la materia.

El Estado garantizara la entrega de un apoyo econdémico a las personas que
tengan discapacidad permanente en los términos que fije la Ley. Para recibir esta
prestacion tendran prioridad las y los menores de dieciocho afios, las y los
indigenas y las y los afro mexicanos hasta la edad de sesenta y cuatro afios y las

personas que se encuentren en condicién de pobreza.

Las personas mayores de sesenta y ocho afios tienen derecho a recibir por parte
del Estado una pension no contributiva en los términos que fije la Ley. En el caso
de las y los indigenas y las y los afromexicanos esta prestacion se otorgara a

partir de los sesenta y cinco afios de edad.

El Estado establecera un sistema de becas para las y los estudiantes de todos los
niveles escolares del sistema de educacién publica, con prioridad a las y los
pertenecientes a las familias que se encuentren en condicién de pobreza, para

garantizar con equidad el derecho a la educacion.
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ANEXO 2
Derechos Humanos Universales

Derecho ala vida: Toda persona tiene derecho a que su vida sea respetada. Este

derecho debe conceptualizarse en dos sentidos:

a) Como una obligacion para el Estado de respetar la vida dentro del ejercicio de

sus funciones;

b) Como una limitacion al actuar de los particulares, para que ninguna persona

prive de la vida a otra.

Igualdad entre mujeres y hombres: Todas las personas gozan los mismos
derechos sin importar su sexo o género. El Estado establecera las acciones
necesarias que garanticen a las mujeres la erradicacion de la violencia y el acceso
a las mismas oportunidades e igualdad en todos los &mbitos de la vida publica y
privada.

Derecho alaintegridad y seguridad personales: Toda persona tiene el derecho
a que el Estado respete su integridad fisica, moral y psiquica. La Constitucion
prohibe las penas de muerte, de mutilacion, de infamia, la marca, los azotes, los
palos, el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion de
bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales.

Existe una proteccion especial de este derecho en la prohibicién de infligir tortura o

malos tratos, tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Derecho de acceso a la justicia: Toda persona tiene derecho de acudir ante los
tribunales para que se le administre justicia de manera pronta, completa, imparcial
y gratuita.

El Estado procurara que este derecho se realice en condiciones de igualdad y de
no discriminacién, garantizando en todo momento las formalidades esenciales del

procedimiento.
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Toda persona tiene derecho a acudir ante los jueces o tribunales competentes,

para que le amparen contra actos que violen sus derechos humanos.

Derecho a la verdad: Toda victima y sus familiares tienen derecho a conocer la
verdad de los hechos que originaron las violaciones a sus derechos humanos.
Este derecho también corresponde a la sociedad en su conjunto, para saber la
verdad de lo ocurrido y la razén y circunstancias que originaron los hechos, como
una manera de coadyuvar para evitar que vuelvan a ocurrir.

El Estado tiene la obligacion de esclarecer los hechos, investigar, juzgar y
sancionar a las personas responsables de violaciones de derechos humanos, asi
como garantizar el acceso a la informacion estatal al respecto, segun lo prevean

las leyes.

Derechos relacionados con la desaparicion de personas

Derecho al trato digno: La potestad que tiene toda persona a que se le permita
hacer efectiva las condiciones juridicas, materiales y de trato, acordes con las
expectativas, en un minimo de bienestar.

Este derecho implica la obligacion de los servidores publicos de omitir conductas
que vulneren las condiciones minimas de bienestar, evitando los tratos

humillantes, vergonzosos o denigrantes.

Derecho a la seguridad juridica: Potestad de toda persona a vivir dentro de un
estado de derecho, bajo la vigencia de un sistema juridico normativo permanente
qgue regula los limites y el actuar de las autoridades e instituciones frente a los
titulares de los derechos. Este derecho se encuentra establecido en el articulo 14,

parrafo segundo, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Derecho al reconocimiento de la personalidad juridica: Implica la obligacién
del Estado a reconocer formalmente a una persona por el sélo hecho de serlo,
procurandole en todo momento las condiciones juridicas para el libre y pleno

ejercicio de los derechos y deberes que en su favor contempla la normatividad.
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Derecho a la integridad y seguridad personal: Es la potestad que tiene la
persona de no sufrir dafio en su estructura fisica o psicoldgica, o bien, cualquier
otra alteracién que cause dolor y que éste sea ocasionado a causa de la accion u
omision de un tercero. De acuerdo con el articulo 22 Constitucional, nadie sera
sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos y degradantes.

La violacion al derecho a la integridad personal se atribuye a los servidores
publicos de cualquier nivel, cuando éstos someten a una persona a tales

conductas, con o sin razon justificada, dejando dafios fisicos y psicologicos.

Derecho a la igualdad ante la ley: La igualdad ante la ley, es principio juridico
gue se deriva del reconocimiento de la persona con cualidades esenciales y que
prohibe por si mismo toda forma discriminatoria dentro de sus relaciones
interpersonales y de aquellas que surgen en la relacibn gobernantes vy
gobernados. Es la potestad que tienen todas las personas para disfrutar de todos
los derechos establecidos y protegidos por la normatividad, evitando todo tipo de
discriminacion. Este derecho se encuentra consagrado en el articulo 1 de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
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ANEXO 3

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Taller de prevencion “TECHIAYOTL”

Apreciable: Estudiante de la Preparatoria Oficial #82, José Revueltas, grupo 2,

turno vespertino.

La pasante de la Lic. en Promocion de la Salud Erika Fuentes Hernandez, estara
realizando un taller de prevencién para su estudio cuali-cuantitativo de su Tesis, el

cual tiene por objetivo:

“Orientar y capacitar a las y los jévenes de la Escuela Preparatoria N°82
José Revueltas del turno vespertino, acerca del tema de violencia de género

y el feminicidio en el Estado de México”
Consentimiento informado

Si ustedes aceptan participar en este taller, deben saber que se tomaran fotos, y
videos para poder analizar la informacion posteriormente, por lo que es importante
que decidan si quieren ser grabados o0 no, Yy para las dinAmicas que se realicen
dentro del taller se les pedira de la manera mas atenta su participacion activa.

Confidencialidad

Toda la informacién que ustedes proporcionen sera de caracter confidencial y no
estara disponible a terceras personas. Los resultados de este taller solo seran

presentados ante el comité de titulacion.

Participacion voluntaria/retiro: La participacion en este taller es voluntaria.

Ustedes estan en la libertad de negarse a participar.

Hemos leido y comprendido los objetivos y condiciones del taller y acepto

participar voluntariamente en el estudio:
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Anexo 4

Codificacion de las encuestas aplicadas a los alumnos de la Escuela

Preparatoria Oficial N° 82 “José Revueltas.

CODIFICACION SIGNIFICADO
IDP Instrucciones y dinamicas de Defensa Personal
IAl Informacion clara
EDI Explicacion de nuestras dudas
PyVv Nos ayuda a prevenir e identificar la violencia
RAA Reaccionar a una agresion
IDG Estuvo interesante, divertido, gusto
EC Ejemplos claros
IASP Informo como identificar cuando alguien esta siendo
perseguido
ECN Ensefiaron cosas nuevas
EyDD Ejercicios y dinamicas divertidas
ICRE Interaccion y pasaron compafieros a realizar ejercicios
OAPP Oriento y ayudo para protegerse como persona
EICN Experiencia innovadora, vimos cosas nuevas
ETC Expresion libre y nos tomaron en cuenta
IRV Identificacion de la realidad que estamos viviendo
AR Ayudaron a reflexionar
PCS Practicamos como defendernos
TD Tareas domesticas
NCPD No conocia los puntos débiles
NSV No ser tan vulnerable
MPP Me puede pasar
NSSDV No sabia en qué situaciones esta la violencia
IND Informacién que no conocia
SHE Secundaria nos hablaron de esto
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NMI No me informaron de esto

ESE Escuela se habla de esto

IDM Importancia de ser mujer

VDD Viviendo dia a dia

ELVP Escuchado, leido, visto, platicas

TVPR Escuchado en TV, periddico, redes sociales
SCF Son cosas falsas

DCS Defensa ante cualquier situacion

Anexo 5

Justificacion de la planeacién estratégica de la grafica 4.2 de los resultados

del taller de prevenciéon “Techiayotl”.

Dentro de las propuestas se abordd y propuso una planeacion estratégica, en la
colonia las Aguilas ya que ahi fue el mayor nimero de alumnos que manifestaron
su agrado por el tema de feminicidio, haciendo énfasis en los movimientos de

defensa personal y de la identificacién de factores de riesgo.

Dentro de esta propuesta esta la creacién de una organizacién no gubernamental

gue se comprometa y apoye con diversos servicios, como:

e Piscologia
e Meédico
e Juridico

e Talleres

Que serviran como eje para fomentar la autonomia y se modificaran sus estilos de
vida, ademas los talleres tienen el objetivo de ser una herramienta de trabajo para
todas las mujeres, en especial para las féminas que hayan sufrido algun tipo de

violencia, y con estas herramientas lograr un empoderamiento en ellas.
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También se pretende trabajar con el taller de prevencién “Techiayotl” en todas las
escuelas de educacion media superior del municipio de Nezahualcoyotl, en la
grafica 4.2 se puede apreciar la aceptacion del feminicidio en la colonia las
Aguilas y Vicente Villada.

Grafica 4.2 Temas con mas aceptacion separados por colonias
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m Violencia de Género  ® Micromachismos O Feminicidio

Fuente: Resultados de las encuestas del taller de prevencion “Techiayotl”, Julio 201
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Galeria Fotografica

Instalaciones de la Escuela Preparatoria Oficial N 82 “José Revueltas”.

102

——t

(
\



Estudiantes realizando las actividades del taller de prevencion “Techiayolt”
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