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1. Introduccidén

a. Interés personal
Ser hombre es pertenecer a la calle, ser hijo de la calle, ser duefio de la calle, frases
que escuché tantas veces de parte de hombres con los que socialicé; jaméas
dimensioné las atribuciones que representaban entre sus lineas. No las dimensioné
hasta el dia que esto surgiéo como algo onirico y recurrente, toda una manifestacion
de simbolos que rondaban en mi cabeza, hablandome de algo que habia que
reflexionar, una sombra del ser hombre que provocaba intranquilidad y a su vez
temor, una realidad que habitaba en la normalidad de la vida. Y que se reduce a

estas palabras:

Quisiera poder salvarte de la vida en la calle, de sus penurias; de esa soledad y de
tanto dolor que has acumulado, ese que sé que cargas Yy no sueltas, porque si lo
hicieras, seguramente sentirias que tu fortaleza sucumbiria porque ya no serias mas
ese hombre respetable, imponente, al que se debe temer para que nadie lo humille
y sigas manteniendo el control, sobre todo. Son las primeras imagenes que evoqué
la primera vez que te vi tirado en la calle, ahogando en alcohol los sentimientos que
no compartias con nadie y calmando el dolor que cargabas desde algun punto de
tu trayecto de vida. Te vi, perdido en tu viaje, queriendo sosegar una vida en donde
no te permitias ser afectivo, carifioso y amoroso; tus cuidados se limitaban a las
cosas materiales, a lo econémico, lo hacias por amor lo sé; pero tu responsabilidad
era estar ausente. El paralelo curso de tu vida te habia hecho crecer incapacitado,
lastimado; también lo entiendo; sélo habitaba miedo, ira y rencor en ti, una que
explotaba en violencia y provocaba terror, porque en este escenario nunca te
mostrabas vulnerable. Pero resulté mas facil huir que afrontarlo, que reconocerlo y

guerer cambiarlo.

Y mientras lo recitaba no sabia si se lo decia a mi mejor amigo, a mi padre o0 a mi
mismo. Me pregunté, cuantos hombres se viven en una situacion similar, si en mi

pequefio circulo, ya menciono a tres. Y no considero a todos los demdas, porque no



hay vinculos de cercania, pero si compartimos anécdotas similares en el espacio
publico. Perderse en la calle, algo comun para todo hombre, crecer y aprender de
ella, no nos es indiferente. Aqui enfrentar los problemas como hombre, es no
mostrar sentimientos y mantenerse erguido, ante todo. Desde este juicio surge la

inquietud por exponer el tema y con ello, se desglosa la base del estudio.

b. Tema a investigar
Esta investigacion hace un andlisis de la reproduccion del discurso social de la
masculinidad hegemoénica desde las experiencias de vida de las personas en
situacion de calle, y de cdmo es que se perpetua la violencia de género en el espacio
publico. El estudio se centra en hacer evidentes los privilegios y la replicacion del
mandato masculino tradicional de las personas en situacion de calle y con ello,
explorar la relacion del discurso de la masculinidad hegemaénica y de su condicién
de existencia en la calle, a partir de un acercamiento mas sensible, que recupere el
valor de mirar al otro frente a frente, de encontrar la oportunidad para percibirnos
como seres humanos, para mirarnos como iguales. Para lograrlo la via
metodoldgica que se aplica es el encuentro, y una aproximacion desde el quehacer
de la Promocién de la Salud Emancipadora que propone a la reflexion personal
como una herramienta para hacer evidente el aprendizaje e introyeccion individual
del mandato masculino hegemaénico, y asi poder concientizar en la realidad social

androcéntrica.

En este estudio se proponen tres apartados tedricos situacion de calle, género y
masculinidad y salud.

En el primer capitulo se hace una revision de las categorias correspondientes a la
situacion de calle, comenzando con la definicion del término que se usa para este
trabajo, personas en situacion de calle, enseguida se recuperan datos cuantitativos
para puntualizar el nUmero de personas en situacién de calle en la Ciudad de
México, y poder advertir como es su forma de organizacion social y las estructuras

de convivencia que se mantienen en el espacio publico, para comprender el



contexto de supervivencia que enfrentan se plantea el apartado condiciones de vida
de las personas en situacion de calle; y se hace una exploracion de las
circunstancias que enfatizan su vulnerabilidad social como la discriminacion,
criminalizacion, exclusion y violencia que los sujetos afrontan en su dia a dia,
finalmente se refieren algunas de las necesidades en salud en las calles para esta

poblacion.

En el segundo capitulo se describe lo correspondiente al género y masculinidad,
se hace una aproximacion de las relaciones sociales que se establecen a partir de
la diferenciacion sexual basada en el género desde el abordaje teérico de la
perspectiva de género, para observar como se articula el poder a partir de esta
diferenciacion se dispone el estudio de la categoria de género, y se profundiza en
como es que en los actos de poder pensados como normales que realizan los
hombres se sustenta la dominacién masculina en toda la estructura social, y con
ello, describir como es que existe una diferenciacién en la apropiacién gque se
presenta en la calle por la asimilacién del género y espacio publico, porque existe
un evidente control del hombre que estd sujeto a un pensamiento de lo que
representa la concepcion social de la masculinidad, en donde los hombres deben
cumplir con el mandato social de la masculinidad hegemodnica que les otorga una
posicion de privilegio en el mundo, hegemonia que se mantiene por una serie de
normas para aprobar la valia de los hombres, como en el precepto de la
heteronormatividad: sexismo y homofobia, también, desde la reproduccién de la
dominacién, y en los actos de violencia que se cometen, puntualizados en el
apartado triada de la violencia masculina, y en todo el comportamiento que se
oponen a cambiar por su incapacidad material, simbdlica y social de los hombres

frente al dominio masculino.

En el dltimo apartado tedrico se especifica lo respectivo a Salud, se retoman
algunas ideas generales de lo que representa la salud para distinguir el
planteamiento del concepto de salud, a continuacion, se hace una diferenciacion de

lo que representa la salud desde el planteamiento tedrico de la Promocion de la



Salud, y con ello consolidar la propuesta metodoldgica, que posee un complejo
procedimiento para implementar un método de investigacion de la Promocién de la

Salud Emancipadora.

La herramienta metodologica del encuentro, que propone como prioridad que el
acercamiento sea mas intimo, en donde se pueda percibir la existencia frente a
frente, desde el reconocimiento humano, y que apropie el valor de las historias de
vida de los sujetos participantes. Y desde la via de accion de la Promocion de la
Salud Emancipadora, que sugiere reflexionar en los discursos sociales que
sostienen los problemas de salud, por ello, es imperante hacer una reflexion
personal que cuestione en el actuar particular la apropiacion del discurso social de
la masculinidad hegemonica y cuales son las implicaciones que esto representa en
la propia vida para condicionarla en el malestar, en la desigualdad, en la inequidad,
en la violencia y que impide conseguir una vida plena. Documento mi experiencia
personal y se logran obtener tres encuentros, dos son con hombres, Alvaro y

Virgilio, y uno es con una mujer, Carmen.

En el apartado de analisis se plantea, para comprender lo recuperado en cada
encuentro una reflexion de mis aprendizajes en torno a la masculinidad
hegemodnica, y de los actos que impuse en el ejercicio de mi hegemonia masculina,
y asi lograr observar e interpretar las conductas asumidas desde mi propia
masculinidad para transitar en el espacio publico, y con ello, describir cuales eran
los retos para adentrarse en el escenario de los encuentros, y como fue mi actuar
para el acercamiento a las personas en situacién de calle, con Alvaro se logra
destacar el mandato de ser el proveedor desde la calle, en la interacciéon con
Carmen resalta la concepcion de la ley del mas fuerte, y con Virgilio se hace

evidente el proceder de la violencia sexual en las calles.

Para dar término a esta tesis se exponen las conclusiones en una reflexion general
de los tres encuentros, que describe como es que el espacio publico, es un lugar

para la reproduccién de la violencia de género, y se hace evidente el privilegio



masculino en la calle que ostentan los hombres, también se presentan las
conclusiones tedricas de la masculinidad con lo experimentado a partir de las
observaciones plasmadas desde los encuentros, para concluir con el enfoque en
salud se hacen las reflexiones finales desde la Promocion de la Salud, y se culmina

con el apartado mi masculinidad cuestionada a manera de reflexion personal.



2.1

2. Planteamiento del problema

Enunciado del problema

Se precisa hacer una investigacion para describir como es que se experimenta el

discurso de la masculinidad hegemonica en personas en situacion de calle y como

es que se replican los actos de violencia desde la construccion de género en el

espacio publico.

2.2

Preguntas de investigacion
¢, Como se reproduce la masculinidad hegemonica en las calles?
¢El mandato de la masculinidad tradicional es parte de la consecuencia de
las condiciones de vida y de salud actuales de esta poblacion?
¢ Por qué la cantidad de hombres en situacién de calle es mayor a la de las
mujeres?
¢ Qué practicas y acciones se perpetian de ese mandato hegemonico al
habitar en las calles?
¢,Cuadles son las experiencias y las practicas que conforman lo masculino en
las calles?
¢, Cudles son los saberes, aptitudes y actitudes de las personas en situacion
de calle que pueden ser utilizadas para propiciar la gestién de la salud en la
construccion del bienestar?
¢,Cudles son las vias de accion desde la promocion de la salud para la
atencién de este grupo prioritario?
¢, Como es la vida de las mujeres que habitan en la calle?
¢, Qué riesgos implica ser hombre o mujer en situacion de calle?
¢, Qué adaptaciones deben hacer las mujeres para subsistir en la calle?
¢ Los riesgos de habitar en la calle son mayores para las mujeres?
¢Vivir en la calle para las mujeres representa abandonar lo privado del

hogar?



3. Justificacion

Las condiciones de vida que se presentan en la actualidad, como el incremento de
la pobreza y la exclusion social, han sido las causantes de que una gran cantidad
de seres humanos, en particular hombres, deban tomar las calles como su hogar.
El sobrevivir en estas condiciones enmarca una clara desigualdad social estructural,
un sin namero de violencias y una evidente violacion a los derechos humanos,

civiles, sociales y culturales para este sector de la poblacion (Ziccardi, 2008).

Ante tales condiciones, la salud de esta comunidad, reconocida como prioritaria,
necesita ser visible y tomada en cuenta, implementando medidas alcanzables para
reducir en lo mayor posible toda circunstancia inhumana a la que estan sujetas,
buscando satisfacer sus necesidades primordiales, el ejercicio de sus derechos
humanos inalienables, y el apropiamiento del bienestar individual y por lo tanto

colectivo.

La vida de las personas en situacion de calle precisa ser reflexionada desde la
estructura patriarcal y sus formas de producir conocimiento/poder a través de cada
proceso socio histérico cultural, que enmarca un modelo de conducta aprendida
determinante, que define a los verdaderos hombres; manteniéndolos incapaces de
reconocer otra realidad en la que puedan renunciar a sus privilegios y dejar de ser
complices de la dominacién sobre las mujeres, pero también sobre los sujetos que
no se adaptan al mandato hegemonico de la masculinidad, esto es, sobre los otros
varones incapaces de cumplir determinadas exigencias, que se presentan como
reglas que todos los hombres deben acatar, y que si no son demostradas generan

una costosa frustracion que culmina en violencia.

Es por ello que, se considera que las calles se han convertido en una especie de
colector de personas incapaces de poseer recursos econémicos o emocionales que
los hagan adaptarse a cada demanda que plantea el mundo que conocemos como

verdadero; contexto que se ha perpetuado a través de la masculinidad tradicional



(Azofeifa y Gonzélez, 2020). Pero ¢su vida en las calles los hace escapar de los
mandatos patriarcales? ¢0 estos decretos encuentran la manera de reproducirse?
pudiendo incrementarse; no obstante, existe la posibilidad de renunciar a ciertas
conductas y pensamientos, generando una via de accion para el acceso a la salud

integral desde la promocion de la salud.

Este es un trabajo de Promocion de la Salud, porque implica hacer una reflexion
critica de los discursos sociales y de las relaciones de poder que se instauran en la
realidad, como el del mandato masculino hegemodnico que se aprende a lo largo de
la vida y en todas las instituciones sociales, como representacién de la norma de
pensar o actuar en el mundo, que limitan de diversas formas el tener una vida plena,
el realizar un proyecto de vida o en la atribucion de bienestar. Indagar en estas
implicaciones del discurso masculino tradicional conlleva a hacer evidentes los
sistemas de dominacién/subordinacion que existen en la sociedad y cdmo es que
se articulan; para asi, conseguir formular procesos e incidir adecuadamente y lograr
concebir condiciones Optimas en Salud que distingan las verdaderas necesidades
de las comunidades y que conduzcan a la deconstruccién de los discursos sociales,
para propiciar futuros mas plenos, en donde la libertad, la igualdad y la equidad
sean una realidad, ya sea en el contexto personal o para la vida en colectividad, y

con ello, se conquiste la felicidad.



4.1

4.2

4. Objetivos

Objetivo general
Estudiar la reproduccion del discurso de la masculinidad hegemonica de las
personas en situacion de calle para exponer como se perpetua la violencia y
el dominio masculino en el espacio publico a través de una propuesta de
estudio sensible que tenga como base los principios de la Promocion de la

Salud Emancipadora.

Objetivos especificos

Realizar una reflexion personal centrada en el enfoque de la Promocioén de
la Salud Emancipadora, que me permita tener un aprendizaje teorico e
identificar la realidad de las personas en situacion de calle.

Identificar los actos de dominacion y subordinacion relacionados con la
categoria de género que se desarrollan en el espacio publico.

Distinguir los privilegios que el sistema patriarcal otorga a los hombres y las
desventajas que tienen las mujeres en la calle para analizar como es que se
sostienen las desigualdades e inequidades en la sociedad.

Reconocer los actos de violencia generados por las personas que habitan el

espacio publico.



5. Marco teérico

Capitulo I. Situacién de calle

La denominada comunidad callejera es un grupo poblacional heterogéneo que
subsiste en la calle y espacios publicos ocupando sus propios recursos en la
precariedad para sosegar sus necesidades elementales. Son mudltiples las
circunstancias que determinan que una gran cantidad de personas termine su vida
en las calles (COPRED, sff).

Sin embargo, la violencia como causa estructural es observable en las personas
gue llegan a habitar en la calle, la pobreza es otro componente que lleva a familias
enteras a estas condiciones de adversidad. En la Ciudad de México se estima que
habitan y sobreviven aproximadamente 6 754 personas, de las cuales el 87.27%
son hombres (IECM, 2019).

Pero ¢ .cudles son las causas o motivos determinantes de que la mayor parte de esta
poblacion sean hombres? Sera que la violencia estructural surge de los desafios
que plantea un mundo patriarcal. Estos patrones socioculturales enmarcan altos
niveles de violencia y condiciones que se muestran inalcanzables, sobre todo para
determinados varones incapaces de cumplir con los estdndares enmarcados en un
mundo capitalista y consumista; propiciando desde la insatisfaccion de las
necesidades basicas hasta la exclusién social, que orilla a cada individuo, segun su
subjetividad, experiencia personal y construccion de su realidad, a tomar la decisiéon

de habitar las calles.

Invisibles para ser considerados como ciudadanos, al no estar integrados dentro de
la sociedad, son excluidos, violentados y criminalizados ante los juicios de valor,
prejuicios y estereotipos que decreta un sistema estatal normativo. Con ello, toda

posibilidad de acercamiento a bienes y servicio de salud, trabajo, educaciéon entre

10



otros, es limitado; por otro lado, las politicas sociales que establece el Estado nacién
resultan poco favorables, ya que, solamente parecen cumplir con determinados
intereses y objetivos, silenciando las voces representativas de este sector
(Dominguez y Villalba, 2010).

5.1.1 Definicién
Para abordar el tema, es esencial pensar en el espacio publico y lo que este
representa. El conjunto de elementos que aqui se conciben conforma la identidad
de los grupos que existen en él; es el entorno fisico, simbdlico y politico del

urbanismo, de la cultura y de la ciudadania (CDHDF, 2015).

Estar en situacion de calle representa una manifestacién muy compleja por todo lo
que implica y la multiplicidad de causas que conducen a ella; es comprender todas
las condiciones en las que las personas residen, y todas las consecuencias que esto
genera. Se puede mencionar que las comunidades callejeras se encuentran casi
por todo el mundo, en cada region se aprecian singularidades en su circunstancia
de vida, aunque se distinguen rasgos claramente frecuentes, la falta de vivienda, el

abandono social, la segregacion institucional y la extrema pobreza.

Suelen ser nombradas de distintos modos, en las localidades hispanohablantes se
refieren los términos sin hogar, sin techo, habitantes de la calle, vagabundos,

indigentes, poblacion callejera y personas en situacion de calle (IESIDH, 2021).

La expresion que ha sido empleada para nombrar a las personas que viven en la
calle, segun el diagnéstico de Derechos Humanos del Distrito Federal en 2009, es
el de poblaciones callejeras, el cual menciona “las poblaciones callejeras comparten
la misma red social de sobrevivencia y en conjunto han gestado una cultura

callejera”.

Cultura callejera en donde cada uno de estos sujetos estan privados de condiciones

materiales, simbdlicas y sociales optimas para el desarrollo de una vida plena,
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resistiendo en condiciones precarias extremas, carentes de vinculos afectivos de
parentesco, y distantes de los lazos familiares por cuestiones de maltrato y
violencia, que los disponen a instalarse en el espacio urbano, desprovistos de

cualquier tipo de proteccion.

Se reconoce una identidad colectiva afirmada en la cultura callejera, no obstante, el
concepto personas en situacion de calle, incluye a las poblaciones callejeras y otras
tantas que forman parte de situaciones de exclusion y falta de garantia de sus
derechos, sin conformar la identidad ni la cultura callejera (IECM, 2019).

Para esta investigacion se hara referencia al vocablo personas en situacion de calle
como son declaradas en la Constitucién Politica de la Ciudad de México. Cuya
definicion hace referencia a que “son todas aquellas personas que no pueden
acceder o conservar un alojamiento adecuado, adaptado a su situacién personal
permanente y que proporcione un marco estable de convivencia. Ya sea por
cuestiones econdmicas u otras barreras sociales, y porque presentan dificultades
personales para llevar a cabo una vida autonoma” (Federacion Europea de

Organizaciones Nacionales que trabaja con las personas sin hogar, 2008).

Asi quedan incluidos todos los sujetos que se encuentran en la necesidad de
realizar sus ocupaciones cotidianas de subsistencia en la via publica, haciendo
mencion a su situacién presente o pasada, concibiendo a su vez, que esta puede

ser modificada.

5.1.2 Personas en situacion de calle en la Ciudad de México
En la ciudad mas poblada de la Republica mexicana, la Ciudad de México,
convergen una serie de condiciones econdmicas, politicas y sociales de transicion
que alteran la calidad de vida y bienestar de las poblaciones que coexisten en ella,
aumentando la presencia de individuos que habitan el espacio publico para tolerar

sus privaciones de existencia.
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Segun el Censo de Poblaciones Callejeras del Instituto de Asistencia e Integraciéon
Social (IASIS) de 2017, se habla de un total de 6 mil 754 personas en situacion de
calle; de las cuales 4 mil 354 se encuentran distribuidas en el espacio publico, y 2

mil 400 en albergues publicos y privados.

Asimismo, se hace mencion, que, en la Ciudad de México existen 100 puntos de
reunion de alta concentracion, al estar colocadas mas de 5 personas, y 346 puntos

de baja concentracion, en donde son activas menos de 5 personas.

En la pagina de la secretaria de bienestar e igualdad social (2024), se menciona

qué:

Desde principios del afio 2019 la SIBISO disefid6 una metodologia que se
aplicé con el objetivo de tener una mayor certeza sobre el tamafio de esta
poblacién. Las mediciones constantes nos han permitido conocer el tamafio
de la poblacion en situacién de calle, sus patrones de movilidad, los perfiles
de las personas y las caracteristicas de los puntos de concentracion.

El objetivo del conteo es tener un diagnostico actualizado sobre el nimero de
personas que viven en situacion de calle en la Ciudad de México, permite
una adecuada caracterizacion socio demografica para documentar las
necesidades de dicha poblacion y, con ello, fortalecer estrategias y modelos

de atencion social.

Con el analisis de estas mediciones se describe la situacion de las personas en

situacion de calle en la Ciudad de México:

Las demarcaciones que concentran una mayor cantidad de habitantes en situacién
de calle son las alcaldias Cuauhtémoc, Gustavo A. Madero, Iztapalapa y Venustiano

Carranza.
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Figura 1

Distribucién por alcaldias.
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La mayor ocupacién en dichas alcaldias se debe a diversos factores, por ejemplo,

el nivel de pobreza por alcaldias, a continuacion, se muestra una grafica en donde

se puede observar que las demarcaciones que son las mas ocupadas por las

personas en situacion de calle no presentan altos indices de pobreza, es el caso de

Cuauhtémoc, que cuenta con el 55% del total de personas en situacion de calle de

la ciudad. Cuauhtémoc es la zona céntrica de la capital, el flujo econdbmico es

constante, cuentan con una mayor afluencia de personas y una alta concentracion

de negocios, lo que permite a las personas en situacion de calle obtener ciertos

beneficios. En el caso de Iztapalapa la ocupacion de los espacios por las personas

en situacion de calle puede deberse a su amplia extension de territorio y al ser la

alcaldia méas poblada de la region.

Figura 2

Porcentaje de pobreza por alcaldias
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Es importante distinguir que el 62.4% de las personas en situacion de calle nacieron
en la Ciudad de México, 36% provienen del interior de la republica y el 1.6% son
migrantes. Indicando que cierto nimero de personas en situacion de calle llego a la

ciudad en la busqueda de mejores oportunidades materiales.

Figura 3

Procedencia de las personas en situacion de calle
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Fuente: Censo de Poblaciones Callejeras 2023-2024.

Segun los resultados del conteo anual del SIBISO hasta marzo del 2024, 1124
personas se encuentran en situacion de calle, 86% de estas personas son hombres,
14% son mujeres y 1.5% pertenecen a la comunidad LGBTTTIQ+. Mostrando que
la condicién de género juega un papel importante en la ocupacién del espacio
publico.
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Figura 4

Personas en situacion de calle
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Fuente: Censo de Poblaciones Callejeras 2023-2024.

La edad de las personas en situacién de calle también representa un rasgo
distintivo, siendo el grupo etario que mas habita en las calles el de personas de 18
a 60 afios con un 89.5%, mientras que el 0.34% corresponde a los de 12 a 17 afios
de edad.
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Figura 5
Grupos etarios
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Fuente: Censo de Poblaciones Callejeras 2023-2024.

Sus circunstancias de vida, a su vez, tienen una amplia influencia o se ven limitadas
por las discapacidades que se presentan, ya que la mayor cantidad de personas en

situacion de calle asegura tener una discapacidad, esto representa el 85.5%.
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Figura 6

Presentan alguna discapacidad
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Fuente: Censo de Poblaciones Callejeras 2023-2024.

También se sefala que, entre algunas de las causas por las que las personas se
integran a la situacion de calle estan: los problemas familiares que representan un
39%, los problemas econdmicos con un 28%, las adicciones con 14%, otras causas

con 14% vy los problemas de salud fisica o mental con 5%.

19



Figura 7

Algunas causas por las que se integran las poblaciones callejeras.
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Ante estas aseveraciones de vulnerabilidad, desventaja social, situacién de riesgo,
y toda posicibn de desproteccion, las personas en situacion de calle son
reconocidas como un grupo de atencién prioritaria segun la Constitucion Politica de
la Ciudad de México. Por ello, el gobierno capitalino y las instituciones que ahi
colaboran, han implementado un conjunto de leyes, politicas publicas y programas
que protegen y garantizan el acceso a la libertad y a los derechos fundamentales

de estas poblaciones. Se mencionan algunas de ellas:

Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de México, Ley de Salud
de la ciudad de México, Ley de Educaciéon de la Ciudad de México, Ley de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes de la Ciudad de México, la Ley de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de violencia en la Ciudad de México y su
reconocimiento en la Constitucion Politica de la CDMX (IESIDH, 2021).

Por otra parte, algunos de los programas de atencién a personas en situacion de

calle en la ciudad son:

Tabla 1

Programas sociales enfocados a la atencién de las personas en situacion de calle
en la Ciudad de México.

Programa Fecha Objetivo

Programa de Atencion 2001 | Brindar atencion asistencial a la poblaciéon en

Social Emergente Y situacion de riesgo o personas integrantes de las

proteccion a la Comunidad poblaciones callejeras.

Programa de Atencién | 2010 | Atender a personas integrantes de las

preventiva y Emergente a poblaciones callejeras, asi como a grupos

Personas Afectadas por vulnerables y con alto riesgo de ser afectadas por

Contingencia 0 siniestros o desastres provocados por el hombre

Vulnerabilidad Social o la naturaleza.

Programa Atencién Social | 2014 | Con un enfoque asistencialista de la atencion a

Emergente personas en situacion de calle: En el 2015 se le
doté de herramientas efectivas para superar el
estado de vulnerabilidad en el que los coloca la
vida en la calle.
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Programa de Atenciébn a
Poblaciones en Situacion de
Calle

2016

Establecer de manera clara la poblacion objetivo
que atendia el programa, asi mismo se busco
visibilizar a las personas integrantes de las
poblaciones callejeras, otorgarles una atencion
integral y concientizar a la poblacién en general.

Protocolo Interinstitucional
de Atencion Integral a
Personas en Riesgo de
Calle e Integrantes de las
Poblaciones Callejeras en la
Ciudad de México

2016

Favorecer el reconocimiento, respeto, proteccion,
promocion, goce y ejercicio de los derechos
humanos de las personas en riesgo de vivir en la
calle e integrantes de las poblaciones callejeras
de la Ciudad de México, bajo los principios de
igualdad y no discriminacién, por lo que para su
atencion se requiere de la articulacion de
esfuerzos interinstitucionales e intersectoriales
gue permitan atender el fendbmeno desde una
perspectiva integral, de derechos para prevenir
gue mas personas vinculen su vida a la calle y
que quienes ya se encuentran en tal condicién,
cuenten con alternativas de servicios sociales
gue les facilite su proceso de integracion social.

Programa Atencion Integral
a Personas Integrantes de
las Poblaciones Callejeras
(PAIPIPC)

2017

Brindar a las personas integrantes de las
poblaciones callejeras servicios sociales basicos
(servicio médico de primer nivel de atencién,
bafio, alimentacion, ropa, lavado de ropa, cobijas,
corte de cabello, valoracion psiquiatrica y
pernocta en el Centro de Servicios Sociales CSS)
y canalizarlas a procesos de integracion social, a
través de las brigadas de intervencion y el CSS
del Instituto para la Atencion a Poblaciones
Prioritarias.

Fuente: IESIDH, 2020.

Ademas, el gobierno sugiere que al hacer visibles los contextos de pobreza,
marginacion y discriminacion a las que estan sometidas las personas en situacion
de calle, se pueden crear distintas estrategias que fortalezcan sus capacidades
fisicas, mentales y sociales. Explicado asi por la Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal (2015), en donde nos presenta un conjunto de acciones
afirmativas de los entes publicos para la atencién de estos grupos poblacionales,

que vale la pena comentar.
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Se han puesto en funcion 60 comedores comunitarios, que proporcionan
alimentos gratuitos a la poblacion callejera, satisfaciendo con ello el derecho
a la alimentacion.

Para garantizar el derecho a la identidad, se busca con el apoyo del Registro
Civil el trdmite extemporaneo o reposicion de actas de nacimiento. Y asi
puedan acceder posteriormente a otros servicios de los programas sociales.
En cuanto al derecho a la educacion se han dispuesto en los Centros de
Asistencia e Integracion Social (CAIS) escuelas, con la intencién de otorgar
certificados de terminacion de estudios basicos o puedan aprender a leer y
escribir.

En el Instituto de Asistencia e Integracién Social (IASIS), se imparten talleres
de tortilleria y panaderia, fomentando el derecho al empleo (autoempleo).
Brindar atencion médica de primer nivel, suministrar medicamentos gratuitos,
y atender problemas de adiccién en los CAIS son las referencias para el
cumplimiento del derecho a la salud.

Otros programas nombrados de Atencion Social Emergente se centran en
proveer a través de jornadas extraordinarias y de temporada, servicios
asistenciales e iniciar procesos de canalizaciébn a instancias publicas o

privadas y promover la reinsercion social.

Pero qué tan prosperos son todos estos programas, ¢las personas que moran en

las calles tendran algun conocimiento de las leyes y politicas publicas que emanan

a su favor?

Si ellas no cuentan con medios impresos o visuales de comunicacién, ni con el

acercamiento a medios digitales, o aun mas alla, si no perciben la realidad

sociocultural en donde se encuentran sujetas ¢ cuales son los procedimientos para

qgue logren acceder a los beneficios disefiados y al cumplimiento de sus derechos

humanos fundamentales?
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Es cuestionable todo lo estipulado por los gobiernos e instituciones; siendo probable
gue solamente se esté cumpliendo con intereses politicos, o sera que son pensados
demasiado ajenos al verdadero escenario y alejados de las voces de estas

poblaciones.

5.1.3 Organizacion social y estructuras de convivencia
Para enfrentar las condiciones desfavorables y riesgos de la vida en las calles, las
personas que se encuentran en esta condicion han conformado agrupaciones, en
donde comparten y transfieren sus propios saberes para hacer mas tolerable su
existencia. El paso de los dias provoca que los sujetos se identifiquen
pertenecientes a los espacios urbanos que ocupan, en ellos gestan todos sus
vinculos relacionales en donde llevan a cabo tantas actividades como su entorno
les permite, como la diversion, el compartir alimentos y sustancias psicoactivas,
tareas que les generen ingresos, apropiacion de lazos afectivos, pero también

relaciones de poder y conflicto.

El IECM (2019) identifica, segun los estudios de la organizacion social EL Caracol

A.C., diversos grupos que adoptan las personas en situacion de calle:

— El primero es nombrado, grupos de transito, que no poseen un lugar estable
de estadia, tienen un andar ambiguo, permanecen eventualmente en
diversos puntos.

— Segundo grupo, de arraigo, son las personas que llevan un tiempo largo de
permanencia en las calles, se localizan asentados en toda la periferia de la
ciudad.

— Grupos escuela, es el tercero, estos tienen un acercamiento con instituciones
de asistencia social, por lo tanto, pretender ayudar a otros a enfrentar los

infortunios que se presentan en las calles.

Pero también los clasifican en grados:
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Primario: son los que no poseen un hogar, ni un espacio para habitar.
Secundario: poblacion de transito, permanecen por periodos de tiempo en
diversos lugares o en refugios temporales.

Terciario: son lo que se han asentado en un espacio determinado por un
tiempo prolongado.

Cuaternario: poseen una vivienda minimamente adecuada.

En investigaciones internacionales, se refieren tres grupos mas, determinados por

su estado psicosocial adquirido en las calles, segun Azofeifa y Gonzélez (2020), de

los estudios de Rojas, N. en Chile en 2008, estos grupos son:

Grupo en asistencia: que para sobrevivir efectian actividades como la
recoleccion de desperdicios, mendigan y son participes de la asistencia
social.

Grupo en autosuficiencia: su vagancia es extensa, pero se situan alrededor
de lugares comerciales para obtener alimentos, para desempeiiar
actividades comerciales, lavar autos, y recolectar material de recicle.

Grupo en emergencia: presentan el menor grado de deterioro psicosocial,

pero dependen totalmente de los servicios de asistencia social.

Ser parte de estos grupos dota a los sujetos de pertenencia e identidad, ya que en

estos lugares se escriben nuevas trayectorias de vida individual o colectivas, adn

en tales condiciones de exclusion estructural y marginacion social; porque para ellos

las calles significan un entorno en donde pueden cambiar su condicion anterior de

vida.

5.1.4 Condiciones de vida de las personas en situacion de calle

Hasta ahora se han recuperado algunas aproximaciones estadisticas, estructuras

de organizacion e indicadores de lo que representa la vida en las calles, sin

embargo, el simple hecho de hacer visible su situacion esta sumamente lejos de
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comprender con certeza, cual es la realidad de las condiciones de supervivencia de

estas comunidades.

Las carencias, prejuicios, problemas, maltratos y todas las disposiciones presentes
en su cotidianidad son parte de un proceso que el Instituto Electoral del Distrito
Federal (IECM) denomina callejerizacion, que sefala las adaptaciones que los
individuos admiten en su condicidn fisica, psicologica y social en la adquisicion de

capacidades para sobrellevar su condicién de vida (2019).

Formar parte de la realidad callejera es desafiante y exige alteraciones fisicas,
sociales, emocionales, mentales importantes para la subsistencia y la permanencia.
Aunado a esto, se deben considerar las pocas posesiones que logran obtener, por
lo regular de la basura de la ciudadania; todo esto provoca una inestabilidad que
precipita la manera de superar los eventos que los condujeron a su situacion actual

y como se adaptan a ella (Ruiz, Fossion y Sauri, 2019).

Indica el IECM (2019) que en un corto plazo el proceso de adaptacion es necesario
para adecuarse a las condiciones de vida, pero que a mediano y largo plazo se
incrementa la exclusion social y se anticipan los procesos degenerativos fisicos y
psicolégicos (figura 5). Cuando el tiempo de vida en las calles aun es corto, es mas
sencillo acceder a los servicios, encontrar estadia temporal, el consumo de
estupefacientes es poco y el desgaste de la salud es menor; sin embargo, a mayor
tiempo los riesgos se incrementan, el acceso a servicios es mas complicado y las

consecuencias de la discriminacion se agravan.
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Tabla 2

Tiempo de vida en las calles

Afos de Afectaciones fisicas Enfermedades fisicas Enfermedades
vida en las mentales
calles
1-5 afios Lesiones en Respiratorias, gastricas | Depresion
extremidades y pediculosis
superiores e inferiores
5-10 afios Lesiones Respiratorias, Depresion cronica,
permanentes en gastricas, pérdida de la memoria
algunas cardiovasculares, y de la capacidad de
extremidades, puede | dermatitis y escabiosis, | analisis
aparecer ataxia hipocalemia, calambres
en las extremidades
inferiores y superiores.
Puede aparecer ataxia
10-15 aflos | Ataxia, bajo control de | Hipocalemia, disartria, Pérdida de la
impulsos y babeo impulsos y babeos memoria, puede
excesivo excesivos aparecer discapacidad
psicosocial

Fuente: E/ Caracol A.C. CDHDF, 2015.

Siendo uno de los grupos mas vulnerables, discriminados y una de las poblaciones
gue enfrenta dia con dia la inseguridad, la violencia, la represion, la falta de acceso
a servicios de salud, la carencia de bienes basicos, el nulo contacto con las
necesidades esenciales de supervivencia y la exclusién laboral y escolar, entre
tantas otras; la practica y acercamiento a sus derechos constitucionales es

inexistente.

Ante tales condiciones, las modalidades para sobrellevar la vida también han sufrido
cambios y suelen ser muy variadas, era comun observar que las personas en
situacion de calle conseguian recursos de la mendicidad, del lavado de parabrisas,
acostandose en vidrios, etc., en la actualidad han encontrado, sobre todo las
corporalidades mas jovenes, nuevas formas de obtener capital en actividades
informales y adentrarse en actos clandestinos como el narcomenudeo y la
prostitucién; imaginandose mas libres y autdbnomas; camuflandose ante la

sociedad, generando dudas si su pertenencia es a la calle o no, a su estancia en las
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instituciones publicas o privadas, al desconocer si tienen casas o son parte de
hogares temporales (CDHDF, 2015). Esta diversificacion hace aiin mas complejo el

analisis del desarrollo de las condiciones de vida en las calles.

Por otra parte, la relacion que mantienen con la sociedad civil, los expone y
deshumaniza pretendiendo que sean invisibles al negarles su identidad, o bien,
menospreciandoles tratandoles con violencia, con ira, con asco, los prejuzga, los
estigmatiza; son seres muertos para la sociedad. Sus voces nunca son escuchadas
para atender verdaderamente sus necesidades y solicitudes, que les permita
desenvolver su proyecto de vida segun su condicion de género, de edad, de

orientacion sexual, de raza.

Porque si bien las particularidades estudiadas hasta este momento, ponen en
perspectiva aspectos generales de las condiciones de vida de las personas en
situacion de calle; para los fines del presente trabajo, los hombres no habitan el
espacio publico de la misma forma que las mujeres; por lo tanto, las circunstancias
que enfrentan, los recursos que pueden apropiar y todos los requisitos para

potenciar su vida deben poseer una vision especifica.

Los mandatos del patriarcado, con sus relaciones jerarquicas de dominacion, el
machismo, la misoginia y la desigualdad estructural aparecen aun presente en este
ambito, colocando en desventaja a mujeres y a otras corporalidades masculinas, de

quienes no reproducen el mandato como transgénero, travestis, homosexuales.

A pesar de todo, los sujetos en situacion de calle no cuentan con el derecho a
intervenir en las decisiones que se toman por los gobiernos con respecto a su
condicion de vida; por lo tanto, son representadas como personas que deben ser
rescatadas de su miserable vida, no reconocidas como seres humanos dignos de
ella, de su bienestar, de sus derechos. “No son objetos de proteccion, son sujetos
de derecho” como lo menciona la Comision de Derechos Humanos del Distrito
Federal (CDHDF) en 2015.
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5.1.5 Discriminacion, criminalizacién, exclusién y violencia contra las
personas en situacion de calle

Con lo antes ya sefialado es que, estos grupos mencionados por la Constitucion

Politica de la Ciudad de México como de atencién prioritaria enfrentan en cada

jornada diferentes tipos de discriminacién, son estigmatizados y violentados de

muchas maneras, vulnerando cada vez sus derechos humanos.

Al admitir juicios normativos de valor y juzgar a todas las personas que habitan en
la calle como si fuesen el desecho de la sociedad, se genera en la préctica diaria,
una relacion perjudicial y un acto de menosprecio inmerecido que distingue, excluye,

restringe o anula el ejercicio de cada derecho de modo igualitario (IECM, 2019).

Al no ser considerados como parte de la sociedad, son victimas de agresiones por
los prejuicios que se establecen a partir de su condicion de vida. La ciudadania los
tacha e interpone acusaciones ante las autoridades asegurando que dan un mal
aspecto, que son foco de infeccién o que son un riesgo para el entorno circundante,
al sentirse inseguros ante su presencia, también, son considerados como criminales

potenciales y agresivos, su simple presencia simboliza un riesgo.

Estas acusaciones promueven practicas denominadas de “limpieza social”’, cuyo
objetivo es dispersarlos o reubicarlos de forma no permitida, agrediendo la
integridad personal y la libertad, con el abuso de la fuerza por parte de la autoridad,
incrementando la exclusién de las comunidades callejeras. Asociado a esto, la vida

en las calles posee graves conflictos delictivos a su persona (CDHDF, 2015).

Conflictos que se presentan a la par, al ser criminalizados cuando estan en la
busqueda de recursos para sustentar sus necesidades, ya que, son consignados
por las autoridades cuando impugnan delitos por vender en espacios publicos, lavar
parabrisa o autos en la via publica sin permiso y cometer otras infracciones. Al
presentarse dichas trasgresiones se encuentran desprotegidas frente a la justicia

por no contar con papeles que los acredite como ciudadanos, ya que tampoco estan
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incorporados al mercado laboral, no constituyen ninguna fuerza de produccién, no
se adaptan a las normas morales, sociales o juridicas y no poseen un proyecto de

vida aceptado para las exigencias organizacionales (CDHDF, 2015).

Otra forma de desprecio que los posiciona en inferioridad, sefialada por la CDHDF,
es cuando las personas en situacion de calle manifiestan complicaciones en su
salud, la asistencia en todos los niveles de atencién es negada por su apariencia
fisica, mal olor y toda caracteristica que los desfavorece; considerar la atencion
especifica segun el género parece mayormente inaplicable; asi mismo los servicios
de emergencia no intervienen atentando no sélo contra su salud, incluso contra su

vida.

5.1.6 Necesidades en salud en las calles
Como se ha observado hasta ahora las necesidades en salud son amplias y
complejas, mas, si se considera que la salud, desde la visién de la Promocion de la
Salud no sélo involucra aspectos asistenciales, fisicos y ambientales que atienden
problemas de enfermedad, mas bien representa una capacidad de la poblacién para
desarrollar condiciones saludables y de bienestar personal, pero a la vez colectivos.
Entonces, es primordial ampliar el panorama acerca de los requisitos para alcanzar
la salud, para que adquiera un caracter integral y tenga un enfoque especifico, que
atienda las necesidades reales de las personas y de los grupos poblacionales que

se pretende acompaiiar.

Si retomamos los prerrequisitos que se proponen desde la Carta de Ottawa (1986),
como elementos fundamentales para apropiar la salud, se logra observar en donde
estan algunos de los factores que deben ser contemplados, comenzando por la paz,
gue constituye la promocién y cumplimiento de los derechos inalienables de los
seres humanos; y no solamente la ausencia de conflictos. Derechos que
evidentemente estan en omision; al atentar contra uno de ellos, se infringen todos

los demas por su principio de interdependencia.
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En cuanto a la educacion, la mayor cantidad de personas en situacion de calle no
dispone de los medios para adquirir ningun tipo de aprendizaje institucional, aunque
la educacion formal no desempefia grandes cambios; ya que, los centros
pedagdgicos no tienen las facultades para capacitar y proporcionar, desde los
conocimientos propios de las personas en situacion de calle, herramientas que les
ayude a sobrellevar su realidad, como en el quehacer para la obtencion de
alimentos, el desarrollo o adquisicion de herramientas para el trabajo, en el impulso
de sus habilidades para la obtencién de bienes, en la adquisicion de conocimientos
bésicos para la supervivencia en el espacio publico, por ejemplo.

Es un hecho que las condiciones de existencia de estas poblaciones las hacen
carentes de una vivienda y se encuentran limitadas para formar un hogar adecuado,
qgue las conduzca a desenvolver su rutina de vida; siendo la falta de este requisito

una caracteristica referente de su condicion.

El alimento es escaso, no es una opcion en su cotidianidad, comen cuando pueden,
a veces consiguen algo de la actividad econdémica que generan, si adquieren
ingresos; pero lo mas comun es, que mendiguen o recolecten de la basura el
desperdicio de la sociedad, aunque su calidad no sea la adecuada para el consumo,

y el aporte nutrimental no otorga un estado de satisfaccién.

Gozar de un ecosistema estable, la relacion que mantienen las personas en
situacion de calle con su entorno determina los conflictos de su estabilidad en ella;
de aqui se desencadenan las adaptaciones fisicas, sociales y psicolégicas que
sufren. Ademas de enfrentar todas las inclemencia ambientales y climatologicas

estacionales al no contar con refugios o proteccion.

Justicia social, aunque las autoridades han planteado una serie de programas, leyes
y politicas publicas para atender sus circunstancias de vida, son inconsistentes. Al
mismo tiempo, no cuentan con servicios basicos, la atencion en salud es inexistente,

exigir justicia juridica es impensable. Aparecen invisibles para la sociedad y no son
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utiles y productivos para el Estado, por lo tanto, carecen de identidad ciudadana; se

convierten en entes excluidos, discriminados, violentados y criminalizados.

Al constituir uno de los grupos que se encuentran en total marginacion y carentes
en el acceso a satisfactores minimos para su bienestar, es esencial que se logren
reconocer las alteraciones fisioldgicas que condicionan su vida para incrementar las
posibilidades de producir salud. Con ello, tener salud depende en cierta medida de
contar con un estado fisico suficiente para buscar las condiciones oportunas para
asumir el control sobre la vida. Obtener dicho poder, se produce a través de las
capacidades de las personas en el reconocimiento y anhelo de concebir una
realidad mas grata, provista de felicidad y con pasion por un futuro superior, que
lleva a mirar a la salud como “la capacidad humana corporeizada de disefiar, decidir
y lograr futuros viables”, como la define Maria del Consuelo Chapela Mendoza (s/f).
Y no permanecer como sujetos subordinados bajo los preceptos de la hegemonia o
de la marginacion, ya que el poder se ha configurado a través de la cultura, limitando

y controlando a los cuerpos para someter la libertad o la salud.
Como lo es en un espacio publico cargado de un simbolismo tradicional en el que

el hombre es el dominante, pero a la vez subordinado si no cumple con los mandatos

de una masculinidad que se impone.
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Capitulo 2. Género y masculinidad

5.2.1 Perspectiva de género
Desde antes del momento de nacer, la estructura social ha determinado las
caracteristicas en las que cada sujeto va a desarrollar su vida, segun sus
particularidades fisicas, delimitadas por su genitalidad. Tales caracteristicas
decretan el trato diferencial que recibe cada sexo. Las distintas instituciones
sociales familia, escuela, trabajo, son las encargadas de producir y reproducir las

normas y reglas a las que se deben adaptar (Calvo y Olarte, s/f).

A través del proceso histérico, la cultura es la encargada de internalizar las normas
bajo las que cada sujeto afirmara su vida. Es asi que, esta organizacion posiciona
a hombres y mujeres con tareas, comportamientos y actitudes que validan su

funcion dentro de la sociedad.

Las consecuencias por mantener un discurso inalcanzable, devasta cada
particularidad hasta dejar una ansiedad permanente ante lo que son, deben y
pueden ser. Este discurso podria marcar un antecedente del por qué existe una
mayor cantidad de hombres habitando en las calles, pero también conduce a
plantear cudl es la manera de identificarse como hombre en un contexto totalmente
carente de preceptos que lo coloquen como un individuo de “bien”, parte funcional
de una sociedad. O cdmo es la adaptacion que deben sufrir o reinterpretar de lo que
representa ser un hombre, ahora en una constante invisibilidad del mundo pensado
como real, en donde se esta despojado y privado de cualquier condicion humana
de existencia. El que no se adapta a los criterios tradicionalmente conocidos y
aceptados, sufre de una opresion que limita su identidad y por lo tanto su libertad
(salud).

Entonces, no existe una sola manera de ser hombre, la masculinidad se construye

en diversos contextos vivenciales, de creencias, de formas de expresion y de querer
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estar en la cotidianidad de la vida. Esto se puede comprender a partir de la

apropiacion de género.

5.2.2 Geénero
Definir lo que representa el género, conlleva a establecer mediante alusiones
representativas sociales, como se reproducen, se apropian o se modifican las
identidades subijetivas y colectivas segun los rasgos caracteristicos de mujeres y
varones, sustentados en la diferenciacion sexual. Es decir, el género establece lo
gue es normal y moralmente correcto en todo contexto sociocultural, en cuanto al
comportamiento, actitudes, el deber ser y la manera en que se relacionan mujeres
y hombres; conductas que son perpetuadas a través de los sistemas institucional,

politico y econémico.

Estos criterios son manifestados mediante la cultura y adecuados desde las
interacciones relacionales educativas, de convivencia, de crianza, de experiencias,
de aprendizaje, de imitacion (por lo regular inconsciente) y apropiadas en cada
individualidad como parte caracteristica del cuerpo. Distinguirse, pensarse y
sentirse de determinada forma en los procesos cotidianos (naturalizados) adjudica

posiciones de parentesco, de dominio, de control o de sumision.

Las costumbres o tradiciones cumplen una funcién de organizacion, al introyectar
las reglas que determinan el lugar que ocupa cada una de las expresiones sexuales,

conformando, una jerarquia de poder por cada atribucion aceptada.

Joan W. Scott (1986) define al género como una categoria que se basa en las
diferencias percibidas entre los sexos y que es una forma de relaciones de poder.
Entonces la jerarquia se establece consecuentemente, en la interrelacion que se da
entre los sujetos y el sistema de simbolos y significados que disciplinan
estructuralmente los comportamientos y pensamientos particulares de cada sexo;
el género es, el que dictamina este conocimiento como la unica manera de

disposicion de la vida social, como normatividad. Siendo asi, el poder se distribuye
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en el control o el uso diferenciado de los recursos materiales, en lo politico, en lo
simbdlicos y el acceso que se tiene a estos, en donde determinadas expresiones

hegemonicas asumen prioridad y se conciben con un valor superior.

Como se ha revisado, al realizar una distincion de la categoria de género como
categoria analitica, la autora Butler (1997), explica que resulta indispensable
interpretar como se conforma la igualdad o desigualdad en la idea generalizada de
lo natural y lo cultural para cada concepcion de género en todas las sociedades y
como el poder se va articulado en el proceso histérico, favoreciendo a determinadas
expresiones. Atribuyendo posiciones de supremacia en las diversas formas de
interaccidn humana, que legitiman la forma en que las relaciones sociales deben
producirse y como a partir de la elaboracion individual del género, las mismas
conductas contribuyen a fortalecer y adaptar las instituciones y estructuras; de tal
manera que, consciente o inconscientemente se refuerzan y preservan los sistemas
patriarcales (Scott, 1986).

Para comprender como el orden es preservado en la estructura social y encontrar
precedentes que encaminen cada aporte para los estudios de las relaciones de
poder que se implementan en el sistema sexo/género, Joan W. Scott sugiere,
cuestionar dos partes metddicas que se adaptan y necesitan ser contempladas: la
categoria de género como elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas
en las diferencias que distinguen los sexos y el género como forma primaria de

poder.

En la actualidad, el analisis de la categoria de género propone diversos aportes, por
ejemplo, Rita Segato (2017), hace referencia a que el género es una relacion de
desigualdad entre las posiciones masculina y femenina, siendo la base de todas las

otras formas de violencia y estructuras de poder.

Por otra parte, Judith Butler (1997), propone que el género es un constructo social

gue se produce mediante acciones que se repiten como rituales que se normalizan
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en los cuerpos; siendo actos obligatorios y reiterados en funcion de normas sociales
gue sobrepasan a los sujetos. Su pensamiento sustenta que el género, el sexo y la

sexualidad son construcciones sociales y no algo natural.

Entonces, no son los roles de género exclusivamente los que decretan y otorgan el
dominio y control entre sexos; se alude a que, las relaciones de poder son
expresadas en y a través de la categoria de género de modo constante y reiterada
en todo el cuerpo social por las atribuciones adquiridas concretas y simbdlicas de
toda la existencia social, estableciendo trascendental importancia en el orden
publico, politico, econdémico, religioso, de creencias situando inequidades en
amplios aspectos de la vida, limitando la democracia, impidiendo la justicia social y

restringiendo la inclusién a personas y colectivos que han permanecido excluidos.

Pero, ¢qué instituciones, qué discursos y qué saberes definen los vinculos
existentes entre mujeres y hombres en todo ambito social en la distribucion del
poder? Si la apropiacion del género se ha mostrado fluctuante a lo largo de la
historia y en el momento presente ¢ qué disposiciones socioculturales perpetian el
dominio y control sobre los sujetos? ¢qué restricciones encuentran los grupos
subordinados, como el de las mujeres y otros tantos para acceder a las estructuras
de poder? ¢la superestructura de dominacién podria fracturar su hegemonia

mediante la resistencia, en el proceso social de las relaciones de género?

5.2.3 Dominacion masculina
Hemos adecuado en la propia corporalidad las estructuras sociales de opresion y
poder. Las formas de dominacion humana han estado desplegadas por un amplio
tiempo en la existencia de las sociedades, lo que aqui compete estudiar es, la
opresion que las mujeres y que las disidencias sexuales; afirmada por la categoria
de género con base en la diferenciacion sexual; han buscado erradicar, como la
desigualdad, el autoritarismo, las jerarquias y todo tipo de subordinaciéon con

origenes economicos, politicos y sociales, para alcanzar un apto desarrollo de la
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comunidad con equidad, con justicia social, en la construccién de una verdadera

democracia en el ejercicio de los derechos fundamentales.

La organizacion de la vida social, desde la concepcion sexual, hasta los aspectos
econOmicos y sociales que circunscriben subjetivamente las diferencias sistémicas
mediante la educacion, la cultura, las creencias, la ciencia, la religion sirven de base
para perpetuar las sociedades patriarcales, es decir la dominacion androcéntrica. El
patriarcado no sélo se presenta como el poder que poseen los hombres sobre los
cuerpos femeninos. Al respecto Laura Rita Segato (2019), en su articulo la
pedagogia de la crueldad, expone que es también la relacion de potencias entre los
mismos hombres y entre las diversas expresiones de la masculinidad para
confirmarse en el poder, es decir para mantener el orden debe existir una victima

que reafirme la hegemonia masculina del agresor.

El patriarcado asi, articula las relaciones de poder y opresién desde la apropiacion
individual de las conductas y preceptos de la masculinidad tradicional y a su vez
desde las instituciones sociales que reproducen y perpetldan las desigualdades en
un sistema de jerarquias. Es en cierta parte, la opresion de los seres humanos
privilegiados, sobre los otros menos afortunados y de todo ser humano sobre la vida
(Kaufman, 1989). Pero también, se sustenta en la afirmacién de la masculinidad
hegemonica, frente a la frustracion de los hombres pobres, iletrados, racializados,
emasculados al verse inferiores en una realidad social insostenible, en donde cada
sujeto busca demostrar sus capacidades para apoderarse de algo a través de la

violencia, de la crueldad (Segato, 2019).

Esta forma de control sobre la vida, en la gran estructura de dominacién masculina
estd sustentada en la individualidad de los actos de violencia que la hacen
imponerse y mantenerse en fortuitas relaciones de poder situadas en un contexto
social. Violencias aceptadas y reguladas socioculturalmente para operar a voluntad
el mundo; asi, esta violencia simbdlica conforma relaciones desiguales entre los

géneros como un conjunto de habitos, pensamientos y patrones de dominacion en
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la que se encuentran oprimidos, atrapados o apropiados de la idea del dominador,
no solamente los sumisos, sino también, los mismos dominantes; estos sin
percatarse contribuyen a su propia dominacion al aceptar las prescripciones de las
categorias sociales (la misma violencia es en si, una conducta aprendida en la

experiencia y préctica social de la misma) (Bourdieu, 2007).

El hombre aprende a ejercer la violencia a través de la violencia desplegada en el
orden social. Que los coloca como duefios de algo, que los mantiene con la
necesidad de demostrar su capacidad de control, pero sujetos a un orden social
androcéntrico poseedor del mundo, de la naturaleza, que provoca el dominio de la
humanidad misma, difundiendo una verdad que se va adecuando al presente

materialista, consumista, tecnoldgico; a discursos de alineacion y opresion.

5.2.4 Géneroy espacio publico
Como se ha sefialado, la conformacion de las identidades de género se apropia
culturalmente como simbolismos histéricamente especificos, naturalizados por las
instituciones y actividades reiteradas cotidianamente, dictaminando mandatos
caracteristicos de lo concebido a lo masculino y a lo femenino como un fundamento
de dominacion binaria. Yamile Delgado de Smith (2008), menciona que, la
diferenciacion social de género ordena al mundo en dos, lo masculino como lo
hegemonico y lo femenino como lo subordinado. En un aporte reciente la autora
Kimberlé Crenshaw (1991), en su articulo cartografiando los margenes:
interseccionalidad, politicas identitarias, y violencia contra la mujer de color
menciona que, la categoria no representa el Unico modelo de subordinacién y
opresion sobre las mujeres o disidencias sexuales que no se adaptan a la norma de
género, se intersectan diversas estructuras de poder; como la raza, la clase social,
el sistema de creencias; generando mas desempoderamiento; como estos
discursos estan en constante interrelacion se vulnera en dos, tres 0 mas ocasiones

la vida de las personas.
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Bajo la relaciéon de desigualdad construida entre la posicion femenina y masculina,
el mandato hegemonico masculino expresa que lo inherente o mas apto para el
hombre es la ocupacion del espacio publico, que personifica el dominio del entorno
y de la humanidad misma, de lo productivo, del conocimiento del ambiente desde
su propia exploracion y explotacion, del trabajo remunerado, del reconocimiento
social, de la reproduccion, entre otras tantas particularidades y privilegios. Lo que
se espera del hombre es que se muestre como una figura de superioridad, racional,
apto para la manipulacién del mundo, por lo tanto, debe exhibirse capaz y
perceptible dentro de toda institucion sociocultural para ostentar en cualquier
momento el poder politico, econdmico, religioso y cualquier otro que confiera control
de la naturaleza material y simbdélica (Delgado de Smith, 2008). No todos los sujetos
pueden ser considerados en una homogénea realidad, no todos son iguales, las
condiciones de pobreza, de posicion econdémica, de distincion de piel, de
oportunidades educativas, desempoderan a la gran mayoria de hombres, que,
frustrados frente a tal desempoderamiento, persiguen una reafirmacion de lo
esperado de su posicion en la sociedad, provocando que su violencia por adquirir
dicho poder se incremente (Crenshaw, 1991).

Mientras tanto lo subordinado, se ha pensado esta asignado a la mujer: a un espacio
privado, a una posicion estética, no remunerada, en el ambito de lo reproductivo, de
los cuidados, del ser para el otro y de los otros, de lo sentimental, de lo emocional,
de lo vulnerable y de muchos otros preceptos minimizados (Delgado de Smith,
2008). Laura Rita Segato (2013), realiza un aporte en su investigacion con las
mujeres de Juarez explicando que, todo el conjunto de simbolos que la cultura ha
perpetuado sobre la diferenciacién sexual, implanta expectativas y normas sobre
los comportamientos, capacidades y lugares que las personas deben adecuar en
funcién a su cuerpo en la sociedad. Dicha construccién simbdlica normaliza y adapta
la conducta objetiva y subjetiva que los sujetos deben adoptar, provocando asi las
desigualdades y la discriminacion sobre la mujer, colocandolas en una situacion de
marginacion, dando un valor inferior a su trabajo, una alta responsabilidad del

trabajo doméstico, provocando su alejamiento del mercado laboral, menguando su
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formacion académica, limitando y enjuiciando su presencia en el espacio social y

politico para la toma de decisiones

Por ello, los movimientos feministas resultan relevantes, gracias al alcance que han
sostenido al propiciar los cambios suscitados en las estructuras de poder; cambios
propuestos debido a la trayectoria de lucha por la liberacion de la opresion
androcéntrica; al modificar algunas de las condiciones de sus expectativas de vida
en la resistencia empoderada contra la verdad sociocultural que sostiene su
dominacion ante el hombre y frente a las violencias, que muchas veces terminan en
feminicidios. Sin embargo, la brecha aun es amplia, poco se ha modificado en la
macroestructura social y en la interaccion interpersonal, las violencias contra las
mujeres son cosa de todos los dias, la discriminacién y desigualdad por motivos de
género se mantienen presentes, negando el respeto absoluto por los seres
humanos, condicionando el ejercicio de los derechos humanos para ostentar una
verdadera democracia y alcanzar la justicia social (Delgado de Smith, 2008). Pero
estos movimientos no s6lo han dado pauta para modificar la vida de las mujeres,

sino de todos los grupos sometidos por el poder masculino.

Por ende, la transformacion de las practicas sociales, permite entrever las multiples
representaciones de las identidades; que buscan reordenar, el espacio publico y el
espacio privado, campos en donde cada vez son mas evidentes estas alteraciones

de la imaginada disposicion natural.

Modificaciones orientadas a la resignificacion de las representaciones dominantes
de la cultura, sobre todo en la progresiva presencia de las mujeres en el espacio
publico, en las ramas de la economia, en el trabajo remunerado, en el aspecto
politico, en las instancias publicas y en la calle, alejando la abnegacion del hogar y

el cuidado de la familia.

Las experiencias en la construccion de género y la interaccion entre el espacio

publico y privado, se aprecian en ello, como condiciones dinamicas para pensar en
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acontecimientos que desnaturalicen las interpretaciones colectivas de los mandatos

tradicionalmente moldeados. Y asi, dejar de pensarse que los sujetos masculinos

son la Unica opcién de representacion del poder, del dominio, de la supremacia y

de la ocupacion de la vida publica.

5.2.5 Masculinidad

Para la elaboracion de este apartado del marco tedrico se revisaron diversos

articulos que sirvieron para retomar ideas principales y conceptos relacionados con

la masculinidad:

Autor Titulo del articulo Revista

Bonino, L. Deconstruyendo la  normalidad | Revista Actualidad
masculina. psicoldgica

Camacho Masculinidades callejeras: | Debate Feminista

Marifio, N., | construcciones sociales de género en

Rodriguez Bogota desde wuna perspectiva

Lizarralde, femenina y feminista.

C.

De Keijzer, | EI varon como factor de riesgo: | ECOSUR y UJAD.

B. Masculinidad, salud mental y salud
reproductiva.

De Keijzer, | Masculinidades, resistencia y cambio | Universidad Veracruzana.

B. en el campo de la salud.

De Keijzer, | Hasta donde el cuerpo aguante: | Masculinidades y

B. género, cuerpo y salud masculina. perspectiva de género en

salud

De Keijzer, | “Sé que debo parar, pero no sé | Revista Latinoamericana

B. como”: Abordajes tedricos en torno a | Sexualidad, salud y
los hombres, la salud y el cambio. sociedad.

Kaufman, M. | Las siete P’s de la violencia de los | www.michaelkaufman.com
hombres.

Menyou, L Masculinidades y politicas publicas. | Tesis de licenciatura.
Los hombres como potenciales | Universidad de la
aliados en la equidad de género. Republica.

Prado, A. y | Soportando el dolor: Reproduccion | Revista de investigacion y

Diego, D. de la masculinidad hegemonica en | divulgacion  sobre los
los servicios de salud de la Ciudad de | estudios de género.
México.
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La lectura de estos articulos detond las siguientes preguntas: Entonces, ¢,como se
configura lo representativo del hombre? ¢ qué le otorga su poder de dominacion o

desigualdad en el entramado social?

En su libro Pedagogias de la crueldad, Laura Rita Segato (2019), estudia la forma
en la que se gesta el patriarcado, puntualizando que sus normas tienen un papel
fundamental, como suceso por el cual se instituye la organizacion de las sociedades
y el prototipo del mundo publico, ante ello se debe estipular que la sociedad
determina los comportamientos que los hombres deben cumplir. Se les exige a los
varones una prueba constante de sus capacidades, de sus atributos, de sus
potencias (bélica, econdmica, sexual, politica, moral, intelectual), consolidadas en
la violencia, en la dominacion para demostrar frente a los otros su ratificacion como

hombre, su capacidad para la crueldad.

Definir lo que manifiesta la masculinidad no precisa un solo eje de analisis, esta
constituida en la complejidad del mismo entendimiento y reproduccion de la historia
de la humanidad, por ello los planteamientos para la interpretaciébn retoman
multiples enfoques. Para pensar en el concepto de masculinidad se deben
contemplar amplios contextos para su investigacion; resulta primordial tener en
cuenta que el concepto como tal recupera rasgos histéricos, antropolégicos,
sociolégicos y psicoldgicos, que lo mantienen en relativa interpretacion; pero el

principal estudio parte del planteamiento de la categoria de género.

Se sostiene que ser vardn (o0 mujer) es una constitucion dada en la estructura social,
cultural, dentro de los aspectos econdémicos y politicos, representada por la
categoria de género, y no sélo como concepciéon normativa de los comportamientos
dicotobmicos que deben adquirir los sexos. Estas normas binarias, se muestran
inoperantes para describir los conflictos entre los géneros, porque mantiene fijas a
las diferencias individuales y comportamientos personales en ambitos exclusivos,

los nombrados explicitamente roles de genero.
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Aunqgue, bajo estos canones, se presenta el primer conflicto, al dimensionar la forma
correcta o imperante de conseguir ser un verdadero hombre, la cual resulta
imposible, ya que, ningun individuo o0 muy pocos se adecuan a un exclusivo discurso
hegemoénico. EI hombre campesino-indigena a lo largo de la historia colonial de
nuestro continente, asi como el de las masas urbanas de trabajadores precarizados,
se ven emasculados como efecto de su subordinacion a la regla del blanco, el
primero, y del patrén, el segundo —patron blanco o blanqueado de nuestras
costas—. Ambos se redimen de esta emasculacion, de esta vulneracion de su
condicion social, laboral, incompatible con las exigencias de su género mediante la

violencia. (Segato, 2019).

Teniendo en cuenta lo explicado, la masculinidad es concebida, como una compleja
conjuncién de significados cambiantes con el tiempo, en los contextos y en las
distintas formas de relacionarse consigo mismo en la concepcién de la identidad, y
a partir de esta asimilacion, la condicion en la que se mantendra contacto con los
otros y con la realidad que rodea la vida (la masculinidad se inscribe en la relacion
y el conflicto con toda dimension sociocultural) (Kimmel, 1997).

Pensar por ello, en la masculinidad como una disposicion social e histérica, como
propone Connell, en lo que llamo sociologia politica del varén, deja entrever las
relaciones de poder y de carencia de este, que se sustentan en los distintos
momentos de la historia por las relaciones de los individuos y grupos de hombres
de acuerdo a su capital econémico, por sus caracteristicas raciales o por su
pertenencia étnica. Asi se describe, que la masculinidad se define multidimensional
y multicausal en las representaciones del género como cualidad y no como esencia

central de lo que es ser un verdadero hombre (Minello, 2002).

En resumen, es comprender que, en la organizaciéon social las masculinidades
tienen una interrelacion con otros mandatos sociologicos de la hegemonia, que
diferencian las jerarquias; ostentando una variacion relacional de poder entre las

diversas expresiones masculinas, grupos de hombres y grupos e individuos sociales
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en general, en funcion de la clase social, la raza, la etnia, las creencias, el

conocimiento cientifico.

Dicho esto, la masculinidad debe ser interpretada en cuanto a la relacion que tiene
la individualizacion de las caracteristicas comportamentales apropiadas con base
en el sujeto sexual y la forma en que se manifiestan las relaciones de poder en las
atribuciones mas oOptimas de la identidad masculina, reforzada en la familia por las
expresiones que esta reproduzca a través de las figuras de parentesco, en las
oportunidades, retribuciones y actividades asignadas a los hombres en el mercado
laboral con todas las ventajas y las desventajas que esto conlleva y en la funcién
qgue le sera mas util al Estado/Nacion para mantener el dominio y control en cada

una de las estructuras macrosociales.

5.2.6 Masculinidad Hegemodnica
Se reconoce socioculturalmente una manera exclusiva del ser masculino, la cual
sostiene una permanente division social entre géneros, ademas plantea la
produccién de desigualdades bajo la sumision, en un sinfin de procesos simbdlicos,
e interminables violencias que se mantiene invisible, al pensar que la exigencia

cultural para cada sexo es normal (Bruel Dos Santos, 2008).

Pero la desigualdad no se origina en la distincién sexual entendida como natural,
sino que se han sexualizado los cuerpos, los espacios y la historia en sistemas

dicotomicos para dar orden a la sociedad.

La masculinidad hegemadnica se concibe como un proceso de diversas practicas
gue se adecuan al sistema sexo/género para normalizar las relaciones de poder, los
papeles sociales y las corporalidades. En donde los hombres deben cumplir con
ciertas caracteristicas que les otorga su capacidad de dominar en la estructura
social, determinada por la agresividad, la competencia, la ansiedad; y afirmada a

través de la virilidad.
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La masculinidad hegemonica, es aquella en la cual, los hombres decretan y
controlan las relaciones de poder en el entramado social por su posicion
privilegiada, por lo tanto, existe un aparato constitutivo que lleva a los sujetos

masculinos a aceptar lo dictaminado, para convertirse en un verdadero hombre.

En si, la masculinidad hegemonica es todo un conjunto institucional normativo del
deber ser hombre sustentado en un mundo de atribuciones politicas, econdémicas y
sociales que dotan de poder para controlar la forma en que la humanidad debe
acatar la realidad. En todo el ambito social, existen grupos subordinados, sin ellos
no podria existir un modelo dominante, en constante oposicion para afirmar su poder

(un modelo para dominarlos a todos).

Asi, cada individuo deber& probarse y probar ante las miradas de los demas, que
tan hombre es, desplegando su poder y el dominio que tiene de si, de los otros y de
las mujeres para denotar respeto y lograr ser reconocido. Tendra que mostrar y
demostrarse constantemente que tiene la capacidad de controlar y poseer,
demostrando su posicion mas alta de las jerarquias en un sinfin de pruebas de su
hombria, de su virilidad. Kimmel define a la virilidad hegemdnica como el hombre

en el poder, un hombre con poder y un hombre de poder (1997).

Porque es la misma virilidad la que reproduce y perpetua el poder que los varones
poseen sobre todo el cuerpo social, son normas apropiadas y utilizadas con la
finalidad de que se interpongan restricciones en la vida publica a determinados
grupos o personas, como a las mujeres, excluyéndoles de la toma de decisiones en
cuanto al desarrollo del mundo. En lugar de esto son excluidas al campo de lo
desvalorizado, de lo invisible que es concedido al espacio privado, en donde las
corporalidades aqui existentes no tienen mas que someterse y limitarse al orden

que impone el androcentrismo.

Por ello, la masculinidad hegemaénica se distingue por lo que los hombres son y no

son con relacion al lugar ocupado en el entramado social, segin sus caracteristicas
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predominantes (exitoso, fuerte, prestigioso, heterosexual, racional, etc.), que
defiende a cada instante no importando cual sea el costo, porque, debe demostrar
su fuerza viril, la que le confiere dicho poder. Sin olvidar que no todo lo que
representa ser masculino es negativo, también existen cualidades que forman parte
de las capacidades de todos los seres humanos, lo no permisible es cuando se

llevan estos potenciales al limite o de extremo a extremo.

Se comentan cuatro frases que describen a la virilidad segun Robert Brannon
(Kimmel, 1997):

— jNada con asunto de mujeres! El hombre debe abandonar toda reminiscencia
de los rasgos que se consideren como afeminados, en un rechazo excesivo
de la feminidad.

— jSea el timon principal! Las caracteristicas masculinas son las mas valiosas
como el éxito, el poder, la fortaleza. Guias para construir la “mejor sociedad”.

— jSea fuerte como un roble! Mantenerse indomito ante cualquier adversidad,
no doblegarse, ser firme y estable, no mostrar debilidad y suprimir toda
emaocion.

— jMéandelos al infierno! Demostrar la hombria y agresividad como prueba de

virilidad, no importa ningun riesgo.

Cada una de estas frases enuncia el significado de lo que es ser hombre, por lo
tanto, estas reglas deben ser adaptadas y alcanzadas para pensarse, ser y estar
validado por la superestructura institucional. Posicionarse en estos modelos, resulta
imposible, no importa que tanto se intente, todas llevan al fracaso; pero en la
tentativa por querer afirmarlas se provoca una gran tensién y un eterno dolor en la

subjetividad de todo varén.

Porque, las creencias hegemonicas de la masculinidad son aprobaciones ilegitimas,
irreales e injustas, del ideal de lo masculino, en las interacciones constantes del

entorno socio histérico cultural, en cuanto a las aptitudes deseables para los
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hombres, materializadas en el imaginario colectivo como verdades evidentes y

especulativas de la virilidad, sustentadas en cuatro dimensiones (Bonino, s/f):

La autosuficiencia prestigiosa. Es la forma en que los hombres se piensan
libres, independientes y con todo el control del poder para dominar cada

aspecto de la realidad humana y por lo tanto de si mismo.

La belicosidad heroica. Enfrentarse a todo, no temerles a los retos, a ningun
conflicto, mantenerse firme y dispuesto a luchar, siempre competitivo. En la
busqueda de reconocimiento y superioridad ante los demas; en este sentido,

la violencia esta reconocida como su herramienta primordial.

El respeto al valor de la jerarquia. Cada individualidad masculina acepta el
lugar que le corresponde en la jerarquia, es la forma en que se organiza la
realidad social en la cotidianidad. Pero también aqui, se presenta el
sometimiento frente a expresiones masculinas mas apegadas a las

ordenanzas establecidas, a las figuras de autoridad patriarcal.

La superioridad sobre las mujeres (y sobre varones menos masculinos) y la
diferenciacion de ellas. Todo sistema de distincién y subordinacién sobre la
mujer y lo considerado femenino, representa un conjunto de oposiciones de
las creencias afirmadas por la categoria de género (por ejemplo, el hombre
en lo publico/ la mujer en lo privado; el hombre dominante/la mujer sumisa),
es decir, no poseer ningun tipo de comportamiento establecido, segun la
norma social, de inferioridad, de sometimiento, de temor o de vulnerabilidad.
El repudio por lo femenino, creado por este reconocimiento de la
personalidad, prescribe a la heterosexualidad como criterio preponderante

de la masculinidad hegemonica: la heteronorma.
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5.2.6.1 Heteronormatividad: sexismo y homofobia
Hablar entonces de una verdadera y exclusiva forma de personificar a la virilidad
indémita del hombre, segun el mandato de la masculinidad tradicional, es ser todo
lo opuesto a lo que no representa lo varonil, en pocas palabras no ser como las
mujeres, negar toda afirmacion de lo que se apega a lo entendido como femenino,
una antifeminidad introyectada en la subjetividad, no solo personal, sino de todo el

entramado social.

Este principio disciplinario de la masculinidad se encarga de regular, vigilar y
castigar todo comportamiento que los individuos apropian y expresan, al diferenciar
lo que es normal y no, segun las diferencias dicotomicas asignadas por el sistema
sexo/género. La ideologia en la que la sexualidad es biol6gicamente hombre/mujer
determina a la especie humana con un destino preciso complementario, gestado en
la reproduccion, asi, pensar en la asignacion natural de los sexos es identificarlos
en el ideal de la heterosexualidad como Unica y valida opcion de preservacion de la

especie.

¢Pero cdmo se instituye esta pedagogia del masculino heterosexual? ¢como se

articula la heterosexualidad en la distribucién del poder y dominio masculino?

Siguiendo las propuestas de Kimmel (1997) se recapitula que, en el afan que se
presenta desde nifio por asegurarse de identificarse con lo que es ser un verdadero
hombre, se pasa por determinados procesos de apropiacion masculina para el
desarrollo de la personalidad. Desde la teoria psicoanalitica de Freud, se sustenta
gue debe existir una renuncia a la proximidad del nifio con la madre y romper todo
vinculo emocional para generar identidad de pertenencia hacia lo masculino,

mediante la figura paterna.

La paternidad le muestra la union reproductiva entre sexos para la procreacion, con
simbolismos como el control, la posesion, la exclusividad, provocando un ideal

subjetivo inconsciente, y mostrandole que su unién sexual debe ser con una mujer,
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apropiandole de un género que lo vuelve heterosexual, colocandolo en conflicto con
la feminidad. El vinculo con el padre le proporciona una conjuncion de emociones:

temor, maravilla, deseo y terror.

El escape de toda forma de feminidad, representa probar constantemente ante si y
ante las demas figuras masculinas que se es un verdadero hombre, que se es viril,
provocando una tension constante ante la mirada de lo que se es y no es. Por ello,
se crea un repudio ante toda representacion femenina, un aborrecimiento general

de desvalorizacién de la mujer en la sociedad.

Segato (2019), aporta a la reflexion que todo hombre, de cualquier sociedad, segun
las propias creencias de la comunidad sobre la masculinidad, esta en una vigilancia
permanente por parte de otros hombres, como jueces y verdugos, de la virilidad
ejercida, con la aspiracion de ser aprobados dentro de los preceptos del mundo
institucionalizado; esta realidad esta introyectada en los hombres que responden a
una mirada vigilante de quienes no estan presentes. El sexismo se da entonces, en
las expresiones sostenidas de virilidad ante los deméas hombres; en una

competencia frecuente e implacable.

Dentro de esta aprobacion el miedo es la emocion recurrente ante el fracaso por no
ser lo esperado y ser castigado, tachado o excluido. Para reprimir tal temor la mejor
manera de enfrentarlo es, formar parte de él, identificAndose con la figura de
autoridad, de opresién, fuente de toda inseguridad. La homofobia simboliza la
represion del deseo homoerdtico para no ser confundido o pensado con lo femenino,
con la debilidad, con lo sumiso. La masculinidad hegemadnica es una prueba para
demostrar y manifestar ante el mundo que se es un verdadero hombre, por eso las
conductas dictadas como propias, son llevadas al limite; el terror en si, esta sujeto
a la sentencia de la homofobia, ante el saberse expuestos, humillados o dominados
por los mas hombres. En donde la virilidad es el arma para sosegar tal frustracion;

habitualmente esta es encarnada como violencia.
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Llevar al extremo los comportamientos normales de la virilidad masculina, conlleva
a graves riesgos sobre la vida de los hombres, de las mujeres, de si mismo y de

todas las personas que coexisten alrededor de él; incluso a la muerte.

Perder el poder de control o mirarse sin €l en la realidad social y no ser parte
importante dentro de las jerarquias de dominio conduce a los varones a la
autodestruccion por la gran frustracion que sienten, es un hecho que los hombres
son su propio factor de riesgo en cuanto a su salud, para su desarrollo, en su
cuidado, en las conductas peligrosas adquiridas, en la negacion de emociones y

sentimientos, en la adiccion a su trabajo, etc.

Estas expresiones hipermasculinas y de odio hacia lo femenino se adaptan y
entrelazan con otros preceptos como la raza, la posicion socioecondémica, la etnia;
desplazando a todo aquel, que menos se adecue a lo correcto. Hablamos de
relaciones y mecanismos de poder, que se consolidan entre todas estas

condiciones, que disciplinan y legitiman la hegemonia en todo el espacio social.

5.2.6.2 Reproduccion de la dominacion masculina
El poder y la dominacion masculina se encuentran presentes en todo el escrutinio
de la sociedad; contribuir a fracturar dicha opresion requiere, no sélo hacer una
revision de los sistemas en los que se mantiene sujeta y a través de los cuales se
reproduce; también es esencial desafiar la concepcion atribuida en la psique de la

identidad, y la actividad por la que sera manifestada.

Citando a Michael Kaufman (1989), la apropiacién de lo masculino, no esta dictada
exclusivamente en la socializacion del rol que se desempefiara a lo largo de la vida.
El hombre durante su desarrollo se transforma en los mandatos dictaminados, del
conjunto de analogias sociales de la condicion de género, introyectados en el
cuerpo y en la mente, reafirmando la base de la propia masculinidad. Sefala que

es “imposible separar lo personal de lo social”.
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Y posiciona dos factores que contribuyen a la apropiacion de la identidad masculina:

— La maleabilidad de los deseos humanos. En donde, la representacion de los
placeres sexuales y de la sexualidad, se mantienen vigilados socialmente en
todos los contextos; reprimiendo excedentemente las conductas eréticas y
privando el recibir o dar afecto. Ante ello, la sexualidad es pensada
exclusivamente como contacto genital y en lo absoluto, heterosexual. La
vigilancia constante de los otros hombres frente a las muestras de afecto, en
la demostracion de la emotividad desde el placer, lleva a los varones a calmar
sus deseos o frustraciones mediante el abuso del trabajo, en la competicion
de los deportes, en la demasia de actividades de ocio y a través de cualquier

conducta violenta.

— Apego a las figuras paternas. Al ser el padre el primer vinculo de
acercamiento a la representacion de la masculinidad, se pone de manifiesto
la capacidad para procrear y la represion de todas las conductas femeninas.
La ambivalencia de la relacion con mama y papa, concibe sentimientos de

privacion y frustracion.

Asi, todos los sentimientos son modelados por las dinamicas sociales que se
internalizan en cada personalidad. Al identficar su individualidad en
correspondencia con alguna de las imagenes de parentesco, en este caso el padre
(o figura de autoridad), se representa y se pondera una particularidad, la activa y se
esconde otra, la pasiva (correspondiente a la madre); la disposicion activa da control
sobre si y sobre el mundo, bajo esta dinAmica se impone el poder.

Contener innecesariamente a la pasividad; que, en el entendimiento masculino,
corresponde a lo estatico, a lo privado, a la subordinacion; despliega una
personalidad extremadamente agresiva, normalizada por la estructura patriarcal
para subsistir en el juego de la dominacion. Para los varones este desafio resulta

aterrador, se internalizan prohibiciones y valores negativos, ante el miedo a ser
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excluidos o rechazados por la sociedad; se autocastiga lo pensado incorrecto y se
enaltecen los valores replicados de los principios que otorgan una posicion de

respeto (ostentacion del poder).

En la sociedad patriarcal, ser hombre simboliza una gran virtud y un alto aprecio por
lo masculino; por lo tanto, la masculinidad resulta cautivadora, pero a su vez
amenazante; provocando una tension susceptible constante, en donde se reprime
toda una sucesién de emociones, sentimientos, necesidades y toda forma de

expresiéon como parte de la contencion psiquica del ser (Kaufman, 1989).

La personalidad masculina involucra negar toda pasividad para expresar
agresividad, desplegada como violencia, ante la urgencia de liberar la acumulacién
de tantas frustraciones; internalizadas en el cumplimiento de los mandatos
primordiales del deber ser; y ante el miedo de no actuar como ente dominante,
indispensable para el control social y para dar continuidad a la dominacion

masculina.

La violencia en si, proclama la fragilidad masculina frente a un sistema intimidante.
Por ende, el poder social, econdmico y politico se manipula a través de los actos
violentos en la diferenciacion activa (control, poder, dominio) o pasiva (dominado,
subordinado, controlado). EI hombre, violenta por su incapacidad e impotencia

social de dominacion.

5.2.6.3 Triada de la violencia masculina
El patriarcado ha preponderado el control y dominacion androcéntrica en todas las
sociedades, a través de las figuras de autoridad desplegadas en las actividades

econdémicas, sociales, ideoldgicas y politicas.

Someter la existencia, representa el dominio mismo de la humanidad, siendo las
relaciones individuales de violencia las que ostentan la opresion en las vivencias

cotidianas, que no estan fundamentadas solamente en la disposicion jerarquica de
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hombres sobre las mujeres, sino de los mismos hombres sobre otros hombres,
como se ha sefalado con antelacion. La violencia actia como mecanismo para
obtener respeto, para demostrar hombria y escalar en las jerarquias, a lo largo de

la vida y en todas las interacciones socioculturales (Kaufman, 1989).

La causa por la cual los hombres aprendan a usar a la violencia como herramienta
para alcanzar los privilegios, ventajas y poder que el mundo les ofrece, sobre las
mujeres y otros hombres, segun la posicion jerarquica en la interrelacion con el
entorno, es trastornar toda la complejidad de emociones privadas por la
masculinidad imperante, que ademas, no deben ser expresadas, en donde la Unica
forma aprobada de sentir, es la “ira”, encaminando a los varones a cometer, por lo

regular, otro acto de violencia, dirigido en esta ocasion hacia su misma persona.

Asi, la violencia que los hombres ejercen, como se logra exponer, no esta
encauzada exclusivamente sobre la mujer, también es concerniente a hombres
violentando a otros hombres y como acto de violencia de un hombre contra si
mismo. Michel Kaufman (1989), denomina a estos actos como la “triada de la
violencia masculina”; las sefialadas expresiones individuales de violencia conciertan
entre si, cada practica violenta instaura a las otras, dentro de un sistema que valora
los privilegios y relaciones de poder que demanda un sistema dominado por el
hombre, articulado en las ideologias y estructuras sociales. Basado también en el

autor Kaufman (1989), se hace alusion a:

— La violencia masculina contra las mujeres. Es la forma mas reconocida de
violencia directa, a lo largo del desarrollo de la existencia en el mundo. Se
reproduce y apropia la dominacién sobre el cuerpo, la sexualidad, los
pensamientos y la vida de las mujeres, a través del poder econémico, politico
y social. Las manifestaciones de estas relaciones de poder, son rasgos de
agresion por el ideal instituido en la interiorizacion del género masculino, en
la ya mencionada dualidad, activo/pasivo; que demuestra la fragilidad del

hombre por la excedente represion de las capacidades pasivas; dirigiendo el
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dolor y la ira que esto representa contra las mujeres, en el entendido de su
posicion de inferioridad ante el dominio masculino. La familia que también
ocupa el ambito pasivo, sirve como escenario de descarga de toda frustracion
que el hombre carga de su interaccion con el espacio publico (de su lucha
interna, al tener que demostrar ante la sociedad su posicién de jerarquia

como verdadero representante de la masculinidad hegemaonica).

La violencia contra otros hombres. Ha sido una lucha constante y apreciable
en todo el entramado social, en el transcurso de la historia de la humanidad.
Ya que, asegurar la posicidon de las jerarquias que dicta la masculinidad, esta
cargada de un aprendizaje de la violencia como forma aceptada de enfrentar
toda adversidad, diferencia y conflicto, en cada relacion consolidada en la
realidad; las conductas de violencia, ademés, estan sujetas a factores
politicos, ideoldgicos y econdmicos. La ansiedad y el temor que provoca no
estar a la altura de las exigencias del mundo patriarcal, como en el principio
de heterosexualidad, provoca una tension perpetua en la subjetividad de los
varones, ante el sentido de humillacién que se puede sufrir por quién mejor
represente los desafios de la masculinidad. La fragilidad de la identidad
masculina y la presion que representa reafirmarla para no ser sometido, se
sustenta en el poder que se tiene sobre la mujer, expresado como violencia.
Cuando se menciona que a los hombres también los matan, debemos
preguntar ¢las mujeres son las que matan a esos hombres o son los mismos

hombres los que atentan contra la vida de otros?

La violencia contra si mismo. El modelo imperante de la masculinidad exige
la mayor muestra de violencia para saberse en el poder que se posee sobre
la sociedad, aunque la represion y agresion para lograrlo sean excedentes,
llevando al hombre a negar su dolor, lo que propicia asumir practicas de
riesgo. Se convierte en una autovigilancia interminable para no vivirse en la
pasividad, porque se cree, lo conducira a la subordinacion; cegandolo para

reconocer la verdadera esencia del ser; generando una violencia inmanente
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de odio ante lo que se cree inferior de la misma identidad. Toda emocion y
sentimiento que no es trabajada o expresada se convierte en ira y hostilidad,
actuando de manera vehemente con disposiciones de odio hacia uno mismo,
provocando aflicciones psicoldgicas, fisioldgicas o subjetivas, que se liberan
contra otros hombres y sobre las mujeres. Estas incapacidades colocan a los
hombres en situaciones de riesgo contra su vida y contra la vida de las

personas que lo rodean.

5.2.6.4 Incapacidad material, simbodlicay social de los hombres frente al
dominio masculino

En la actualidad se puede constatar que el modelo de la masculinidad hegemonica

resulta cada vez mas obsoleto, principalmente, ante las exigencias de las mujeres

por liberarse de una vida invadida por la violencia (o en la labor de la minoria de

hombres que critican y cuestionan severamente los actos violentos de los que son

artifices, o en los cuales se ven involucrados).

El cometido de los hombres frente a dichas interpelaciones, no ha desarrollado las
capacidades necesarias para detener las violencias originadas o sufridas, ya que,
esto representa la pérdida de privilegios asignados por el mundo social que valora
las virtudes masculinas, o para el imaginario colectivo, en la anulacién de su poder

jerarquico para la subordinacién de las demas personas y control de si mismo.

Deconstruir el modelo de dominacién masculina, requiere de un proceso profundo,
de reflexion constante de las conductas interiorizadas y replicadas subjetivamente
u objetivamente, de manera individual o en la interaccion que perpetia las
relaciones de poder a través de las jerarquias en el espacio social. Para acceder a
un amplio reconocimiento de las necesidades humanas, se precisa producir
sociedades sin represion excesiva de las manifestaciones del ser y oponerse

conjuntamente contra el sistema de dominacion masculina (Kaufman, 1989).
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Por ello, es importante reconocer, la serie de incapacidades que atraviesan a los

hombres y que los mantienen sujetos a un exclusivo discurso hegemonico, que

limita todas las capacidades humanas, para pensarse 0 vivirse en otra realidad

sociocultural. Las cuales pueden ser estimables en estas tres categorias:

Incapacidad material. Definida por la complejidad que experimentan los
hombres para asimilar su corporalidad, alejada de los criterios del orden de
género que les asigna actividades y comportamientos en los que imponen su
fuerza fisica y dureza masculina, sea en el trabajo o en todo aspecto de la
vida social. Llevando su cuerpo al limite, exponiéndolo a todo riesgo,
concibiéndolo como una maquina imparable (aunque se piensan duefios de
su organismo, el discurso imperante de la masculinidad, obstaculiza su
aprecio y autocuidado).

Imponer su cuerpo como una herramienta, a su vez, proporciona alcanzar,
en la asimetria estructural, el espacio productivo, para el control del
movimiento de capital, en el dominio del entorno y en el proveer los bienes
tangibles esenciales para la subsistencia. No lograr dichos cometidos, es
frustrante dentro de la esfera de la opresién patriarcal, su posicion de poder
econdémico es cuestionado y, por lo tanto, su valor como hombre es puesto

en duda por las demas personas.

Incapacidad social. Relacionada con la forma de sociabilizacion que el
hombre apropia y reproduce tradicionalmente, a partir de la diferenciaciéon
central del género; que los imposibilita para mirarse y ocupar el ambito de lo
privado, para mostrar atributos de la pasividad (como la emotividad y la
vulnerabilidad, que, al ser negados, provocan un intenso dolor y una
interminable tension emocional), para actuar con igualdad, para interactuar
con empatia, ya que su hombria, como valor social, estaria en riesgo.

Limitados entonces, para vincularse mas alla de la violencia, de la
competencia, de la imposicion, ante el temor de terminar siendo ellos los

subordinados o dominados; perdiendo el reconocimiento de superioridad
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sobre los demas sujetos y quebrantando todo valor para la estructura

sociocultural.

— Incapacidad simbdlica. Es la prohibicion a perder el poder otorgado por la
dimension de género, y negarse a permitir la modificacion de las dinAmicas
de control que ejercen los hombres, mediante el discurso de la masculinidad
hegemonica, sobre las mujeres, sobre los otros hombres y sobre ellos
mismos.

Significa encontrar barreras inquebrantables politicas, sociales, econémicas
0 materiales impuestas y consolidadas por un sistema patriarcal que controla
y domina la funcion del mundo y la manera en como debe comportarse cada
sujeto para el beneficio que mejor le convenga. Enfrentarla simboliza

replantear todo el orden naturalizado a lo largo de la historia de la humanidad.

Cualquier pretension de cambio en el ambito sociocultural, necesita replantear la
propia identidad para el desarrollo o la adquisicion de habilidades para la vida, esto
es saber gestionar las emociones, provocar una comunicacion asertiva, conducirse
desde la empatia, buscar la solucion de conflictos para la construccion de la
autonomia, en la adquisicion de responsabilidades éticas, en la creacion de la
equidad social y en la apropiacion de aprendizajes significativos que refuercen
valores que ha sido despreciados en la busqueda de bienestar, de libertad, de

respeto e igualdad.
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Capitulo 3. Salud

5.3.1 Planteamiento del concepto de salud

Precisar lo que representa la salud es complejo, debido a la multiple interpretacion
de su significado, segun la cosmovisién que las comunidades le han conferido para
su cuidado. La construccién social, historica, cultural y simbélica del concepto, se
ha modificado a lo largo del tiempo por su relacion con las estructuras
socioeconémicas y de produccion, los avances cientificos y tecnoldgicos, las
condiciones sociales de vida y en las dinamicas que los seres humanos establecen
con su entorno, en el dia a dia (FLACSO, 2015).

De manera que, el concepto de salud no es Unico y universal, aunque en la idea
generalizada de la realidad, su definicibn como discurso institucionalizado y
normalizado, se ha manifestado como simbolo opuesto a la enfermedad y a la
muerte, sujeta a toda categoria biolégica, a los sistemas de prevencion,
rehabilitacion o formas de estar y habitar el mundo. Pensar en salud entonces, tiene
una fuerte influencia del paradigma médico biologicista, que la mantiene como

condicion individual y sujeta a la fisiologia.

Aunque la salud es inherente a la vida de las personas, esta concepcion biologicista,
desconoce sus factores culturales, sociales, politicos, econdmicos, tecnoldgicos e
histéricos. El pensamiento cientifico y la vision del modelo médico hegemdnico
reducen las posibilidades para entender a la salud, desde las representaciones y

percepciones de las dimensiones subjetivas y sociales de la existencia misma.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), propone algunas contribuciones que
extienden el concepto, que llevan a pensar en la salud mas all4 de la normalidad
del término que describe exclusivamente el bienestar individual del organismo,
introduce fundamentos que vislumbran ligeramente otros aspectos esenciales del

ser humano; menciona:
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“La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no

solamente la ausencia de afecciones o enfermedades (1948)”.

Concepto trascendental y de amplia categoria para la actualidad, ya que, aun es
utilizado por las ciencias dominantes del estudio de la salud.

Referirse a estas dimensiones de la salud propone un panorama mas completo,
pero encuentra restricciones importantes para su ejercicio; al comprender que la
salud supone un estado 6ptimo del ser humano, se advierte lo dificil que es
mantenerse en él, y alcanzar un completo bienestar resulta imposible, por la
cantidad de condicionantes sociales, ambientales, bioldégicos o culturales
cambiantes en el transcurso de la cotidianidad. La salud debe pensarse con una
multidimensionalidad de factores que la determinan, en un proceso de

apropiamiento y construccion, en lugar de un estado.

Pero la salud también simboliza, dentro de la estructura institucional, un derecho
inalienable que poseen todos los seres humanos, como una esencia para satisfacer
sus necesidades basicas en el mismo sentido de la vida, ante las graves

desigualdades e inequidades que presenta el mundo sociocultural.

Se logra distinguir que, la concepcion de salud no es permanente, y que no logra
ser definida con simplicidad o estar afirmada a determinadas condiciones; todas las
ideas para su interpretacién son un aporte para profundizar en la complejidad de su

analisis.

5.3.2 Salud desde el planteamiento teérico de la Promocién de la Salud
La manera en la que se concibe a la salud, en el imaginario colectivo, se ha
sustentado fuertemente en los saberes dominantes que sugieren como debe de ser
entendida la vida y, por lo tanto, cobmo debe desempefiarse. Este enfoque

condicionante, en asimilacion con la enfermedad, como se ha sefalado, no permite
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apreciar la dicha del existir en el presente, y restringe entender a la salud como algo

holistico.

Es con la Carta de Ottawa que, la forma de entender el alcance que posee la salud
se diferencia por primera vez, se propone que la salud debe ser comprendida no
como una meta a alcanzar, sino como la base sobre la cual los individuos pueden
desarrollar su vida cotidianamente. Con ello, los aspectos sociales, los valores, las
aptitudes, las habilidades y las capacidades humanas son apreciadas como ideales
para impulsar los requerimientos necesarios para mejorar la salud y conseguir un

control sobre ella, en el apropiamiento del bienestar como idea concreta.

Por ello, entender lo que representa la salud, va méas alla de un concepto inalterable,
como se ha preservado el de la OMS. Pensar en la salud es vivirse en su practica
diaria, utilizando cada recurso personal y social comenzando con lo subjetivo u

objetivo, hasta hacer valer, las aptitudes y recursos fisicos para su desarrollo.

La base del planteamiento tedrico de la Promocion de la Salud, a partir de lo
declarado en la carta de Ottawa, sefiala con ello, que la salud es “como la fuente de
riqueza de la vida”, en la cual, los individuos deben ser capaces de satisfacer sus
verdaderas necesidades, de identificar y realizar sus aspiraciones personales y
comunitarias para alcanzar de manera individual y colectiva, un adecuado bienestar
fisico, emocional, mental y social, a través de una serie de prerrequisitos y
condiciones para mantenerla, como: la paz, la alimentacion, la renta, un ecosistema

estable, la justicia social y la equidad (1986).

El actuar de la promocion de la salud, preconiza el acompafiamiento y orientaciéon
en salud, proxima a la multiplicidad de sus practicas (y en funcién de las
necesidades), porque recupera los saberes y experiencias propias de la identidad
sustancial individual o general de la humanidad que contribuyan al autocuidado, al
trabajo para el bienestar colectivo o personal, a incrementar las capacidades y
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motivaciones para apropiar una vida provechosa, a imaginar y crear ambientes

benéficos para la prosperidad en todos los contextos de la existencia.

Entonces actuar por la salud, representa trazar un camino desde la comunicacion
horizontal con las personas, para trabajar por su beneficio y no desde lo discursivo
o impositivo; buscar las medidas pertinentes que orienten en todo instante, las
dimensiones positivas de la salud, buscando comprometer a todas las instituciones,
sectores sociales, sectores privados y medios pertinentes, en las exigencias y
decretos que permita alcanzar la equidad, la justicia social, la apropiacion de

recursos materiales e inmateriales que enaltecen una vida digna.

Retribuir las solicitudes comunales esenciales, es también contar con una vigilancia
en salud adecuada en todo nivel de atencion a nivel global, es la implementacion de
la accion participativa colectiva y efectiva, para el reconocimiento de las
necesidades esenciales de la poblacion, asi como, en la adecuacion de los servicios
prestados por las organizaciones y en la vigilancia de los alcances, metas y
objetivos. Es todo un proceso de interaccién y comunicacién para el cambio social,
desde la consolidacién de algunos principios éticos (libertad, fraternidad, justicia e
igualdad), en la comprensién de la identidad personal, pero también de la otredad,
para actuar con tolerancia ante las diferencias, rechazando firmemente la exclusién

social y fortaleciendo el tejido social comunitario (Martinez, Sanabria, Prieto, 2009).

Por ende, la salud es la tangible e intangible manifestacién de las necesidades
primordiales de todos los seres humanos para ejercer su vida con plenitud y
prosperidad, con una serie de disposiciones imparciales y personales que interfieren

para su progreso.
Esto es para Maria del Consuelo Chapela (s/f) “la capacidad humana corporeizada

de construir futuros viables y actuar en funcion de ellos”, capacidades que todos los

seres humanos poseen desde el momento de nacer, determinadas por el cuerpo y
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dependientes de sus funciones biolégicas, simbdlicas y del total de los significados

adquiridos a lo largo de la vida.

5.3.3 Intervencion de la Promocién de la Salud Emancipadora
El quehacer de la promocion de la salud no se limita a una sola manera de
implementar su practica, es diversa y especifica segun sus concepciones e
intereses. El paradigma de la promocion de la salud que se recupera para este
estudio, posee un modelo de intervencion reflexiva y critica de la realidad
estructural, al deconstruir todo el sistema social en el que los seres humanos

permanecen inmersos.

Es con ello que, mas alla de persistir en la mirada mercantil de la salud, se plantea
un método complejo que radica en establecer, facilitar, gestar condiciones y
ambientes en donde los seres humanos desarrollen sus capacidades humanas y
por lo tanto sus proyectos de vida a favor del ejercicio pleno de la salud; frente a la
necesidad de los individuos para identificar sus verdaderos deseos, identificados al
reflexionar en el poder que los condiciona y limita de manera simbdlica, asi
encontrar, en la comprension y asimilacién de lo que representa la vida, una practica
emancipatoria que provoque observar cual es el problema de salud, definido a partir
del mandato socio historico cultural dominante del patriarcalismo que es soporte de
la sociedad capitalista porque beneficia al sistema a través de una explotacion
invisible y que reproduce condiciones de desigualdad, de inequidad, de dominio, de

control, de subordinacion.

La dimensidn bioldgica para esta practica es indispensable, porque, es a través de
la disposicién corporal que se permite perfeccionar y desempefar habilidades,
aptitudes y facultades utiles para lograr las condiciones deseadas. Anheladas e
imaginadas desde una dimension simbolica, que concede consciencia de si mismo
y del entorno, ante la realidad identificada, en donde las experiencias son las

herramientas para construir en la cotidianidad los futuros posibles, y hacer tangibles
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los proyectos de vida. Para lograrlo, se hace uso de un conjunto de capacidades,
que, en el potencial de su ejercicio, permiten obtener los alcances propuestos, estas
son: el razonamiento (sapiens), la imaginacion (ludens), la motivacion o pasion
(erdtica), el transformar el entorno (faber), de administrar sus propios recursos

(econdmica) y la toma de decisiones (politica) (Garcia, s/f).

Reflexionar hacia el pasado contempla informacién, entendimiento y critica de las
representaciones y significados de mandatos que aparecen histéricamente
inadvertidos en la apropiacion corporal de los sujetos, y en cuya accion, se
perpetdan relaciones de poder que conforman la practica social en todas sus
dimensiones, para razonar en la comunicacion establecida y en la manera de
interactuar en el presente, desenvolviendo aficiones y metas que produzcan
alcanzar los proyectos para la vida, para colmar de satisfaccion el futuro, con bases
sélida y estables a partir de la deconstruccion de imposiciones socioculturales y
para escapar de los discursos sociales impuestos que tienen el propoésito de

mantener a la humanidad bajo el dominio de Poder.

La salud depende entonces, de la capacidad de cada sujeto de hacerse cargo de
su vida, enfrentando las relaciones de dominio/poder/control para alcanzar sus
metas, sus suefios y lo que imaginaron, para conseguir su proyecto de vida y
felicidad.
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6. Metodologia

El planteamiento metodoldgico de la presente investigacion se baso en el trabajo
Antropodiversidad radical, elaborado por el Mtro. Jaime Molina Correa (2012),
profesor-investigador de la Universidad Autonoma de la Ciudad de México. Ademas,
parte del abordaje metodolégico estd elaborado a partir de los aprendizajes
impartidos por la Lic. Melania Hernandez Ramirez, durante los cursos de Promocién

de la salud 1 y II.

Para todo estudio cientifico, llevar a la practica la aplicacion de una metodologia de
investigacion supone trazar las herramientas indispensables para el desarrollo de
nuevos conocimientos. Conocimientos que estan sujetos a métodos comunmente
utilizados, que son ampliamente reconocidos (cuantitativamente y/o
cualitativamente), los cuales, determinan una manera concreta de distinguir
representaciones especificas, en la busqueda por explicar parte de la existencia
misma; dichos métodos son lineales, acotan la interpretacién de los fenbmenos,
imposibilitando percibir la profundidad que simboliza la vida; reduciendo la
diversidad de manifestaciones de las memorias del mundo, desconociendo

realidades que estdn mas alla de la concepcion plena de toda investigacion tedrica.

Porque existen expresiones, emociones, sentires, vivencias y experiencias que no
pueden ser medidas o calculadas, teniendo en cuenta que, cada sujeto o colectivo,
puede crear y apropiar una identidad o pertenencia, que esta alejada de toda légica,

imperceptible para los estudios convencionales.

En consecuencia, la creatividad es condicionada para atestiguar dichos sucesos, ya
gue, se imposibilita reconocer la multidimensionalidad que poseen los seres
humanos, la que distingue Michel Maffesoli; en lo que describe como dionisiaco
vincula a la pasion, al amor, a lo sensible, a lo erdtico; en donde las expresadas
formulas existentes son incapaces de darles entendimiento y apreciarles en la

complejidad de las presencias en el mundo (Molina, 2012).
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Entonces cada encuentro, para esta investigacion, debe colocar toda perspectiva
de analisis a partir de la empatia y la sensibilidad para aprehender la esencia de las
cosas, lograr contemplar sin analisis medibles o0 sumamente determinantes la
particularidad del pensamiento de forma directa, y trazar las lineas para advertir los
simbolos de resignificacion de ideologias implantadas. Es esencial revelar la
verdadera inmanencia del ser, desde la intuicibn, como menciona Molina (2012),
precisando utilizar lo conveniente para dar orden y esquematizar las percepciones
dadas por la intuicion sensible, abrazando la propia alma de las personas, la
concepcion de su realidad, de como se redescubren y conviven en ella para darle

significado a su estar en el presente.

Asi, este método pretende estar, vivirse, reconocer y darle voz a lo que por mucho
tiempo se ha mantenido callado, invisibilizado, como si fuese inexistente;
atreviéndose a introducirse en el interior del ser, en el espiritu, en la misma psique
de cada sujeto para dar comprension a las diversas expresiones de estar y sentir la
vida. En un ambiente que se mantiene alejado de toda realidad objetiva, en donde
no hay razén conocida, ni normas o reglas que limiten el vivirse en el ahora, una
realidad desconocida para nosotros, los seres humanos “normales”, pero

concurrente para las personas en situacion de calle.

Porque no existe una manera Unica, ni una verdad absoluta de contemplar la
existencia, la forma de permanecer y pensar al mundo estd atada a la idea, a la
concepcion que le da cada uno de los individuos. Sefialando a Molina (2012): el
ineludible lugar del ser, la mirada Unica e irrepetible de un sujeto que por su
singularidad percibe una realidad que tan sélo por la perspectiva es irrepetible.

A partir de este posicionamiento se busca tener un acercamiento denominado
encuentro en donde el valor es recuperar las historias de las personas que habitan
en la calle, hacer evidente las circunstancias deshumanizantes a las que se
encuentran sujetas, imaginadas como naturales, e indagar en las representaciones

culturales de pertenencia a un sistema androcéntrico.
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Contemplando las categorias analiticas de esta investigacion (situacion de calle,
masculinidad hegemaénica y género), se determina que, estudiar el acontecer social
de las personas en situacion de calle, y la carga de representaciones culturales del
espacio publico, es visibilizar la multiplicidad de experiencias, sensaciones,
emociones y simbolismos presentes y cambiantes en el trascurso de los momentos
de la vida; es intervenir para interpretar la realidad de un grupo de miembros de una
comunidad invisible, con una carga de factores y una serie de caracteristicas que
condicionan su existencia, es indagar en la historia personal, y en la identidad
subjetiva de cada una de estas personas.

Es por ello que, el encuentro como metodologia, en la propuesta de Molina 2012,
posee la finalidad de acercarse de forma afectiva, intuitiva, sensible y humana, a las
personas que coexisten en el espacio publico de la ciudad, describiendo y narrando
en la interpretacion de su estar y de sus acciones, los momentos dados desde la
percepcion de su realidad. Con ello, se pretende que el didlogo, la escucha, el
acercamiento y la observacion sea a partir de la sensibilidad y en total
horizontalidad.

Para realizar los encuentros se llevaron a cabo treinta y tres recorridos, en un
periodo de tres meses, de mayo a agosto del 2023, todos los trayectos se
recorrieron a pie, cada recorrido tuvo una duracion aproximada de cuatro horas y
contaron con una complejidad de factores; la primera fue considerar como transitar
por la calle, en el papel de promotor de la salud o camuflarme con el entorno y con
la forma de vida de las personas en situacién de calle; pasar desapercibido me
familiarizé con los sujetos y obtuve varios acercamientos, otro punto a atender fue
determinar los sitios por los cuales se llevaron a cabo los recorridos, para ello hice
un mapeo previo a los recorridos, que sirvid para identificar zonas de reunion o

lugares con mayor ocupacion por las personas en situacion de calle.

En el siguiente mapa se resaltan algunas de las principales zonas de los recorridos,

se registra con rojo algunos de los trayectos y lugares significativos:
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Figura 8

Mapa de los recorridos
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La mayor parte de recorridos se hicieron dentro de la alcaldia Venustiano Carranza,
se transité por zonas como, Av. Congreso de la Unién, Candelaria, parque de los
periodistas ilustres, Hospital General Balbuena, Av. Troncoso, Velédromo, Eje 3,
cercanias del metro Jamaica y Santa Anita, mercado de Jamaica; por la alcaldia
Iztacalco Av. Viaducto Miguel Aleméan, corufia, en la alcaldia Cuauhtémoc se

recorrid Av. Fray Servando, Pino Suéarez y Eje Central en el centro Histérico, glorieta
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de los Insurgentes y por algunos sitios de referencia como el parque de la Postal en

la alcaldia Benito Juarez.

Gran parte de los recorridos fueron documentados en un diario de campo, a manera
de observacién participante, el diario contd con una extension de ciento cincuenta y
cinco paginas, en donde se registré6 minuciosamente cada detalle posible, todo
acontecimiento, cuanto hecho ocurrido, todos los altercados presenciados, cada
suceso observado e interpretado, las charlas que no estuvieron grabadas, y cada
practica que me acercé a develar las conductas que perpetdan el discurso de la

masculinidad hegemonica en el espacio publico.

El acercamiento se pensoO con la intencion de seleccionar a una diversidad de
personas en situacion de calle, cada interaccion representdé una complicacion,
porque, no todas las personas se mostraron dispuestas, incontables se mantuvieron
a la defensiva, algunas permanecieron perplejas a su realidad o estaban
indispuestas por su estado de consumo de sustancias; o indiferentemente
confinadas por las circunstancias del entorno; tener contacto con mujeres resulté el
momento mas dificil, la mayoria permanecen protegidas por hombres que
impidieron la cercania. Por dichas eventualidades y después de haber logrado
singularmente un encuentro en treinta recorridos, la opcion mas factible que se
encontré para concluir e implementar correctamente la herramienta metodolégica
del encuentro, fue acudir con dos personas conocidas y que entendia llevaban
ocupando la calle como su hogar por un largo tiempo. A manera de orientacion
personal, se elaboré una guia de preguntas (anexo 1) que no se siguié como esta
redactada, los encuentros encontraron su propia disposicién, se dieron de manera
instantanea, las preguntas y el didlogo surgio de la escucha activa, de mirar al otro
de frente, del didlogo horizontal y desde el reconocimiento como seres humanos,
se consiguieron grabar tres encuentros, todos con el consentimiento informado de
los participantes, y transcritos para su estudio posterior, las transcripciones de los
encuentros fueron resumidas para tener mejor comprension e incluirlos en el

apartado de analisis.
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La ruta metodoldgica esta pensada para mirar al otro desde el reconocimiento como
seres humanos, es por eso que se elabord en primer plano una reflexion personal
para comprender mi realidad como hombre y asi poder observar y entender la
percepcion de la masculinidad en las otras personas segun la propia asimilaciéon de
su historia de vida.

El andlisis de la investigacion parte de dos momentos:

1. Como primer momento, fue indispensable tener una reflexion personal como
herramienta de investigacion de la Promocion de la Salud Emancipadora
apropiada en los aprendizajes de los cursos Promocion de la Salud |y II; para
este instante se necesité un profundo estado de consciencia de mi psique y
de mi actuar, para procesar en la reflexion los aprendizajes introyectados del
discurso de la masculinidad hegemonica apropiado en mi realidad como
hombre, normalizados en la interaccion cotidiana y replicados en las
instituciones sociales para apreciar la practica del mandato masculino
tradicional gestado en lo sutil del comportamiento, y reconocido en el dominio

y control.

2. Como segundo instante, documenté la historia de vida de las personas en
situacion de calle recolectadas en los encuentros, e hice un estudio de sus
relatos con las categorias del marco teorico. Los conocimientos apropiados
en la reflexion personal me llevaron a profundizar en el analisis para obtener
interpretaciones oportunas del discurso de la masculinidad hegeménica
reproducido en las demas personas y de las violencias que se replican en el

espacio publico y en la normalidad de la vida.
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7. Resultados

7.1  Encuentros
Sostengo un didlogo interno debido a la complejidad que supone la investigacion.
Me cuestiono y pienso, si existe una formula correcta para dirigirme y aproximarme
al grupo poblacional que me he dispuesto a estudiar; me imagino mil escenarios
posibles, pero ningun inicio profundo que me haga aprovechar lo mayor posible el
adentrarme en la realidad de cada una de las personas con las que interactue, y

averiguar lo que estoy buscando.

He ideado ciertas estrategias para desafiar mis primeros acercamientos. Reconozco
y entiendo lo que debo hacer, ya que, en algin momento de mi vida mantuve
contacto con personas en esta condicion; sin embargo, justo ahora, genero dudas
respecto a, cobmo debo ocasionar que todo fluya como lo espero; qué tanto podré
adentrarme en su vida, en sus historias para descifrar su masculinidad (sobre todo
con la renuencia de los hombres al hablar de si, del ser hombre o de tocar temas
tan concretos; y saber que cada realidad puede estar mas alla de cualquier

interrogatorio o analisis).

Por ello, he decidido como primer paso efectuar recorridos por las zonas con las
qgue me encuentro familiarizado, un tanto mas confiado y en donde logre identificar
su existencia (incluso con la intencion de que sirvan como prueba para los

posteriores acercamientos).

Estos recorridos seran aprovechados para determinar e identificar la cantidad de
puntos efectivos, y que tan complicada es su accesibilidad (el propésito es no invadir
su espacio personal y no ocasionar enfado o conflicto alguno; por experiencia
propia, sé que puedo con lo minimo alterar su percepcion, y hacerles sentir
amenazados; recuerdo padecer una agresion por una mirada), me parece
importante observar su organizacion y divisar el nUmero de integrantes por cada

espacio, apreciar las condiciones en las que se encuentran subsistiendo, y no

70



perder de vista determinadas conductas, actitudes y cualquier circunstancia que me

dé un panorama mas amplio de su contexto, para el quehacer de esta investigacion.

Narraré los hechos segun las experiencias acontecidas:

7.1.1 Encuentro 1

Virgilio y su mufieca

Entrevistador: Kibsay

Entrevistado: Virgilio
Me he percatado que siempre que menciono que es un trabajo enfocado en ellas,
gue me otorguen permiso para grabar, las personas se encuentran intranquilas,
inseguras, dudosas, un tanto temerosas; interpreto que temen por su integridad, no
puedo imaginar que tantas situaciones hayan pasado en la calle desde que llegaron
a ella, pero veo gque no es sencillo que confien en alguien. Talvez deba hacerme

pasar por uno de ellos y no decir que voy a grabar.

Con esa idea, me dirigi al camellén de la Av. Congreso de la Unién en direccion
hacia Fray Servando en la blusqueda de las personas que se encontraban ahi, tal
vez por la hora o porque esta el personal de obras encargadas de jardineria y de

areas verdes, de nuevo, se nota su ausencia, salvo algunas que otras pertenencias.

Terminé en Fray Servando como de costumbre, pero en esta ocasion la suerte me
favorece. Me encontré a Virgilio mientras caminaba por el parque, estaba recostado
debajo de unos arbustos, casi de inmediato me percaté, que en sus manos sostenia
una mufieca, y de la posesion que tenia sobre ella; me detuve por unos instantes a
una distancia prudente, para observar cdmo le expresaba su deseo y atraccion. La
charla que mantenian, se complementaba con las caricias que le daba, los besos,
el cachondeo, y los arrumacos, para después abrazarla, acariciarla y protegerla en
su regazo, cobijarla junto a €l. En seguida se levantd, decidi acercarme, al
encontrarnos asintié con la cabeza y sonrid, prosegui a saludarlo, se acercé y me

estrecho la mano, me detuve buscando poder comenzar con el encuentro.
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Le comenté el propésito de mi acercamiento (olvidé la idea de no mencionar la
investigacion, pero al momento solamente sucedio; aunque a lo largo de la platica
tuve que seguir su juego), le pedi su consentimiento para poder grabar, estuvo de
acuerdo, (el audio es en partes indescifrable, lo que me comenta por instantes es
complicado comprender, por su estado etilico entre corta y balbucea palabras y sus

frases resultan incompletas), pero asi sucedio:

Kibsay: ¢cuanto tiempo llevas viviendo en la calle?

Virgilio: Pues... luego no, también me quedo en otro lugar, aca me quedo alla.
Kibsay: ¢qué te trajo a vivir en la calle? claro, si se puede saber

Virgilio: (de reojo me observa y encoje la mirada, su vista se pierde y sus 0jos se
ponen vidriosos; su mirada se inunda de una inmensa profundidad ante tal pregunta,
por instantes parece no estar en esta realidad, que sus pensamientos estan llenos
de recuerdos y que dejara salir en sus lagrimas, que estan a punto de surgir)
Kibsay: ¢como es ser un hombre que vive en la calle?

Virgilio: Pos loco (entre risas, hace movimientos de pelea)

Kibsay: ¢te tienes que romper la madre?

Virgilio: (con la cabeza y su pose de fiereza, asegura que si)

Kibsay: ¢ por?

Virgilio: pues hay de todo ¢no?

Kibsay: ¢te ha tocado, tener que rifarte un tiro, o muchos?

Virgilio: (con una posicion firme, torciendo la boca en sefal de enojo o rudeza y
con un temblor en los labios, como una muestra de coraje, asegura que asi es).
Kibsay: ¢hay hombres més poderosos que otros en la calle? ¢cémo se da ese
poder entre ustedes?

Virgilio: es un desmadre
Virgilio: hace 2 horas. Estaba charlando con ella (de sus pertenencias que sostenia

en sus manos, me muestra a su mufieca)
Kibsay: ah, ¢es tu chica? ¢coémo se llama?
Virgilio: oh

Kibsay: esta guapa

Virgilio: estd hermosa
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Kibsay: ¢Qué es lo que mas te gusta de ella? ¢tiene nombre?

Virgilio: yo creo que todos tienen nombre. Su belleza, le puse su collar (risas, y una
actitud de orgullo por la intencién de tenerla arreglada para él). Como las hicieron
bien detalladitas. Bien, bien este, bien, bien, bien de... (solamente observaba a la
mufieca, sefialaba y miraba con deseo el cuerpo de su posesion).

Kibsay: ¢de qué a ver? ¢ de su cuerpo, de su faldita, de sus nalgas, de sus pechos?
Virgilio: (responde con risas) no pues toda, esta bien hechecita (mirandola con
afecto, con una subita atraccion)

Kibsay: ¢esta glera es tu compafiera en la soledad? ¢qué tanto haces con la
guera?

Virgilio: Luego platico con ella.

Kibsay: ¢de qué hablan?

Virgilio: (su mirada se pierde, se pierde en sus pensamientos, los que parece quiere
soltar, pero no sale una sola palabra de su boca, so6lo gesticulaciones, como si
hablara para el mismo) le voy a comprar sus zapatitos, esta re chulis la guera
verdad?

Kibsay: ¢ta la cuidas, ta la mantienes, le vas a comprar sus zapatitos, su ropa?
Virgilio: (afirma con la cabeza, con su palma derecha golpetea su pecho; es suya,
es claro, la quiere y por ello eso lo que debe hacer) esta bien chula.

Kibsay: ¢pero no tiene nombre?

Virgilio: Esmeralda

Kibsay: ¢como la conseguiste? ¢t la encontraste o ella te encontro a ti?

Virgilio: fijate, fijate hay te va la historia

Kibsay: a ver, a ver échate la historia

Virgilio: Un dia mi sobrino me pidi6 disculpas porque tenia una barbie, le gustaban
las barbies.

Kibsay: ¢a tu sobrino le gustaban las barbies y se encabronaron con él?

Virgilio: no, no, no... aja, (inaudible) estan bien bonitas. A mi también me gustan,
malo que me gustara el pinche Ken guey (entre carcajadas se muestra altanero por
afirmar su masculinidad) jcomo las hicieron! (mostrandola y levantandole el vestido,

gueriendo mostrar sus zonas genitales, sus gluteos).
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Kibsay: Uh... ¢ le vas a levantar el vestido? (yo la mantenia en mis manos). Témala
para que me muestres qué es lo que te gusta.

Virgilio: (comienza a tocarla y acariciarla, lentamente le levanta el vestido, la
olfatea, la besa y continla desnudandola frente a mi, sin importar nada mas, es su
pertenencia. Le coloca la falda a cierta altura, me ve de reojo y con la misma mirada
me dice que asi es como le gusta, que eso es lo que le provoca de ella).

Kibsay: juh! ¢ falda cortita?

Virgilio: (guarda absoluto silencio, pero su mirada divaga, no estd conmigo, se
encuentra en otra realidad, podria decir que, con su mufieca en su fantasia, ya que
permanece ido, se pierde en ella, en como la acaricia y la toca, en lo mucho que lo
atrae y la desea).

Kibsay: ¢ qué haces con esa mufieca? ¢le has de dar duro?

Virgilio: no me la parcho, no me la parcho

Kibsay: ¢prefieres a un ken? o ¢entonces como le haces, aqui en la calle no
mantienes relaciones sexuales? ¢ con las mujeres, con otros hombres?

Virgilio: (simplemente sonrie, y se queda mirando al horizonte)

Virgilio: Esté bien bonita

Kibsay: esta bien bonita, se ve que la quieres, que te gusta

Virgilio: si ¢ sabes por qué, sabes por qué? ¢ dirias tl, es mi compaiia?

Kibsay: diria yo, pensaria yo, que asi es

Virgilio: y luego ese rato, también me quedé tirado. Qué onda guerita, y has de
cuenta que me hablaba.

Kibsay: ¢de qué hablaban?

Virgilio: que le subo su pinche faldita, joh! (su presente se transporta al instante
con su mufieca en el pasto y lo que ahi acontecio; la observa perdido en su figura,
la acaricia con un deseo apasionado. Hay una pausa sumamente larga, se queda
atrapado en ella)

Kibsay: ah, ya sé a qué iban. Le ibas a dar su besuqueada.

Virgilio: no, pues esta re linda.

Kibsay: le estabas dando su besuqueada.

Virgilio: (entre risas) si, la neta si.
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Kibsay: ¢qué tanto haces, con esa guera?

Virgilio: no pues en el biscocho.

Kibsay: ¢en el biscocho?

Virgilio: no y aguanta, luego le hago el vestido asi (le sube el vestido, cubriendo
Unicamente sus genitales). Est4 bien chula.

Kibsay: Si, la verdad, te sacaste la loteria ¢y la vas a mantener?

Virgilio: ah, achis, achis, jpues de eso se trata la vida!

Kibsay: ¢de qué se trata la vida?

Virgilio: (extiende sus brazos sefialando la inmensidad, frunce su sefio, desvia y
pierde su mirada. Deja claro que es de todo lo que me esta diciendo, lo que hace,
su condicién, su estado, su propia vida)

Kibsay: ¢de ser cabula, de mujeres, de alcohol, de parranda, de fiesta, de la calle?
Virgilio: (voltea, mantiene una mirada profunda y segura mientras me observa, y
devuelve la vista a su posesion mas atesorada; asevera con la cabeza firmemente
lo que interrogo; esa es su vida).

Kibsay: Pero si no dejas de verla ¢ estds muy enamorado?

Virgilio: me trae pendejo, no

Kibsay: ¢te trae pendejo?

Virgilio: (mueve la cabeza y se endereza, tartamudea). Se ve bonita la glera, esta
bien bonita.

Kibsay: y ¢ no eres celoso? ¢no hay otros cabrones que te la quieran chingar?
Virgilio: (hay una molestia en su rostro, se pone serio y guarda silencio).

Kibsay: ¢dejas que todos la toquen?

Virgilio: no (responde de inmediato, con una voz de seguridad, tartamudea). El
gley que las hizo, se sac6 un pinche diez ¢no?

Virgilio: Luego ando asi, a otra que tenia, otra barbie, otras que tenia, sabes de
gué la adorné, de puras chacharillas que ando juntando.

Kibsay: ¢con eso la mantienes, la vistes? ¢ con esta ya cuantas has tenido?
Virgilio: (intenta sefialar con su mano temblorosa y limitada en su movimiento, el

namero).
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Kibsay: dos, tres ja cabron! entonces, eres mujeriego ¢ te gustan andar con muchas
mujeres?

Virgilio: (con la cabeza, asienta)

Kibsay: eres todo un Don Juan, entonces.

Virgilio: carcajadas, y usted ¢cémo se llama?

Virgilio: fijate que algo que me gusto de este, de la creacion de este guey, oye
guey, le dio el tono de piel. Esta re buena.

Kibsay: ¢esta re buena, por eso la cuidas? Para que no te den baje

Virgilio: sabes, asi, ¢cuando he tenido una relacién sexual? Tenia yo 14 afos,
llegaron sus amigas de mi hermana. Yo era morrillo, asi, morrillo. Me dice Bety,
Bety, a ver ven gley, me dice. (comienza a temblar y encoje su cuerpo en posicion
fetal) es que me da miedo, a chinga, por qué te da miedo guey, me dice; es que
este (inaudible), pero es que me da miedo. Ven guey, dice, ven giey (viaja en su
recuerdo). Me dejas tocarte, me dice, me dejas tocarte; si Bety (con una mirada de
tristeza y resonando temor), si Bety. Era su hermana de unos politicos de alla de
Chimalhuacén (sacude la mano, y estira la boca, expresando que estaba frente a
una situacion de riesgo, por el poder de los hermanos y lo que pudieran hacerle, si
se enteraban de la situacién que estaba por acontecer). Me dejas tocarte, me dice,
me dejas tocarte, pues es que me sigue dando miedo, no, es que me sigue dando
miedo (con la voz entre cortada). A ver, ven; estaba mi carnala guey.

Kibsay: ¢alli enfrente? ¢ qué te daba miedo? ¢ por tu carnala?

Virgilio: no guey, mi carnala también es cabula. Hay te lo dejo, dice mi carnala, hay
te lo dejo, hay te lo dejo. A ver, ven, siéntate aqui (inaudible). Eso lo prepara a uno.
Yo tenia como 13 o 14 afos, ella tenia como 18 afios, pero bien este (con las manos
muestra que Bety poseia un ostentoso cuerpo, de grandes senos y gluteos).
Kibsay: ¢ta no sabias que hacer?

Virgilio: (risa) Pues bien frondosa, bien frondosa.

Kibsay: ¢te daba miedo, por qué era tu primera vez?

Virgilio: pues si, y es que le decia, va venir mi hermana, va venir mi hermana. Que
no va venir tu hermana; con un pinche papayoén, pero asi (ejemplifica con las manos

y con los ojos en blanco, sefiala algo inmenso). No pues cosas asi, no, de la vida.
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ihola, buenas tardes! ¢no muerde? (refleja una seguridad que no le pertenecia, la
habia adquirido a lo largo de la charla y para mi sorpresa, saluda a una mujer que
iba pasando; intenta hacerle platica o so6lo esta cabuleando como €l lo menciona,
pero endereza su cuerpo, levanta la mirada, le sonrie, se muestra ante ella; la mujer
se atemoriza, se extrafa, nos observa de reojo y apresura su paso, responde con
la minima intencién; volteo mi mirada hacia él, me observa y se sonrie orgulloso de
Su acto)

Kibsay: eres todo un ligador, sabes cédmo hablar con las mujeres. Si que eres
cabula.

Virgilio: (suelta risas a pausas; mueve la cabeza para decir que si, se nombra
orgulloso, seguro y con alta estima).

Kibsay: ¢td no querias? ¢ella te llevo alli?

Virgilio: no, no, no, pero a huevo que lo disfruté, guerita, glerita, glerita.

Virgilio: el que sabe, sabe giey. El que sabe, sabe y ya sabes giey es sabedor
¢.como ves a la esmeralda?

Kibsay: ¢ Esmeralda? jah! ¢ tu chica? (se referia a su mufieca, no existia nada mas
interesante para él en el momento que seguir hablando de ella, de su posesion mas
amada). Guapa, como que te voy dando baje, ven para aca esmeralda (la tomo en
mis manos)

Virgilio: bésala gley

Kibsay: ¢no eres posesivo?

Virgilio: (se mantiene inmovil, sonrie) esta bien chula. Asi le llamo yo, luego
conejilla, es mi conejilla. Un dia sabes en dénde trabajé, en men’s club, de la zona
rosa.

Kibsay: ¢qué hacias alli?

Virgilio: trabajaba de mantenimiento, ¢ sabes de quién me enamoré? de la Jade:
llego yo alli a trabajar, llego, llego y puros gleyes aca, no, puros gieyes aca del alto
pedo. (su expresion corporal refleja poder al imitar el porte de aquellos hombres, y
la posesion de dinero y armas). Tu tienes acceso guey, aca a los cajones, a lo que
necesitas, al privado, a todo. ¢,como se llamaba el giiey ese? el chingon, el chingon,

sefior Kilan, Kilan.
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Kibsay: ¢era el padrote?

Virgilio: aja, no, ibamos por este las chicas al aeropuerto. A la vuelta de la calle asi
de la calle de Londres (inaudible). A mi nada mas me llamaban para componer
lamparas 0 nada mas asi me la pasaba, no. Me pagaban una feria, una feria. No
pues de alli, ibamos a los estacionamientos de acd, pero esa gente es bien este, si
tu te (inaudible) o robas algo, te mandan a la verga, te mandan a la verga, no, te
mandan a la verga. No pues yo, sabes qué, que trabajaba con ellos cuando estaba
en obra negra, me hice la instalacién del men’s club y ya un dia desempleado llego
alla por Iztapalapa y me dice un camarada, me dice, oye te andan buscando los
ingenieros, a ver guey, qué te robaste o qué; no, me cabulean, no, me cabulean.
Me cabulean, me dice, qué te robaste gley, y dice no gley, a ver subete a la
camioneta guey, te quieren ver los ingenieros, no, me llevan a la zona rosa entre
Chapultepec y (inaudible). Unos glieyes que venian de all4 de, de alla de unas
playas de (inaudible), qué pinche chilango, dice, apoco nada mas, si tu eres el que
conoce de esas instalaciones guey, dice, éntrale no gley, éntrale no, éntrale. Bien
pendejo, y sabes por qué era un pendejo, porque Jade, pero unos pinches
mujerones asi ira (las gesticulaciones y ademanes sefialan la atraccion por los
cuerpos de mujeres exuberantes). Llegaban asi, llegaban, entrabas y era el gran
salon, luego el restaurante, luego el pent-house, no mames guey, a mi llegaban y
me daban asi ira gliey (sefiala con las manos una gran cantidad) de tangas guey.
No un dia un gliey agarra y me dice, tu eres el chido gley, y si un dia me voy de
aqui dice, eres el escogido gley, y, y vas a estar al servicio de esto, no, y llegaba
un rojo que era el sefor Kilan, le decian el sefior Kilan, este, tienes que estar al
mando pendejo: Aqui hay mucho dinero gliey, no mames giiey, yo me metia asi
gliey, yo me metia y encontraba pistolas, dinero asi, los pinches fajotes de dinero.
Kibsay: pero ¢tenias que ser un cabron, tener los huevos bien puestos?

Virgilio: (asienta con la cabeza) pero los pinches fajotes de dinero, los pinches
fajotes, asi ira, asi ira (muestra la cantidad de dinero que habia en aquellos fajos).
Llegaban las chicas, llegaban las chicas, las que venian de Estados Unidos, las
ibamos a traer al aeropuerto. Te ponian las nalgas asi ira (colocaba su mano frente

a su rostro simulando el cuerpo de las mujeres, los olfateaba, y frotaba por su rostro,
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con una mirada perdida en la lujuria y deseo) (carcajadas). Fui pendejo, o sea, fui
pendejo, sabes por qué, por qué giey, esas niflas, esas nifias sabes qué, cuando
vienen a México; un dia me dice una, qué, dice sabes defensa personal giey, quiero
que vayas por mi al aeropuerto me lleves al hotel y quiero coger contigo jhay giey!
Kibsay: ¢en verdad que tenias que ser un cabrén para cuidarlas? ¢tenias que
partirte la madre?

Virgilio: pues la caga uno giey, la caga uno gley, asi a la vuelta de la calle de
Londres, Varsovia, Londres, no mames un dia agarra y pusieron uno de los chidos
de alli, y me dice, saca un billete de cien pesos para pagarle a este gley, cuando
jalo el pinche cajon, qué crees que habia, un revolver 38 gley, no pues confiaban,
confiaban.

Kibsay: entonces ¢también eras de los chingones? ¢ te mandaban a hacer negocios
pesados? ¢ chingarte a uno que otro giiey? ¢ padrotear a las morras?

Virgilio: (con una expresion agresiva y maleada afirma los cuestionamientos)
Efrén: estas chavo, a mi puro masica de banda, asi como el Maluma. No estés feo,
estas guapo, cdmo naciste hijo de la verga, pinche barbén. Estas guapo, no estas
feo, estds guapo, seguro que si un pinche culo llega te lo conchas porque te lo
conchas.

Kibsay: ¢te gusta conchar entonces? ¢,por acé lo haces?

Efrén: en el bailongo

Kibsay: ¢es cabron vivir en la calle?

Efrén: (inaudible) aqui yo me he madreado con dos, tres gieyes

Efrén: t0 me vas a pegar, no quiero pedos (se presenta con una actitud violenta,
amenazadora y acosadora)

Kibsay: no ¢por qué? ¢ asi es aqui en la calle?

Efrén: no, no quiero pedos, no quiero pedos, no te he faltado al respeto

Kibsay: ¢yo te he faltado al respeto?

Efrén: no, pero tu departamento, tu carro de lujo, tu carro Ferrari (se sentia ofendido
al creerme con mayor posicion material que él)

Efrén: no me falte al respeto

Kibsay: entonces ¢ asi es en la calle? ¢te faltan al respeto y rompes madres?
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Efrén: no, no me gusta, no me gusta el pedo, si (inaudible) los glieyes. Ahorita voy
a talonear, me dan dinero, me dan todo, me dan comida (su mirada hacia mi es
retadora, espero que en el momento menos esperado me suelte un golpe o busque
problemas, su actitud es agresiva). Pero no quiero pedos, o vas a ver

Kibsay: como todo un galéan, con baro y la moto ¢ seguro levantas a varias morras?
Efrén: a mi no me gustan las morras, a mi me gusta a ti (ahora entiendo su acoso,
su presuncion de dinero/poder, el ser agresivo para atraer mi atencion).

Kibsay: ¢te gusto yo?

Efrén: no quiero pedos

Efrén: no te vas a enojar, barbon, es que me gustaste, me gusta barbon. Mi mama
esta guapa, pero yo sali feo. Mi mami, te la andas cogiendo, mi mami te va a coger,
te va a dar su culo pa que la cojas. (inaudible) yo agarré pinche piedra, yo tengo
tres mujeres, mi limite (inaudible), cuando ando chingdn, sabes qué putitas con el
varo.

Kibsay: cuando te acuerdas andas chido, pero te gana el vicio ¢ por qué agarraste
el vicio?

Efrén: por un culo, mi mami, esa pendeja, me engafio, chingue a su madre, hija de
su puta madre (su mirada se enciende, el coraje y su ira parece incontrolable, sus
gestos y movimientos se vuelven agresivos; me hace pensar que en cualquier
momento va a liberar esa emocion a golpes y con violencia sobre nosotros).
Conoces a ese culero, su puta madre, le voy a hacer como el gabacho. Barbdn,
chido eres tU, no quiero pedos (sus ojos lagrimean, su voz se quiebra; muestra un
gran dolor). No quiero pedos, no quiero broncas. Ese pinche, pinche culo, pinche
culote, pinche culote, no quiero pedos, no quiero broncas. Yo si la mato, la hubiera
mandado a la tumba, las mujeres se mandan a la tumba, a la verga, te pones

chingon, tumba, tumba.
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7.1.2 Encuentro 2

Alvaro (el frijol)

Entrevistador: Kibsay

Entrevistado: Alvaro
Bastantes dias la he pasado desalentado. Muy poco he logrado, entre algunas
complicaciones y otras actividades que no puedo evitar, se ha limitado mi andar.
Pero llevo un tiempo pensando en una persona que podria ayudarme con esta labor,
tal vez sea mas facil obtener algo de lo que busco con él (aunque en estos
momentos sigo creyendo que me hace falta el acercamiento con mujeres, y que no

deberia ocupar a personas que frecuento)

Recurriré a una persona que sé, vive en la calle desde hace mas de 30 afios,
recuerdo tener aproximadamente ocho afios cuando noté su presencia, vivia aqui,
alla y por toda la colonia. Recuerdo que una temporada dormia atras de la cisterna
de la unidad en la cual habito, en un carro viejo en la calle y con una familia de esta
misma unidad habitacional (ademas de muchos lugares mas). Posee fama en la
colonia, por el largo tiempo que su presencia ha sido parte de la actividad cotidiana,
tirado aqui, acostado alla, vendiendo algo, ayudando a uno que otro, siempre.
presente en las fiestas de la colonia, y con una que otra capsula de su existencia en
redes sociales (sobre todo locales, y grabadas por las personas con las que convive
en el mercado de Jamaica).

El “frijol” lo llamamos todos los que lo conocemos, aunque sea de vista, o en mi
caso por los pocos momentos que hemos interactuado y todo lo que se platica de
su transitar. Pero qué mejor que acércame para que me platique su historia para
descubrir su subjetividad del ser hombre. Lo veo muy seguido, pero no lo
consideraba para esta investigacion, hasta ahora; parece cémico, pero desde este
dia que lo consideré dejé de encontrarlo. Hasta que en una de esas casualidades

en donde no lo buscaba nos topamos de frente, inmediatamente lo aborde.
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Le comenté que estaba haciendo un trabajo, que me gustaria platicar con él para
conocer su historia; accedié de inmediato sin mas, es obvio que le gusta que se
hable de él, que lo graben, ser famoso o importante (brinco de alegria, parecia un
nifo con la propuesta), estaba ansioso por comenzar, me invitaba a que
charlaramos ya. Para mi desgracia no iba preparado, le comenté que debia ir por
mis cosas Yy lo alcanzaba, regresé, pero las intensas lluvias de estos dias me
impidieron verlo por mas que lo busqué por horas y dias, recorriendo todos los
lugares que frecuenta y a lo largo del mercado de Jamaica que sé, es donde casi

seguro lo encuentras.

Por fin la busqueda tiene resultado; vendiendo, saludando a todo mundo, alegre y
sonriente vende sus productos en Jamaica, me ve y de inmediato se acerca,

pregunta:

Alvaro: ¢cuando me vas a hacer mi entrevista?

Kibsay: ahora mismo si tienes tiempo, no quiero interrumpir tu venta.

Alvaro: no, no importa vamos.

Asi procede:

Kibsay: ya te habia comentado que estoy haciendo una investigacién porque soy
estudiante de la universidad y trabajo con personas en situacién de calle. Me
gustaria conocer tu historia, hacerte algunas preguntas y si me permites grabar
todas tus respuestas.

Alvaro: si, claro vamos

Kibsay: ¢te llamas Alvaro?

Alvaro: Hernandez Islas

Kibsay: Alvaro Hernandez Islas, todos te conocemos como el frijol, bueno al menos
toda la colonia porque...

Alvaro: en toda la colonia

Kibsay: llevas afios viviendo por aqui, yo te recuerdo, te digo desde que era nifio,
yo creo que tenia como siete afos y te recuerdo viviendo por aqui ¢dime qué te

trajo a vivir a las calles?
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Alvaro: pos, tuve problemas con mis hermanos, mis hermanos siempre me
pegaban, me corrian de la, de mi casa (con los ojos llenos de lagrimas), por qué
VoY, por qué voy con mis hermanos, si luego me voy con ellos, luego me corren sus
esposas o cualquier persona me corre de su casa. Yo, asi como soy bien trabajador
(lo menciona con gran orgullo), yo en diciembre pasado me puse bien malo. Ese dia
me dice mi cufiada orale pinche anciano no sirves para nada en mi casa, agarré mis
papeles y todo, y hay voy para Jamaica.

Kibsay: ¢recuerdas qué edad tenias cuando te saliste?

Alvaro: yo tenia nueve, como unos ocho afios

Kibsay: j¢,ocho afios?!

Alvaro: muy chiquitito me sali me sali de mi casa

Alvaro: tengo 46 afios, yo me quedé solo, me maltratan, me pegan, me hacen
maldades, y yo, yo nunca me meto con nadie, hada mas ocupo para mi comida,
comer, como si hada

Kibsay: eres bien trabajador, ¢no? siempre andas vendiendo cositas, dulces,
ahorita todo esto, los impermeables

Alvaro: si, decia mi, asi me decia mi papa desde nifio, quieres dinero ponte a
vender algo, una caja de chicles o mazapanes o lo que sea, sale pa tu comida, y asi
gracias a Dios.

Kibsay: ¢tu papé te ensefio a trabajar entonces?

Alvaro: desde nifio

Kibsay: ¢te ensefio a vender?

Alvaro: y a nada de vicios eh

Kibsay: ja nada de vicios!

Alvaro: nada de vicios

Kibsay: ¢es peligroso vivir en la calle?

Alvaro: si

Kibsay: ¢por qué?

Alvaro: pasan muchos problemas, te asaltan, te quitan tu dinero, te quitan tu...
cosas de valor, tu teléfono, asi

Kibsay: ¢ quiénes?
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Alvaro: pues asi, gente mala

Kibsay: gente mala ¢ otros hombres?

Alvaro: hay gente muy mala conmigo, gente que, como te voy a decir, gente viciosa,
dame dinero, dame esto... no. El otro dia un poquito mas, si no ven por mi, me
matan unos cabrones

Kibsay: pero ¢ por qué te ahorcaron?

Alvaro: para quitarme mi dinero, quitarme toda mi mercancia

Kibsay: ellos también vivian en la calle

Alvaro: viven

Kibsay: viven también en la calle

Alvaro: hay gente muy mala, como te voy a decir, gente viciosa

Kibsay: ¢ellos estan metidos en el vicio?

Alvaro: no les gusta trabajar, yo si

Kibsay: y ahorita ¢, en donde te quedas?

Alvaro: aqui en el mercado

Alvaro: si, alla en las flores

Kibsay: ahi te quedas a dormir ¢te dan permiso?

Alvaro: luego me meto sin permiso

Kibsay: te metes sin permiso, ya viste donde y te acomodas

Alvaro: si, ya como todos ya me conocen, después en la noche (inaudible), nada
MASs una vez un amigo me encuentra, ven, estaba en el quinto suefio.

— no déjalo, no déjalo, déjalo, asi como es él nunca se mete con nadie.

Dice.

— oye hijo.

— me vale, déjalo, nada mas le pasa algo a él y se van sobre ti. No te metas con él,
dijo por qué, asi como es él, asi como es él no; le da por vender periédicos, vender
cositas saca pa su comida.

— en serio.

— él nunca se mete con nadie, nada de vicios, nada de vicio eso si.

Kibsay: oye ¢qué es lo mas dificil de vivir en la calle Alvaro? o ¢frijol? ¢como te

gusta que te digan?
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Alvaro: Alvaro, por mi nombre

Kibsay: Alvaro ¢qué es lo mas dificil de vivir en la calle?

Alvaro: las lluvias, los frios, yo paso mucho frio en las noches yo, me envuelvo una
chamarra, me, me la quito y me la tapo con ella, ya me quedo bien dormido.
Kibsay: ¢ como le haces para conseguir la mercancia?

Alvaro: me la prestan

Kibsay: te la prestan y ya después ¢ pagas?

Alvaro: ahorita debo mil pesos, mil

Kibsay: le hechas ganas al trabajo, vas pagando y vas sacando para tus gastos,
bueno para comer

Alvaro: si, para comer, para vestirme, para lo que sea (inaudible), tengo una muda,
hay una (inaudible) que consiga en el camino, una camisa, un pantalén que consiga
yo, ya me cambio de ropa, de un momento ya me bafio, como si nada.

Kibsay: ¢te definirias como un hombre muy trabajador Alvaro?

Alvaro: si, asi me ensefio mi, mis papas desde nifio, de cinco, ocho afios, nueve;
me dijo ya parate pa vender, jhay! Papa, no vale, (inaudible), a mi me gusta vender
mucho. Los chicles de cajita

Kibsay: ¢vendias chicles? ¢con eso empezaste?

Alvaro: si, con eso comencé, junta, junta dinero luego en mi casa, papa ya dejé
dinero, no, no, no eso es para ti, es para una cajita de chicles, jhay papa!, y ya me,
decia mi papa, me paraba andale hijo ya vete a vender, agarraba mi caja de chicles
y a vender todo el dia, chin, chin, chin, ya llegaba como a las once y media de la
mafiana; ya llegué papa, como mi papa la mitad para ti, la mitad para una caja de
chicles. (inaudible) papa este es para ti, este es para ti, este es para ti, vamos; no,
no, no es todo para ti, digo papa, me vale, incluso yo, yo eres mi hijo consentido.
Todos mis hermanos no me quieren, no me quieren, me tienen odio

— jahly ¢por qué mi hermano, es el consentido?

— asi como es, bien trabajador, muy honrado. Asi muy pobrecito, en, en aqui en el
mercado, me dice una amiga.

— oye, vas apagar, no vas a pagar mi luz.

— le digo si ¢tu luz y ta agua?
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— ¢sabes?

— claro, si ando pagando todos los, el papeleo, ya fui por ellos, pagué el agua y
pagué todo, me dice:

— ¢ mi cambio?

— hay esté tl cambio, ahi esta tu dinero, hay esta (inaudible); le digo (inaudible), me
dice ten pa tu refresco, ya veinte pesos, gracias.

Alvaro: y pa, pa pagar la cuenta. Ya debo mil pesos de pura, pura mercancia me la
prestan, ahi, ahi donde voy a comprar ya me, ya me tienen confianza. Te llevas y
pagas la mercancia, ya me pongo a trabajar y a vender

Kibsay: ¢qué es para Alvaro ser hombre?

Alvaro: un hombre bien trabajador, bien honesto para todo y ya

Kibsay: y ya; ¢asi te defines como hombre? jtrabajador y honesto!

Alvaro: no, conmigo no, ya aqui todo mundo me conoce, soy muy conocido, asi
como soy, no me meto con nadie, al contrario.

— buenas noches.

— buenas noches.

Y a donde me meto a dormir, me meto a dormir, igual ya todos me conocen, ya
todos me conocen.

— frijol.

— ¢qué pas6?

— ya comiste 0 no cabroén, quieres un.

— no he desayunado.

— te pongo para un pan, un refresco, cometelo.

Asi como hoy en la mafana.

— cdmprame un pan.

— para mi, y mira, aqui lo traigo, ya no me lo como.

En la mafiana, hoy, me dice.

— pinche chamaco.

Me dejan pasar, asi como es, él es muy honrado, muy decente, muy, no se mete

con nadie, no, se puede quedar aqui en el mercado a dormir, y ya, me acuesto, asi
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como si nada. Agarro mi celular, prendo mi radio, pongo mi masica y me acuesto a
dormir.
Alvaro (el frijol, parte 1)

Debo encontrarme nuevamente con Alvaro, revisando lo acontecido anteriormente
existe la necesidad; y ya que tengo la oportunidad me doy a la tarea de buscarlo
para indagar mas acerca de su vida, aunque es complejo dar con él, he recorrido
por varios dias y en diferente horario el mercado sin hallarlo, su rutina no es para
nada predecible; aunque si hay fortuna; en estos ultimos dias si su quehacer es
andar vendiendo se sienta en un mismo sitio. Aqui lo encuentro, me acerco para
saludarlo y me pregunta que para cuando lo entrevistaré de nuevo, aprovecho el
momento; levanta su changarro, se despide de sus conocidos y nos disponemos a

grabar.

Kibsay: gracias Alvaro por regalarme otro poco de tu tiempo. Estdbamos hablando
la dltima vez acerca de tu vida, de cdmo habias llegado a la calle, de ¢ por qué vives
en la calle?

Alvaro: mis hermanos me corrieron de mi casa cuando estaba mas nifio, encima
me pegaban, me pegaban mucho mis hermanos, nunca me hicieron caso mis
hermanos, una vez me dice mi mama.

— ¢por qué lloras? ¢ quién te pegd?

— mis hermanos siempre me pegan.

—ah y por qué dejas que te peguen.

Oye estando en la casa.

— ah pinche consentido, vas a ver como te va a ir.

Una vez, ya hace mucho, mis hermanos me echaron a la calle mis hermanos.
Kibsay: ¢tus hermanos te echaron a la calle una vez que tus papas murieron?
Alvaro: no, antes.

Kibsay: ¢qué hicieron tus papas?

Alvaro: no ese dia, dice mi papa.

— oye ¢ donde esta mi hijo?

—yo lo corri.
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— que pinche, yo soy el duefio de la casa, si.

— Nno qué.

—me vale madre, traemelo. Si no esta en la casa mi hijo te pongo una santa madriza.
No si, vamos para la casa, me dice un hermano mio.

— vamonos a la casa.

—le digo, no, vas a ver llegando a la casa le voy a decir a mi papa que tu me corriste
de la casa.

No dice mi papa.

— qué pasb mijo ¢ quién te corrié de la casa?

— papa él me corrio.

— ¢quién de todos?

— él, mi hermano Pedro

— dijo, pinche, aqui yo mando si, aqui yo mando algo le pasa a él y sobre ustedes
cabrones, cuidenmelo.

— no que, hijo de su pinche madre.

— céllese cabrén, no te metas con mi hijo, es mi hijo el consentido, algo le pasa a él
y sobre ustedes cabrones, cuidenmelo.

Cuando murié mi mama, ya, todo se acabd. Mi mama murid, mi mama murié un seis
de enero, el dia de reyes, yo estaba bien nifio, bien chamaquito, bien nifio. Yo me
quedé a los cinco afios, me quedé solo.

Kibsay. ¢ por qué no te querian tus hermanos?

Alvaro: no, no sé.

Kibsay: ¢simplemente te violentaban, te agredian?

Alvaro: me pegaban sin hacer nada, una cachetada, un manazo, me pegaban en
la cara, no, muy malos mis hermanos conmigo.

Kibsay: ¢eran constantes las agresiones? ¢ todo el tiempo te pegaban?

Alvaro: mis hermanos, una vez, en casa de mi hermana uno de mis hermanos, llega
mi hermano el mas chico, se llamaba Omar.

— vete a lavar la cara.

Llega mi hermano el otro pinche, el otro, entre todos me pone una patada en la mera

boca y la nariz, empecé a desangrarme. Llega mi hermana.

88



— hijo de tu pinche madre ¢ por qué le pegas a mi hermano?

— es que no lo quiero ver en la casa.

— es mi casa, a mi respétame a tu hermano cabrén.

Madres, que lo hecha a la calle.

— si, aqui no puedes estar. Vete a la chingada, aqui no puedes estar.

Fue cuando me sali. Yo no me meto con nadie, cada que me ve, me estaba chingue
y pegandome sin hacer nada.

Kibsay: oye ¢ cdmo te sentiste cuando llegaste? ¢,como fue el primer dia, la primera
noche? ¢como la pasaste?

Alvaro: peligro, muchos problemas, me violaron.

Kibsay: ¢ el mismo dia que te saliste te violaron?

Alvaro: siendo un nifio, saliendo de mi casa.

Kibsay: ¢cuantos afos tenias?

Alvaro: nueve afios (sus ojos se cubren de lagrimas, su rostro expresa mucho dolor,
miedo y rabia)

Kibsay: ¢has sufrido de mucha violencia en la calle?

Alvaro: van dos veces

Kibsay: ¢ dos veces te han violado en la calle?

Alvaro: dos veces me han violado

Kibsay: ¢es dificil, es duro vivir en la calle?

Alvaro: durisimo. Yo quiero vivir en una casa donde me cuiden, que me respeten,
todo

Kibsay: ¢con quién te gustaria vivir en esa casa?

Alvaro: con una pareja

Kibsay: ¢mujer? ¢te gustaria casarte?

Alvaro: si, casarme, vivir con ella a vender todas mis cositas y ya nomas eso
Kibsay: ¢como te imaginas en esa vida?

Alvaro: contento, feliz vivir con mi pareja

Kibsay: ¢para que te atienda, para que te cuide?

Alvaro: para que me ayude a sacar mi puesto para vender

Kibsay: que te ayude a vender y estén los dos juntos...
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Alvaro: si, esas cositas, que me traiga la comida, mi comida favorita y nomas eso.
Kibsay: ¢te gustaria tener familia? ¢ hijos?

Kibsay: ¢los ensefiarias a trabajar?

Alvaro: si, que se ganen su dinero honradamente, no robando, no pidiendo a las
personas. Asi como yo, bien honrados, bien respetuosos, buenos dias, buenas
tardes hasta ahi, ya que les digan.

— buenas noches.

— buenas noches.

Oye quién es tu papa. Que diga.

— Alvaro Hernandez Islas

— es tu papa, el me cae bien

— ¢,son tus hijos?

— si, mi hija y mi hijo

Kibsay: en tu casa con tu esposa Yy tus hijos. Es bonito lo que imaginas jojala que
algun dia se te cumpla!l

Kibsay: oye, y ¢como le haces para cuidarte en la calle? ¢ 0 cuidar tus cosas?
Alvaro: una amiga me las guarda

Kibsay: jha, es que tu conoces a muchas personas, bueno sobre todo en el
mercado que es el lugar en donde mas tiempo estas, trabajas, duermes...

Alvaro: todo el dia, trabajando

Kibsay: ¢las mismas personas de ahi te cuidan?

Alvaro: si, me cuidan mucho mis amigos

Kibsay: ¢qué hacen?

Alvaro: me dicen

— ¢qué pas6?

—ya voy a meterme a dormir

Al otro dia me levanto, me pongo a trabajar un rato, ya en la madrugada, ya me un
café, me pido un pan, y me meto a dormir, ya hasta ahi. Un dia me levanto como si
nada, me paro a las ocho y media de la mafana, nada mas me levanto, suena a las
siete de la mafiana me despierto, voy a desayunar por ahi, como algo y a vender.

Sacar mi puesto a vender, de lo que sea, saco pa mi comida

90



Kibsay: trabajas para comer y comprar tus cosas

Alvaro: esas luego me las regalan mis amigos, pantalones, trajes, lo que sea
Kibsay: Alvaro, tu como hombre ¢como debes comportarte en la calle?

Alvaro: bien honrado, bien respetuoso con las mujeres

Kibsay: ¢nunca has tomado? ¢nunca te dio por darle al vicio aun estando en la
calle?

Alvaro: no

Kibsay: ¢pero hubo ofrecimientos?

Alvaro: a veces, pero no. Nunca me gusté, que gano, puros problemas, problemas
con mis amigos, problemas con mis amigas. Vete para alla pinche marihuano, vete
para alla pinche vicioso, pero gracias a Dios nada de vicio, nada, nada de vicios
Kibsay: y ti ¢ Como demuestras tu poder en la calle?

Alvaro: decente, trabajando, honradamente. Me dice una amiga, el otro dia me
encontré con una muchacha, ya es una amiga de afnos.

— ¢,qué paso chaparrito, te pusiste bien enfermo?

— si, me puse bien enfermo.

— ¢cuando fue eso?

— fue en diciembre, fue el afio pasado que me puse bien malo, quedé bien flaquito,
bien flaquito quedé, no podia caminar ni nada

— ¢qué te paso?

— pues nada, nomas de repente me puse malo.

— jpor no comer! ya ves eso te pasa por andar, por no comida

— no tenia que comer antes, como ya tengo mi trabajo solito, ya puedo hacer lo que
quiera con mi dinero, agarro para la comida, agarro para esto, ya para mi desayuno
yya.

Kibsay: ¢ como decidiste empezar a vender?

Alvaro: nomas asi, nomas de repente, un amigo me llevd, me dice

— aqui venden de todo.

— no manches.

— si, aqui venden de todo, venden series, vende veladoras para muertos, vende

cositas.
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Dice la muchacha.

— sefiora venga, un amigo, quiere vender, como no tiene dinero présteselo, con lo
honrado que es se lo paga.

— ¢enserio?

— si, asi como es él, muy honrado, muy decente.

— ¢censerio si? Lo que quiera; agarra lo que quieras y ponte a vender. Andale,
andale.

El primer dia junté mil pesos, ya agarré, mil pesos se deben.

— sefiora, ya vine a pagar mi dinero que me presto.

— j¢.enserio?!

— si, aqui esta el dinero, aqui esta todo, cuéntelo.

Se queda la sefiora asi (imita su rostro de sorpresa).

— oye, tu si eres bien pagador.

— ya ve sefiora, yo nunca me voy con dinero de nadie, con que tenga mercancia,
llego me planto a vender todo el dia, ahi esta su dinero, ahi esta todo, vdmonos.

— ah que buena onda.

Kibsay: ¢qué es lo que més te gusta de tu vida?

Alvaro: todo, trabajar

Kibsay: ¢tu vida es el trabajo?

Alvaro: toda la vida trabajar

Kibsay: ¢por qué?

Alvaro: me gusta, asi mi papa me ensefid, a ganarse el dinero

7.1.3 Encuentro 3

Carmelita (la ley del mas fuerte)

Entrevistador: Kibsay

Entrevistado: Maria del Carmen
Vaya que ha sido extenuante la busqueda de personas con las que se puede
sostener un encuentro, para la finalidad del escrito eh tenido que disponer de ciertas

consideraciones para lograrlo. Se que debia interactuar con una mujer habitante del
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espacio publico, comprender cual es el acontecer de su cotidianidad en un entorno
considerado masculino.

Fue complejo llegar a ellas debido a diversas circunstancias. Es un hecho que hay
una menor cantidad de mujeres subsistiendo en la via publica, han sido pocas la
gue yo me he topado en todo este tiempo que me he mantenido en las calles;
algunas se mantenian totalmente ajenas a esta realidad, en un suefio profundo o

con una mirada en blanco.

Con las demas, aproximarse representa hasta donde lo interpreto, un riesgo, porque
estas, se mantenian acompafiadas de hombres, que las custodiaban; todo intento
supuso miradas intimidantes y retadoras, dispuestas al conflicto ¢las protegen? o

¢les pertenecen? ¢ por eso no permiten que alguien se les acerque?

Segui algunas pistas que me llevaron a encontrarme con una mujer que habita los
alrededores del parque de la Postal; sabia qué, existian amplias posibilidades de
asegurar un encuentro. Me dispuse a vigilarla, ya que para mi fortuna, estaba
charlando con un hombre, pasé mas de una hora y €l sujeto no dejaba de hablar,
en ese momento la levanto, se acerco, la puso de espaldas e intent6 abrazarla. Ella
puso resistencia, no permitié el contacto y lo alej6. Siguieron charlando, y en un
instante, él desapareci6; parecia mi oportunidad de acercarme, la rodie y me
dispuse a hablar

Kibsay: hola, no quiero molestar ¢puedo acercarme?
Persona 1: no

Kibsay: solamente quiero platicar

Persona 1: es que estoy con alguien

Kibsay: lo lamento, no quise molestar

En ese momento me alejé, segui mi camino y justo al frente, el sujeto con el que
ella estaba, se acercaba a toda velocidad y con una gran furia (jamas imaginé que

fuera directo hacia mi)
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Sujeto: qué se trae con mi gente hijo de su puta madre, yo si lo atravieso hijo de
puta (la amenaza fue directa y de frente; en su mano sostenia un tronco bastante

grueso y con un metal afilado en la punta; me mantuve firme y me alejé).

Lo rodie, y regresé al lugar donde la vigilaba para observar cual seria su reaccion
frente a lo sucedido con ella. Inmediatamente le reclamé iracundo por el instante
gue sostuvo conmigo, permanecio alterado por un largo tiempo. Decidi que no debia

quedarme por mas tiempo y me retiré del lugar.

Pero debia conseguir un encuentro ¢ debo de nuevo acudir a alguien que sé viven
en la calle y que forma parte de la cotidianidad de las personas que transitamos por

la zona de Jamaica?

Sin mas me dispongo a acercarme a Maria del Carmen, ella se ha instalado bajo
metro de la linea 4. Le pido su autorizacién para grabar, y procedemos a mantener

el encuentro.

Carmen: Yo soy Maria del Carmen Cadena Franco, mi vida es desde los cinco
afos, desde los cinco afios sali de mi casa porque pues mi hermano queria violarme
0 No Sé, y yo platiqué con mis padres y no me creyeron

Kibsay: ¢ qué paso?

Carmen: pues desde ahi me gusté mejor la calle, pues dije prefiero estar en la calle,
tener un espacio, aqui nadie me dice nada, soy... vendo chacharitas, tengo a mis
hijos, gracias a Dios los he sacado adelante yo sola, me gustaria un dia ir a Hidalgo
a conocerlos ya mas grandes, porque, aunque han estado lejos de mi me acuerdo
mucho de ellos. Pero no pude estar al lado de ellos ya, porque su padre era muy
golpeador y ahorita el Gltimo chiquito que tengo de él pues aqui no diario viene a
verme, pero los quiero con todo mi corazon a todos, y pues mi vida ha sido muy
dura (se derraman sus lagrimas).

A veces tenia pa comer, a veces no tenia pa comer, a veces no tenia dinero para

andar para all4 para aca, pero gracias a Dios agarré este poco espacio y ya, aqui
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me quedo, aqui me bafio, aqui hago mi comida, y pues le doy gracias a Dios de lo
poco que tengo. La gente me apoya, mucho, mucho, mucho me apoya y pues algun
dia me gustaria tener un cuarto pequefio para estar ahi y descansar un rato, estar
un poco mejor, no con este ruido, con los malvivientes que hay en la calle, después
no puedes ni dormir, después ya te estds durmiendo y ya se estdn metiendo pa
robarte lo poco que tenemos y si me gustaria a veces, le pido tanto a dios que algun
dia me socorra un poquito mas para poder tener mi espacio y ya es lo Unico que
pediria para Dios, que me diera muchas fuerzas y mucha salud para seguir adelante
con los afos que tengo, no me echd para atras todavia para el trabajo

Kibsay: me comenta que ha pasado muchas cosas muy dificiles ¢qué fue lo que
sucedio con su hermano? ¢ por qué menciona que intenté abusar de usted? ¢cémo
fue su decision de salirse de su casa?

Carmen: fue un diciembre, yo me sentia mal, ya ve que de nifios nos da gripa o
cuantas enfermedades habia, yo me acuerdo que las paperas, que la rubeola,
entonces yo le dije a mi mama que me sentia mal

—ya no te voy a ayudar a hacer tus bufiuelos, que te ayude mi hermana la mayor.
— si, ya vete a dormir huevona, me decia.

Ahi si, me fue a mi cuarto, porque nos hacian nuestro espacio chiquito para cada
quien, pues yo fui y me acosté, mi hermano me agarro las piernas y fue lo que no
me gustd. Por eso de ahi tomé la decisidon de salirme de mi casa, ya no quise estar
en mi casa, me llevaron dos veces, tres veces. No, ya no me gusto, prefiero, dije,
estar sola, gracias a Dios, porque primero hay que pedir mucho y gracias a Dios
gue nos da fuerzas y voluntad de trabajar, estoy delicada de enfermedad ahorita,
pero no me rajo para el trabajo. Ya la gente pasa, me ayuda con 20, con 10 con 5,
sacando carros, bailando porgue es lo que me gusta mucho, mucho me gusta bailar.
Kibsay: ¢es duro vivir en la calle?

Carmen: si, muy duro, lluvias, frios, hambre, luego no hay ventas, este a veces la
gente te rechaza porgue vas a una casa a pedir agua para tomar

— regalame agua para tomar, para tener alla afuera.

— no, aqui no se regala el agua.
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Como aqui en Fray Servando, por aqui adelantito, habia un jardincito, habia unos
jitomates, nos ibamos a traer uno, aunque sea para hacer una ensaladita para
comer con tortillas, dice la sefiora

— deja ahi, porgue esos no se regalan.

Y nos los quito, no la calle es bien dura, no se lo deseo a nadie que esté en la calle.
Yo le doy gracias a Dios que bien o mal, la he vivido, gracias a Dios que a mi edad
estoy aqui todavia, no que ahora muchos que trabajan, hay mama qué crees ya me
duele la cintura, hay mama me duele aca, no puedo lavar trastes porque me lastimo
las manos; no, yo no, ahorita me mandas a lavar una docena de trastes, de ropa, te
la lavo y a mano, ahora que jhay! la lavadora, hay yo no agarro el cloro. Todo lo que
tu me mandes a hacer, te lo hago, a mi no me gusta estar como las de ahora, que
hay que el cepillito.

No, a mi dame mi cloro, mis todo, y te lavo tu ropa y la blanca con la blanca, la de
color con la de color; porque asi se lavaba antes, porque ahora para mi, son mucha
gente, muchachas flojas.

Kibsay: ¢la mujer tiene que resolverlo?

Carmen: si, si tiene que, tenemos bebés pequefios en casa, igual, que no dejaron
para la comida del bebé, a ver le hacemos una sopita o tantito caldo y su tortillita y
darle de comer. No que ahora la mama, hay es que no le dejaron para el cereal, hay
es que no le dejaron para el Gerber, hay que no le dejaron para los pafnales. Antes
no usaba uno pafales desechables, uno compra su franela, hacerlos bordar los
pafalitos, hacerlos tejidos y lavarlos bien, que no quedaran manchados; porque
ahora el desechables, quitan y vdmonos. Ahora las nifias, como las traen, todas
grefiudas, que ven te peino, que no, ah quiere andar como bruja, 6rale, y ahora no,
ahora las muchachitas, nada mas las peinan y su peineta y ya, no, las mamas de
antes nos decian nifias bien peinaditas, y asi mi hija la mas chiquitita

Kibsay: ¢asi aprendié? Como le ensefié su mama

Carmen: si, lo poquito que estuve en mi casa, si y después. Antes no nos dejaban
poner la minifalda, los vestidos largos, nada de que ahora aca bien despampanante,

no; yo fui una de ellas, me gusto la despampaneria y ahi me puse despampanante.
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De ahi me gusto, andar en los toquines, en los bailes, de chamaca de cinco afios
ya andaba tomandome mis tequilas.

Kibsay: se separ6 me comenta

Carmen: si, porque era muy golpeador

Kibsay: ¢le pegaba, la maltrataba?

Carmen: si, mucho. Embarazada y llegando, a ver en donde andabas hija de tu
puta madre, que me dijeron que andabas aqui, que me dijeron que andabas por alla
y Orale. Ya hasta sabiamos cuando llegaba borracho, borracho y 6rale con todos los
chamaquitos a esconderse al campo

Kibsay: ¢es dificil, relacionarse en la calle, con otras mujeres, otros hombres?
Carmen: pues si, porque son drogadictos, son alcohdlicos. Si tengo amigos que les
hablo, y con groserias les hablo

— mira cabrén, no tomes, deja de tomar, no tomes, te haces dafio a ti mismo

Le digo, comprende lo mismo que yo estoy, le digo, no vas a llegar a mi edad, estas
chamaco, deja de tomar, es malo para ti. Si asi, le digo, yo ya no tomando, y no
tomaba diario, una o dos veces al afio tomaba, ahora mira, como ando, adelgacé
mucho, era yo mas llenita, me duele ahorita mucho mi cintura, le dio quisiera tener
a veces un dinero mas para irme a un doctor particular, para que me diga lo que
tengo.

Kibsay: ¢ustedes cuidan esta esquina? ¢y a todas las personas que estan aqui?
Carmen: si

Kibsay: y ¢ quiénes los cuidan a ustedes?

Carmen: pues, dios, dios nos cuida, conocemos al muchacho del punto, a Erick,
nos echa el 0jo; el otro dia nos robaron sus papeles a este muchacho (refiriéndose
a su pareja), y su mercancia, eran mil quinientos de mercancia que le robaron con
sus papeles, dice

— no, déjanoslo

Y le pegaron bien feo al muchacho.

Kibsay: ¢has estado en la carcel?

Carmen: si, seis meses

Kibsay: ¢ por qué?
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Carmen: porgue me acusaron de robo, pero pues yo, a la persona que dicen que le
robé, nunca aparecio, y sali absuelta, tengo 10 afios que sali de la carcel.

Este pues me gusta mucho bordar, es lo que me fascina también, bordar, hacer
manteles, servilletas, las virgencitas de Guadalupe, San Judas. Si, todo eso me
gusta hacer mucho, aunque ya también ando media cegatona, pero pues, ahi ando
trabajando. Le doy gracias a dios también, pero, aqui hay que darle mucho al trabajo
para que dios nos socorra mas, y ya.

Kibsay: ¢ asi sobrevive, trabajando?

Carmen: trabajando

Kibsay: ¢con quién comparte este espacio?

Carmen: este con mi esposo, este, se llama Anselmo, tiene 30 afios, y pues cuando
estoy enferma o me siento mal, es el que me cuida él, y le doy gracias a dios que,
pues tan chamaco que est4, me echa la mano, espero en dios. Yo le pido a dios
gue se vaya de mi vida (sus ojos se llenan de carifio, de amor y deja escurrir sus
lagrimas) por qué, porque no quiero ser su cargo para él, no me gustaria yo estaria
postrada en una cama y él ahi conmigo, no me gustaria, es lo que también le pido
a dios, que se vaya de mi lado. Es lo que yo le pido a dios, por qué, porque ya
también he sufrido mucho en la calle y no me gustaria que al rato su familia dijera
— pasaste la vida de tu tiempo con esa sefiora enferma, y td tan jovencito.

No, mejor al contrario que se vaya de mi vida, porque le pido tanto a dios que si le
abre el corazon y diga

— sabes qué, ya me voy.

Y yo le voy a decir

— hay diosito, gracias, gracias que me dejas libre de ese chamaco.

Porque después agarra la fiesta, quince, veinte dias y luego estar como su mama,
no

— donde andara, qué le pasé, dénde andara.

Para alla, para aca, no, pues no, digo yo estoy para que alguien me diga

— sabes qué, mira, estas mala, siéntate aqui, toma, tomate un cafecito, tomate un
té, pero no; y es lo que yo también anhelo, que se vaya de mi vida y le pido tanto a

dios que si se vaya; para que al rato no diga
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— hay, pinche vieja, por ella perdi mi tiempo, con ella.

Y asi, mejor me gustaria que, yo verlo que se realicen sus suefios también; casarse,
juntarse con alguien que le de sus hijos, es lo que a mi me gustaria. Que me dejara
libre.

Kibsay: ahora que menciona esto ¢como es ser mujer en la calle? ¢han cambiado
Su comportamiento, se apropian otros?

Carmen: pues para mi, pues si es dificil ser mujer en la calle, porque cuando yo me
sali a los cinco afos, pues con perddn tuyo, pues cuanto perrucho andaba detras
de mi, queriéndome corretear; pues yo tenia mi pelo muy bonito, largo, largo; pues
para que ya no me corretearan me tuve que cortar el pelo, usar pura ropa de
hombre, no me magquillaba, para todo zapato de hombre, ropa de hombre, chamarra
de hombre, después me ponia bigotes postizos para que dijeran que era hombre

— ¢cémo crees? pues si eres nifia.

— no, soy nifio, me llamo Carlos.

Y asi, asi me la llevé, asi me la llevaba porque después ya empecé a crecer a
desarrollarme mas

— ¢pues no que eras hombre?

— soy hombre, te lo demuestro.

—aver.

— pues ahi te va (muestra que les mentia disimulando bajarse el pantalén) y hay te
va.

Les daba santo madrazo que ahi me ensefiaron a pelear, para defenderme, porque
todo cabron andaba detras de mi.

Kibsay: si es mas dificil como mujer vivir en la calle, se viven muchos riesgos,
muchos peligros ¢,alguna vez le pas6 algo?

Carmen: este, pue si, se oye bhien feo, pero este, pero si. Estaba durmiendo, o sera
gue estaba yo bien cansada, tendria como once afios, me fui a dormir alla atras
donde esta el metro, ya ves que esta una cortinita, asi me recargue, dije, pues aqui
ya nadie pasa. Se me hizo facil echarme ahi, san... no sé si decirlo ¢ si lo digo?

Kibsay: si te sientes comoda diciéndolo, adelante
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Carmen: estaba yo durmiendo; con perddn tuyo; se saco el pene y lo senti como
me lo paso en la boca y que despierto y que se echa a correr el desgraciado, ya no
lo alcancé. Pero como son los hombres de cabrones, no, viendo a uno de mujer sola
épor qué?

Kibsay: muchos riesgos, muchos peligros, muchas cosas se viven en la calle
Carmen: muchas cosas se viven aqui en la calle, se ven en la madrugada,
balaceras.

Kibsay: vivir en la calle ¢ es realmente vivir la vida, dices?

Carmen: si, y para mi es una experiencia bien bonita, porque de la calle es vivirla,
decir es aqui, es alla, es, 0 que se espanten

— es que ya mataron a uno, jhay, hay!

Y gritan; no, la calle es pal el que la quiera vivir y saber, al rato decirle sabes qué,
a mis nietos no los chamaquees, es asi y asi y asi.

Kibsay: ¢hay que saber vivirla?

Carmen: hay que saberlo, y si quieres monear, quieres enviciarte, ya ese es su
problema de cada quién, si no quiere salir del vicio que se hunda mas, pero el que
quiere salir, solito se va a los alcohdlicos, por qué, porque se quiere, ahora el que
no quiere se va y se va.

Kibsay: entonces me debo apresurar. Ahora que hablamos de los hombres ¢ ellos
también tienen una manera de comportarse en la calle, que tienen que dejar algunas
conductas y apropiar otras?

Carmen: si, pues apenas, estabamos, ya habiamos cerrado nosotros, estaba
lloviznando, ya se habia ido la sefiora de las mochilas; él estaba sentado aqui
viendo, porque vemos la rosa de Guadalupe.

— jhay ya me cansé de estar sentada!

Me paro, y el sefior alla estaba, bien tomado, yo digo que, hasta drogado. Pues no
sé como volteo y con los pantalones hasta medias pompas, y estirandose el
pescuezo; le digo

— Nno seas, que poca tu pinche madre, yo si le dije de cosas; le digo, a eso te vienes
a quedar aqui, ya no me espanto, pero hay muchachas, nifias que pasan, tapate las

putas nalgas, o vete de aqui, vete porque eso es mala conducta para las nifias
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Y de aquel lado, juh! hace unos afios atras, todos los chamacos, todos los
drogadictos, las drogadictas, teniendo sexo, valiéndoles madre a plena luz del dia.
Hasta eso, para ser drogadictos también hay que tener tantito pudor, como nosotras
de mujeres. Quiero tener sexo, quiere llevarme ese cabron que soy drogadicta, pues
paga el hotel, pAgame el hotel y pues nos vamos ¢no? y aunque pasa y se da un
bafio. Pero asi a plena calle, pues como que no; hay a mi ese dia si me dio harta
pena porque pasaban muchachitas y los gueyes ahi rempujandose, a plenas luz;
digo, no para eso también hay que saber, porque aqui en la calle se ven muchas
cosas buenas, feas y bonitas.

Kibsay: entonces ¢,como se obtiene el poder o el control aqui en la calle?
Carmen: el control, por derecho de antigiiedad, por derecho de antigtiedad, ahi si
peleamos, por derecho de antigiiedad, y al sefior que se llega a acercar, uno de
playera roja, él me lo ha dicho

— por derecho de antigliedad eres tu la que dirige. Dices, te quedas tu, no te quedas
tu.

Por derecho de antigliedad se, como te diré, se cuidan las esquinas.

Y por eso asi se llama, por derecho de antigiiedad, me dicen todos

— pues como derecho de antigtiedad, eres ta.

Y si, en la tarde se me puso un sefior

—no, es que, que, que la calle es libre.

— exactamente es libre, pero libre no, porque todos se van, todos se van, todos se
van cuando ven que ya no hay dinero.

— hay, vamos, para otro lado.

Y ya que empieza a haber dinero

— hay, vdamonos para Jamaica. Al cabo alla si hay dinero.

Es cuando les decimos, vamonos avancen, y si ya no dejaramos trabajar a nadie,
porque apenas robaron a un sefior aqui. Disculpanos, pero ya no, y asi se llama por
derecho de antigiiedad, nos tienen que respetar nuestras esquinas, asi vengan
malabaristas, tragafuegos, ya no los dejamos trabajar.

Kibsay: entonces ¢no importa si son hombres o mujeres, se controla por derecho

de antigliedad? El que la ha trabajado, el que la ha sufrid, el que la ha vivido.
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Carmen: derecho de antigiiedad, exactamente, el que la ha vivido. Porque, un
supon, que tu quisieras venir, que me digas

— ¢,qué paso amiga? Me puedes dejar trabajar un rato.

— si, te voy a dar chance, pero no me gusta que vengas a picar la salsa como esta
para robar, porque, si te vemos robando te linchamos.

— no, cOmo crees.

— bueno, trabdjale, pero cualquier movimiento que veamos, vas para afuera,
vamonos.

Y si, ahorita ya a nadie dejamos, me dicen

— hay, eres bien culera.

Pues digan lo que quieran, ya llevo aqui 20 afios trabajando, y dieciocho aqui en la
avenida sacando carros y en la avenida. Son los dieciocho afos que llevo cumplidos
cuidando carros y bailando, yo la he cuidado, asi que nadie por sus huevos, como
decimos aqui, no trabajas y hazle como quieras.

Kibsay: y tu ¢ eres violenta? ¢ la calle te ha ensefiado a ser violenta?

Carmen: si, por qué, porgue pasan y te mientan la madre, te dicen culera, pasada
de verga, muchas, muchas leperadas, y pues desde nifia me ensefié a lepera. Yo
no era asi, yo no era violenta, tantito me mientas ahora mi madre

— qué quiere, véngase hijo de su puta madre, esta cabron, pero venga, para esta
por la verga, véngase.

No, yo no me dejo, asi este grandota, chiquita o toscota me la tundo, véngase. Hace,
como dieciséis, diecisiete afos, tres contra una se echaron un tiro conmigo, eran
tres cabronas, un cabron. Suéltenla cabrones, ahorita que se den en la madre, pero
una por una.

Te ensefia la calle.
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8. Andlisis

8.1 Mis aprendizajes en torno a la masculinidad hegemaonica

Mi papa era un hombre ausente emocionalmente, me ensefidé con su indiferencia
que las muestras de carifio y afecto no se dan entre hombres. Nunca recibi un
abrazo o una palabra de aprecio, s6lo encontraba rechazo; como cuando le escribia,
por el dia del padre o en su cumpleafios, cartas con pensamientos y poemas que le
mostraban mi estima, cartas que leia y simplemente ignoraba, las botaba o las
guardaba y se quedaba callado, yo permanecia esperando algun tipo de respuesta,
soflando que se acercaba a darme un abrazo y que sus palabras enunciaban que
él también me queria, pero eso nunca paso, su silencio sepultaba toda emocion en
mi. Aprendi que esas muestras no eran correctas que le causaban malestar o
incomodidad y a mi una gran incertidumbre porque no entendia si hacia lo correcto.
El no demostrar emociones formd parte de mi realidad como hombre por mucho
tiempo, no me permiti mostrar mis verdaderos sentimientos o intenciones, era frio,
calculador y distante, no permitia que nadie me abrazara, me causaba repulsion,
sentir la cercania de la gente, me parecia perturbador, sobre todo al tener contacto
con otros hombres; aun cuando el acercamiento fuese muy ligero, como en el roce
de manos al sostenerme del pasamanos del transporte publico, inmediatamente la
retiraba, algo turbio se desataba en mi pensamiento, se manifestaba una idea de
desprecio a la homosexualidad; también, detestaba sentirme vulnerable, decir que
sentia carifio por alguien seguro era mentira, no sentia nada por nadie, como si mi

mundo estuviera vacio afectivamente.

Pero su ausencia no se limitaba al aspecto emocional, tampoco convivi mucho con
él, laboraba todo el dia, todos los dias, tenia dos o tres trabajos para darnos lo
mejor. Vivirse con un alto poder adquisitivo le resultaba sumamente importante,
darnos lujos, cosas materiales y todo lo que desedbamos compensaba su ausencia
fisica y emocional, s€ que matarse trabajando era la Unica forma que conocia para
decirnos cuanto nos queria. Este fue otro aspecto que apropié en mi concepcion del

ser hombre, sacrificar todo hasta la salud fisica, sufro de problemas de cintura
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porque me lastimé cargando bultos pesados en el trabajo sin el cuidado necesario,
y no pude detenerme a pesar del dolor, todo para cumplir con mi papel de proveedor
y para ofrecer una vida mas llevadera para mi familia, para darle esos presentes
que me otorgarian su carifio, para demostrarles que los queria; aunque eso al final
me costd alejarme, al principio no me importd, porque comprendi que mi ausencia
formaba parte del ser un hombre dedicado y trabajador. Con ese pensamiento me
exigi obtener una excelencia académica desde el primer momento que ingresé a la
universidad, porque en el discurso que repliqué de mi padre era la forma de
asegurar una vida exitosa, una buena vida, un trabajo bien pagado, ser alguien
respetado y admirado. Por todo esto, me aparté del ambito hogarefio o privado, dejé
de ser sensible con todos mis seres queridos, dejé de preocuparme por mi familia,
dejé de ocuparme de sus preocupaciones; en la calle solamente me ocupaba de mi,
de mi vida, me volvi egoista, solamente pensaba en lo que a mi me hacia sentir
completo, a toda costa buscaba salir a la calle aunque solamente fuera a perder el
tiempo, a andar de fiesta, a beber con mis amigos, para trasnochar y hacer lo que
se me venia en gana, en este espacio publico encontré las condiciones para

sentirme importante, para ser reconocido.

A pesar de la ausencia paterna, su autoridad siempre estuvo presente en mi
educacion, se hacia lo que él decia, todo a través de mi mama; siempre le reproché
o la descalifiqué por preferir hacer lo que €l decia, por anteponer estar con él antes
gue con sus hijos, por soportar los malos momentos que le dabay los actos violentos
de los que fue victima, creia que era su culpa seguir aguantando todo eso, y que el
trato indiferente y grosero que tenia contra él era lo que hacia que mi papa
reaccionara asi. Ahora comprendo que lo hacia por miedo, frente a los actos
agresivos que se desencadenaban cuando no se cumplia con sus demandas,
cuando las cosas no sucedian como él queria o cuando se cuestionaba su
autoridad, €l siempre tenia la razon y tenia que tener todo bajo control. Con estas
premisas controlé con actos violentos la vida de mi pareja sentimental, me enojaba
si las cosas no eran como yo las pedia; no importaba la situacion o el ejemplo que

describa, con cualquier frivolidad explotaba; tenia que saber a dénde iba y con quién
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iba a estar cuando salia, no podia andar en la calle y menos a altas horas de la
noche, le decia que tenia que protegerla, porque sabia que la calle no era un lugar
seguro, que corria peligro por el actuar de los hombres. Hombres actuando y
compitiendo como mi mejor amigo y yo, al averiguar quién era mas chingén para
hablarle a las mujeres y a quién le hacian mas caso, nunca pensé o me preocupé
si lo que haciamos les generaba a las chicas incomodidad o temor, para mi ese
acoso sOlo era un juego tonto, una demostracion de valentia, era vivirse con la
libertad de poder hacerlo, y de tener la complicidad de con quién llevar a cabo dichos
actos; entonces, la controlaba mencionandole que era peligroso porque es mujer.
Concebia que su lugar era estar en casa atendiendo a nuestros hijos, abnegada,
limitada a las labores domésticas y que al igual que yo, ellos debian aceptar que asi

eran las circunstancias.

Hablando de mujeres, es inevitable mencionar que para mi papa era un conflicto
gue yo no tuviera novia, 0 que no me conociera ninguna. Me comentaba que él a mi
edad ya tenia novia y no solo una, sino que andaba con cinco a la vez, igual y fue
broma, pero a mi me hizo creer que yo no era tan hombre; dudé de mi sexualidad
una vez mas como en tantas otras ocasiones, porque no era para hada el hombre
gue mi papa esperaba. Ni una sola mujer me hacia caso, estar con cinco o0 mas
chicas al mismo tiempo requeria convertirme en un macho de verdad. Me dediqué
a investigar como ligar a una mujer, en revistas encontré: consejos para que tu verbo
las vuelva locas, has esto y la tendras rendida a tus pies, se indiferente y rogara por
tu atencién, un buen fisico y las tendras alucinando por ti. EI conseguir estar con
alguien se convirtié en mi objetivo. Con mi amigo de toda la vida comencé un interés
frenético por los cuerpos femeninos, él me alentaba a hablarles, a seducirlas, a
calificarlas, a revisar quién valia la pena y quién no, a pensarlas como un mero
objeto sexual; si, el auténtico interés se reducia a lo carnal, a lo banal, a conseguir
llevarlas a la cama, para consolidar el prestigio que te otorga atraer a muchas

mujeres, poseer a muchas, ser mujeriego.
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El aspecto sexual conforma, para mi aprendizaje una representacion muy
significativa; no era de mi desconocimiento, y no sé si decir que era el dolor mas
profundo para mi papd, pero todos sus actos de rabia, de frustracién y de violencia
hacia mi cuando no cumplia con sus expectativas como hombre, eran porque no
soportaba la idea de que fuese homosexual. En muchas ocasiones lo hizo evidente,
la que mas recuerdo fue en unas vacaciones en la playa, tenia como doce afos,
estaba toda mi familia reunida, hablo de alrededor de quince personas, la pasaba
de lo mejor, reia a mas no poder, jugaba con toda inconsciencia, enterrdbamos en
la arena a mi primo, yo estaba parado observando lo que hacian, cuando

subitamente grito:

—Eres vieja, eres puto, (con una mirada encendida en furia), porque te paras como
maricon (tenia las manos recargadas en mi cintura), ¢no eres hombre?, parate

derecho, joto.

Fue el regafio mas aterrador, mas incémodo, de lo mas humillante que he vivido,
senti que algo se movio dentro de mi, todos me voltearon a ver. Me senti juzgado a
mas no poder, el silencio fue tétrico, no supe qué hacer, bajé las manos, me quedé
firme, y me tragué el nudo que sentia en la garganta. Sabia que si dejaba escapar
una sola lagrima seria peor. Varios integrantes de mi familia me dijeron mucho
tiempo después, que mi papda creia que yo era homosexual, que me comportaba
como puto, me atorment6 saber lo que les contaba a las personas y todo lo que
pensaba de mi; pero me mortific6 ain mas el que mi mama también me haya
cuestionado con el mismo desprecio, para saber si lo era. A partir de este momento
vigilaba constantemente mi caminar, mi postura, me ergui como un hombre
valeroso, fuerte, con esta actitud impuse mi autoridad, mi dominio en determinados
espacios, mi figura como macho, verme rudo e imponente se volvié parte de mi.
Como cuando en bares o0 en tocadas los sujetos buscaban intimidarme, reaccionaba
con un pechazo, con una mirada retadora y una posicion firme, listo para defender

mi dignidad a golpes, asi encontraba su respeto.
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Pelear era una buena muestra de mi hombria, mi papa me alentaba a demostrar
gue sabia pelear; en una ocasion llegé tomado, pero soélo fue por mi para que les
pegara a los tipos con los que se habia conflictuado, en el camino me enteré, me

dijo:

—Quiero que me demuestres que tan hombrecito eres cabron, a ver si eres muy

chingon, le vas a partir su madre a los sujetos que me pegaron.

Me condujo al lugar, arrancé en ira y continio con el altercado, yo me quedé
pasmado, no supe que hacer, después de unos instantes me di la vuelta y parti de
regreso. Ser broncudo era algo que disfrutaba en mi adolescencia me hacia lucir
varonil, me hacia ser respetado por otros hombres e intrépido para las mujeres con

las que me relacionaba.

La presencia paterna desaparecié de la cotidianidad de mi vida, cuando mi papa
decidio regresar a su ciudad de origen, llevandose a mi mama y a mis hermanos,
me quedé solo viviendo con unas tias-abuelas, yo no quise seguirlo. Ellas fueron
mis cuidadoras para la segunda mitad de mi adolescencia; su educacién era muy
recatada, hecha a la antigua, con un ideal muy machista y sumado a esto, todo lo
que sabian y habian presenciado de la educacién impuesta por mi papa, me
aseguraba continuidad. Recalcaban que estudiar era lo mas importante para ser
alguien en la vida, y que me daria lo necesario para mantener a una familia, que
debia asegurarme de conseguir a una buena mujer, que supiera atenderme y
cuidarme, que fuera buena ama de casay sumisa frente a mis necesidades, ademas

tenia que ser bonita, el dia que les presenté a mi novia le dijeron:

—El dia que fuimos a la fiesta Kibsay estaba baile y baile con unas muchachas bien

bonitas y gueras.

Entre risas mi novia me dijo, ya ves te hubieras quedado con una guera. Asi me

guedé con la impotencia e inseguridad de no estar cumpliendo con las expectativas,
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descalificaba a una y a otra, me sentia como si fuera un gran partido, como un tipo

gue merecia a una mujer mas atractiva, mas superficial.

8.2 El ejercicio de mi hegemonia masculina
Impuse un despliegue tremendo del poder y dominio que mi condiciébn de hombre
me otorgo en el ambiente familiar. Desde el primer momento en el que comencé a
conformar un hogar la encomienda que sostenia en mi pensamiento y en mi actuar
era que, como primer instante ya habia encontrado a la mujer que iba a atenderme,
a cuidarme, la que iba a estar a mi disposicion y al cuidado del hogar, de nuestros
hijos. Y asi fue, la imposicién y ordenanza que dicté relegaba a mi compafiera a
cumplir con las labores de cuidado que requeria tradicionalmente una relacién de
pareja; interpuse mis aflicciones, mis malestares o mis alegrias antes que los
sentimientos de ella, me molestaba profundamente que no compartiera mis
emociones. Recuerdo reprocharle con cuestionamientos su “indiferencia”, era un
ejercicio de manipulacion que sonaba asi: ¢ahora qué tienes? ya estads enojada
seguramente, ¢,qué te pasa estds amargada?, te estoy diciendo que me siento mal
¢qué, no te importa? ¢seguro estds en tus dias?, invalidar todo su aparato

emocional me otorgaba dominio sobre ella.

Su disposicién era exclusivamente para mi, dependiendo el momento en que lo
ordenara o0 necesitara, su libertad se veia limitada porque mi exigencia asi lo
requeria, pero yo no hacia lo mismo por ella, el compromiso no era igual, mi libertad
para salir, hacer o deshacer no estaba a discusion, me acercaba cuando queria, la
buscaba cuando lo requeria, la llenaba de halagos y caricias cuando me nacia y la
despreciaba cuando no tenia ganas. Ella no podia hacer eso, me provocaba un
disgusto, salia mi enojo para imponer mi autoridad frente a la situacién. Tenia que
comprenderme y estar a mi lado incondicionalmente; el intercambio estaba hecho,
yo le cumplia econdmicamente, nada le faltaba y le daba mi proteccion (aunque
nunca la protegi de mi). Papel que me tomé demasiado enserio, “el amor” que le
profesaba la mantuvo sumisa, vigilada para que nadie la lastimara (ahora solo veo

control en aquellas acciones). Si salia de casa por alguna reunion con sus amigas
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0 a una fiesta, debia mantenerse comunicada, era importante que me sintiera con
la tranquilidad de saber en donde se ubicaba, con quiénes se encontraba y como
estaba; si incumplia con nuestro acuerdo de su hora de llegada, mi malestar se
convertia en ira, era un desafio a mi poder masculino, esto siempre nos condujo a
una discusion. Conmigo pasaba todo lo contrario, en el discurso de ser hombre y
saberse cuidar en la calle, podia salir sin restricciones, no avisar a donde iba, y no
tener hora de llegada; dejandola con toda una carga de preocupacion, que desde
luego la llevaba al enojo, pero cuando llegaba invalidaba su malestar y la obligaba
a sentirse tranquila, enunciando que no tenia caso alterarse, que ya estaba en casa,

gue no habia necesidad de enojarse y estar mal.

En cuanto a la educacion de mis hijos, aunque planteabamos nuestros ideales de
lo que buscabamos para su bienestar, los mios se imponian frente a los suyos; yo
era mas apto y conocedor del aprendizaje que debian tener dos nifios en su camino
para convertirse en hombres. Me importaba no repetir los patrones violentos que mi
padre ejercié en mi realidad familiar, asi que, me dediqué al cuidado de mis hijos,
pasaba tiempo de calidad con ellos, procuraba no estar ausente, jugaba y los
escuchaba lo mas posible, les dedicaba mi total atencion y les demostraba siempre
mi amor. Pero ignoraba inconscientemente el dominio que ejercia sobre mi pareja 'y
mis hijos, y desde luego sobre el repudio que representaba la homosexualidad en
mi concepcion. Oprimi en diversas ocasiones su manera de expresar emociones,
no me agradaba que lloraran, que tuvieran conductas afeminadas, me incomodaba
gue jugaran juegos de nifia, ese fue el imperativo a lo largo de mi vida, imponer y
castigar las conductas que se salian de la norma masculina tradicional, desde lo
mas basico, en muchas ocasiones les dije no lloren parecen nifias, los hombres no
lloran se aguantan y siguen jugando. Esta opresién ocurria como violencia
simbdlica, ya que de forma sutil enunciaba los comportamientos que debian
apropiar como hombres; la intencion era que rechazaran comportamientos o juegos
de nifla y encontraran la comodidad en actividades para nifios (como al incitarlos a
jugar a las luchas o a practicar algun deporte de contacto). Desquitaba el repudio o

el malestar interno que me generaba lo afeminado, con un estado de enojo duradero
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gue provocaba intranquilidad en mis hijos y sobre todo en su mama (sabia que algo
me hacia estar mal, que algo me molestaba y que debia proporcionarme

tranquilidad).

En alguna ocasion cuando el mas pequefio de mis hijos iba al kinder, me pidié una
mufieca, todos los dias me recordaba que no se la habia comprado; yo no queria
hacerlo, la simple idea de comprarle un juguete considerado para nifia (y la mirada
vigilante de mi familia) me causaba malestar, puse mil pretextos para no hacerlo e
intenté convencerlo para que comprara un juguete de nifio. Lo llevé a ver carritos o
figuras de super héroes esperando cambiar su opinion, lo cuestionaba del por qué
gueria una mufieca y le comentaba que esos juegos solamente eran para nifias.
Todos mis intentos caducaron y tuve que ceder a su peticién, tuve que comprar la
mufieca y aguantar el malestar, aunque cada que lo veia jugar con ella me causaba
incomodidad, asi pasé un tiempo, hasta que un dia llegdé muy feliz de la escuela a

decirme:

— La maestra dijo que no importa si jugamos con mufiecas, eso no nos hace

nifias, que los nifios podemos jugar con todos los juguetes.

Escuchar la leccion que me dio, me hizo reflexionar en la incomodidad que
provocaba en mi la homosexualidad; no es un conflicto que mis hijos fueran gay o
gue tuvieran otras preferencias sexuales, era la carga que imponia mi familia sobre
el asunto y sobre todo la vigilancia de mi pap4, de sus tios, de sus primos y de otros
hombres que rodeaban su entorno. Era su descalificacion porque yo no pudiera
ensefiarles a ser hombres, o por no haber sido yo un macho que educé a sus hijos
para que nunca fueran sumisos ante una mujer, yo mismo me menospreciaba por
permitirles tener conductas femeninas. Recuerdo cuando mi hijo mayor nacio, el
primero que lo visitdé fue un amigo homosexual, cuando mi mejor amigo se entero

de esto, lo primero que menciono fue:
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— Qué maricon eres. Como dejaste que ese joto lo visitara primero o ¢ qué? vas

a permitir que ese guey le pegue su joteria. Que le ensefie a ser un marica.

En cuanto a su comportamiento como hombres en la calle, llegué a enunciar a mi
hijo mayor, la responsabilidad y cuidado que debia tener por su mama y hermano
siendo el hombre mayor y su protector cuando yo no me encontraba o cuando salian
de visita. Era la encomienda de siempre, permanecer alerta y atento con los
acontecimientos de su entorno para mantenerlos a salvo de los peligros del espacio
publico. Cuando tenia ocho afios, fue la primera vez que partieron sin mi a casa de

sus abuelos maternos, las instrucciones que le dicté fueron:

— Hijo, se van solitos. T, por ser el hombre mayor, debes de ir cuidando a tu
mama y hermano, debes vigilarlos para que nada les pase, si alguien intenta
hacerles algo, tu los defiendes, le pegas a quien quiera pasarse de listo. Y
en el metro no dejes que nadie se le acerque a tu mama, porque los tipos

cuando ven lleno el vagon se pasan de listos.

Asi lo hacia, a mi parecer, mi hijo salia mas erguido, mas despierto, apropiaba el
papel de ser el hombre protector, salia con la expectativa de enfrentarse a todo
peligro, salia con una mayor confianza y seguridad. O cuando comenzd su camino
a la prepa a los quince afios, en donde tuve que mencionarle de los peligros de la

calle y del cuidado que debe tener de otros hombres.

— Recuerda que cuando andas en la calle debes ponerte atento, ponerte pilas,
que ningun tipo te intimide, no dejes que nadie te moleste, que nadie te diga
gue hacer, debes ser mejor que todos tus compafieros. Debes saber
defenderte e imponerte frente a los tipos que se quieren pasar de listos.
Sabes defenderte, por eso te ensefé a pelear, asi que no te de miedo. No
dejes que te moleste, muéstrate tu mas imponente y mandalos al diablo si te

invitan de algun vicio.
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Pienso que, mis hijos adoptaron, a partir de la imitacion de mi conducta y
comportamiento, una apariencia de rudeza, estoica, que no permiten que nadie los
intimide, la idea es aparentar a un sujeto rudo, de caracter fuerte, de temple
indomable, duro en la vida, que pocos sentimientos deben demostrarse, a veces se
comportan frios e indiferentes afectivamente, pero siempre estan alerta y firmes

para moverse en cualquier lugar del espacio publico.

También puedo comentar que el control que impuse sobre su mama, les ensefio a
mis hijos, cdmo debia comportarse con una mujer, ya sea en el espacio privado o
publico (la calle). Uno de mis hijos tenia seis afios cuando en alguna ocasion dejo
salir el aprendizaje que habia apropiado sobre el poder y la sumision hacia las
mujeres. Su mama me platico que revisaba su celular, mientras €l se acercé y con
una postura intimidante y dictadora la cuestion6é para saber con quién hablaba, y
gué hacia en el celular. Que llevaba mucho tiempo hablando y que no sabia él ni

con quién, que lo dejara y que le prestara atencion fue su sentencia.

Con todo este comportamiento lastimé y alejé a las personas que mas apreciaba y
amaba en este mundo, nunca fui consciente del comportamiento que profesaba,
todo era normal para mi percepcion, porque simbdlicamente apropié que amar es
igual a control, a posesion, ya que, todas las heridas y emociones reprimidas
inconscientemente se hacian presentes cuando sentia perder el control de la
situacion, invalidando el sentimiento de amar por no saber manejar el malestar, ni
sanar la ira o las emociones que reprimi durante tantos afios. Ahora comprendo
que, no solo le hice dafio a mi pareja, también les causé dolor a mis hijos y
desencadené un estado de depresion sobre mi persona.

8.3 Conductas asumidas desde mi masculinidad hegeménica para
transitar en el espacio publico

Al salir al espacio publico siempre supe que debia defender mi presencia como

hombre, que debia adecuarme a los dichos de mis amigos (o de otros hombres) en

cuanto a que los machines debemos ser duefios de la calle, ser mas chingones que
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los otros, saber pelear para no dejarse, saber intimidar y provocar temor, ser valiente
y enérgico con todo, saber decir lo que se piensa para imponerlo, saber hablar o
tener mucha labia para enredar a las personas. Asi, la postura que adopté era para
provocar respeto, para mostrar superioridad, para hacerles ver y entender a los
demas que mi masculinidad estaba por encima de cualquier otra expresion; adopté
un porte viril, diria de un guerrero, de alguien poderoso y bélico, ergui mi cuerpo con
fortaleza, caminé con el pecho siempre de frente, moldeé mi figura para que
resaltara la rudeza, implementé lo que habia aprendido de mi trayectoria en la calle,
ser agresivo, para no mostrar debilidad, tener una facha obscura de hostilidad. Al
asumir este comportamiento algo era claro, debia defender mi integridad de
cualquiera que se atreviera a menospreciarme, motivo suficiente para desplegar mis
capacidades masculinas de poder; actué desde la hombria, desde la virilidad y la
agresividad, desde la violencia y desde el miedo por no ser ese hombre dominante;
el modelo implantado socioculturalmente de la masculinidad hegemonica asi me lo
ensefo y exigio, ya que el hombre que menos se adapta, resulta ser al que mas se
guebranta (yo lo aplique contra muchos otros hombres). Yo no me iba a permitir ser
ese hombre, en mi subconsciente se mantenia la idea de ya haber permitido que mi
papa y otros sujetos pasaran sobre mi, que se burlaran, que me consideraran
menos hombre, que me hicieran sentir vulnerable, introducirme en el espacio
publico representé mi oportunidad para demostrar el proceder de mis capacidades

masculinas, que podia moldear el mundo a mi merced.

Asi como lo menciona Yamile Delgado de Smith (2008) la ocupacion del espacio
publico es lo propio al hombre; en la hegemonia masculina, se retrata el dominio del
entorno y de la humanidad misma, del control y subordinacion dada en las
relaciones sociales, en el reconocimiento social y en la reproduccion de los
privilegios y ventajas intangibles pero presentes en el mundo. El hombre es la figura
superior, el Unico que sabe como apropiarse de la calle para imponer su poder y
apropiarse de toda institucion sociocultural en el ambito econdmico, politico y de

creencias.
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Imponer mi masculinidad era representar al hombre que la sociedad me permitia
ser, el que la estructura familiar me habia ensefiado a ser, el que la calle me hacia

reafirmar y el que en las relaciones interpersonales era validado.

A patrtir de las cuatro dimensiones que describe Bonino de la virilidad (s/f), enuncio

que:

— Alejé la pasividad que habitaba en mi, para hacer lo que me venia en gana;
andar por la calle a todas horas era un ritual, introducirme a lugares
peligrosos sin medir el riesgo era habitual, la vida me daba igual; no permiti
que alguien me dijera qué debia hacer o no, no existian limites, ni habia
imposibles; manipulaba cuanto podia de la realidad, incluyendo a hombres a
los que influenciaba para asediar a las chicas, o para participar en peleas
callejeras; en ellos encontré respeto (miedo); seguramente por mi posicion
econdmica o por la capacidad de desplegar el poder. Sabia controlar a las
mujeres con las que me relacionaba para que hicieran lo que yo queria, les
mostraba que conmigo estaban protegidas, que no habia nada que temer,
gue a mi lado podian acercarse al éxito, alcanzar algo mejor (ahora que lo
reflexiono, no sé a qué me referia); no habia persona que se resistiera a mi
manipulacion, porque un no como respuesta no era definitivo, siempre les
forzaba a cambiar de opinidn; claramente era “duefio y sefior” de lo que

queria hacer, la justamente nombrada “autosuficiencia prestigiosa”.

— Demostrar mi poder masculino, puntualiza la “belicosidad heroica”, en las
recurrentes peleas y enfrentamientos a golpes, en la fanfarroneria de la
seguridad con la que proclamaba ganar cualquier desafio, sin importar el
peligro, porque si perdia era un orgullo lucir las marcas de la batalla; con ira
encaraba a cualquier sujeto que se atreviera a retarme, para demostrar que
yo era mejor (como anécdota, cuando iba a tocadas y se bailaba “slam”,
repartia golpes a diestra y siniestra, ensangrentando a uno que otro, dejando

unos cuantos moretones 0 huesos rotos; yo terminaba igual); el presente de
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ese actuar, se sostenia en que a mi parecer, ellos no encaraban una
masculinidad sobresaliente, yo era superior, comportarme asi me otorgaba
ventajas, como ser asediado por muchas mujeres, e idolatrado por algunos
hombres.

— Todo este sistema de conductas se daba en la calle, con mis amigos y en los
lugares que frecuentaba; era muy diferente el miedo y la sumisién que
exponia cara a cara con mi padre, existia un “respeto por su jerarquia” (mas
que respeto, era un disfraz frente al temor que me provocaba, jamas pude
mirarlo a los ojos, un simple grito bastaba para sentir un escalofrio que
recorria mi cuerpo). Mismo temor, que sentia por otros hombres mas
poderosos, sabia que con los narcotraficantes o delincuentes no podia
comportarme de esa manera (por mencionar algun ejemplo), ellos si me
encaminarian a una muerte segura. Desafiar a este tipo de hombres, mas
poderosos era dejar entrever el dominio y control que poseen sobre la
sociedad, y sobre las personas que cuestionen o desafien su autoridad,
desatando una muestra de sus capacidades para violentar, para matar, para
aterrorizar, para determinar todos los medios sociales, econémicos, politicos

a su alcance para consolidar su hegemonia y hacer reconocer su tirania.

— Me proclamé ajeno a toda conducta femenina, y me evidencié superior a las
mujeres, todo por el temor de ser juzgado una vez mas como un hombre
vulnerable, décil; negué toda emotividad afectiva, todo vinculo emocional,
toda muestra de amor propio y por los demas. Traté a las mujeres como
personas inferiores, las consideré como un objeto que podia poseer (sobre
todo en el aspecto sexual), gesté confabulacién con mis compafieros para
callar actos de violencia (gritos, maltratos, agresiones, golpes, insultos,

descalificaciones), fui complice con mi silencio.

Con las prerrogativas que acabo de enunciar, describo la asimilacién que adopté al
adentrarme a las calles y las conductas conscientes e inconscientes que recogi

segun el contexto de intervencion, para estimar las dindmicas de poder suscitadas.
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8.4  El escenario de los encuentros
Es un hecho que en el espacio publico y sobre todo en las condiciones de vida en
la calle, se ocasionan actos violentos, la opresién producida en estos actos deja
entrever que los varones prueban en todo momento y en cada relacion cotidiana,
los mecanismos por los cuales se obtiene respeto, actos individuales que enuncian
la hombria, la agresividad, las jerarquias, la posesion sobre los otros, el dominio
mismo sobre la realidad, como lo refiere la propuesta de Kaufman (1989). Resulta
a mi juicio que posicionarse dominante en el espacio publico, es la encomienda del
poder hegemaonico masculino que se debe desatar; a partir de la reflexion personal
de la socializaciéon que toleré e impuse, adquiri posturas de firmeza, de estoicismo,
de lucha; caminar con fiereza, dibuja la autoridad, resalta una notable interaccién
activo/pasivo; las personas con las que interactué directa o indirectamente, me
percibieron retador o sumiso, me hablaron con reverencia, minimizaron su conducta
agresiva o se irguieron con mayor dureza; el mismo Kaufman (1989), asegura que
estos comportamientos no estan sujetos a la propia voluntad, que estan inscritos en

el deber ser, determinado en lo social y lo cultural.

La calle representa un espacio de dominio masculino, desenvolverse en la calle
pareciera innato a los hombres, segun el imaginario social y las caracteristicas
normales apropiadas tradicionalmente de lo masculino y lo femenino, consecuencia
de la logica de género; la representacion de la figura masculina como ser superior
le confiere una posicién social y simbdlica de apropiamiento del espacio colectivo,
de las relaciones que se quieren y pueden obtener, y de cuanto se quiera hacer,
porque bajo esta mirada, el hombre es asumido como apto para dominar toda
relacion sociocultural en toda institucién social porque debe ser capaz de imponer
en todo &mbito que le disponga de control sobre el mundo material, descrito asi en
los planteamientos de Yamile Delgado de Smith (2008), Minello (2002) y Kaufman
(1989), pero el hombre no solo se ha impuesto en el espacio publico, conduce esta
imposicion sobre las decisiones del espacio privado, perpetuando las desigualdades

en todos los aspectos de la vida.
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8.5 El acercamiento a las personas en situacion de calle

Deducia que el escenario era problematico, de anécdotas anteriores y desde la
explicacion del marco tedrico (revisar capitulo 1), rescato la cantidad de carencias y
maltratos que se sufren en la calle, comprendi que el tiempo no corre igual, habitar
en la calle determina su propia dinamica, la realidad parece no ser la misma que los
demas percibimos, el ambiente en el que se desarrollan sus interacciones esta
repleto de violencia. Con todo lo sefialado hago un registro de las dificultades que
representa el acercamiento a esta poblacion:

— Su situacion limita de manera latente toda proximidad y por lo tanto el
encuentro no es sencillo.

— No todos los sujetos permiten el contacto, no todos pueden (segun su Vicio)
mantener una charla, muchos se encuentran a la defensiva y actian
agresivos.

— Adentrarse en su realidad conlleva a soportar indudablemente, la atmésfera
a la que se enfrentan, eso es, soportar las lluvias, la ola de calor, el
mantenerse entre la basura, enfrentar la discriminacion, el rechazo, los

seflalamientos de odio y temor.

Las practicas que mas perduran son las pernoctas a distintas horas, con respecto a
Su estancia, no todas las personas permanecen en un exclusivo lugar, su movilidad
es constante; uno de sus habitos recurrentes es el consumo de sustancias
psicoactivas, no cuentan con una vivienda digna; la segregacion institucional es
incuestionable, al no ser considerados parte de la sociedad enfrentan diferentes
riesgos, para acceder a los programas de apoyo o a instituciones de salud, es
indispensable contar con documentos oficiales; su contexto de extrema pobreza
condiciona su bienestar y el desarrollo pleno de su vida, las oportunidades para
mejorar su condicion son carentes; las perturbaciones psicologicas y sociales
condicionan su calidad de vida e incrementan los riesgos de habitar en la calle, asi,

la apropiacion de todas estas condiciones de su cotidianidad se conciben como
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normales haciendo evidentes las desigualdades concernientes de los colectivos

excluidos.

Afirmo que la influencia de los multiples actos de violencia, y la pobreza, son los
motivo mas proximo para comprender las causas y las consecuencias por las que
las personas elegidas para este estudio decidieron habitar en las calles; en los tres
encuentros se hace cierta esta aseveracion, seflalando que su opresion se
sostiene en los actos violentos de los que fueron victimas, y en la indolencia
producida en la familia (su institucién social mas préxima); el poder que ejercen los
hombres que los vulneraron reafirma la normalidad social del sentido de
superioridad masculina, que provoca relaciones de desventaja, de desigualdad
todas sujetas a la condicién de género, econémica, social y cultural en la obtencion
de poder/control sobre la vida misma, consentidas en los actos de violencia

cotidianos.

Como lo sefiala Kaufman (1989), la violencia actia como mecanismo para obtener
respeto, para demostrar hombria y escalar en las jerarquias, a lo largo de la vida y

en todas las interacciones socioculturales.

8.5.1 ALVARO
En su relato, su vida antes de decidir salirse de su casa, fue condicionada por la
violencia familiar, describe las agresiones, insolencias y actitudes que su hermano
ejercio sobre él y de todo abuso del que fue victima. Alvaro fue sujeto de violencia,
descubre su posicion inferior en la jerarquia, menos importante por su escala en la
relacion familiar, y no capaz por su discapacidad sensorial y de la comunicacién. El
control que el hermano mayor despliega hace evidente la relacion de poder que
ejerce sobre su familia de acuerdo a la reproduccion de un ideal de comportamiento
como hombre para la sociedad, que lo prepara para mostrarse como figura de
autoridad frente a sus hermanos y dispuesto para el control sobre la institucion
familiar y posesién material del hogar gracias a las ventajas adquiridas por el

mandato hegemonico de la masculinidad; su supremacia dictamina para lo que
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mejor le conviene, el destino de Alvaro dentro de su hogar, reafirmando la posicion
de su agresor, sus demostraciones de violencia le ensefia a Alvaro el poder/control
gue posee contra su familia, el dominio que puede tener sobre las situaciones que
acontecen en sus vidas y el orden que mantiene de la hegemonia por ser el que
mas potencias demuestra, esta apropiacién social de conductas, funciona como
engranaje para subir en la escala de poder en su interaccion domeéstica; y encamina
a Alvaro a reafirmar su masculinidad en su potencia econémica, en su capacidad

de proveer, de ser un hombre honrado y trabajador.

Michael Kaufman (1989), cita, la apropiacién de lo masculino, no esta dictada
exclusivamente en la socializacion del rol que se desempeiiara a lo largo de la vida.
El hombre durante su desarrollo se transforma en los mandatos dictados, del
conjunto de analogias sociales de la condicidbn de género, introyectados en el
cuerpo y en la mente, reafirmando la base de la propia masculinidad. Sefala que
es “imposible separar lo personal de lo social’. Desde el feminismo se menciona “lo

personal es politico”.

Por otra parte, Alvaro, a partir de su larga trayectoria de vida en la calle y por su
privilegio de género, se ha mimetizado integramente en su entorno. Su privilegio
masculino le otorga la libertad para ir de aca para alla4, con un menor riesgo, de
recorrer las inmediaciones del mercado de Jamaica con total normalidad ofreciendo
lo que vende. En donde, el mundo de lo productivo esta en su realidad cotidiana,
asimilando en estos procesos continuos de su dia a dia el ideal de lo que representa
ser un hombre auténtico, ya que describe como valor fundamental el ser trabajador
y honrado, pronunciando que esa es su cualidad principal (y que deberia ser la de
todos los hombres); tiene una amplia apertura para relacionarse con la gente que lo
conoce, su autonomia le permite ese tipo de vinculo, su percepcion como hombre
le exime de ciertos conflictos, de andar sin temor (de ser perseguido, de ser pensado
como un simple objeto de deseo, de ser ultrajado o asesinado como sucede con las
mujeres). Ha encontrado apoyo en distintos comerciantes, ha generado vinculos de

amistad o confabulacion con otros hombres y de atraccion por algunas mujeres con
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las que interactia, mostrando su privilegio para abusar, aunque no parezca de ellas,
al invadir su espacio personal, al exhibir la lujuria con que las mira, al acercarse sin
su consentimiento, al generar un contacto fisico que no es deseado, al coquetear
con ellas y causarles incomodidad, al ser insistente y no respetar su rechazo con tal
de estar cerca, de poder asediarlas o de acariciarlas sutiimente como lo he
observado. Su presencia como hombre en situacion de calle lo hace distinguirse
con una aparente tranquilidad para instalarse en cualquier sitio que se lo permita,
se aloja en los locales que se prestan para su ocupacion, siempre y cuando los
dueiios no lo echen, se ha adaptado al entorno para representar vivir como Si
estuviera en un hogar, escondiendo toda preocupacion, dispone de algunos lugares
para colocar su mercancia, mientras las autoridades del mercado no lo desalojen,
aparenta demostrar que moverse en la calle le resulta natural, aunque esto no lo

exime de actos violentos.

8.5.1.1 Ser el proveedor desde la calle.
La reproduccion de la masculinidad tradicional que se observa en el espacio publico,
justifica las desigualdades impuestas a partir de la condicién de género, y en la
naturalidad con la que se adapta cada espacio a lo masculino, se argumenta la
facilidad y amplia posibilidad que los varones encuentran para introducirse de una
manera mas asequible al mercado laboral o a alguna actividad econémica que les
reditie beneficios, que les haga sentirse productivos, para darles voz en el mundo
material, como sucede con Alvaro. Con los contactos justos él logra una mejor
posicion dentro del mercado para ofrecer sus productos, para que le cuiden su
mercancia o le brinden un rincén para guardarla, para generar mas ventas, para
ocuparlo de mandadero o haciendo favores, dichos contactos también le muestran
el camino al éxito o le abren el panorama de los articulos con los cuales puede
ampliar su negocio, al llevarlo con la distribuidora que le proporciona su mercancia
y quedando como intermediarios para que de buena fe le proporcionen mercancia
fiada, ya que, en todas las interacciones de la cotidianidad se les da un mayor valor
a las actividades desempefiadas por los hombres, en el ideal social se ha

perpetuado que la palabra del hombre tiene un amplio respaldo, que con ellos no
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hay de que preocuparse en cuanto se trate de negocios, que los varones son mas
capaces para desempefiar todo tipo de actividad lucrativa, se piensa que saben
como hacer dinero, que saben como manejarlo e incrementarlo, que su ambicion
por poseer riquezas materiales es algo positivo y posible, dictaminando con ello, el
lugar que le corresponde dentro de cada institucién y que en todas las acciones que
este poder econdmico le otorga el hombre es el Unico lacido para controlar el capital
y para tomar las decisiones que perpetlian el orden que cada género debe adecuar

a su realidad, perpetuando el dominio del hombre.

Sefala Scott (1986), que es mediante la categoria de género, que se identifica como
estd conformada la desigualdad en la idea generalizada de lo natural para lo
femenino y lo masculino en todas las sociedades y cémo el poder se va articulado
en el proceso historico, favoreciendo a lo masculino, atribuyéndole una posicién de
supremacia en las diversas formas de interaccion humana, que legitiman la forma
en que las relaciones sociales deben producirse y como a partir de la elaboracién
individual del género, las mismas conductas contribuyen a fortalecer y adaptar las
instituciones y estructuras, de tal manera que, consciente o inconscientemente se

refuerzan y preservan los sistemas patriarcales.

El dominio de la masculinidad hegemonica ha impuesto una fuerte carga social a
los varones que los prescribe como duefio de lo publico, en donde deben
distinguirse como una figura superior, definiendo ciertas condiciones que
supuestamente lo benefician, para admitirse como personas altamente productivas,
con un amplio poder econémico, que les otorga un alto valor social, siempre aptos
para el trabajo, aunque deban funcionar como una maquina imparable frente a las
labores redituables, con un cuerpo esclavo del cansancio y del dolor con tal de
desempeniar su papel de proveedor y generar una retribucién material que le dé
estabilidad en la vida, que le dé una posicion importante en el mundo social, que le
consiga todo lo que desea, hasta una mujer. Aunque este papel de proveedor no es
exclusivo de la masculinidad, ya que una gran cantidad de mujeres, ejercen esta

funcién en su hogar.
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Descrito por Yamile Delgado de Smith (2008), la carga social asighada a la
diferenciacion bioldgica ordena al mundo en dos, lo masculino como lo hegemonico
y lo femenino como lo subordinado. En donde lo hegemonico expresa que lo
inherente al hombre es la ocupacién del espacio publico, que personifica el dominio
del entorno y de la humanidad misma, de lo productivo, del conocimiento del
ambiente desde su propia exploracion y explotacion, del trabajo remunerado, del
reconocimiento social, de la reproduccion, entre otras tantas particularidades y
privilegios. Aqui el hombre se muestra como una figura de superioridad, racional,
apto para la manipulaciéon del mundo, por lo tanto, debe mostrarse capaz y
perceptible dentro de toda institucion sociocultural para ostentar en cualquier
momento el poder politico, econémico, religioso y cualquier otro que confiera control

de la naturaleza material y simbdlica.

A partir de lo antes mencionado, se logra percibir como es que Alvaro proclama su
masculinidad desde la apropiacién del mandato hegemodnico que lo hace pensarse
como un hombre trabajador, honrado y productivo; y que es a partir de estas
actividades econdmicas que se piensa con la oportunidad de conformar una familia
a la que pueda mantener y cuidar. Se imagina con una compariera para gestar el
intercambio de servicios; él aporta el recurso econémico y con ello, consigue poseer
los servicios que le puede brindar una pareja para cuidarlo, para atenderlo y tener
un hogar acogedor para €l, para quedarse a su lado y apoyarlo incondicionalmente,
y asi, creerse duefio de ella, de su cuerpo, de sus pensamientos, de sus decisiones,
de su vida y acceder al disfrute de su sexualidad, sosteniendo la ideologia de que
el placer, el sexo y la intimidad es para su beneficio, para saciar sus necesidades
sin importar los sentimientos o deseos de la mujer. El discurso de la hegemonia
masculina se reafirma en la jerarquia que sostienen sus hermanos sobre Alvaro,
generando una relacion de conflicto contra Alvaro para demostrarle quiénes son las
figuras autoritarias, las que deben poseer mas, los sujetos sobre los que debe
subordinarse, que les da la posibilidad de exigirle dinero a Alvaro, quitarle lo poco

gue genera, hacerse duefio de las pocas ganancias que posee de la venta de su
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mercancia, reafirmando la hegemonia de sus hermanos en las agresiones que

ejercen sobre él.

Este precepto también se logra distinguir cuando, Carmen reprueba en infinidad de
ocasiones gque concurran sujetos que no produzcan un beneficio para mejora de su
condicion de vida, que solamente busquen el dinero facil; expone una queja
constante contra otras mujeres habitantes de la calle, piensa que deben hacerse
responsables de los hijos que ellas decidieron tener, y de sus quehaceres
domésticos, comenta que, para modificar su circunstancia de vida pueden sacar
provecho de su juventud o de su cuerpo, y asi, resolver la falta de responsabilidad
de sus parejas; para ella los atributos de una mujer son hacer rendir los pocos o
nulos recursos que poseen, tomar la funcién de proveedora, y no solo lucir bonitas
esperando que el marido las mantenga; hace una comparativa con su condicién, y
se menciona como ejemplo, ya que, a su avanzada edad aun se gana la vida con
trabajo en las labores domésticas o “propias” de su identidad sexual. Del otro lado
Alvaro reprueba de forma imponente, a un sujeto que se acerco a pedirnos dinero
mientras conversabamos; recrimina que lo Unico que haga sea estirar la mano y no
ponerse a trabajar, hace la respectiva comparacién con su situacion, reafirmando
qgue su principal particularidad es ser bien trabajador, caracteristica de un buen
hombre. El otro punto que los coloca en una mejor posicién, es su decision de
permanecer alejados del consumo de sustancias (drogas y alcohol), no ser viciosos,

refiriéndose a quienes asumen estas practicas como malas.

8.5.2 CARMEN
En la vivencia de Carmen, la violencia de la que fue victima, la orill6 a pensar que
Su existencia estaria mejor en la calle; agresion gestada por una figura superior, el
hermano mayor, y aceptada por un sistema institucional familiar, que encubre las
acusaciones expresadas por una nifia, para proteger a un hijo varén del delito que
lo incrimina; alejando a Carmen de su hogar y dejandola sin proteccién y sin
posibilidad de volver por el temor de encontrar nuevamente a su agresor, y dar

apertura a que los actos se repitan con total impunidad. O en una segunda ocasion
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al soportar un matrimonio de control y manipulacién, en donde la violencia
masculina atentaba contra ella y sus hijos, obligandola a escapar para ocultarse de
los golpes y la ira de su pareja; en esta relacion reconoce y pronuncia las agresiones
sobre la vida que las mujeres soportan por su condicion pasiva, en la posesion que
deben aceptar inconscientemente sobre sus cuerpos, sobre su vida y en la
interminable descarga de la frustracion masculina que liberan en la intimidad del
hogar en un sinfin de violencias para mantener el orden social, para imponer su
poder, su dominio, corroborando la violencia mas nombrada y reconocida en el
mundo, la violencia contra las mujeres, que Kaufman (1989) prescribe como parte
integral de la triada de la violencia masculina. Por ello, Carmen atribuye una larga
trayectoria de 20 afios en la calle, en donde ha adecuado una esquina como su
hogar temporal, duerme entre las chacharas de su negocio, ha acondicionado su
espacio con objetos donados, cuenta con energia eléctrica y ocupa su estancia para
trabajar en el crucero, bailando, acomodando carros, cociendo o en cualquier
actividad que le retribuye algun beneficio monetario (actividades limitadas a un nivel
secundario, propias para desempefarse tradicionalmente por una mujer); en este
lugar se apoya de su pareja, con la venta de dulces y cigarros. En las mantas que
han colocado se enuncia que, aunque Carmen es la que por 20 afios ha sostenido
ese espacio, su local y algunos de sus productos tienen la marca de su compairiero,
llevan su nombre (Memo). Esto podria validar el lugar que tradicionalmente deben
ocupar las mujeres, ya que cuando se introducen al espacio publico que
normalmente no les corresponde, todo su actuar esta en vigilancia por los hombres
qgue dicen y acentian como se deben hacer las cosas, cOmo es que deben actuar

en la calle.

8.5.2.1 Laley del mas fuerte
Moldear las reglas bajo las que deben regirse e imponer las normas sobre las cuales
se debe adecuar el sistema social, depende de los cédigos compartidos en la
congregacion masculina para volverse dominantes, como cuando se confabulan
sujetos desconocidos para acosar sexualmente a las mujeres en la calle y aprueban

las agresiones sexuales, cuando se enaltecen las cualidades masculinas sobre las
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femeninas, cuando se valida la opresidn y la virilidad aplicada en los mecanismos
de la interaccion social, cuando se engrandecen ciertos grupos de habitantes sobre
las comunidades o cuando el color de piel desborda agresiones por considerarlos
como una raza inferior, cuando es mas importante la posicion social o material que
la empatia o el humanismo, o claramente en los acuerdos imaginarios que silencian
todos los abusos cometidos sobre sus pares, sobre las mujeres y sobre ellos
mismos, aun cuando estos simbolismos s6lo estén presentes en el imaginario
colectivo, lo que Rita Segato (2019), describe como la fatria. Este dominio
representa una lucha incesable por demostrar quién es el mas macho, el méas duro,
el mas agresivo, el que puede imponer con mayor facilidad su voluntad, del que
decide aprender a no mostrar debilidad, a guardar sus emociones para no verse
vulnerable, del que mejor sabe moverse y adaptarse al espacio publico, del que
mejor asimila que no puede mostrarse como una mujer frente a las miradas
vigilantes de los demas hombres, del que puede obtener mayores privilegios como:
al apropiarse de los cuerpos femeninos, o al controlar los medios de produccion, del
imperio econémico y por lo tanto de la toma de decisiones, y asi, controlar la vida,
la realidad a su voluntad sin importar qué deba hacer para conseguirlo, con violencia
sobrepasa la sensibilidad de las demas personas, sobre todo de las mas
vulnerables, y de las que menos se adaptan a la hegemonia sociocultural de la
masculinidad. Son todos principios a partir de los cuales los hombres se piensan
con la facultad para demostrar el alcance de su poder, que justifica y muestra que
sus capacidades son las correctas o las mas adecuadas para mantener a la figura
masculina como parte central de la sociedad, en su posicién de superioridad, en
conflicto contra cualquiera que se atreva a cuestionarlos 0 que se atreva a retar su
posicion privilegiada. El cometido es obtener respeto para manipular el entorno y
todas las organizaciones de la sociedad. Se disciplina mediante el miedo al
violentar, al matar o al agredir para demostrar que nadie los va a quitar de esa
posicion centralizada en el mundo, que poco o0 casi hada se puede cambiar su
ideologia, o sus puntos de vista (ellos siempre tienen la razon). La ley del mas fuerte
consiste en someter bajo la apropiacion de la masculinidad hegemaénica, el control

de la calle (del espacio publico, pero también del privado), de lo que ahi sucede, es
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imponer su condicién de género, en una realidad que lo aprueba y consigna como
normal; segun Joan W. Scott (1986), es bajo ese actuar individual que las relaciones
de poder se sustentan y se reproducen en todas las instituciones sociales para

hacer prevalecer las desigualdades desde la jerarquia.

Carmen manifiesta que, vivir en el espacio publico es conocer lo que realmente es
la vida, hace mencion de todo lo que ha soportado y enfrentado para ostentar poder
en la calle. Ella permanece en lo privado del lugar que habita, ha apropiado y
transformado la calle en su hogar, en donde puede preparar alimentos, estar al
cuidado de los demas, realizar quehaceres, y desempefiarse en actividades propias
de su condicién tradicional de género. Yamile Delgado de Smith (2008) lo nombra
como lo subordinado, un espacio privado, estatico, de los cuidados, del ser para los
otros, de lo vulnerable, de lo menos valioso. Otra adaptacion de supervivencia al
mandato de género es rescatada de la experiencia de Carmen, cuando menciona
las conductas que apropié para pasar desapercibida, dice, para taparle el ojo al
macho (masculinizarse), verse y vivirse como hombre, aprender a ejecutar el poder
para defenderse desde la violencia, desde la agresion y las groserias. Al aceptar
gue no podia quedarse en cualquier sitio porque el riesgo de ser atacada era
permanente, como cuando la volvieron a agredir sexualmente. Aspectos muy
distintos profesan los hombres, la permisividad que su privilegio masculino les
concede del espacio publico los exime para dormir en cualquier lugar, les da la
libertad para compartir una botella de alcohol y tomar en la amplitud de la calle, para

drogarse, orinarse y mostrar su cuerpo sin conflicto.

8.5.3 VIRGILIO
Su apropiacion como hombre, lo hace describir como fue su vida antes de llegar a
la calle, como un cabrdén, como alguien imponente, fuerte, agresivo, violento, que
sabe romper madres; la practica de su violencia enuncia como se condujo para
enfrentar una vida de riesgos, para imponerse y ser reconocido como un sujeto de
confianza en la explotacién sexual sobre las mujeres; recurso por el cual accedi6 a

altos ingresos econdmicos, sociales y a un alto poder; nombra constantemente la
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posicién jerarquica que ocupo en el negocio, demostrando su masculinidad
hegemaonica, a través de su hombria y su virilidad. Descrito por Kimmel (1997), los
hombres deben reafirmar su masculinidad hegemonica frente a la sociedad, segun
su capacidad para desenvolver el poder y el dominio que poseen de si mismos, y
del que logren sobre los otros hombres y sobre las mujeres para obtener respeto y
ser impositivos. Demostrando constantemente, a través de su virilidad, que se esta
en la posicion mas alta de la jerarquia, ya que la masculinidad hegemonica
representa al hombre en el poder, a un hombre con poder y a un hombre de poder.
Asi, para controlar la manipulacion de la estructura sociocultural, Virgilio, se apeg6
lo més posible a los ideales androcéntricos; liberando todo tipo de violencias, en
donde no distingue las que produjo sobre él mismo, y poco pronuncia las que
produjo contra otros hombres; dichos acontecimientos completan el circulo de la
triada de violencia masculina, pactando en cada practica social, y con la cohesién
de las tres propuestas una alta dominacién perpetrada por el sistema patriarcal, ya
qgue la violencia como lo enuncia Kaufman (1989), actia como mecanismo para
obtener respeto, para demostrar la hombria y escalar en las jerarquias en todas las
interacciones de la vida en la sociedad.

Violencia aprobada en el abuso sexual que sufrid, porque su construccién social
como hombre demanda el momento de aprobaciéon de su hombria; esta forma
masculina de externar su malestar, su alcoholismo, exhibe el dolor que guarda y
que calla, y la posible realidad de su vinculo con las calles. Virgilio no manifiesta
pertenecer a algun punto o sitio de ocupacion, ni que realice alguna actividad que
sostenga su vida, se mantiene sin rumbo fijo, y con unas cuantas pertenencias entre

sus manos, la percepcién de su mundo esta sujeta a su estado de intoxicacion.

8.5.3.1 Violencia sexual en las calles
Existe una opulenta libertad masculina para creer que los cuerpos femeninos les
pertenecen, ver y desear a las mujeres en la calle (o en cualquier otro instante) es
algo comun, como lo demuestra Virgilio con cada evento acaecido sobre su mufieca

y en los decires pronunciados en una espontanea complicidad que encuentra en mi
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presencia, para demostrar como se reafirman los abusos de los varones sobre las
mujeres, en los pactos de poder, por el simple deseo carnal por sus atributos fisicos.
En la normalidad cotidiana que piensa que un silbido, un abrazo forzado, una
intensa mirada, un beso robado, un toqueteo o un arrimén, un manoseo o que el
acoso sexual son panoramas que ellas disfrutan; haciendo invisible que este
comportamiento y que ese tipo de halagos que las denigran, les provocan temor,
gue las hacen sentir incOmodas, que les genera un malestar, que son ultrajadas, o
que se sienten asqueadas o lastimadas, perpetuando las violencias sistémicas que
se producen contra las mujeres. Para el hombre, estos hechos representan un ritual
de cortejo, de demostracién de su masculinidad, son motivo de festejo, una gran
victoria es el insistir hasta que ella acceda a los mas bajos instintos pasionales, que
tenga una oportuna disposicion e indiscutible para el placer masculino, y asi replicar
las representaciones femeninas de sumisién. Hombres en la hegemonia que
desempefian su poder sobre las mujeres para transgredir su intimidad, para que
respondan a un ideal de belleza estereotipado, por eso para Virgilio es tan
importante lo bien hecha que estéa su mufieca (lo mucho que se asemeja a un cuerpo
perfecto femenino). No existe el minimo interés por los deseos o sentimientos
femeninos, el aprendizaje de la sexualidad muestra como hay que vincularse
intimamente dando sentido a las imagenes mentales de lo que es placentero,
erético, deseable, disfrutable; dicha educacién solamente fortalece los privilegios
masculinos y reproduce la violencia. En los sucesos que Virgilio demuestra del trato
gue sostiene sobre su mufieca (como un objeto, como su posesion de alta
sexualizaciéon del cuerpo femenino), se muestran los procesos simbalicos bajo los
que se produce el dominio y desigualdad entre géneros, que conduce a la violencia

contra las mujeres y sin escrapulos a los feminicidios.

Es en el apropiamiento y reproduccion de la masculinidad hegemaénica que externa
y en la que se reconoce Virgilio, que, se normalizan sus acciones y sobre la que se
sostienen las relaciones de poder y control sobre las mujeres, dejando entrever la
facilidad e indiferencia con la que se exhiben dichos actos a simple vista, en

cualquier espacio, en la complicidad o normalidad con que son percibidos o como
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acontecimientos que simplemente asi suceden para la sociedad. En estos actos de
maltrato (al tocarla sin reserva, al no esconder el deseo por su cuerpo, al hacer
evidente el libertinaje de sus pensamientos con ella, al declararse mujeriego)
también se consolida, que el vardn encuentra respeto de los demas, por la cantidad
de mujeres que se pueden poseer, dominar y controlar, y en la imposicion sobre sus
cuerpos, reconociendo que el Unico valor que se encuentra en las mujeres es para
la reproduccion, en lo sexual, desvalorizandolas de todos los demas aspectos
relevantes para la vida en sociedad. Someter bajo la jerarquia masculina la vida de
las mujeres personifica la opresion que cotidianamente se puede alcanzar a través
del sistema de violencias desplegadas para acceder a los privilegios y ventajas que
ofrece la estructura desigual de género. La violencia que profesa Virgilio sobre la
mufieca, N0 es mas que una muestra de la violencia que las mujeres soportan
regularmente por el ideal percibido de supremacia perteneciente al género
masculino, Michel Kaufman (1989), reconoce en lo que denomina como la “triada
de la violencia masculina”, que la violencia contra la mujer es una de las formas mas
reconocidas de violencia directa, que reproduce y apropia la dominacion sobre los
cuerpos, sobre la sexualidad, sobre los pensamientos y sobre la vida de las mujeres.
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9 Conclusiones

9.1 Reflexion general de los tres encuentros
Como lo he descrito, desde el aprendizaje y la apropiacion de las conductas que se
piensan como normales segun la reproduccion social de la condicidén de género, con
la que se identifica cada persona que participa en esta investigacion, se puede
apreciar que, segun el orden que impone la sociedad patriarcal, su condicion los
coloca en una posicion de sumision o dominacion, en donde lo masculino siempre
ha gozado de cierto privilegio social que sustentan las relaciones de poder que se
dan en todas las instancias y que se inscriben en las circunstancias cotidianas,
promoviendo las desigualdades en todos los aspectos de la vida. Aunque estas
condiciones pueden ser cambiantes segun el contexto de vida de cada sujeto, ya
que, sus tradiciones, su cultura, su origen étnico, su sistema de creencias, su razén
social o su posicién econémica, logran ser motivo de desempoderamiento segun la
norma social androcéntrica, dejando a hombres pobres, en situacion de calle, sin
estudios, de origen indigena alejados de la jerarquia y de los privilegios, castrados
de poder en la estructura social. Abrumados por la pérdida de control/poder, los
hombres en su afan de enaltecer su masculinidad, cometen actos de violencia para

reafirmar su hegemonia.

Por ejemplo, Alvaro y Virgilio para ocupar el espacio publico y actuar
desahogadamente, para asimilar su papel en la calle sin mayor preocupacion, para
disponer de su libertad y autonomia, para decidir sobre su vida, para agredir y
violentar a las mujeres que se encuentran, todo desde la apropiacion masculina
tradicional, desde la reafirmacién de su hegemonia, que los predispone siempre con
privilegios. Las relaciones de poder que ejercen estan aprobadas socio-
culturalmente, se les han concedido subjetivamente por el mero hecho de ser
hombres, y han sido aprobadas naturalmente por las personas sobre las que recae
su dominio en las interacciones personales e impersonales que han sostenido a lo
largo de su trayecto de vida, todo como parte del sistema que prioriza a lo masculino.

Por ello, estos hombres se viven con cierta independencia sobre su comportamiento
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y con el don de silenciar las historias de vida de las personas a las que han
violentado; en algunas circunstancias han encontrado que dichos actos violentos,
sean producidos sobre ellos, al notarse inferiores (0 vulnerables) por sus
condiciones de existencia perteneciente a la calle y por las carencias que este
espacio les concede, demeritando su posicion en la jerarquia que los excluye de
una vida digna y de la estructura misma de la sociedad. De esta manera, se
demuestra que se perpetian constantemente en las experiencias de vida de esta
poblacion, las disparidades que los mas opulentos ejercen sobre los mas
vulnerables (como las mujeres, o los mas afectados por su condicion de vida en la
calle). Aun, en estas condiciones de supervivencia se replica un discurso patriarcal
gue sustenta todo un sistema de desigualdades e inequidades sociales, ya que, adn
estos hombres en situacion de calle, precarizados, sin recursos, en total
desproteccion y en inminente vulnerabilidad replican patrones de un discurso que
somete bajo un ideal a la sociedad y a ellos mismos, que atribuye a los hombres
con poder, poder que encuentra continuidad en los actos de crueldad que ejercen
los hombres en la calle y que reafirma su masculinidad hegemonica. Minello (2002)
afirma, que la masculinidad se define multidimensional y multicausal en las
representaciones del género como cualidad y no como esencia central de lo que es

ser un verdadero hombre.

Entonces, las relaciones de poder son propias de todos los grupos e individuos
pertenecientes a una sociedad, pero dependiente de una diversidad de discursos
sociales como la clase social, la raza, la etnia, la ideologia, la religién, la posicién
socioeconémica y desde la precision que marca el género para esta investigacion.
La conjuncion o interseccionalizacion de estos mandatos socioculturales
determinan la normalidad con que el mundo permite y aprueba las desigualdades

gue sufren los grupos o individuos mas vulnerables.

De esta manera, la dominacion de lo masculino, como se externa en los tres
encuentros se encuentra visible y simbodlicamente asociada a la division de

actividades y comportamientos que enuncian a lo particular de los hombres como lo
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hegemonico (lo mas sobresaliente, lo que debe tener siempre el control, lo superior),
y categlricamente natural para colocarse como conocedor de las dinamicas de la
calle y reproductor de las mismas, imponiendo su mandato en lo publico,
demostrando que el género funciona como una forma primaria de poder. Estos
sujetos se consideran como una figura que proyecta autoridad, que son
competentes para someter y manipular las interacciones habituales que
desempeiian en su dia a dia en la posesion y obtencidn de bienes materiales, y
simbdlicos, en la toma de decisiones sobre todos los aspectos que rodean su
existencia y en toda relacion que mantienen en el entramado social. Como se logra
observar en los privilegios y libertades que los sujetos varones participantes de este
trabajo tienen para ocupar los espacios publicos, en la indiferencia que les
representan los riesgos en la calle, y en el poco temor que estos riesgos les
representan, porque pueden enfrentar cara a cara a aquellos que pretendan desafiar
su jerarquia, o dominar a todo aquel que muestre su pasividad, generando una lucha
entre dominar o ser dominado, aunque esto represente abandonar deseos propios
gue nada tienen que ver con la idea colectiva de la masculinidad tradicional, ya que
el castigo puede ser explicito o implicito para el que no encaja, y canalizar el rechazo
puede producir episodios de ira, que se tornan violentos hacia toda persona con las
gue conviven en las dinAmicas sociales. O en la diferenciacién que desvaloriza a lo
femenino, como expresa Carmen en la cronica de su experiencia de vida en la calle,
a una existencia relegada de oportunidades y derechos, adecuada a lo pasivo del
hogar (o0 de su circunstancia de existencia) o de las actividades pensadas como
propias para las mujeres, a la sombra del hombre, al no reconocer sus capacidades
mas alld del cuidado y atencion a su familia, al demeritar su labor como parte
esencial del funcionamiento de la sociedad y de la toma de decisiones para mejorar
su vida, para satisfacer sus necesidades, para conseguir bienestar. Pero no se
prioriza su importancia en ninguna de las esferas de la vida cotidiana, se limita su
existencia, se encadena su libertad, se manipula su autonomia, se desprecia su
valor, todo por un poder masculino, que determina que la vida de la mujer es menos
importante que la de un hombre; asi, la sumision se presenta constantemente, se

agrede su integridad personal frente a la autoridad androcéntrica para hacer que se

132



perpetde; Kimmel (1997) denuncia que la masculinidad se inscribe en la relacién y

el conflicto con toda dimensidn sociocultural.

Con ello, estas personas en situacion de calle normalizan las relaciones de
poder/control/sumisién desde su prescripcion de género y a través del modelo de la
masculinidad tradicional como herramienta para orientar su supremacia, para
involucrarse inconscientemente en luchas de poder, para vislumbrar el mundo a su
acomodo y antojo, para concebirse indispensables por ser hombres, aun en las
condiciones de mayor vulnerabilidad y de total rechazo social (su relacién familiar,
como se describe en todos los acontecimientos, representa el instante mas
importante de este aprendizaje para consolidarse como verdaderos hombres
adecuados para la sociedad, y en donde el espacio publico es un lugar preferente
para el hombre, porque se engrandece su desempefio, en contraparte se observa
la demanda de la sumision de la mujer a un mundo patriarcal), haciendo evidentes
las formas de dominacion expuestas en sus relatos; a través de sus
comportamientos, de sus dichos y hechos perpetian todo tipo de violencias y
desigualdades. Violencias explicadas por Michel Kaufman (1989), que no sélo estan
encauzadas exclusivamente sobre la mujer, también es concerniente a hombres
violentando a otros hombres y como acto de violencia de un hombre contra si
mismo. Denomina a estos actos violentos como la “triada de la violencia masculina”;
las sefialadas expresiones individuales de violencia conciertan entre si, cada
practica violenta instaura a las otras, dentro de un sistema que valora los privilegios
y relaciones de poder que demanda un sistema dominado por el hombre, articulado

en las ideologias y estructuras sociales.

Cada experiencia de vida aqui descrita refleja la supuesta normalidad con la que el
mundo funciona, ya que se exhiben los principios de la subordinacién de la realidad
a partir del discurso de la masculinidad hegemonica, en donde la virilidad y la
hombria ejercida impone control/sumision hasta en los rincones mas desamparados

de la sociedad.

133



9.1.1 El espacio publico, un lugar para la reproduccién de la violencia

de género
El repudio hacia la feminidad o todo aspecto que represente, provoca que los
hombres lleven sus comportamientos masculinos al limite con tal de demostrar su
poder, expresando el aprendizaje apropiado de su masculinidad hegemoénica. En
las siguientes frases citadas de Kimmel (1997) se describe el despliegue de la

masculinidad tradicional:

Se debe negar todo gesto de la feminidad

Las caracteristicas masculinas son mas valiosas

El hombre es fuerte por naturaleza, por eso no expresa emociones

La violencia es la mayor expresion de la masculinidad

En las calles, es claro el dominio que los hombres materializan sobre las mujeres
que habitan en la calle, las apropian ferozmente, no permiten que nadie se les
acerque, amenazan y desafian toda interaccion con ellas. Virgilio y Alvaro
demuestran, esta aseveracion al presentarse como conocedores de las dinamicas
y aprendizajes obtenidos de su propia experiencia en la exploracion del entorno,
otorgando una relativa tranquilidad para moverse de un lado para el otro sin mayor
conflicto, residiendo libres y autbnomos segun su razonamiento. En contraparte
Carmen describe que un sujeto se masturba sin pudor frente al publico, también,
cuando un grupo de “drogadictos” mantenia relaciones sexuales con sus mujeres a
plena luz del dia y al aire libre, y en todas las demas pruebas de hombria que se
dan en el mundo, Virgilio externa: que es loco ser hombre y ejemplifica con su
cuerpo el poder que le pertenece al hombre como figura de autoridad, menciona
qgue hay que disfrutar de la vida sin importar qué. En el espacio publico se reconoce
qgue hay hombres que se nombran superiores por su condicion econémica, por la
razon de piel o por su condicion de vida y desde luego por la subordinacion que

logran sobre los cuerpos femeninos ya sea en la calle o en lo privado.
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En la categoria de género como es sefialado por Joan W. Scott (1986), el poder se
distribuye en el control o en el uso diferenciado de los recursos econdmicos,
materiales, simbdlicos y el acceso que se tiene a estos, en donde lo masculino
asume prioridad e implica un valor superior. Virgilio lo demuestra en la importancia
de la posesion, del deseo, de la lujuria, de la atraccion por los cuerpos femeninos,
en el ambito laboral que desempefio (en la trata de personas), en lo mujeriego, en
las acciones y en la cosificacion que muestra sobre su posesion mas preciada su
mufieca y en la admiracién superlativa de su cuerpo; pero también en la complicidad
que encuentra en mi para hablar del interés por poseer a los cuerpos femeninos y
en el valor para coquetear y atemorizar a una mujer. La masculinidad hegemoénica
debe demostrarse en todo momento, asi lo hace notar Efrén, el ser varonil y exitoso
dota de privilegios a los hombres para estar, segun el ideal cultural tradicional de la
masculinidad, con cualquier mujer que se pretenda, al sobrepasar mi pasividad para
acosarme constantemente, pero también en el guardar las apariencias ante la
vigilancia y castigo instituido por varones que lo desvalorizan dentro de la estructura
social, impidiendo que pueda demostrar sus preferencias verdaderas y en la
apropiacion de odio hacia las mujeres, sobre todo hacia la que menciona lo

traiciond, y sobre la que su discurso de rencor lo lleva a nombrar un feminicidio.

Alvaro confirma esto al portarse encimoso con una chica que reparte comidas en el
mercado, a la que abraza sin su consentimiento, y a la cual hace sentir molesta e
incbmoda con su cercania y proceder. Virgilio lo reafirma en las risas que le provoca
recordar la anécdota de su sobrino, en su gusto por las Barbies y rechazo a la
atraccion por Ken, desde la masculinidad hegemédnica la heterosexualidad es

sumamente valorada.

Coincido con Kaufman (1989), quien menciona que, en el ejercicio de la violencia,
ha prevalecido el control y dominio androceéntrico, a través de las jerarquias, segun
el apropiamiento social, cultural, politico, econdmico, simbdlico, que se reproduce
en el espacio publico. Para los entrevistados defender su categoria ante las

amenazas que ponen en duda su hombria, y su capacidad de imponerse, los
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conduce a enfrentar sin temor todo conflicto, con un valor indomable y con alegoria
sobre su heterosexualidad, la lucha por representar lo mejor posible una
masculinidad hegemonica en el entramado social se hace perceptible; asi, la
reproduccion de la dominacion masculina esté implantada en la asimilacion de las
conductas violentas que las personas perpetdan en la interaccion que se da en la
calle, desde la concepcion y apropiacion individual, del mandato tradicional
masculino implicito en las instituciones estructurales de las que han formado parte
(en todas las teorias utilizadas para esta investigacion esto representa una
constante). La familia en todos los casos es el claro ejemplo de las conductas,
saberes, acciones, conocimientos, relaciones, aprendizajes que se conciben como
normales y bajo los cuales se gestan las relaciones de poder del discurso patriarcal

en la realidad sociocultural.

9.1.2 Privilegios masculinos en la calle
Aprender a ser hombre desde la idea normalizada de lo que corresponde como
funcion propia en una sociedad, predispone las desigualdades de género
favoreciendo sistémicamente a todo lo correspondiente al vardn, arraigando
cualidades perjudiciales que le otorgan a los hombres una posicién central repleta
de privilegios. Si, privilegios que aun es las condiciones de vida en la calle pueden
ser apreciables, que funcionan para beneficio de algunos varones sobre otros, y de
todo hombre contra toda mujer. El privilegio mas evidente y que se ha mencionado
continuamente recae en la permisividad para aduefarse de la calle, para ocupar los
sitios sin que nada mas le atafia, para caminarla a cualquier hora, para asumir sin
preocupacion sus riesgos; es precisamente ese privilegio el que condona a las
transgresiones contra la mujer por el deseo sexual hacia su cuerpo, no es dificil
observar que la mayoria de los hombres no conocen el miedo por una agresiéon
sexual perpetuada en la calle, por saber que alguien te esperay te sigue en un lugar
solitario para violarte, 0 que encuentre el momento preciso para matar con total
impunidad. En estos atentados se gesta el privilegio que se tiene sobre los cuerpos
femeninos y el del abuso encubierto, el que no parece ser una agresion, pero esta

cargada con un sinfin de violencias simbélicas. Como ya se ha mencionado, no es
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de extrafar que los sujetos que habitan en la calle, se consideren con el derecho de
posesion de las mujeres, de su cuerpo, de su vida; muchos de ellos deciden con
quién pueden hablar y a quién le tiene prohibido acercarse, determinan las formas
en las que quieren disfrutar sexualmente de ellas, fantasean con ellas sus mas
promiscuas vejaciones y si es posible las cumplen, no presentan pudor para
enunciar o para observar los atributos fisicos de las mujeres, en la reproduccion de
la hegemonia masculina se afirma que eso es algo que a ellas les gusta, que esa
es la manera en la que sabran el deseo que despiertan y si existe un rechazo o un
no como respuesta, solamente hace falta insistir un poco, al fin y al cabo ese actuar
es aprobado en todo el entramado social. Ser el hombre que logra someter a la
realidad a su antojo es parte del privilegio de pertenecer al grupo de los mas fuertes,
en la cofradia de una masculinidad tradicional se orquestan los codices para
observar, abusar y violentar a las mujeres, en dicha complicidad se reafirma el
dominio patriarcal. Los hombres se articulan para adecuar frente a la mirada de los
demas las reglas para dominar al mundo; se crea una competencia sin fin por ser el
mejor, para ser un ente superior, que condena los comportamientos afeminados,
que dicta no ser débil, no ser emocional o vulnerable, bajo estos dictamenes se
presiona a otros hombres para vivirse infelices. Y mientras la lucha feminista avanza
en la liberacion de la mujer de la opresion patriarcal, el hombre se muestra con mas
rudeza, mas intolerante, originando mas miedo, se muestra agraviado y por lo tanto
mas dominante, mas firme y seguro de su posicién en la sociedad, en oposicién a
perder sus privilegios, en negativa por ceder su poder, fragmentando en cada

oportunidad su deconstruccion.

9.2 Conclusiones tedricas de la masculinidad
Para concluir con esta investigacion sustento a partir de lo recabado, en el apartado
tedrico y en la intervencién en campo, que el discurso de la masculinidad tradicional
hegemonica, condiciona de multiples formas la libertad de los seres humanos,
inferiorizando a los hombres que seran explotados y subordinados al orden del
capitalismo patriarcal. La apropiacion del mandato hegemaonico de la masculinidad

reprime de determinadas maneras las emociones masculinas; siendo la ira el tnico
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recurso que poseen los hombres para referir sus sentimientos, su malestar, su
intranquilidad o su frustracion; a nivel social, cuando los hombres no cumplen con
el mandato hegemonico o frente al temor de perder su poder, dirigen su ira y su
frustracién en actos de crueldad para redimir su posicién de vulnerabilidad para
confirmar su poder frente a los demés (demostrar sus potencias a la fatria). Lo que
conlleva a someter en un sinfin de ocasiones la vida de las mujeres, pero también
la vida personal de los hombres, la mayoria de las veces a través de las
representaciones de la violencia. La violencia funciona como herramienta primordial
del discurso masculino tradicional para imponer y perpetuar el orden/dominio/poder
androceéntrico. Dichas expresiones agresivas, se gestan desde la familia, y pueden
orillar a las personas a habitar la calle, como se comprueba en los relatos de la

historia de vida de las personas participantes de los encuentros.

De acuerdo a los estudios revisados para esta investigacion se encontré una escasa
conceptualizacién de las categorias sociales, como el género, para analizar las
condiciones de vida de las personas en situacion de calle. La condicion de vida de
las personas que viven en la calle solamente esta examinada desde los prejuicios y
la estigmatizacion social, en este sentido las personas de la calle se conciben como
enfermos mentales, drogadictos, viciosos, mal vivientes, locos. Esta vision
condiciona la realidad de la vida en la calle y se aleja de las verdaderas necesidades
de esta poblacion. Desde el campo de la salud las personas que viven en la calle
son vistas como descarriadas o enfermas mentales haciendo imperceptibles los
problemas de salud desde el punto de vista biolégico (condicion de salud fisica,

enfermedades) o sociocultural (clase, raza, etnia y género).

Dichas limitantes generan mas interrogantes, como ¢de qué manera se pueden
realizar acciones en salud, si no existe un amplio reconocimiento de los discursos

socioculturales que condicionan la vida de las personas en situacion de calle?

Es por ello que al hacer una revision tedrica también se distingue que los programas

existentes para atender los conflictos de las personas en situacion de calle, son
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particulares a los prejuicios ya mencionados, y que se encuentran muy lejos de
tomarles en cuenta, o hacerles participes en sus requerimientos esenciales en

salud.

Entonces, puedo asegurar que no existen programas con perspectiva de género,
por ejemplo, enfocados en identificar las razones por las cuales existe una mayor
cantidad de hombres habitando la calle en comparacion al nimero de mujeres, o
dedicados a reconocer las necesidades con vision de género que estudien las
diferencias y desigualdades que existen en la forma de vida de las personas en

situacion de calle por ser mujeres o por ser hombres.

En esta investigacion se hacen incuestionables las disparidades que se perpetdan
por la condicion de género. Esto, al identificar algunas de las estrategias que las
mujeres utilizan para sobrevivir en la calle, como al adoptar una apariencia
masculina, masculinizarse para no ser agredidas y vejadas, o al asumir conductas
violentas para defenderse, o al manipular el poder para sobrevivir. Se distingue a
su vez, cOmo es que las mujeres que viven en la calle son més susceptibles que los
hombres, a las agresiones sexuales, por su pensada condicidon pasiva, por su
posicién de sumision, por la cosificacion de su cuerpo o por la posesién y control de
su vida; todo como parte de la violencia masculina que es ejercida directamente

contra la mujer.

Otra clara representacion de la replicacion del discurso de género, se identifica al
observar como es que las mujeres que habitan la calle se disponen en los espacios
gue ocupan a escenificar conductas tradicionales asignadas a la mujer, por ejemplo:
el estar al cuidado del hogar; cuidar o proteger la salud de los hombres; ser las
encargadas para realizar las labores domésticas y preparaciéon de la comida.
Mientras que los hombres se manifiestan con conductas que enaltecen su
masculinidad, por ejemplo, mostrarse rudos y peligrosos, malencarados y

agresivos, al exhibir en todo momento su hombria, al apropiarse sin mayor problema
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de cualquier espacio, al enfrentarse valerosos frente a todo riesgo o al nombrarse

productivos, honrados y proveedores para continuar trabajando.

En la siguiente tabla se hace una comparativa de los discursos de la masculinidad
hegemdnica que los hombres han apropiado y que replican desde su condicion
natural masculina. Se enfatiza en el hecho de que no importan las condiciones de
exclusion social, de vulnerabilidad o de la estructura social las apologias son
perpetuadas. Se enuncian los mandatos identificados segun las conductas y
acciones exteriorizadas en las historias de vida de las personas en situacion de calle

y en las reconocidas a partir de la reflexion desde el actuar personal.

Tabla 3. Reproduccion de los discursos masculinos

Discurso de la masculinidad
hegemdnica

Apropiacién personal

Apropiacion de las
personas en situacion de
calle

Repudio a la homosexualidad

Rechazo a expresiones que
pudieran ser consideradas
homosexuales.

Frente al rechazo del contacto
fisico con otros hombres.

Por el temor de que mis hijos
tuvieran ciertas conductas
afeminadas.

Desde el cuestionamiento de
mi propia sexualidad por no
cumplir con las expectativas
masculinas frente a otros
hombres.

En educar desde los
comportamientos adecuados
para el género masculino.

Conductas que enaltecen la
heterosexualidad masculina.

Burlas y agresiones hacia las
personas que expresan
conductas que suelen ser
pensadas como
homosexuales.

Negacion y silencio de las
verdaderas preferencias
sexuales.

Rechazo a la feminidad

Al negar la afectividad, las
emociones y los sentimientos
por ser considerados propios
de la feminidad.

Posturas de firmeza o virilidad
para personificar a un
verdadero hombre o
imponente.

Demostrar hombria y virilidad
en todos los actos que los
pronuncian como hombres.

Rechazo de las conductas
femeninas que puedan ser
expresadas.
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Enaltecer las conductas
agresivas, violentas, de
conflicto o pelea para
demostrar la hombria.

Negacion de emociones

Rechazo a la vulnerabilidad, al
afecto, a la ternura, a la
sensibilidad.

No poder expresar liboremente
los sentimientos.

No poder llorar frente a otros
hombres y no permitir que mis
hijos lo hicieran.

Mostrarse indolentes frente a
los actos violentos producidos
y aprobados en ellos mismo y
sobre las demas personas.

Poder y sumision sobre las
mujeres

Control desde la violencia
sobre la vida de mi pareja
sentimental.

Proteger y cuidar desde el
control.

Acoso por asediar a las
mujeres en la calle.

Pensar en las mujeres como
un objeto sexual, para
consolidar el prestigio que
otorga estar con muchas
mujeres.

Condenar a mi pareja a
cumplir con las labores
propias de su género.

Control y manipulacién
emocional sobre mi pareja.

Concepcién del papel de la
mujer para el cuidado, para el
intercambio de servicios y
para la posesion de su
cuerpo.

Violencias gestadas en la
familia que orillaron a las
personas a habitar la calle.

Control, agresién y
manipulacion sobre la vida de
las mujeres.

Violencia contra las mujeres.
Violencia sexual.

Confabulacién masculina para
acosar sexualmente a las
mujeres y para aprobar las
conductas violentas.

Para las mujeres habitar la
calle implica vivirse en lo
privado como en un hogar y
en la sumision.

Privilegio y superioridad
masculina

Libertad para no dar
explicaciones de mi
comportamiento a nadie.

Priorizar en el éxito y en las
posibilidades que ofrece el
mundo laboral.

Poder para exigir atencion y
para tener a disposicion a la
mujer con la facultad de no
ofrecer lo mismo.

Actos de imposicidn, agresion
y violencia en la institucion
familiar

Violencias gestadas desde los
discursos sociales que
determinan las jerarquias.

Habitar con mayor libertad
cualquier lugar del espacio
publico.

Abuso y agresiones sexuales
sobre la mujer.
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Priorizar en las necesidades y | Mas posibilidades para
malestares personales frente | obtener una actividad
a los de la mujer. econdmica redituable.

Privilegio de ser reconocido
por saber imponer poder

El papel de proveedor No poder parar en el trabajo a | Encontrar en el trabajo su

pesar de las molestias fisicas. | aprobacion como hombres
aun en las condiciones de
Demostrar carifio a través de vida en la calle.

los bienes materiales.

Aptas para el trabajo y para
Justificar la ausencia paterna | explotar a su cuerpo como
por la dedicacién y el una maquina de produccion.
cumplimiento al deber
masculino.

Fuente: Elaboracion propia, 2024.

9.3 Reflexiones finales desde la Promocion de la Salud
El planteamiento tedrico-metodoldgico usado para este estudio se fundamenta en
el enfoque de la Promocion de la Salud Emancipadora, que como primer punto
importante rompe con la vision tradicional de la salud. Desde este enfoque la salud

se concibe como algo méas que la enfermedad; como un recurso para la vida.

En este sentido la propuesta metodolégica usada para esta investigacion es:
Primer momento: Se elabora una reflexion personal del discurso de la masculinidad

tradicional.

Segundo momento: Se documenta la historia de vida de las personas en situacion
de calle, para comprender su realidad en un amplio contexto sociocultural y como

influyen en estas condiciones el modelo de masculinidad dominante.

A continuacion, explicaré a detalle este desarrollo metodolégico:

El analisis reflexivo a partir de inquietudes personales, de conflictos existenciales,
desde el rechazo a determinadas actitudes, desde el malestar interno producido por
no representar a un hombre de verdad, desde la historia de mi vida, de hacer
consciente el control que impuse como hombre, de la violencia que ejerci, del
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reconocimiento del dominio y del control que profesé, y de una serie de deducciones
que se dieron en multiples momentos de las interacciones interpersonales que
experimenté, es qué, logré plantear los primeros cuestionamientos entorno a todos
los conflictos desatados al sujetarse a la norma de vivirse como un hombre digno
para la sociedad (adecuado al mandato hegemodnico masculino) y es como,
consegui interpretar, comprender y estudiar las conductas masculinas que
expresaron las personas en situacion de calle; conductas sustentadas en los
privilegios y violencias que sostienen a las desigualdades y demas conflictos
(inequidades, agresiones, tratos diferenciales, rechazo social) que impiden la
libertad; conductas que pueden o no, ser perceptibles a simple razdén por
considerarlas como algo natural, es decir, en el orden social y en la percepciéon
individual, se menciona que es de esta manera que los hombres (y las mujeres)

deben ser y comportarse, que asi debe ser aceptada la realidad.

La masculinidad hegemodnica se expresa a través de diferentes tipos de violencias
que se gestan en lo mas sutil del comportamiento, hasta en lo mas evidente, y que
si no se permite una introspeccién resulta complicado dar cuenta de nuestra propia
reproduccion social. Los hombres a como dé lugar pretendemos mantener el poder
gue permite obtener control, sobre todo, desde la consciencia o inconsciencia, se
asumen practicas de manipulacion en todos los campos sociales (familia, espacio
publico, trabajo, escuela) y se goza de una amplia cantidad de ventajas que son

aprobadas en la sociedad, y a las que dificiimente estamos dispuestos a renunciar.

El planteamiento de la Promocion de la Salud Emancipadora es hacer un
cuestionamiento profundo de los aprendizajes apropiados socioculturalmente para
reflexionar como es que los grandes discursos a los que estamos sujetos, limitan
los proyectos personales (y desde luego colectivos), como es que han provocado
malestar, inseguridad, apatia, miedo, impidiendo con ello alcanzar una vida digna,
plena, llena de felicidad, de libertad, de autonomia, en la cual se puedan cumplir las

metas personales.
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La Promocion de la Salud, plantea que, para resolver las problematicas presentes
en la realidad, se debe de caminar hacia la emancipacion de las practicas sujetas
al mandato social de la masculinidad tradicional, pero también, de las demas
condiciones que se hacen visibles y que son gestadas desde otras doxas socio
histéricas (clase, raza, etnia, ideologia), que se interseccionalizan, como se ha
observado en la presente investigacion. Es asi como estudiar la historia de vida de
las personas en situacion de calle, también, hace discurrir en los prejuicios que
recaen sobre ellos para proponer y acompafar con posibilidades reales e
involucradas a sus verdaderas necesidades, mejores alternativas para atender su

salud y su vida.

Es a través de la reflexion de lo personal y en la revision de las historias de vida de
las personas en situacion de calle, que logré reflexionar sobre los distintos
privilegios que conlleva la masculinidad hegemdnica. Reconocer cOmo es que estos
discursos hegemonicos se conciben como normales segun la condicion de género
(masculino o femenino) o social (posicibn econdémica, color de piel, creencia
religiosa, lugar de origen), permite identificar en dénde se encuentran las

condicionantes de vida.

9.4  Mi masculinidad cuestionada
Revisar en mi historia personal el aprendizaje que apropié como hombre desde el
discurso de la masculinidad hegemonica, me lleva a observar como es que la familia
tiene una alta influencia para instruir como es que deben ser los comportamientos
adecuados a los estandares esperados para cada género, en donde, a los hombres
se nos encamina y exige que manifestemos actitudes que enaltezcan la hombria y
gue demuestren a toda la sociedad, la capacidad que poseemos para desencadenar
un sinfin de actos de poder para manipular la realidad a nuestro favor y asi, ser
parte importante para el mundo (un buen representante de la masculinidad

tradicional).
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Hacer una reflexion del apropiamiento de la masculinidad hegemodnica que
desempeiié, me lleva a hacer visible la reproduccion de conductas que adopté

desde la relacion, imitacion y mandato que impuso mi figura de autoridad (mi padre).

Proponer un trabajo desde lo personal me deja un pensamiento reflexivo y critico
frente a multiples momentos, para empezar, debo reconocer que no fue sencillo
percatarme y querer observar la cantidad de comportamientos que se gestan desde
los privilegios otorgados socialmente, o por el simple hecho de ser hombre, y desde
los actos violentos, que por no mostrarse como la agresion fisica, psicologica o
emocional son nombrados o son visibles, que mas bien son concebidas como
conductas normales del ser hombre. Me refiero a la violencia que se ejerce desde
lo més sutil, la violencia simbdlica, en donde el poder y enaltecimiento de la
masculinidad parece imperceptible, pero que, perpetidan en los dichos, en las
bromas, en los juegos, en frases o en las actividades cotidianas los
comportamientos de control/dominio/sumision sobre las personas mas vulnerables

(sobre las mujeres).

No me queda mas que exponer que hacer una reflexion propia encamina, si, a un
cambio para buscar las pautas y encontrar bienestar, para encauzar la apropiacion
de salud y optar por futuros mejores, distintos, mas plenos. En donde la igualdad, la
equidad, la paz y la tranquilidad para disfrutar de la vida sea primordial; y que la
lucha por la libertad, por la igualdad de derechos, no sea una batalla incesable por

emplear el poder para controlar a la vida.

Es incuestionable que como hombres no estemos haciendo aportaciones o
encontrando la apertura para reconocer el dominio que se mantienen en el ambito
social, en el sistema econémico, en las decisiones politicas que han mantenido las
desigualdades y el control sobre grupos como el de las mujeres o de las disidencias
sexuales. Es necesario replantear el modelo de relacionarse en el entramado social
que demuestra la capacidad de los hombres por mantener el poder, para imponer

el orden y reafirmar la hegemonia a través del sin nimero de violencias que se
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ejercen; agresiones que callamos y solapamos, comportamientos que solamente

mencionamos como proezas de nuestra condicibn como hombres.

Es desalentador que més alla de reconocer y nombrar las relaciones de poder entre
las diversas expresiones de la masculinidad, que desencadenan nuestras
conductas mas violentas, para darle apertura al didlogo, a la deconstruccion, o a las
pautas para cambiar los comportamientos que provocan dafio a las personas, a toda
la sociedad y a nosotros mismos, como hombres nos mostremos mas renuentes,
exhibidos, molestos o con total rechazo a una manera distinta de comprender la
realidad, en donde el mandato de la masculinidad tradicional no sea un ideal de

comportamiento.

No es suficiente observar las conductas violentas y los actos de poder para
apaciguar nuestras actitudes ante las exigencias de las mujeres, ni para adoptar un
falso cambio, o para pensar que hacernos cargo de nuestra propia vida (sin
pretender que las mujeres estan a nuestro servicio o al servicio del hogar) es ser un
hombre distinto, que el no actuar desde la agresividad o la violencia culmina con el
dominio androcéntrico. Pero entonces ¢qué medidas se pueden proponer para
generar un verdadero cambio? ¢ por qué los hombres nos negamos a reconocer los
privilegios que nos otorga el mundo social? ¢qué nos falta hacer como hombres
para involucrarnos conscientemente en la lucha por la igualdad? ¢cémo podemos

construir futuros mejores, si el dominio del hombre parece interminable?

Todas estas acciones evidentes en mi vida, me llevan a pensar si dichos
comportamientos me han hecho sentir pleno, si me han conducido a ser feliz, a tener
una vida en paz, o por el contrario han causado malestar y dafio a mi vida.

Porque es verdad, que al profesar cuidado para las personas que mas amo en esta
vida solamente les generé malestar por el control que imponia, que en el ideal de
proteger solamente encontré vigilancia y dominio, que dentro de todas esas pautas
del deber ser un hombre fuerte que protege solamente cause dafo y dolor; no

exclusivamente sobre las personas que rodeaban mi realidad, ahora que concluyo
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esta investigacion me doy cuenta del dolor que me provoqué a mi mismo por actuar
desde el poder para controlar la vida a como dé lugar. Dolor que es dificil nombrar,
gue se prefiere callar, negando las emociones o impidiendo reconocerlas y hacerse

cargo de ellas, porgue la ira pareciera ser la Unica forma de externar tanto mal.

Mostrar una postura para los encuentros desde lo personal, cara a cara, me hizo
dimensionar una realidad en donde obligo con mi comportamiento hegemaonico
masculino a uno de mis hijos, a mi compariera, a mi mismo o cualquier persona que

haya sido victima de ese actuar a habitar en la calle.

En estos momentos me encuentro mas reflexivo, pero también intranquilo,
pensando y cuestionando las actitudes y comportamientos, que sé, forman parte de
la reproduccion del mandato masculino tradicional para intentar modificarlas y para
averiguar en qué instantes se dan las pautas para transformar el deber ser ese
hombre inmutable, como primer punto para comprender mi expresiéon como hombre
y los instantes que me conducen a reafirmar la hegemonia. Y por qué no, buscar
grupos de didlogo en dénde los hombres estén aportando para modificar las
conductas que sostenemos de la hegemonia, deconstruir el ideal de una
masculinidad imponente, dominante. Abogar por modificar las estructuras
socioculturales para construir igualdad, equidad, oportunidades en donde los seres

humanos podamos alcanzar una vida digna, en paz, con felicidad.

Es ahora que comprendo el compromiso que representa para mi labor como
Promotor de la Salud, el continuar trabajando en la compresién de las realidades
socioculturales que dictaminan como debe ser el mundo, y encontrar los
argumentos necesarios para encaminar y acompafar a la sociedad hacia su
liberacion, hacia el reconocimiento y ejercicio de sus derechos, hacia la apropiacién

y construccion de bienestar, de salud, de una vida plena.
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Anexo 1

Guia de preguntas

1. ¢desde cuando vives en la calle?

2. ¢por qué vives en la calle?

3. ¢como te sentiste al llegar a vivir aca en la calle, cdmo fue tu primera noche,

tu primer dia?

4. ¢qué extrafas de tu vida anterior?

5. ¢qué es lo mas duro a lo que te enfrentas en las calles?

6. ¢coOmo es la relacion que mantienes con los otros hombres o con las mujeres

gue te encuentras?

7. ¢como le haces para cuidar tus cosas y a ti, de otras personas, o de los
peligros de la calle?

8. ¢de qué o de quién hay que tener cuidado cuando se vive en la calle?

9. ¢vives sOlo o compartes el espacio, si es asi, cOmo se organizan?

Masculinidades

10. ¢ hay alguien que los protege a todos o cada quién se cuida solo?

11. stienes alguna ocupacion o te dedicas a hacer algo?

12.¢;crees que por ser hombre debes actuar de alguna manera o que debas

dejar algunas conductas para relacionarte en la calle?
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13. ¢, qué significa ser hombre?

14. ¢ hay jerarquias entre los hombres?

15. ¢ qué diferencias existen entre los hombres que viven en la calle?

16.¢como se obtiene el poder/control en la calle?

17.¢cémo demuestras tu poder como hombre que vive en la calle?

18. s tienes pareja?

19.¢como te sientes actualmente?

20. ¢ has sido violento o te han violentado a lo largo de tu vida?

Proyecto de vida

21. s te imaginas viviendo de otra forma?

22.¢,qué te hace falta para que vivas contento?

23. ¢ qué estrias dispuesto a hacer para cambiar tu futuro?

24. ¢, qué necesitas para hacer tu vida mas facil o mejor?

25.¢,qué cambiarias de tu presente?
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