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Titulo: Rompiendo el lienzo patriarcal
Tema: La sororidad y feminismo como herramienta de cambio a través del arte,

vinculado al trabajo de las artistas Yadira Cruz y Alix Nuihez

“El activismo feminista en el arte nos presenta el reto de cambiar las narrativas del pasado
que nos han invisibilizado, actuar en el presente para alterar las estructuras de poder y
hacia el futuro, produciendo materiales que permitan hacer una historia mas completa de
nuestro presente y creando vinculos con las nuevas generaciones de artistas feministas.”
-Ménica Mayer
Palabras clave : Sororidad, Arte, Feminismo.
Introduccién

La tesis central de esta investigacion plantea que el arte y el feminismo tienen el
potencial de catalizar un movimiento de sororidad, creando asi una comunidad de
mujeres unidas en el arte. En ese sentido, este movimiento de sororidad se basa en
la capacidad del arte para proporcionar un espacio de expresion y reconocimiento
para las mujeres, mientras que el feminismo actia como un marco teorico y politico
que promueve la equidad de género y la solidaridad entre mujeres. Al unir estas
fuerzas, se construye una comunidad donde las mujeres se apoyen mutuamente,
celebren sus identidades y experiencias como actos de denuncia social y trabajen
juntas para desafiar las estructuras patriarcales y promover la justicia social. Este
movimiento de sororidad no solo fortalece los lazos entre las mujeres, sino que
también impulsa un cambio cultural y politico necesario para crear un ambiente

propicio para la equidad e inclusién de todas.
Ante ello, mi interés por esta investigacion surge de una reflexién sobre mi lugar
en el mundo y mi representacion como mujer dentro de él. Me cuestiono como todo lo
que he aprendido sobre mi materia favorita, el arte y la cultura, ha sido filtrado a

través de una lente androcéntrica y heteropatriarcal, moldeada por una historia del

arte liderada por hombres. Esta perspectiva ha influido en la forma en que las mujeres



son percibidas en el ambito artistico. Es por ello que recalco la importancia de
reconocer y reivindicar el trabajo de artistas contemporaneas, como sefnala Griselda
Pollock (2016): "Hacer de inmediato por las artistas actuales lo que solo podemos
hacer tardiamente por aquellas del pasado: reinscribirlas en la historia". Como mujer,
reflexiono sobre mi propia identidad y mi lugar en el mundo del arte. Antes no me veia
representada en este ambito, pero ahora encuentro inspiracién y conexion con otras
mujeres artistas que han dejado su huella en la historia de la pintura. Sin embargo,
reconocer nuestro lugar en la historia del arte no ha sido un camino facil para las
mujeres. A lo largo del tiempo, hemos enfrentado numerosos obstaculos para hacer
oir nuestra voz y ganar reconocimiento en todas las esferas, incluidas las artes
plasticas y los espacios culturales como galerias y museos. Es asi que existe una
dimension tragica evidente en la lucha y las dificultades que las mujeres han
enfrentado para trascender y ser reconocidas en un campo cultural y artistico
dominado por hombres.

Desde mi infancia aspiraba a ser artista y me inspiraba la figura de Frida Kahlo
como una de las mas destacadas representantes femeninas en el arte mexicano, de
quien por cierto, era una artista imposible de pensarse sin la figura de su esposo
Diego Rivera. Esto me llevo a cuestionar el papel de las mujeres en la historia del arte
y preguntarme ¢habria alcanzado Frida la misma fama sin ser esposa de Diego
Rivera, uno de los muralistas mexicanos considerado como uno de los mas
importantes pintores no solo en México sino a nivel mundial? La historia y relevancia
de la pintura de Frida ¢;hubieran tenido la misma trascendencia?. Estas interrogantes,
presentes desde temprana edad, influyeron en mi eleccién de estudios pues yo creia
que Frida no hubiera llegado tan lejos sin el respaldo de Diego, incluso tal vez hubiera

pasado desapercibida como es el caso de muchas artistas en la historia de las artes



como lo son Aurora Reyes, Artemisia Gentileschi o la Baronesa Elsa Von
Freytag-Loringhoven, solo por mencionar algunas. Pensaba que necesitaba el
respaldo de un artista hombre para resaltar en el mundo del arte, haciendo que
dudara de mi propio potencial. Esta inquietud me impulsé a incursionar en la gestion
cultural. Me pregunté como podria facilitar el acceso a oportunidades o abrir caminos
donde aun habia muy pocas alternativas para apoyar a mas mujeres artistas y artistas
emergentes que no provienen de élites artisticas, a que tuvieran éxito al ejercer esta
profesidn y tener el reconocimiento al exponer sus obras en galerias y museos.

La gestion cultural se me presentd entonces como un medio para abordar estas
desigualdades y buscar abrir caminos y crear oportunidades para las mujeres artistas
independientemente de su origen, etnia, raza, situacion econdémica y otras
interseccionalidades. Entonces, motivada por mi deseo de que mas mujeres se vean
reflejadas en el mundo artistico, decidi estudiar la Licenciatura en Arte y Patrimonio
Cultural.

Mi objetivo es promover, desde el feminismo, una perspectiva de las artistas que
tome distancia del papel de musa o modelo para artistas hombres, y fomentar la
autonomia creativa de las mujeres en la profesion de pintora y artista. Con esta
accion estaria contribuyendo en la construccion de redes y apoyos entre mujeres,
generando un entorno sororo en la profesion artistica y promoviendo asi mas
espacios de union y contencion entre nosotras. Es asi que hoy me llena de alegria ver
a tantas mujeres artistas destacandose, desarrollando proyectos y expresando su
arte. Este cambio me impulsa a seguir trabajando en favor de los estudios bajo la
perspectiva feminista en el mundo del arte, brindando apoyo y visibilidad a todas

aquellas mujeres que desean dejar su huella en la historia de la pintura y las artes.



Capitulo 1. Rompiendo el lienzo patriarcal: La sororidad como
herramienta de cambio en el arte

En la sociedad contemporanea, el arte ha sido reconocido como una poderosa
herramienta para expresar realidades sociales, transmitir mensajes y promover la
reflexion y el cambio. Sin embargo, a pesar de su potencial transformador, persisten
desafios significativos en cuanto a la representacion y visibilidad de las mujeres en
los circuitos artisticos. Este problema se agrava aun mas debido a la existencia de un
sistema patriarcal arraigado que perpetua la invisibilizacion, discriminacion y opresion
de las mujeres en el ambito cultural.

Por tanto, la falta de reconocimiento e invisibilizacion de las mujeres en los
circuitos artisticos se manifiesta de diversas maneras. En primer lugar, existe una
brecha de género en términos de acceso a oportunidades y recursos en distintos
ambitos incluido el campo del arte. Las mujeres artistas enfrentan barreras
estructurales que dificultan su participacién en exposiciones, galerias y proyectos
culturales, lo que limita su visibilidad y reconocimiento publico. Esta situacién se ve
exacerbada por estereotipos de género arraigados que perpetuan la idea de que el
arte es un territorio dominado por hombres, relegando el trabajo y las contribuciones
de las mujeres a un segundo plano. De ahi que, por ejemplo, las mujeres artistas
enfrenten desafios relacionados con la representacion y la narrativa de sus obras; asi
COMO sSe espera que sus creaciones se ajusten a ciertos estandares estéticos y
tematicos que reflejen los intereses y perspectivas masculinas dominantes en el
ambito artistico.

Siendo asi que aquellas obras que desafian estas normas y abordan temas
feministas o controversiales corren el riesgo de ser censuradas, ignoradas o mal

interpretadas, lo que dificulta aun mas su reconocimiento y valoracion.



Los casos de las artistas queretanas Alix Yolitzin Nufiez y Yadira Cruz ilustran
estos desafios de manera elocuente. A través de sus obras, ambas buscan dar voz y
visibilidad a las experiencias y luchas de las mujeres, abordando temas como la
discriminacion, la violencia de género y la lucha por la igualdad. Sin embargo, su
trabajo se enfrenta a obstaculos significativos en su camino hacia el reconocimiento y
la valoracion en los circuitos artisticos perpetrados por el patriarcado.

Esta investigacion propone ,como menciona bell hooks, una vision de sororidad
que va mas alla de considerar a las mujeres como victimas de una opresién comun.
Se destaca la union de mujeres desde la fuerza, el impulso y el apoyo mutuo para
lograr grandes cosas. Se propone una sororidad que reconozca y enfrente las
diversas formas de opresion que enfrentan las mujeres debido a su raza, clase social
y otros factores. Esta sororidad se fundamenta en la fortaleza y los recursos
compartidos entre las mujeres, vinculandolas sobre la base de su capacidad, sus
conocimientos, experiencias, habilidades y talentos . Este tipo de vinculo, como
senala hooks, constituye la esencia de la sororidad (hooks, 2015).

En este contexto, surge la necesidad urgente de explorar y comprender como los
vinculos entre la sororidad y el feminismo pueden influir en el arte y ser utilizados
como herramientas para promover la comunidad entre mujeres en respuesta a estos
desafios. Se requiere, por tanto, una reflexion profunda sobre las dinamicas
patriarcales y, a su vez, en como las artistas han sido reconocidas y han logrado
trascender a través de apoyos, estrategias, acciones y lazos con otras mujeres, para
fomentar la colaboracién, el reconocimiento y la equidad de género en el circuito del

arte.
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Asi, este estudio busca comprender en qué medida el arte puede ser un medio
para construir lazos sororos entre mujeres artistas, asi como acto de denuncia y
resistir las estructuras patriarcales que nos oprimen.

De lo anterior, se propone analizar en profundidad las experiencias de mujeres
artistas como Alix y Yadira, asi como sus practicas creativas y estrategias de
resistencia frente a las estructuras patriarcales en los circuitos artisticos. Se busca
identificar las oportunidades y desafios para promover la sororidad y el feminismo en
este contexto. A través de este analisis, se espera contribuir al desarrollo de
iniciativas y politicas que impulsen la equidad de género y el reconocimiento de las

mujeres en el ambito cultural y artistico.

Arte, sororidad y cambio social

El concepto de sororidad en relacion con las practicas artisticas ha sido
documentado en un par de analisis anteriores donde podemos encontrar estudios
realizados en México y Peru. En el contexto mexicano, se destaca la importancia del
trabajo colectivo y la sororidad como formas de resistencia entre las artistas visuales,
quienes encuentran en estos vinculos emocionales un sentido de pertenencia y
empoderamiento influidos por posturas feministas. El articulo aborda la investigacion
etnografica con un grupo de artistas visuales mujeres de entre 32 y 42 afos. Se
encontré que el trabajo colectivo es una forma de resistencia que genera un sentido
de pertenencia, identidad y empoderamiento, especialmente a través de la sororidad.
Ademas, se destaca el papel de la imaginacién, la creacion y la transformacién en
estos procesos de resistencia. Todo esto esta influenciado por una postura feminista,
lo que ha llevado a la generacion de otras formas de resistencia, incluyendo

resistencias colectivas y sororas (Garcia, 2019).
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Por otro lado, en Peru, los talleres de creacidn artistica Warmikunawan surgieron
como respuesta a las secuelas del conflicto armado interno, utilizando el arte como
herramienta para fortalecer el autoconocimiento y las habilidades de las mujeres
campesinas, promoviendo asi el cuidado, la participacion y el sentido de pertenencia
comunitaria. Los talleres consistian en actividades de bordado, tejido y artesania
destinadas a mujeres adultas de Sacsamarca, disenadas para promover sus
habilidades creativas y artisticas entre la comunidad proporcionando un espacio para
el aprendizaje y la expresion artistica, fortaleciendo la capacidad de las participantes
de incidir en ambitos publicos. Estos talleres fueron facilitados por la Pontificia
Universidad Catolica del Peru e impartidos entre los afos 2014 y 2019, los cuales no
so6lo promovieron el reconocimiento del grupo y de las mujeres participantes como
sujetos capaces de transformar, sino que también respondieron politicamente a las
relaciones de poder asimétricas existentes en la comunidad, es decir, "el ser vistas
por sus autoridades y su comunidad como sujetos y como grupo, en tanto se les
reconoce su capacidad de hacer, actuar y transformar, mediante el tejido, su rol hacia
ambitos publicos y con capacidad de incidencia" (Del Castillo Tafur, 2020, p.17). Un
ejemplo concreto fue en 2015, cuando una de las telas trabajadas durante el taller fue
enmarcada como un cuadro decorativo, exhibido en varias casas de las participantes.
Esto representd un logro tangible del taller y una forma de visibilizar las habilidades
artisticas de las mujeres de la comunidad.

En ese sentido, estas investigaciones subrayan la capacidad del arte no s6lo para
generar procesos individuales de transformacion, sino también para catalizar la
accion colectiva y la construccidn de relaciones sociales sororas y empoderadas en

contextos de adversidad.
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Es asi que el aporte de la presente investigacion radica en analizar como a traves
del trabajo de ambas artistas se establecen conexiones entre mujeres y se cuestionan
las normas patriarcales arraigadas. A través de exposiciones como 'El cuerpo
femenino: territorio de batalla en México' y 'Women POPwer', las artistas comparten
Su experiencia sobre la importancia de generar vinculos y espacios de conexion entre
mujeres en un contexto donde la unidn de mujeres ha sido histéricamente
inconveniente para las estructuras patriarcales. En este sentido, la sororidad se
convierte “en esencia trastocadora: implica la amistad entre quienes han sido
definidas por el mundo patriarcal como enemigas” (Lagarde, 2012, p.486). Mas alla
de dar voz a las experiencias silenciadas de las mujeres a lo largo del tiempo, su
trabajo crea un espacio para la reflexion y la accion.

Finalmente, se plantea como desde el arte feminista activista se pueden alcanzar
un cambio social significativo al desarticular, a través de la expresion artistica, las
estructuras patriarcales establecidas.

Eventualmente, esta investigacion busca servir de base para la creacion de
futuros proyectos que establezcan una red colaborativa de mujeres artistas, cuyo
trabajo esté dirigido principalmente a mujeres y nifas en situaciones desfavorecidas.
El propodsito es facilitar el acceso a galerias y museos en Querétaro a estas mujeres y
nifas, promoviendo asi su derecho a la cultura. Ademas, se busca que estas
iniciativas provoquen una reflexion y abran nuevas perspectivas y realidades posibles
para ellas ya que considero fundamental que el trabajo académico y la teorizacion se

traduzcan en acciones que incidan directamente en las problematicas de la realidad.
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Objetivos de la investigacion

El objetivo principal de esta investigacion es examinar como a través del arte,

utilizado como herramienta, propicia la creacion de vinculos de sororidad siguiendo la

corriente feminista, como respuesta a la falta de reconocimiento e invisibilizacion que

enfrentan las mujeres en los circuitos artisticos. Se busca comprender en qué medida

el arte puede ser un medio para construir lazos sororos entre mujeres, asi como para

denunciar y resistir las estructuras patriarcales que las oprimen. Finalmente,

reflexionar sobre como el trabajo de artistas como Alix Yolitzin Nufiez y Yadira Cruz

refleja una conexion con la sororidad y la denuncia social en el ambito artistico.

Preguntas de investigacion

1.

¢, Como puede el arte ser utilizado como herramienta para propiciar vinculos de
sororidad en el ambito artistico, siguiendo los principios feministas?

¢En qué medida el arte contribuye a la construccion de lazos sororos entre
mujeres en respuesta a la invisibilizacion y falta de reconocimiento en los
circuitos artisticos?

¢, Como utilizan Alix Yolitzin Nufez y Yadira Cruz el arte como medio para
construir lazos sororos entre mujeres y promover la solidaridad y el apoyo

mutuo?

Capitulo 2. Una investigacion desde la epistemologia feminista: Un
enfoque desde el conocimiento situado y la Investigacion Activista

Feminista

Hacer una investigacion desde la experiencia, lo vivido, lo compartido, desde la

compasion, empatia y escucha es importante, porque nos permite comprendernos
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mejor desde la experiencia, promover la inclusion y la diversidad en la cultura y la
sociedad, y movilizar a las personas para trabajar hacia la equidad de género. Al
reconocer el poder de estas fuerzas interconectadas, podemos trabajar juntas para
construir un mundo donde todas las mujeres sean valoradas, respetadas y
reconocidas.

Por ende, es fundamental abordar esta investigacion desde la epistemologia
feminista, ya que analiza como el género influye en la produccion y validacion del
conocimiento cientifico. Este enfoque identifica practicas que colocan a las mujeres
en desventaja y propone alternativas para abordar estas desigualdades, resaltando la
importancia de considerar el contexto social, histérico y cultural en la actividad
cientifica. De este modo, la investigacion se rige bajo la importancia de cuestionar los
marcos establecidos para interpretar las observaciones y de erradicar el problema de
la deshumanizacion al tratar a las personas como objetos (Blazquez, 2010).

A lo largo de esta investigacidn, se tendra presente el concepto de 'conocimiento
situado', que implica que nuestras perspectivas y la creacion de conocimiento estan
conectadas a nuestras experiencias personales y al entorno en el que vivimos, es
decir, nuestras identidades, como género, etnia, clase social y mas, influyen en cémo
percibimos el mundo y en lo que sabemos de él. Lo que nos lleva a valorar la
diversidad de voces y experiencias, reconociendo la multiplicidad de perspectivas y
experiencias como una riqueza en la produccion de conocimiento, lo que amplia
nuestro entendimiento del mundo. Ademas, se reconoce el conocimiento situado de
las mujeres en contextos de opresién y se promueve una ética del cuidado en la
investigacion (Botero, 2012).

Basando esta investigacion en el 'conocimiento situado' veremos que la

percepcion de la realidad esta intrinsecamente ligada a la posicion y experiencia del
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investigador/a, lo que resalta la importancia de reconocer desde donde se observa.
Por ende, este estudio no solo busca documentar y comprender el proceso que lleva
a generar vinculos sororos y la contribucion de las mujeres en el ambito artistico y
cultural del pais, sino también reconocer y valorar el enfoque de las investigadoras y
artistas. Al hacerlo, se amplia nuestra comprension de la relevancia de las mujeres en
el ambito cultural, histérico y artistico en la sociedad mexicana, fomentando un
didlogo mas inclusivo y critico sobre el tema. Como sefiala Donna Haraway, "el/la
investigador/a puede solo producir una cierta version de la realidad, ya que él o ella
es un producto de procesos materiales y simbdlicos." (Haraway, 1995; Pujol &
Montenegro, 1999, p. 304). Del mismo modo, el conocimiento situado valora la
parcialidad y la localizacion en la obtencion de conocimiento. Esto implica considerar
las perspectivas y experiencias especificas de género en la investigaciéon, asi como
enfatizar la conexion y validacion colectiva en el proceso, involucrando a la
comunidad o movimiento social para garantizar la relevancia y utilidad de los
resultados.

Por otro lado, el arte y el feminismo se entrelazan para promover la sororidad al
proporcionar espacios de expresion, reflexién y accion para las mujeres. A través del
arte feminista y el activismo feminista, las mujeres encuentran una comunidad de
apoyo donde sus voces son escuchadas y sus luchas son validadas. Es esta unién
entre el arte, el feminismo y la sororidad la que impulsa el cambio y la transformacion
hacia un ambiente equitativo y justo para las mujeres. Lo que nos lleva a abordar esta
investigacion desde la Investigacion Activista Feminista, destacando su impacto en la
generacion de nuevas perspectivas y comprensiones de la realidad, tanto para
quienes participan en los movimientos como para aquellos que los estudian desde

una perspectiva académica. Se establece una conexion entre la epistemologia
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feminista y la metodologia de la Investigacion Activista Feminista (IAF), sosteniendo
que esta ultima proporciona un enfoque adecuado para investigar los movimientos
sociales (Araiza, 2017).

Al mismo tiempo, resulta crucial abordar esta investigacion desde la estrategia de
investigacion activista feminista en movimientos sociales, desde la perspectiva de la
epistemologia feminista, debido a que esta corriente cuestiona el sesgo de género en
la ciencia, promoviendo una mirada desde los margenes y el posicionamiento del
investigador/a para visibilizar su perspectiva.

Por dichas razones es fundamental abordar esta investigacion desde las practicas
feministas ya que abordan las dinamicas de poder presentes en la investigacion y las
cuestionan de manera reflexiva.

Finalmente, como herramienta de investigacion para abordar los objetivos y
temas de este estudio y obtener una comprension mas completa y enriquecedora de
la relacion entre la representacién pictorica y las artistas mencionadas, se emplearan
la observacion participante, el analisis de contenido, las entrevistas y la investigacidn
de lo documentado por las artistas en redes sociales, videos, paginas web y podcasts
disponibles. Este método permitira recoger de manera directa las experiencias de las
artistas, lo que constituira un aporte fundamental para el tema en cuestion.

Esta investigacion sera de corte cualitativa, debido a que implica la recopilacion
de informacién que permitira explorar en profundidad las experiencias, percepciones y
significados de las participantes. Sera util para comprender el fendmeno en su
contexto natural y enriquecer la comprension del mismo, permitiendo capturar la
riqueza y diversidad de perspectivas, asi como el significado que las participantes
atribuyen a sus experiencias. De modo que, la investigacion se enfoque en la

subjetividad y en las multiples interpretaciones de la realidad.
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Capitulo 3. Trascendiendo la invisibilidad en la historia del arte

A lo largo de la historia, el arte ha sido un poderoso medio de expresion para las
mujeres, proporcionandoles un espacio para contar sus propias historias, desafiar las
normas sociales y explorar su identidad en un mundo dominado bajo las reglas de
hombres vy, por consiguiente, por el patriarcado. Las mujeres han enfrentado diversas
injusticias, comenzando por la invisibilizacion de grandes artistas en el mundo del
arte, impidiendo que se expresen de manera artistica para transmitir sus
experiencias, emociones y perspectivas unicas. En este contexto, Griselda Pollock
(1988) retoma el feminismo en la historia del arte, donde principalmente se destaca la
importancia de cuestionar las estructuras de poder y los sesgos de género que han
marcado la percepcion histérica del arte, buscando una reinterpretacion mas justa y
completa que reconozca la diversidad de voces y perspectivas debido a que a lo largo
de la historia, las mujeres artistas han enfrentado desafios significativos para ser
reconocidas en igualdad de condiciones, lo que ha llevado a una visidn sesgada de la

evolucion artistica.

Feminismo

El feminismo ha desafiado las normas de género y promovido la igualdad a través
de su lucha incansable por la justicia social y la emancipacion de las mujeres en
todas las esferas de la vida. Desde su surgimiento como movimiento politico y social
en el siglo XIX, el feminismo ha cuestionado las estructuras patriarcales que
perpetuan la desigualdad de género y ha trabajado para cambiarlas. Dicho por bell
hooks (2000) y de forma muy sencilla “el feminismo es un movimiento para acabar
con el sexismo, la explotacion sexista y la opresién” (p. 21). bell hooks aborda esta

definicion debido a la sencillez con la que se define el término ya que en su definicion,
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enfatiza que el problema central es el sexismo', no los hombres en si mismos. Esto
permite abordar el sexismo tanto si lo perpetuan hombres como mujeres, nifios o
adultos. La definicion también reconoce el sexismo sistémico institucionalizado y es lo
suficientemente amplia como para incluir diversas formas de discriminacion de
género. El feminismo de bell hooks se centra principalmente en comprender el
sexismo para poder combatirlo en todas sus formas, sin importar quién lo ejerza
(hooks, 2000).

Es asi que, a partir de la definicion de feminismo y a través de la teoria
feminista, se ha destacado cémo estas normas limitan la autonomia y el desarrollo
pleno de las mujeres, relegandonos a roles subordinados y restringiendo nuestra
libertad y oportunidades. El feminismo ha promovido la idea de que tanto hombres
como mujeres deben tener igualdad de derechos y oportunidades,
independientemente del género. Desde la lucha por el derecho al voto hasta la lucha
por la igualdad salarial y la eliminacién de la violencia doméstica, el feminismo ha sido
un motor de cambio en la busqueda de la justicia y la equidad para las mujeres. A
través de la conciencia publica, la accién politica y la movilizacién social, ha logrado
avances significativos en la proteccion de los derechos de las mujeres y la creacién
de leyes y politicas que promueven la equidad de género. Asi mismo, el movimiento
cuestiona las expectativas y roles tradicionales asignados a hombres y mujeres,
trabajando para crear espacios donde las mujeres se sientan reconocidas,

escuchadas y seguras.

' “El sexismo es una forma de discriminacion que utiliza al sexo como criterio de atribucion de capacidades,
valoraciones vy significados creados en la vida social. Es decir, con base en una construccién social y cultural, la
sociedad ordena la realidad en dos cajones que respectivamente se sefialan “esto es lo femenino” “esto es lo
masculino” y, al igual que otras formas de discriminacion, tiende a encorsetar a las personas en parametros
impuestos” (Lampert, 2018 en Morgade, 2001).
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Antecedentes del movimiento feminista

A lo largo de la historia, diversos movimientos han surgido en todo el mundo para
desafiar las injusticias de género y promover el reconocimiento femenino. Un ejemplo
destacado es el movimiento sufragista, que surgié en la segunda ola del feminismo
durante el siglo XIX y principios del XX con el objetivo no solo de obtener el derecho
al voto, sino también acceso a la educacion superior, igualdad de oportunidades en
todas las profesiones, derechos civiles, igualdad en la patria potestad de los hijos y
control sobre sus propios bienes. A través de manifestaciones, marchas y campanas
de concientizacioén, las sufragistas unieron fuerzas para exigir su derecho a participar
en el proceso politico y tomar decisiones que afectaran sus vidas. A pesar de
enfrentar la represion y la oposicidon, estas mujeres demostraron una solidaridad
inquebrantable y un compromiso indiscutible con su causa.

Otro ejemplo significativo es el movimiento feminista que surgié en la década de
1960 y 1970, se centr6 en cuestiones como la igualdad salarial, la autonomia
reproductiva y la lucha contra la violencia de género. Este movimiento inspird la
creacion de grupos de concientizacidon, colectivos de mujeres y organizaciones
feministas que proporcionaron un espacio seguro para que las mujeres compartieran
Sus experiencias, se apoyaran mutuamente y trabajaran juntas para crear cambios
sociales significativos. La solidaridad entre mujeres fue fundamental para el éxito de

este movimiento, ya que demostro el poder colectivo de la accion feminista.

Interseccionalidad: Comprendiendo las dinamicas de opresion
Recientemente hemos visto cémo los movimientos feministas continuan
inspirando solidaridad entre mujeres en todo el mundo. Desde el movimiento #MeToo,

que ha visibilizado la prevalencia del acoso sexual y la violencia de género, hasta el
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movimiento feminista interseccional, que reconoce y aborda las intersecciones de
opresion que enfrentan las mujeres de diferentes identidades como lo son la raza, la
clase social, la orientacidon sexual, capacidad fisica, entre otras. Estos movimientos
han reunido a mujeres de diversas comunidades, culturas y contextos para trabajar
hacia un objetivo comun: la equidad de género y la justicia para todas las mujeres. En
este sentido, la interseccionalidad, conceptualizada por Kimberlé Crenshaw (1991),
reconoce como diversas formas de opresion interactuan e influyen en cémo las
personas pueden experimentar formas distintas de discriminacion y privilegio basadas
en la intersecciéon de las diferentes identidades. La interseccionalidad reconoce que
estas identidades no son independientes entre si, sino que se entrelazan y afectan las
experiencias de las personas de maneras complejas. Este enfoque busca
comprender y abordar las diversas formas de discriminacién y desigualdad que
enfrentan las debido a la pertenencia a multiples grupos marginados subrayando la

necesidad de abordar las injusticias sociales de manera integral.

Sororidad

Las mujeres han encontrado en la pintura, la escultura, la literatura y otras formas
de expresion artistica una salida para dar voz a sus propias alegrias, tristezas,
esperanzas, injusticias y temores, razon por la cual es importante tomar en
consideracion construir comunidad entre mujeres para asi impulsar todas nuestras
voces.

El feminismo fomenta la solidaridad entre mujeres al reconocer y abordar las
injusticias y desigualdades que enfrentamos las mujeres en la sociedad. A través de
la sororidad, las mujeres pueden encontrar aliadas y compafieras en la lucha,

independientemente de sus diferencias individuales, reconociendo que las mujeres
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enfrentan diferentes formas de opresion segun raza, clase, orientacién sexual,
identidad de género y otras identidades interseccionales. Se presenta como una
fuerza politica al desafiar la prohibicion patriarcal de la alianza entre mujeres, que
histéricamente ha fomentado la competencia y la descalificacion entre nosotras y
trabaja en pro de la unidon y colaboracion para eliminar el patriarcado de nuestras
vidas. Como lo puntualiza Marcela Lagarde:

“La sororidad es una solidaridad especifica, la que se da entre las mujeres que
por encima de sus diferencias y antagonismos, se deciden a desterrar la
misoginia y sumar esfuerzos, voluntades y capacidades, y pactan asociarse para
potenciar su poderio y eliminar el patriarcalismo de sus vidas y del mundo. La
sororidad es en si misma un potencial y una fuerza politica, porque trastoca un
pilar patriarcal: la prohibicién de la alianza de las mujeres y permite enfrentar la
enemistad genérica, que patriarcalmente estimula entre las mujeres la

competencia, la descalificacion y el dafio.” (Lagarde, 2012, p. 34).

Desde la sororidad, el feminismo crea un espacio seguro donde las mujeres
podemos compartir nuestras experiencias, preocupaciones, aspiraciones Yy
encontramos apoyo y comprension entre nosotras. Estos antecedentes nos ayudan a
enmarcar una perspectiva critica que busca entender las dinamicas de poder y las
experiencias de discriminacién en el arte desde una mirada feminista e interseccional,
reconociendo la importancia de desafiar los discursos dominantes a través de la
lucha, la expresion, el reconocimiento, la comprension, la empatia y la unidad sorora
en el ambito artistico.

Por otra parte, bell hooks, sefala que no todas las mujeres son sororas porque
han internalizado las divisiones impuestas por el sexismo, el racismo, los privilegios
de clase y otros prejuicios generando que estas divisiones obstaculicen la solidaridad
entre mujeres y deben ser enfrentadas y superadas para construir un movimiento

feminista efectivo y sostenible. Sin embargo sefiala que:
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‘Abandonar la idea de la sororidad como expresion de solidaridad politica
debilita y disminuye al movimiento feminista. La solidaridad refuerza la
resistencia. No puede haber un movimiento feminista de masas dirigido a acabar
con la opresion sexista sin un frente unido. Las mujeres deben tomar la iniciativa

y demostrar la potencia de la solidaridad” (hooks, 2015, p. 84).

Es asi que para Hooks, la sororidad auténtica implica reconocer la fortaleza y los
recursos compartidos entre las mujeres, en lugar de basarse en una identidad de
victima. Este tipo de sororidad fortalece el movimiento feminista al promover una

unidad basada en la resistencia y el apoyo mutuo

Capitulo 4. Mujeres en la historia del arte: Desafios y perspectivas desde la
lucha y comunidad entre mujeres

El arte ha sido una herramienta para las mujeres para expresar momentos,
sentimientos y experiencias personales en un mundo que a menudo nos relega al
silencio. En este sentido, Linda Nochlin (1971) profundiza en la falta de
reconocimiento de las mujeres como grandes artistas, desafiando las suposiciones
sobre el genio artistico y argumentando que la exclusion de las mujeres del canon del
arte se debe a factores sociales e institucionales, no a una falta de talento. Critica la
mitificacion del genio artistico y aboga por un enfoque mas amplio que considere las
influencias sociales y estructurales en la produccién artistica.

Como ejemplo de lo anterior, es el caso de la dudosa autoria de Marcel Duchamp
de 'La fuente' (Fountain por R. Mutt). En ponencia con la Dra. Ana Hernandez aborda
que la autoria de la obra 'La fuente' (un urinario boca arriba sobre un pedestal),
tradicionalmente atribuida a Marcel Duchamp, no puede ser adjudicada a él. Se
argumenta que la verdadera creadora de esta obra, que marco el inicio del arte

conceptual y desafiante del siglo XX, fue la Baronesa Elsa von Freytag-Loringhoven
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(1874-1927). Pues se afirma que Duchamp usurpé esta autoria, lo que implica que él
tomo crédito por una obra que no habia concebido ni creado. Esto lleva a cuestionar
la narrativa establecida sobre el origen y la autoria no solo de una de las piezas mas
influyentes en la historia del arte moderno, sino de la verdadera autoria de las piezas
de arte a lo largo de la historia?.

Como vemos a lo largo de la historia, la invisibilidad de las mujeres en la historia y
en este caso en el arte, ha sido por falta de reconocimiento, oportunidades y por un
sistema patriarcal que considera a las mujeres inferiores e incapaces de tener las
mismas e incluso mejores aptitudes que nuestros pares hombres. De modo que el
arte para las mujeres, si bien ha sido un medio para expresar emociones de manera
auténtica y sin restricciones, también lo ha sido muchas veces para expresarnos en
un acto de denuncia.

Asi mismo, el arte ha sido una plataforma para que las mujeres desafien las
normas sociales y cuestionen las expectativas de género impuestas por la sociedad.
A lo largo de la historia, las mujeres han utilizado su creatividad y talento artistico
para desafiar los roles de género prescritos y subvertir las convenciones culturales.
Por ejemplo, artistas como Georgia O'Keeffe desafiaron las expectativas de que el
arte debia ser masculino o feminizado, pintando cuadros que hacen referencia al
aparato reproductor de diversas flores (que, desde mi punto de vista, podrian

interpretarse como una alegoria a la misma reproduccion femenina con formas

2 La atribucién de la autoria de 'La fuente' a la Baronesa Elsa von Freytag-Loringhoven en lugar de a Marcel
Duchamp se basa en varias razones. En primer lugar, el contexto histérico y cultural de la Baronesa la situaba en
circulos vanguardistas y su enfoque en el arte conceptual y las performances publicas, lo que la hacia la perfecta
creadora de una obra como 'La fuente'. Sin mencionar que se han encontrado similitudes estéticas y conceptuales
entre la obra de la Baronesa y la naturaleza de 'La fuente', sugiriendo una afinidad con su estilo artistico y sus
obras creativas.

La evidencia documental, como las investigaciones de la historiadora Irene Gammel, han revelado
correspondencia privada de Duchamp que menciona a una amiga utilizando el seudénimo masculino 'Richard
Mutt' para enviar el urinario a la muestra de la Sociedad de Artistas Independientes. También respalda esta
atribucion que se ha descubierto que la Baronesa ya habia realizado ready-mades antes de la llegada de
Duchamp a Nueva York, lo que sugiere su familiaridad con la practica de utilizar objetos encontrados como arte.
Estas razones han llevado a las investigaciones a cuestionar la atribucion de la autoria de 'La fuente' a Marcel
Duchamp y reconsiderar que la Baronesa Elsa von Freytag-Loringhoven es la verdadera creadora de la obra.
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vulvares). O'Keeffe® hace una disrupcidon en el arte y a la percepcion de cémo se
pintaba a las mujeres en el arte.

Mientras que el colectivo de artistas feministas 'Guerrilla Girls' ha fortalecido la
sororidad a través de su arte callejero que critica abiertamente la falta de
representacion de las mujeres y las personas de color en el mundo del arte. Sus
obras, que incluyen carteles, pegatinas y proyecciones, promueven la solidaridad
entre mujeres artistas y activistas al llamar la atencion sobre la discriminacién y la
desigualdad de género en el mundo del arte. A través del arte, las mujeres han
encontrado una manera de resistir y trascender las limitaciones impuestas por el
patriarcado y de imaginar nuevos mundos.

En México, el arte ha sido un medio a través del cual las mujeres han abordado
temas feministas y dejado una huella. A lo largo de la historia, numerosas artistas han
desafiado las normas de género, visibilizado las luchas de las mujeres y promovido la
equidad de género a través de sus obras y acciones.

Un ejemplo destacado es Maria Izquierdo, quien fue la primera pintora mexicana
en tener una muestra fuera de México en el Arts Center de Nueva York en 1930. A
pesar de su talento y contribuciones al arte, se enfrentd al machismo de sus
contemporaneos, incluidos los muralistas Diego Rivera y David Alfaro Siqueiros,
quienes impidieron que realizara un mural en el Palacio de Gobierno del entonces

Distrito Federal®.

3 “El arte de O Keeffe surgio de una conciencia feminista e incluia tanto creaciones propias como pinturas. En el
debate de 1930 con Michael Gold, reconocié que su arte era politico, que intervenia en discursos sobre la opresion
y las desigualdades. 'No dudo en afirmar que mi pintura de una flor puede ser tanto un proyecto de esta época
como una caricatura sobre la libertad de las mujeres -o la clase trabajadora- o cualquier otra cosa’, dijo al
argumentar que la estética de Las pinturas en todas sus formas transmiten significados'. En las décadas entre
movimientos feministas, el arte de O'Keeffe fue consumido por publicos que se resistian, ignoraban, mantenian o
reinventan las filosofias feministas. El potencial de las audiencias para ver mensajes feministas de su propia
creacion en el La artista y su arte hicieron de las creaciones de O'Keeffe sefiales, transmisores y motivadores de
feminismos de todo tipo. Las cartas de fans que las mujeres le escribieron a O'Keeffe evidencian el poder de su
arte para estimular realizaciones que podrian haber llevado a quienes las escribieron a cambiar sus
vidas.”(Grasso,2017:04)

4 En 1945, Izquierdo fue contratada para pintar un mural de gran importancia en la sede del Gobierno del Distrito
Federal. Sin embargo, a pocos dias de iniciar el proyecto, su contrato fue suspendido y el proyecto fue asignado a
Siqueiros. Esta decision fue tomada por figuras prominentes del arte mexicano, como Siqueiros, Rivera y Orozco,
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Fig.1. Maria |zquierdo, Boceto para mural. Foto de archivo.

Los bocetos del mural rechazados por lzquierdo mostraban una sociedad donde
las mujeres tenian roles destacados en la planificacién urbana y en la produccion
agricola. Estos bocetos incluian criticas sociales, como 'El motin' de 1692, que
representaba la escasez de maiz, asi como temas y perspectivas criticas, junto con el
protagonismo de la mujer. Estos discursos y representaciones probablemente
contribuyeron a la censura y la negacion de oportunidades para las mujeres en aquel
momento. Dicha experiencia marcé a Izquierdo y la llevé a luchar por la igualdad de
oportunidades para las mujeres en el ambito artistico.

Otra figura destacada es Aurora Reyes, reconocida como la primera muralista
mexicana, poeta y pintora, cuyas obras reflejaban su compromiso con la lucha de las
mujeres obreras y campesinas. Su obra 'Atentado a las maestras rurales' de 1936 es
un ejemplo de su compromiso con la denuncia de la violencia contra las mujeres y la

defensa de sus derechos.

quienes afirmaron publicamente que lzquierdo no tenia la capacidad para realizar un mural. Rivera, Siqueiros y
Orozco ejercieron un monopolio sobre el muralismo mexicano, lo que se evidencié en la creacion de la Comision
de la Pintura Mural en 1947, donde asumieron el papel de jueces. Esto limit6 las oportunidades de mujeres como
Izquierdo para acceder a proyectos importantes y perpetud la discriminaciéon de género en el &mbito artistico.
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Fig.2. Aurora Reyes, (1936). 'El ataque a la maestra rural'. Centro Escolar Revolucion.

Aurora Reyes incluia en su obra retratos de mujeres de la mitologia prehispanica
y de la historia nacional, como Coyolxahuqui, Sor Juana Inés de la Cruz, la
Corregidora Josefa Ortiz y Leona Vicario. Lo hacia con el propésito de recuperar la
memoria del género femenino e impulsar la participacion de la mujer en el devenir
social, utilizando estos ejemplos inspiradores como simbolos de reconocimiento
femenino y como una forma de destacar la importancia de las mujeres en la historia y
la sociedad (Lomeli, 2019).

Por su parte, Lola Alvarez Bravo se destacé como la primera fotégrafa mexicana,
capturando la vida cotidiana y las personalidades del México del siglo XX. Su trabajo
reflejé la diversidad y la riqueza cultural del pais, y su amistad con Frida Kahlo la llevo
a ser una defensora de los derechos de las mujeres y una voz importante en la lucha
feminista. Lola Alvarez buscaba destacar la transformacion de roles de género en la

sociedad moderna, como el fotomontaje 'Sirenas en el aire' (1936), que presenta a las

27



sirenas abandonando su tradicional canto con el que solian llamar a los navegantes
de altamar, para emplear una maquina de escribir, simbolizando la entrada de las
mujeres en el ambito laboral y tecnoldgico. Esta representacion sugiere una nueva
narrativa sobre la independencia y la capacidad de las mujeres para desempenfarse
en roles antes reservados a hombres (Comisarenco). A través de su arte, Alvarez
Bravo cuestiond las normas de género y contribuyé a visibilizar la lucha por la

igualdad de oportunidades para las mujeres en una sociedad en transformacion.

Fig.3. Lola Alvares Bravo, (1936). 'Sirenas en el aire'. Foto de Archivo.

El movimiento feminista en el arte mexicano también ha sido impulsado por
artistas contemporaneas como Monica Mayer, quien junto con Maris Bustamante

fundé el primer colectivo de arte feminista en México, 'Polvo de gallina negra'. Mayer
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es conocida por su performance 'El Tendedero', una pieza participativa, emblematica
y transformadora que inicialmente consistia en un tendedero rosa donde mujeres de
diversas clases sociales expresan lo que mas detestan de la ciudad. Esta dinamica se
transformé al abordar experiencias de acoso sexual y violencia de género que afectan
a las mujeres, escribiendo mensajes en papel que se cuelgan en una linea de ropa
simulada. La obra es una intervencion social que amplifica las voces de las mujeres
en la sociedad, creando un espacio de denuncia para que las mujeres compartan sus

historias, promoviendo la solidaridad al visibilizar la prevalencia de estas injusticias y

unir a las mujeres en la lucha contra la violencia y el acoso.

Fig.4. Ménica Mayer, (1978). 'El Tendedero' (The Clothesline). Foto Victor Lerma
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El arte feminista en México ha sido impulsado por una serie de artistas valientes y
comprometidas que han utilizado su creatividad y talento para visibilizar las luchas de
mujeres que han dejado un legado duradero en la historia del arte mexicano y

continuan inspirando a generaciones futuras de artistas y activistas.

Arte y feminismo entrelazados por la sororidad

El arte y el feminismo, dos movimientos poderosos por si solos, se entrelazan de
manera unica para promover la sororidad, un vinculo de solidaridad y apoyo entre
mujeres. Este vinculo se fortalece a medida que exploramos cémo el arte y el
feminismo convergen en la busqueda de la equidad de género y el reconocimiento
femenino.

Como ya hemos visto, el arte ha sido una herramienta crucial para las mujeres
para expresar sus experiencias, luchas y triunfos. Desde las pinturas de las primeras
feministas como Mary Cassatt® hasta las instalaciones contemporaneas de artistas
como Guerrilla Girls®. El arte ha proporcionado un espacio seguro para que las
mujeres compartan sus historias y desafien normas sociales opresivas. Estas
expresiones artisticas no solo crean un sentido de identidad compartida entre las

mujeres, sino que también inspiran empatia y solidaridad entre ellas.

5 “Cassatt fue posiblemente la artista femenina mas importante del siglo XIX. También pudo haber sido 'la artista
estadounidense, masculina o femenina, mas importante de su generacion' (Harris y Nochlin 58). Era independiente
en su arte, utilizaba 6leos y pasteles, producia murales y, sobre todo, brillantes grabados. Se dedicé a su trabajo
durante toda su vida. De hecho, fue una mujer artista del siglo XIX que alcanzé logros genuinos, superando la
relativa mediocridad y la rara popularidad de pintores como Bonheur y Butler.” (Wold, 2000)

6 “En abril de 1985, empezaron a aparecer en las paredes del Soho y del East Village de la ciudad de Nueva York
algunos carteles muy atrevidos llenos de datos informativos, barrios en los que los artistas viven y exponen sus
obras, exhibiendo a artistas masculinos, galerias de arte y criticos por su escaso o inexistente compromiso con
las mujeres artistas. Fueron las Guerrilla Girls quienes se atribuyeron el mérito de este renovado asalto feminista
al mundo del arte, con promesas de mas por venir.

Desde el principio se caracterizaron a si mismos como la 'conciencia del mundo del arte'y sus actividades como
mensajes de 'servicio publico'. Su otro sobrenombre, 'organizacion terrorista de mujeres artistas', pronto queddé en
el camino, tal vez en respuesta a criticos comprensivos que sefialaron que 'se ha vuelto lindo post-punk ser un
terrorista... La administraciéon Reagan ya nos llama eso, y deja a los terroristas estatales libres de ser timidos al
respecto’. Las Guerrilla Girls, sin embargo, han adoptado de forma benigna algunas tacticas guerrilleras:
membresia estrictamente andénima, nimeros no revelados, tacticas sorpresa y 'acciones' de servicio publico.”
(Withers, 1988)
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Por otro lado, el feminismo surge como un movimiento que busca desafiar las
estructuras patriarcales y trabajar hacia la justicia social en pro de las mujeres. El
feminismo promueve la unién entre mujeres al reconocer y abordar las injusticias que
enfrentan en comun, tanto en el ambito privado como en el publico, como lo son en
las instancias laborales, instituciones gubernamentales y, sobre todo, académicas,
que se guian bajo un discurso que muchas veces no entiende de flexibilidades y esta
construido para y desde el patriarcado, que no permite errores o prérrogas, que
tampoco nos permite ser humanas y sentir. Un sistema cuadrado, recto, patriarcal
donde no se nos permite hablar desde nosotras. Sin embargo, a través de la
educacion, la accion colectiva y la defensa de los derechos de las mujeres, el
feminismo crea un terreno fértil para el florecimiento de la sororidad.

Es en este cruce entre el arte y el feminismo donde la sororidad encuentra un
potencial. El arte feminista, en particular, se convierte en un catalizador para la
promociéon de la sororidad al desafiar las narrativas dominantes y celebrar la
diversidad de experiencias de las mujeres. Las obras de arte feminista no solo
visibilizan las injusticias que enfrentan las mujeres, sino que también inspiran la
accion y la solidaridad entre nosotras mismas, como son los casos de dos artistas
queretanas, Alix Yolitzin Nufez y Yadira Cruz, de las cuales hablaremos mas
adelante.

Entender como el arte, el feminismo y la sororidad se entrelazan es crucial para
reconocer la diversidad de experiencias de las mujeres y no como forma de validar
Sus voces, pues las mujeres tenemos voz por si mismas, sino como bien lo expresa la
pintora Alix Yolitzin:

“Ellas ya tienen su propia voz. Es mas bien compartir esta plataforma que yo
tengo (...) compatrtirlo con ellas y hacerlas parte también. Como mujeres, como

mujeres prietas que somos el hecho de poder pertenecer a este mundo que
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muchas veces siempre fue de mujeres con otras caracteristicas o simplemente
de un mundo de hombres que pintaban mujeres con otras caracteristicas.
Entonces, yo lo veo como una pequefia puerta, un pequefio espacio que se abre
para un grupo de mujeres al que tal vez no se estaba acostumbrado a verlas

como parte de una pieza de arte, desde la admiracion” (Nuriez, 2023).

Esto es, el arte no sblo sirve como un medio de expresion para la identidad
femenina y las diversas voces que la conforman, sino que también se entrelaza con el
feminismo, proporcionando un marco teérico y politico para analizar y abordar las
desigualdades e interseccionalidades que la atraviesan. Las mujeres, al emplear
estas dos categorias de andlisis, materializan y conjugan ambos conceptos,
generando asi una reflexién profunda. Esto constituye una invitacion a permanecer
unidas, transmitiendo a través de las artes un espiritu de lucha y sororidad, ya que
ninguna esta sola y todas experimentan diferentes injusticias.

Es importante comprender cdmo estas dimensiones se entrelazan para compartir
plataformas y espacios, incorporando a todas las mujeres, incluso a aquellas que no
suelen ser representadas en el arte. Mientras que la sororidad crea un sentido de
comunidad y apoyo entre mujeres, tal como lo plantea Marcela Lagarde (2012), la
sororidad representa una solidaridad entre mujeres que busca desterrar la misoginia y
eliminar el patriarcado mediante la colaboracién y el empoderamiento.

Al explorar esta relacion entre el arte, el feminismo y la sororidad, se pueden
amplificar las voces marginadas, desafiar las injusticias sistémicas y promover la
inclusion de todas las mujeres en el discurso publico y cultural. Explorar esta relacion
triada nos permite comprender como estas fuerzas pueden colaborar para inspirar la
accion y el cambio social. El arte feminista, por ejemplo, no sélo critica las estructuras
patriarcales, sino que también moviliza a las personas para cuestionar el privilegio,

las élites artisticas y trabajar hacia la equidad de género. Al mismo tiempo que
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promueve la solidaridad entre mujeres al reconocer y abordar las multiples formas de
opresion que enfrentan, y al unir estas fuerzas, pueden construir movimientos que

impulsen el progreso hacia una sociedad mas justa para todas.

Reflexiéon sobre construccion de lazos y conexiones entre mujeres a través del
arte.

El arte ha sido una forma de expresidbn que nos dota de voz a nuestras
experiencias y desafia las normas sociales impuestas por el patriarcado. A través de
diversas formas de expresion artistica como la pintura, la escultura, la literatura y la
performance, encontramos una manera auténtica de expresion sin restricciones,
como acto de denuncia y para compartir nuestras vivencias y perspectivas de una
manera que resuene con el publico y cree un impacto duradero.

Desde la pintura autobiografica hasta la poesia confesional, exploramos temas
como la identidad, el género, la sexualidad, la maternidad, la injusticia y la lucha por
la igualdad. Estas obras no solo ofrecen una vision intima personal de la vida
femenina, sino que desafian las narrativas dominantes, revelando la complejidad y
diversidad de nuestras experiencias.

El arte proporciona un espacio seguro donde podemos compartir nuestras
historias y encontrar comunidad entre nosotras. Al participar en comunidades
artisticas, conectamos con otras mujeres que comparten nuestras experiencias y
preocupaciones, creando un sentido de solidaridad y apoyo mutuo. Ademas, el arte
actua como herramienta de curacidon personal y colectiva, permitiendonos procesar
nuestras emociones y sanar experiencias encarnadas, construyendo asi nuestra

propia comunidad basada en experiencias compartidas y luchas comunes.
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En un mundo donde enfrentamos desafios sistematicos, el arte feminista se
convierte en un medio de resistencia, transformacion y expresion. Narrando historias
marginadas y abordando temas como la violencia de género, la discriminacion y la
desigualdad, inspiramos a mas mujeres a unirse en la lucha por la no violencia, la

equidad y la justicia.

Capitulo 5. Resonancias de Sororidad en la obra de Alix Yolitzin y Yadira Cruz

Retomando lo mencionado previamente, en el campo del arte, la sororidad se
manifiesta a través de la creacion de redes de mujeres artistas, colectivos feministas
y espacios de encuentro y colaboracion. Al compartir sus historias y perspectivas a
través del arte, las mujeres pueden encontrar resonancia y conexion con otras
mujeres que han experimentado situaciones similares, lo que fortalece los lazos de
solidaridad entre ellas.

Este apartado se centra en la exploracibn de la construccion de lazos y
conexiones entre mujeres a través del arte en las obras de dos destacadas artistas
plasticas de Querétaro. Surgiendo asi una reflexion a partir de las exposiciones 'El
cuerpo femenino: territorio de batalla en México' de Alix Yolitzin Nufez Islas, y
'Women POPwer' de Yadira |. Cruz Meléndez. Estas creadoras desafian
convenciones establecidas mientras articulan un discurso sobre la importancia de la
sororidad y la conexion entre mujeres. En un contexto donde el patriarcado tiende a
fragmentar y marginar las voces femeninas, Alix y Yadira desafian esta realidad,
tejiendo un tapiz de empoderamiento, reconocimiento y resistencia a través de sus
obras.

En este analisis, exploraremos como estas artistas otorgan voz y rostro a las

experiencias silenciadas de las mujeres, desafiando prejuicios y construyendo
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puentes de sororidad a través del arte. Su obra logra resonar profundamente en
mujeres que se ven reflejadas en sus creaciones, generando una identificacion
emocional con los personajes retratados y un sentimiento de gratitud por expresar las
duras realidades que enfrentan las mujeres en nuestro pais.

Estas artistas trabajan activamente para que sus exposiciones lleguen a mujeres
y nifas en situaciones de vulnerabilidad, creando asi un espacio donde la reflexién
conduce a un sentimiento de reconocimiento y valoracion personal, repensando su
percepcion de lo que significa ser mujer en nuestra sociedad. Estos encuentros no
solo resultan en la creacion de lazos significativos, sino que también fomentan el
establecimiento de redes de apoyo mutuo, colaboraciones en proyectos artisticos y
culturales e incluso las mismas espectadoras rompen el silencio al ver sus obras y
expresan su sentir a las propias artistas al compartir experiencias personales. A partir
de estas interacciones, se tejen complicidades que nacen de una conexion profunda
con una pieza de arte.

Se analizara el trabajo de ambas artistas desde una lente de sororidad. En el
caso de Alix Yolitzin, se destaca por crear obras que dan voz de manera cruda y
directa, mostrando una profunda solidaridad con las mujeres al confrontar temas
como la opresion, la discriminacion y la violencia de género reflejada en la naturaleza
pictérica de sus creaciones. Por otro lado, en la obra de Yadira Cruz, se evidencia un
profundo sentido de sororidad al destacar y honrar a mujeres provenientes de
diversos contextos histéricos, quienes han enfrentado grandes adversidades a lo
largo de sus vidas. Estas mujeres, historicamente sefaladas, son reinterpretadas en
las creaciones de Cruz en un espacio de reconocimiento y solidaridad, desafiando asi

las barreras que han dificultado su camino hacia la trascendencia histérica.
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Estas artistas usan su talento para dar voz y rostro a aquellas que han sido
marginadas por la historia y la sociedad. A través de representaciones de mujeres
fuertes, diversas y complejas, ellas desafian los estereotipos y las expectativas
tradicionales de género en el arte. Estas representaciones no solo dignifican e
inspiran a otras mujeres a sentirse orgullosas de su identidad y sus experiencias, sino
que también promueven la solidaridad al reconocer y valorar la diversidad dentro de
la comunidad de mujeres.

Sus obras se convierten en un espacio seguro y reflexivo, donde se promueve el
apoyo mutuo y se desafian los prejuicios morales con una técnica que va desde lo
abstracto hasta lo figurativo. Alix Yolitzin y Yadira Cruz, desde su pintura, nos invitan a
reflexionar sobre la resistencia, el feminismo y la sororidad, desafiando las normas

establecidas en el arte y la sociedad.
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Fig. 5. Alix Nufiez, (2024). Homenaje a Elena Rios. Proyecto M100. Alameda de Querétaro. Foto:Facebook Alix
Yolitzin.
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Adicionalmente, es importante cuestionar el papel del arte como herramienta de
resistencia y reivindicacion frente a limitantes para acceder a convocatorias o
presupuestos, evidenciando las estrategias creativas de Alix y Yadira, quienes desde
sus respectivas trincheras subvierten estas trampas institucionales de manera
creativa, utilizando su obra para expresar mensajes transgresores a pesar de las

limitaciones impuestas por el circuito institucional artistico.

Fig. 6. Yadira Cruz, (2024). Homenaje a Eugenia Ledn. Proyecto M100. Alameda de Querétaro. Foto:Facebook

Yadix CM
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También se resaltaran las decisiones técnicas y estilisticas de Alix y Yadira,
incluyendo la paleta de colores y el uso de materiales accesibles que surgen en la
composicion de sus obras. Estas artistas estan construyendo un puente entre el arte y
la no privilegiacion, desafiando el paradigma de que el arte solo debe ser accesible
para personas privilegiadas, comenzando por los materiales que utilizan y las

protagonistas de sus obras para democratizar esta realidad.

A) Feminismo decolonial. El enfoque de Alix en su obra

“Desde un principio y por mis raices, estaba muy interesada en hablar de la
cosmovision indigena, de la naturaleza, de las conexiones del ser humano con el
medio natural, el simbolismo que como cultura teniamos y que se ha ido perdiendo,
intentando no hacer una expropiacion, sino una recuperacion de identidad y sentido”
-Alix Yolitzin Nufiez.

Alix Yolitzin Nufiez, arquitecta de formacion, fotégrafa por conviccion y pintora por
vocacion, traza un camino singular en el mundo del arte. Originaria de Actopan,
Hidalgo, estudid la carrera de arquitectura en el Instituto Tecnolégico de Pachuca,
donde se destacé como la primera de su familia en cursar una licenciatura. Alix
obtuvo su titulo con éxito y se sumergié en el ambito de la construccion, dedicando
seis anos a esta labor. Sin embargo, pronto comprendié que su verdadera pasién
residia en otras formas de expresion. Fue en la ciudad de Querétaro donde decidié
dar un giro radical a su carrera, embarcandose en el estudio de la fotografia
profesional en la Escuela Activa de Fotografia para, posteriormente, perseguir su
pasion en la pintura y las artes plasticas. Alentada por su vocacion en las artes,
estudié en la Universidad Autbnoma de Querétaro la licenciatura en Artes, donde se
dedicé a cultivar su talento en la pintura. Su obra, rica en simbolismo y profundidad,
hace un llamado a la identidad, la justicia, la denuncia y las vivencias de distintas

mujeres y contextos.
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Su trabajo se aborda desde la perspectiva decolonial’, el cuerpo femenino como
un territorio donde se encarnan las consecuencias de la colonizacion, tales como el
racismo, la discriminacion, la violencia y el despojo. Su trabajo evidencia que la
colonizacion no solo racializa a las mujeres, sino que las reinventa conforme a
cédigos discriminatorios de género occidentales. Este proceso profundiza las
divisiones y fracturas entre las mujeres de la metropoli y la periferia, asi como entre
hombres y mujeres de la periferia. La imposicion de categorias de género y raza
durante la colonizacién crea grietas en las posibles solidaridades, contribuyendo a la
perpetuacion de la dominacion y la violencia de género, como lo sehala Maria
Lugones (Lugones, 2010 en Mogrovejo, 2016).

La relacion entre el cuerpo y el territorio en el trabajo de Alix refiere a como el
cuerpo de las mujeres no solo es visto como un espacio fisico y biolégico, sino
también como un territorio que esta influenciado y moldeado por la memoria, el
contexto politico y social. Por un lado, se presenta una imagen de la mujer mexicana
que esta marcada por la historia de colonizacion, violencia y conquista, reflejando la
manera en que su cuerpo ha sido invadido y apropiado. En contraste, Cabnal sefala
que las mujeres indigenas han visto como la extraccion masiva de recursos naturales
y la penetracidon colonial amenazan su bienestar y su capacidad para llevar una vida
digna. La recuperacion y defensa de su 'territorio - cuerpo' significa la afirmacién de
su existencia y luchar contra la violencia histérica y opresiva que afecta tanto a sus
cuerpos individuales como a la tierra que habitan (Cabnal, 2010). Es asi que,
también se reconoce la fuerza, la historia y la resistencia que estan presentes en el

cuerpo de las mujeres, como una manifestacioén palpable de su capacidad de resistir y

" La perspectiva decolonial resalta la importancia de desafiar el racismo dentro del feminismo y reconoce la
interseccionalidad como un enfoque efectivo para comprender las luchas por la justicia social donde también surja
la necesidad de cuestionar el sistema capitalista (Smaldone, 2017).
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de luchar contra las opresiones. En este sentido, Lorena Cabnal hace la relacion con
la lucha feminista al destacar la relevancia de los conceptos 'cuerpo - tierra' y 'cuerpo
- territorio’. Nos ensefian a considerar nuestro propio cuerpo como un territorio unico e

irrepetible, un espacio de lucha y resistencia (Cabnal, 2010).

i
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Fig.7. Alix Nuhez, (2023). Galeria Libertad.Foto: Facebook Alix Yolitzin.

Sin embargo, Alix tambien sefala que el cuerpo de las mujeres en América
Latina esta atravesado por diversas formas de opresién, como el colonialismo, el
capitalismo y el patriarcado, lo que resulta en formas de racismo y discriminacion que
violentan a las mujeres en su propio cuerpo. Al respecto recalca que:

“El racismo en México es la violencia mas normalizada e invisibilizada que
impera. Las razas son una construccion social, no existen, pero el racismo si, y
es una forma de negar la diferencia fisica, cultural, ideolégica y hasta geogréfica.

Es una forma de oprimir, de avergonzar y avergonzarse de una forma de verse,
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de hablar, de vivir, de ser. Es violentar la corporalidad de otra persona, por medio
de la burla, la criminalizacién y la omisién, y el endoracismo (el racismo
internalizado) es una forma de vivir una vida con el sentimiento de inferioridad,

de autorechazo.” (Nuriez, 2023).

Este autorrechazo es producto de siglos de trabajo colonizador, que ha
presentado al colonizador como la maxima aspiraciéon para la/el colonizada/o,
llevandola/o a repudiar su identidad originaria y esforzandose dia a dia para poder
llegar a ser como el colonizador, teniendo a este como ideal y asi reproducir los
comportamientos del colonizador. La tarea colonizadora estd hecha cuando los
colonizados sienten como propios los valores del colonizador (Mogrovejo, 2023).

El trabajo de Alix entreteje las dimensiones de lo decolonial, la representacion y el
feminismo haciendo una critica a través de su pintura. En ella, retrata mujeres de su
comunidad, personas reales, con historias reales y no modelos de talle blanco,
esbelto, con estandares ideales irreales de alcanzar, imagenes fabricadas por un
sistema capitalista y patriarcal. Alix elige destacar la autenticidad y la diversidad de

las mujeres, desafiando asi los estandares promovidos por la estructura de poder.

Identidad y sentido de pertenencia: Proyecto 'Soy Prieta’

De lo anterior se deduce entonces que el apoyo mutuo entre mujeres, al
desdibujar estos estandares de belleza para representarnos como mujeres auténticas
y diversas, es crucial para promover la autoestima, la confianza y el empoderamiento
individual y colectivo. Al brindar contencion, soporte y apoyo entre si, las mujeres
pueden superar la sensacion de aislamiento y soledad que a menudo acompania a las
luchas individuales. El reconocimiento y la validacion de otras mujeres pueden ayudar

a fortalecer la resiliencia y la determinacién de cada una, fomentando un sentido de
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pertenencia y comunidad que impulsa el crecimiento y el progreso. Un ejemplo de
esto es el proyecto 'Soy Prieta', trabajo de la pintora que trata sobre la reivindicacion
de la identidad y la dignidad de las mujeres de piel oscura en México, quienes han
sido histéricamente marginadas y discriminadas por su apariencia fisica. La iniciativa
surge como una respuesta a la realidad en la que la autora del proyecto se encuentra,
donde su cuerpo y su origen determinan en gran medida su experiencia de vida y las

percepciones sociales sobre su valia y belleza.

© Alix Yolitzin

Fig.8. Alix Nufez, (2023). Galeria Libertad.Foto: Facebook Alix Yolitzin.

La palabra prieta se utiliza en México para describir a una persona de piel
morena, casi negra, pero va mas alla de un simple adjetivo de color. Tiene

connotaciones histéricas que estan vinculadas con el indigenismo, la colonizacion, el
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mestizaje y el territorio. A lo largo de la historia, esta palabra ha sido utilizada de
manera peyorativa y discriminatoria.

El proyecto busca resignificar el término prieta como un acto de empoderamiento
y autodefinicion. Al decir 'Soy prieta’, Alix propone que las mujeres reclamen su
derecho a nombrarse a si mismas con dignidad y a afirmar su existencia. Es un acto
de reconciliacion con su identidad, su cuerpo, sus raices y su cultura. Ademas, es una
forma de resistencia frente a la opresién y la marginalizacion que han enfrentado. El
proyecto 'Soy Prieta' se dedica a dignificar las historias de las mujeres orgullosamente
prietas, reconociendo y celebrando su diversidad y su contribucién a la sociedad
mexicana. A través de testimonios e imagenes, se visibiliza la experiencia de estas

mujeres y se promueve la inclusion y el reconocimiento.

Arte como herramienta de denuncia. El Llamado a la Accién en la Obra de Alix
Yolitzin

Como ya se ha analizado, el objetivo de la obra y pintura de Alix Yolitzin es
visibilizar y confrontar la violencia de género que sufren las mujeres en México. A
través de sus creaciones, busca representar de manera cruda y directa las
experiencias de violencia que enfrentan las mujeres en el pais, asi como la naturaleza
tragica de estas situaciones. Su obra sirve como un medio para visibilizar a las
mujeres violentadas y para crear conciencia sobre la frecuencia y gravedad de este
problema en la sociedad.

Resultado de esto es el proceso creativo de la artista, que al entrevistar a otras
mujeres que han sido violentadas, amplié su perspectiva y se dio cuenta de la
magnitud del problema en el entorno social. Por lo que para ella siempre es

importante proporcionar un espacio donde las mujeres violentadas se sientan
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representadas y encuentren apoyo, asi como también generar empatia y conciencia
en las/los espectadoras/es sobre la importancia de abordar este tema de manera

activa y respetuosa.

Fig.9. Alix Nufhez, (2023). Galeria Libertad.Foto: Facebook Alix Yolitzin.

Alix Yolitzin busca dignificar el cuerpo de la mujer en medio de realidades tan
duras, refrescarles el poder a través de la representacion visual y confrontar al
espectador con la realidad de la violencia de género, con la esperanza de que esto
impulse un cambio en la sociedad hacia una mayor conciencia y accion frente a esta

problematica.
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De lo individual a lo colectivo y sororo

El trabajo de la artista se vincula estrechamente con el concepto de sororidad a
través de la creacidon de un espacio donde las mujeres pueden sentirse representadas
y reflejadas, donde adquieren entonces un foro, una voz, una representacion y un
rostro. Alix menciona que para ella "se abre una posibilidad al dialogo, a la empatia, al
acompanamiento, a la sororidad, cuando comparto lo que esa pieza me esta
haciendo sentir y reflexionar al respecto, y me une como un lazo a otra mujer que al
pintarlo probablemente sintié lo mismo que yo al verlo" (Nufiez, 2022). En la obra de
Alix Yolitzin se abre un canal de sororidad, donde las espectadoras se abren con la
artista y comparten vivencias personales que encuentran reflejadas en su arte, lo que
crea complicidades y conexiones profundas entre ellas. Alix menciona que algunas
mujeres se han acercado a ella para agradecerle por compartir lo que estan sintiendo
a través de su arte.

Este sentido de comunidad se manifiesta en su obra cuando las mujeres se
identifican con ella y comparten sus propias experiencias, generando un dialogo
empatico y solidario. Un ejemplo claro de esta vinculacién con la sororidad es cuando
Alix destaca cdmo su obra se vuelve colectiva al saber que muchas otras mujeres se
ven reflejadas en ella. Por ejemplo, menciona que su obra 'Inhibicion’, una pieza
habla sobre la coartacion de la libertad en relaciones marcadas por la violencia de
género, provocd que una espectadora empezara a llorar al verla. Este tipo de
reacciones muestran como la obra de la artista no solo es una expresion individual,
sino que también se convierte en un medio para visibilizar y abordar colectivamente

temas tan sensibles como la violencia de género.
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© Alix Yolitzin

Fig.10. Alix Nufiez, (2023). 'Inhibicién’. Galeria Libertad.Foto: Facebook Alix Yolitzin.

La artista comparte una anécdota donde conversa con la madre de una victima de
feminicidio, quien expresa su preocupacioén por la posible revictimizacién al mostrar
imagenes que evocan el dolor y la tragedia de la pérdida de su hija. La reflexion de
Alix sobre esta conversacion destaca la importancia de abordar, a través del arte,
temas sensibles como la violencia de género con empatia y respeto hacia las victimas
y sus familias. Este hecho ilustra como su trabajo artistico se vincula con el concepto
de sororidad y con la sensibilidad hacia las vivencias de otras mujeres, buscando en
su obra generar una lectura mas profunda que trascienda la primera impresion
estética. Su intencion es crear imagenes que, aunque puedan parecer bellas a simple
vista, contengan elementos simbdlicos que aborden la realidad de la violencia y el
dolor que enfrentan muchas mujeres. Este enfoque permite que la obra provoque una

reflexibon mas profunda en las personas, llevandolas a cuestionar las narrativas
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hegemonicas y a tomar conciencia sobre la persistente violencia de género en la
sociedad.

Alix, con su arte, logra transmitir una conexion profunda a las espectadoras, y a
partir de ahi se comienzan a tejer lazos sororos. Incluso en su proceso creativo, con
las modelos y retratos que crea hacen referencia a la comunidad de la que ella es
originaria. Antes de pintar, Alix no solo investiga la tematica que abordara, sino que
también convive e interactua con mujeres victimas de discriminacion, las mismas que
retrata en su obra, y las entrevista para conocer su vida e historia. La relacion con el
contexto de su trabajo no es ajena a ella. A partir de ahi, crea un retrato que plasma
este dolor e injusticia, esa realidad. A través de su proceso creativo, se abre un
camino hacia la sororidad al ser empatica con la mujer de la que retrata, al abrir un
canal de escucha, y que a partir de estas historias se intervenga en el arte como
modo de denuncia social. Es muy hermoso que se cree un vinculo intimo a través de
una pintura, un hecho completamente transgresor.

En resumen, su trabajo propicia vinculos de sororidad al proporcionar un espacio
donde las mujeres pueden compartir sus experiencias, sentirse representadas y
apoyarse mutuamente. Su obra no solo busca generar conciencia sobre la violencia
de geénero, sino también crear un sentido de comunidad y solidaridad entre las

mujeres que se ven reflejadas en ella.

Técnica, colorimetria y composicion. La Paleta de Colores de Alix Yolitzin

La técnica figurativa empleada por Alix se caracteriza por su enfoque en
representar la fisonomia de mujeres, particularmente mujeres de tez morena. Su
paleta de colores, dominada por tonos tierra, refleja sus raices y su identidad

hidalguense, asi como su conexion con la naturaleza y los ciclos de siembra y
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cosecha. Estas decisiones técnicas y estilisticas estan intrinsecamente ligadas a su
ideologia y su objetivo de representar a las mujeres indigenas que han sido
histéricamente marginadas e invisibilizadas.

En cuanto a la composicion de sus obras, Alix utiliza elementos decorativos como
flores y motivos naturales para resaltar la belleza estética dentro de su obra. Las
protagonistas de sus obras estan representadas de manera cuidadosa y detallada,
mirando directamente al espectador con una expresion de confrontacion y hartazgo.
Esta postura desafiante y la mirada fija en los ojos transmiten un mensaje de
empoderamiento y resistencia, subrayando la fortaleza y la dignidad de las mujeres

que representa.

ShAlix Yolitzin
A

Fig.11. Alix Nufiez, (2023). 'Abandono’. Galeria Libertad.Foto: Instagram Alix Yolitzin.
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Las decisiones técnicas y estilisticas de Alix reflejan su identidad, su conexion con
la naturaleza y su compromiso con la representacion digna y empoderada de las
mujeres indigenas que contribuye a transmitir su mensaje de confrontacion vy

resistencia ante la marginacion y la invisibilizacion historica

B) Homenaje y Resiliencia: La Expresion Artistica de Yadira Cruz Meléndez

n

"Esta en nosotras alzar la voz, no alzar para oprimir, alzar para que no nos borren.

-Yadira Cruz

Yadira |. Cruz Meléndez es una escritora, pintora y promotora cultural que
actualmente radica en la ciudad de Querétaro. Ella expresa una vision del arte como
vehiculo para el activismo y la defensa de los derechos de las mujeres. Liderando el
proyecto autogestivo 'Women POPwer', la artista abarca una amplia gama de
disciplinas artisticas y conceptos inspiradores que se entrelazan para promover el
empoderamiento femenino y la solidaridad entre mujeres.

El proyecto 'Women POPwer' toma su nombre del concepto de empowerment, el
cual tuvo su origen en la Conferencia Mundial de las Mujeres en 1995. Este término
hace un llamado de atencion sobre la importancia del empoderamiento femenino en
todas las circunstancias que aun enfrentamos a nivel mundial. El proyecto se inspira
en la cultura pop, utilizando una explosion de colores vibrantes. Este enfoque también
refleja lo popular del arte, en linea con la idea de que el arte no debe ser elitista. El
concepto surge como una forma de refrescar la memoria colectiva, trayendo al siglo
XX| a mujeres que han dejado una marca indeleble en nuestra historia. Entre ellas se
encuentran figuras como la Corregidora, La Malinche y mujeres anénimas que luchan
dia a dia por posicionar a la mujer en la sociedad. El proyecto rinde homenaje a mas

de 40 mujeres significativas en la vida de la artista, como Sor Juana Inés de la Cruz.
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Yadira Cruz, (2024). 'Homenaje a mujeres comerciantes'. Museo Pantedn de la Santa Vera Cruz.Foto: Facebook

Yadix CM.

En la obra de Yadira Cruz se vislumbra una tragedia latente que se manifiesta a
través de la seleccién de las mujeres a las que rinde homenaje. Estas mujeres
provienen de diversos contextos histéricos y han enfrentado adversidades
significativas a lo largo de sus vidas, siendo histéricamente sefialadas, lo que ha

dificultado enormemente su camino hacia una trascendencia historica.
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Al observar las obras de Yadira, nos encontramos con la tragedia en el contexto
de sus personajes principales: mujeres exitosas que, a pesar de sus logros, fueron
ignoradas por la historia. Muchas de ellas tuvieron que enfrentar situaciones
incomodas, complejas y ser transgresoras para ser reconocidas y que su trabajo
fuera valorado. Como resultado, las obras de Yadira provocan en las espectadoras
una reflexibn sobre la resistencia, los feminismos, la reivindicacién, el
acompafamiento, la comunidad y la lucha por la igualdad. Estas obras nos invitan a

hacer una reflexion sobre la sororidad misma.

Fig.12. Yadira Cruz, (2024). Museo Pantedn de la Santa Vera Cruz. Foto: Facebook Yadix CM.
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Técnica, colorimetriay composicion. Accesibilidad al Arte.

La técnica utilizada por la artista en su obra es abstracta y se caracteriza por su
accesibilidad y democratizacion del arte, que se ve reflejado en su proyecto 'Women
POPwer'. El principio es emplear materiales de facil acceso como plumones, gises,
papel, cartulinas y a menudo materiales reciclados o reutilizables, como el material de
la pieza 'Nefertiti' elaborada con un busto de unicel que la artista utilizé para
intervenirlo con marcadores y papel. Esta decision técnica y estilistica busca romper
con la idea de que el arte esta reservado para una élite y enfatiza la idea de que
cualquiera puede expresarse de manera artistica con solo los recursos disponibles a
su alcance y su creatividad. Su enfoque estilistico contemporaneo y el uso de
materiales reciclados demuestran su compromiso con la democratizacion del arte y su

creencia en que la creatividad no debe limitarse por cuestiones econémicas.

Fig.13.Yadira Cruz, (2024). 'Nefertiti'. Museo Pantedn de la Santa Vera Cruz. Foto: Facebook Yadix CM.
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En cuanto a la colorimetria, Cruz opta por colores vivos y contrastantes, con una
preferencia por los colores nedn y fantasia que reflejan el lenguaje contemporaneo y
la cultura pop. Estos colores trasladan al publico a un espacio alegre donde se
enaltece a la protagonista de la pintura en una posicion de gloria, triunfo vy
reconocimiento. Esta eleccidn de colores vibrantes y llamativos contribuye a crear un
impacto visual poderoso en la audiencia y a transmitir un mensaje de

empoderamiento y celebracién.

Arte Feminista como Resistencia. Estrategias Creativas ante la Censura
Institucional

Las instituciones, repletas de pactos patriarcales, representan una estructura de
poder desigual entre hombres y mujeres que aun persiste en la sociedad actual.
Estas instituciones, incluidas las instancias legales y gubernamentales, reflejan la
influencia masculina predominante en la toma de decisiones y la creacion de
normativas. Esta realidad afecta directamente la obra de Yadira al limitar su
capacidad para expresar su mensaje artistico de manera completa y sin restricciones.

Las limitaciones impuestas por estas estructuras patriarcales se manifiestan en
formas de censura y restricciones a temas considerados polémicos o feministas. Por
ejemplo, el financiamiento estatal condiciona la tematica de las obras tanto de Alix
como de Yadira, exigiendo que no aborden temas controversiales para acceder a los

recursos necesarios para su trabajo artistico.
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Fig.14. Yadira Cruz, (2024). 'Desfragmentacion de la humanidad'. Museo Pantedn de la Santa Vera Cruz.Foto:

Facebook Yadix CM.

Estas estructuras de poder desiguales entre hombres y mujeres continuan siendo
una parte integral de la sociedad actual, influyendo en la toma de decisiones y la
creacion de normativas. Las instancias legales y gubernamentales se desarrollan
sobre la base de la tradicion patriarcal, lo que implica que las normas, valores y
estructuras patriarcales historicas sigan influyendo en las normativas actuales. Este
control mayoritariamente masculino perpetia la influencia masculina en las
instituciones, lo que se traduce en una limitacion de la autonomia de las mujeres en la
esfera publica (Segato, 2003).

El patriarcado también se manifiesta a través de pactos patriarcales presentes en
todos los ambitos de la sociedad, lo que permite que estas estructuras de poder
desiguales persistan a lo largo del tiempo. Gautier (2005, citado en Mogrovejo, 2016)
describe como la colonizacidon implicé la pérdida del poder politico de las mujeres,
mientras que los colonizadores negociaron con estructuras masculinas para lograr

aliados y promovieron la domesticacion de las mujeres. Estos pactos tienen un
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impacto directo en la representacion y visibilidad de las mujeres en el ambito artistico,
asi como en su participacién y reconocimiento en este espacio.

La censura y las expectativas institucionales también se reflejan en el proceso de
seleccion de obras para exposiciones en galerias. La pintora se enfrenta a preguntas
sobre la naturaleza feminista de sus exhibiciones, lo que sugiere una preferencia por
obras que no desafien abiertamente las estructuras patriarcales. Esta presion
institucional la lleva a encontrar formas creativas de expresar su mensaje, como en el
caso de su proyecto 'Women POPwer', donde opta por colores vivos y figuras
abstractas para generar reflexion y dialogo sobre perspectivas feministas a través del
arte. Yadira halla asi formas creativas de desafiar estas limitaciones, utilizando su arte
como herramienta de resistencia y reivindicacion frente a las estructuras de poder

desiguales entre hombres y mujeres en la sociedad actual.

Construyendo puentes de sororidad

El trabajo de Yadira Cruz esta estrechamente ligado al concepto de sororidad,
que se manifiesta a través de diversas acciones y enfoques en sus exposiciones. Un
ejemplo muy puntual de esta unién se refleja en la reaccién de las nifias de una casa
hogar al presenciar una de las exhibiciones de la artista. Estas nifias, quienes habian
experimentado situaciones extremas de violencia, compartieron sus historias con la
artista, asi como sus propios dibujos, en una actividad conjunta disefiada para que se
sintieran seguras al exponer sus creaciones. El resultado fue un sentido de seguridad,
orgullo y empoderamiento al ver sus obras exhibidas. Su evidente satisfaccion refleja
como el arte de la autora crea un espacio seguro y fomenta el apoyo mutuo entre

mujeres y nifas en diversas circunstancias.
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Es importante remarcar que uno de los compromisos de la artista a través de su
arte es crear espacios donde la reflexion conduzca a un sentimiento de
empoderamiento y valoracion personal, lo cual desafia la percepcion convencional de

lo que implica ser mujer en la sociedad.

Proyecto 'Women POPwer' y el reconocimiento de mujeres

La artista reconoce la necesidad de nombrar a las mujeres obligadamente
estigmatizadas en la historia, otorgandoles visibilidad y destacando su importancia
historica a través de su arte. Esta busqueda de visibilidad y reconocimiento para
mujeres histéricamente sefaladas contribuye a promover la inclusién y el
reconocimiento de todas las mujeres, desafiando asi los estereotipos y prejuicios
sociales arraigados.

Asi, el discurso de Yadira Cruz promueve el concepto de sororidad y el no juzgar,
ya que ninguna de las expuestas esta siendo juzgada porque cada mujer tiene su
valor por si misma. En su proyecto 'Women POPwer', precisamente, la propuesta va
encaminada a promover el apoyo mutuo entre todas, sin prejuicios, y compartiendo
historias que conecten en algun punto en comun y partan de la identificacion con el
personaje representado en la obra. Por ejemplo, en su exposicién, cada mujer
homenajeada forma parte de un punto de encuentro con la misma artista, lo que
fomenta la conexion y solidaridad entre ellas.

Por lo tanto, la pintora promueve activamente la idea de conocer el contexto del
otro sin juicio ni discriminacion. Ella desafia al publico a ver mas alla de las
apariencias y a reflexionar sobre la diversidad de perspectivas y experiencias de las
mujeres representadas en su obra. Su expresion artistica promueve que primero se

conozca el contexto del otro sin juicio o discriminacién, que el publico se dé la
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oportunidad de ver las obras sin la lente que lleva a juzgar a la protagonista de cada
pieza.

Por lo que el acomodo de las piezas también lleva a esta reflexion al espectador,
ya que la galeria se convierte en un espacio reflexivo al poner en la misma linea a
mujeres con puntos de vista o ideologias muy diferentes, donde parece que no hay
ningun punto de encuentro. La idea justamente es romper con estos juicios y
reflexionar acerca de la horizontalidad entre todas y todos, romper con los prejuicios
morales. Yadira busca fomentar la horizontalidad y la empatia entre todas las
personas que visitan la galeria y comenta que:

"Si uno juzga o violenta algo, muchas veces es porque no lo conoce o no se ha
dado ese espacio. En la galeria, lo que yo quise hacer es que fuera un espacio
de reflexion y poner al mismo nivel a mujeres de puntos de vista muy diferentes
0 de espacios que a veces parecen no tener ningtn punto de empate, y romper
con eso. Entonces, al mismo tiempo que puedes ver una pieza de la Madre
Teresa de Calcuta, al lado te puedo poner a Madona, y eso ha generado
reacciones muy interesantes. Hace que las mismas mujeres reflexionemos: ;por
qué entre nosotras mismas a veces nos discriminamos por tener puntos de vista
diferentes? Cada una esta luchando desde donde puede. Eso también se vuelve
un reto porque para cambiar una mentalidad no es solo darnos cuenta de la
historia que nos han contado que ha venido del patriarcado, con ciertas
caracteristicas, que la voz de la mujer ha estado marginada, sino que hay que

confrontarlo con la realidad" (Entrevista a Yadira Cruz, 2024).

El enfoque activista en su arte busca impactar en la sociedad y generar
conciencia sobre diversas realidades y experiencias de vida. Su exposicion logra
conectar con los espectadores de manera profunda, a veces tocando fibras sensibles
y generando la apertura para compartir historias personales. Esta conexién se
produce cuando los espectadores observan su obra, se acercan con perspectivas
preconcebidas y preguntan a Yadira: ";Por qué hay personajes con puntos de vista

tan distintos en el mismo salén?". En algunos casos, la gente no esta de acuerdo con
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la vida o las ideas del personaje representado. Sin embargo, el punto de conexion en
la obra de la autora se da cuando ella explica el trasfondo de la obra o la vida de la
mujer que esta representando en el cuadro, lo que permite abrir el dialogo y la
posibilidad de empatia y conexion. Es un momento para dejar de lado los prejuicios y
los juicios previos, y asi poder ver a la persona mas alla de las narrativas mediaticas
que nos fueron presentadas, tal es el caso de la pieza que homenajea a la cantante
Gloria Trevi.

Esta interaccion resulta en una transformacion tanto para los espectadores como
para la propia artista, demostrando cémo el arte puede ser una herramienta poderosa

para el cambio social y la conexion humana.
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Fig.15. Yadira Cruz, (2024). 'Madona'. Museo Panteon de la Santa Vera Cruz.Foto: Facebook Yadix CM.
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Fig.16. Yadira Cruz. (2023). 'Gloria Trevi'. Foto de archivo. Recuperado del sitio web Todo para fans.

El Movimiento Women POPwer de Yadira Cruz

A partir del arte se crean espacios de encuentro y colaboracion donde las mujeres
pueden reunirse, compartir ideas y apoyarse mutuamente en la busqueda de la
equidad de género y el empoderamiento femenino. Los colectivos de artistas
feministas, galerias de arte dirigidas por mujeres y los eventos culturales centrados
en el arte de las mujeres son ejemplos de como el arte puede ser un punto de
encuentro para mujeres de diferentes origenes, culturas y experiencias. Estos
espacios proporcionan oportunidades para la construccion de redes, el intercambio de

conocimientos y la colaboracion en proyectos artisticos y activistas que promueven la
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sororidad y la solidaridad entre mujeres. Sin embargo, a pesar de los avances en la
apertura de espacios para las mujeres en distintos ambitos, persisten desafios en
cuanto a igualdad de condiciones dentro de la sociedad y ,en este caso, en el ambito
cultural y artistico.

Es aqui cuando el movimiento artistico 'Women POPwer', liderado por la misma
Yadira Cruz, cobra interés al hacer una comunidad artistica de mujeres que busca
cuestionar y reflexionar sobre la importancia histérica y contemporanea de las
mujeres en el arte y la cultura, asi como promover su visibilidad y reconocimiento.
Yadira destaca la importancia de que el arte sea activista o defienda la no violencia,
pero sin dejar de apoyar las causas feministas. Este planteamiento ha generado
muchos debates pero a la par ha generado muchas sinergias entre mujeres de
distintas disciplinas.

En distintas exhibiciones, Yadira ha creado conexiones donde ha invitado a
escritoras, cantantes, dramaturgas a compartir sus obras, e incluso se intercambian
libros entre autoras. Aunque cada una sigue sus proyectos individuales, se ha
formado una comunidad donde estas colaboraciones han funcionado de manera
efectiva. Un ejemplo de esto es que a partir de la exposicion 'Women POPwer', se
comenzaron a tejer conexiones con mujeres de diversas disciplinas, lo que resulté en
la organizacion de un proximo festival llamado 'Women Power Fest'. Este festival
contara con una variedad de actividades culturales que reflejan la solidaridad y el

apoyo entre mujeres.
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Fig.17. Yadira Cruz. (2023). Cartel Women POPwer Fest . Foto de archivo. Recuperado del sitio web Todo para

fans.

Desde la perspectiva de la artista, el arte debe ser activista e impactar en la
sociedad para trascender mas alla de ser una simple idea fantastica. Lo mas
importante es que el mensaje llegue a quienes ven la muestra. Esta idea parte de:
“Creer que no hay foro chiquito mientras lo vea la gente y la pieza por si misma
transmita e invite a una reflexion”, comenta en entrevista la pintora.

La colaboracion entre mujeres es un acto de unién y solidaridad destinado a
superar las barreras que limitan sus oportunidades y derechos. Al trabajar juntas, las
mujeres pueden compartir recursos, conocimientos y experiencias para abordar
problemas comunes, ya sea en el ambito laboral, politico, social o personal. Esta
colaboracion fortalece a las mujeres al aprovechar la diversidad de talentos y
habilidades dentro de la comunidad, lo que permite encontrar soluciones creativas y
efectivas a los desafios que enfrentan, impulsando una mentalidad de apoyo mutuo

entre todas.

Capitulo 6. Consideraciones finales
De este modo, Alix y Yadira, desde sus trincheras, construyen un espacio propicio
para florecer entre mujeres, creando espacios donde mas mujeres son participes de
un cambio, surgiendo en proyectos que abren la puerta y aportan a las futuras artistas

en el camino del arte.
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Este ensayo invita a crear una comunidad de mujeres en el campo artistico que
surja como una respuesta vital ante la necesidad de impulsar y apoyar a las mujeres
artistas en diversos aspectos. Mas alla de simplemente compartir experiencias en
festivales culturales, se incita a plantear una comunidad con enfoque integral que
abarque aspectos economicos, asi como oportunidades de proyectos
artistico-culturales y de espacios de exhibicion para la obra de las artistas. Este
movimiento no se limita unicamente al ambito artistico, sino que se ve enriquecido por
la educacion y la promocion de los derechos de las mujeres.

El arte se presenta como una herramienta poderosa para fomentar la unién y la
inspiracion entre las mujeres, ofreciendo diversas formas de expresion que van desde
la pintura hasta el tejido. Estas iniciativas demuestran como pequefios movimientos
pueden dar paso a colectivos mas amplios, generando una comunidad sélida basada
en la solidaridad femenina, la sororidad. Es evidente que el arte tiene el poder de
resonar en grupos y unirlos en torno a un propdsito comun, lo que conduce a la
creacion de un movimiento mas amplio y reconocido. Este enfoque integral hacia el
arte y la sororidad no solo promueve la inclusion y la equidad, sino que también
inspira a las mujeres a alcanzar su maximo potencial e influir positivamente en su
entorno.

Como hemos visto hasta ahora, la colaboracién y el apoyo mutuo entre mujeres
fomentan el aprendizaje y el crecimiento personal y profesional. Al compartir
conocimientos, habilidades y experiencias, las mujeres pueden empoderarse
mutuamente para alcanzar sus metas y aspiraciones. La mentoria entre mujeres, por
ejemplo, es una forma de transmitir sabiduria y experiencia de generacién en
generacion, promoviendo el liderazgo y la excelencia en todas las areas de la vida.

Como lo menciona Rivera, "La mediaciéon de otra mujer, de una mujer a la que
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reconozco autoridad, me permite realizar mi deseo, me lleva a significarme, abre a la
libertad femenina caminos que modifican las relaciones de poder existentes en la
sociedad" (Rivera, 2000, p.8).

A modo de conclusion, este estudio proporciona una comprension mas profunda
de la relacion entre el arte, la sororidad y el feminismo, asi como reflexiones para
propiciar la colaboracion y el reconocimiento de las mujeres en los circuitos artisticos.
Esperando que estos hallazgos contribuyan al desarrollo de proyectos y politicas que
impulsen la equidad de género en el ambito cultural y artistico, cuento con que sirva
como base para la planificacion y ejecucion de proyectos futuros centrados en los
pilares del arte, la sororidad y el feminismo, con el objetivo de “crear pactos entre
mujeres, un pacto de reconocimiento entre nosotras” , de una sororidad que derive en
la “hermandad entre mujeres, a una practica intelectual y politica, que permita a las

mujeres aliarse, compartir y cambiar su realidad” (Lagarde, 2008)
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