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—¢ Puedo hacer una pregunta? Si la mente sabe cémo funciona el corazon,

entonces ¢ por qué no puede hacer que deje de latir?

(Se levantan algunas manos)

—Es que tu entendiste mal. Lo que la mente hace es pensar cédmo funciona el corazén,
pero el cerebro es el que le hace funcionar.

(Interrumpiendo y con cierto dejo ironico)

—Pero el que le hace funcionar debe saber cobmo hacerlo funcionar...

—¢ Estés diciendo que el cerebro es lo mismo que la mente?

—Si, ¢,0 crees que hay una mente que funciona sin el cerebro?

Dialogo de un grupo de 9 afios en Quito.!

INTRODUCCION:

La Filosofia para nifios (en adelante, FpN?) es una propuesta educativa que brinda a
los infantes los instrumentos adecuados, como guia de cuestionamiento, decision y
accion, para saber como enfrentarse a la vida a partir del momento en que comienzan
a interrogarse sobre el mundo y su insercion en él. Debido a la relacion entre los nifios
y su entorno, las distintas corrientes de FpN han tenido que asumir nuevos objetivos y
diferentes formas de expresion, para asi desarrollar y aplicar nuevas herramientas
adecuadas a distintos contextos culturales. La filosofia aplicada en la educacion
estimula y capacita a los estudiantes a involucrarse en la reflexién para asi cuestionar
de manera critica. Esto permite crear soluciones creativas, en cualquiera de los casos
que se requiera: de forma individual y social, al descubrir diversas alternativas de
pensamiento, creacién y accién las cuales permiten que cuestionen lo que esta dado
como verdad y especulen con diferentes perspectivas. La filosofia dentro de la
educacion aporta elementos necesarios para la formacion de ciudadanos con

responsabilidad afectiva y democratica porque entre sus bases estan principios como la

1 Mejia S, Alex Fabian. “Filosofia para nifios y nifias desde sus novelas”. Sophia, Coleccion de Filosofia
de la Educacién. 2011, pp.231 https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=441846103009.
2 FpN es la abreviatura de filosofia para nifios.



http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=441846103009

igualdad entre ciudadanos y el respeto hacia cualquier tipo de vida.

Este trabajo contiene un total de cuatro capitulos. En el capitulo | explicamos de manera
precisa por qué se debe de incluir la filosofia en la educacion primaria utilizando
diferentes fuentes y referencias para darle respaldo a nuestra investigacion.
Comenzaremos a explicar desde los conceptos clave, los autores que desarrollaron e
impulsaron laideay el proyecto original de FpN. Se utiliza el recurso de la ejemplificacion
para dejar el menor nimero de dudas abiertas; de forma simultdnea se van enlazando
los capitulos y se logra dejar mas claro el sentido de este proyecto conforme se adentra
al texto. En el capitulo Il se comienza a dar referencia sobre cuédles son los desafios a
los que se enfrenta la inclusion de un nuevo modelo en un pais como el nuestro, para
esto nos vamos a respaldar con diferentes gacetas oficiales, en donde nos hablan sobre
presupuestos, modelos educativos y cifras actuales; esto es de gran necesidad para
poder entender por qué proyectos como el de FpN y otros mas aun siguen siendo parte
de proyectos hasta cierto punto utépicos y no de una realidad. Para apoyar la
comprension se utilizan gréficas, explicaciones y demas informacion que refuercen y
respalden el contenido del capitulo y las ideas. Este capitulo es en extension uno de los
mas largos debido a que ningun dato puede ser omitido, para darle justamente un
respaldo a la investigacion y dejar en claro parte de la problematica que actualmente
agueja la educacion basica en México. El capitulo Il habla sobre la filosofia y sus
beneficios, en el cual abordaremos el tema de las emociones en la comunidad de

indagacién. Los tres primeros capitulos forman parte de la investigacion teérica.

En el capitulo IV y ultimo se incluyen algunos de los trabajos que realizaron algunos de

los estudiantes del proyecto piloto que realicé en 2019. Las evidencias anexadas se




transcriben, se analizan y se comentan con la finalidad de hacer mas comprensible y
digerible toda esta informacion, ademas de comprobar la puesta en marcha de un

proyecto piloto mediante los resultados obtenidos.

Este trabajo tiene un doble objetivo: (1) Tedrico: se pretende analizar a ciertos autores
y sus métodos aplicados en la FpN. Leer la bibliografia especializada para respaldar y
justificar nuestra posicibn en cada capitulo, ademas de utilizarlos para identificar
elementos histéricos de cambio y de modificaciones a la idea original de FpN. Describir
conceptos claves, utilizando como referencia la bibliografia especializada en cuanto a la
FpN, mostrar ejemplos puntuales que sirvan de referencia es parte de lo que se
encontrara en esta tesis. (2) Practico: se proponen reflexiones a partir de todo el material
recabado durante el taller que se ofrecié a un grupo de nifios, para asi poder darle paso
a las pruebas empiricas de la mejoria y el cambio de forma positiva y progresiva en los
niflos que participaron en este taller. Si se analiza el programa de FpN desde el ambito
tedrico y con bases empiricas los resultados podran contar con un menor margen de
equivocacioén, y esto podria agregarle un peso de validez mas grande al trabajo de

investigacion y al trabajo de campo.

Al analizar las dificultades existentes en los nifios en torno a su aprendizaje educativo y
emocional, como la falta de habilidades para resolver conflictos, la escasa
autorregulacion emocional y la limitada capacidad para reflexionar sobre sus propias
decisiones, a partir de la FpN permite comprender que estas problematicas se
relacionan con la ausencia de espacios sistematicos para el pensamiento critico y el
didlogo de modo que su practica contribuye a mejorar tanto el razonamiento como la

expresion afectiva. En este marco, justificar la inclusion de la filosofia en la educacion




basica resulta fundamental, pues brinda a los nifios herramientas para pensar con
autonomia, comprender sus emociones y convivir de manera respetuosa, lo cual
responde directamente a las necesidades formativas detectadas en su proceso de

aprendizaje.

La investigacion se encuentra limitada a una zona determinada, con un Unico grupo de
nifios, de una edad especifica, por lo cual se entiende que no podemos caer en el error
de universalizar las necesidades, deficiencias, carencias y progresos. Este trabajo al
contar con el piloto de la idea de FpN puesto en practica nos permite crear una
actualizacion del tema, para poder explicar de mejor forma cual seria el impacto a corto
plazo si se incluye a la filosofia desde el nivel educativo basico. No se pretenden ofrecer
resultados con margen de error, y tampoco se cuenta con las bases suficientes para
poder asegurar que este método empirico y teérico ofrezca resultados cien por ciento
favorables en la totalidad de la sociedad, tampoco ofrece un cambio en la totalidad de
quien estuvo en este taller, debido a que factores individuales del ndcleo social,
econdémico, afectivo y personal también son determinantes del progreso o

estancamiento de esta investigacion.

Al disefar el taller piloto, tuve libertad para desarrollar una materia enfocada a la FpN,
lo cual nos permite romper con el esquema del régimen de la educacion basada en el
adoctrinamiento, el miedo y la poca libertad de pensamiento. Con esto busco crear
consciencia en el lector acerca de tenerle el respeto necesario a la filosofia, no ver esta
disciplina como algo complicado, aburrido o negativo y adoptarla como parte del

aprendizaje para una vida mas sana, libre y armoniosa.

La habilidad de reconocerse a si mismo, y poder reconocer a los demas mejora las




relaciones a nivel sociedad e individual, comprender que existen diferentes formas de
ser, pensar, y sentir mejora la convivencia y permite que se extienda la percepcion
gue se tiene sobre las cosas y situaciones creando asi ciudadanos con mayor
humanidad, y rompiendo con ciclos de agresion. Pensar permite que cada individuo
tome decisiones sobre lo que quieren hacer, o no hacer, desde un punto de vista
consciente tomando en cuenta probabilidades y resultados obtenidos tanto positivos

coOmo negativos.




CAPITULO 1.

¢ POR QUE INCLUIR LA FILOSOFIA A LA EDUCACION PRIMARIA?

El objetivo de este capitulo es explicar cdmo surge la idea del programa de FpN, cuéles
han sido algunas de las razones y la metodologia que se ha aplicado para acercar la
filosofia a las nifias y los nifios, programa en el cual este trabajo de investigacion esta
basado. Asimismo, se explicaran fundamentos tedricos del programa como son sus
conceptos clave y propuestas de herramientas filosoficas que se iran enlistando poco a

poco.

Este capitulo consta de tres secciones. En la primera seccion se describen los inicios
de la FpN, con base en el pensamiento y trabajo de Matthew Lipman. La segunda
secciébn aborda de manera positiva y precisa a qué nos referimos con FpN. A
continuacion, en la tercera seccion se manifiestan ciertos procesos del pensamiento
filoséfico, esto con la finalidad de evidenciar por qué se defiende la unién de la filosofia

y el aprendizaje escolar y personal. Segun Félix Garcia Moriyon:

Ensenfar filosofia es importante, pero siempre que se haga de determinada manera. El
acento se pone en la actividad filoséfica, retomando una vieja aportacion que se remonta
a Socrates y que ha estado viva en la historia de la filosofia occidental: lo importante es
ensefar filosofia siempre y cuando se haga ensefiando a filosofar.3

En mi opinion, esta manera de idear la ensefianza de la filosofia corresponde a un
compromiso verdadero entre el profesor y los alumnos, no se trata de ensefiar historia
de la filosofia por si misma o en abstracto, sino de una busqueda de razonamientos

dirigidos a ciertas cuestiones probleméticas que sean parte de su contexto vivencial. Es

3 Garcia Moriyén, Félix. “Llegar a ser personas razonables”. Conferencia en el Ill Congreso Latinoamericano
de Filosofia para Nifios. Manizales, Colombia. 23-27 de octubre 2004. p.14.




decir, la filosofia se entiende como una actividad que ofrece habilidades para la vida:

Es la actividad, el hacer filosofia en el aula, lo que va a ofrecer a los estudiantes la
posibilidad de crecer como personas criticas, creativas y solidarias. El alumnado aprende
y mejora su razonamiento a través de la practica en el aula del mismo y teniendo al
profesor y a los otros compafieros como modelos de compromiso en la busqueda
argumentada de la verdad.*

La propuesta de incluir la filosofia como parte de los cursos a nivel primaria, surge de la
preocupacion del nivel académico actual al que nos enfrentamos en nuestra sociedad,
derivado de la falta de espacios para el desarrollo del pensamiento libre y el ejercicio

del cuestionamiento razonado.

Es necesario tomar en cuenta el rezago a nivel educativo, derivado de probleméticas
como la reciente pandemia, el nivel econdmico, la falta de infraestructura en las escuelas
de indole publico, la sobrepoblacion de alumnos por aula y algunas de las técnicas
ocupadas para impartir el conocimiento. Estas técnicas incontable nimero de veces
estan desfasadas de las necesidades de las nuevas generaciones. Aunado a lo anterior,
las propias diferencias en cuanto el nivel de conocimientos entre cada nifio, nos permiten
pensar que se necesita con urgencia crear nuevas formas de ensefianza, teniendo como
base nuevos criterios acerca del pensamiento, de los materiales a utilizar y las

estrategias que permitan un aprendizaje y conocimiento practico en la futura sociedad.

De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia 'y
la Cultura (UNESCO) para abril de 2020, 172 sistemas educativos habian interrumpido
las clases presenciales y 84.3% de los estudiantes en el mundo estaban afectados
por estas medidas. Cerca de la mitad de los estudiantes del mundo todavia se ven
afectados por el cierre parcial o total de las escuelas, y mas de 100 millones de nifios
adicionales caeran por debajo del nivel minimo de competencia en lectura como
resultado de la crisis de salud. Priorizar la recuperacion de la educacion es fundamental
para evitar una catastrofe generacional, como se destaco en una reunién ministerial de
alto nivel en marzo de 2021.°

4 Garcia Moriyon, Félix Ob. Cit. p.14.

5 UNESCO. “Global Monitoring of School closures caused by COVID_19”. 2021.Recuperado de:
https://en.unesco.org/covid19/educationresponse



https://en.unesco.org/covid19/educationresponse

Muchas veces se cree que la educacion basica debe estar basada s6lo en memorizar
grandes cantidades de informacion, dejando de lado la comprensién, el analisis y un
verdadero aprendizaje. Se toma en cuenta solo el criterio de obtener buenas
calificaciones y se crea una competencia entre los alumnos sin tener definido el ¢ Por
qué?y el ¢ Para qué? se compite. La educacion funciona con estos rasgos desde el nivel
basico hasta el superior; se podria creer que es algo bueno, sin embargo, la poca
pedagogia que se emplea, trae consigo la desercion escolar, la pérdida del gusto
genuino por aprender, y las ganas de preguntarse sobre el mundo y los otros. La
educacion necesita de nuevas técnicas en donde la vida emocional también sea
considerada. Un ejemplo de estos nuevos enfoques lo planted el filésofo aleméan

Leonard Nelson quien, segun Garcia Moriyén afirma lo siguiente:

...la filosofia es, siguiendo a Kant, una actividad por encima de un saber, actividad
gue se pone en practica en el seno de una comunidad en la que todos los miembros
cooperan en condiciones de igualdad en la busqueda de la verdad. La practica
filoséfica se centra en la clarificacion de los supuestos, sobre los que pocas veces
reflexionamos por mas que estén implicitos en todo lo que decimos, y sobre todo de
nuestras opiniones.®

La filosofia de forma préactica ofrece beneficios a nivel de pensamiento educativo y
también para la vida misma de forma personal, asi modificando a largo plazo nuestras
comunidades y a la sociedad, ya que la toma de decisiones se vuelve una practica

consciente que mejora la calidad ética, moral, emocional y social.

En el volumen 19, no. 4 de la revista de filosofia para nifios, Thinking: The Journal of

Philosophy for Children’ (Pensando: el diario de filosofia para nifios), podemos encontrar

6 Garcia Moriyon, Félix. “Filosofia para nifios: genealogia de un proyecto”. Universidad de Madrid.
HASER. Revista Internacional de Filosofia Aplicada, n°® 2, 2011, pp.20-21.

7 Thinking: The Journal of Philosophy for Children fue publicado desde 1979 hasta 2014 por el Instituto para
el Avance de la Filosofia para Nifios (IAPC), un instituto educativo sin fines de lucro de la Universidad




diversos articulos que estan dedicados al trabajo de Pierre Hadot®, el primero que se
encuentra lleva por titulo —Introduction: Philosophy, Education and the Care of the Self°
(Introduccion: Filosofia, Educacién y el cuidado de uno mismo), con esto se trata de
evidenciar que la filosofia vincula en todo aspecto el auto cuidado y externarlo a los
otros, con lo cual se debe entender que este quehacer no solo es una practica

académica sino un modo de vida. En ese sentido:

Hacer filosofia es emprender un camino de examen interior y de autocritica; es algo que
debemos hacer siempre en primera persona, pero el contexto adecuado para hacerlo
es una comunidad cooperativa empefiada en reflexionar rigurosamente sobre los temas
de interés.°

Se ha llegado a pensar que la disciplina filoséfica solo esta disefiada para unos cuantos,
0 bien solo para el mismo gremio de filésofos titulados, ya que deliberadamente se dice
que esta carece de una utilidad préactica y verdadera. Esta creencia ha permeado tanto a
la sociedad que se ha dejado de considerar si es necesario seguir incluyendo a la filosofia
dentro del curriculo escolar, y asi se han ido excluyendo materias de esta indole dentro

del sistema educativo.

Por ello, en este trabajo de investigacidn me encargaré de explicar capitulo a capitulo

Estatal de Montclair. La revista fue un foro para el trabajo de teéricos y practicantes de la practica filos6fica
con nifios, y publicé dicho trabajo en todas sus formas, incluidos argumentos y reflexiones filoséficas,
transcripciones de clases, planes de estudio, investigaciones empiricas e informes de campo. La revista
también mantuvo una tradicién en la publicacién de articulos sobre la hermenéutica de la infancia, un
campo de disciplinas que se cruzan, incluidos los estudios culturales, la historia social, la filosofia, el arte,
la literatura y el psicoandlisis.

8 Es un gran especialista en filosofia antigua, su tesis central consiste en sefialar que la filosofia antigua
no es fundamentalmente una exposicion de sistemas tedricos sino técnicas (ejercicios espirituales) con
fines educativos concretos para formar el espiritu o la manera de existir en el mundo. Hadot, Pierre (2006).
Ejercicios espirituales y Filosofia Antigua. Siruela. p. 9, 23.

9 Laverty, Megan & Gregory, Maughn: “Introduction: Philosophy, Education and the Care of the Self’,
Thinking. The Journal of Philosophy for Children, Montclair, vol. 19, 4, pp. 3-9. 2010.

10 Garcia Moriyén, Félix. “Filosofia para nifios: genealogia de un proyecto” Universidad de Madrid.
HASER. Revista Internacional de Filosofia Aplicada, n°2, 2011, p.21.




de forma tedrica y empirica como la FpN, puede considerarse como una alternativa

educativa mostrando resultados.

Asimismo, puede aclararse la idea del porqué en necesaria la aplicacion del programa
de FpN y asi demostrar que mas alla de eliminar la ensefianza de la filosofia se debe
extender su presencia desde los niveles mas basicos e iniciales, para ir rompiendo con
estigmas que se tienen acerca de dicha disciplina y dejar de tenerle miedo a adentrase
al mundo de la filosofia.

11 LOS INICIOS DE LA FILOSOFIA PARA NINOS EN MATTHEW LIPMAN.

Matthew Lipman es uno de los pensadores mas comprometidos con la educacion para
la libertad, su experiencia como profesor de universidad, lo llevé a reflexionar sobre la
inclusién de filosofia desde los inicios educativos. ¢A qué se refiere esto? A llevar la
filosofia al ambiente de los nifios; la razén de considerar dicha opcion fue gracias a
los resultados que mostraban sus estudiantes de universidad debido al poco avance en
algunas de sus asignaturas y habilidades de razonamiento; de inmediato pensé que el
problema se encontraba desde el nivel educativo basico, faltaban herramientas
necesarias para desarrollar cierto nivel de entendimiento complejo, por lo cual la filosofia
era la respuesta a dicha carencia educativa. Tomemos en cuenta que no se pretende

crear pequefios fildsofos, ni impartir una clase de historia de la filosofia.

La mision inicial es algo mas simple, sin embargo, el resultado es gigantesco, como

forma de evolucién educativa y a nivel pensamiento de y para una sociedad.

Con esto se hace referencia a que se tiene que desarrollar las habilidades necesarias

para alcanzar un aprendizaje de calidad, un pensamiento con criterios, argumentos y
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buenos juicios, todo esto para poder reconocerse a si mismo como individuo y reconocer
a los otros. Tomando en cuenta el primer punto que es la libertad, Lipman justifica su
proyecto de FpN para nifios con base en la accién de pensar, ya que dicho ejercicio esta
considerado como el inicio del filosofar humano, a través de la naturaleza de la duda,
gue en los primeros afos de vida es muy evidente, esto como parte del reconocimiento

del mundo, lo desconocido y lo asombroso.

El pensar filoséfico tiene que ser original en todo momento. Tiene que llevarlo a cabo
cada uno por si mismo. Una maravillosa sefial de que el hombre filosofa en cuanto tal
originalmente son las preguntas de los nifios. No es nada raro oir de la boca infantil algo
que por su sentido penetra inmediatamente en las profundidades del filosofar.!!

Considerando lo anterior, Lipman propone que la filosofia y la educacion pueden ir del
aula a la ciudadania para mejorar los sistemas de participacion y ayudar a tomar
decisiones razonables para el bien coman.

Dicho pensador es el autor principal de la propuesta educativa identificada como Filosofia
para nifios.12 Como estrategia para llevar a cabo dicha tarea se respalda en la creacion
de ciertas novelas y manuales de su propia autoria, que son dirigidos a los estudiantes y
a los profesores. Dichas novelas muestran a nifios y nifias dialogando sobre temas
cotidianos entrelazados con cuestiones de diferentes areas de la filosofia tales como:
l6gica, filosofia del lenguaje, ética, estética y filosofia de la naturaleza, entre otras. La
finalidad de crear un recurso educativo nuevo es para dar inicio a una nueva metodologia,

con un dialogo filosofico respaldado en la investigacion, esto dara paso a volver una

11 Jaspers; Karl. “La filosofia desde el punto de vista de la existencia”. FCE. Argentina, 1978. p.8-9.

12 De forma breve se menciona que el programa propone discutir con los nifios muchos de los temas
fundamentales de la filosofia, a partir de los conceptos centrales y de situaciones que formen parte de su
vida, sociedad, preocupacién o conocimiento, habilitarlos a la busqueda constante de soluciones racionales
y reales para el mejoramiento de si mismos y de la sociedad. En el apartado tres se detalla este punto.
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simple aula en una comunidad de indagacion.*®

[La comunidad de indagacion] (...) se funda en el concepto vigotskiano de que
aprendizaje es un proceso social en el cual, a través de la imitacion e interacciéon con
otros (en este caso nuestros pares, nuestros maestros y ciertos modelos ideales de
desempefio como los que representan los personajes de las novelas del programa),
somos capaces de construir conocimientos, sentimientos y valores que no
construiriamos en el mero ejercicio del pensamiento individualizado*

Crear una comunidad de indagacion es necesario dentro de esta practica educativa,
donde la cooperacion y el trabajo en equipo permitiran un verdadero aprendizaje
continuo, no solo informacion estancada. Esto se puede crear mediante charlas, foros,
talleres, cafés filosoficos donde padres de familia, nifios y profesores participen de forma
activa. Con lo anterior se demostrarian los beneficios que se adquieren dentro de una
sociedad que incluye a la filosofia como una materia de accién de vida y permitiria ver
la transformacion y crecimiento de dicha propuesta desde sus origenes, hasta la
actualidad. Se necesita cierta libertad para desarrollar un taller o una materia enfocada
a la FpN, pero esto nos permitiria romper con el esquema del régimen de la educacion
basada en el adoctrinamiento, el miedo y la poca libertad de pensamiento, buscando
crear consciencia en las nuevas generaciones acerca de tenerle la consideracion
necesaria a la filosofia, no ver esta disciplina como algo complicado, aburrido o negativo

y adoptarla como parte del aprendizaje para una vida mas sana, libre y armoniosa.

Al proponer incluir la disciplina filosofica desde el nivel bésico, no es para crear una sola

forma de pensamiento o bien crear un solo método de aprendizaje o de ensefianza. Algo

13 Una comunidad de investigacion en el aula no es encontrar un fundamento absoluto del conocimiento,
un cimiento inamovible, sino que hay que rehacer, mejorar y revisar constantemente todo lo que no
funciona para mantener el equilibrio reflexivo. Este no se basa, pues, en una nocién de verdad absoluta.
14 Pineda, D. A. “Filosofia para nifios.” El abc. Bogota: Beta, 2004. p. 88.
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con lo que se pretende trabajar como base inicial de este proyecto es el uso de la teoria
de las inteligencias multiples como un complemento tedrico inicial para FpN. Esta teoria

consiste en una nueva postura con respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Aristoteles decia que la inteligencia consciente no s6lo se encuentra en el conocimiento,
sino también en la destreza de aplicar los conocimientos en la practica. En esa misma
linea, Gardner plantea una nueva manera de entender y desarrollar la inteligencia,
partiendo de la psicologia de Piaget y del Procesamiento de la Informacién.*®

La inteligencia no corresponde a una calificacion, o al nimero de coeficiente intelectual
que se obtenga a través de un test, pensando en que la filosofia puede ser una
herramienta de vida, la cual desarrolla la capacidad para resolver problemas y crear
multiples opciones para satisfacer diversas necesidades, carencias, pensamientos
individuales y colectivos, pues “No todo el mundo tiene los mismos intereses y

capacidades; no todos aprendemos de la misma manera”.1®

Somos tan diferentes entre nosotros, en gran parte, porque todos tenemos diferentes
combinaciones de inteligencias. Si llegamos a reconocer esto, pienso que, como minimo,
tendremos una oportunidad mejor de enfrentarnos adecuadamente a los muchos
problemas que se nos presentan en el mundo.’

Estas son algunas de las bases para sostener que la escuela debe construir una
educacién centrada en los alumnos. Y comprender que no solo existe un tipo de
inteligencia, por lo cual la teoria de las inteligencias multiples en el aula, en conjunto con
una propuesta didactica aplicada de educacion infantil, puede favorecer todo el potencial

de nuestros alumnos, teniendo en cuenta que solo funcionara si se hace correctamente

15 Gonzalez Buisan, Celia. Trabajo Fin de Grado. “Las Inteligencias Mdltiples en el aula de Educacion
Infantil” Facultad de Educacion. p 8. 2014.

16 Howard Gardner, “Estructuras de la mente. La teoria de las Inteligencias muiltiples”. Capitulo 1” En pocas
palabras” p.13. Nueva York: Basic Books. 1993.

17 Howard Gardner, Ob.Cit., p.24
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dicho manejo de saberes y técnicas. Si no se hace correctamente y no se obtienen
buenos resultados, es probable que exista una falta de acomodo real al programa
establecido.
1.2 CONCEPTO DE FILOSOFIA PARA NINOS.

El programa de FpN fue creado en 1969 por Matthew Lipman (EE.UU.). Este proyecto
se aplica actualmente, en mas de cincuenta paises de todos los continentes. El proyecto
nace de la necesidad de resanar parte de las carencias educativas por las que en gran
parte muchos de nosotros nos enfrentamos durante el proceso de aprender. Lipman se
apoyé en la filosofia para resarcir el dafio, sin embargo, para poder introducir dicho
proyecto a un nivel educativo basico y que este tuviera continuidad hasta la etapa adulta
del conocimiento se dedicé a crear libros, manuales y textos especiales a la
comprension de cada generacion y a la época pensando en un material de respaldo con
el complemento para el profesor. Esta actividad requiere diversos factores para obtener
grandes beneficios a la hora de la practica las cuales son estas habilidades necesarias

a desatrrollar, pulir y mantener en la comunidad de investigacion:

<> Saber escuchar a los otros.

<> Entender y evaluar los argumentos propios y de otros.

& Esforzarse por ser coherente y relevante.

<> Buscar evidencias.

< Estar atentos para darnos cuenta donde esta el problema.

<> Manifestar una mente abierta y dispuesta a aprender.

< Mostrarse sensible al contexto, a su riqueza y su variedad.

< Comprometerse con la indagacion.

< Desarrollar habitos de coraje intelectual, humildad, tolerancia, integridad,
perseverancia e imparcialidad.!8

El programa de FpN busca desarrollar la capacidad de razonamiento, la comprensién

18 Hoyos Valdés, Diana. “Filosofia para nifios y lo que significa una educacion filoséfica”. Universidad de
Caldas, Colombia. p.152 // Discusiones Filosoficas. Afio 11 N° 16, enero — junio, 2010.
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ética, desarrollar la creatividad, sentir y crear habilidades deindagacion, mantener
una mente abierta, evaluar argumentos propios y de otros, desarrollar habitos de
tolerancia, reforzar las emociones propias y de los otros. A primera vista, podria parecer
un proposito sencillo, sin embargo, es de lo que carece y ahoga a nuestra sociedad y se
ha replicado hasta hoy dia.

Gracias a pensadores como Lipman, instituciones internacionales como la UNESCO
consideran el pensamiento reflexivo y el didlogo filoséfico posible y necesario en la
educacién bésica del siglo XXI. Muchisimas son las pruebas a favor de la posibilidad, la
necesidad o el derecho de los nifios a filosofar.*®

La FpN se respalda en evidencias empiricas existentes, ademas de positivas, por
ejemplo, un taller de FpN puede tener efectos cognitivos positivos en escuelas de
educacién primaria y secundaria. Incluso en diferentes paises y contextos culturales, ya
que estos efectos perduraron durante varios afos, incluso después de que los alumnos

fueran a otra escuela en la que no se usaba dicha estrategia. Sumiacher menciona que:

...la continuidad en el trabajo de escuelas entodo el mundo, el surgimiento de equipos
de investigacion universitarios, revistas, congresos y libros especializados desde los
afios 70’s en adelante, habla de que la filosofia para nifios tiene algo valioso de por
si. Sin embargo, el valor de la comprobaciéon empirica refuerza los argumentos para la
implementacion de una practica sumamente beneficiosa para nuestro tiempo, como
un argumento que se suma a la lista de razones por las que se considera que la
filosofia deberia ser parte de los espacios sociales y de la educacion.?

También se descubrié que tiene efectos sobre el éxito en las materias curriculares
tradicionales en educacion primaria. Estos hallazgos estan respaldados por estudios con

diferentes disefios de investigacion que encuentran efectos positivos en el

19 Podemos encontrar que en la Declaracion de los Derechos del Nifio se enfatiza esta necesidad en el
Principio 7: “El nifio tiene derecho a recibir educacion (...) (que) le permita, en condiciones de igualdad de
oportunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio individual, su sentido de responsabilidad moral y
social, y llegar a ser un miembro util de la sociedad” (UNESCO, Declaracion de los derechos del nifio,
A.G. res. 1386 (XIV), 14 U.N. GAOR Supp. (No. 16) p. 19, ONU Doc. A/4354, 1959).

20 sumiacher, D. et al. "Filosofia para nifios: argumentacion y dimension afectiva, Estudio empirico”.
Pensar Juntos. Revista Iberoamericana de Filosofia para Nifios, no. 5, 2021, p.65
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comportamiento en el aula, el auto concepto y las percepciones de docentes y alumnos.

Por ello, es un programa valido, digno de consideracion por cualquier docente en
cualquier pais. Eyzaguirre expone al respecto lo siguiente:
Es un desafio para nuestro pais avanzar en el desarrollo de habilidades cognitivas mas
complejas y la filosofia puede jugar un rol esencial en ello. Seria recomendable avanzar

en esta direccion introduciendo la asignatura de filosofia tempranamente en el curriculo
escolar nacional.?

Como bien lo menciona la cita anterior, incluir talleres o clases de filosofia desde los
niveles bésicos, permitirian alcanzar un nivel educativo mas critico, lo cual beneficiaria
a los niflos y a la sociedad futura con una mejor absorcion de conocimientos con esto
se modificarian de forma positiva aspectos de la vida misma como la confianza, el
autoestima, la escucha activa de unos a otros, la habilidad de exponer sus dudas o
necesidad y exigir de forma razonable la garantia de sus derechos y a cumplir con sus

obligaciones.

Existe incipiente evidencia empirica respecto de los efectos positivos de la ensefianza
de la filosofia a temprana edad en el desarrollo cognitivo de los nifios. La Universidad de
Durham, en el Reino Unido, hizo un experimento en 2015 para evaluar el impacto de la
filosofia en el desarrollo integral de los mismos. El propésito del experimento fue medir
el impacto de un afio de filosofia (un moédulo a la semana) a estudiantes de 4° y 5°
basico en el desempefo académico de matematica, lectura y escritura, ademas de otras
areas no cognitivas. Los resultados de este experimento son promisorios. Se encontrd
gue los nifios que tuvieron filosofia obtuvieron mejores resultados en las pruebas
censales de conocimiento disciplinar.?

Para poder obtener resultados fiables se necesita monitorear y poner a prueba los

aprendizajes alcanzados. Comparar diferentes sociedades educativas, como bien se

menciona en la cita anterior, los efectos dados con la inclusion de la filosofia, son

21 eyzaguirre, S. “El rol de la filosofia en el desarrollo del pensamiento critico” Puntos de Referencia,
No0.485, 2018, p. 1 Disponible en : https://educacion.udd.cl/files/2018/08/El-rol-de-la- filosofia-en-el-
desarrollo-del-pensamiento-cr%C3%ADtico.pdf

22 Eyzaguirre, S. Ob. Cit, p. 6.
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sumamente positivos, esto se deduce a través de ciertas pruebas que califican el
aprovechamiento académico en areas como matematicas y espafol, donde los nifios
alcanzan porcentajes aprobatorios y mas altos en comparativa con los nifios que no
han tenido un acercamiento filosofico, pero no solo estamos hablando del mejoramiento
académico, también hay un cambio constante en su forma de vivir, de relacionarse con
otros y de su forma de actuar a través de meditar o desarrollar mayor grado de
conciencia en cuanto a su cotidianidad.

El estudio de Trickey y Topping también encuentra impacto en el desarrollo de
habilidades cognitivas a partir de la ensefianza de la filosofia. El estudio longitudinal de
Colom et al. (2014) analiza los efectos de una hora de filosofia a la semana desde los
seis hasta los 18 afios. La evidencia acumulada para los ultimos 10 afios revela que la
filosofia para nifios promueve una ventaja promedio de media desviacion estandar en
habilidades cognitivas generales, esta ventaja se destaca especialmente en la cola mas
baja de la distribucién cognitiva.?

Estos estudios, amparan los resultados benéficos que ofrece el incluir a la filosofia,
hablando de aprendizajes educativos y de igual forma de aprendizajes para la vida
misma. Es importante mencionar que en diferentes paises se esta apostando por una
modificacién en el curriculo escolar, y que al hacer comparativas constantes, se logra
apreciar lo positiva que es una sociedad que basa su educacién en nuevas técnicas
educativas y ofreciendo actualizaciones constantes tanto a profesores como a alumnos.
Desde hace tiempo se ha pensado que la filosofia s6lo se aprende en las aulas, y que
esta disefiada solo para un gremio restringido, conformado por unos cuantos personajes
gue son dificiles de entender y de leer. Ademas de no encontrar la utilidad a dicho estudio,
sin embargo, con el paso del tiempo se ha podido demostrar que la filosofia forma parte

de nuestro vivir cotidiano, desde lo mas basico hasta lo mas complejo, pensando como

23 Eyzaguirre, S. Ob.Cit. p. 6-7. Ibidem
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primera instancia en los nifios. Es ahi donde se puede ejemplificar como ocurre el
cuestionamiento filosofico de manera natural, ya que la duda es el primer indicador para
conocer el mundo, a los otros y a ellos mismos, de tal manera la educacion basica con
bases filosoéficas ofrece diversos instrumentos para desarrollar y estimular el pensamiento

complejo, creativo y reflexivo.

Los beneficios de la filosofia no se limitan a su impacto en el desarrollo de habilidades
cognitivas y no cognitivas, sino que también permite abordar cuestiones que son
fundamentales para el desarrollo humano y la formacién ciudadana, a saber, la pregunta
por la realidad, la verdad y el conocimiento (epistemologia), por el bien y la justicia (ética)
y por nuestra propia existencia (antropologia filoséfica y ontologia).?*

La FpN es una propuesta educativa, progresiva y sisteméatica disefiada para nifios que
van de los 3 afios hasta los adolescentes de 18 afios. En estas etapas de la vida tener
una base filosofica dentro de un sistema educativo permite adquirir los instrumentos
adecuados para estimular o desarrollar el pensamiento complejo, lo cual permitird que
cada individuo sea capaz de entender mejor su entorno, descubrir el sentido del mundo
y de la misma sociedad, desarrollar el pensamiento critico y reforzar el pensamiento
emocional. De igual forma impulsara una mejora en la calidad de vida de cada individuo
y el impacto con los otros. La filosofia rompe con los paradigmas de lo ya establecido, y
ayuda a reafirmar las bases de lo que cada persona quiere para si mismo, no hablando
solo de lo académico, sino de la vida misma, las emociones, las necesidades

individuales y colectivas.

24 Eyzaguirre, S. Ob.Cit. p. 7.

18




1.3CONCEPTO DE PENSAMIENTO MULTIDIMENSIONAL.
El pensamiento multidimensional es aquel donde se articula la capacidad de razonar de

forma critica, creativa y cuidadosa, se necesita que exista un equilibrio constante entre
estas formas de experimentar el pensamiento debido, a que cada situacion, vinculo,
ejemplo o idea debe dar respuesta a la accion bajo estos tres criterios antes
mencionados. Somos seres sociales, y constantemente estamos en intercambio
colectivo de formas de vivir, pensar y actuar, si esta forma de pensamiento se practica
naturalmente dentro de las aulas, la manera en la que estudiamos, aprendemos y se
nos ensefia, facilitaria en gran medida el aprovechamiento escolar y la absorcion de
informacion, y esto seria (til para cualquier materia incluida en el curriculo escolar,

ademas de ofrecer un plus para la vida misma.

Los tres criterios que ahora proponemos como requisitos del pensamiento
multidimensional son o deberian ser totalmente igualitarios en el sentido de que si un
pensamiento no satisface los tres criterios no puede ser considerado un pensamiento
excelente. Los tres aspectos del pensamiento a los que se aplican estos criterios son: el
critico, el creativo y el cuidadoso.®

Existen casos especificos de personas que se gobiernan bajo un solo tipo de
pensamiento, y para ciertas disciplinas o casos determinados es valido, un ejemplo

seria el siguiente:

El prototipo de persona que piensa de manera critica es el buen profesional, el experto,
gue aplica su buen juicio. El prototipo de persona que piensa de manera creativa es el
artista. Ejemplos de personas que piensan de manera cuidadosa son unos padres
solicitos, una planificadora ambiental cuidadosa o un maestro responsable e implicado
en la educacion de sus estudiantes.?®

25 Lipman, Matthew, “El lugar del pensamiento en la educacién.” Octaedro. Barcelona.2016. p.13
26 Lipman, Matthew, ibidem. p.10
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La capacidad de pensar debe ser mejorada en el ambito educativo. La idea de
implementar el desarrollo y utilizacion del pensamiento multidimensional, tiene la
finalidad de mejorar la calidad de las relaciones humanas, que depende en gran medida
en la forma en la que pensamos, actuamos y sentimos, mencionar esto es necesario
para comprender que sentipensar?’ es parte de las nuevas estrategias propuestas para
una educacion de gran calidad y también para modificar el impacto social de los

individuos dentro de una comunidad.

El uso y finalidad de un razonamiento correcto (consiste) en tener nociones correctas y
un juicio correcto sobre las cosas; distinguir entre la verdad y la falsedad, entre lo que
esta bien y lo que esta mal, y actuar de acuerdo con ello?®

Considerando que cada individuo tiene la capacidad para autocorregir la manera en la
que actla, piensa o justifica ciertas nociones individuales o colectivas, nos conduce a
que al utilizar esta forma de pensamiento nos llevard a idear procesos creativos,
cuidadosos y criticos ante cualquier situacion, se intenta que estas formas de pensar
actlen en conjunto, no por separado, es necesario mencionar que no hablamos de
buscar o dar por verdaderos ciertas explicaciones o la forma de pensar de un solo tipo
de personas, todo lo contrario se trata de crear un buen dialogo filoséfico con la
caracteristica de la variedad de argumentos con tintes culturales, religiosos, éticos, etc.

como se ve en la figura 1.2°

27 Es el proceso mediante el cual ponemos a trabajar conjuntamente el pensamiento y el sentimiento. Es
la fusion de dos formas de percibir e interpretar la realidad a partir de la reflexion y el impacto emocional,
hasta converger en un mismo acto de conocimiento y acciéon. No podemos seguir educando con
procedimientos de ayer a alumnos que ya viven en el mafiana. Es educar para la vida, para los valores,
para una convivencia y el Dbienestar sostenido, mediante  impactos  creativos.
http://www.ub.edu/sentipensar/

28 Garcia Moriyon, Félix. —Filosofia para nifios: genealogia de un proyecto” Universidad de Madrid. HASER.
Revista Internacional de Filosofia Aplicada, n° 2, 2011, p.30

29 Diagrama tomado de: Lipman, Matthew, El lugar del pensamiento en la educacion. Octaedro.
Barcelona.2016. p.12.
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PENSAMIENTO
MULTIDIMENSIONAL

Fig. 1 Pensamiento multidimensional

En el pensamiento multidimensional se interrelacionan habilidades de distinto tipo y

no sélo el pensamiento I6gico-matematico. Segun Lipman:

Para Descartes, la nocion de pensamiento importante es la del pensamiento matematico
y légico. La separacion entre mente y cuerpo, y los atributos de este —la capacidad de
percepcion, las maneras de sentir, de valorar, de crear, de imaginar, de actuar, etc.—, es
total y absoluta. Sin embargo, el pensamiento multidimensional, tal como lo entendemos
aqui, apunta a un equilibrio entre lo que es cognitivo y lo que es afectivo, entre lo
perceptivo y lo conceptual; entre lo fisico y lo mental, entre lo que es gobernado por
reglas y lo que no.*°

La calidad de un argumento dependerd de cada individuo, ya que estos estaran
permeados de su contexto familiar, valores, definiciones morales, éticas y culturales, sin
embargo, recordemos que dentro de la comunidad de investigacion donde sera
implementado el pensamiento multidisciplinar, existe la posibilidad de reeducar el ser

individual ya que se aprende de uno a otros, en colectivo y viceversa.

30 Lipman, Matthew, Op. Cit. p.12.
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Constantemente necesitamos hacer juicios razonables para los cuales, sin embargo, no
nos preparan ni la razén ni la experiencia, por lo que es necesario ocupar las novelas
creadas por Matthew Lipman, donde los protagonistas son nifios o adolescentes con
problematicas que a ellos les parecen familiares, les importan y los hacen identificarse
con ciertos protagonistas; para comprender algo uno debe sentirse parte de dicho

conflicto a resolver o pensar.

1.3.1 CONCEPTO DE PENSAMIENTO CRITICO.

Este pensamiento se define por las siguientes caracteristicas, se apoya en el criterio de
los argumentos, se maneja con autocorreccion y sobre todo es sensible al contexto o
situacién determinada a evaluar. Cuando se dice que es sensible al contexto, se hace
referencia a que cada criterio enunciado, debe tener en cuenta las problematicas desde
el individuo pero también como afectan en colectivo, debido a que no todas las
situaciones podran ser resueltas bajo las mismas necesidades o por los mismos medios,
siempre se exigen argumentos soélidos y razones validas, se requiere de coherencia,
porque al defender nuestras posturas se podra contar con juicios razonados y l6gicos

que le den sentido a lo que se esta pensando.

La exigencia de coherencia en los juicios es fundamental para validar las ideas, ya que
permite un analisis riguroso por parte de las personas involucradas en una situacion.
Mediante la escucha activa y la retroalimentacion, la persona que propone las
resoluciones puede identificar y corregir posibles inconsistencias, lo cual enriquece y da
mayor valor al conjunto de ideas. La capacidad de autocorregir nuestras opiniones y

acciones es fundamental para un didlogo constructivo, y es un pilar del pensamiento
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critico. Esta forma de reflexion fomenta el aprendizaje continuo y mutuo entre las

personas.

Asi algun autor define el pensamiento critico como: «el proceso mental, las
estrategias y las representaciones que usa la gente para resolver problemas, tomar
decisiones y aprender nuevos conceptos».3! Otro entiende el pensamiento critico
como «pensamiento razonable y reflexivo que se centra en decidir qué creer y
hacer».*?

Lipman hace referencia a las citas anteriores, dejando en claro que estas podrian ser
algo limitantes, no toda decision esta razonada de forma critica, y algo que nos ayuda a
pulir nuestros juicios y a lograr que estos sean realmente razonados es la experiencia

individual y social, con esto se podria decir que se actla sabiamente.

El pensamiento critico se utiliza de manera constante en diversas areas educativas, por
ejemplo, en los problemas matematicos o en situaciones de eleccion diaria, la légica

forma parte de este pensar racional.

Cuando la dimension critica del pensamiento apunta a la razonabilidad, se complementa
con la dimension creativa y la dimensién cuidadosa, sin las cuales un pensamiento critico
podria ser racional, pero poco razonable.*?

1.3.2 CONCEPTO DE PENSAMIENTO CREATIVO.
Este tipo de pensamiento se caracteriza por ser productivo, imaginativo y auto

trascendente, centrdndose principalmente en las emociones y los momentos de

81 Robert Sternberg, «Critical Thinking: Its Nature, Measurement, and Improvement»; en Frances R. Link
(ed.), Essays on the Intellect. Alexandria, Va.: ASCD, 1985, 46. Citado en Lipman, Matthew, El lugar del
pensamiento en la educacion. Octaedro. Barcelona. 2016, pags. 20 y 42.

32 Robert H. Ennis, «A Taxonomy of Critical Thinking Dispositions and Abilities»; en Joan Boykoff Baron y
Robert J. Sternberg (eds.), Teaching Thinking Skills: Theory and Practice. Nueva York: Freeman, 1987, 10.
Citado en Lipman, Matthew, El lugar del pensamiento en la educacion. Octaedro. Barcelona. 2016, pags.
20y 42

33 Lipman, Matthew, Op. Cit. p.5
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inspiracion del individuo. Este enfoque en la imaginacion permite la creacion de

estrategias y dinamicas novedosas o diferentes para cualquier situacion.

Sus aplicaciones son variadas, desde el disefio de una clase hasta la resolucion de
problemas cotidianos, con el objetivo de proponer algo distinto a lo convencional. La meta
es inspirar a otros, sembrar asombro y curiosidad, y asi exponer el lado creativo de todas
las personas involucradas en una tarea. El artista es un ejemplo paradigmatico de alguien

gue se rige por este pensamiento.

Ya Lipman dijo hace muchos afios que necesitamos hacer a la raz6n méas emocional y a
las emociones mas inteligentes. No queremos nifios ni racionales ni emocionales, sino

nifios razonables y con una conciencia social.®

Eugenio Echeverria hace mencion de la siguiente cita, para dejar claro que un
pensamiento creativo debe ir acompafiado del pensamiento critico y del pensamiento
cuidadoso, ya que esto nos brinda un mayor control de nuestro entorno, de nuestra
individualidad y de pensar en los otros, para asi lograr una sociedad mas reflexiva y real,
no dejarse someter a los juicios de otros y tomarlas como verdades absolutas, estos
tipos de pensamiento permiten cuestionar lo que ya existe, lo que esta hecho y dicho
por otros.

1.3.3 CONCEPTO DE PENSAMIENTO CUIDADOSO.

El pensamiento cuidadoso es aquel en donde se unen la ética y los valores, a partir de
un individuo asi como de los colectivos, la manera de ejemplificarlo es haciendo mencién

a la democracia, el respeto y la igualdad, con esto damos cuenta en el apartado anterior,

34 Echeverria, Eugenio. Filosofia para nifios. Aula Nueva. México. 2006. p.70
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haciendo mencién de la conciencia social, esta se logra con la interaccion constante
entre los individuos en un contexto donde el respeto, la escucha y la formulacién de
argumentos permitan sensibilizar a todos sobre las problematicas a resolver, tomando
en cuenta las necesidades y las actitudes del resto.

El pensar globalmente indica que esta desarrollando una conciencia social, y el actuar
localmente significa que estd incorporando las acciones necesarias para coadyuvar a
una solucién dentro de su proyecto personal.®®

Con la cita anterior Echeverria da cuenta de que los individuos deben pensar en un
proyecto personal y uno social, esto con la finalidad de que planteen ciertas
problematicas de indole social, econémico o algun otro, como un ejercicio donde se
pone en préactica el equilibrio razonable entre la forma en que se est4 pensando y en

cOmo se esté actuando, mostrar empatia constante entre si mismo y los demas.

De la misma manera que tenemos el derecho al fortalecimiento fisico, también tenemos
derecho al fortalecimiento moral, para poder ser capaces de ejercer autocritica,
autocorreccion y autocontrol moral.»¢

La cita anterior hace referencia a que los individuos deben tener una educacién moral y
con valores basados en el respeto y la garantia de que sus derechos, necesidades
seran tomadas en cuenta. El pensamiento cuidadoso nos permite valorar cualquier

situacion desde un &mbito humanista y real.

35 Echeverria, Eugenio. Ob. Cit. p.73
%6 Lipman, Matthew. Ob. Cit. p.15
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CAPITULO 2. DESAFIOS DE LA INCLUSION DE FILOSOFIA PARA NINOS.

En el capitulo anterior se explico de manera detallada como surge el programa de FpN,
y algunas de las técnicas de pensamiento fundamentales a desarrollar para una
verdadera filosofia con nifios y para nifios. Es importante hacer mencién de lo anterior,
ya gque en este apartado se explicaran los desafios que encara dicho programa dentro
de un sistema educativo como el que conocemos Yy recibimos durante nuestra educacion
bésica. Para lograr el objetivo recurriremos a distintas fuentes que respaldaran la
experiencia individual y colectiva de la educacién béasica en México, por lo cual
hablaremos desde las condiciones a nivel infraestructura, hasta la técnica y planes de
trabajo aprobados por la SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA(SEP), como ultimo
punto se profundizara en la definicion de pensamiento individual y colectivo, para dar
cuenta de las condiciones, beneficios y obstaculos para el pleno desarrollo educativo

con matices filoséficos.

La inclusion de la FpN en los sistemas educativos puede ser un enfoque valioso para
fomentar el pensamiento critico, la reflexion ética y el desarrollo de habilidades de
razonamiento en los estudiantes desde una edad temprana. Sin embargo, también
presenta varios desafios que deben abordarse para implementar con éxito esta
iniciativa. Por ejemplo, la falta de conocimiento y formacién de docentes, con esto nos
referimos a que los profesores pueden no estar familiarizados con los enfoques y
métodos de la ensefianza de la FpN. Se necesita formacién adecuada para que los
docentes puedan facilitar discusiones filoséficas de manera efectiva en el aula por
lo cual estos espacios laborales deben estar a cargo de aquellos profesores en filosofia,

esto solo como un primer punto a tratar porque al incorporar la FpN en el curriculo
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existente puede requerir una planificacion y adaptacion cuidadosa. Integrar nuevas
metodologias y contenidos puede ser un proceso complejo, pero que desde las
necesidades actuales es necesario. Desde la misma institucion puede haber resistencia
por parte de algunos educadores, administradores escolares o padres que no
comprenden completamente los beneficios de la FpN o que duden de su relevancia en
la educacion. Algunos criticos pueden considerar que la filosofia es demasiado abstracta
o inaplicable en la vida cotidiana de los nifios, lo que puede influir en su aceptacion y
adopcion ya que al plantear cuestiones éticas y morales que varian segun la culturay la

sociedad.

A pesar de estos desafios, la incorporacion de la FpN en la educacién puede ser
altamente beneficiosa para el desarrollo intelectual y ético de los estudiantes. La
colaboracion entre educadores, administradores escolares, padres y expertos en

filosofia puede ayudar a superar estos obstaculos y lograr una implementacion exitosa.

Como un primer antecedente hablaremos de “La Declaracion Mundial sobre Educacién
para Todos”, la cual fue adoptada en Jomtien, Tailandia, en 1990, durante “la
Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos”, organizada por la UNESCO vy
UNICEF, en dicha conferencia se estableciéo un compromiso global para garantizar que
todas las personas, independientemente de su edad, género, origen étnico o
circunstancias socioecondémicas, tengan acceso a una educacion basica de calidad y
para abordar sus necesidades basicas de aprendizaje. La declaracion se centr6 en seis

objetivos fundamentales.

1) La expansion y el mejoramiento al acceso a la educacion basica para todos, con
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especial énfasis en grupos marginados y desfavorecidos, como las nifias y las mujeres,
las poblaciones rurales y las comunidades indigenas. 2) Se destacaba la importancia de
asegurar que los aprendices adquieran habilidades esenciales para la vida, como la
lectura, la escritura, el calculo y la resolucién de problemas. 3) Ademas de fomentar la
comprension, el pensamiento critico y la creatividad, de igual forma enfatizaba la
necesidad de eliminar las distinciones de género en la educacion y garantizar igualdad
de oportunidades para nifias y mujeres en todos los niveles educativos. 4) Se hacia
hincapié en la mejora de la calidad de la educacion, promoviendo métodos pedagdgicos
efectivos, el desarrollo profesional de los docentes y la participacion de las comunidades
en la gestion educativa. 5) Es importante decir que la declaracion reconocia la
importancia de la educacion preescolar y la atencion integral a la primera infancia como
base para el desarrollo educativo, y por ultimo 6) Se solicitaba a los gobiernos, la
sociedad civil, las comunidades y otros actores a colaborar en la promocion de la

educacién para todos, estableciendo asociaciones y compromisos sostenibles.

A partir de 1995, el programa de la UNESCO en materia de filosofia continué con la
creacion de redes regionales, particularmente activas en el Sudeste Asiatico, Europa,
América Latina y el Caribe, asi como en Africa. También se lanzaron otras iniciativas, en
particular en materia de ensefianza de la filosofia para los nifios, asi como la
Enciclopedia Multimedia de Ciencias Filoséficas, todas ellas con el objetivo comun de
popularizar una cultura filoséfica internacional.®’

La Declaracién Mundial sobre Educacion para Todos establecié un marco de accion
global para abordar las necesidades basicas de aprendizaje en todo el mundo y sento

las bases para iniciativas educativas posteriores. A pesar de los avances realizados

87 UNESCO. La filosofia, una escuela de la libertad. Ensefianza de la filosofia y aprendizaje del filosofar: la
situacion actual y las perspectivas para el futuro. UNESCO/UAM-I. México. 2011. p. XIV
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desde entonces, aun existen desafios persistentes en la busqueda de la educacion para

todos, especialmente en regiones y grupos marginados.

La FpN se introdujo en México en 1979 gracias a Albert Thompson, profesor de la
Universidad Marquet (Milwaukee, Estados Unidos), y a Matthew Lipman, que ensefaron
en la Universidad de Andhuac en la década de los ochenta, la FpN siguio difundiéndose.
Los estudiantes de Ciencias de la Educaciéon, de Filosofia y de Psicologia de la
Universidad Andhuac llevaron a cabo investigaciones en materia de FpN e hicieron
experimentos con los test de aptitud al razonamiento de la Universidad de Nueva Jersey
en las escuelas publicas y privadas. En la década de los noventa, la Universidad
Iberoamericana cre6 un programa llamado Dialogo, cuyo objetivo consiste en ayudar a
los profesores a hacer intervenir a los estudiantes, a hacerlos interactuar en la discusion,
mediante estrategias tales como la comunidad de investigacion. El Centro de FpN, que
se cred en 1992 en San Cristébal de las Casas en Chiapas, ha traducido y adaptado el
material de FpN. Ese Centro contribuy6 al desarrollo de la FpN en Costa Rica, Guatemala
y, actualmente, en Nicaragua y en Paraguay. Hay 10 centros de FpN en México, en los
gue los profesores reciben una formacion, hacen investigaciones, y traducen, adaptan o
crean materiales didacticos.*®

Con la cita anterior podemos dar cuenta que alrededor del mundo, la inclusion de la
filosofia en un sistema educativo es necesario, existen expertos trabajando en este
proyecto ya que la idea es reforzar esta disciplina en donde ya se imparte; e incluirla
como parte del curriculo donde adn no se hace presente, es fundamental explicar cuales
son las condiciones actuales del sistema educativo, con esto también podra ser mas
claro el por qué la inclusién de la filosofia no ha podido cumplirse al 100 por ciento dentro

de nuestro pais.

2.1 LAS CONDICIONES DE LA EDUCACION BASICA PARA LOS NINOS.
Analizando filosoficamente las condiciones de la educacion basica para nifios en
México, podemos dar cuenta que estas pueden variar ampliamente, segun factores
como la ubicaciéon geogréfica, el tipo de escuela (publica o privada), el nivel

socioeconémico y otros factores contextuales. Aqui hay una descripcion general de

38 UNESCO. Ob. Cit. p.p. 39-40.
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ciertas condiciones que tienen mayor peso e importancia dentro de la educacién basica

de los nifios en el pais:

En la tabla 1, se muestra la estadistica de educacién primaria®® que comprende el ciclo
escolar 2021-2022, en donde se hace referencia a las personas que son atendidas en
un modelo escolarizado?’, dentro de toda la replblica mexicana, haciendo referencia al
namero de escuelas y docentes que llevan a cabo su labor educativa, de igual forma
nos muestra que se incluye la educacioén indigena®, y los cursos comunitarios#?, al iguall

gue el sistema publico y privado.

89 Educacion primaria: Nivel educativo del tipo béasico, en el cual se sientan las bases en areas
fundamentales para la adquisicion de conocimientos posteriores, esto es, el dominio de la lectoescritura,
el conocimiento matematico, aritmético y geométrico, el conocimiento basico de las ciencias naturales y
sociales, el conocimiento del cuerpo, las posibilidades motrices y las emociones, las artes y las relaciones
interpersonales. Es obligatoria y antecede la educacién secundaria. El grupo de edad tipico para cursar
este nivel educativo es de 6 a 11 afios.

40 Es el conjunto de servicios educativos que se imparten en las instituciones educativas, lo cual implica
proporcionar un espacio fisico para recibir formacién académica de manera sistematica y requiere de
instalaciones que cubran las caracteristicas que la autoridad educativa sefiala en el acuerdo especifico de
que se trate. Tiene las opciones presencial e intensiva.

41 Servicio brindado a nifias y nifios hablantes de alguna lengua nacional indigena, independientemente de
gue sean bilinglies con diversos niveles de dominio del espafiol. Propicia la reflexion de idiomas y desarrolla
los usos del lenguaje mediante la imparticion de la asignatura de Lengua Indigena en lenguas nativas, para
fortalecer el desempefio escolar de los nifios y las nifias hablantes de lenguas indigenas.

42 Modelo educativo que destaca la organizacion multinivel del trabajo en el aula, el cual hace posible y
capitaliza la labor docente y el proceso de aprendizaje en un grupo heterogéneo de edades, conocimientos,
ritmos de aprendizaje y nivel cognoscitivo.
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Educacion primaria 13,464,469 6,621,276 6,843,193 567,929 95,855
Ceneral 12574824 6182777 6392047 519987 76,441
Indigena 790414 389,832 400,582 37277 10,301
Cursos comunitarios 99,231 48,667 50,564 10,665 9113

Pablico 12238588 6,015,075 6,223 513 503,385 86,665

Privado 1,225,881 606,201 619,680 64 544 9190

Tabla 143

Continuando con el tema de las condiciones de la educacién basica, es importante
dejar en claro que se requiere de diversos recursos, para ofrecer, un sistema seguro, de
calidad, con efectividad, armonia, respeto y que garantice el pleno desarrollo de sus
derechos y necesidades basicas, se considera primordial hacer mencion de estas
deficiencias para poder hilar el tema de la inclusién de la filosofia al curriculo educativo

basico. Para ofrecer alternativas partiremos de lo general a lo particular.

< Infraestructura y recursos: la calidad de las instalaciones escolares varia
considerablemente. Algunas escuelas pueden tener aulas bien equipadas, bibliotecas,
laboratorios y areas de juego, mientras que otras pueden carecer de estos recursos

basicos

Abordando el tema desde situaciones de comodidad y seguridad, se puede decir que

43 Calder6n Argomedo, Marco Alejandro. Coordinador Técnico de Planeacién e Informacién, Lorenzo
Vergara Lépez director de Estudios Prospectivos y Ma. de Lourdes Atilano Mireles directora de Estadistica
Educativa. —Principales cifras del sistema educativo nacional 2021-2022ll. Direccion General de
Planeacién, Programacion y Estadistica Educativa, México. Primera edicion. 2022. p.p.18.

Fuente: SEP/DGPPYEE. Sistema de Estadisticas Continuas. Formato 911.
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las aulas muchas veces se encuentran deterioradas, hace falta mobiliario adecuado,
existen problemas de iluminacion y ventilacién, lo cual puede causar que el entorno
escolar sea incomodo e inseguro, sin un disefio accesible puede excluir a estudiantes
con capacidades diferentes, la falta de aislamiento acustico y la presencia de ruido
proveniente de areas cercanas pueden ser distracciones para los estudiantes, lo que
afecta su capacidad para escuchar y participar en las clases de forma plena; de igual
forma la falta de higiene como bafios limpios y agua potable, puede afectar la salud y el
bienestar de los estudiantes, lo que a su vez influye en su capacidad para participar

activamente en el aprendizaje.

La falta de infraestructura adecuada en las escuelas puede tener un impacto significativo
en el ambiente de aprendizaje y en la calidad educativa en general, para dejar mas claro

este punto se explicara de forma breve dichas situaciones.

< Materiales didacticos y tecnolédgicos: el acceso a materiales didacticos
actualizados, libros de texto, tecnologia educativa y recursos pedagoégicos puede
variar. La falta de material educativo puede limitar la efectividad de la ensefianza y la

participacion de los estudiantes.

La carencia de recursos educativos basicos, como libros de texto, material didactico y
tecnologia, puede limitar las oportunidades de aprendizaje y la interaccion en el aula.
Tomando en cuenta que estamos en una era digital, la falta de acceso a tecnologia y
conectividad a Internet puede dejar a los estudiantes en desventaja en términos de
investigacion, acceso a recursos en linea y habilidades digitales, por lo cual tanto los
docentes y los alumnos pueden tener dificultades para obtener u ofrecer lecciones

efectivas.
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Porcentaje de escuelas gque cuentan con servicios
basicos, infraestructura o equipamiento

53

[n)]
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Gréafica 144

En la gréfica 1, se muestra el porcentaje de escuelas que cuentan con ciertos servicios
basicos, infraestructura y equipamiento a nivel republica mexicana, de igual forma
hace la comparativa entre la educacion basica*® y la educacion media superior®®, esta
grafica corresponde a la informacién recabada en el ciclo escolar 2021-2022, bajo un

formato denominado 911.47

En temas como la conexion a Internet, la Infraestructura adaptada para discapacidad,

44 Calderén Argomedo. Ob. Cit. p.54. 1/ la siguiente grafica no incluye la educacion inicial y preescolar.

Fuente: SEP/DGPPYEE. Sistema de Estadisticas Continuas. Formato 911.

45 Educacion basica: Tipo educativo en el Sistema Educativo Nacional. Es el primer tramo formativo

obligatorio que comprende el mayor nimero de afios de escolaridad; esta compuesta por los niveles: inicial

(general e indigena), preescolar (general, indigena, cursos comunitarios), primaria (general, indigena,

cursos comunitarios) y secundaria (general, técnica y telesecundaria). Los rangos de edad tipicos para

cursar los niveles educativos son: inicial, menores de tres afios; preescolar, de 3 a 5 afios; primaria, de 6 a

11 afos; y, secundaria, de 12 a 14 afios.

46 Educacion media superior: Tipo educativo que comprende los niveles de bachillerato, de profesional

técnico bachiller y los equivalentes a éste, asi como la educacién profesional que no requiere bachillerato

0 sus equivalentes. El grupo de edad tipico para cursar este tipo educativo es de 15 a 17 afios.

47 Formato 911. Instrumento que se utiliza para recabar la informacién sobre matricula, docentes y
caracteristicas de la poblacion estudiantil, de las escuelas de educacién especial, basica, media superior y
superior, supervisiones, bibliotecas y formacion para el trabajo. Integra la informacién estadistica educativa
oficial en el &mbito nacional con la cual se apoyan los procesos de planeacion, programacion,
presupuestario y asignacién de recursos, evaluacién y rendicion de cuentas del sector educativo.
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materiales adaptados para discapacidad y sanitarios mixtos es donde existen los
porcentajes mas bajos, tomando en cuenta estos datos, nos podemos dar cuenta que
cierta parte de la poblacion esta siendo afectada, ya que estas deficiencias representan
trabas gigantescas a nivel educativo. Otro aspecto para evaluar las condiciones

educativas es respecto de la preparacion docente, personal suficiente y actualizado.

< Personal docente: la calidad y la formacion de los docentes son factores cruciales

en la educacion basica. La falta de maestros capacitados y motivados

puede impactar negativamente en la calidad de la ensefianza y el aprendizaje. La
relacion maestro-alumno también puede influir en la atencion individualizada que los

ninos reciben.

La falta de conocimiento y formacion adecuada de los docentes es un desafio importante
en el sistema educativo de México, como en muchos otros paises. Esta falta de
formacion puede afectar negativamente la calidad de la ensefianza y el aprendizaje,
algunos docentes desconocen algunas de las ultimas metodologias educativas que han
demostrado ser efectivas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, lo cual da como
resultado una ensefianza desactualizada. De igual forma existen situaciones donde
ciertos profesores pueden carecer de conocimientos profundos en ciertas areas del
curriculo, lo que dificultaria la transmision precisa y efectiva del conocimiento a los
estudiantes. Dado que las aulas en México pueden ser muy diversas en términos de
habilidades, estilos de aprendizaje y necesidades de los estudiantes, los docentes
necesitan habilidades para adaptarse y diferenciar la ensefianza, tomando en cuenta
gue la educacion debe ser incluyente en todo momento, se ha podido observar que

muchos métodos de ensefianza estan basados en la memorizacién en lugar de fomentar
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habilidades de pensamiento critico, creatividad y resolucion de problemas.

La Federacion de FpN, creada en 1993, se retine anualmente en diferentes partes de
México. México es el Unico pais en el mundo que ha acogido dos veces conferencias
del ICPIC, las cuales se celebraron en el castillo de Chapultepec. Se elaboraron
materiales para la poblacion indigena de México, que cuenta 64 etnias, y se han
escolarizado miles de nifios indigenas. En la Ciudad de México, el Ministerio de
Educacién Primaria ha alentado, desde hace mas de diez afios, la aplicacion de la FpN
en mas de 400 escuelas tanto rurales como urbanas, preescolares, primarias y
secundarias. Algunas escuelas exigen que los profesores dispongan de un diploma con
150 horas de formacién en este campo. La mayoria de las escuelas opinan que la FpN
brinda una oportunidad a los alumnos para desarrollar su pensamiento critico y poner
en practica valores propios de la democracia, la tolerancia para con la diversidad y
la educacioén para la paz.*®
La formacién docente también debe incluir habilidades para abordar las necesidades
socioemaocionales de los estudiantes y promover su bienestar emocional y social, la falta
de formacion en esta area puede afectar el ambiente de aprendizaje. Para abordar
dichas carencias y probleméticas, es esencial invertir en programas de formacion
docente de calidad que sean pertinentes y actualizadas. La formacion debe centrarse
en metodologias modernas, manejo de la diversidad en el aula, uso efectivo de la
tecnologia y habilidades socioemocionales, entre otros aspectos. Promover la
colaboracién entre docentes y facilitar el intercambio de mejores practicas puede
contribuir a mejorar la calidad de la educacion en México. La calidad y la adecuacién del

curriculo escolar y los enfoques pedagdgicos utilizados influyen en el aprendizaje y el

interés de los nifios por la educacion.

48 UNESCO. La filosofia, una escuela de la libertad. Ensefianza de la filosofia y aprendizaje del filosofar: la
situacién actual y las perspectivas para el futuro. UNESCO/UAM-I. México. 2011. p. 40
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Concepto 2019-2020 2020-2021 2021-2022

Alumnos
Poblacién atendida’ 648,101 601,024 587,099
Poblacion atendida por area? 628,609 587,012 570,957
Ceguera 2,196 2124 2,07
Baja vision 6,604 6,254 6,096
Sordera 3,821 3,701 3,429
Hipoacusia 9,270 8,775 8,441
Discapacidad motriz 16,991 15,901 15,747
Discapacidad intelectual 107,308 100,244 92,7
Aptitudes sobresalientes 20,690 15828 14,037
Otras condiciones 461,729 434185 428 425
Poblacion atendida por sostenimiento 648,101 601,024 587,099
Publico 645375 598,754 584942
Privado 2,726 2,270 2157

Escuelas
Total 6,315 6,369 6,402
Centro de Atencion Multiple 1,669 1,667 1663
Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular 4,646 4,702 4739

Tabla 24°

La tabla 2, hace referencia a lo que se denomina educacién especial®®, como se puede
observar se incluyen tres ciclos escolares, los cuales comprenden a partir del 2019 hasta
el 2022, es de suma importancia notar que tienen dos valores de referencia los cuales

estdn marcados como 1/ y 2/ (dichos conceptos estan explicados a pie de pagina)

49 Calderén Argomedo. Ob. Cit. p.44.

La siguiente tabla nos hace referencia a lo que se denomina como educacién especial, el cual es un
servicio educativo destinado a personas con discapacidad, transitoria o definitiva, asi como a aquellas
con aptitudes sobresalientes, que busca atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones, con equidad social incluyente y con perspectiva de género.

En donde: 1/ La poblacion total atendida incluye a los alumnos que presentan necesidades educativas
especiales, temporales o0 permanentes, que pueden o0 no estar asociadas a una discapacidad o aptitudes
sobresalientes. 2/ La poblacion atendida por area sélo incluye a los alumnos que presentan alguna
discapacidad o aptitudes sobresalientes. Fuente: SEP/DGPPyEE. Sistema de Estadisticas Continuas.
Formato 911.

* CAM: Centro de Atencién Mdltiple *USAER: Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular

50 Educacion especial: Servicio educativo destinado a personas con discapacidad, transitoria o definitiva,
asi como a aquellas con aptitudes sobresalientes, que busca atender a los educandos de manera adecuada
a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y con perspectiva de género.
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Estos datos validan lo que estamos exponiendo acerca de las condiciones a las que

Tabla 3°
Concepto 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
NUMERQ DE PERSONAS

POBLACION ATENDIDA Y

DIAGNOSTICADA 339952 380668 399004 431477 436207 420709 400342 379273

Poblacion Atendida por Area 339 952 380 668 399 004 431 477 436 207 420 709 400 342 379 273
Deficiencia mental 44 017 53 383 60 652 66 465 69 489 74725 79 740 81982
Trastornos visuales 2725 3738 4614 5003 4521 4822 4 651 4672
Trastornos de audicion 13229 12 500 12354 12 993 13 486 14 023 14 436 14 562
Problemas de conducta 6 295 nd. nd n.d. nd nd. nd. nd.
Impedimentos motores 8074 9 504 10 670 11241 12 456 13163 13 607 14 280
Problemas de aprendizaje 79723 nd. n.d. n.d. n.d n.d. nd nd.
Problemas de lenguaje 12180 nd. n.d. nd. n.d. nd. nd. nd.
Intervencién temprana ~ nd nd nd. nd. n.d nd. n.d. nd
Aptitudes sobresalientes * 9 386 9104 6843 6327 5953 4601 4 893 4452
Autismo 565 n.d. nd n.d nd. n.d. nd n.d.
Sin discapacidad 163758 292430 303871 320448 330302 309375 283015 250325

Poblacion Diagnosticada *

Poblacion por sostenimiento 339952 380668 399004 431477 436207 420709 400342 379273
Federal 51774 54 842 50 068 47 817 41 700 37827 34 348 32811
Estatal 286 147 323 348 345810 380 897 391 698 379 843 363 110 343 494
Particular 203 2478 3126 2763 2808 3039 2884 2968

CENTROS

UNIDADES DE SERVICIO® 2880 3063 3316 3575 3732 3 967 4118 4242
Escuelas de educacion especial 169 135 103 100 85 81 70 70
Centros de atencion mulfiple 910 1031 1144 1197 1253 1278 1296 1321
Centros de capacitacion 7 57 40 37 36 33 32 3
Centros psicopedagdgicos 138 69 40 27 27 18 15 14
Unidades de grupos integrados 136 54 37 17 16 16 16 16
Centros de intervencion temprana 28 19 11 8 7 6 4 4
Centros de diagnastico y canalizacion 10 17
Unidad de apoyo a la educacion regular * 1382 1648 1922 2180 2298 2527 2678 2778
Aptitudes scbresalientes (CAS) ¥ 38 a3 19 9 10 8 7 8

se enfrentan los nifios en cuanto a las garantias educativas, para ofrecer una calidad
educativa, incluyente y con profesores capacitados se deben resolver todas estas

necesidades.

51 Cérdova Villalobos, José Angel, secretario de educacion pablica, Bernardo, Rojas Néjera, titular de la
unidad de planeacién y evaluacion de politicas educativas, Sergio G, Zavala Mendoza, director general
de planeacion y estadistica educativa. “Sistema educativo de los Estados Unidos Mexicanos, principales
cifras ciclo escolar 2011-2012”. Direccién General de Planeacion y programacién. México. Primera
edicién. 2012. p. 203.

1/ Derivado de la nueva estructura en educacién especial, a partir de 1998 la poblacion atendida con
problemas de conducta, aprendizaje, lenguaje, autismo e intervencion temprana, se registran en el
concepto de poblacién atendida sin discapacidad.

2/ A partir de 1997 la poblacidn con intervencion temprana se encuentra distribuida en las demas areas de
atencion de acuerdo al problema detectado.

3/ Se reportan cifras a partir del afio en que se incorpora el nuevo servicio.

4/ A partir de 1997 desaparece el servicio de diagnéstico, canalizando a la poblacién a las diferentes
areas de atencion, fundamentalmente a los Centros de Atencién Mdltiple.

n.d corresponde a No disponible.

e/ corresponde a cifras estimadas. Fuente: secretaria de educacion Publica.
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La tabla 3 nos ofrece datos recabados desde 1997 hasta el 2011, como bien se puede
notar existe un gran niumero de estudiantes con necesidades particulares en cuanto a
educacién, aunque nos dice que existen centros especiales encargados de esta
poblacidon. Desde el andlisis filosofico se entiende que al igual que en la educacion
basica, la educacion indigena y los cursos comunitarios, la disciplina filoséfica no forma
parte del curriculo, por tanto, nos permite aseverar que la FpN debe ser incluida, no
s6lo como una materia opcional o de relleno, sino como una materia modificadora a nivel
de vida, de pensamiento y de accion, no solamente para beneficio de los estudiantes,
asi como de los padres, profesores y administrativos. Es importante comparar los datos
de la tabla 2 con relacién a la tabla 3, aunque son de diferentes afios, nos demuestran
gue es poco el avance que se ha otorgado y se ha logrado en cuanto a un sistema

educativo eficaz e incluyente.

Como parte de los temas importantes a analizar la desercién escolar se incluye en esta
lista, se tiene el registro de que en septiembre de 2021, la desercion escolar en México
ha sido un desafio persistente en el sistema educativo basico, algunos de los factores
que han contribuido a la desercion escolar es el componente econdémico, muchas
familias enfrentan dificultades econdmicas, lo que conduce a que los nifios abandonen
la escuela para trabajar y contribuir al sustento familiar, de igual forma en algunas
comunidades, existe una falta de valoracién de la educacion, ademas, las normas de
género y la discriminacion pueden afectar la participacion continua en la educacion,
especialmente para las nifias, en areas rurales y marginadas, puede haber falta de
acceso a escuelas de calidad, lo que dificulta la asistencia regular de los estudiantes, de

igual forma en algunas zonas, la violencia relacionada con el crimen organizado y otros
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problemas de seguridad pueden afectar con la asistencia escolar.

Actualmente la calidad educativa en México, se refiere a aquellas instituciones que
promueven el progreso de los estudiantes en una amplia gama de logros intelectuales,
sociales, morales y emocionales, teniendo en cuenta su nivel socioeconémico, su medio
familiar y su aprendizaje previo. Un sistema escolar eficaz es aquel que maximiza la
capacidad de las escuelas para alcanzar esos resultados. Lo que supone adoptar la
nociéon de valor afiadido en la eficacia escolar y la integracion dinamica de la
organizacion institucional, de los recursos humanos y fiscales, del programa curricular y
la didactica, de los procesos educativos y sus resultados en términos de aprendizaje.®?

El gobierno mexicano ha implementado diversas estrategias para abordar este problema
alo largo de los afios, incluyendo programas de becas, mejoramiento de infraestructuras
educativas, capacitacidon de maestros y campafias de concienciacion. Sin embargo, a
pesar de estos esfuerzos, la desercidn escolar sigue siendo un problema en el pais. La
tabla 4 y la imagen 1 nos ofrecen datos que pertenecen al informe de “Principales cifras
del sistema educativo nacional 2021-2022". Estas se incluyen por la pertinencia de como
ocurre la vida educativa en un margen de 100 alumnos, en donde se demuestra que
lamentablemente ni la mitad de estos estudiantes llegan a un sistema educativo del tipo
medio superior 0 superior, esto es alarmante, ya que al no existir un pensamiento critico
desde la educacion basica se ve afectada la trayectoria de cada individuo, tomemos en
cuenta que una sociedad mejor preparada para el futuro, es lo que conduce a un pais
al desarrollo y a obtener mejores condiciones de vida desde un asunto econémico,

social, ético y de participacion.

52 BOLETIN CIENTIFICO —Con-Cienciall. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo. Volumen 5, No.
9. enero 2018. Publicacion semestral. Olguin Meza, Maria de JesUs. “Sistema Educativo Mexicano”.
Ensayo N.1.
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05 0.4

Abandono escolar 04

Reprobacion 06 05 05

Eficiencia terminal 96.0 96.7 970

Tasa de terminacion® 102.2 1023 1019

Cobertura (6 a 11 anos)" 104.2 1031 101.7

Tasa neta de escolarizacion (6 a 11 anos)! 983 974 96.3 Tab|a 453
Modelo de transito escolar en el si: d i dalidad escolarizada

PERIODO 2005-2021

2005-2006 2010-20T1 201M-2012 2013-2014 2014-2015 2016-2017 2017-2018 2021-2022
Ingreso a Egreso de
Profesional Profesional
Técnico Técnico

- .’-
o
Ingreso a Egreso de Ingreso a Egreso de

Primaria Primaria Secundaria Secundaria d 1
- i - V ’- 7.-
5 3 n « (%
A,

Ingreso a Egreso de Ingreso a Egreso de
Bachillerato Bachillerato Licenciatura Licenciatura

2 - > Figura 14
En general, mejorar las condiciones de la educacion basica para los nifios en México
implica abordar estas areas de manera integral, desde la inversién en infraestructura

y formacién docente hasta la implementacion de programas inclusivos y la promocion

de la participacion de la comunidad educativa.

53 Calderén Argomedo, Ob. Cit. p. 25.

1/ Para su calculo se toman las proyecciones de poblacién de CONAPO, versién septiembre 2018, p/
Cifras preliminares para abandono escolar, reprobacion, tasa de terminacion y eficiencia terminal. Fuente:
SEP/DGPPYEE.

54 Calderén Argomedo, Marco Alejandro. Coordinador Técnico de Planeacién e Informacién, Lorenzo
Vergara Lépez director de Estudios Prospectivos y Ma. de Lourdes Atilano Mireles directora de Estadistica
Educativa. “Principales cifras del sistema educativo nacional 2021-2022". Direccion General de
Planeacién, Programacion y Estadistica Educativa, México. Primera edicion. 2022. p.p. 14.

El modelo refleja el comportamiento de cada 100 estudiantes que iniciaron su educaciéon primaria en el
ciclo escolar 2005-2006, y sigue su trayectoria hasta estimar cuantos lograron terminar estudios
superiores en el ciclo escolar 2021-2022. En la representacion del modelo, las cifras dentro de los circulos
sefialan el nimero de estudiantes que abandonaron temporal o definitivamente sus estudios. Fuente:
SEP/DGPPYEE.
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2.2 LAS CONDICIONES DE LA VIDA EMOCIONAL PARA LOS NINOS.
Desde el analisis filoséfico consideramos que un ambiente escolar, familiar y social
debe ofrecer herramientas basicas e importantes para su desarrollo saludable y
bienestar a lo largo de toda su vida. Es bien sabido que la vida emocional de un nifio se
refiere a cOmo experimenta, comprende y maneja sus propias emociones y las de los
demas. Existen algunas condiciones clave que son fundamentales para promover una
vida emocional saludable en los nifios, por ejemplo, que su ambiente familiar sea seguro
y afectuoso donde logren sentirse valorados, aceptados y respetados. El apoyo
emocional constante de los padres, cuidadores y adultos de confianza es esencial para
gue los nifios desarrollen una autoestima positiva y confianza en si mismos, se les debe
alentar a que se expresen de manera abierta y saludable. El trabajo de los adultos en
este caso es demostrar empatia y escuchar atentamente cuando los nifios comparten
sus sentimientos, esto ayuda a los infantes a aprender a reconocer y comprender sus
propias emociones, y de igual forma los adultos cercanos a los nifios deben gozar de
una capacidad emocional saludable, debido a que estos juegan un papel crucial al
modelar como manejar las emociones de manera efectiva, mostrar de forma racional
como manejar el estrés, la frustracion y el enojo de manera adecuada les proporciona a
los nifios ejemplos positivos a seguir. Permitir que los nifios enfrenten desafios y
fracasos de manera gradual les ayuda a desarrollar resiliencia emocional, aprender a
lidiar con las dificultades que promueven la capacidad de recuperacion y la

adaptabilidad a lo largo del tiempo. Rafael Bisquerra menciona que:
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capacidad de recuperacion y la adaptabilidad a lo largo del tiempo. Rafael Bisquerra

menciona que:

La educaciéon emocional se propone optimizar el desarrollo humano. Es decir, el
desarrollo personal y social; o, dicho de otra manera: el desarrollo de la personalidad
integral del individuo. Es por tanto una educacion para la vida. La educacién emocional
es un proceso educativo continuo y permanente, puesto que debe estar presente a lo
largo de todo el curriculum académico y en la formacién permanente a lo largo de toda
la vida. La educaciéon emocional adopta un enfoque del ciclo vital, que se lleva a la
practica a través de programas secuenciados que se inician en la educacion infantil,

siguen a través de primaria y secundaria, y se prolongan en la vida adulta.>®

Las interacciones con compafieros y otros adultos ayudan a los nifios a desarrollar
habilidades sociales y emocionales, de igual forma jugar en grupo al igual que la
realizacion de actividades colaborativas brindan oportunidades para practicar la
empatia, la cooperacion y la comunicacion. Fomentar la comunicacion abierta y alentar
a los nifios a hacer preguntas sobre sus emociones y experiencias promueve un
ambiente donde se sientan comodos buscando orientacion y apoyo. Brindar y ensefiar
a los nifios técnicas de manejo del estrés, como la respiracion profunda, la meditacién y
el ejercicio, puede favorecer a desarrollar habilidades para gestionar la ansiedad vy el

estrés en su vida cotidiana.

Es de suma importancia dejar claro lo anterior, debido a que los nifios dentro de un

5 BISQUERRA ALZINA, R. “La educaciéon emocional en la formacion del profesorado”. Revista
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, vol. 19, nim. 3, diciembre, 2005, pp. 95-114 Universidad
de Zaragoza, Espafa. p.97.
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sistema educativo escolar, no solo debe estar enfocado en el acreditar materias e ir
ascendiendo gradualmente a ciclos escolares. La calidad emocional en la educacion se
refiere a la importancia de abordar y promover el bienestar emocional y social
de los estudiantes como parte integral de su experiencia educativa. Las emociones
desempeiian un papel crucial en el proceso de aprendizaje y en el desarrollo general de
los individuos incorporar la calidad emocional en la educacién implica varios aspectos:
la inteligencia emocional de los estudiantes implica ayudarles a comprender y manejar
sSus propias emociones, asi como a reconocer y responder adecuadamente a las
emociones de los demas. Se hace hincapié en cultivar la empatia y las habilidades
sociales para establecer relaciones saludables, a comunicarse de manera efectiva y a
resolver conflictos de manera constructiva de igual forma se busca fomentar la
capacidad de enfrentar adversidades y superar desafios para gestionar el estrés, a
adaptarse a situaciones cambiantes y a mantener una actitud positiva ante la vida,
desarrollar una mayor autoconciencia, lo que les permitira identificar y expresar sus
emociones de manera saludable. También se trabaja en la construccién de una
autoestima positiva y una imagen positiva de si mismos. La calidad emocional en la
educacién promueve la creacion de un entorno de aprendizaje seguro y acogedor. Esto
permite que los estudiantes se sientan comodos al expresar sus pensamientos y
emociones, lo que a su vez facilita un aprendizaje mas significativo. Poder proporcionar
recursos y apoyo emocional a los estudiantes cuando lo necesiten, como servicios de
consejeria, o técnicas de relajacion, y programas de educacion socioemocional, de igual
forma la calidad emocional en la educacion también esta relacionada con fomentar la
creatividad y la expresion artistica, lo que puede contribuir a la liberacién y gestion de

emociones.
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Se considera que los aspectos emocionales y sociales son fundamentales para el éxito
académico y personal de los estudiantes. Al integrar estas dimensiones en el sistema
educativo, se esta mejor preparado para formar individuos equilibrados, capaces de

afrontar los desafios de la vida de manera saludable y constructiva.

2.3 LAS CONDICIONES DEL PENSAMIENTO INDIVIDUAL Y COLECTIVO.

Las condiciones del pensamiento individual y colectivo son fundamentales para el
desarrollo humano, la toma de decisiones informadas y la construccion de sociedades
saludables. Tanto el pensamiento individual como el colectivo influyen en cémo las

personas perciben el mundo, resuelven problemas y se relacionan entre si.

Pensamiento Individual:

Se requiere de un nivel adecuado de educacion y alfabetizacion para el desarrollo del
pensamiento critico y analitico. La capacidad de leer, escribir y acceder a informacién
confiable es crucial para tomar decisiones informadas y razonar de manera efectiva. El
fomentar la curiosidad y la apertura a nuevas ideas estimula el pensamiento individual,
las personas que estan dispuestas a explorar perspectivas diferentes y cuestionar
suposiciones tienden a desarrollar una comprensién mas profunda y matizada del
mundo. El pensamiento critico implica examinar evidencias, considerar diferentes
puntos de vista y llegar a conclusiones respaldadas por razonamiento l6gico. Desarrollar
la habilidad para comprender las propias creencias, valores y prejuicios ayuda a las
personas a tomar decisiones mas conscientes, evitando caer en sesgos cognitivos,
incrementar las habilidades para abordar desafios de manera efectiva, identificar

soluciones y tomar decisiones basadas en la evaluacion de opciones disponibles es
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esencial para el pensamiento individual.
Pensamiento Colectivo:

La comunicacion abierta y efectiva es esencial para el pensamiento colectivo. Cuando
las personas pueden expresar sus ideas y escuchar a otros, se crea un entorno donde
se pueden generar soluciones conjuntas, trabajar en equipo y colaborar con otros, se
promueve la unién de ideas y la creacion de soluciones mas completas y efectivas.
Incluir una variedad de voces y puntos de vista en el proceso de pensamiento colectivo
enriquece la discusion y ayuda a evitar la tendencia hacia el pensamiento individual o
conformista, cuando se incluye a todas las partes interesadas en la fase de toma de
decisiones, se fomenta un pensamiento colectivo mas equitativo y considerado, como
se menciona en el capitulo I. Dentro de una comunidad de indagacion es de suma
importancia contar con facilitadores capacitados, para garantizar un guiamiento por el
pensamiento colectivo, asegurandose de que las discusiones sean productivas y se
llegue a consensos o decisiones basadas en la informacion y el analisis, fomentando el
respeto mutuo y la empatia hacia las experiencias y perspectivas de los demas es
esencial para el pensamiento colectivo positivo y la construccidon de relaciones

saludables.

En dltima instancia, tanto el pensamiento individual, como el pensamiento colectivo,
requieren un compromiso con la mejora continua, la autoevaluacion y la adaptacion.
Cuando las condiciones adecuadas se cultivan y mantienen, se puede fomentar un
pensamiento mas critico, mas creativo y mas efectivo, tanto a nivel individual como

colectivo.
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El pensamiento individual se refiere al proceso de reflexion, analisis y formacion de
ideas que una persona realiza de manera independiente teniendo la capacidad de
procesar informacion, tomar decisiones y desarrollar opiniones basadas en el
razonamiento personal y la experiencia individual para tomar decisiones por uno mismo,
sin depender completamente de las opiniones o influencias externas y asi desarrollar
soluciones originales para problemas y explorar nuevas formas de ver el mundo, lo cual
implica analizar la informacion de manera objetiva, cuestionar suposiciones y evaluar la
validez de las ideas presentadas. El pensamiento critico ayuda a llegar a conclusiones
basadas en evidencias y razonamientos logicos. ElI pensamiento individual implica
asumir la responsabilidad de las propias decisiones y acciones, ya que se basan en el

propio razonamiento Yy juicio.

En resumen, el pensamiento individual es esencial para el desarrollo personal, la toma
de decisiones informadas y la generacion de ideas originales. A través del pensamiento
individual, las personas pueden contribuir a la sociedad con su singularidad y

perspectivas Unicas, enriqueciendo el didlogo y la comprension mutua.

2.3.1 VARIEDAD DE EXPERIENCIAS DE LA CALIDAD EDUCATIVA DE

ALUMNOS Y PADRES EN MEXICO.

La variedad de experiencias en la percepcion de la calidad educativa por parte de
alumnos y padres en México es un fenomeno amplio y diverso debido a la complejidad
del sistema educativo y a las diferencias socioecondmicas, geograficas y culturales en

todo el pais.
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Existe una marcada diferencia en la percepcion de calidad educativa entre escuelas
publicas y privadas. Las escuelas privadas a menudo tienen recursos mas abundantes,
aulas mejor equipadas y personal docente con salarios competitivos, lo que puede influir
en que muchos padres consideren que ofrecen una educacion de mayor calidad en
comparacion con las escuelas publicas. La calidad educativa varia significativamente
entre zonas rurales y urbanas. Las &reas urbanas tienden a tener mas acceso a
recursos, programas extracurriculares y oportunidades educativas avanzadas, mientras
que, en las zonas rurales, los desafios de infraestructura, recursos limitados y falta de

docentes capacitados pueden afectar la calidad percibida de la educacion.

México es un pais geograficamente diverso. La calidad educativa puede variar de
manera significativa entre diferentes estados y regiones. Algunas regiones pueden tener
una mejor inversion en educacion y programas de desarrollo, mientras que otras pueden
enfrentar desafios significativos, la diversidad cultural y linguistica de México también
influye en las experiencias de calidad educativa. Las comunidades indigenas a menudo
enfrentan barreras lingiisticas y culturales en el sistema educativo, lo que puede afectar

su percepcion de la calidad educativa.

La disponibilidad y el acceso a recursos tecnolégicos, como computadoras y acceso a
Internet, pueden variar ampliamente. Esto puede afectar la calidad de la educacion,
especialmente en el contexto de la creciente importancia de la educacion en lineay la

tecnologia en la ensefianza.

La participaciéon activa de los padres en la educacion de sus hijos puede variar. Algunos

padres pueden tener mas tiempo y recursos para involucrarse en la educacion de sus
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hijos, lo que puede influir en su percepcion de la calidad educativa. Las metodologias
de ensefianza y los enfoques pedagdgicos pueden variar entre escuelas y docentes.
Algunos padres y alumnos pueden preferir ciertos enfoques educativos sobre otros, lo

que influye en su percepcion de la calidad.

Los docentes desempefian un papel crucial en la percepcion de calidad educativa. La
experiencia, formacion, compromiso y habilidades pedagégicas de los maestros
influyen en como se valora la ensefianza. Docentes motivados y competentes suelen
estar asociados con una educacion de calidad. Los valores culturales y las expectativas
de la sociedad mexicana pueden afectar la forma en que se valora la educacion. La
importancia otorgada a la educacién en la cultura local influira en cdmo se percibe su

calidad.

En resumen, la variedad de experiencias en la percepcion de la calidad educativa en
México refleja la complejidad y diversidad del sistema educativo del pais, asi como las
diferentes realidades socioeconémicas y culturales en las que operan las escuelas y las
comunidades, en general, la percepcién y valoracién de la calidad educativa de
alumnos y padres en México es un tema multidimensional y complejo que esta influido

por una serie de factores interrelacionados.
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CAPITULO 3
BENEFICIOS QUE APORTA LA INCLUSION DE LA FILOSOFIA A LA EDUCACION
PRIMARIA.
Como se ha venido explicando en los capitulos anteriores hablar de FpN y buscar la
inclusién de este programa al sistema educativo basico es un proyecto que requiere de
mucho trabajo a nivel sociedad y en cuanto a la administracion publica educativa, por
eso se ha explicado, y se ha tratado de sefialar de forma detallada, como surge dicha
propuesta, cuales son los obstaculos reales a los que nos estamos enfrentando, en
primer lugar, hacer visible lo que pocos reconocemos, dos analizar nuestra realidad y
tres buscar soluciones o bien arreglar poco a poco dicha estructura, cambiar el
imaginario para transformar nuestra vida, por lo cual en este capitulo se respaldara el
beneficio de implementar la materia de filosofia, en las aulas, en las calles y en la vida.
El panorama puede ser difuso, sin embargo este proyecto tiene la intencion de promover
la capacidad de cuestionar, analizar y evaluar toda la informacion y el conjunto de ideas
y argumentos que se han ofrecido hasta este punto y asi crear mayor curiosidad,
fomentar la indagacion y lograr que la sociedad tome decisiones informadas en cuanto
a todo aquello que nos concierne, forma, beneficia y afecta como seres humanos y
participes de una sociedad: “La filosofia en la ensefianza basica desarrolla capacidades

cognitivas de los estudiantes y genera mejores resultados en sus aprendizajes.”®

Como puntos fundamentales profundizaremos en el tema del pensamiento critico y la

reflexion, dando respuesta a ¢,por qué nos interesamos en gque este proyecto comience

56 Eyzaguirre, S. “La filosofia en la educacion basica.” Revista de Filosofia, Augusto Astudillo Canobra,
2018.p 2.
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con los nifios? Es porque ellos son agentes que por naturaleza estan descubriendo el
mundo, la gran curiosidad que acompafia su camino de formacion permite que ellos
cuestionen todo aquello que les cause duda, asombro o les represente un problema, ya
que para llegar a cualquier respuesta se utilizo el analisis y la evaluacion de ciertas
ideas propias, aprendidas, vistas en algun medio de comunicacion o bien al relacionarse
con personas que estan fuera del nucleo familiar, este ultimo punto es de suma
importancia tenerlo presente debido a la diversidad existente entre seres humanos,
ahora bien, retomando la idea, de incluir a la filosofia en la educacion de los nifios
desarrolla habilidades para la toma de decisiones lo cual es una actividad a la que diario
todos estamos sometidos, desde lo mas basico como decidir que queremos cometr,
hasta nuestra forma de comportarnos con buenas acciones o de forma brutal
afectdndonos como individuos y a terceros, sembrando conciencia a temprana edad se
logra una conciencia informada y moralmente estable. Involucrar a los nifios en debates
con tintes filos6ficos permite que estos ofrezcan soluciones desde diversas
perspectivas, las cuales ademas de ser interesantes muchas veces logran tener mayor
afianzamiento por la creatividad y la perspectiva con la que observan dichos asuntos.

La profesora Eyzaguirre plantea que la filosofia permite abordar cuestiones
fundamentales para el desarrollo humano y la formacién ciudadana, la pregunta por la
realidad, la verdad y el conocimiento (epistemologia), por el bien y la justicia (ética) y por

nuestra propia existencia (antropolégica, filoséfica y ontoldgica)®’

57 Eyzaguirre, S. Ob. Cit. p.4.
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Se subestima constantemente a todo menor de edad por carecer de experiencia, sin
embargo, los tiempos han cambiado y con ello la forma de pensar, educar, sentir y
comunicarnos. Escuchar activamente es un ejercicio que con urgencia debe
implementarse entre adultos y nifios, esto fortalecera el respeto mutuo y logra mostrar
mayor tolerancia, esto siempre es benéfico para cualquier etapa de nuestras vidas, esto
conduce a ser inclusivos en todo momento. La ética y los valores se hacen presentes y
demostrables en nuestro dia a dia, se dice que la filosofia brinda la oportunidad de
escarbar en las cuestiones éticas y morales, permite desarrollar un sentido solido de
valores y principios, fomentar el gozo de aprender e intentar sembrar suefios que
conduzcan a cada individuo a forjar un futuro sin temores, es parte de la mision de vida,
tomando en cuenta lo emocional y lo verdaderamente académico no para una industria,
si no para aquello que se hace por eleccién y no por opcion. La invitacion a la reflexion
filosofica estimula la curiosidad y el deseo de saber mas, contribuyendo asi al

aprendizaje permanente y constante.

Es menester tomar posicion respecto de las problematicas actuales que atraviesan a una
época 0 a una generacion e iluminar nuestra practica diaria, nuestra vida cotidiana, a
partir de la actitud adoptada. Podemos decir, entonces, que “aprender filosofia”, tal como
aqui se la esta entendiendo, posibilita aprender “algo” mas que lo que otros han pensado,
pues permite desarrollar el propio pensamiento y adoptar una cierta actitud frente a la

vida.58

Preparar a los estudiantes para la vida en una sociedad compleja. es una mision de

gran relevancia, ya que en nuestra actualidad el mundo sufre cambios constantes, de

58Azar, Roberto Miguel. ¢ Qué sentido tiene ensefar y/o aprender Filosofia? Eikasia: revista de filosofia,
ISSN-e 1885-5679, N°. 61, 2015, pags. 189-198. p.4
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gran impacto y de formas precipitadas. La filosofia ofrece los instrumentos para

enfrentar desafios y adaptarse a nuevas situaciones.

El pensamiento cuidadoso es el que nos hace capaces de elegir Io que creemos que es
importante en un contexto particular (ético, estético, cientifico, etc.), y el que determina
aquellos aspectos sobre los que nos debemos concentrar [...] El pensamiento
cuidadoso, que tiene como resultado basico la comprensién profunda, se va forjando en
el decurso de nuestra vida perceptiva, sensitiva y emocional y nos ayuda a determinar
coémo actuar en las diversas situaciones.>

Es importante destacar que la educacion en México ha evolucionado con el tiempo,

diferentes corrientes filosoficas y pedagogicas han influido en su desarrollo. Los

modelos educativos actuales buscan equilibrar estas diversas perspectivas para

proporcionar una educacion que sea relevante, inclusiva y centrada en el desarrollo

integral de los estudiantes.

Realizando una comparacion en el sistema educativo filoséfico de México en 1980 con
el de 2020 muestra una serie de cambios significativos a lo largo de cuatro décadas,
gue a continuacién seran presentadas.

En 1980, la filosofia generalmente no era una parte integral del sistema educativo
mexicano. La ensefianza de la filosofia estaba relegada a niveles educativos posteriores
a la educacién basica, principalmente en la educacion superior, el sistema educativo
mexicano tenia un enfoque mas tradicional y memoristico, centrado en la transmision
de conocimientos, la tecnologia en las aulas era limitada, y el acceso a recursos

educativos y bibliotecas estaba restringido en comparacion con la disponibilidad actual.

59Modzelewski Helena, Techera Deborah y Fernandez Jacqueline. Comunidad de indagacion y educacion
de las emociones. Sharp, Ann Margaret. “La educacion de las emociones en la comunidad de indagacion”.
Serendip. 2012. p. 26.
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La diversidad y la tolerancia en la educacion a menudo eran areas subdesarrolladas, la
filosofia que se impartia rara vez incluia perspectivas interculturales o cuestiones de
género y diversidad, la ensefianza de la ética y la ciudadania era limitada en el sistema

educativo mexicano.

A comparacion de la actualidad, tomando como ejemplo 2020, ha habido un mayor
reconocimiento de la importancia de la filosofia en la educacion, se han implementado
reformas que han introducido la filosofia en la educacion basica y media, aunque su
alcance y profundidad pueden variar segun las regiones y las escuelas. Se ha avanzado
hacia un enfoque més centrado en el desarrollo de habilidades, incluido el pensamiento
critico y la resolucion de problemas, en lugar de la memorizacién de informacion. El
acceso a la tecnologia y recursos en linea han crecido significativamente, lo que ha
permitido un aprendizaje mas diversificado (acceso a informacion filosofica de todo el
mundo) gracias a eso hoy dia existe un mayor énfasis en la promocion de la diversidad,
la inclusién y la tolerancia en la educacion, incluida la filosofia, se abordan cuestiones
éticas y sociales relacionadas con la diversidad en el curriculo, se ha dado mas
importancia a la ética y la ciudadania en la educacién, incluida la promocién de valores
éticos y la formacién de ciudadanos activos y comprometidos, seres democraticos.
También es sumamente importante destacar que la politica educativa neoliberal de
Felipe Calderén en 2008 elimind la ensefianza de la filosofia en la educacion media
superior, pero gracias a la lucha del Observatorio Filosofico se logro recuperar esta
disciplina tanto en los bachilleratos generales como en los tecnologicos.

Ademas, se destaca que, en 2019, con el apoyo de la sociedad, se logré incorporar la
ensefianza de la filosofia y las humanidades en el articulo 3° constitucional y las leyes
secundarias de la educacion, siguiendo la propuesta inicial del presidente Andrés Manuel
Lépez Obrador. Sin embargo, se plantea que la propuesta actual del marco curricular
comun para la educacion media superior esta eliminando estas disciplinas filoséficas
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conquistadas y no incluye la FpN en el nuevo modelo educativo.®®
Se argumenta que la inclusion de la filosofia en la educacion no es una ocurrencia

politica, sino que tiene sus fundamentos en la historia de la humanidad, ya que
promueve el pensamiento critico, analitico, reflexivo y creativo, contribuyendo a la
formacion de una conciencia transformadora y ética en los jovenes y nifios. Se hace un
llamado a la SEP (Secretaria de Educacion Publica) para que cumpla con el mandato
constitucional y las leyes secundarias, incluyendo las disciplinas filosoficas en el marco
curricular comun de la educaciéon media superior y la FpN en todos los niveles de la
educacion basica.b!

Esta solicitud se respalda tanto en la importancia histérica de la filosofia como en los
dictados de la UNESCO, y se espera una respuesta por parte de las autoridades
educativas para corregir la ausencia de la ensefianza filoséfica en el sistema educativo
mexicano.

Concluyendo se puede apreciar que, a lo largo de las décadas, el sistema educativo
filosofico de México ha experimentado cambios significativos en términos de inclusion
de la filosofia, enfoque educativo, tecnologia, diversidad y énfasis en la ética y la

ciudadania, estos cambios reflejan la evolucién de la educacion en México.

60 Vargas Lozano, Gabriel. “EN DEFENSA DE LA FILOSOFIA” Primera edicion. Editorial Torres Asociados.
2022. p.p. 35-44.

61 Vargas Lozano, Gabriel. “LA SEP, LAS HUMANIDADES Y LA CUARTA TRANSFORMACION”.
Observatorio Filoséfico. 2022.
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3.1 LA FILOSOFIA Y LA TOMA DE DECISIONES.

La filosofia desempefia un papel fundamental en el proceso de toma de decisiones,
refuerza en las personas diferentes cuestiones éticas, morales y conceptuales, que a
menudo estan implicitas en las decisiones que tomamos en la vida cotidiana y en
situaciones mas complejas ayuda a las personas a aclarar sus valores y principios
personales. Al reflexionar sobre cuestiones filosdéficas, las personas pueden identificar
lo que consideran importante y lo que manejara sus decisiones, fomenta el pensamiento
critico y la evaluacion racional de argumentos y creencias, este enfoque analitico es
valioso al enfrentar decisiones importantes, ya que permite diferenciar entre opciones y

evaluar sus intereses.

En el articulo de Roberto Azar titulado “¢Qué sentido tiene ensefiar y/o aprender
Filosofia?”, retoma las palabras de Adolfo Carpio, la siguiente cita esta incluida en el
Prefacio a la primera edicion de su libro “Principios de Filosofia” Estos Principios no se
dirigen a quienes esperan recibir una doctrina consagrada, sino a personas a cuya
responsabilidad se apela para que ejecuten con independencia su propio criterio, del
que cada uno debiera hacer uso (...) Pero el pensar libre y responsable no es nada
que pueda lograrse —en el airell (...), poniéndose a discutir simplemente, sin mas guia
0 preparacion que el talento, la fortuna o la experiencia de cada cual (...) Si en verdad
se quiere pensar con seriedad, y no divagar, es preciso el estudio, la disciplina, el
esfuerzo y el puntual conocimiento del tema (porque no puede —criticarsell o que se
conoce solo superficialmente o no se conoce en absoluto). Ahora bien, no hay mejor
ensefianza del pensar que la que brindan los grandes pensadores. (...) Este es el suelo
historico-real sobre el que se mueven estos Principios. (...) Con otras palabras: aqui
se trata de ideas vivas, no de cuestiones abstractamente académicas, como a primera
vista quiza pudiera imaginarse. Tal ilusion (...) nace de creer que lo real y concreto
es lo inmediato, y que de ello se debe hablar también de manera inmediata, y aun a

gritos.%?

62 Azar, Roberto Miguel. ¢Qué sentido tiene ensefiar y/o aprender Filosofia? Eikasia: revista de filosofia,
ISSN-e 1885-5679, N°. 61, 2015, pags. 189-198. p.5
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La filosofia alienta a las personas a considerar diversas perspectivas y argumentos,
esto es esencial al tomar decisiones, ya que ayuda a evitar sesgos y a comprender las
implicaciones de cada opcion desde diferentes puntos de vista, en situaciones donde
las decisiones son particularmente complejas o tienen consecuencias significativas. La
filosofia puede proporcionar herramientas conceptuales para abordar los problemas
desde una perspectiva mas profunda y reflexiva, en contextos especificos, ayuda a
desarrollar pautas éticas para tomar decisiones que sean benéficas para el mayor

namero de personas.

La mayéutica socratica nos ensefié a desmenuzar problemas, situaciones, conceptos
y argumentos, dudando y analizando. Esta devino Posteriormente en la dialéctica y
con ello el analisis, la sintesis y la antitesis. Es decir, abordar los distintos conceptos
a partir de los argumentos, de la reflexién y de aquello que nos hace ser humanos, la
razon.®?

El autoconocimiento constante permite comprender nuestras creencias, valores y

prejuicios personales esto es esencial para tomar decisiones informadas y éticas.

La filosofia proporciona un marco intelectual y ético para abordar la toma de
decisiones en una amplia variedad de contextos, brinda las herramientas
necesarias para abordar cuestiones complejas y éticas que a menudo surgen en la vida

cotidiana y en situaciones profesionales o personales.

3.2 LAS EMOCIONES Y FILOSOFIA PARA NINOS.
Como bien sabemos los seres humanos no tenemos que aprender a sentir, esta es una

capacidad natural de muchos seres vivos, pero por ahora solo nos concentraremos en

63 Bernal Arrevillaga, Luz Eunice. Educacion y filosofia: un binomio olvidado por los nuevos modelos.
3er congreso latinoamericano de filosofia de la educacién. las tradiciones de la filosofia de la educacion
en america latina: del norte al sur. vol.3. 2015. p.3.
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los nifios como el sujeto de interés principal. ¢Por qué es importante hablar de esto?
Debido a que algunas veces se cree que hablar de la manera en la que sentimos,
percibimos y en la que demostramos todo aquello que llevamos en la mente y en los
revoloteos del corazén, carece de importancia si proviene de un infante u adolescente.

Los recién nacidos lloran por un proceso biologico, en donde sus pulmones se abreny
comienzan a respirar, se podria entender que el primer llanto manifiesta dolor. Sin
embargo, sabemos que los demas llantos tienen un significado en especifico, hay
sollozos para avisar que tienen hambre, otros para avisar que tienen frio y unos mas
para decir que estan sucios. Recurrir a este ejemplo me parece adecuado, por la razén
de que las emociones son nuestro primer lenguaje y nuestro primer proceso cognitivo:

Estar enojado implica hacer un juicio: el de que alguien ha hecho algo incorrecto; estar
alegre es juzgar que algo benéfico nos ha ocurrido. Dado que la emocion esta
inextricablemente vinculada con el juicio, —las emociones son basicamente formas de
cognicién.®

Durante toda nuestra vida las emociones van a estar presentes, uno no puede dejar de
sentir, y tampoco hay escuelas previas para aprender a sentir, sin embargo, si se
puede modificar lo que nos ensefiaron en nuestro nucleo, lo que absorbimos del
contacto social, y del significado que nosotros mismos le dimos a cada situacion vivida,
por ejemplo, qué era bueno o malo sentir. Poco a poco podemos hacernos conscientes
de que podemos ganar control de nuestras emociones, porque nosotros mismos en
parte las generamos. Como sefala Helena Modzelewski:

Hablar del modo “como siento”, o “como veo” una determinada situacién implica que, en
parte, soy yo misma la que he determinado lo que, en dicha situacion, resulta relevante
para mis propios intereses. De entre toda la informacion que constantemente nos
abruma, somos nosotros los que decidimos, en cada instante, qué es aquello a lo que

64 Modzelewski Helena, Techera Deborah y Fernandez Jacqueline. Comunidad de indagacion y
educacion de las emociones. 2012. p. 24. Citan a Peters, R. (1972, p.77): —The education of
the emotionsll, En: R.Dearden, Education and reason London: Routledge & Kegan.
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atenderemos.®®

El nacleo familiar es la primera instancia educativa que conocemos, cada familia tiene
diferentes formas de ensefiar, es aqui en donde los valores, las creencias, las
tradiciones, el nivel educativo, el econdmico y el cultural determina, las multiples
diferencias y variedades de gestionar las emociones que existen dentro de una
diversidad social. ¢Por qué es importante mencionarlo? Debido a que cuando el nifio
comienza a relacionarse con otros nifios y que sus contextos son completamente
distintos o contrarios, existe el primer proceso cognitivo del cuestionamiento, porque al
experimentar y observar distinciones muy obvias y otras no tan obvias puede
conflictuarles y hacerlos sentir confundidos, sufrir enojos o sentir un sin fin de
emociones que afectaran sus otros procesos de aprendizaje.

Los nifios, adolescentes y adultos vamos a pasar por este proceso constantemente en
nuestra vida, al ser seres sociales que nos relacionamos siempre vamos a conocer
personas que tengan formas de actuar, dirigirse o de sentir distintas a las nuestras, mas
alla de la tolerancia, la diversidad y el respeto:

Cuando los nifios llegan a la escuela ya son personas, es decir, seres que pueden
pensar y sentir. Algunos traen ya un repertorio de habilidades cognitivas ganadas en el
ambito de la familia; otras emociones positivas hacia el mundo de los otros, como
resultado de un sentido de confianza adquirido en el hogar. Hay, sin embargo, otros que
llegan con habilidades cognitivas poco desarrolladas y con un caudal de emociones que

sugiere que han desarrollado una cierta desconfianza hacia el mundo que los rodea.

65 Modzelewski Helena, Techera Deborah y Fernandez Jacqueline. Comunidad de indagacion y educacion
de las emociones, 2012. p. 24.
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Para que una sociedad sea funcional y que exista un aprendizaje de calidad se debe
reconocer el constante trabajo necesario para un progreso a nivel emocional. La
metodologia de la comunidad de indagaciéon en el aula puede construir un ambiente

propicio a partir de grupos heterogéneos:

Es a partir de un grupo asi, heterogéneo, que tiene uno que proponerse crear una
comunidad de indagacion en el aula, es decir, un grupo de personas que estan deseosas
de deliberar juntas acerca de asuntos que les resultan de importancia, de construir los
unos sobre las ideas de los otros, de ayudarse entre si a detectar supuestos y anticipar
consecuencias, al tiempo que se van identificando con lo que se hace en el grupo,
aprendiendo y practicando el arte de la autorreflexion y aprendiendo también como
poner su propio ego en perspectiva. Todas estas caracteristicas suponen un
dominio gradual de las habilidades propias del pensamiento critico, creativo vy
cuidadoso.%®

La reconstruccion a nivel emocional puede hacerse las veces que sea necesario dentro
de cada individuo, identificar qué se necesita trabajar en esta parte de nuestras vidas a
través de la auto reflexion, analizar de pronto nuestro propio contexto, darnos cuenta
que hay ciertas cosas que nos incomodan, aunque provengan de nuestro nucleo familiar
y poderlo cambiar no esta mal.

Al igual que los adultos, los nifios y jovenes tienen y expresan emociones que estan
relacionadas con sus creencias. Estan felices cuando creen que algo bueno va a
ocurrirles, y tristes cuando creen gue van a ser castigados. A menudo, sin embargo,
descubrimos que nuestras creencias subyacentes son miopes o incorrectas. El papel de
la investigacion comunitaria es el de examinar las creencias en un ambiente seguro.®’

Las emociones estan vinculadas con todo lo que conforma al ser humano, cuando
hacemos algo que nos gusta nuestra productividad se refleja y la manera de aprender
se vuelve mas sencilla, porque se esta disfrutando el proceso. Cuando hacemos algo
gue nos disgusta, el transcurso se vuelve lento, aburrido y nos crea sentimientos de

enojo o frustracion; ahora que sabemos esto y que mas adelante vamos a dar muestras,

66 Modzelewski Helena, 2012. Ob. Cit. p 27-28
67 Modzelewski Helena, 2012. Ibidem.
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(capitulo 4) de cémo las emociones son algo completamente importante para el
desarrollo de calidad de un Infante y también para el nivel de vida cuando nos volvamos

adultos. Un nifo feliz, sera un adulto feliz.

Una buena investigacion en comunidad fusiona la educacion de las emociones
con la educacion en el buen pensamiento para cultivar una atmoésfera dialégica 'y
de confianza, en la cual los nifios y jovenes puedan aprender a pensar bien, a
pensar por si mismos y a hacer mejores juicios en su vida cotidiana. La emocion
es la otra cara de la razén; por ello, la educacién en conjunto de las emociones y
el pensamiento es esencial cuando se pretende lograr un mundo mas razonable
y bello.%8

No se puede educar dejando de lado la vida emocional, y en la filosofia encontramos el
vinculo perfecto para tocar todos estos temas desde las ciencias complejas como las
matematicas, la fisica y la quimica o hasta todo aquello que entra dentro de lo social, el

arte, la lectura y la historia.

3.3LA FILOSOFIA Y LA DIVERSIDAD.

La filosofia promueve la consideracién de diversas perspectivas sobre cuestiones
filoséficas y éticas. Esto incluye la apertura a ideas y puntos de vista de personas de
diferentes culturas, antecedentes y experiencias de vida. La ética es una rama central
de la filosofia que se ocupa de las cuestiones de lo que es correcto e incorrecto, la
justicia, la igualdad y los derechos humanos, son parte de este campo de estudio que
aborda cuestiones de diversidad y discriminaciéon. La filosofia también se ha ocupado
de cuestiones globales relacionadas con la diversidad, como los derechos humanos, la

multiculturalidad y la convivencia pacifica entre diferentes grupos culturales y étnicos en

68 Modzelewski Helena. Ob. Cit. p 30.
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un mundo cada vez mas interconectado al explorar las diferencias culturales y las
formas en que las distintas culturas abordan cuestiones filosdficas, esto fomenta el
didlogo intercultural y el entendimiento mutuo por ejemplo las luchas de las poblaciones
marginadas y oprimidas, como los pueblos indigenas y las minorias étnicas afrontan
cuestiones relacionadas con la justicia social y la diversidad cultural, la organizacién del
didlogo y el entendimiento esto es esencial para abordar las diferencias y los conflictos
relacionados con la diversidad de manera constructiva y pacifica.

Los talleres de FpN aparecen como espacios de indeterminacion, libres de todo juicio
moral, en los que los nifios pueden articular el contenido y la orientacion de experiencias
vividas: son los nifios quienes al identificar y nombrar estas experiencias emiten un juicio
sobre las mismas. Es justo al construir estos juicios que los nifios han de desarrollar un
proceso de autoconocimiento que como hemos reiterado en diversas ocasiones, aparece
justo como el objeto de nuestros talleres.®®
La préactica de la FpN no es un lujo académico, sino una necesidad formativa: sirve para
ensefiar a pensar en un mundo diverso y complejo, y se practica porque el pensamiento
critico y ético no surge de manera espontanea, sino que debe cultivarse desde la infancia.
Ademas, sirve como base para la construccion de una conciencia ética temprana lo que
implica que desde pequefios los individuos deben aprender a distinguir entre lo justo y lo
injusto, no por imposicién, sino por reflexion. Asi, la practica filosofica permite que los

nifilos comprendan problemas como la discriminacion, la igualdad y los derechos humanos

desde una perspectiva critica y empatica.

Por otro lado, se debe practicar porque responde a una necesidad social concreta: vivir
en sociedades plurales lo que implica que educar sin considerar la diversidad es formar

individuos incapaces de convivir.

69 Ezcurdia, Jose. “Filosofia para nifios, La filosofia frente al espejo”. Editorial ltaca. México. 2016. p. 76.
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Recapitulando, la FpN desempefia un papel importante en la promocion de la diversidad
para formar ciudadanos criticos, éticos y conscientes de la diversidad al fomentar la
exploracion de perspectivas multiples, abordar cuestiones éticas y morales
relacionadas con la diversidad, y promover el dialogo intercultural y el entendimiento
mutuo, se practica porque solo a través del dialogo, la reflexion y el cuestionamiento
desde edades tempranas es posible construir sociedades mas justas, incluyentes y

pacificas.

34 LA FILOSOFIA Y LA SOCIEDAD.

La filosofia juega un papel importante en la comprension critica y mejora de la sociedad
de diversas maneras, se entiende que estas dos estructuras estan profundamente
relacionadas. A lo largo de la historia varios agentes sociales determinados como
fildsofos han desarrollado teorias de todo tipo, basandose en el ser humano como actor
principal de estudio y formacioén, se proporcionan herramientas para analizar y criticar
aspectos de la sociedad que pueden ser injustos, opresivos o problematicos sobre lo
que es correcto o incorrecto en el comportamiento humano, con lo anterior se han
logrado crear modelos politicos, econdmicos, educativos, de salud, y demés temas con
bases filosoficas, dichos proyectos tienen un impacto directo en la forma en que la
sociedad establece patrones y valores morales colectivos, por ejemplo, la estructura y
organizacion del poder dentro de una sociedad influyen en la politica y la toma de

decisiones nacionales e internacionales.

Pensemos en un modelo aplicado a partir de ahora, suponiendo efectos, beneficios y

causas para un México proximo. Visién: México Filoséfico en 2033.

Se comienza con la implementacion de un nuevo curriculo educativo que coloca la
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filosofia como materia fundamental desde la educacion primaria hasta la superior. Los
estudiantes desarrollan habilidades de pensamiento critico, resolucion de problemas y
ética desde una edad temprana, para esto se invierte en la capacitacion de docentes
altamente calificados en filosofia, con enfoque en la enseflanza de habilidades
filosoficas y éticas en el aula, se fomenta la diversidad de pensamiento y la
tolerancia a través de debates filosoficos y didlogos interculturales en todas las

escuelas.

Consecuencia: la sociedad mexicana adopta una mayor conciencia ética y un
compromiso con la justicia social, los ciudadanos se involucran activamente en la
solucion de problemas sociales, participan activamente en la toma de decisiones
politicas y sociales, basando sus elecciones en argumentos racionales y principios
éticos, se establece un gobierno que abraza la transparencia, la rendicion de cuentas y
la justicia, las acciones politicas se desarrollan teniendo en cuenta el bienestar comun

y la igualdad.

Las empresas y organizaciones adoptan principios éticos con responsabilidad social, se
promueve una economia equitativa y sostenible que aborda la desigualdad econémica,

responde a los conflictos de interés de una mayoria.

Beneficios: se crea alianza con los medios de comunicacion, estos impulsan la
alfabetizacion mediatica y filosofica, fomentando la critica y la reflexion en lugar de la
polarizacion, se fomenta la produccion artistica y cultural que promueve la reflexion y el

cuestionamiento filosoéfico.

Supuestos resultados: después de una década de implementacién de este modelo,
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México ha experimentado cambios notables, la sociedad estd mas consciente de los
valores éticos y la justicia social, lo que se refleja en politicas gubernamentales mas
equitativas, los ciudadanos son participativos, criticos y comprometidos con el bienestar
comun, la educacion filosofica ha formado una generacion de pensadores criticos y
éticos que contribuyen al desarrollo sostenible de México. Es importante recordar
gue esta vision es un ideal que puede inspirar la mejora de la sociedad, pero la realidad
es mas compleja y puede requerir un esfuerzo constante y compromiso a largo plazo

para lograr cambios significativos en la direccion de la sociedad.

La concepcidn filoséfica y pedagdgica subyacente en los modelos educativos de la
educacién basica en México es una cuestion compleja y multifacética. La educacién no
debe verse como algo forzoso, aburrido, molesto o sin sentido, porque estos adjetivos
son los que han predominado los origenes de lo que conocemos como sistema

educativo.

El medio en el cual se desenvuelve el dialogo filos6fico entre los nifios y nifias es la
comunidad de indagacion, siendo ésta el espacio en el cual expresan y desarrollan cada
una de sus ideas; un lugar donde el pensamiento mismo es el centro del juego intelectual
gue los ensefia a crecer y a aprender a aprender, y que al mismo tiempo fomenta valores
ético-morales que, asumidos desde la realidad del mismo juego, transforma la vision que
tienen del mundo para convertirlo en un espacio para sofar, y luchar por esos suefios,
donde todos tienen derecho a expresarse y ser escuchados a pesar de las diferencias;
donde, como todo juego, existen unas reglas que tienen que respetarse, para asi vivir
(jugar) todos juntos y en armonia.’®

Las generaciones actuales, necesitan cosas actuales, la humanidad avanza
constantemente, el avance debe de ser progresivo a nivel sociedad, individual y dentro

del mismo sistema.

70 Bocaranda-Santos, RA. La Comunidad de Indagacion. Forjadora de la Nueva Sociedad. Revista de
Artes y Humanidades UNICA, 2009. p. 214 https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=170118863011
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CAPITULO 4. EXPERIENCIAS EN EL TALLER.

El objetivo de este capitulo es explicar como apliqué los fundamentos tedricos, la
metodologia y las herramientas practicas de FpN en un taller que facilité a un grupo de
primaria. Daré una justificacion general del taller, el contexto en el que se llevé a cabo,
su estructura y cronograma. Asimismo, expondré algunas evidencias de las actividades

y reflexionaré sobre su impacto en las y los participantes.

La implementacién de talleres filoséficos en México conlleva una serie de beneficios que
impactan positivamente en la calidad de vida emocional y en la madurez en la toma de
decisiones. La filosofia, al fomentar el pensamiento critico, la apertura de espiritu, la
responsabilidad civica, la comprension y la tolerancia, contribuyen significativamente al

desarrollo integral de los participantes.

La preparacion en el ambito filoséfico, fomenta en los pequefios el desarrollo del
pensamiento critico, la reflexion ética y el razonamiento, lo que les permite comprender
y cuestionar el mundo que les rodea. La practica de filosofia con nifios genera
crecimiento en diversos aspectos del desarrollo personal, potenciando el ambito

cognitivo, moral y la actitud de basqueda de sentido de la realidad.

La UNESCO reconoce que la educacion filoséfica favorece la apertura del espiritu, la
responsabilidad civica, la comprensién y la tolerancia entre los individuos y los grupos,
por la participacion de los adultos en los talleres filos6ficos brinda la oportunidad de
reflexionar sobre aspectos fundamentales de la existencia humana, promoviendo la
autoexploracion, el pensamiento critico y la toma de decisiones informadas. Estos
talleres contribuyen al desarrollo de habilidades sociales, autoestima, autocuidado,
autogestion familiar y competencias parentales.’

La comunidad de indagacion o de dialogo filoséfico busca mejorar la comunicacion, la

71 Astudillo Canobra, Augusto. ¢ Por qué importa la filosofia en la educacion escolar para el siglo XXI?
comentario de la exposicion de la profesora Sylvia Eyzaguirre. Revista de filosofia. 2019, 76, pp. 269-274.
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comprension y la empatia en el ambito familiar, al igual que se pretende fortalecer la
autoestima y el autocuidado tanto de los padres como de los hijos. Los padres de familia
deberian involucrarse en estos talleres para fortalecer el vinculo con sus hijos,
promoviendo la reflexién conjunta sobre temas relevantes para la compatibilidad familiar

y el desarrollo de habilidades sociales en los nifios.

La formacion en filosofia otorga a los profesores herramientas para fomentar el
pensamiento critico, la reflexion ética y el razonamiento en sus estudiantes. La practica
de la filosofia en la educacion basica desarrolla capacidades cognitivas en los

estudiantes y genera mejores resultados en sus procesos de aprendizaje.

Asimismo, la formacion en filosofia puede contribuir a que los docentes promuevan un
ambiente de dialogo, respeto y tolerancia en el aula, lo que impacta positivamente en la

madurez en la toma de decisiones de los estudiantes.

En resumen, la implementacion de talleres filoséficos en México, dirigidos a nifios,
adultos, padres de familia y profesores, puede generar un impacto significativo en la
calidad de vida social, emocional y educativa, lo que contribuye al desarrollo integral de

los participantes.

4.1 CONTEXTO.

Como primer antecedente y punto de referencia explicaré a manera de lista el orden y
aspectos que evalué y utilicé para poder llevar a cabo un taller de FpN. Esto sucedio en
el afio 2019 en un periodo menor a 4 meses. El taller tuvo lugar en la escuela primaria
“Cultura Azteca” con clave: (09DPR3128N) ubicada en avenida Yucatan sur s/n alcaldia

Milpa Alta; se efectuaba una vez por semana, con una duracion de 2 horas por sesion.
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Para lograr resultados efectivos, necesitaba disefiar un plan de trabajo que fuera
adecuado al contexto, necesidades, intereses y edad de los nifios con quienes tendria
la oportunidad de poner en préactica dicho taller. Me dieron la oportunidad de conocerlos
antes de la primera sesion y la directora, junto con su profesor en turno, me explicaron
ciertas dificultades a las que me podria enfrentar dentro de ese salén de clases. Me
parecid interesante la diferencia de opinidon que teniamos cada uno como docente y en
mi caso como tallerista. En donde muchos veian a nifios “problematicos”, ingobernables
0 quiza dificiles, yo encontraba la oportunidad de canalizar esa energia de forma
positiva. Mi intencién fue que el cambio no solo se diera dentro del salén de clases, sino
hacer que esto perdurara hasta su vida adulta, que transformara sus suefios, ideas y

decisiones para el bien individual y colectivo.

Recordando que Matthew Lipman y Ann Sharp habian elaborado novelas filosoficas y
manuales para los docentes, disefiados especificamente para su programa, me parecié
una buena idea intentar replicar el modelo en el cual ofrecerles a los nifios nuevas
estrategias de aprendizaje y conocimiento adecuados a su contexto. Como objetivo
principal necesitaba saber cémo pensaban, de qué forma se veian a si mismos y con
todo esto entender como percibian el mundo, la sociedad y todo aquello de lo que somos
parte. Por eso, disefié un plan de trabajo especificamente adaptado a la comprension y
la curiosidad innata de los nifios de esta edad, se enfoca en conceptos filoséficos
basicos, presentados de maneras accesibles y estimulantes, que no fueran invasivos de

ninguna forma y mucho menos aburridos.

Para lograrlo también utilice como parte de mi guia la metodologia ludica, retomando la

propuesta de “pautas” para orientar una sesion segun Jordi Nomen, quien incluye una
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“pauta de juego” relacionada con una pregunta y una lectura breve.’? Las sesiones se
impartian a través de actividades ladicas, juegos de roles, narrativas creativas,
exposicion y analisis de videos y cuentos. Con esto se fue logrando la participacion

activa, la reflexion y el pensamiento critico de los nifios poco a poco.

Promover un ambiente donde los nifios pudieran expresar sus pensamientos, ideasy
cuestionamientos liboremente, era parte de las metas a alcanzar. Por lo cual los debates
también formaban parte de las actividades, estos se llevaban a cabo de manera
respetuosa para cultivar habilidades argumentativas, de razonamiento, tolerancia y

respeto a la diversidad de ideas.

Consideré hacer énfasis en temas éticos, por las recomendaciones antes recibidas por
parte de los docentes de la escuela primaria: integrar un componente ético que
permitiera a los niflos explorar y reflexionar sobre temas de moralidad, valores y

responsabilidad personal y social me parecia de gran importancia.

Al finalizar cada sesion, teniamos un proceso de evaluacion integral y continua que no
s6lo consideraba el conocimiento adquirido en relacion a informacion, sino también el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico, empatia y capacidad para resolver
problemas éticos. Me resultaba fascinante observar la alegria que les producia darse
cuenta que estaban siendo otros, que aprendian, se divertian, y que el taller era el lugar
y su momento donde eran un poquito mas libres, y mas unidos, quiza hasta mas
empoderados. Porque ahi contaba toda opinidon, ninguna pregunta habia de

considerarse “tonta” y mucho menos existian respuestas incorrectas, solo eran ellos

72 Nomen, Jordi. El nifio filésofo. Editorial Arpa, Barcelona, 2018, pp. 94, 101 y ss.
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MisSMosS Yy su voz era escuchada.

Esta es la estructura general que disefié como plan para el taller antes mencionado.

PROPOSITOS GENERALES DEL TALLER.
Se busca que los nifios:
Desarrollen su potencial personal de manera sana, placentera, afectiva, responsable,
libre de violencia y adicciones, para la construccion de un proyecto de vida viable, que
contemple el mejoramiento personal y social, el respeto a la diversidad y el desarrollo

de entornos saludables.

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN

1. Autorregulacién y ejercicio responsable de la libertad.
2. Apego a la legalidad y sentido de justicia.
3. Reconocer las diversas manifestaciones de las emociones, su influencia y

posibles efectos en otras personas.
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PLAN DE SECUENCIA DIDACTICA DE CADA SESION

) INICIO:

o Presentacion del taller. Normas de convivencia acordadas entre todos.

«  Platicar sobre las situaciones que los hacen experimentar diversas emociones y la

importancia de expresarlas.

) DESARROLLO
. En el cuaderno, realizar un ejercicio describiendo los temas abordados, o

expresarlos a través de un debate, un collage, o actividades sencillas y divertidas.

11)) CIERRE:
»  Compartir en plenaria las respuestas con los compafieros.
. Comentar y ejemplificar las expresiones que hacemos ante diferentes temas,

emociones y situaciones.

Antes de iniciar el taller, se realizé un diagnéstico para conocer al grupo y sus

capacidades de integracion. Se aplicaron cuestionarios breves para conocer su

ambiente escolar, familiar y empatico. A continuacion, se presenta el plan que

entregué a la escuela de Cronograma general de Actividades del Taller:
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DIA

MES

ACTIVIDAD

18

SEPTIEMBRE

Explicarles de qué trata el taller:

Tendran un breve ejercicio de relajacion para proseguir
con las actividades, se sentaran en circulo, tendran que
llevar un distintivo con su nombre, y este cambiara en las

sesiones para evitar distractores y monotonia.

Se acordaran las normas que se utilizaran durante las
sesiones: pedir la palabra, esperar su turno, escuchar a
los otros y poder realizar criticas constructivas sin caer en

ataque personal.

25

SEPTIEMBRE

Se abordara el tema de la identidad con la pregunta:
¢, Quién soy? Se usara el texto de Sharp: Hospital de
mufiecas. Y se emplearan algunos ejercicios del manual

correspondiente: Entendiendo mi mundo.

Y algunos videos cortos, para crear discusion

02

OCTUBRE

Lecturas de mitos, leyendas y cuentos.

De forma grupal, se realizaran actividades de analisis y
preguntas formuladas por cada uno, para después
someterlos a una votacion y elegir una pregunta para
contestar por cada uno. La facilitadora sefalara si se
presentan prejuicios, argumentos. Se identificaran rasgos

del contexto social, psicolégico del grupo.
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09

OCTUBRE

Ejercicio: el grupo identificara caracteristicas fisicas V|

modo de ser.
Describir a un comparfiero expresandolo por escrito.

Compartir este texto con sus comparieros.

16

OCTUBRE

A través de un material visual, trabajaremos vy
abordaremos temas bioéticos, morales. Y como guia
ocuparemos las preguntas que ya incluye el material,
para poder observar el andlisis reflexivo y critico en cada

uno de los integrantes.

23

OCTUBRE

Creacion de manualidades: mandalas tejidas y “ojos de
dios”. Explicaré el significado, origen y cosmologia de
ciertos grupos originarios que aun tenemos en México. El
grupo compartira sus puntos de vista sobre estos objetos

y sus significados.

30

OCTUBRE

Se vera una pelicula. Se dejara trabajo acerca de ella por
medio de preguntas formuladas desde de su propia duda

0 curiosidad.

06

NOVIEMBRE

Se trabajaran y explicardn ejemplos del imperativo
categorico de Kant, a través de situaciones reales y que
son parte de su acontecer social. Se enfocaran los
ejemplos principalmente en la actitud al resolver
problemas y ofrecer soluciones justas y de forma

ordenada.

13

NOVIEMBRE

Se abordara el tema de la bioética.
Lectura: episodio 1 de la novela Lisa de Lipman. Y

algunos videos breves, para crear discusion.
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20 NOVIEMBRE Ejercicio para desarrollar inteligencia emocional o
habilidades socio-emocionales: mi sentir y tu sentir son

importantes. Se plantearan al grupo estas preguntas:

¢, COomo nos damos cuenta de que una persona esta
alegre, triste, enojada, preocupada, sorprendida o

avergonzada?

¢, Como es el rostro y el cuerpo en cada una de esas

emociones?

¢ Como me siento cuando alguien cercano esta alegre,

triste o enojado?

¢, Como influye en quienes me rodean el que yo esté

alegre, triste o enojado?

¢, Es conveniente expresar emociones sin dafiar a los

demas? ¢ Por qué?

27 NOVIEMBRE Evaluacion del grupo hacia la tallerista; juegos, convivio.

Actividad extra: biblioteca ambulante. Esta actividad consiste en que cada nifio lleve un
libro e intercambien entre ellos, lo lean en casa y en la segunda parte de la sesion,
comenten, analicen y discutan la posible problemética contenida en el texto, a través de
fomentar el pensamiento critico y reflexivo.

4.2 EJEMPLOS DE RECURSOS DIDACTICOS EMPLEADOS EN EL TALLER:

Filosofia Visual para Nifios (Wonder Ponder)

Uno de los materiales que mas utilizamos dentro del taller es el primer titulo de la serie

“Wonder Ponder” de Ellen Duthie y Daniela Martagdn, conformada por varias cajas de
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“filosofia visual” para nifios. Esta serie es considerada como un libro- juego, debido a su
composicion de tarjetas independientes entre si, con preguntas e imagenes. Las tarjetas
no tienen una secuencia, sino que se pueden leer en distinto orden. Una de las cajas
lleva por titulo Mundo Cruel. En este material se fusiona la reflexion y el asombro
mediante una serie de preguntas y escenas hipotéticas y algunas no tan hipotéticas
sobre diferentes formas de violencia y crueldad. Este material tiene como objetivo
inspirar reflexiones éticas en nifios pequefios, al indagar en los grandes temas detras

de las preguntas. 3

Una de las tarjetas tiene la imagen de una nifia picando unas hormigas con un lapiz y
con el texto 'Te atrapé'. Al voltear la tarjeta viene una serie de preguntas que logran
cuestionarte sobre si lo que estd haciendo la nifia es correcto o incorrecto. Al tener
contacto con estas tarjetas te das cuenta que esas preguntas nos mueven a todos, no
solo a los nifios, debido a que surgen de situaciones totalmente cotidianas. Aunque
algunas tarjetas tienen imagenes que son de ciencia ficcidon, en realidad sus bases
tienen que ver con ejemplos reales y con dilemas reales que todos vivimos.
Especificamente el tema de la crueldad, siempre va a depender de las situaciones y
personas involucradas, es de gran utilidad utilizar y realizar estas preguntas en los
talleres con los nifios que, al ver las imagenes, inician el didlogo. Y gracias a esto
podemos observar qué les interesa, qué sienten, por donde van sus preguntas y qué

soluciones ofrecen.

73 Duthie Ellen y Daniela Martagén. Mundo cruel, Sexta edicion: 2020. Wonder Ponder. Editorial Sexto
Piso.
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En la parte de atras vienen diversas preguntas que pueden leerse siguiendo la direccion
de las manecillas de un reloj y girando la tarjeta. Generalmente, las preguntas iniciales
son directamente sobre la imagen. Y conforme avanzan las preguntas se hacen mas
abstractas y filoséficas. Como facilitadora es posible elegir algunas de esas preguntas,
no es necesario plantearlas todas y siempre con cierta secuencia. Esto es una ventaja,
ya que podemos leer una, dos o todas las preguntas, segun el interés de los nifios. No
es forzoso leerlas todas ya que el objetivo es observar, describir y preguntar. Podria ser
gue no leyéramos las preguntas de la tarjeta y que motivaramos al grupo a formular sus
preguntas a partir de la imagen. El propoésito principal es adentrarse en la imagen,

aprender jugando y tener un punto de partida para dialogar.
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Filosofia visual para todas las edades

Figura 174

La figura 1, es ilustrativa para poder entender la estructura de dicho material, desde la

perspectiva del uso de estrategias creativas, llamativas y divertidas, este material logra

74 Duthie Ellen y Daniela Martagén. Ob. Cit.
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reunir todas aquellas especificaciones. Como se observa las ilustraciones son coloridas,
llamativas y como tal ya transmiten una idea, una duda o varias preguntas sin necesidad
de darle la vuelta y conocer las preguntas que ya incluye el material. Este disefio permite
un gran avance con nifios que aun no saben leer y escribir, pero por otro lado si saben

observar y pensar; por eso este material es catalogado como “filosofia visual”.

Cuando la historia de la filosofia no es util para tematizar y ordenar la propia experiencia,
evidentemente pierde parte de su gran valor, pues deja de hacer valer justo su dimensién
critica y reflexiva. Y en ocasiones lo que es peor, su ensefianza se ordena para perpetuar
los dolores innombrables que nos configuran, y que la propia filosofia tendria que tener
como meta como minimo nombrar, para impulsar su ulterior transformacion.”

Como bien sefiala José Ezcurdia en su libro la filosofia a través del espejo, la filosofia
se encuentra frente a un espejo cuando intenta reflexionar sobre si misma, sus
capacidades y limites: entre los desafios que enfrenta la filosofia estan determinar cual
es su objeto de estudio, saber si puede acceder a verdades Unicas sobre el mundo y el

ser humano y como contribuir al desarrollo del pensamiento y toma de decisiones.

4.3 EVALUACIONES DE LA EXPERIENCIA (ALCANCES Y LIMITACIONES

DENTRO DE LA PRACTICA)

El taller de FpN representd una experiencia enriquecedora. Parte de las limitaciones que
sufrid el proyecto era el poco tiempo que se me concedio, la falta de continuidad en las
estrategias educativas, ademas del corte abrupto entre el taller de filosofia y las clases
normales, rutinarias y algo cansadas. Aungue el espacio era muy pequefio para atender
de forma satisfactoria a todos los nifios, intenté utilizar de la mejor manera el tiempo y

atender a cada uno. Sus dudas, preguntas y necesidades iban mas alla de la simple

75 Ezcurdia, José. “Filosofia para nifios, La filosofia frente al espejo”. Editorial ltaca. México. 2016.
p. 28.
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filosofia, pues incluian preguntarme sobre sus otras materias, querer contarme sobre su
vida, o simplemente sentarse a lado mio, lo cual parecia que los hacia sentir bien. Me
habria gustado que los demas profesores le dieran continuidad a esa forma de trabajo,
sin embargo, no se logré. Es bien sabido que la participacion activa y en conjunto de
filbsofos y educadores capacitados en la enseflanza de la filosofia para nifios brindan

orientacion y apoyo, asegurando la calidad y el impacto positivo del programa.

Ezcurdia sostiene que: “los nifios, al ser formados filos6ficamente, al reflexionar y criticar
a partir del dialogo filosofico su terrible situacion de vida, llevan a cabo un quehacer
filos6fico que interpela al mundo adulto, responsable en Ultima instancia de su
injustificable situacion de vida”.”®

Los nifios desarrollan habilidades para cuestionar, analizar y reflexionar sobre ideas y
situaciones, lo que estimula un pensamiento mas profundo y autbnomo, se observa un
progreso en la expresion verbal y escrita, permitiendo una mejor articulacion de ideas y
argumentos. Se fomenta la empatia al considerar diferentes puntos de vista,
fortaleciendo la habilidad para resolver conflictos de manera constructiva, con esto los
nifios internalizan conceptos éticos y valores fundamentales, comprendiendo mejor su
importancia en la toma de decisiones, al promover la curiosidad intelectual, cultivando

el interés por aprender y explorar nuevas ideas.

Algunas escuelas o comunidades pueden tener dificultades para acceder a programas
de filosofia educativa debido a limitaciones de presupuesto o recursos. La materia de
filosofia no estéa integrada en los planes de estudio escolares, lo que dificulta su inclusién
como una materia regular. La capacitacion de profesores para impartir filosofia a nifios

puede ser limitada, lo que afecta la calidad y la consistencia de los programas. Las

76 Ezcurdia, José. “Filosofia para nifios, La filosofia frente al espejo”. Editorial ltaca. México. 2016. P.33
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agendas escolares a menudo priorizan otras asignaturas, lo que puede reducir el
tiempo disponible para dedicar a la filosofia, y como la evaluacion del progreso de los
nifos en términos de habilidades filosoficas puede ser subjetiva o carecer de
herramientas de medicién especificas, para el sistema educativo actual esto resulta

poco provechoso.

La brecha digital y la falta de recursos pueden dificultar el acceso equitativo a estas
actividades, limitando la participacion de algunos nifios. La falta de comprensién o apoyo
por parte de los padres y maestros puede limitar la integracion de estos conceptos
filoséficos en la vida diaria de los nifios, el aislamiento durante la pandemia puede haber
afectado la capacidad de los nifios para participar plenamente en actividades grupales
y sociales, influenciando su interaccion en el taller. La evaluacion del progreso de los
nifios puede ser mas desafiante en un entorno remoto, lo que dificulta la comprensién

completa de su desarrollo.

A pesar de estas limitaciones, el taller de FpN es una alternativa y gran experiencia
valiosa y transformadora, es un excelente recurso pedagogico y educativo para superar
estas barreras post-pandémicas, es crucial buscar soluciones que permitan un acceso
mas equitativo, brindar apoyo emocional y social, y adaptar estrategias para mantener
la calidad de la experiencia filoséfica, ya sea de manera presencial o virtual, con el fin

de seguir nutriendo el desarrollo intelectual y ético de los nifios.

En estudios experimentales como el de Sumiacher, Zapotitla y Martinez’’ se han

77 Sumiacher, D., Zapotitla, M. A. & Martinez, F. Filosofia para nifios: argumentacion y dimension
afectiva. Estudio empirico. Pensar juntos. Revista Iberoamericana de Filosofia para Nifios, 2021. p.
5, 62-78.
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demostrado resultados notoriamente positivos. Los nifios muestran un mayor desarrollo
cognitivo, habilidades de comunicacién mejoradas, mayor capacidad para pensar de
manera abstracta y una comprension mas profunda de cuestiones éticas y sociales.
Ademas, se observa un impacto positivo en su autoestima, habilidades de resolucién de

problemas y disposicion para colaborar y comprender diferentes perspectivas.

Para mejorar esta experiencia, seria fundamental incorporar la filosofia de manera mas
integral en los planes de estudio, ofrecer capacitacion adecuada a los educadores y
aumentar el acceso a programas educativos filoséficos para garantizar que todos los

nifios tengan la oportunidad de beneficiarse de esta experiencia transformadora.

Considero apropiada la conclusion a la que llega Ezcurdia al decir que como tal la
filosofia no puede acceder a verdades definitivas o absolutas sobre su objeto a través
de un método infalible, sin embargo, ofrece una comprension mas rica y profunda de la

realidad mediante el ejercicio permanente de la reflexion critica.

4.4 EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS POR LOS PARTICIPANTES.
REFLEXIONES.

Este apartado contiene algunos trabajos que ilustran, demuestran y le dan sustento a
esta investigacion. Como se podra apreciar algunos trabajos contienen las respuestas
de una serie de preguntas que formularon los nifios dentro del aula después de ver algun
video. Después de cada evidencia, incluyo una transcripcion y comentarios en donde

reflexiono sobre el contenido.
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Evidencia No. 1
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VERSION ORIGINAL.

el miércoles pasado me enoje, porque mi ermano me estaba fastidiando. el 11 de
octubre me senti muy filiz porque era mi cumple augue no me isieron fiesta me llebaron
pastel al salon y también mi papa me dio el mejor ragalo que desde mucho tiempo e

querido tenerlo y el dia Domingo me llebaron a la explanada. A pasear con mi regalo.

TRANSCRIPCION.

El miércoles pasado me enojé, porque mi hermano me estaba fastidiando. El 11 de
octubre me senti muy feliz porque era mi cumpleafos, aunque no me hicieron fiesta
(me llevaron pastel al salon y también mi papa me dio el mejor regalo que desde hace
mucho tiempo lo he querido). Y el dia Domingo me llevaron a la explanada a pasear

con mi regalo.

COMENTARIOS.
Aqui se aprecia que Brenda nos describe sus emociones, para una educacion éptima,
eficaz y con resultados duraderos la vida emocional también debe de ser alimentada y

debe tomarse en cuenta la reflexion individual del sentir de cada nifio.
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Evidencia No. 2
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Autor: Desconocido. Edad: 9 afos.
VERSION ORIGINAL.
El dia juebes llego la maestra mueba y el dia viernes le dimos cartas.
El maestro jabier se jubilo y llo me puse triste.
me gustaria que mi mama y mi papa tuvieran tiempo para estar con nosotros un rato

mas. Me justaria que no tubieran tanto trabajo y tubieran mas tiempo.

TRANSCRIPCION.
El dia jueves llegd la maestra nueva y el dia viernes le dimos cartas. El maestro Javier
se jubilé y yo me puse triste. Me gustaria que mi mama y mi papa tuvieran tiempo para

estar con nosotros un rato mas. Me gustaria que no tuvieran tanto trabajo y tuvieran

mas tiempo.
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COMENTARIOS.

Los nifios crean vinculos de familiaridad, amistad y seguridad con las personas que
les brindan confianza en si mismos, por lo cual al romper la cercania o el proceso
educativo se deja una brecha emocional. Desde una perspectiva filosofica, puede
plantearse que las carencias emocionales, sociales y familiares se tratan de remplazar
con alguien o algo mas. Es de suma importancia que estos talleres mantengan dos
variables: con los nifios y también con los tutores, pues el avance significativo solo se

lograra si el contexto de desarrollo evoluciona y se modifica a la par.
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Autor: Sofia. Edad: 9 afios.
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VERSION ORIGINAL.

El dia lunes me senti tristes por que siempre cuando despierto extrayo a mi abuela
porque ya estaba muerta y yo fui a la escuela y mi amiga Camila sus abuelito y mis
amig@ disen y tu abuelita y mi amiga Camila y yo los sentimos tristes y el jueves llegue
a mi casa mis tios me desian ponte a estudiar y llo ya estada asiendo mi tarea y me
mandaron a la tienda con mi hermana y las tiendas abiertas y unas pero muy lejos y
fuimos y cuando llegue eran las 12:50 y le dije a mi mama le dije mama no puedo ir a

la escuela mafiana me dijo no vallas y no fui

este miercoles me senti feliz por que trabajo mas cosas nuevas.

TRANSCRIPCION.

El dia lunes me senti triste porque siempre cuando despierto extrafio a mi abuela
porque ya estd muerta y fui a la escuela y mi amiga Camila, se pone también triste
porque perdié a sus abuelitos y mis amigas nos preguntan por nuestros abuelitos.
Camila y yo nos sentimos tristes. (Aqui supongo que nos quiere decir que su amiga
tiene empatia con la situacion pues ha enfrentado una perdida similar.) Y el jueves
llegue a mi casa, y mis tios me decian ponte a estudiar y yo ya estaba haciendo mi
tarea y me mandaron a la tienda con mi hermana y las tiendas no estaban abiertas y
la Unica que si estaba abierta nos queda muy lejos de igual forma fuimos y cuando
regrese a casa eran las 12:50 (se desconoce si fue AM o PM) y le dije a mi mama si

podia faltar a la escuela mafiana, me dijo que si, por lo tanto, falte a clases.

Este miércoles me senti feliz porque estoy trabajando temas y cosas nuevas.

COMENTARIOS.

Como se aprecia en la imagen del trabajo contenido de la alumna, podemos notar la
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falta de claridad que tiene para escribir sus emociones. Desde el aspecto educativo
estamos notando que existe una carencia grande en el area de la escritura, lo cual es
de suma importancia ya que escribir, pensar e identificar estos estados emocionales
van de la mano. Sin embargo, eso no le impidié manifestar agonia, dudas, conflictos,
molestias e insatisfacciones. Los seres humanos tenemos multiples miedos conforme
transcurre el tiempo de nuestras vidas. Algunos se esfuman y otros nuevos nacen; no

tocar estos temas con cuidado, o critica desde la razon, sumerge en mayor caos mental

al humano.
Evidencia No.4 78
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Autor: Donovan Azim Centeno Lobera Edad: 9 afios

78 Las Evidencias 4, 5 y 6 hacen referencia a este video: Diana Educacion. Elmer cuento. 6 nov 2018.
https://lyoutu.be/7PiWJISyZhew?si=ww7QEfsDXy6tARGw
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VERSION ORIGINAL.
¢Porqué mama y papa se separan? Porque ya no se quieren y tienen a otra pareja

¢ Por qué el lobo ayuda a los nifios? Porque es amigable
¢ Porqué el elefante se bafio con moras? Porque queria ser igual a los demas
¢ Porqué el elefante no le gustan sus colores? Porque no quiere ser diferente

Evidencia No. 5
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Autor: Camila Villanueva Pueblas Edad: 9 afos

VERSION ORIGINAL.

¢ Porqué mama y papa se separan? por gue algunas beses se pelean por el nifio
¢Por qué el lobo ayuda a los nifios? por que es amable y talbes le gustan los nifios y
ninas

cPorqué el elefante se bafid con moras? por que queria ser igual a los
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demaselefantes pero no sabia que sus colores lo asian distinto

¢ Porqué el elefante no le gustan sus colores? por que se sentia incomodo y raro por

gue no era igual a los demas
Evidencia No. 6

‘H (&3 Ly Daan a Vo eEl G La \p av

R avale ™\ a WA\ b € a\on J e e 'O 3
RQov o0&  gufu  ave Joo o dernar 9 909 wm"’\ Ve

({’— Vel Y“AO SN \o) N\ V\B‘S?QO‘" (=2 ?

: ol ce bae e 0¥ movad

QQara® @ o
b
de N\ e¥e

Rorme ol Blefnt”

58
coleves (

g=tovads  quiso eSYav 199a)es LAt o 59 3
< ban de
al

o el e\efonkd no \e FV° AY\'S 595

QO e !
éQG < \% (/c\‘\)z, 19303 g CQ\N\? (.‘)N\’\e‘(o‘> s<C kav‘\'

Autor: Haily Danae Garcia Gardavilla Edad: 9 afios.

VERSION ORIGINAL.

¢Porgue mama y papa se separan? por que supo que iba a tener dos igos

¢Por qué el lobo ayuda a los nifios? por es amiglabe

¢Porqué el elefante se bafidé con moras? porque quiso estar iguales como los
deamas

¢ Porqué el elefante no le gustan sus colores? por que todos sus compafieros se

burlaban de sus colores

COMENTARIOS SOBRE EVIDENCIAS 4,5Y 6.
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En este aparto me parece ideal poner la version de tres alumnos que hicieron la
actividad, debido a que con el video de las familias cada nifio mostro una perspectiva
completamente distinta a lo que incluia el video, esto nos habla de los contextos mal
manejados por parte de los adultos responsables de ellos, lo cual es completamente
preocupante debido a que trastornan sus mentes y atrofian sus convivencias de formas

sanas, y comienzan a Vvivir bajo prejuicios y culpas que no les corresponden.

El video del elefante tiene como trama lo siguiente Elmer es un elefante diferente a los
demas: no es gris, sino de muchos colores. Elmer, también es muy divertido, y sus
amigos siempre se rien mucho con él. Pero un dia, Elmer piensa que no quiere ser
diferente, y que quiza es por eso que los demas elefantes se rien tanto: no es con él,

es de él. Asi que decide pintarse de gris para ser igual que sus comparieros.

Evidencia No.7
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Autor: Camila Villanueva Pueblas Edad:9 afios 16 de octubre del 2019
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VERSION ORIGINAL.

El miércoles pasado me senti feliz, porque mi mama me compré una pluma muy
chistosa, el juebes me senti triste porque me regafaron, el viernes me senti
emocionada porgque ibamos a visitar a mi abuela por su cumpleafnos, el sabado me
senti enojada por que ibamos ir al campo y no me gustaba, el domingo fui al dentista
y me senti asustada pero al final ya no tube miedo, el lunes me senti feliz porque
trabajamos un tema nuevo, el martes me senti un poco triste por que extrafiaba a mi

abuela y este miercoles me senti muy feliz porque trabajamos cosas nuevas.

TRANSCRIPCION.

El miércoles pasado me senti feliz, porque mi mama me compré una pluma muy
chistosa, el jueves me senti triste porque me regafiaron, el viernes me senti
emocionada porgque ibamos a visitar a mi abuela por su cumpleafios, el sdbado me
senti enojada por que ibamos a ir al campo y no me gusta, el domingo fui al dentista y
me senti asustada pero al final ya no tuve miedo, el lunes me senti feliz porque
trabajamos un tema nuevo, el martes me senti un poco triste porque extrafiaba a mi

abuela y este miércoles me senti muy feliz porque trabajamos cosas nuevas.

COMENTARIOS.

Como bien podemos observar los estados de animo son contagiosos y actian de forma
colectiva, durante la nifiez, pubertad y adolescencia los seres humanos comienzan con
la busqueda de la llamada identidad, y van a tener mayor fijacién por todo aquello que
los haga sentir comprendidos o bien identificados, si bien recordamos en la pagina 83
Sofia nos describia la situacién emocional por la que se enfrentaba y nos hacia

referencia de la amistad que mantenia con Camila y que existia una perdida familiar
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gue las mantiene conectadas, la pregunta aqui es:

¢, Como manejan este duelo desde su nucleo familiar? Temas como la vida, la muerte,
los fracasos, suefios y planes a futuro son temas que casi nunca se les da importancia
y menos viniendo de parte de un nifio sin embargo son el antecedente para el como
viviran las dem@s etapas de su vida. Tocar el tema de las emociones, sentimientos y
saber como afrontar estos declives es parte necesaria de un plan educativo de calidad,

las dudas de la existencia es algo consustancial del ser vivo.

Evidencia No.8
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Autor:Fernanda Zamora Reyes Edad: 9 afios
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VERSION ORIGINAL.
video que mas me gusto: el del lobo porque un nifio estaba triste después una nifia

le dijo no estés triste sea lo que sea también les pasara a muchos nifios.

bideo que no entendieron: no le entendi al de los papas porque las madres no

tenian ijos

La duda que tengo: porgue no tienen unas familias no tienen ijos y otras familias no

TRANSCRIPCION.
¢ Video que mas me gusto? El del lobo, porgue un nifio estaba triste después una nifia

le dijo no estés triste, sea lo que sea también les pasara a muchos nifios.

¢ Video que no entendieron?: No le entendi al de los papas. ¢Porque las madres no

tenian hijos?

¢La duda que tengo? ¢ Porque unas familias no tienen hijos y otras familias si?
COMENTARIOS.

En esta actividad se presentaron tres videos en donde se tocaban temas de la
diversidad, el respeto, la tolerancia y la inclusion, los diferentes tipos de familias. La
actividad consistia en que los nifilos identificaran que situaciones habian
experimentado o bien fomentar el aparato critico, creativo y cuidadoso en cuanto a la
relacién con los demas individuos con los que se relacionan en sociedad, este es un
principio basico para crear el respeto entre las diferencias existentes en cada ser y

prevenir el bulling, acoso, y el apartamiento social.

De igual forma la manera de plantear preguntas o de redactar no es del todo clara, sin

embargo, eso no es impedimento para el pensamiento filoséfico en los nifios, las
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generaciones cambian de manera acelerada, tocar temas que a ellos les inquietan es
de maxima necesidad, para sembrar la tolerancia y el respeto, ademas hacer que un
concepto, idea o situacion se comprenda va mas alla de memorizar categorias en las

gue se dividen las sociedades.

Videos a los que se hacen referencia.

En este video LOBO nos hablara sobre la identidad y la importancia de qué los nifios
puedan conocer cada una de sus cualidades, ademas de recordar que cada uno de
nosotros formamos parte de una manada en la cual tenemos derechos obligaciones,

conoce mas en este video del programa LOBO que Fundacién PAS tiene para ti.”®

Este es un fantastico video con el que vamos a aprender cuales son los diferentes tipos
de familias esté especialmente realizado para alumnos de educacion infantil y primaria

y para alumnos de educacion especial.®®

7 Fundacion PAS Oficial. Todos somos Unicos - Fundacion PAS. 11 jul 2016
https:/lyoutu.be/JzI6ttYersA?si=-KghhzSE966fLeaw

80 Orientacionandujar. Aprendemos los diferentes tipos de familias con pelayo y su pandilla.6 mar 2013.
https://lyoutu.be/osRxj6sdvcY?si=YIT7Q-NXQ6BWIAc7
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Evidencia No.9
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Autor: Héctor Velasco Jiménez Edad: 9 afos Fecha: 27 de noviembre del 2019
VERSION ORIGINAL.
¢ Te gusta el taller porque? si porque aprendemos de todo

¢ Qué cambios podrias hacer? en el taller y mis amigos y porque que no se enojeny

se odien

¢, Qué cambio en ti individual? es que yo estaba distraido y hora lla pongo

atencion

¢Aprendiste algo Que? de los animales aprendimos
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TRANSCRIPCION.

¢ Te gusta el taller? ¢Por qué? Si porque aprendemos de todo.

¢, Qué cambios podrias hacer en el taller? Intentar que entre mi grupo de amigos

ya no existan las peleas, los enojes y evitar se odien entre ellos.

¢, Qué cambio individual harias en ti? Seguir prestando atencion en clases, debido a

que antes me encontraba distraido y ahora ya pongo atencion y participo mas.

SAprendiste algo? ¢Qué? Sobre los animales aprendimos diversas cosas, la

tolerancia, diversidad, respeto, etc.

COMENTARIOS.

El taller como tal tuvo muy pocas sesiones, sin embargo la manera de trabajar los
temas fue con una estructura mediante el juego y situaciones reales con las que
muchos de los nifios lograban sentirse identificados, esto ayuda a que modifiquen parte
de sus acciones, formas de pensar e interactuar, cuando los nifios logran transformar
el enfoque de vida bajo el pensamiento critico, cuidados y creativo, logran crear
ambientes mas sanos, respetuosos y su vida emocional deja de tornarse en el caos,
un nifio feliz sera el paso para un adulto feliz y estable, poco se nos ha dicho acerca
de la calidad emocional pero en la actualidad no hay nada sin una base emocional

estable.

94




Evidencia No. 10

Autor: Samuel Esquivel Jiménez Edad: 9 afios. 27 de septiembre del 2019

VERSION ORIGINAL:

¢ Te gusto el taller? si porque siento que reflexioné un poco

¢, Que cambios podrias hacer? ya no ser cruel

¢,Que cambio en ti? que haora ya hablo las cosas que hago

¢Aprendiste algo? ¢Que? si a tejer ojo de dios

¢Que te gustaria cambiar en la maestra? que nos ensefie mas de lo que

ya nos ensefio

TRANSCRIPCION.

¢, Te gusto el taller? si porque siento que reflexioné un poco.

¢, Qué cambios podrias hacer? ya no ser cruel
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¢, Qué cambio en ti? que ahora ya hablo las cosas que hago
¢Aprendiste algo? ¢ Qué? si a tejer ojos de Dios.
¢Qué te gustaria cambiar en la maestra? que nos ensefie mas de lo que

ya nos ensefio

COMENTARIOS:

Cuando los nifios logran identificar sus propios progresos y se sientes felices de esa
nueva version adquirida, todo aprendizaje nuevo que llega a sus vidas lo ven de forma
motivadora, la tarea aqui es no permitir que estos avances logrados se desvanezcan,
se deben seguir trabajando y fortaleciendo, los talleres filosoficos deben tener
continuidad para que los resultados logren ser duraderos y positivos en cuanto al rumbo
de nuestra sociedad. Incluir actividades artisticas, juegos, peliculas y andlisis facilita
que en realidad se comprendan los conceptos y no solo los memoricen sin ningin

significado real.

Evidencia No. 11
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Autor: Jennifer Esmeralda 27 de noviembre del 2019
VERSION ORIGINAL:
¢te gusto el taller? si ¢ Por qué?

¢, Qué cambios podrias hacer? mejorar en tu salon compafieros el tiempo etc etc

¢, Qué cambio en ti mi conducta individual

¢aPrendiste algo? si ¢ que? a ser mejor

TRANSCRIPCION:

¢ Te gusto el taller? si ¢ Por qué?

¢, Qué cambios podrias hacer? Mejorar la forma de convivir en el salén, entre los

comparieros, aprovechar mejor el tiempo. etc

¢, Qué cambio en ti? Mi conducta individual

¢Aprendiste algo? si ¢ Qué? A ser mejor estudiante y persona.

COMENTARIOS:
Un gran namero de nifios manifestd que querian que continuara el taller, les

gustaba la idea de conocer nuevas formas de aprendizaje sin ser forzado, cansado
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o aburrido, ademas que como comunidad lograron ser mas unidos, a tener mayor
respeto entre ellos y empatia, lo cual modifico sus emociones y la escuela ya no
era un lugar inseguro. Una tarea importante es crear sitios de seguridad y

aprendizaje como parte de las garantias y derechos individuales y colectivos.

Evidencia No. 12
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Autor: Leonardo Cruz Edad: 9 afnos.

VERSION ORIGINAL.

havia una ves una sefiora muy vonita vivia en estados unidos ay ella no podia avlar
con todos solo con los que avlaban espafol tenia dos igos era amavle se llamava la

sefiora camila su esposo se llamaba yadiel el era muy grosero con todos con sus igos
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con su esposa y demas familia el sefior yadiel tenia el refri lleno de servesas tenia
como unas 50 servesas se cedé muy gordo de servesas mato a los nifios a su esposa
después el se maté la sefiora llevava un vestido vlanco los nifios tamvien de vlanco
pero de charos su papéa de vorracho y cuenta la lellenda que te buscan y te envriagan
y te matan y te llevan con ellos si los ves ten cuidado no le aseptes ninguna servesa ni
una gota y sal corriendo si cieres vivir y si te mueres en el sielo ten cuidado con ellos
porque dicen que también te embriagan en el sielo y mueres de verdad ten muxo
cuidado en la noche no degen salir a sus igos si los aman, aunque yo ya les conté lo
que estan lellendo y asi ya no querran salir a gugar en las noches colorin colorado este

cuento acavado.

TRANSCRIPCION.

Habia una vez una sefiora muy bonita vivia en Estados Unidos ay ella no podia hablar
con todos solo con los que hablaban espafiol tenia dos hijos era amable se llamaba la
sefiora Camila su esposo se llamaba Yadiel él era muy grosero con todos con sus hijos
con su esposa y demas familia el sefior Yadiel tenia el refri lleno de cervezas tenia
como unas 50 cervezas se quedd muy gordo de cervezas mato a los nifios a su esposa
después él se maté la sefiora llevaba un vestido blanco los nifios también de blanco
pero de charros su papa de borracho y cuenta la leyenda que te buscan y te embriagan
y te matan y te llevan con ellos si los ves ten cuidado no le aceptes ninguna cerveza ni
una gota y sal corriendo si quieres vivir y si te mueres en el cielo ten cuidado con ellos
porque dicen que también te embriagan en el cielo y mueres de verdad ten mucho
cuidado en la noche no dejen salir a sus hijos si los aman, aunque yo ya les conté lo
gue estan leyendo y asi ya no querran salir a jugar en las noches colorin colorado este

cuento acabado.
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COMENTARIOS.

Esta era actividad del tipo libre, los nifios deberian escribir un cuento, una leyenda o
cualquier tipo de texto en donde su imaginacion desempefiaria el papel principal, se
observa que recurre a informacién adquirida dentro de los mitos de una sociedad, sin
embargo existen referentes de situaciones en donde una adiccion conduce a cometer
actos violentos, esto es de gran importancia recalcarlo ya que los individuos normalizan
situaciones violentas por el hecho de que existen dentro del folclor de una sociedad,
de igual forma se notan muchas faltas con el proceso de la escritura, sin embargo este
era de los alumnos que lograba escribir casi una cuartilla completa, el provenia de una
escuela privada, y esto también nos muestra las grandes diferencias en cuanto a la
calidad educativa a las que se enfrenta una sociedad permeada por las desventajas

econdmicas y privilegio

Evidencia No. 13

22 & - % Autor: Karen Itzel 27 de noviembre del 2019
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VERSION ORIGINAL.

¢, Te gusto el taller? si porque aprendimos que es la crueldad, la identidad y ser

sinceros en si mismos.

¢, Qué cambios podrias hacer? que guardaran silencio mis comparieros
¢, Qué cambid en ti? ise mas amigas

¢Aprendiste algo? aprendi a hacer mandalas

¢, Qué te gustaria que cambiara la maestra? nada porque me gusta tal como es

Evidencia No. 14
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VERSION ORIGINAL.
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¢, Te gusto el taller? si porque aprendi que también las mys ecsitian
¢, Qué cambios podrias hacer? Que mis compaferos respetaran

¢, Qué cambio en ti? Que ise mas amigos

¢Aprendiste algo? Que soy algien y que nadi me debe molestar

¢ Qué te gustaria que cambiara la maestra? nada porque me gusta tal i como es

COMENTARIOS SOBRE EVIDENCIAS 13 Y 14.
Los dos textos son ejemplos del cuestionario que se aplicé al final del taller con el fin

de que las y los participantes evaluaran a la facilitadora y al taller.

El analisis de forma individual de cada trabajo recabado, nos detalla de forma profunda
la percepcion de cada nifio, su sentir, sus dudas, inquietudes, conocimientos y
habilidades. ¢ Por qué hago mencion en esto? Debido a las continuas modificaciones
que ha sufrido la reforma educativa, el proceso de la escritura, ordenamiento de ideas
y hasta la propia lectura se ve comprometida, lo cual crea rezagos y brechas educativas

grandisimas a nivel sociedad.
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CONCLUSIONES

¢, Qué he aprendido? Durante la elaboracion de esta investigacion he logrado identificar
cual es la necesidad de incluir filosofia dentro de la educacién basica, ya que esta
practica permite una calidad genuina en cuanto a la forma de pensar, actuar y sentir.
También identifigué que es una tarea larga de conseguir, y que hay mucho trabajo que
falta por hacer, sin embargo, existe la motivacién y el compromiso hacia la sociedad y
el mundo entero. El trabajo como tal me ha exigido un esfuerzo mayor en cuanto a la
investigacion, el trabajo de campo y obviamente poder plasmar todo lo aprendido
durante mi etapa educativa desde lo teérico y también lo emocional. Es la base para
continuar firmemente hasta que este proyecto piloto sea parte del curriculum educativo

en un futuro.

Logré mostrar el origen de este proyecto y sus bases tedricas, lo cual esté incluido en
el capitulo 1. En el capitulo 2 di cuenta de cuales son los problemas a los que se
enfrenta la inclusion de un proyecto de FpN desde un sistema escolarizado como el
nuestro, mostrando desde la falta de infraestructura, el presupuesto, las carencias
sociales econdmicas y las desigualdades. En el capitulo tres se hace un recuento del
capitulo 1y 2 para dar paso a las técnicas y estrategias creativas de la ensefianza y el
compartimiento del conocimiento sin que este sea ortodoxo. Y también se busca
mostrar que un ambiente simple como la calle, la casa o la escuela son dadores del
saber practico y teodrico, ademas de hacer hincapié en cada uno de los cuatro capitulos
sobre el aspecto de la vida emocional del individuo y en colectivo. En el capitulo 4
comparto parte del acervo recabado como parte de la puesta en marcha de mi

proyecto piloto. La seccion sobre las evidencias se divide en tres partes: version literal
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de lo escrito por los nifios, transcripcion y comentarios mios. Esto con la finalidad de
explicar a detalle el pensamiento individual de los alumnos y también cémo les modifico
el pensamiento de forma colectiva al ser parte de un mismo salén de clases y

pertenecer al mismo grupo de edad con contextos familiares similares.

Durante el taller pude conocer a profundidad a cada nifio, y noté que existian conductas
que ellos replicaban sin cuestionar, debido a que en sus familias estas situaciones eran
tomadas como normales. De igual forma noté peleas con lujo de violencia, la rivalidad
y apatia que existia en parte del grupo era muy notoria, la competencia sin necesidad
y las actitudes desafiantes eran muy comunes. Por lo cual los profesores decidieron
llamarle a este conjunto de alumnos como el —grupo problemall. Cuando yo llegué a
la primaria para pedir una oportunidad de poner en marcha el proyecto creado para el
seminario optativo FpN de la licenciatura en Filosofia e Historia de las Ideas de UACM,
la directora no estaba de acuerdo con que la filosofia siguiera existiendo y menos con
gue se quisiera impartir a nifios. Ella llegd a comentar que la filosofia no servia de nada,

ademas de que solia confundir filosofia con psicologia y literatura.

Antes de la pandemia la situacion escolar ya sufria de rezagos a nivel de aprendizaje,
esto se presentaba debido a los multiples cambios que ha sufrido la reforma educativa
y al mismo tiempo la apatia de los tutores en cuanto al progreso académico de sus
nifios. Hoy en dia las cifras nos muestran que muchos nifios no podran volver a las
aulas debido a que su situacion econdmica, necesidades y suefios se han visto
atrofiados por una situacién de emergencia a nivel salud. Y los pocos que han podido
continuar con las clases a distancia dicen que solo se les ha llenado de trabajos y
tareas pero que no consideran que esté ocurriendo un verdadero aprendizaje o un

entendimiento real de los temas.
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Mi interés por la FpN nace al tomar el seminario mencionado, las lecturas, practicas y
videos con los que trabajamos en clase me hicieron notar mis carencias como persona
y obvio las educativas. Recordé que el estar estudiando, era el inicio para modificar de

poco a poco todo aquello que merece un cambio pensado en la actualidad.

Al analizar la dificultad existente en los nifios en torno a su aprendizaje educativo y
emocional, a partir de la FpN, a lo largo de esta tesis he tratado de justificar de manera
puntual por qué se debe incluir a la filosofia como parte de las materias necesarias en

la educacion basica.

Todo este aprendizaje adquirido durante mi formacion, la investigacion, y el acercarme
a diversos expertos de la materia, me demostré que como futura profesora tengo que

mantener mis bases pedagogicas actualizadas y con compromiso hacia la sociedad.

Considero que con este trabajo alcancé mis metas, y que estoy contribuyendo de forma
tedrica al despertar colectivo. Estoy satisfecha con el resultado, esperando este trabajo
sea un punto de partida para continuar la investigacion y mi formacién de manera

constante.
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