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8M ninguna mujer
puede contar suhistoria, sin
antes llevar a la sobremesa, la
de todas sus ancestras...

Mi historia no es solo mia,
viene de otras, de las que
ardian,

de las que en la hoguera
[lamaron brujas,

de las que en la casa
guedaron mudas.

Es de la abuela que nunca
leyo,

pero en su mirada todo
escribio.

Es de la madre que amé en
secreto,

y en cada golpe bajo el
rostro inquieto.

Es de la nifa que nunca
volvio,

Porque el mundo entero la
traiciono.

Es de laque en el campo, de
sol a sol,

pario en la tierra, enterro el
dolor.

Es de la que quiso,

pero no pudo,

porque la culpale at6 los
nudillos,

porque el miedo se hizo
cerrojo,

y la verglenza, su crucifijo.

Es de la que hirio y no supo
sanar.

De la que creci6 tras muros
de espinas,

y a su hijalegé cicatrices
divinas.

Es de la que dijo “no” y nadie
escucho,

de la que lloré y nadie acudio,
de la que quiso ser librey no
la dejaron,

de la que la jaula jamas
doblegaron.

Mi historia no es solo mia,
es un eco que gritaen la
noche vacia,

es un nombre que el viento
levanta,

es un fuego que nunca se
apaga.

Porque México odia a sus
hijas,

las quiere perfectas, pero
sumisas.

Las quiere bellas, pero
calladas,

las quiere fuertes, pero
encerradas.

Que piensen, pero sin alzar la
voz,

gue vivan, pero sin libertad,
gue amen, pero sin dignidad.



Pero hay llaves que abren
cerrojos prohibidos,

y de las voces que rompen
barrotes fundidos.

Porque aprendimos de
aquellos que fueron,

de las que sangraron, de las
gue vencieron.

De las que bordaron su
propia bandera,

de las que alumbraron la
noche mas negra.

Por la que grité y nadie
creyo,

por la que escapd y nadie
ayudo,

por la que en latierra aun es
buscada,

por la que la muerte dejo
silenciada.

Por la que camina con
miedo en el pecho,

por la que lucha con todo su
cuerpo,

por la que un dia seremos
también,

por las que aun no han
nacido pero han de
aprender.

Porque la historia no es solo
nuestra,

es un rio que arrastra
memorias maestras.

Es un grito de siglos, un
Llanto ancestral,

Es un pufio en el aire que no
callara

Que nuestras ancestras vivan

en nosotras,

gue sus nombres ardan en nuestra
VOZ.

Que este 8M, con rabiay con

fe, las ancestras nos hablen,

nos griten, nos acomparien.

marchiamos
romgpemos ¢

quemamos

con la esperanza de
que llegue un dia
donde ya no tengamos
que hacerlo, para
que ser mujer en
MEXICO, deje de ser
un factor de riesgo.
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INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar y el feminicidio son problemas alarmantes que afectan a las
mujeres de todo el mundo, incluyendo la Ciudad de México, en donde la lucha por la
igualdad y la justicia sigue siendo una esperanza para muchas. La presente
investigacion abordarad el tema sobre la violencia intrafamiliar, un asunto de gran
relevancia en nuestros dias, debido a que muchas mujeres han pasado por dificultades
y circunstancias que las han orillado a llevar cartas en el asunto para poner fin a la
violencia que sufren o han sufrido a lo largo de su vida. Desafortunadamente, para
algunas, esta violencia puede tener consecuencias fatales y graves, tales como el
feminicidio.

La lucha por la igualdad y la justicia para las mujeres no ha sido un camino facil, ya que
han llevado una huella en la historia, marcado por la resistencia y la perseverancia de
muchas que han alzado la voz para denunciar tanto la violencia como la discriminacion.
No obstante, han tenido que verse en la necesidad de luchar para que sus derechos
sean reconocidos y se les trate como iguales, y es en este contexto que se celebra el
08 de marzo, dia en el que se conmemora la lucha por la igualdad y la justicia para las

mujeres.

Se abordaran conceptos y teorias relevantes como la violencia intrafamiliar y el
feminicidio; ademas se analizaran los marcos legales internacionales, nacionales y
locales que rigen la proteccion de los derechos de las mujeres y la prevencion del
feminicidio.

Llegdndose a la conclusion que permita identificar la manera en como se puede

prevenir la violencia intrafamiliar y lograr que no perpetie el delito de feminicidio.



Esperando que esta investigacion contribuya a mejorar la situacion de las mujeres y a

promover una cultura de respeto, igualdad y proteccion de los derechos humanos.

En este sentido, esta investigacion, tiene como meta contribuir a la comprension de la
violencia intrafamiliar y el feminicidio en la Ciudad de México. Se espera que los
resultados de esta investigacion aporten elementos que favorezcan la identificacion
temprana de las manifestaciones de la violencia dentro del entorno familiar hacia las
mujeres. Asimismo, pretende hacer una concientizacion sobre la necesidad de
reconocer ciertos actos de violencia, evitando su justificacion o normalizacion dentro de

las relaciones afectivas,



CAPITULO | - MARCO METODOLOGICO



1.1 Planteamiento del Problema

Como es sabido existen diferentes instrumentos y leyes tanto nacionales como
internaciones que se encargan de la proteccion de los derechos de las mujeres y a
salvaguardar la integridad tanto fisica, emocional y psicolégica de la mujer ante

cualquier forma de violencia en la que se le ejerza; tales como:
Internacionales:

Pacto Internacional de Derecho Civiles y Politicos, la Convencién para la
Eliminacién de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) vy la
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la

Mujer (Convencion Belém Do Para)
Nacionales:

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), Ley
General para la lgualdad entre Mujeres y Hombres, Ley General de Acceso de las

Mujeres a una Vida Libre de Violencia, Cédigo Civil Federal y el Codigo Penal Federal.
Locales

Constitucion Politica de la Ciudad de México, Cédigo Penal para la Ciudad de
México, Ley de Victimas para la Ciudad de México, Ley de Igualdad Sustantiva las
Mujeres y Hombres de la Ciudad de México, Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia en la Ciudad de México., Ley para prevenir y Eliminar la

Discriminacion de la Ciudad de México y el Cédigo Civil de la Ciudad de México.

En el capitulo cuatro se profundizaran las mismas.



Resulta fundamental hacer hincapié en los derechos humanos de hombres y
mujeres, los cuales se encuentran reconocidos en los articulos 1° y 4° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, donde se establece el principio

de igualdad y la proteccidn de los derechos humanos sin distincion alguna.

Ambos articulos se relacionan entre si, ya que se establece que todas las
personas sin distincién alguna gozaran de la proteccion de sus derechos humanos;

buscando la igualdad, la no discriminacién y el bienestar de todas las personas.

Hablar de igualdad es hacer referencia a que todas las personas, sin distincion
alguna tienen los mismos derechos y deberes frente a la sociedad; asi como tener
acceso a las mismas oportunidades que los hombres, tanto en el &mbito de sector

salud, laboral y educativo.

No soélo se hace referencia a las personas o0 grupos, sino también a un
organismo, el estado, asociacion e inclusive empresas, estas deben de dar un trato
idéntico entre hombres y mujeres, sin que medie distincidbn alguna, mismas que se
encuentran previstas en el articulo 1° parrafo quinto de la Constitucién Politica de los

Estados Unidos, que a continuacién se explica:

Ninguna persona puede ni debe de ser discriminada por las siguientes
caracteristicas tales como origen étnico, orientacion sexual, edad, condicién social,

entre otras o cualquier otra que busque anular y menoscabar sus derechos y libertades.

Dentro de la jurisdiccién de la CDMX, se encuentra la Constitucion Politica de la
Ciudad de México, en donde los aspectos importantes sobre la violencia contra la mujer

se encuentran plasmados en el articulo 11° fraccion Ay C a lo cual se menciona:



Dentro de la Ciudad de México se dard mayor atencion prioritaria a aquellos
grupos que se encuentran vulnerables para su debida aplicacion de sus derechos y que
ademas sufran discriminacion, maltrato, violencia y abuso. Es por eso que se otorga un
gran reconocimiento a las mujeres para que dentro de la legislacion se promueva la
igualdad.

El problema que se aborda en este tema es la violencia intrafamiliar, un tema
complejo y multifacético que afecta principalmente a las mujeres. Lamentablemente,
durante mucho tiempo, las mujeres han sufrido abusos, discriminacion y humillaciones
dentro de sus hogares, aquellos lugares en donde deberia de ser un refugio seguro
para ellas, no obstante, en muchos casos se ha convertido solo en un sitio de violencia

y miedo. Esta problematica continta siendo una realidad actualmente.

Ya que se esta haciendo mencién de la violencia, es importante dar el concepto,
por lo tanto, la violencia es el uso intencional de la fuerza fisica contra uno mismo, a
una persona, o una comunidad que tiene como resultado la probabilidad de realizar un

dafio psicoldgico, lesiones, la muerte o la privacion de la vida .

Sabemos que en muchos hogares no se habla sobre este tipo de violencia,
puede ser porque a las mujeres se les educé de cierta manera en donde tiene que
aguantar muchas faltas de respeto por parte de su familia (en la mayoria de las veces
de los hombres); aunque también dentro de este ambito existen complices, porque al
momento de que algun integrante de la familia observa la manera en como se infringe
la violencia ejercida contra las mujeres y que por ende, no traten de detener dicha
accion o no manifiesten su inconformidad ante las actitudes que el hombre ejerce en

contra de la mujer los vuelve participes del hecho.



En la Ciudad de México, muchas mujeres sufren de violencia intrafamiliar a
manos de sus parejas, hijos o convivientes, y por ello, muchas deciden no denunciar o
intervenir, a pesar de tener conocimiento de que esta violencia puede terminar en la
muerte. Ellas no se atreven a manifestarse por temor a las consecuencias, ya sea
porque se encuentran amenazadas 0 porgue sienten un gran miedo a represalias aun
mayores. En la justificacion de la investigacidon presentaremos datos estadisticos
relevantes sobre la violencia intrafamiliar, con el fin de evidenciar la magnitud y realidad

de esta problematica en la sociedad.

Por eso es de suma importancia tener que dar a conocer este tema porque como
se ha comentado anteriormente, sigue siendo una forma normal de ver como se
violenta a las mujeres y que muchos las siguen discriminando basandose en su
orientacion sexual, religion, color de piel, preferencia sexuales o cualquier otra que sin

darse cuenta se violentan sus derechos humanos y su dignidad humana.

Ahora, al no manifestar la inconformidad de la violencia intrafamiliar en la que se
ven involucradas las mujeres, se hace ver como una actitud muy normalizada por parte
de la sociedad y de la propia familia. Sin embargo, todo lo que esta ocurriendo no
deberia de ser asi, puesto que nuestros antepasados lucharon ante la misma
problematica por la que estan pasando las mujeres hoy en dia y nuestras abuelas,
madres, tias han luchado en contra de ese erroneo pensamiento con el fin de darnos
voz, libertad y sobretodo que se respeten los derechos y se de una vida digna a cada

una de las mujeres.



En el articulo 5° fraccion de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia se da una explicacion breve sobre la violencia en la cual puede ser

por accion u omision, la cual puede ocasionar algun tipo de dafo.

Feminicidio: tipo penal que consiste en causar la muerte a una mujer por su
condicion de ser mujer o por motivos de identidad de género o en el que se haya

incurrido o antecedio cualquiera de las circunstancias que describe la misma ley.

Con base en la legislacion vigente en el articulo 148° Bis del Cédigo Penal de la
Ciudad de México y el articulo 325° del Cddigo Penal Federal, establecen que el
feminicidio es un delito que se configura cuando se lleva a cabo la privacion de la vida

de una mujer por su condicién de género mediante actos extremos de violencia.

1.2  Justificacion

Se eligio este tema porque es fundamental tratar de concientizar a la sociedad
sobre la realidad en que viven las mujeres en su dia a dia, encontrandose expuestas a
situaciones de violencia en diversos ambitos como el laboral, escolar, social, religioso y
cultural. Sin embargo, es sumamente alarmante que la violencia también se manifieste
en el seno familiar, donde se supone que es el lugar en el cual deben de sentirse
seguras. Es importante destacar que la violencia no discrimina edad, encontrandose
afectadas nifias, adolescentes, mujeres y mujeres adultas mayores; ante esto, no hay
un perfil especifico de la victima, ya que la violencia la vive cualquier mujer,

convirtiéndose ellas en un grupo considerado vulnerable.



La violencia intrafamiliar va en aumento a lo largo de los afios, al pasar de
127,424 en el afio 2015 a 270, 546 en el afio 2022, lo cual representa un aumento del

112.6%. (INEGI)

El aflo que alcanzo mas incidencia de casos fue 2022: en el mes de mayo de
2022 con 27,104, junio de 2022 con 25,326, agosto de 2022 con 24,846, marzo de 2022

con 23,969 y mayo de 2021 con 23,907. (INEGI)

No obstante, dentro de la Ciudad de México, la alcaldia con mayor cantidad de
casos y ocupando el primer lugar es la alcaldia I1ztapalapa con 35,859 casos reportados
entre 2015 y 2022, en segundo lugar la alcaldia GAM con 24,139, reportados en el
mismo periodo; la alcaldia Cuauhtémoc ocupando el tercer lugar con 15,736 casos;
seguida de la alcaldia Alvaro Obregén con 14,953 y ocupando el quinto lugar la alcaldia

Tlalpan con 13,822. (INEGI)

Como se observa en las estadisticas, la violencia intrafamiliar va en aumento,
ocasionando que sea un tema mucho mas delicado puesto que las mujeres no se

encuentran seguras ni es su propia casa.

1.3 Constructos

Hay autores que plantean su propia definicion de lo que ellos consideran la
violencia y que ademas son muy variadas; los especialistas sefialan que la violencia es
‘el uso o0 amenaza de la fuerza fisica o psicoldgica, con la intencién de hacer dafo”.

(Morrison y Orlando, 2005)

El doctrinario define “que la violencia es la reproduccion de estereotipos de

género y refuerza la relaciones de dominio — sumision, también conocida como



violencia simbdlica”, (Bourdieu, 1998. pp.173) esto quiere decir que mediante conductas
y mecanismos es como se lleva a cabo la violencia, con el fin de excluir, mediante la

humillacion y la discriminacién a la muijer.

Mientras mayor se ejerza la violencia contra otra persona, mayor sera el grado
de reproduccion de estereotipos hacia los demas, aunque influyendo de una manera

negativa.

Por otro lado, se define a la violencia como “el uso deliberado de la fuerza fisica
o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo contra uno mismo, con otra persona
0 algun grupo o comunidad con el fin de provocar lesiones, la muerte, dafios

psicolégicos, trastornos del desarrollo” (Organizacion Mundial de la Salud, [OMS], s/f).

Segun el tedrico, define la violencia intrafamiliar como “un patrén de
comportamiento que implica el uso de la fuerza o la coercion para obtener el poder y
control sobre otro miembro de la familia” (Straus, Gelles y Steinmetz, 1980. pp.20). Por
su parte también se define como “cualquier forma de abuso, ya sea fisico, psicoldgico,
sexual, econémico o emocional que ocurre entre miembros de la familia” (Corsi, 2003,

pp. 29-30).

Ambos autores concuerdan gue la violencia dentro de la familia se basa en hacer
dafio de manera fisica, psicolégica a algun miembro del grupo familiar con el fin de

obtener poder y autoridad por encima de ellos.

Por otra parte, el feminicidio se define como “la muerte de mujeres de cualquier
edad, expresion extrema de violencia contra las mujeres basada en el poder de control,

objetivizacién y dominio de los hombres sobre las mujeres”. (Ana Carcedo y Montserrat



Sagot, 2000. pp. 5-16). No obstante el especialista lo describe comor “el asesinato de

una mujer por no cumplir con los roles de género tradicionales” (Diana Russell, 1992.

pp. 74).

La violencia familiar y el feminicidio se encuentran estrechamente relacionados,
debido a que la violencia ejercida dentro del hogar puede tener graves consecuencias
devastadoras y preocupantes para las mujeres, debido a que se ejerce un poder sobre
ellas con el propdsito de humillarlas y tenerlas dominadas. Esto puede llevarse a cabo
mediante diferentes actos de violencia como la fisica, psicolégica, emocional, sexual.
No obstante, es preocupante que la violencia pueda terminar en actos fatales, como el
feminicidio, donde se llega al grado de asesinar a las mujeres por no cumplir con los

roles de género tradicionales o por el simple hecho de ser mujer.

1.4 Objetivos

En esta seccion se establecen los objetivos del estudio, cuyo propésito es
determinar el grado de violencia intrafamiliar que han sufrido las mujeres en la Ciudad
de México. Para ello, se plantean objetivos especificos en donde se incluye estudiar el
origen de la violencia, estudiar el marco legal vigente y determinar aquellas

caracteristicas que permiten tipificar la violencia extrema como feminicidio.

1.4.1 Objetivo General

Determinar el grado de violencia intrafamiliar que han experimentado las mujeres
en la Ciudad de México entre 2015 al 2022. Esta tematica se escogio debido a un

contexto personal: en ese perioro, un integrante de la familia comenzé a sufrir violencia



por parte de su esposo, y en el afio 2022 marcé el momento en el que ella logro

divorciarse.

1.4.2 Objetivos especificos

e Conocer codmo surge la violencia intrafamiliar en la Ciudad de México

e Definir varios conceptos que seran de gran apoyo para comprender la cuestién

de la violencia, la violencia intrafamiliar y el feminicidio en la Ciudad de México.

e Estudiar el marco legal vigente tanto de manera internacional, nacional y local en
materia de violencia intrafamiliar ejercida en contra de la mujer en la Ciudad de

México.

¢ Identificar cuéles son las caracteristicas para que se determine que la violencia

extrema pase a tipificarse como delito de feminicidio.

1.5 Pregunta de investigacion

En este apartado se plantean las preguntas de investigacibn que van a ir
orientado el desarrollo de la investigacion. A través de una pregunta principal y diversas
preguntas secundarias, se busca analizar como la violencia intrafamiliar puede irse
intensificando hasta el grado de llegar al feminicidio, asi como conocer la situacion en la
gue se encuentran las mujeres en la Ciudad de México, las consecuencias de la misma,
las formas de prevenirla y la observancia del marco legal que protege a las mujeres

ante cualquier indicio de violencia.



1.5.1 Pregunta principal

e ¢De qué manera la violencia intrafamiliar se intensifica hasta culminar en el

feminicidio de una mujer dentro del entorno familiar?

1.5.2 Preguntas secundarias

e ¢ Cudl es el porcentaje de mujeres dentro del ambito familiar que sufren violencia

en la Ciudad de México?

e ¢ Cudles son las consecuencias que conlleva la violencia intrafamiliar?

e (COmo se puede prevenir y erradicar la violencia intrafamiliar contra las

mujeres?

e (Qué aspectos importantes han logrado hacer al respecto las mujeres para qué

se encuentren en una igualdad sustantiva?

e ;Cudles son las leyes que protegen a las mujeres ante cualquier indicio de

violencia en la Ciudad de México?

e ¢En qué momento se atenta contra su vida e integridad fisica?

1.6 Alcances

El alcance de la presente investigacion radica en identificar y analizar las causas
que originan la violencia contra la mujer, asi como examinar la forma en que transita de
la violencia intrafamiliar hasta la configuracion del delito de feminicidio. Asimismo,
realizaremos el analisis de los distintos codigos, leyes y convenciones previamente
mencionadas, con el proposito de comprender el marco juridico que regula, previene y

sanciona esta problematica.



Ademas dar certeza de que esta afectacion trasgrede los derechos
fundamentales de las nifias y mujeres que violentan su dignidad humana y por ende
tomar en consideracion el origen de la violencia en contra de la mujer en la Ciudad de
México; esto seria una base fundamental para analizar aquellas problematicas que

originan la violencia.

También proporcionar a las mujeres, independientemente de su edad,
informacion sobre los diferentes instrumentos juridicos que hay para su debida
proteccion y defensa ante los actos de violencia. De esta manera se busca, prevenir y
disminuir la escalada de violencia dentro de la familia y evitar el riesgo de que se
configure un feminicidio; para lograrlo, se identificaran, analizaran y transcribiran
aguellos articulos especificos que definen y abordan la violencia intrafamiliar y el
feminicidio, brindando a las mujeres y sociedad en general, conocimiento sobre los

fundamentos legales que pueden utilizar para prevenir la violencia de género.

1.7 Tipo de investigacion / tesis

El tipo de investigacion es fundamental para cualquier trabajo porque con ello se
establecera el enfoque y el disefio que sera guia del presente trabajo, que se describen

a continuacion:

El tipo de investigacion serd documental, ya que se realizarA apoyandose de
documentos de cualquier especie. La investigacion documental es el tipo en el cual se
deriva el enfoque de investigacion cualitativo. Desde el punto de vista del teérico define
que “la investigacion documental es una técnica que permite obtener documentos

nuevos en los que es posible describir, explicar, analizar, comparar, criticar entre otras



actividades intelectuales, es un tema o asunto, mediante el analisis de fuentes de

informacion” (Avila, 2006)

Por su parte, otro autor define la investigacion como “un proceso cientifico
sistematico, de indagacion, recoleccidon, organizacion, analisis e interpretacion de

informacion o datos en torno a un determinado tema” (Alfonso, 1995).

Es importante destacar que la investigacion documental sera fundamental en este
estudio, ya que permite indagar en diferentes fuentes que serdn de gran apoyo para
recopilar y analizar datos relevantes sobre el tema central, Io que a su vez facilitara una

comprension mas profunda y precisa del fenOmeno que se va a estudiar.

Otro tipo de investigacion a la cual se aboca este trabajo es la descriptiva en el cual
se efectla cuando se describe los componentes principales mediante el método de
analisis en donde es posible descomponer un problema juridico y establecer relaciones

entre diferentes aspectos.

La investigacién descriptiva ha sido definida como “la caracterizaciéon de un hecho,
individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento” (Arias,
2012); mientras que otros escritoress senalan que “se busca presentar la informacion
tal cual es, indicando su situacion al momento de la investigacién, analizandola,

interpretandola, imprimiéndola y evaluandola” (Hernandez, Ferndndez y Baptista, 2006).

También este tipo de investigacion es fundamental porque se describen aspectos

importantes sobre el tema a tratar.



1.8 Enfoque de la investigacion: Cualitativo y Cuantitativo

Para el desarrollo y estudio de la presente investigaciébn se realizard una
aproximacion metodologica desde un enfoque cualitativo y cuantitativo, cuya finalidad
sera extraer datos encontrados en diferentes fuentes de informacion, tanto de

estadisticas como de normatividad juridica.

La investigacion cualitativa “se centra en el estudio de los significados de las

acciones humanas y de la vida social” (Barrantes, 2014, p.82).

Otro concepto define que “dentro del enfoque cualitativo se utiliza la recoleccion
y el analisis de los diferentes datos recabados a lo largo de una investigacion, con el fin
de ser mas puntual en las preguntas de investigacion y revelar nuevas interrogantes”
(Hernandez, 2014); si bien es cierto que todo esto se estd implementando en la
presente investigacion, con el fin de obtener un analisis de aquellos datos que fueron

recolectados, pues hasta el momento han sido funcionales al momento de investigar.

La investigacion cualitativa permite comprender y descubrir fenbmenos tanto
humanos como sociales de manera profunda, debido a que permite tener una
aproximacion mas flexible y adaptable sobre el tema de la violencia intrafamiliar en la

Ciudad de México.

En conclusion, es un enfoque en donde se logra de manera detallada
comprender los fendmenos sociales y humanos porque precisa la realidad en la cual se

encuentra inmersa la sociedad.

A través de la revision, sistematizacion y analisis de la informacion recabada,

siguiendo el enfoque del especialista que dice “el método cuantitativo es un enfoque de



investigacion sistémica, critica y empirica que mide fendmenos mediante el uso de
datos numéricos y analisis estadisticos para probar hipétesis, identificar patrones,
predecir resultados y generalizar conclusiones”. (Hernandez Sampieri 2014). Es que
este trabajo también se basarad en el método cuantitativo, debido a que se utilizaran
estadisticas para tener un mayor entendimiento y comprension de la gravedad en la

cual se sitda la violencia en contra de las mujeres dentro del entorno intrafamiliar.

1.9 Estado del arte

En esta investigacion hablaremos de la importancia que han tenido las mujeres a
lo largo de los afios, debido a que han logrado un gran empoderamiento gracias a las
constantes luchas y esfuerzos que tuvieron que enfrentar. No obstante, todavia existen
brechas significativas en la equidad de género y en la violencia intrafamiliar, generando

un grave problema que afecta a muchas mujeres en la Ciudad de México.

La violencia intrafamiliar es un problema grave en la cual ha afectado a muchas
mujeres dentro de la Ciudad de México. Es fundamental entender y dar a conocer que
la violencia en el entorno familiar no solo afecta a las victimas directas, sino también a

sus familiares y sociedad en general.

Al ir analizando poco a poco la lectura sobre el tema, se nota que la problematica
de la violencia intrafamiliar es multifacética en donde de manera minuciosa se requiere
de una comprension profunda de sus origenes, causas y consecuencias. Algunos
factores de riesgo mas comunes son los antecedentes de violencia en la familia de
origen, los problemas de comunicacion, la resolucion de conflictos y la de mayor alerta,

la desigualdad de género y el poder que ejercen los hombres por encima de las



mujeres; ocasionando que esta problematica se encuentre normalizada en varias

familias.

Como se mencion6é anteriormente, la violencia intrafamiliar constituye una
problematica de gran gravedad tanto para las victimas como sus familias, ya que
genera diversas afectaciones que, al no ser atendidas, tienden a ser mas graves con el
paso del tiempo. La persistencia de este tipo de conductas puede propiciar el
incremento en la intensidad de la violencia intrafamiliar, llegando a casos extremos

como la derivacion del feminicidio.

Una conceptualizacién de la violencia familiar es que “se denomina violencia
familiar a una singular relacién de abuso, cronica o permanente, que se da entre los
miembros de una familia, considerado como una relacion de abuso a toda conducta que
por accion, ocasiona un dafo fisico, psicolégico o sexual a otro miembro de la familia”

(SERNAM, Chile, 1995. P4g. 16)

Para tener un mejor entendimiento del problema a tratar, se llevara a cabo un
recorrido por la historia para conocer el papel que han tenido las mujeres y asi poder

comprender la violencia familiar por la cual muchas mujeres se enfrentan hoy en dia.

La utilizacibn de conceptos clave es fundamental, ya que ayudaran en la
presente investigacion y entendimiento del mismo. Algunos de estos conceptos son
violencia intrafamiliar y el feminicidio. Cabe resaltar que el feminicidio es la derivacién
de la violencia extrema, por lo tanto es importante identificar cuando una mujer se
encuentra en riesgo de sufrir un feminicidio; se pretende sefialar la forma en como se

podrd identificar los riesgos para poder prevenir este tipo de violencia.



Agregaremos a este trabajo, estadisticas que seran de gran utilidad para
identificar el aumento de la violencia dentro del seno familiar. Por lo tanto la presente
investigacion tiene como finalidad dar a conocer el origen, las causas y consecuencias
de la violencia, asi como retomar de manera textual ciertos articulos que sean de suma

importancia, mismos que se ampliaran en el cuarto capitulo.

Para finalizar, analizaremos tres casos relevantes en la CDMX, las cuales se
encontraran en el apartado de anexo, cuyo propoésito es dar a conocer la realidad a la

gue estan expuestas las mujeres.

1.10 Metodologia

El escrito comenta que “cientificamente, la metodologia es un procedimiento
general para lograr de una manera precisa el objeto de la investigacion; ella nos
presenta los métodos y técnicas especificas por seguir para la realizacién del objeto

propuesto”. (Tamayo, 2005, pp 175).

El tipo de investigacion sera primero sistematica, debido a que se realizé la
recopilacion de informacion sobre un tema en especifico que busca ser objetivo, en el
cual de manera precisa se recolecta y analiza los datos recabados para obtener
resultados fidedignos y sobretodo confiables. Es por ello que los doctrinarios
manifiestan que “el método sistematico es un proceso que implica la recopilacion y
analisis de datos de manera organizada y estructurada, siguiendo un plan
preestablecido y logico. (Hernandez, Sampieri, 2014); “el método sistematico es un
enfoque de investigacion que busca la objetividad y la precision a través de la utilizacion

de técnicas y procedimientos estandarizados” (Kerlinger, 1985).



Aunado a lo anterior, se utilizara el método dogmatico, cuyo fin es la indagacion
mediante la normativa que se caracteriza por la utilizacion como un instrumento tanto

en el estudio y analisis en el lenguaje legal.

Otro método a utilizar para la presente investigacion sera el historico, ya que se
destacan los problemas generales a la cual se va a abordar, cuyo objetivo es contar la
historia en donde se va a narrar brevemente la problemética por la que las mujeres han
pasado durante su vida, es decir; analizaremos de manera cronolégica aquellos

acontecimientos relacionados con la participacion de las mujeres.

Para lograr la utilizacion del método histérico, se llevara a cabo los mismos
pasos tales como: el reconocimiento de aquel problema en el pasado, la recoleccion de
informacion que sea de gran apoyo, la vinculacién del pasado con el presente (Rubio,

2019).



CAPITULO Il - MARCO HISTORICO DE
LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y EL
FEMINICIDIO



2.1 Antecedentes Internacionales

En este capitulo se presentan algunos antecedentes tanto internacionales como
nacionales que permitiran comprender el origen historico de la violencia, permitiendo
conceptualizar la evolucion de las demandas por la igualdad y la proteccion frente a la

violencia.

2.1.1 El antiguo Feminicidio; la salvaje violencia y atentados contra las brujas

Todo comenzo el 29 de octubre de 1485, cuando en el oeste de Austria, un
sacerdote llamado Heinrich Kramer, también conocido como Henry Institoris junto con
otros clérigos, realizaron un interrogatorio a una mujer llamada Helena Scheuberin
quien era sospechosa de realizar brujeria. Sin embargo, dichas acusaciones fueron
surgiendo en gran medida porque se trataba de una mujer atrevida e independiente
para los estandares de la época. Helena no temia expresar sus opiniones, cuestionar

las practicas religiosas y afirma que todo lo que tenia que ver con la religién era falso.

Otros de los argumentos utilizados en su contra para acusarla fue que habia
tenido mdultiples amantes y que supuestamente los asesinaban. En este contexto
historico, la brujeria como la sexualidad eran frecuentemente asociadas a la maldad,;
por ello, para las autoridades eclesiasticas resultaba logico recurrir al castigo extremo:
el exterminio de las supuestas brujas, quienes eran condenadas sin excepcion alguna a

sufrir severas penas por realizar practicas de brujeria.

Lamentablemente esta situacion no cesé en ese tiempo, sino que durante 1484,
el Papa Inocencio VIII emiti6 una Bula en donde se estaba totalmente permitido la

violencia contra las brujas. A partir de ese momento, durante mas de tres siglos, las



supuestas brujas se iban a encontrar por todos lados, aunque este manifiesto solo lo
era para la iglesia y se les daba la autorizacion de violentarlas, humillarlas, golpearlas y

hasta quemarlas, con el fin de que los males que se avecinaban se terminaran.

Algo muy intrigante que ocurre en esta época, es la elaboracién de un libro
llamado “Malleus Maleficarum”, este se utilizaba como un codigo penal, la mayor parte
del tiempo lo implementaban las iglesias y solamente se encontraba dirigido hacia las
mujeres; en donde ellas eran catalogadas como seres inferiores. En el manuscrito
muestra una gran influencia en el empoderamiento del hombre hacia la mujer y a la cual
ella debe de ser sometida, avasallada, violentada y golpeada por aquellos hombres que
muestren su masculinidad; lamentablemente este documento tuvo una gran influencia y

se volvié muy célebre al ser practicado por la mayoria de los hombres.

A consecuencia de esto, las mujeres que eran acusadas de brujeria, eran
aguellas que profesaban un oficio, eran cocineras, elaboraban perfumes, eran
curanderas, consejeras, campesinas, parteras 0 aquellas que desarrollaban
conocimientos del cual no estaba permitido. EI Malleus no hacia distincion de
comportamientos, pues, “no te juzga por tus actos, sino por lo que eras”. (Pablo Ernesto

Rossi. 2021).

Es increible como es que hace siglos, el que una mujer tuviera conocimientos de
algo en particular ya era considerado como una amenaza, algo peligroso, al grado de
que a las mujeres se les consideraba que eran brujas. Desde entonces dicha educacion
ha influido en las familias mediante la religion, ya que ella ha sido la mayor influencia de
las familias sobre aspectos que a la iglesia no le gusta y les es mas facil catalogarlas

como personas peligrosas; sin embargo, lo que resalta mas es permitir que se le agreda



de cualquier forma a la mujer con tal de que aprendan, al grado de quemarlas vivas por

algo que se consideraria como justo ante las oportunidades que tienen los hombres.

2.1.2 Primera Convencién de los Derechos de la Mujer 19-20 de julio de 1848

Convencion Seneca Falls

El 19 y 20 de julio de 1848, en Seneca Falls, Nueva York, EU, se dio la primera
convencion feminista sobre los derechos que debia de tener la mujer; dicha convencion
fue llamada Seneca Falls o como ellas la llamaron (Declaracion de sentimientos). Era
un documento basado en la Declaracion de Independencia de Estados Unidos de
América en el cual Lucretia Mott y Elizabeth Cady Stanton, denunciaban todas aquellas
restricciones a las que eran sometidas las mujeres, tales como, no poder votar, ni
presentarse a elecciones, no ocupar cargos publicos, ni afiliarse a las organizaciones

politicas o de cualquier otra indole que estuvieran relacionadas con la democracia.

En esta convencién, ambas exigian derechos civiles, sociales, politicos y
religiosos, plasmandolos en la declaraciéon de sentimientos y resoluciones donde
mantenian que “estas verdades son evidentes: todos los hombres y las mujeres son

creados iguales”. (CNDH. 2018).

Dentro de las peticiones que hacen en las resoluciones son:

» Igualdad en los derechos humanos es consecuencia del hecho de que toda raza

humana es idéntica en cuanto a capacidad y responsabilidad.

» Que es deber de las mujeres estadounidenses asegurarse el sagrado derecho al

voto.



La Declaracion de Seneca Falls fue la pionera en América y varias partes del
mundo; sin embargo, aun siguen en pie de lucha para que todas sin excepciéon tengan

mejores derechos y oportunidades al igual que el hombre.

2.1.3 Historia del Dia Internacional de la Mujer

La necesidad de conmemorar un Dia Internacional de la Mujer nacio al final del
siglo XIX, después de la Revolucion Industrial. Este fue un periodo histérico que
transformd, cambid la economia y el modo de trabajo desde finales del siglo XVIII y
principios del siglo XIX. No obstante durante este periodo existi6 uno de los grandes
problemas, el cual era que muchas mujeres eran explotadas sin que ninguna ley las

protegiera.

En marzo de 1857, en el marco de la Revolucion Industrial, las trabajadoras de
una fabrica textil (lamadas Garment Workers / trabajadoras de la confeccion) de Nueva
York salieron a la calle a protestar en masa por las duras condiciones de trabajo. Si
bien es cierto, que en ese momento las condiciones laborales de todos los trabajadores
eran durisimas, la precariedad se daba especialmente con la parte femenina del sector,
cuyos salarios podian llegar a ser menos de la mitad que la de los hombres sélo por el
hecho de ser mujeres y, que ademas las jornadas laborales eran sumamente largas, de
13 a 14 horas, en condiciones de explotacion; no obstante, no solo era trabajar sino que
ademas, tenian que realizar las labores del hogar y el cuidado de los hijos, lo que
ocasionaba que se retiraran de las jornadas laborales. Las protestas terminaron con la
intervencion violenta de la policia contra las manifestantes, pero aquella manifestacion
sento un primer precedente gracias a su gran repercusion: que ademas sirvio para dar

paso e inicio a la Primera Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas en Stuttgart,



Alemania 1907, en donde se fundd la Internacional Socialista de Mujeres, gracias al
apoyo de la huelga que las trabajadoras organizaron se manifestaron 15,000 mujeres

en New York.

Dos afios después, las trabajadoras que salieron a manifestarse en la calles de
Nueva York crearon su primer sindicato para pelear por sus derechos y el de las demas

mujeres trabajadoras.

Lamentablemente, las mujeres seguian en constantes luchas por tener un trato
igualitario, salarios iguales al de los hombres, disminucién de las jornadas laborales y

exigian que sus derechos fueran reconocidos.

Sin lograr nada, tuvieron que pasar 51 afios para que, el 08 de marzo de 1908,
15,000 mujeres volvieron a salir a tomar las calles de Nueva York para exigir las
mismas demandas que con antelacién eran exigidas, aunque ya incluian que se les
diera el derecho al voto y que prohibieran el trabajo infantil. En esta manifestacion
pacifica ocuparon el eslogan “pan y rosas” en donde el pan representaba la seguridad

econdémica y las rosas una mejor calidad de vida.

Una terrible tragedia ocurrio el 25 de marzo de 1911, ya que mas de 100
trabajadoras textiles, mujeres inmigrantes en su mayoria de Europa del Este de ltalia,
perdieron la vida a consecuencia de un pavoroso incendio en la fabrica de Triangle
Shirtwaist en Nueva York; en donde en menos de media hora consumié los pisos
octavo, noveno y décimo, derivando como resultado un total de 123 trabajadoras y 23

hombres murieron.



Aproximadamente el niumero de heridos fue de 70, la victima de mayor edad

tenia 43 afos y la mas joven, 14 afios. Esto impulsé a las mujeres a continuar la lucha.

Lo ocurrido conmocioné a la ciudad y debido a un alto costo (pérdida de vidas),
les sirvié para seguir avanzando en las luchas constantes que buscaban las mujeres;
por lo tanto, solicitaban regulaciones en el trabajo y el reconocimiento de los derechos

de la mujer. (Ignacio Cortés, 2023).

Tras lo acaecido en la fabrica textil, se continuaron con las manifestaciones, a lo

cual rendian un pliego petitorio solicitando lo siguiente: (Ignacio Cortés, 2023).

a) Mejorar las condiciones de seguridad durante y después del trabajo.

b) Reconocer los derechos de las mujeres.

c) Instalar salidas de emergencia en cada lugar en donde se fuera a laborar.

d) Prohibir el cierre de las puertas durante la jornada laboral.

e) Reduccion de las jornadas laborales y aumento salarial.

El incendio acaecido en la fabrica fue el mayor desastre industrial que hubiera
ocurrido en Nueva York, los duefios de la fabrica textil, Max Blanck e Isaac Harris,
conocidos por sus practicas laborales extremadamente abusivas y su falta de
consideracion e indiferencia por los derechos y la seguridad de cada uno de sus
trabajadores y trabajadoras; fueron llamados a juicio al afio siguiente, debido a sus
conexiones y a un sistema judicial no especialmente preocupado por la justicia

obtuvieron la absolucién del delito de homicidio. Como se puede hacer notar, la



influencia que tenian estos dos hombres fue mayor, puesto que ellos eran mas

importantes a comparacion de las trabajadoras que perdieron la vida en la fabrica.

Aunque en el juicio civil por el incendio, los duefios si fueron encontrados
culpables de la muerte y la negligencia de las trabajadoras textiles que se encontraban
en la fabrica, por lo tanto fueron condenados a pagar una indemnizacion de $75 USD a
las familias por cada una de las victimas; aunque aun asi, los duefios obtuvieron dinero,
porque la compafia de seguros les dio una compensacion por los dafios ocurridos por

la cantidad de $400 USD por cada persona fallecida. (Angelo Verzoni, 2024).

En los afios siguientes, el Estado de Nueva York aprobé diferentes normas que
regularon las condiciones de seguridad en el campo laboral, fue mejorando la situacion
laboral a consecuencia del incendio que se produjo, ademéas ayudd6 y contribuyé al
crecimiento del Sindicato Internacional de las Mujeres Trabajadoras Textiles (se le
conoce también por el nombre de modista cuyo significado es: persona que se dedica
hacer prendas de vestir 0 a crear modas o0 modelos de ropa, principalmente para la
mujer); dicho sindicato ya existia desde comienzos del siglo y ya habia sido
protagonista de multiples huelgas que se estaban realizando en diferentes partes de la
ciudad, en donde las principales protagonistas eran las mujeres. (Amnistia

Internacional, 2023).

A este gran avance contribuy0 una activista socialista y feminista importante
llamada Rose Schneiderman (2023), en una de las ceremonias para honrar la muerte y
memoria de las trabajadoras dijo: “esta no es la primera vez que unas nifias mueren
guemadas vivas en esta ciudad. Cada semana me entero de la prematura muerte de

una de mis hermanas trabajadoras. Cada afo, miles de nosotras quedamos mutiladas.



La vida de los hombres y las mujeres es tan barata y la propiedad es tan sagrada”
Somos tantas personas optando a un trabajo que importa poco si 146 trabajadoras
mueren abrasadas”. (Rose Schneiderman, 2023). Esta situacion evidencia la
persistente desvalorizacion de la vida de las personas, particularmente de las mujeres

trabajadoras.

Es indignante que se priorice la propiedad por sobre la vida humana y que los
trabajadores sean tratados como si fueran desechables. Es momento de que se tomen
acciones concretas para abordar este tipo de situaciones para garantizar cada una de
las vidas de los laborantes y esto se llevaria a cabo si al establecer politicas y
protocolos de seguridad fueran considerados con suma importancia para lograr
hacerlos aun mas efectivos y sobretodo garantizar que sus derechos les sean

respetados.

2.2 Movimiento Feminista en Europa

Dentro de este apartado se analiza el surgimiento y el desarrollo de los diferentes
movimientos feministas que tuvieron en Europa, destacando principales
acontecimientos historicos que impulsaron la lucha de las mujeres por la igualdad el
reconocimiento de sus derechos. Se examina como cada una de las mujeres han
cuestionado el sistema patriarcal para exigir mejores condiciones tanto sociales,

politicas y laborales.

2.2.1 Origen del Movimiento Feminista

En la década de los setenta del siglo XX, el término fue recuperado por el

movimiento feminista incorporando un nuevo elemento: la misoginia, a lo que se



entendia como el asesinato de una mujer. (Russell, 2006: p 75). No obstante hasta
finales de la década siguiente cuando el término de feminicidio se volvio mas mediatico
dentro de las concentraciones feministas, y esto a raiz de lo acontecido en Canada,
mejor conocido como la Masacre de Montreal (El 16 de diciembre de 1989 Marc Lepiné
entro a la Escuela Politécnica de Montreal armado con un rifle semiautomatico y un
cuchillo de caceria (ambas armas las obtuvo de manera legal), y en el lugar procedié a
disparar contra mas de veinte mujeres, ya que su primordial objetivo era acabar con las
feministas que se encontraban en el recinto estudiantil; su lema era ‘e hais les
féministes” [odio a las feministas]) A raiz de lo que ocurrié ese dia en Canada, se torné

una lucha por erradicar y combatir la violencia contra las mujeres.

En 1992 Diana Russell y Jill Radford publican Feminicide. The politics of woman
killing (Feminicidio. La politica del asesinato de mujeres); en donde ambas muestran
como el asesino de la escuela politécnica desarrolla la misoginia, provocando que tal

odio hacia las mujeres lo encaminen a asesinarlas dentro del instituto.

En el afo 2002, Russell retoma nuevamente la palabra feminicidio pero, con
especificidades mas estrictas, llevandola a definir que el feminicidio es el asesinato de
mujeres por hombres solo por el simple hecho de ser mujeres; en donde a los hombres
se les muestra un odio hacia ellas, con el idealismo de demostrarles su nivel de
superioridad, a que ellos tienen mas derechos que ellas o inclusive que por ser sus
parejas las ven como un objeto en donde pueden hacer lo que quieran con ellas, sin

gue exista alguna restriccion en contra de los hombres.

El feminismo es un movimiento politico y socioldgico a nivel mundial con base

histérica de hace mas de dos siglos (UNAM, 2020); dicho movimiento fue protagonizado



principalmente por mujeres ilustradas, quienes alzaban la voz para que ellas tuvieran el
derecho de decidir sobre su cuerpo, tener mejores condiciones laborales, mejor salud
reproductiva y derecho al voto; todo esto inicio como marchas individuales, hasta que

poco a poco se fue transformando en una problematica.

Dentro de la lucha del movimiento feminista en contra de la violencia de género
es importante sefalar y entender la dominacion y el gran impacto del patriarcado

mediante dos componentes esenciales:

1) Estructura social: es un sistema de organizacion en donde los hombres
tienen méas poder y privilegios que las mujeres, catalogandose como el

mas poderoso.

2) ldeologia: es un conjunto de creencias en donde mantiene la
organizacién social de poder y privilegios a favor de los hombres;
utilizandolo como pretexto y justificacibn al momento de violentar a la

mujer, mostrando su dominio, poder y superioridad.

Es por ello que “la violencia contra las mujeres es una manifestacion de las
relaciones de poder histéricamente desiguales entre hombres y mujeres, que han
conducido a la dominacion de la mujer por el hombre, la discriminacién contra la mujer y

la interposicion de obstaculos contra su pleno desarrollo”. (ONU, 1995).

Las mujeres se cuestionaban el rol que tenian que acatar y obedecer por
aguellas personas que se las imponian, ya que dentro de la sociedad se manifestaban
aguellas reglas planteadas para su sumision ante el machismo y el patriarcado; ante

inconformidades por parte de las mujeres, se vieron involucradas en cuatro olas,



aunque manifestadas en diferentes épocas, que son las que se describiran a

continuacion.

2.2.2 Primera ola: Revolucion Francesa

Durante el siglo XVIII, (conocido como el siglo de las luces), llego la defensa por
la igualdad de los ciudadanos. Sin embargo durante 1789, se aprobé la Declaracion del
Hombre y del Ciudadano, aunque existieron inconformidades por parte de la sociedad,
en especial de las mujeres, porque en este documento se pretendia defender los
derechos importantes solamente del hombre, ocasionando que las mujeres se dieran
cuenta de que solamente eran oprimidas y que ante dicha aprobacion se excluian a
ellas, por lo que en ese momento deciden luchar en contra de la Declaracién. Por otro
lado, puede considerarse que si desde un principio la declaracion hubiera reconocido
tanto a hombres como a mujeres, probablemente se habria iniciado un mayor respeto
hacia los derechos de las mujeres, lo que posiblemente habria generado resultados

significantes en la actualidad.

Conforme avanzaban las inconformidades por parte de las mujeres, surgieron de
entre ellas escritoras y filosofas que mediante la elaboracion de libros manifestaban sus
motivos por los cuales se les tenia que incluir para que tuvieran los mismos derechos,
es decir, una igualdad entre ellos. La autora sefala que “las mujeres tienen derecho a
ser llevadas al cadalso (tablado construido para la ejecucion de la pena de muerte) vy,
del mismo modo, derecho a subir a la tribuna” (Olympe de Gouges, 1791. pp. 1-3).
Lamentablemente durante la época de la ilustracion lo que menos querian eran mujeres
gue razonaran, pensaran y cuestionaran aquellos actos a los cuales se les permitia y

protegian a los hombres, querian que siguieran en la sumision.



Tanto era la manera de manifestarse por parte de las mujeres, que el gobierno
opto por excluirlas totalmente de los derechos politicos, asi como prohibir la reunion de
mas de cinco mujeres en la calle y sobre todo, encarcelar a cualquier mujer que
manifestara sus ideas y fueran en contra del autoritarismo del hombre, no las querian

ver organizadas ni reunidas.

2.2.3 Segunda ola: Las sufragistas

La segunda ola fue conocida como sufragismo, dicho movimiento surgié en

Estados Unidos y el Reino Unido a mediados del siglo XIX.

En Estados Unidos, las mujeres se empezaron a agrupar para defender sus
derechos y la de las personas a las cuales estaban esclavizados. Cabe resaltar que en
1848, Elizabeth Cady Stanton y Lucretia Mott llevaron a cabo la Convenciéon de Seneca
Falls; fue la Primer Convencion que se llevo a cabo sobre los derechos de las mujeres y
que ademas se tuvo su aprobacion. Gracias a dicha aprobacién se lograron reivindicar

los derechos civiles, politicos y la educacion.

Sin embargo, en Inglaterra las mujeres empezaron a solicitar el sufragio
femenino en 1832, aunque se les fue denegado, ante lo acontecido, tuvo que pasar tres
décadas para que otras mujeres volvieran a levantar su voz e inconformidad y esta vez
fueran escuchadas; Emilie Davies y Elizabeth Garret redactaron un documento titulado
Ladies Petition (peticién de las damas / peticion de las mujeres), primera peticion en
donde se lograron recolectar 1499 firmas; no obstante, dicha peticion fue nuevamente

rechazada.



En el afio de 1903, las sufragistas se vieron en la necesidad de manifestarse
dentro de los parlamentos, en donde se interrumpian los discursos politicos, realizaban
mitines y el uso de ciertos métodos tales como huelgas, sabotajes, encadenamientos.
Ante todo el caos ocasionado con justa razon, nunca fueron escuchadas, simplemente

ignoradas. (Fernanda Jarra, 2025).

Es indignante que, las manifestaciones que llevaban a cabo las mujeres,
simplemente fueron ignoradas por aquellos que querian implementar su poder en ellas,
es ahi donde uno se cuestiona si la mujer es mas razonable que el hombre, puesto que
en todos los @mbitos eran consideradas peligrosas por pensar, realizar actividades que

poco a poco dejaron ser solamente dirigidas hacia los hombres.

El sufragismo fue liderado por mujeres blancas y burguesas; aunque la realidad
conllevaba otras circunstancias que hicieron que fueran manifestandose nuevas
sufragistas, como Sojourner Trurh, fue una persona de color que hablo sobre una doble
exclusién y discriminacion por parte de aquellos que ejercian poder en contra de ellas

(exclusion por ser negra y mujer) doble discriminacion.

Toda lucha tiene su respectiva recompensa, aungque ante ello se pierdan vidas. A
finales del siglo XIX y principios del XX el sufragio empezé a esparcirse por el mundo y
volverse una realidad. El primer pais en aprobar el derecho a que la mujer votara fue en
Nueva Zelanda, el 18 de septiembre de 1893; continuaron los siguientes paises,
Australia 1902, Finlandia 1906 y Rusia 1917 (cuando finalizo la Primera Guerra
Mundial), Reino Unido acepto el sufragio femenino, esto como agradecimiento por

aguellas mujeres que prestaron sus servicios durante la guerra, mientras que los



hombres se encontraban en el campo de batalla (National Geographic, 2024). En 1920,

Estados Unidos aprobo el derecho a votar a las mujeres.

2.2.4 Tercera ola: El segundo sexo

Ante las luchas que se mencionaron anteriormente, las mujeres consiguieron su
derecho al voto, algunas lograron entrar a la universidad, en pocas palabras,

disfrutaban plenamente de sus derechos y libertades que habian conseguido

No obstante, después de que terminard la Segunda Guerra Mundial, volvié a
surgir nuevos conflictos, debido a que las mujeres negaban volver al rol de ser sumisas,
obedientes y complacientes con sus esposos; ahora lo que ellas querian era tener

independencia, trabajos remunerados de manera igualitaria frente a los hombres.

Durante la época, se realizdé un estudio completo sobre la condicion de la mujer,
en donde se defendian que no existe nada biolégico que defina los roles de género,
sino que se van cumpliendo dependiendo de aquellos que les son asignados; la
doctrinaria menciona que “no se nace mujer, se llega a serlo” (Simone de Beauvoir,
1947, pp. 13). Nos da a entender que los roles de género los va construyendo la
sociedad, justificando que existen ciertas actividades que son avocadas hacia los

hombre y otras hacia las mujeres.

Durante la tercera ola, los movimientos y debates feministas fueron evolucionando,

aunque se dividieron en dos ramas (National Geographic, 2024):

V Feminismo liberal: es la situacion de las mujeres como una desigualdad y
considera que habia que luchar por implementar cambios hasta conseguir la

igualdad entre los sexos.



V Feminismo radical: proponia eliminar la raiz del problema, es decir, el

patriarcado o sistema establecido de dominancia del hombre hacia la mujer.

Cada una de las olas del feminicidio experiment6 un gran auge en donde cont6 con
representantes destacados. Estos movimientos, aunque compuestos por diversas
mujeres compartian intereses en comun: todas buscaban el reconocimiento de sus
derechos y, en especial la igualdad de oportunidades tanto en el ambito laboral,

educativo, politico y familiar.

2.2.5 El papel de la mujer durante y después de la Primera Guerra Mundial

La Primera Guerra Mundial supuso un avance en la incorporacion de la mujer al
mercado laboral y por consiguiente un importante paso en la lucha por una mejora de

su consideracion social. (National Geographic, s/f).

Hasta ese momento la mujer habia estado establecida en las labores domésticas
y al cuidado de los hijos, aunque gracias a la Revolucion y a que los hombres se habian
ido a la guerra, las mujeres lograron tomar un lugar en el campo laboral, aunque

desafortunadamente con salarios inferiores al de los hombres.

En los sectores laborales, las mujeres empezaron a desempefiar de manera
destacada en la metalurgia y la industria armamentista. La incorporacion masiva de la
poblacion femenina al mercado laboral, impulsada por las guerras, transformo de
manera decisiva el rol de las mujeres. En toda Europa las mujeres asumieron puestos
gue eran exclusivamente por hombres tales como conductoras, camareras, corredoras,
repartian carbon, laboraban en bancos e inclusive daban clases en aquellas escuelas

que eran tradicionalmente para varones.



No obstante en 1918, se suplico que las mujeres que habian brindado servicios
en los sectores laborales durante el estallamiento de la Guerra, regresaran a sus casas
a las labores domeésticas y del hogar; fue tanto el auge que tuvieron que ello marco un
significante cambio, ya que en los afios posteriores se confirmo la feminizacién de los
empleos en fabricas, profesiones u cualquier otro oficio que ellas habian ejercido; es
decir, se tuvieron mas en cuenta a las mujeres en esos ambitos, aunque la igualdad

seguia siendo deplorable.

Al finalizar la Primera Guerra Mundial, la brecha que dividia las labores entre
hombres y mujeres ya nunca mas se cerrd. Las mujeres asumieron puesto que muchos

hombres no querian, demostrando su capacidad laboral. (National Geographic s/n).

Cabe resaltar que la lucha por los derechos de las mujeres fue creciendo poco a
poco, convirtiéndose en realidades politicas y que dichas manifestaciones no solo se
guedaron en el pasado, sino que debido a las luchas constantes se ha hecho una

realidad.

2.3 Conferencias

En esta seccion analizaremos algunas de las principales conferencias
internacionales que han contribuido al fortalecimiento y reconocimiento de los derechos
de cada una de las mujeres; en dichas conferencias se establecieron compromisos y
estrategias orientadas a promover la igualdad de género, la participacion de las mujeres
y sobretodo lo erradicaciéon de la violencia en su contra. Estas conferencias han
marcado un hito en la construccion de politicas internaciones para la proteccion y

empoderamiento de las mujeres.



2.3.1 Ciudad de México “Conferencia Mundial del Ano Internacional de la Mujer”

(19 de junio al 02 de julio de 1975).

Del 19 de junio al 2 de julio de 1975 la Comision de la Condicién Juridica y
Social de la Mujer organizo en la Ciudad de México la Primera Conferencia Mundial
sobre la Mujer, también conocida como Conferencia Mundial del Afio Internacional de la

Mujer; en ella participaron 133 gobiernos.

Dicha conferencia estuvo auspiciada por el Organismo Internacional y por el
Gobierno de México. Fue un acto oficial, y las y los delegados asistentes no actuaron

por conviccion propia sino reflejando la postura de cada uno de sus gobiernos.

Por otra parte, en un foro paralelo e independiente, de nhombre Tribuna del Afio
Internacional de la Mujer, se dieron cita entre cuatro y seis mil miembros de diversas
Organizaciones No Gubernamentales (ONG) a favor de las mujeres. Ahi se sacoO
fielmente un boletin diario Xilonen registrando las discusiones y planteamientos durante
los quince dias del evento internacional. La sede de este encuentro alterno fue el
Centro de Convenciones del Centro Médico. La Conferencia de 1975 tuvo tres
objetivos principales, con miras a trabajar en ellos y hacerlos realidad a futuro (CNDH,

sif)

1. Igualdad de género y eliminacion de discriminacion por motivos de género.

2. Plena participacion de las mujeres en el desarrollo.

3. Mayor contribucién de las mujeres a la paz mundial.



En dicha conferencia se buscaba obtener acciones positivas ante alguna injerencia
gue se cometiera en contra de la Mujer, tratando de lograr que lo que cada uno de los
Estados miembros buscaba era obtener la total proteccion de las mujeres ante los casos de

violencia.

2.3.2 Copenhague, Dinamarca “Conferencia Mundial del Decenio de las Naciones

Unidas para la Mujer” (14 al 30 de julio de 1980)

La segunda Conferencia Mundial del Decenio de las Naciones Unidas tuvo lugar

del 14 al 30 de julio de 1980 y se reunieron 145 Estados Miembros.

La Conferencia reconocié que existia una disparidad entre los derechos
garantizados de la mujer y su capacidad para ejercerlos. En la conferencia se
identificaron tres esferas en las que se encontraban involucradas la igualdad, el

desarrollo y la paz, tales como: (ONU, s/f).

1. Igualdad de acceso a la educacion.
2. Igualdad de acceso a las oportunidades de empleo.
3. Igualdad de acceso a servicios de salud adecuados.

En el informe final de la conferencia se sefaldé sobre los progresos logrados
durante los ultimos cinco afios indicando que la mayoria de los gobiernos han aceptado
finalmente la integracion de la mujer en el desarrollo como un objetivo de planificacién

deseable.

Lo anterior teniendo como base la examinacion de los objetivos que se

discutieron durante la Primera Conferencia; por lo tanto se aprob6 adoptar medidas



mas firmes para que se lograra garantizar la proteccion y el control de la propiedad de
las mujeres, por lo tanto se tenia previsto una amplia proteccion en cuestion de
herencia, custodia de los hijos y la nacionalidad de las mujeres. Estos son puntos que
mucho antes de las conferencias invisibilizaban estas cuestiones a las cuales se les

estaban otorgando proteccion y acceso a la mujer. (ONU, s/f).

2.3.3 Nairobi “Conferencia Mundial para el Examen y la Evaluacion de los Logros
del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y paz” (15

al 26 de julio de 1985).

La Tercera Conferencia Mundial para el Examen y la Evaluacién de los Logros
del Decenio de las Naciones Unidad para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y Paz se llevé a
cabo del 15 al 26 de julio de 1985. Esta conferencia marco el final del Decenio de las
Naciones Unidas con la aprobacién del consenso de un documento final, en donde se
encontraba disefiadas para mejorar las situaciones de las mujeres e integrarlas en

todos los aspectos del desarrollo.

El Mandato de Nairobi era buscar nuevas formas de superar los obstaculos a los
gue dia a dia se enfrentaban las mujeres en todos los sectores; ellos establecieron tres

reglas basicas para medir los avances logrados y alcanzados:

1. Medidas constitucionales y legales
2. Igualdad en la participacion social
3. Igualdad en la participacion politica y la toma de decisiones

Los gobiernos adoptaron las Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro

para el adelanto de la mujer, que esbozaban las medidas que deberian adaptarse para



lograr la igualdad de género a nivel nacional y promover la participacion de las mujeres

en las iniciativas de paz y desarrollo. (ONU Mujeres s/f).

2.3.4 Beijing, China “Accién por la Igualdad, el Desarrollo y la Paz” (septiembre

de 1995)

La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer marco un importante punto ante la

igualdad de género.

La Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing adoptada de forma unanime
por 189 paises, constituye un programa en favor del empoderamiento de la mujer y en
su elaboracién se tuvo en cuenta la igualdad de género. Estd Declaracion establece
una serie de objetivos estratégicos y medidas para el progreso de las mujeres y el logro

de la igualdad de género en 12 esferas:

1. La mujery la pobreza.

2. Educacién y capacitacion de la mujer.

3. Lamujery la salud.

4. Laviolencia contra la mujer.

5. La mujery los conflictos armados.

6. La mujery la economia.

7. La mujer en el ejercicio del poder y la adopcion de las decisiones.

8. Mecanismos institucionales para el adelanto de la mujer.

9. Los derechos humanos de la mujer.



10.La mujer y los medios de difusion.

11.La mujer y el medio ambiente.

12.La nifa.

La conferencia se baso en los acuerdos que se llegaron de las tres conferencias
mundiales que tuvieron lugar en diferentes paises, en donde se garantizaba la igualdad

de las mujeres y de los hombres.

Gracias a esta Conferencia se logré que se establecieran objetivos y medidas
para el progreso de la proteccion hacia las mujeres; se promovio la igualdad de

derechos y oportunidades.

2.3.5 Después de Beijing (2000, 2005, 2010, 2015 y 2020)

V De la Mujer en el afio 200: La Asamblea General celebra su 23° periodo
extraordinario de sesiones; con el propdsito de llevar a cabo examenes sobre la
aplicacion de la plataforma de Beijing y asi poder seguir tomando iniciativas
hacia aquellas propuestas que se puedan implementar en el futuro para que
exista igualdad, desarrollo y paz hacia las mujeres, y tener proteccion ante actos

de violencia.

V Condicion Juridica y Social de la Mujer 2005, se llevo a cabo sesiones de
examenes y evaluaciones en la Plataforma de Beijing, dentro del marco del 49°
sesiones de la Condicion Juridica y Social de la Mujer en donde se centraron en
determinar aquellos logros y desafios por cuales se deben de mejorar para que
en dicha sesion se logre actuar de manera inmediata la proteccion hacia la

mujer.



V Exé&men de los 16 afios de la aplicacion de la Plataforma de Accion de
Beijing 2010: se llevo a cabo durante la 54° sesion. Una conferencia, en donde
los Estados miembros lograron aprobar una declaracion en el que se acogian la
igualdad de género y ademas se comprometian a regular y llevar a cabo lo

dispuesto en dicha declaracién

V Revision y Evaluacion tras 20 afios de la Plataforma de Accion de Beijing
2015: los Estados miembros adoptaron una declaracion politica en donde se
resaltan los progresos obtenidos durante las anteriores conferencias, y la cual se

busca la igual de género y el empoderamiento de las mujeres.

V Revision y evaluacion tras 25 afios 2020: desde que se adopt6 la Plataforma
de Accidn de Beijing se tiene lugar en la 64° sesion de la Comisién la revision de
avances sobre la igualdad de género, los desafios persistentes y los derechos de

las mujeres.

2.4 Antecedentes Nacionales en la Ciudad de México sobre la Violencia y el

Feminicidio

La violencia intrafamiliar hacia las mujeres en la Ciudad de México es un tema
dificil de abordar porque, lamentablemente, la violencia contra la mujer ha ido
impidiendo los avances y objetivos de obtener una igualdad de desarrollo y paz entre
los hombres y mujeres, ocasionando que se menoscaben los derechos de las mismas
es por eso que, con la ayuda de la Unidad de Género del Instituto Nacional de Estudios
Histéricos de las Revoluciones de México (INEHRM), ayudaran a comprender el origen

del Dia Internacional de la No Violencia contra las Mujeres.



Para analizar mejor la problematica por la que han estado sufriendo las mujeres
a lo largo de la historia, es importante abocarnos en México desde tiempo atras, para
entender lo que ellas han sufrido y hacer notar el sufrimiento, la discriminacion, la

discrepancia y la violencia que se ejerce en contra de ellas.

2.4.1 La Conquista (1519-1521)

Durante la conquista espafiola, las mujeres fueron maltratadas y humilladas por
los mismos habitantes de sus pueblos; sin embargo, con la llegada de los espafioles a
territorio americano, ellas sufrian alin mas las consecuencias por sus conquistadores,
ya que se veian como objetos sin valor (las cuales eran regaladas o vendidas),
particularmente fueron humilladas, violentadas y asesinadas en manos de aquellos que

las adquirian como cualquier mercancia.

Durante esta época, el primer regalo que recibié Hernan Cortés por parte de un
cacique americano fueron 20 esclavas, entre ellas se encontraba Mallilnalitzin, mejor
conocida como la Malinche, ya que ella fue puesta como simbolo de sometimiento por

parte de Hernan

La colonizacién espariola implico un mestizaje humano y cultural que tuvo como
fundamento la subordinaciéon de las mujeres indigenas por partida doble: primero por

ser mujeres y segundo por pertenecer a los pueblos vencidos.

En México la quema de brujas no fue como tal un fenédmeno masivo como lo fue
en Europa; sin embargo, no se encuentra exento de haber atravesado por esta cuestion
a la que eran acusadas las mujeres; provocando que fueran perseguidas y asesinadas.

Las mujeres que recibian acusaciones de brujeria (libertad de expresién, conocimientos



en medicina y otros) eran llevadas ante los tribunales de la inquisicion en donde la

mayoria de las veces eran asesinadas

La religion, se encontraba por encima de toda la sociedad, es decir; que los
indigenas dejaron a un lado sus creencias y empezaban a creer en lo que la iglesia
catdlica les decia, al grado de manejar y controlar las relaciones que habia entre
hombre y mujer colocando por encima de todo al hombre, con el fin de que ejerzan su

poder, autoritarismo, patriarcado y sometimiento contra ellas.

La violencia contra la mujer durante la Colonia en México fue un momento
complejo y multifacético que se presentd de distintas maneras, tales que se muestra a

continuacion:

e Patriarcado y machismo: la sociedad colonial mexicana se encontraba
organizada de manera patriarcal, es decir; que los hombres detentaban el
poder y la autoridad, en donde las mujeres eran consideradas inferiores y

subordinadas ante los hombres.

e Influencia en la iglesia catdlica: con la llegada de los espafioles y la
influencia que tenian sus costumbres, ésta jug6é un papel importante, ya que
Su vision era ver y tratar a la mujer como un ser débil, sumiso e inutil, sin

derechos.

e Conquista y sometimiento: la conquista espafiola en México implico el
ejercimiento de violencia y sometimiento sobre los pueblos, incluyendo mayor

violencia contra las mujeres.

Formas de violencia durante la Colonia en México:



e Esclavitud y servidumbre: principalmente las mujeres indigenas y africanas
sufrian violencia, con el fin de que acataran encomiendas que les eran

solicitadas.

e Matrimonio forzado y violencia conyugal: las mujeres eran obligadas a
casarse con aquellos hombres que no escogian, ademas de que en el

matrimonio sufrian de violencia.

e Persecucién y acusaciéon de brujeria: las mujeres que no acataban las reglas
que se les imponian normas tanto sociales como religiosas, eran acusadas de
brujeria; asi como aquellas mujeres que pensaban y daban su opinién de ciertas

cosas, a lo cual para la sociedad y la religién se encontraba totalmente prohibido.

El impacto que tuvo la violencia contra la mujer llegd a provocar una desigualdad
entre las mujeres y los hombres, ocasionando un legado de violencia y discriminacién
gue actualmente sigue persistente; sin embargo, a pesar de que tuvieron que pasar por
mucho tipo de agresiones, ellas resistieron y comenzaron a luchar por sus derechos y

libertades que les correspondia.

La colonizacién espafiola tuvo un gran impacto significativo en la posicién de las
mujeres dentro de la sociedad mexicana. La imposicion de valores y normas
patriarcales, como la idea de que las mujeres debian ser sumisas y subordinadas a los
hombres, contribuyd alin mas en la desigualdad de género. Sin embargo, también es
importante destacar que durante las culturas indigenas prehispanicas también tenian y
ejercian sus propias normas y roles de género y, que la posicién de las mujeres variaba

segun la cultura en la que se encontraban. Por lo tanto, y de manera general, la



colonizacion esparfiola reforzé y profundiz6 ain mas la desigualdad de género en

México.

2.4.2 Guerra de Independencia (1810-1821)

Durante este periodo, muchas mujeres fueron parte del bando independentista,
sin embargo, durante el régimen virreinal sufrieron las consecuencias, entre ellas eran

violadas, perseguidas, encarceladas, ejecutadas e inclusive tomadas como trofeo.

Sin embargo, sabemos que entre muchas mujeres en este periodo fueron
sometidas y sobajadas por los hombres, no obstante; existe una figura muy importante
que la mayoria conoce, que es Josefa Ortiz de Dominguez, considerada en este trabajo
como una de las mujeres que tuvo relevancia en esta época, ya que ella declaraba su
inconformismo con lo que estaba pasando y defendia sus ideas; al grado de que ella

aguantaba insultos y torturas.

Las mujeres durante la Independencia participaron de diferentes manera, tanto
de forma pasiva como activa, es decir; que pelearon en el campo de batalla junto a los
hombres, sirviendo de enfermeras, cuidadoras o ayudando a sepultar a los hombres
gue habian muerto en guerra, se volvieron espias, enviaban correos y se volvieron

proveedoras de alimentos.

La violencia sexual fue un medio utilizado para humillar y someter principalmente
a las mujeres, ya que esta accion era vista como una forma de romper el honor de la
familia y de la sociedad, ademas de que se utilizaba para demostrar la dominacién de

los hombres en contra de las mujeres. Sin embargo; en ese momento no se hablaba



como tal de la violencia intrafamiliar, ya que se consideraba que era un asunto privado

mas no publico, por lo cual no se le tomaba importancia.

2.4.3 Intervencion Francesa (1862-1867)

Durante el siglo XIX se libraron guerras internas y se combatieron invasiones
extranjeras; a lo cual las mujeres también se vieron a la necesidad de participar de
manera activa, ocasionando que se encontraran expuestas a la violencia de la lucha y

acciones de los militares.

2.4.4 El Porfiriato (1876-1911)

Durante el Porfiriato, el campo a la cual se tenia que encontrar la mujer se
encontraba orientado fundamentalmente a la vida familiar y matrimonial, haciéndose

solamente cargo de sus hijos, su cuidado y de su esposo.

La escritora comenta “se promovié un modelo de lo femenino y la familia cuyas
caracteristicas patriarcales eran impuestas por el poder” (Sanchez, 2007, pp 118). A
pesar de que existian diferentes clases sociales, este modelo moldeado a las
necesidades del hombre se convirti6 como un accesorio fundamental para que la mujer

tenga responsabilidades tanto del hogar como de sus hijos.

El sometimiento y la violencia ejercida en contra de la mujer, se basaba en tres ejes

esenciales:

1. La dependencia material de la mujer (se atenta sobre su independencia

econdmica).



2. Su labor domeéstica y reproductiva de la familia (estar solamente al cuidado

del hogar y los hijos).

3. La subordinacion jerarquica de los sexos (el hombre tiene el poder sobre la

mujer).

Es importante mencionar que, gracias al impulso de la educacién, muchas mujeres
tuvieron la oportunidad de estudiar, por consiguiente, dudaban de aquel estereotipo
impuesto por el hombre a la cual siempre tenian que estar a las necesidades del

mismo.

2.4.5 Revolucién Mexicana (1910-1917)

La Revolucion Mexicana toco nuevamente la vida de las mujeres, a principios del
siglo XX, debido a que desde sus inicios hasta su término ellas estuvieron participando

en el combate de manera activa.

Las mujeres siguieron muy de cerca cada uno de los pasos de los
revolucionarios. En este periodo, las violaciones y raptos de las mujeres eran bastante

comun, ya que no importaba el nivel educativo, la condicidén social o econdmica.

Actualmente se hace notar a las mujeres en los corridos, pinturas, fotografias en
donde se hacia alusion a la gran participacion que tuvieron, aunque la misoginia seguia

perdurando, ya que no creian que una mujer fuera a la guerra.

Ante las grandes amenazas y violaciones, las mujeres que no iban a la guerra
ayudaban a esconder a otras mujeres para evitar que los soldados se las llevaran y las

torturaran.



Es importante mencionar que, a pesar del aumento de la participacion de la
mujer durante este momento historico, también se dio un aumento en la violencia
sexual hacia ellas. “En las vivencias de nifias y jévenes durante la Revoluciéon Mexicana

destaca el temor al rapto y la violencia sexual” (INERHM, 2017).

2.4.6 El papel de las mujeres el 02 de octubre de 1968

Se sabe que el conocimiento y el pensamiento siempre han sido vistos como un
peligro para aquellos sectores que prefieren que las minorias sean ignorantes y
analfabetas. En este sentido, el papel de las y los estudiantes en México jugé un rol
importante, debido a que divulgaban sus saberes criticos ante un pais colonizado y

sometido.

Lamentablemente el conocimiento formal no llegé con las mujeres al mismo
tiempo que con los hombres, sino que fue mucho después para que tuvieran acceso a
la educacién; por consiguiente, para las mujeres obtener un lugar dentro del campo de
estudio fue un logro tanto para ellas como a nivel familiar y social, porque podrian tener

acceso a la educacion y permanecer en las mismas aulas que los hombres.

Al movimiento estudiantii de 1968 se unieron mujeres, principalmente
estudiantes, para realizar estrategias politicas que muchas veces quedaban opacadas

por el protagonismo de sus comparieros varones. (Mejia Vaney, 2022).

Para aquellas mujeres que participaron en dicho movimiento, también se vieron
inmersas en el papel tradicional a que los comparfieros les asignaban roles en donde
argumentaban que eran dedicados exclusivamente para la mujer, las cuales eran la

preparacion de alimentos para los compafieros de las asambleas, al término de las



mismas tenian ellas que realizar la limpieza y otro tipo de trabajos que los comparieros

les encomendaban.

Algo favorable dentro de las asambleas a las cuales participaban, fue
manifestarse frente a la prensa, ya que hacian mencién sobre la situacién en la que la
mayoria de las mujeres se encontraban; esto favorecio tanto que gracias a ello muchas
mujeres se unieron al activismos, esto con la finalidad de que tuvieran conocimientos
amplios sobre los derechos que tenian las mujeres universitarias; posteriormente,
formaron sus propios frentes y grupos de accion, uno de ellos fue el MAS (Mujeres en

Accion Solidaria, 1971).

Las mujeres hicieron un gran cambio en el movimiento estudiantil, porque
realizaban actividades, tales como la redaccion y el reparto del perioddico llamado La
hormiga, en donde informaban a la comunidad y publico en general sobre los
acontecimientos en los que se encontraban involucrados tanto el Estado como el
cuerpo policiaco. No sélo realizaban esas actividades, también hacian recoleccién de

dinero, repartian volantes, y pintaban bardas informativas.

Como se puede notar, ante las acciones por las cuales las mujeres se vieron
involucradas, la poblaciéon en general puede estar seguro de que ellas realizaron un
cambio significativo, ya que sin ellas no hubiera sido posible realizar un cambio tan
radical en 1968, es por eso que a ellas también se les debe de dar crédito por su gran

participacion.



2.4.7 Movimientos histéricos lideradas por mujeres en México

Durante el siglo XIX, muchas mujeres incrementaron su lucha para asegurar que
sus derechos les sean protegidos y reconocidos, al igual como el que tengan acceso a

la educacion y la igualdad juridica y laboral.

No obstante, a pesar de que las mujeres lograron conseguir con sus luchas
sociales y colectivas acceder a esferas sociales, politicas, econémicas y culturales, la
opresion y desigualdad persistieron en mayor medida, debido a las ideas machistas y

misoginas que el sistema patriarcal implemento.

Las mujeres influenciadas por el feminismo estadounidense, surgié en 1971, el
primer colectivo Illamado Mujeres en Accion Solidaria (MAS) y que ademas, fue el
primero en salir a manifestarse después de lo acontecido de 1968. EI 09 de mayo del
mismo afio, el MAS, protesté en la Ciudad de México contra el Dia de la Madre, en
contra de los estereotipos y los roles de género opresivos, ademas demandaban que

tuvieran derechos sexuales y reproductivos.

Las acciones realizadas en México y todo el mundo, tuvo mucho eco; como parte
de éste y otros sucesos, la ONU en 1975 declaré como el Dia Internacional de la Mujer

el dia 08 de marzo.

En el afio de 1975, surgi6 un nuevo movimiento llamado Movimiento de
Liberacion de la Mujer (MLM), en donde sentd las bases de una nueva conciencia
feminista que, actualmente ha ido creciendo y teniendo un mayor auge. Este
movimiento utilizé las artes como una forma de expresion sobre la conciencia de la

situacion en la que vivian dia con dia la mujer mexicana.



En 1978 se realiz6 una Conferencia Nacional de Mujeres Insurgentes, en donde
se tomaron temas como la desigualdad laboral entre los hombres, donde se daba

distincion de sexo, discriminacion, acoso y obstaculos para ejercer la maternidad.

El movimiento feminista alcanzé gran influencia en 1979 dentro de la Facultad de
Economia de la UNAM, en donde se presentd el Frente Nacional de Lucha por la
Liberacion y Derechos de la Mujer (FNLDM). Este movimiento establecio tres ejes tales
como: la despenalizacion del aborto, maternidad voluntaria y educacién sexual,
eliminacién de la violencia contra las mujeres en todas sus formas (fisicas, psicolégicas,

sexuales, economicas) y proteccion a mujeres violentadas.

El 31 de marzo de 1979, el FNLDM vy la Coalicion de las Mujeres Feministas,
llevaron a cabo uno de los primeros mitines feministas en la Camara de Diputados de la

Ciudad de México a favor del aborto.

2.4.8 Actualidad Cuarta ola: Feminismo en el siglo XXI

El Feminismo en el siglo XXI se caracteriza por ser un movimiento diverso,
incluyente y global, que busca la igualdad de género y el fin de la discriminacién hacia
las mujeres. Dicho movimiento se caracteriz6 mediante algunos aspectos claves que

son los siguientes: (De la Historia, s/f).

Principios Basicos:

e Igualdad de género: busca la igualdad de oportunidades y derechos hacia las

mujeres en todos los dmbitos de su vida.

e No discriminaciéon: busca erradicar la discriminacion en nifias, mujeres y

adultos en todas sus modalidades.



e Autonomia y empoderamiento: se busca empoderar a las mujeres para que

tomen sus propias decisiones en sus vidas y en su cuerpo.

Temas clave:

e Violencia de género: el feminismo busca erradicar todas las modalidades de

violencia ejercida en contra de las mujeres.

e Derechos reproductivos: busca garantizar el acceso a la educacion sexual,
reproductiva, de igual forma a que se garantice el acceso a los métodos

anticonceptivos.

e Participacion politica y econémica: aumentar la participacion de las mujeres

en el ambito laboral.

e Interseccionalidad: el feminismo busca reconocer y abordar las formas en que

se presenta la violencia dentro de otros derechos.

La palabra feminicidio, trascendié fronteras y llego hasta México, en donde fue
impulsada por una feminista y politica mexicana, en el cual afirma que dentro del
concepto se encuentra un factor responsable y que ademas; es el actor protagonico,

refiriendose al Estado, a lo cual dice:

...”Identifico algo mas que contribuye a que crimenes de este tipo se extiendan en
el tiempo: es la inexistencia del Estado de derecho, en el cual se producen la violencia
sin limites y los asesinatos sin castigo” (Lagarte, 2006).

Dentro del contexto mexicano, la desaparicion y asesinatos de mujeres fue
escalando de forma rutinaria por mas de una década, la cual; la Ciudad que fue la cuna

de los aumentos a gran escala de los feminicidios es Ciudad Juarez, Chihuahua



(Monéarrez, 2006). Lo anterior debido a que lamentablemente las autoridades no daban
una respuesta favorable ante tales crimenes que estaban ocurriendo en la ciudad; no
obstante, la autoridad se empezd a caracterizar por culpabilizar de todas las formas que

fueran posibles a las victimas y/o familiares, dejando en total impunidad a los culpables.

Por ultimo cabe destacar que la escritora define el feminicidio “como el conjunto de
violaciones a los derechos humanos de las mujeres que contienen los crimenes y las
desapariciones de mujeres y que, estos fuesen identificados como crimenes de lesa

humanidad” (Lagarte, 2008).

Es importante destacar que México es el primer pais en proponer que el delito de
feminicidio se tipificara y, que ademas; se realizaran iniciativas de ley, tanto a nivel

federal como estatal y local.

En el marco de esta ola, han surgido diversos movimientos que han logrado
trascender las fronteras y se han posicionado como pilares fundamentales en la lucha
contra la violencia y el feminicidio; dos fendmenos que lamentablemente siguen
representando graves problematicas dentro de la sociedad tanto a nivel nacional como
internacional; pero que dentro de ella se ve reflejada la fuerza y la diversidad del

activismo feminista.

Es importante destacar que estos movimientos, redes, colectivos han empleado de
manera ingeniosa el uso de estrategias innovadoras, en donde incluyen las redes
sociales y acciones de protesta en forma de arte, esto como parte de generar

conciencia y realizar movilizaciones a la sociedad a medida que tomen de suma



importancia estos temas ya que como se ha visto pareciera que existe un retroceso en

vez de un avance.

Cabe mencionar que al pasar el tiempo del siglo XXl se han ido manifestando
diversos movimientos sociales en contra de la violencia y el feminicidio los cuales son

los siguientes:

VIOLENCIA

a) Movimiento por la Paz con Justiciay Dignidad

Este movimiento surgié el 09 de septiembre de 2011 tras el asesinato de Juan
Francisco Sicilia Ortega, hijo de Javier Sicilia acaecido en marzo del mismo afio. El
principal objetivo es la rendicidon de cuentas y encontrar la justicia para aquellos casos

en que las personas hayan sufrido de violencia, desapariciones y asesinato,

b) Red Nacional de Refugiados (RNF).

Es una organizacion feminista cuyo objetivo es orientar, prevenir y proteger a las
mujeres, nifias y niflos que se encuentren en alguna situacién de violencia. Se les
brinda refugio para aquellos que escapan de situaciones de violencia. Ante la situacién

se les brinda atencion médica, psicoldgica y legal para denunciar a sus agresores,

c) Redes Ciudadanas e Interinstitucionales

La Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
en México (Conavim) ha impulsado esta red en donde realiza en conjunto con el

gobierno, sociedades civiles, comunidades un esfuerzo por intervenir dentro de la



ciudadania mediante alternativas que permitan identificar situaciones de violencia de

género.

Las Redes Ciudadanas son grupos de hombres y mujeres que han logrado
identificar dentro de sus comunidades situaciones de violencia, a las cuales han
establecido mecanismos de apoyo, atencion, prevencioén y orientacion. Tienen como
objetivo capacitar a los participantes en materia de derechos humanos con la ayuda de

instituciones publicas mediante acciones que ayuden a identificar la violencia.

d) EQUIS - Justicia para las Mujeres

Es una organizacion que trabaja en pro de los derechos de las mujeres, el
acceso a la justicia y a la igualdad de género. Sus objetivos son la obtencion de acceso
a la justicia ya que muchas mujeres se encuentran recluidas sin ni siquiera haber
cometido un delito, la erradicacion de la violencia en sus diversas formas, el
empoderamiento de las mujeres donde sus capacidades fortaleceran sus derechos y la

incidencia politica esto para promover la igualdad,

e) Colectivo Las Sabinas

Es una colectiva de jovenes feministas y activistas de la periferia del area
metropolitana de la Ciudad de México y del Estado de México en donde buscan
visibilizar y erradicar la violencia sexual; ellas se manifiestan mediante voz, quejas y

arte

Es importante resaltar que su nombre y propésito de lucha se encuentra

inspirado en el mito romano de las 30 mujeres de Sabina, en donde fueron raptadas y



obligadas a casarse con sus raptores, no obstante son la muestra de que sobrevivieron

a la violencia ejercida en su contra y lo que ellas en un futuro buscaban era la paz.

Este colectivo fue fundado por sobrevivientes de violencia sexual.

FEMINICIDIO

a) Nuestras Hijas de Regreso a Casa

Asociacion fundada en 2001 por amigos y familiares de jovenes desaparecidas
victimas de feminicidio en el Estado de Chihuahua. El origen del colectivo se remonta a
la desaparicion, victima de feminicidio de nombre Lilia Alejandra Garcia Andrade, una
joven de 17 afos que trabajaba en una maquiladora; su mama Norma Andrade y su
profesora Marisela Ortiz son las fundadoras de dicho colectivo, con el fin de visibilizar la
situacion por la que varias mujeres estaban pasando ya que el nivel de violencia en el

que se encuentra es alarmante.

b) Colectivo Brujas del Mar

Son un colectivo feminista que se origind en 2019 en el Estado de Veracruz
mediante un grupo privado en la plataforma de Facebook y que gracias a ello se
convirtié en una gran comunidad. Su activismo fue el producto de los altos indices de

violencia machista que hay en el pais.

Su portavoz, Arussi Unda Garza, comenta que su nombre simboliza la
historicidad marcada por aquellos que creyeron que las mujeres eran brujas por el
hecho de tener creencias o ciertos tipos de pensamientos que en su momento estaban

prohibidos y catalogados como herejia.



El colectivo busca visibilizar y combatir la violencia machista en la que se
encuentran muchas mujeres; ademas, promover los derechos humanos de ellas y

fomentar una concientizacion sobre la situacion en el que muchas mujeres viven.

c) “Las del Aquelarre”

Colectiva feminista de la Ciudad de México fundada por mexicanas con diversas
disciplinas y experiencias. Su objetivo es construir redes para lograr generar alianzas

para la defensa de los derechos humanos de mujeres y nifas.

d) Movimiento 25 N

La fecha de 25 de noviembre fue designada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas de 1999 para conmemorar la lucha contra la violencia de género. No
obstante, este movimiento tiene su origen en 1960, cuando se llevo a cabo el asesinato
de tres hermanas en Republica Dominica por oponerse al régimen de Rafael Lednidas

Truijillo.

Ese dia se busca concientizar a la sociedad sobre la gravedad de las
circunstancias en las que se encuentran las mujeres; promueven denuncias a las

violaciones a sus derechos humanos.

e) Colectivo de Madres Buscadoras

Son organizaciones civiles, conformada principalmente por madres, hermanos y
familiares que buscan a personas desaparecidas o algun familiar, esto por la crisis de
violencia y la falta de accion por parte de las autoridades, en donde las madres

buscadoras salen a localizar por su cuenta y sus medios a sus familiares. Sin embargo,



en el trayecto de su busqueda encuentran fosas clandestinas y restos de humanos

esparcidos.

La violencia intrafamiliar sigue en aumento porque es un problema complejo que
se encuentra profundamente arraigado en nuestra sociedad. Parece que la falta de
educacion y conciencia sobre la violencia familiar es un obstaculo para erradicarla.
También los patrones de conducta aprendidos durante la infancia juegan un papel
importante, porque se crece en un hogar en ejercer la violencia es comdn, es muy

probable que se considera una forma bastante normal de resolver conflictos.



CAPITULO Ill - MARCO TEORICO-
CONCEPTUAL DE LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER EN LA FAMILIA



3.1 Derechos Humanos

En este apartado se plasman los conceptos fundamentales relacionados con los
derechos humanos, su significado, caracteristicas y clasificacion; asi como la
importancia de la dignidad humana como principio importante y esencial que reconoce
el valor inherente de todas las personas y donde asegura el respeto a sus libertades

fundamentales.

3.1.1 Concepto

Los Derechos Humanos son el conjunto de derechos vy libertades fundamentales
para el disfrute de la vida humana en condiciones de plena dignidad y se definen como
intrinsecos a toda la persona por el mero hecho de pertenecer al género humano. (ONU

2016, pp. 7)

Es importante tener conocimiento de que los derechos humanos son
fundamentales para cada Individuo; dicho de otro modo, son derechos y libertades
inherentes a todas las personas sin distincion de edad, sexo, religién, preferencia
sexual, origen, color o cualquier otra condicion, debido a que son fundamentales para el

disfrute de la vida y completa dignidad humana.

3.1.2 Caracteristicas

Las principales caracteristicas que tienen los derechos humanos son:

e Imprescriptibles: los derechos no pierden su vigencia ni validez con el paso

del tiempo.



e Inalienables: no se pueden donar, ceder o vender los derechos humanos,

debido a que son intransferibles.

e Indivisibles: no existe una jerarquizacion/importancia de los derechos

humanos; todos son importantes.

¢ Interdependientes: existe una interrelacion entre los derechos.

e |Integrales: en el momento en el que se esta violando un derecho,

directamente se estan violando otros derechos.

e Universales: los derechos humanos se adscriben a todos los seres

humanos.

¢ Inherentes: corresponden a todas las personas, por el simple hecho de ser

seres humanos.

e Permanentes: los derechos humanos trascienden de generacion a

generacion y protegen al ser humano durante toda su vida.

3.1.3 Clasificacion de los Derechos Humanos

Los Derechos Humanos se clasifican en tres categorias, que son:

1. Primera generaciéon: conocido como Derechos Civiles y Politicos; los cuales
forman parte de la esfera de la libertad y autonomia de cada persona, tales como
el derecho a la vida, derecho a no ser torturado, derecho a no ser sometido a
esclavitud o servidumbre, derecho a la libertad y seguridad personales, derecho

a la libre circulacion, derecho a la justicia.



2. Segunda generacion: Derechos EconOmicos, Sociales y Culturales (DESC);
son atributos del individuo y sus relaciones con los grupos sociales. Los
derechos son a la alimentacion, vivienda, salud, agua y saneamiento, y a la

seguridad social.

3. Tercera generacion: Derechos de solidaridad (ambiente); son aquellos que
tienen de forma exclusiva ciertos grupos sociales que forman minorias o
mayorias; sus derechos son: a un medio ambiente sano, a la paz, al desarrollo

sostenible, y a la autodeterminacion de los pueblos.
3.1.4 Obligaciones del Estado con relacion a los Derechos Humanos

Si bien es cierto que cualquier persona puede violar los derechos humanos de
otra, los Estados Partes que han ratificado Tratados Internacionales tienen la obligaciéon
de proteger y garantizar los derechos humanos de todos los individuos, y no pueden
cometer violaciones ellos mismos. En lugar de eso, los Estados deben siempre de velar
por la proteccidn de los derechos humanos y prevenir cualquier tipo de violacion, ya sea
cometida por particulares o por agentes. Ademas, cabe destacar que también tienen la
responsabilidad de proporcionar la reparacién y justicia a cada una de las victimas que

sufrieron violaciones a sus respectivos derechos humanos.
Por lo tanto, las obligaciones a las cuales se encuentran los Estados son:

e Respetar: implica que el Estado no va a interferir en el goce de los Derechos

Humanos.

e Proteger: se deben de adoptar medidas, es decir, la creacion de marcos

juridicos para prevenir algun tipo de violacion a los derechos humanos.



e Garantizar: se deben de tomar acciones que garanticen su proteccién y
disfrute de los mismos. Asi mismo, se debe de tomar medidas para prevenir,
sancionar e investigar aquel derecho que haya sido violado, ademéas de

efectuar la reparacion del dafio.

e Promover: adoptar medidas de largo alcance que aseguren la proteccion de

los derechos de cada individuo.

3.1.4 Dignidad Humana

La dignidad humana es un concepto fundamental dentro de los derechos
humanos, en donde su etimologia proviene de la palabra dignus que significa valioso; a
lo cual, cada persona es valiosa sin importar su vida social. (Diccionario Etimologico

Castellano, s/f).

La dignidad humana implica que cada persona tiene un valor intrinseco y una
dignidad inherente que no puede ser quitada o disminuida por algun tipo de
circunstancia. Sin embargo, también se basa en que los seres humanos tienen
derechos y libertades fundamentales que deben de ser respetados y protegidos por

todas las personas.

En otras palabras, es la manera de reconocer que cada persona es digna/
merecedora de respeto por el simple hecho de ser personas, sin importar sus

condiciones, cualidades propias, reconocimiento y aceptacion.

3.2 Conceptos

En este segmento se desarrollan conceptos fundamentales que seran necesarios

para comprender el contexto social y juridico del estudio, asi como el de la familia y la



mujer. A partir de distintas definiciones doctrinales, se analiza la evolucion del concepto

de familia y sus respectivos tipos.

3.2.1 Familia

Se tiene conocimiento que la familia es la mas antigua de las instituciones
humanas y juridicas, ya que es el elemento clave y fundamental para que una sociedad
funcione, sin embargo; explicar el concepto es remontarnos hasta la antigua Roma
(lugar de donde se toman todas las bases fundamentales del derecho), es por eso que
se explicard brevemente el concepto de familia desde la antigiiedad hasta nuestros

dias.

La antigua Roma consideraba la palabra familia desde dos sentidos que fueron:

1. Familia o domus se consideraba la unién de personas colocadas bajo la

autoridad o la manus de un jefe Unico.

La familia comprende el paterfamilias, que es el jefe; bajo su autoridad se

encontraban las mujeres y sus hijos.

Por lo tanto, la constitucion de la familia romana era la caracteristicas de llevar y
ejercer el lado patriarcal, en donde tanto el padre o el abuelo tenian la autoridad
absoluta de aquellas personas que se encontraban a su cargo y en su circulo familiar;
es desde aqui donde el rol de la mujer no tiene ninguna importancia ni relevancia, toda

vez que el hombre estaria por encima de todo y de todos sin importar nada.

2. El paterfamilia, las personas que se encontraban bajo su mando
paternal, estaban unidos por el parentesco civil. He aqui un concepto que

define lo que es familia, que al tenor dice “9a familia se compone de



agnados, es decir, del conjunto de personas unidas entre ellas por el

parentesco civil” (Petit, 2019, pp.96)

Por lo tanto y en pocas palabras se entiende que la familia es el conjunto de
personas que viven bajo una misma casa (denominada domus), y que éstas se

encuentran sujetas a la potestad del jefe (paterfamilia)

No obstante también hay varios doctrinarios que se han dado a la tarea de
buscar e indagar un poco sobre dicho concepto, logrando asi; que cada uno aporte la
mejor definicion de la palabra; como por ejemplo: los escritores definen a la familia
como “el conjunto de personas que se hallan unidas al matrimonio, la filiacion o la
adopcién aquellos que viven bajo el mismo techo, con la misma direccién y tomando los

mismos recursos proporcionados por el jefe de familia”. (Planiol y Ripel 1956, pp. 3).

Otro tedrico define a la familia como “conjunto de personas (parientes) que
proceden de un progenitor comdn; que establece vinculos entre sus componentes de

diverso orden o identidad” (Soto, 1982, pp. 91).

Por ultimo, el Codigo Civil para el Distrito Federal, hoy Ciudad de México, en el
Titulo Cuarto Bis denominado de la Familia en su capitulo Unico articulo 138° Quintus,
que al pie de la letra dice “las relaciones juridicas familiares generadores de deberes,

derechos y obligaciones de las personas integrantes de la familia”

Con base en los conceptos ambiguos pero fundamentales del concepto de
familia, se puede definir como el conjunto de individuos que lo integran, ya sea

mediante los tres tipos de lineas parentales, que son:



a) Por consanguinidad: se encuentra formada por un grupo de personas,
las cuales se encuentran unidas por un vinculo de sangre (descendientes

de un tronco comun).

b) Por afinidad: es el vinculo que se adquiere al momento de contraer

matrimonio.

c) Civil: este vinculo; se adquiere entre el adoptante y el adoptado; no

obstante, no existe parentesco bioldgico pero si legal.

3.2.2 Tipos de familia

Es importante sefialar que en México existen varias clases de familiar, las cuales

se encuentran conformadas de distinta manera y, que son las siguientes:

» Familia extensa: se da cuando, ademas de la pareja y sus hijos, se

incluyen sus ascendientes, descendientes uno o ambos miembros.

» Familia nuclear: se compone de manera exclusiva del hombre, la mujer y

sus hijos.

» Familia monoparental: solo uno de los padres vive con los hijos.

» Familia homoparental: se constituye entre personas homosexuales y sus
hijos.

» Familia ensamblada: conformada por dos familias que deciden vivir

juntos o se casan, en donde uno o ambos se llevan a sus hijos a vivir en

familia.



» Familia de abuelos acogedores: se conforma de los abuelos que tienen

bajo su guarda y custodia a sus nietos.

Se concluye que la familia es el conjunto de personas que se encuentran
relacionadas mediante los lazos de parentesco, filiacion y adopcion; ademas

comparten una vida en comun, asi como las mismas obligaciones y derechos.

3.2.3 Mujeres

La palabra mujer proviene del latin mulier cuyo significado es blando, a lo cual lo
asociamos con aquellos conceptos que el patriarcado lo ha ido definiendo tales como la
feminidad, la maternidad y la domesticidad; sin embargo, es importante destacar que
dicha palabra ha sido objeto de grandes debates y reflexiones para relacionarlo con el
contexto social, es decir; que con el paso del tiempo se ha ido cambiando el significado
de la palabra mujer en donde actualmente lo podemos ir reconociendo con un
significado bastante diferente como por ejemplo: decir que mujer es alguien formidable,
empoderada, sutil y como vemos es una forma en la que todas las mujeres sean
reconocidas como un género bastante fuerte y no como aquellas a las cuales tienen

que estar en su casa en la domesticidad o simplemente en la maternidad.

Como se puede notar podemos dar definiciones diferentes de lo que quiere decir
la palabra mujer como por ejemplo, primeramente se puede definir como hembra como
aguella persona del sexo femenino de la especie humana; sin embargo, el tedrico
difiere sobre este concepto, ya que afirma “que la mujer es inferior al hombre en
términos de capacidad intelectual y que su papel en la sociedad es subordinado por el

hombre” (August Comte, 1841, pp. 512-513).



La participacion que tiene la mujer actualmente es fundamental en diversos
ambitos de la sociedad; aunque lamentablemente siguen existiendo grandes brechas, y
desafios a los cuales han tratado de sobrellevar. Aunque todavia existe mucho trabajo
por el cual hacer, es importante gratificar y reconocer los grandes avances logrados por
las mujeres y que ademas contintan trabajando para llegar a una igualdad de género y

equidad entre la sociedad.

3.3 Teorias sobre las mujeres

Este texto, explora las teorias de dos figuras importantes del feminismo: Simone
de Beauvoir y Mary Wollstonecraft, quienes a través de sus obras, ambas analizan el
contexto histérico de la opresion de las mujeres, asi como la construccién social del

género.

3.3.1 Simone de Beauvoir

En primer lugar, Simone (1949) desarroll6 una teoria feminista muy influyente
titulada “El segundo sexo”, en donde desarrolla varias posiciones con respecto al papel
que juega la mujer y que ademas, para obtener una mejor conceptualizacion de su

teoria, se dividira en las principales caracteristicas siguientes:

I.  Reconocimiento de lo femenino como punto de referencia, es decir;
gue la autora toma como punto de partida aquellas reproducciones
culturales que enfatiza el hombre por sobre la mujer y, que ademas
desarrolla atributos de manera inequivoca que actualmente se siguen
llevando a cabo, como por ejemplo el identificar ciertos productos que

solamente son referentes para el uso del hombre y otros para la mujer. No



obstante, lo relativo al hombre se encuentra de manera central, ya que de
manera inequivoca siempre se espera que los hombres ocupen los

mejores cargos o sean los primeros en todo.

La construccion social del hombre: Beauvoir ve esto como un sintoma
de dominaciéon y poder que enfrentan las mujeres y que los hombres son
los causantes de lo mismo; critico la sociedad patriarcal y la idea de que
las mujeres son inferiores a los hombres, es decir; que de manera
histérica, las mujeres han sido manipuladas y oprimidas por la saga
masculina o como ella lo llama lo otro (Para Beauvoir, existe una
subordinacion que ha ubicado a la mujer como el Otro; en donde el
hombre se considera como un ser absoluto, indiscutible, puesto que su
cuerpo y naturaleza tienen un sentido; mientras que, con relacién a la
mujer, ella va siendo el otro del hombre).. Por otro lado, la autora denota la
gran desventaja en la que se encuentra la mujer frente al hombre, asi
como aquella inferioridad que se ha ido mostrando durante muchos afios,
en donde los dos sexos jamas han compartido el mundo en pie de
igualdad; y todavia hoy, aunque en situacion esta evolucionando, la mujer

tropieza con grandes desventajas.

No se nace mujer, se llega a serlo: Simone argumenta que las mujeres no
nacen con una esencia femenina, sino que con el paso de tiempo se les
ensefia a través de la cultura, la historia y la socializacion, pero, lo
femenino, es una imposicién que se ha catalogado por lo hombres hacia

las mujeres y que en todo momento se debe de tener en cuenta que



aguella identidad sobre lo femenino es muy flexible, a lo cual puede ir

cambiando poco a poco con el paso de tiempo.

3.3.2 Mary Wollstonecraft

Por otro lado, la autora sostiene que todas las mujeres poseen los mismos derechos
y capacidades que los hombres, subrayando ademas de que la educacion es un pilar
fundamental para su emancipaciéon. En su libro A Vindication of the Rights of woman
(1792) (Vindicacion de los Derechos de la Mujer), se posiciona frente a la opinion en
general de que las mujeres son seres sintientes, sin ninguna capacidad racional, no
obstante concuerda con el autor David Hume (1739), en donde la razén y la pasién son
aguellas piezas fundamentales que componen a cada una de las persona, nhegando que

cada una de esas caracteristicas sea mas atribuible al hombre y la otra a la mujer.

Dentro de la teoria feminista de la autora, se desglosa principios claves que son

fundamentales:

I. Igualdad de derechos: argumenta que las mujeres tienen los mismos

derechos que los hombres.

II. Educacién con clave para la emancipacion: Wollstonecraft afirma que
la educacion es clave para que las mujeres se emancipen y obtengan su

independencia.

[ll.  Critica a la sociedad patriarcal: afirma que la sociedad patriarcal,
manipula, oprime y niega sus derechos a las mujeres, negandoles los

mismos beneficios que a los hombres.



IV. Rechazo a la idea de inferioridad: se rechaza la idea construida

socialmente de que las mujeres eran inferiores que los hombres.

Como se mencioné anteriormente, la autora dentro de su teoria buscaba que las
mujeres tuvieran las mismas oportunidades y derechos que los hombres; sin embargo,
enfatizaba que lo esencial era que ellas decidieran por si mismas, reconociendo su
capacidad de emanciparse tanto del hombre como de la sociedad, trazando asi sus
propios caminos, pero respetando la igualdad que se buscaba entre hombres y
mujeres, ya que lo que se pretendia era realizar un reconocimiento de lo que también
eran capaces las mujeres. En definitiva, lo que la autora buscaba era un reconocimiento
de la capacidad de las mujeres no para ejercer poder sobre los hombres, sino sobre si

mismas.

Tanto las teorias de Simone de Beauvoir y Mary Wollstonecraft son
fundamentales en la lucha por la igualdad de género y la emancipacion de las mujeres.
Ambas doctrinarias coinciden en que la sociedad patriarcal es la principal causa de
opresion, humillacion, discriminacion hacia las mujeres y que la educacion es clave

para cambiar esta situacion.

En pocas palabras, nos recuerdan que la lucha por la igualdad de género es un

proceso continuo que requiere de la conciencia, educacion y accion de todos.

3.4 Violencia en México

En este apartado se analiza la violencia en México dentro de una perspectiva
conceptual y social, abordando sus causas, manifestaciones y consecuencias,

especialmente dentro del ambito familiar. Asimismo, examinaremos los distintos tipos



de violencia, el ciclo en el que se reproduce y la herramienta muy util que puede ser
utilizada por cualquier persona, esto con el fin de comprender la gravedad de esta

problemaética.

3.4.1 Concepto de violencia

Se debe de saber que la violencia no surge de una manera tan directa e
imprevista, sino que, para que se exteriorice se debe de efectuar mediante dos

emociones que originan la violencia, que son:

La ira proviene del latin ira cuyo significado es cdlera y enojo; por lo tanto la ira
se puede definir como un enfado violento, en donde la persona pierde el control y
dominio de si mismo, y en consecuencia se cometen agresiones verbales y fisicas.

(Diccionario de la Lengua Espafiola, 2024).

La etimologia de la palabra agresion viene del latin aggressio cuyo significado es

el acto de hacer dafio a alguien (Diccionario Etiolégico Castellano en Linea, 2023).

Para tener una definicion de la palabra violencia, cabe resaltar su etimologia:
viene del latin violentia cualidad de violentus (violento); Vis que significa fuerza y
olentus (llevar o transportar); por lo tanto se define como llevar a la fuerza a algo o a

alguien. (Diccionario Etimolégico Castellano en Linea, 2023).

Para tener un mejor entendimiento sobre el concepto de violencia, se retomaran
a teoricos de las cuales dan su punto de vista con respecto al concepto; uno de ellos
comenta que “la violencia es la modalidad extrema de poder que implica abuso y
negacion de la libertad” (Foucault, 1975, pp 33); explica que la violencia tiene dos

modalidades que son el abuso (con el propdsito de dominar y controlar a los demas) y



negacion de la libertad (en el cual se implica la restriccion de la libertad ocasionando la
autonomia de las personas hacia otras), con el proposito de tener un total control y

dominacion sobre aquella persona a la cual se le ejerce violencia.

Otro especialista afirma que “la violencia es cualquier tipo de poder que causa
dafos fisicos, psicoldgicos, sexuales, econdmicos, social y cultural a un ser humano”
(Galtung, 1990, pp. 291). La violencia se puede ejercer de diferentes maneras, ya que

su propésito es tener el control de aquella persona ocasionandole dafios.

Para concluir, se retoma por ultimo a otro especialista que nos explica la
violencia, que al tenor dice “la violencia es una acciéon u omision intencional que dafa o
puede dafar a una persona” (San Martin, 1990). Para entender la naturaleza de la
violencia es importante identificar aquellas acciones u omisiones a las cuales puede

estar expuesto una persona.

Por lo tanto, a pesar de que los teéricos son de diferente época y sus conceptos
con respecto a la violencia es diferente, lo que hace que se relacione es la manera en la
gue se trata de ejercer un tipo de poder y control sobre cualquier persona, con el fin de
inducirle algun tipo de miedo, causarle dafio de manera fisica, sexual, econémica,

patrimonial y psicolégica.

Como se resaltd con anterioridad la violencia es una exteriorizacién y uso de la
fuerza en contra de algun objeto e inclusive de alguna persona, con el propdésito de
causarle algun tipo de dafio; sin embargo, muchos confunden que las agresiones que

se llevan a cabo es igual al uso de la violencia, por lo tanto es importante diferenciar



gue son dos conceptos totalmente diferentes, por lo que se dara una breve explicacion

sobre estos conceptos que son relevantes:

COACCION

Ira

Agresion

Violencia

Emocion basica tales como
el miedo, la tristeza, la
alegria, el asco.

Reaccion provocada por la
ira o por la rabia mal
manejada.

Puede ser intencional o
planificada para causar
dano a otro ser humano.

La ira no necesariamente
conduce a la agresion, se
puede  sentir  muchas
emociones y no actuar de
una manera agresiva.

Sin embargo, la ira se
vuelve una problematica
frecuente cuando es muy
intensa, cuando las
emociones se deterioran, y
estas se expresan de una
manera inapropiada, como
la agresion.

Estos comportamientos
agresivos  pueden  ser
efectuados de manera

verbal, ataques fisicos.

Incluye trampas, engafios,
ataques fisicos y verbales
ya sean por medios
electrénicos o de manera
presencial.

Otros factores fisicos son el
empujar, patear, golpear,
amenazar ya sea con algun
tipo de arma con el fin de
dafar o perjudicar a
alguien. El fin es para
establecer el sometimiento
de otras personas.

3.4.2 Tipos de violencia

Las distintas formas de violencia familiar que se pueden encuentran son.

e Violencia fisica: “es el uso de la fuerza fisica para provocar dafo, no
accidental; o con algun tipo de arma u objeto que pueda provocar o no
lesiones, ya sean internas, externas o ambas” (CONAPO). En este caso el
agresor hace el uso intencional de la fuerza causandole dafios corporales a la

victima, en donde se utilice algun objeto, arma o sustancia.



Violencia psicologica: Amenazas, manipulacion, chantaje, humillacion,
asilamiento, hostigamiento, persecucion. (Diccionario Panhispanico del
espafiol Juridico. 2025). El objetivo principal es lastimar y herir las emociones
de la otra persona, mediante prohibiciones, condicionamientos, insultos,
amenazas, celopatias, indiferencia, chantaje, humillaciones, comparaciones,

gue provoque una alteracion es su autoestima.

Violencia economica: La violencia econdmica usualmente se reproduce en
el @mbito familiar, siendo una forma de control en contra de las mujeres, se
muestra a través de la agresion producida por la persona que ostenta el
dominio econdmico, la manipulacion para gestionar los gastos o la privacion
de recursos, lo que induce al aislamiento y la angustia por la satisfaccion de
las necesidades personales y/o familiares. (INMUJERES, 2023). Es
importante destacar que el agresor o persona que la lleva a cabo impone
ciertas restricciones econdmicas que impiden el pleno disfrute y goce de los

bienes materiales, por la falta de dinero o este le niega que su pareja trabaje.

Violencia patrimonial: Transformacion, sustraccion, destruccion o retencion
de objetos, documentos personales, bienes y valores, derechos
patrimoniales. (José Ramon, 2010. pp. 87). En este tipo de violencia, lo que
se provoca es un dafio de manera directa o indirectamente sobre bienes
muebles e inmuebles, que son la perturbacion de la propiedad, ocultamiento

o retencion de objetos, documentos personales, bienes o valores.

Violencia sexual: Degrado o dafio al cuerpo y/o sexualidad de la victima y

gue por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica. Es una



expresion de abuso de poder que implica la supremacia masculina sobre la
mujer, al denigrarla o concebirla como objeto. (José Ramon. 2010. pp. 87).
Dentro de este tipo de violencia se encuentra el incesto, abuso sexual o

violacion.

e También se considera violencia intrafamiliar, la realizacion de cualquiera de
las conductas mencionadas con anterioridad en contra de alguna persona

que esté sujeta a la custodia, guarda o proteccién.

Lamentablemente estos tipos de violencia se ejercen comunmente en contra de
las mujeres dentro del ambito familiar, en el cual se ven afectadas de manera fisica,
emocional y psicolégicas, al grado de que ellas sean golpeadas, ignoradas,

menospreciadas y vistas como un simple objeto.

3.4.3 Concepto social de Violencia Intrafamiliar

Para comenzar con este apartado, es de importancia recordar que los seres
humanos nacen libres y con los mismos derechos; este principio se encuentra ratificado
por los Estados Partes dentro de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(DUDH). Por lo tanto, aunque sean personas de diferentes caracteristicas se debe de

tener conocimiento de que ninguno es inferior o superior que el otro.

Como se menciono6 anteriormente, la familia se compone de diferentes maneras

y cada una de ellas conforma su ndcleo familiar

La violencia familiar o también conocida como intrafamiliar (dentro de la familia),
es aquél acto en donde se demuestra el poder, la sumision, cuyo propdésito es controlar

y agredir de diferentes maneras a cualquier integrante de la familia (en este caso a la



mujer); en donde dichas agresiones conllevan a ejercerlas dentro o fuera del domicilio
ya sea dentro de una relaciébn matrimonial, civil, de afinidad, concubinato o inclusive de

hecho.

No obstante, la violencia ha ido trascendiendo de generacién en generacion, lo
gue ocasiona que dicha conducta se normalice. Se afirma que “la violencia familiar es el
acto de poder u omision intencional, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir
fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier integrante de la familia, dentro
o fuera del domicilio familiar, por quien tenga o haya tenido algun parentesco por
afinidad, civil, matrimonio, concubinato, o a partir de una relacion de hecho y que tenga

por efecto causar un dafio”. (CNDH, 2021).

Ahora bien, el concepto de violencia intrafamiliar o familiar, nace de aquella
desigualdad dentro del nucleo familiar y que su ejecucién puede ser de manera ciclica o
sistematicamente contra algin miembro de la misma, en donde se llevan a cabo actos

que agreden de manera fisica, psicolégica, econémica o sexual.

Es importante destacar que la violencia intrafamiliar es un problema socialmente
grave que puede tener consecuencias devastadoras tanto para las victimas como sus
familiares. Es por ello, que es fundamental reconocer aquellos signos de violencia

intrafamiliar.

Con base a lo ya antes mencionado, cabe resaltar que dentro de cada nucleo
familiar se debe de ejercer un ambiente sano y de respeto, donde no se vulnere la

integridad de cada miembro.



Sin embargo, existen cifras que sefialan y muestran como este tipo de violencia

ha ido incrementandose durante el afio 2015 al 2022 en la Ciudad de México. (INEGI).

e La violencia familiar es una problemética relevante en México, pues ocupa

el tercer lugar en incidencia nacional de delitos.

e El nimero de casos registrados de violencia familiar ha ido en aumento a
lo largo de los afios, al pasar de 127,424 en 2015 a 270,546 en 2022, lo

gue representa un incremento de 112.6% de los casos en 7 afos.

e En el aflo 2022 se registré la cantidad mas alta de casos de violencia

familiar con un total de 270,546 reportes.

e En los dltimos tres afios (2019-2022), se observa un numero significativo

en casos registrados, al pasar de 210,189 en 2019 a 253,739 en 2021.

La suma anual muestra que los cinco afios con mayor numero de incidentes
fueron 2022 con 270,546; 2021 con 253,739; 2020 con 220,028; seguida de 2019 con

210,189; y finalmente el afio 2018 con 180,187 de incidencias. (INEGI)

Segun la suma mensual, se destaca que los cinco meses con mayor incidencia
fueron mayo de 2022 con 27,104 casos; junio de 2022 con 25,326; agosto de 2022 con

24,846; marzo de 2022 con 23,969; y finalmente, mayo de 2021 con 23,907 casos.

No obstante, dentro de la Ciudad de México, la alcaldia que tiene la mayor
cantidad de casos sobre violencia familiar es la alcaldia Iztapalapa con un total de
35,859 casos reportados entre 2015 y 2022; le sigue la alcaldia Gustavo A. Madero

con 24,139 casos reportados en el mismo periodo; Cuauhtémoc ocupando el tercer



lugar con 15,736 casos; seguida de Alvaro Obregén con 14,953; y finalmente la alcaldia

Tlalpan con 13,822. (INEGI).

3.4.4 Ciclo de Violencia

Las causas de la violencia familiar tienen su origen en aquella practica sobre los
abusos de poder, que se traducen en jerarquias y subordinacién; en donde el rol dentro

de la familia que se juega es el mas fuerte contra el mas débil.

En el caso de las mujeres que son violentadas y maltratadas se encuentra el
ciclo de la violencia (se refiere a un abuso repetido y peligroso que sigue un patrény en

el cual la violencia va aumentando) se caracteriza por tres momentos que son:

e Laetapa de tension: es una fase dificil de identificar, ya que el agresor empieza
con violencia psicolégica (elemento principal), donde manifiesta enojo,
irritabilidad: insulta, agrede, aisla, critica, humilla, responsabiliza por sus estados

de &nimo en los que se encuentra, cela, no deja hablar, discute y deja de hablar.

La mujer justifica que las acciones de €l son muy normal mediante frases muy

comunes tales como “yo lo provoqué” o “me pega porque me quiere y me ama”

e La violencia: es el resultado de la tension acumulada y provoca que se pierda

toda la posibilidad de poder hablar con el agresor.

Existe la posibilidad de que el agresor cure las heridas de su victima o inclusive
la traslade al hospital, argumentando que fue un “accidente”, para no levantar

alguna sospecha.



e Luna de miel: es una fase de reconciliacion, el agresor de muestra arrepentido
por las lesiones y agresiones que le provoco a su victima, éste pide disculpas y
promete que no volvera a suceder porque la quiere y seria incapaz de hacerle
dafio alguno; sin embargo, esta etapa no dura mucho tiempo y el mismo ciclo se

vuelve a repetir y ahora de forma mas violenta.

Este circulo de violencia ayuda a entender porque las mujeres soportan maltrato de
parte de su pareja durante mucho tiempo. Cuando una mujer se encuentra dentro de
este circulo de violencia, ella se considera responsable de la conducta del agresor
desarrollando sentimientos de culpa y arrepentimiento; creen que el dafio disminuira si

no dicen nada y si realizan todo lo que el agresor le pida.

3.4.5 Consecuencias

Las consecuencias que produce la violencia intrafamiliar son:

Crisis, enfermedades, depresion, indefension e inclusive la muerte. Las personas
que sufren de violencia suelen mostrar baja autoestima, dificil desarrollo intelectual,
creatividad e incapacidad para relacionarse con alguien mas; no obstante, los NNA
(Nifas, Nifios y Adolescentes) también se ven afectados en cuestion de que muestran
signos de agresividad, rebeldia, depresion, dificultades para asumir cualquier tipo de
responsabilidades, lo que ocasiona que se relacionen con personas o grupos que los
alienten a realizar actos ilicitos o cualquier otro que pueda dafar su salud (consumir

alcohol, drogas).



3.4.6 Violentbmetro

El violentdmetro fue elaborado por la Dra. Martha Alicia Rosas, quien fue la
directora de la Unidad Politécnica de Gestion con Perspectiva de Género del Instituto

Politécnico Nacional (IPN) de la Ciudad de México.

Es un material grafico que consiste en visibilizar las diferentes manifestaciones
de la violencia que se encuentran ocultas o en su caso se desconocen dentro de la vida
cotidiana. Es una herramienta util que orienta a la persona a estar atento para prevenir

este tipo de practicas; no obstante se encuentra dividido en tres niveles:

1. TEN CUIDADO, LA VIOLENCIA AUMENTARA: manifestaciones de

violencia sutiles (escala del 1 al 12).

2. REACCIONA NO TE DEJES DESTRUIR: Manifestaciones de violencia

mas evidentes (escala del 13 al 22).

3. NECESITAS AYUDA PROFESIONAL: manifestaciones de violencia mas

extrema (escala del 23 al 30).

Cada escala maneja un color diferente, sin embargo; en el cuadro 1.1 se utilizo el
color morado debido a que simboliza la lucha de las mujeres por la igualdad y en contra

de la discriminacion, ademas de que tiene un significado simbdlico:

e Dignidad y poder: indica la dignidad y el empoderamiento de las mujeres en su

larga lucha por la igualdad.



e Lucha por laigualdad: el color morado hace representacion a la lucha social, la
equidad de género y sobre todo la defensa por los derechos humanos de las

mujeres.

e Concienciay libertad: el color morado manifiesta la conciencia de libertad y la
lucha constante de las mujeres porque sus derechos humanos se les respeten y

sean garantizados.

Cabe resaltar que las formas de ejercer violencia no se manifiestan de manera
consecutiva, sino que estos se pueden experimentar de manera intercalada. Por
consiguiente, no hay violencia pequefia, es por eso que ponerla en niveles ayuda a
identificar y detener en el momento oportuno la primera agresion que se efectie, antes

de que pase a peores circunstancias.

En conclusion, la elaboracién del violentdmetro es un gran beneficio para las
instituciones publicas, ambitos familiares y laborales; ya que el objetivo primordial de
este instrumento es la creacion de conciencia para que la violencia se prevenga, por lo

tanto siempre hay que tener en cuenta que la violencia también se mide.

Es fundamental que tomemos accién para prevenir la violencia y el feminicidio.
Podemos empezar primeramente por educarnos en cuestion sobre la igualdad de
género y el respeto. Esto es que, si se presencia algun caso sobre violencia, debemos
de denunciarlo de manera inmediata; realizar esto es apoyar a las victimas y ademas,
se fomentaria la igualdad dentro de nuestro entorno. Indiscutiblemente se deben de
respetar los derechos de las mujeres para que tanto dentro como fuera de ellas se

sientan seguras, ya que al hacerlo, se realizara una gran diferencia.
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3.5 Teorias sobre la Violencia

Dentro de la seccidn se examina distintas teorias sobre la violencia, destacando
las aportaciones de Yolanda Ruiz y Jean-Marie Domenach, quienes a través de sus
enfoques se analizan las causas, consecuencias, manifestaciones y factores que se

ven influenciados dentro de la conducta de la violencia.

3.5.1 Yolanda Ruiz

Para comprender con mayor profundidad el fenédmeno de la violencia, analizaremos
diversas teorias, centrandonos en el estudio de Yolanda Ruiz (2002). En su teoria Ruiz
describe como se ha ido transformando la violencia dentro de la sociedad y expone

corrientes del pensamiento que se pueden resumir de la siguiente manera:

e Teorias biolégicas: la violencia es una forma de exteriorizacion de forma

instintiva, que se desarrolla de manera individual o colectiva.

e Teorias psicosociales: influye la manera en cémo la sociedad se va
relacionando entre si; es decir, se adaptan al ambiente en el que se encuentran
rodeados, realizando una imitacién de aquellas conductas que son ajenas a su

comportamiento haciendo que dicha violencia sea normalizada.

e Teorias estructurales: la violencia se ha construido mediante la base de los
sistemas politicos y econdémicos, de modo que la responsabilidad no recae en los

individuos, sino en las estructuras sociales a la que pertenecen. (Ruiz, 2002).

Los factores que se encuentran involucrados en el comportamiento violento del ser

humano, es lo cultural y el aprendizaje social; sin embargo, la violencia es una actitud



generadora de imitaciones aunque también cabe destacar que, para que se exteriorice
debe de existir una agresividad, misma que se aprende dentro de su estructura

colectiva.

Bajo este argumento, surge la teoria del Bandura (1973), quien cita a Cendan
(2001), que a la letra dice el autor “las conductas que las personas muestran son
aprendidas por la observacion, sea deliberadamente o inadvertidamente a través de la

influencia”.

De acuerdo con Cendan, hay tres fuentes principales que efecttan que la

agresividad y violencia se exterioricen:

1.- Influencias familiares: los grupos familiares son los principales influyentes y

reforzadores de este tipo de conductas.

2.- Las tasas mas elevadas de indices de violencia son aquellas en donde la

conducta es tomada como algo valiosa.

3. Modelamiento simbolico: los medios de comunicacion, también son los
responsables de que se efectie este tipo de violencia, ocasionando que sea

predominante y ejecutada por las personas.

3.5.2 Jean-Marie Domenach

Por otra parte, Domenach tiene su propia definicidbn con respecto a la violencia,
en donde argumenta que se utiliza la fuerza con el propdésito de obtener algo de alguien

sin su pleno conocimiento, no obstante también nos da a entender que la violencia no



se puede justificar ante cualquier pretexto, ya que al ejercerla se materializa de

cualquier forma.

Para tener un contexto mas amplio de lo mencionado, se cita al autor Domenach
(1970), que dice “yo llamaria violencia al uso de una fuerza abierta o escondida, con el
fin de obtener de un individuo o un grupo eso que ellos no quieren consentir
libremente”, dentro de su concepto se sitlan varias caracteristicas que se logran
desglosar; primeramente, la violencia implica aquella imposicion de la voluntad de una
persona sobre otra sin su pleno consentimiento; por consiguiente; se habla de manera
precisa de una fuerza abierta o escondida, en donde la manifestacion y exteriorizacion
es de manera fisica, psicolégica, emocional, con el propésito de efectuar de alguna

manera un dafio a la persona.

Dentro de la teoria de Jean (1981), el autor identifica tres tipos de violencia, las

causas y consecuencias de la misma, tales como:

e Violencia fisica: se ejerce sobre el corpus (cuerpo) de otra persona,

mediante la agresion fisica o0 encaminada al asesinato.

e Violencia psicolégica: es aquella violencia que se ejerce sobre la mente
de una persona, mediante la manipulacion, el chantaje incluida ademas la

humillacioén.

e Violencia estructural: se ejerce mediante aquellas estructuras sociales,

tales como la explotacion, la discriminacion, la exhibicion.

Dentro de la teoria, se encuentran aquellas causas y consecuencias que influyen

en el comportamiento de la persona frente al ejercimiento de la violencia; en donde la



desigualad, la falta de comunicacion y la cultura ya sea de manera individual o colectiva
afecta gravemente, ya que puede haber una fracturacion en las relaciones sociales,
generando que la violencia vaya en aumento. El autor enfatiza de manera puntual y
precisa la importancia de comprender aquellas consecuencias sobre el empleo de la
violencia y, prioriza que la base para evitar este tipo de comportamientos es la

comunicacion.

Ambas teorias coinciden en que la violencia es un problema complejo en el cual
se requiere de una comprension y analisis profunda de sus causas y consecuencias. La
comunicacién y la igualdad son fundamentales para lograr reducir y prevenir la
violencia. Ademas, es un problema en la que se ven afectadas cualquier persona, pero
principalmente las mujeres; por eso es importante reconocer sus causas para poder

abordarla e identificarla de manera efectiva.

3.6 Feminicidio

Se aborda el feminicidio como uno de las formas méas extremas de violencia en
contra de las mujeres, analizando tanto su concepto, caracteristicas y la manera en que
se clasifica. Ademas, se examinan elementos que permiten identificar este delito,
subrayando la gravedad y la necesidad de comprenderlo para llevar a cabo su

prevencion y erradicacion.

3.6.1 Concepto
La etimologia de la palabra feminicidio proviene del inglés “femicide” y se
compone de las palabras latinas “fémina” que significa “mujer” y el sufijo “cidio”, que

significa la accion de matar. (Rusell, 1992).



El feminicidio se refiere al asesinato de una mujer por razones de género,
generalmente ocasionada y provocada por un hombre. Los feminicidios suelen ocurrir

con mayor frecuencia en los hogares.

Para tener mas en claro este concepto, es importante retomar a tres
investigadoras que fueron importantes durante su época, ya que dan su definicion al
respecto, con el propésito de identificar aquellas sefiales que nos sirvan como una
alerta para identificar como se da el feminicidio. La primera autora comenta que “el
término feminicidio representa el asesinato de mujeres realizado por hombres, motivado
por odio, desprecio, placer o un sentido de propiedad de las mujeres”. (Russell, 1976).
Aqui se define que el asesinato de la mujer puede llegar a causarle placer al

perpetrador, mientras que la victima sufre de agonia por lo que esta pasando.

Aunado a lo anterior, establece “que el feminicidio es el conjunto de crimenes de
lesa humanidad que contienen los crimenes, secuestros y las desapariciones de nifias y

mujeres” (Lagarte, 1994).

Para finalizar, la Lagarte define al feminicidio como “la muerte de mujeres de
cualquier edad, expresion extrema de violencia contra las mujeres basada en el poder

de control, objetivacién y dominio de los hombres sobre las mujeres” (Carcedo, 2000).

3.6.2 Caracteristicas

Existen varias caracteristicas ante las cuales se identifica el delito de feminicidio y

de las cuales se tipifica como grave, inhumano y degradante:

e La victima presente signos de violencia sexual.



A la victima se le hayan infligido lesiones infamantes, degradantes o

mutilaciones, previas o posteriores a la privaciéon de la vida.

Existan antecedentes en donde establezcan que el sujeto haya cometido

amenazas, acoso, violencia.

Entre la victima y el sujeto expuesto hayan tenido una relacion sentimental o de

hecho.

La victima se encuentre incomunicada.

El cuerpo de la victima haya sido arrojado o depositado en algun lugar publico.

Violencia extrema: los feminicidios involucran torturas, mutilaciones,

estrangulamiento o quemaduras.

Motivacion misoginia: la motivacién para llevar a cabo el delito es el odio o

desprecio hacia las mujeres.

Relacion de poder: exista una dinamica de poder desigual, donde el agresor

busca controlar o dominar a la victima.

Normalizaciéon de la violencia: los feminicidios suelen ser vistos como una

manifestacion que normaliza la violencia en contra de las mujeres.

Impacto en la comunidad: generan miedo, inseguridad y traumas.

Falta de respuesta institucional: los feminicidios a menudo exponen la falta de

respuesta efectiva por parte de las autoridades competentes.



3.6.3 Clasificacion del Feminicidio

El feminicidio intimo es un tipo de violencia que se comete dentro del ambito de las
relaciones personales, donde un hombre mata a una mujer con la que ha tenido una
relacion ya sea de pareja, esposo, novio o expareja. Este tipo de violencia es uno de los
mMAs comunes y se caracteriza por la brutalidad y el nivel de la violencia con la que se

comete.

Existen tipos de feminicidios intimos que se clasifican de la siguiente manera:

e Por celos o dominacién: en este sentido, el agresor se siente amenazado por
la posibilidad de que la victima llegue a engafarlo o dejarlo; por lo cual el agresor

comete el acto de matarla con el fin de mantener control sobre ella.

e Por separacién: es cuando la victima decide separarse de su pareja o le solicita

el divorcio.

e Por infidelidad: el agresor asesina a la victima cuando descubre que ella lo ha

engafiado o inclusive tiene una relacion con alguien mas.

3.7 Teorias del Feminicidio

En este segmento, se estudia las teorias sobre el feminicidio desde las
aportaciones de Marcela Lagarte y Diana Russell, dos autoras que explican este
fenbmeno como una manifestacion extrema de violencia ejercida en contra de las
mujeres. A través de sus aportaciones, se busca comprender e identificar las causas y

la importancia de visibilizar esta problematica con el propésito de prevenirlo.



3.7.1 Marcela Lagarde

En primer lugar Lagarte (2005) considera que el término de feminicidio alude a aquel
problema que se va reproduciendo por la impunidad, la misoginia, el machismo y
sobretodo el patriarcado, en donde el rol que se le asigna a la mujer se limita a la

obediencia y la sumision.

No solo se considera que el feminicidio sea un problema social, sino que el Estado
se ve inmiscuido en todo esto, a lo cual ella afirma que “el conjunto de delitos de lesa
humanidad que contienen los crimenes, los secuestros y las desapariciones de nifias y
mujeres en un cuadro de colapso institucional. Se trata de una fractura del Estado de
derecho que favorece la impunidad. Por eso el feminicidio es un crimen de Estado y
sucede cuando las condiciones histéricas generan practicas sociales agresivas y
hostiles que atentan contra la integridad, el desarrollo, la salud, las libertades y la vida

de las mujeres” (Largarte, 2005).

En este punto y a partir de la definiciobn que ofrece la autora, se evidencia de
manera fragmentada los elementos que compone feminicidio, y mostrando en términos
muy generales como las mujeres en la sociedad son maltratadas, usadas y

desechadas.

Lagarde menciona que son practicas sociales agresivas y hostiles, poniendo énfasis
en que la violencia no solamente es tolerada por las personas, sino que también es
promovido, producido y reproducido por la sociedad ya que lo ven como algo muy

normal cuando verdaderamente no debe de ser visto como algo cotidiano. Por otro lado



también alude a que se relacionan las condiciones histoéricas, y esto es porque este tipo

de conductas han sido reproducidas con el paso del tiempo.

Otro punto importante dentro de su definicibn es que habla sobre una fractura del
Estado de derecho, y es que afirma que el Estado se encuentra obligado a fungir su
organizacién bajo un contrato social. Rousseau lo define como un contrato simbdlico
entre el Estado y los ciudadanos, en la cual se establecen una serie de derechos y

obligaciones para ambas partes y que tanto unos como otros deben de cumplirlos.

La explicacion del Feminicidio es una parte visible de que los actos de violencia se
centran en el género, esto es porque la violacion reiterada y sisteméatica se lleva a cabo

en contra de mujeres y nifias.

Lamentablemente la violencia de género se encuentra en casa y aquellos
estereotipos que los valorizan seguirdn presentes en el campo cultural, social,
consuetudinario y ademas recreados de forma sistematica; ya que actualmente las
mujeres son colocadas en aquella categoria de desigualdad y sometimiento,
provocando que la educacién de los hombres sea basada en la implementaciéon de la
violencia y que ellos muestren una autoafirmacion, valia, poder y soberbia sobre las
mujeres. Por el contrario, la educacion de las mujeres es soportar la violencia de sus
perpetradores, en la cual ellas no deben de reaccionar o defenderse de dicha conducta,

aunqgue eso signifiqgue que pierdan la vida.

3.7.2 Diana Rusell

Por consiguiente Diana (2006) dentro de su teoria sobre el feminicidio da un

contexto en donde generaliza que la violencia se encuentra en una situacién de manera



progresiva, en la que se puede terminar con la muerte de las mujeres; ademas,
comenta que existe una continuidad de violencias que las mujeres enfrentan dia con
dia, en el cual los hombres utilizan mecanismos para tenerlas de manera controladas,

y subordinadas en diferentes ambitos.

Comenta que el feminicidio “es el asesinato de mujeres por el hecho de ser
mujeres” (1992), mostrando que es impulsado por distintos factores, tales como el odio,

la ira, los celos o solamente por encontrar la busqueda del placer.

Es asi que, Russell afirma que el feminicidio es un problema global que afecta a
mujeres de todas las edades, razas, clases sociales y que no solamente se trata de un
crimen individual, sino que esta totalmente relacionado y familiarizado con la cultura, la

sociedad y el ambiente en el cual se encuentra su pleno desarrollo.

En conclusion, la autora habla de un feminicidio que se centra en el asesinato de
las mujeres por el simple hecho de serlo, a lo cual es de importancia estudiarlo,

analizarlo y visibilizar que puede ocurrirle a cualquier mujer.

Las teorias de Marcela Lagarde y Diana Russell ofrecen una vision bastante
profunda sobre el feminicidio, un problema complejo y multifacético que afecta a
mujeres de todas las edades, razas y clases sociales. Ambas coinciden en que el
feminicidio es un crimen que se produce dentro del contexto de desigualdad y opresion;
donde se busca obtener una respuesta integral por parte de los gobiernos, instituciones
y sobre todo de la sociedad. Es fundamental entender e identificar las causas y

consecuencias del feminicidio para asi poder prevenirlo y lograr erradicarlo.



La violencia intrafamiliar es un problema social grave que afecta a muchas
familias en todo el mundo, y la Ciudad de México no es la excepcion. Dentro de la
sociedad, y sobre todo dentro del hogar o las relaciones de parentesco se encuentran

casos de violencia y feminicidio.

Es por eso que en el “ANEXO A” de este trabajo se presentaran tres casos
breves y relevantes que acaecieron en la Ciudad de México, cuyo objetivo es mostrar la
importancia de tratar el tema y concientizar a la sociedad en general sobre la gravedad

del problema.



CAPITULO IV - MARCO LEGAL DE LA
VIOLENCIA'Y EL FEMINICIDIO



4.1 Marco Legal Internacional

Dentro de este segmento, analizaremos el marco legal internacional en materia
de derechos humanos y proteccion de las mujeres, a través de varios instrumentos
juridicos, los cuales establecen principios fundamentales para garantizar la igualdad, la

no discriminacion y tener una vida libre de violencia.

4.1.1 Convencion Americana sobre Derechos Humanos (CADH)

Suscrita en la Conferencia Especializada Interamericana sobre Derechos
Humanos, en San José de Costa Rica, Costa Rica, el 22 de noviembre de 1969 entr6

en vigor el 18 de Julio de 1978.

Su principal objetivo es establecer, promover, garantizar, respetar y establecer
derechos vy libertades fundamentales que deben de ser acatadas y protegidos por los

Estados parte, (Noemi Garcia, 2023).

La Convencion se encuentra estructurada en tres partes:

e Primera parte: derechos de los Estados y derechos protegidos.

e Segunda parte: establecimiento de los medios de proteccion.

e Tercera parte: disposiciones transitorias.

Ademas la Convencién establece dos 6rganos que son fundamentales para la

supervision y cumplimiento:

e CIDH: recaba las denuncias y estimula el cumplimiento de la Convencion.



e Corte IDH: lleva a cabo la interpretacion de la Convencién y determina si algun

Estado violo algun derecho humano.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos tiene como propésito
promover y proteger los derechos humanos y las libertades de cada una de las
personas. Su objetivo es que los Estados que son parte brinden una amplia proteccion

y respeto a los mismos para que puedan vivir plenamente con dignidad y libertad.

El presente convenio establece las siguientes normas:

Articulo 4° fraccion | Derecho a la Vida: Toda persona tiene derecho a que se respete su
vida. Este derecho estara protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la
concepcién. Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente.

Articulo 5° fracciones | y Il Derecho a la Integridad Personal
1. Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral.
2. Nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes. Toda persona privada de libertad sera tratada con el respeto debido a
la dignidad inherente al ser humano.

Articulo 17° fraccion |, 11y IV Proteccion a la Familia

1. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y debe ser protegida
por la sociedad y el Estado.

2. Se reconoce el derecho del hombre y la mujer a contraer matrimonio y a fundar una
familia si tienen la edad y las condiciones requeridas para ello por las leyes
internas, en la medida en que éstas no afecten al principio de no discriminacién
establecido en esta Convencion.

4. Los Estados partes deben tomar medidas apropiadas para asegurar la igualdad de
derechos y la adecuada equivalencia de responsabilidades de los conyuges en
cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disoluciéon del mismo. En
caso de disolucién, se adoptaran disposiciones que aseguren la proteccién
necesaria a los hijos, sobre la base Unica del interés y conveniencia de ellos.

Articulo 24° Igualdad ante la ley: Todas las personas son iguales ante la ley. En
consecuencia, tienen derecho, sin discriminacion, a igual proteccion de la ley.

Como es observarse en dichos articulos la normatividad establece que se debe
de respetar la vida, la integridad fisica, psiquica y moral; cabe destacar que todas estas
caracteristicas son también elementos fundamentales dentro de la familia, ademas el

Estado tiene la obligacion de promover el reconocimiento del hombre y la mujer dentro



del ambito familiar, es decir que, ambos puedan fundar una familia siempre y cuando
tengan la edad y condiciones requeridas por la ley; otro punto importante es que
ninguna persona debe de recibir ningun trato inhumano por el que se afecte su vida y

su integridad porque todos los individuos son iguales ante la ley

4.1.2 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (PIDCP)

Articulo 6° fraccion: El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este derecho
estard protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente.

Articulo 7°: Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes. En particular, nadie sera sometido sin su libre consentimiento a experimentos
meédicos o cientificos.

Articulo 23° fraccion ly IV

1) La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccién de la sociedad y del Estado.

4. Los Estados Partes en el presente Pacto tomaran las medidas apropiadas para asegurar
la igualdad de derechos y de responsabilidades de ambos esposos en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucién del mismo. En caso de
disolucién, se adoptaran disposiciones que aseguren la proteccion necesaria a los hijos.

Articulo 26°: Todas las personas son iguales ante la ley y tienen derecho sin discriminaciéon
a igual proteccion de la ley. A este respecto, la ley prohibira toda discriminacion y garantizara a
todas las personas proteccion igual y efectiva contra cualquier discriminacién por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religiéon, opiniones politicas o de cualquier indole, origen nacional o
social, posicién econdmica, hacimiento o cualquier otra condicién social

Dentro del articulo 6° fraccion I, 7° y 26° resalta que todas las personas son iguales
ante la ley sin excepcion alguna, por lo que todos los individuos tienen derecho a la vida
lo cual implica que nadie sera torturado o que sufra algun tipo de trato inhumano.

No obstante dentro del articulo 23° fraccion 1y IV dice que la familia siempre sera el
elemento mas importante dentro de la sociedad y del Estado. Por otra parte, los
Estados Partes tienen la obligacion de tomar las medidas apropiadas para asegurar la

igualdad de ambos conyuges, antes, durante y en la disolucion del mismo.



4.1.3 Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

contra la Mujer (Belém do Para) (CIPSEVM)

Se adopt6 en la Ciudad de Belén do Para, Brasil; el 09 de junio de 1994 y México

lo ratificd el 26 de noviembre de 1996.

Propone por primera vez el desarrollo de mecanismos de proteccion y defensa
de los Derechos Humanos de las Mujeres que son fundamentales para luchar contra el
fenémeno de la violencia en contra de su integridad fisica, sexual y psicoldgica, tanto en
el dmbito publico como en el privado y su reivindicacion dentro de la sociedad.

(MESECVI, sff)

Su principal objetivo es promover y proteger los derechos de las mujeres,
ademas prevenir y erradicar todo tipo de violencia ejercida en contra de ellas; garantizar
la participacion de las mujeres de manera plena e igualitaria en cualquier ambito y

proteger los derechos de las mujeres dentro del sector publico y privado.

Cabe mencionar que dentro de esta ley se encuentra la Convencion
Interamericana de Mujeres (CIM), la cual busca implementar y fomentar la igualdad

entre hombres y mujeres, desarrollando politicas publicas con perspectiva de género.

La importancia que tiene la Convencion es que se lleva a cabo mecanismos que
protejan y defiendan los derechos de cada una de las mujeres, debido a que la violencia
se ha vuelto un fenomeno en su vida cotidiana. Su objetivo primordial es prevenir y
erradicar todo tipo de violencia que se ejerce en contra de ellas; es necesario que
tengan las herramientas necesarias para poder defenderse del agresor dentro del

sector publico y privado



Articulo 1°: Para los efectos de esta Convencion debe entenderse por violencia contra
la mujer cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado.

Articulo 2°inciso a): Se entendera que violencia contra la mujer incluye violencia fisica,
sexual y psicoldgica: Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier
otra relacién interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo
domicilio que la mujer, y que comprende, entre otros, violacion, maltrato y abuso sexual;

Articulo 3°: Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia, tanto en el ambito
publico como en el privado.

Articulo 4° incisos a, b, c, d, e, f: Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce,
ejercicio y proteccién de todos los derechos humanos y a las libertades consagradas por los
instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos. Estos derechos
comprenden, entre otros:

a) El derecho a que se respete su vida.

b) El derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral.

c) Elderecho a la libertad y a la seguridad personal.

d) El derecho a no ser sometida a torturas.

e) El derecho a que se respete su dignidad inherente a su persona y que se proteja
a su familia.

f) El derecho aigualdad de proteccion ante la ley y de la ley.

Articulo 6°incisoayb

a) El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminacion.

b) El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados
de comportamiento y practicas sociales y culturales basadas en conceptos de
inferioridad o subordinacion.

Dentro del Articulo 1° y 2° inciso a), explica que la violencia contra la mujer es
cualquier tipo de conducta que se base en causarle dafio o sufrimiento de manera
fisica, psicologica o sexual en donde su vida corra peligro o inclusive llegue al grado de
causarle la muerte

Por otra parte, el articulo 3°, 4° inciso a) — f) y 6° incisos a) y b) manifiestan que
todas las mujeres deben de vivir y ser respetadas de manera libre sin que exista algun
tipo de discriminacion hacia su persona; por ende se les debe de otorgar la proteccion
de sus derechos y libertades que se encuentran en la normatividad legal, tales como el

derecho a la vida, a una integridad buena, que ninguna persona sea sometido algun



tipo de tortura, que haya igualdad y sobre todo que las mujeres sean protegidas dentro

del entorno familiar.

4.1.3 Convencion para la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion

contra la Mujer (CEDAW)

Es considerada también como la Carta internacional de los Derechos de las
Mujeres; fue aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 18 de

diciembre de 1979 y entro en Vigor el 03 de septiembre de 1981, (SCJN).

Es un Tratado internacional que protege los Derechos de las Mujeres, nifios y
nifas, y en ademas tiene por objetivo eliminar la discriminacién en contra de las
mujeres, promover politicas publicas para brindarles oportunidades de igualdad,
reconocer aquellas desventajas a las cuales se enfrentan las mujeres, plasmar las

diferentes formas de combatir la violencia en contra de las mujeres.

El ordenamiento internacional busca proteger y eliminar la discriminacién de las
mujeres, nifias, nifios, brindandoles politicas en donde se promuevan y reconozcan
cuales son las desventajas que dia a dia enfrentan las mujeres para poder asi combatir

la violencia.

Articulo 1°: A los efectos de la presente Convencion, la expresion "discriminacion contra
la mujer" denotara toda distincién, exclusién o restriccibn basada en el sexo que tenga por
objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de
los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social,
cultural y civil o en cualquier otra esfera.

Articulo 15° inciso |: Los Estados Partes reconocerdn a la mujer la igualdad con el
hombre ante la ley.

Articulo 16°parrafo 1 inciso c.: Los Estados Partes adoptaran todas las medidas
adecuadas para eliminar la discriminaciéon contra la mujer en todos los asuntos relacionados



con el matrimonio y las relaciones familiares y, en particular, aseguraran en condiciones de
igualdad entre hombres y mujeres
c) Los mismos derechos y responsabilidades durante el matrimonio y con ocasion
de su disolucion;

Dentro del articulo 1° la Convencidn expresa que la discriminacion hacia la mujer

es toda forma de exclusion, menoscabo y anulacion de los derechos.

En el articulo 15° inciso | y 16°parrafo | inciso c), los Estados que forman parte
de la Convencion reconocen la igualdad que hay entre el hombre y la mujer, a lo cual se
adoptaran medidas para que se lleve a cabo la eliminacion de toda forma de

discriminacion en contra de ellas.

4.2 Marco Legal Nacional

En este apartado estudiaremos el marco legal nacional de México en materia de
derechos humanos, la igualdad de género y la proteccion que se les brinda a las
mujeres en contra de la violencia, mediante legislacion vigente, las cuales establecen
las bases para garantizar la igualdad, proteger los derechos de cada una de las mujeres

y sancionar la violencia.

4.2.1 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM)

La Constitucion establece derechos y obligaciones que tienen cada uno de los
ciudadanos; asi como la forma de gobierno y las instituciones que lo organizan; ademas
de que define aquellas relaciones que existen entre los poderes de la Federacion.

(UNAM, s/f).

Los objetivos principales de la ley es el establecimiento de los derechos de las

personas, asi como su debido cumplimiento; organizar el ejercicio de los Poderes del



Estado, la realizacion de una vida comunitaria, promover valores y principios ademas

del establecimiento de los deberes y derechos del pueblo.

Considerada como la ley suprema de la Republica Mexicana, en donde se

establecen los principios fundamentales. Es un documento que ha sido reformado

varias veces a los largo de la historia con el proposito de irla adaptando a las

necesidades y cambios que la sociedad del pais ha tenido; es un vivo reflejo de la

historia, la cultura y de los valores donde el mayor compromiso es velar por los

derechos humanos.

23.

Articulo 1° parrafos 1,2,3y 5

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no
podra restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta
Constitucién establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucién y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo
tiempo a las personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el dmbito de sus competencias, tienen la obligacion de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado deber& prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones
a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud, la religién, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de
las personas.

Articulo 4° péarrafo 1y 23

La mujer y el hombre son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el
desarrollo de las familias. El Estado garantizara el goce y ejercicio del derecho a la
igualdad sustantiva de las mujeres.

Toda persona tiene derecho a vivir una vida libre de violencias, el Estado tiene deberes
reforzados de proteccién con las mujeres, adolescentes, nifias y nifios. La ley definira las
bases y modalidades para garantizar su realizacion de conformidad con lo previsto en
los articulos 21, parrafo noveno y 73, fraccion XXI, pendltimo parrafo de esta
Constitucion



En el articulo 1° parrafos 1, 2,3, y 5 se menciona que tanto la constitucion como los
Tratados Internacionales reconoceran todos los derechos humanos, contemplando que
el estado tiene la obligacion de promover, respetar, proteger y garantizar derechos
mediante los principios que se mencionan; por lo que en caso de que exista algun tipo
de dafo o afectacion el Estado tiene la obligacion de investigar, prevenir y sancionar
conforme a la ley. Por otro lado el parrafo quinto hace alusion a la prohibicién de toda
forma de discriminacion.

En el articulo 4° parrafo 1 y 23° establecen que tanto el hombre como la mujer son
iguales ante la ley sin distincién alguna asi como a la proteccion de la mujer a una vida

libre de violencia.

4.2.2 Cédigo Civil Federal (CCF)

Los objetivos que tiene la presente ley es proteger los derechos y deberes de las
personas, estableciendo penas en caso de que se incumpla alguna norma, regular la
relacion entre personas de manera contractual o extracontractual, ademas de regular
los actos, relaciones y documentos (tales como el matrimonio, divorcio, nacimiento,
defuncion, alimentos, patria potestad y adopcion). Lo anterior para garantizar que la

sociedad se maneje de manera ordenada, justa y equitativa.

El Codigo velara por los derechos y deberes de todas las personas en el cual regulara
todo lo relacionado con la materia civil, tales como el matrimonio, divorcio, nacimientos,

defunciones, patria potestad, guardas y custodias y adopciones.

Articulo 323°ter parrafos 1,3y 4

1. Los integrantes de la familia estan obligados a evitar conductas que generen violencia
familiar.

3. La violencia familiar es el acto abusivo de poder u omision intencional dirigido a dominar,
someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional, patrimonial, econémica o



sexual a cualquier integrante de la familia dentro o fuera del domicilio familiar,
independientemente de que pueda producir 0 no lesiones; asi como, el incumplimiento
de las obligaciones alimentarias por parte de la persona que de conformidad con lo
dispuesto en este Codigo tiene obligacion de cubrirlas.

4. Para efectos de este articulo, se entiende por integrante de la familia a la persona que
se encuentre unida a otra por una relacion de matrimonio, concubinato, cohabitacién o
por un lazo de parentesco consanguineo, en linea recta ascendente o descendente sin
limitacion de grado, colateral o afin hasta el cuarto grado.

Articulo 323 quater®: Queda prohibido el ejercicio de la violencia a través de interpoésita
persona en términos de lo establecido en la fraccién VI del articulo 6 de la Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

En los articulos mencionados se establece que queda prohibida todo tipo de
violencia ejercido por alguno de los integrantes de la familia; por lo que se considerara
gue la violencia familiar es el acto abusivo en donde se busca someter, dominar,

violentar, agredir a cualquier integrante dentro de la familia.

4.2.3 Cbédigo Penal Federal (CPF)

El objetivo de dicho ordenamiento es llevar a cabo el establecimiento de penas y
medidas para sancionar a los responsables, proteger al inocente, perseguir a los
culpables, efectuar la reparaciéon del dafio y garantizar el acceso a la justicia. Consta de

429 articulos divididos en dos libros:
1. Contenido preliminar dividido en 6 titulos
2. Normas por delitos especificos en 26 titulos

Capitulo 325°
a. Comete el delito de feminicidio quien prive de la vida a una mujer por una razén de
género.
b. Se considera que existe una razon de género cuando concurra cualquiera de las
siguientes circunstancias:
i.  Lavictima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;
ii. A lavictima se le hayan infligido lesiones o mutilaciones infamantes o degradantes,
previas o posteriores a la privacién de la vida o actos de necrofilia;
iii. Existan antecedentes o datos de cualquier tipo de violencia en el ambito familiar,
laboral, comunitario, politico o escolar, del sujeto activo en contra de la victima;



iv.  Haya existido entre el sujeto activo y la victima parentesco por consanguinidad o
afinidad o una relacion sentimental, afectiva, laboral, docente, de confianza o alguna
relaciéon de hecho entre las partes;

v. Existan datos que establezcan que hubo amenazas directas o indirectas
relacionadas con el hecho delictuoso, acoso o lesiones del sujeto activo en contra de
la victima

vi. La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo previo a la
privacion de la vida

vii.  El cuerpo de la victima sea expuesto, arrojado, depositado o exhibido en un lugar
publico, o
viii.  El sujeto activo haya obligado a la victima a realizar una actividad o trabajo o haya

ejercido sobre ella cualquier forma de explotacién

c. A guien cometa el delito de feminicidio se le impondran de cuarenta a sesenta afios de
prision y de quinientos a mil dias multa

e. Ademas de las sanciones descritas en el presente articulo, el sujeto activo perdera todos
los derechos con relacion a la victima, incluidos los de caracter sucesorio. En su caso,
también perdera todo derecho con relacion a los hijos de la victima, garantizando el
interés superior de la nifiez en términos de lo previsto por la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifilos y Adolescentes.

Articulo 343° Bis: parrafos 1, 2, 3

1. Comete el delito de violencia familiar quien lleve a cabo actos o conductas de dominio,
control o agresion fisica, psicolégica, patrimonial o econémica, o sexual a alguna
persona con la que se encuentre 0 haya estado unida por vinculo matrimonial, de
parentesco por consanguinidad, afinidad o civil, concubinato, cohabitacion o una relacién
de pareja dentro o fuera del domicilio familiar

2. A guien cometa el delito de violencia familiar se le impondra de seis meses a cuatro
afos de prisién y perdera el derecho de pension alimenticia. Asimismo, se le sujetara a
tratamiento psicolégico especializado.

3. Cuando las conductas descritas en el presente articulo se cometan en contra de una
mujer embarazada, una persona adulta mayor o una persona con discapacidad, la pena
se aumentara hasta en una mitad, en su minimo y en su maximo.

Articulo 343 Ter®: Se equipara a la violencia familiar y se sancionara con seis meses a
cuatro afios de prision al que realice cualquiera de los actos sefialados en el articulo anterior en
contra de la persona que esté sujeta a la custodia, guarda, proteccion, educacion, instruccion o
cuidado de dicha persona

Articulo 343 Ter 2: Las penas previstas en el articulo 343 Bis aumentaran hasta en una
tercera parte a quien lo cometa a través de interpésita persona.

Articulo 343 quater: En los casos de violencia familiar, violencia familiar equiparada y
violencia a través de interposita persona, el Ministerio Publico exhortara a la persona imputada
para que se abstenga de cualquier conducta que pudiere resultar ofensiva para la victima,
acordard las medidas preventivas y solicitard las medidas precautorias que considere
pertinentes para salvaguardar la integridad fisica o psiquica de la misma vy, solicitara las
ordenes de proteccion que establece la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia.



Dentro del articulo 325 del mismo ordenamiento juridico se establece el delito del
feminicidio que es aquel que se comete en contra de la mujer por el simple hecho de
serlo considerando que existen diferentes circunstancias en las cuales se va a tipificar

este delito como tal

En el articulo 343 bis parrafos 1 2 y 3 articulo 343 ter articulo 343 ter 2 y 343 quater
define que la violencia familiar se lleva a cabo mediante el control o agresién a alguna
de las personas que se encuentren unidad por el vinculo matrimonial, de parentesco, de
afinidad, civil o alguna relacion de pareja que se encuentre dentro o fuera del
matrimonio, ademas se impondran penas dependiendo del tipo de violencia que se
ejerza en contra de la familia ya que éstas pueden ir aumentando o inclusive se puede

anular sus respectivos derechos hereditarios

4.2.4 Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

(LGAMVLYV).

Tiene por objeto establecer relacion con la federacion, los municipios, entidades
federativas y la Ciudad de México, con el propdsito de prevenir, sancionar y erradicar la
violencia generada en contra de las mujeres; asi como también garantizar el pleno
acceso a los principios y modalidades para tener una vida libre de violencia, en donde
se favorezca el desarrollo y bienestar basandose en los principios de igualdad y no
discriminacion.

Dicha ley se rige por aquellos principales rectores en donde se garantice que las

mujeres tendran una vida libre de violencia, las cuales son:



e La igualdad juridica entre mujeres y hombres, respeto a la dignidad

humana de las mujeres, la no discriminacion y la libertad de las mujeres.

Articulo 5° fracciones IV, V, VI, VII, VIII, IX, Xy XI: Para los efectos de la presente ley

se entendera por:

V.

Vi.
Vii.
Viii.

Xi.

Violencia contra las Mujeres: Cualquier acciéon u omisién, basada en su género, que
les cause dafio o sufrimiento psicoldgico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o la
muerte tanto en el &mbito privado como en el publico.

Modalidades de Violencia: Las formas, manifestaciones o los ambitos de ocurrencia
en gque se presenta la violencia contra las mujeres.

Victima: La mujer de cualquier edad a quien se le inflige cualquier tipo de violencia.
Agresor: La persona que inflige cualquier tipo de violencia contra las mujeres.
Derechos Humanos de las Mujeres: Refiere a los derechos que son parte
inalienable, integrante e indivisible de los derechos humanos universales contenidos
en la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra
la Mujer (CEDAW), la Convencion sobre los Derechos de la Nifiez, la Convencién
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
(Belem do Pard) y demas instrumentos internacionales en la materia.

Perspectiva de Género: Es una vision cientifica, analitica y politica sobre las mujeres
y los hombres. Se propone eliminar las causas de la opresiéon de género como la
desigualdad, la injusticia y la jerarquizacién de las personas basada en el género.
Promueve la igualdad entre los géneros a través de la equidad, el adelanto y el
bienestar de las mujeres; contribuye a construir una sociedad en donde las mujeres y
los hombres tengan el mismo valor, la igualdad de derechos y oportunidades para
acceder a los recursos econdmicos y a la representacion politica y social en los
ambitos de toma de decisiones.

Empoderamiento de las Mujeres: Es un proceso por medio del cual las mujeres
transitan de cualquier situacion de opresion, desigualdad, discriminacién, explotacion
o0 exclusion a un estadio de conciencia, inclusion, autodeterminaciéon y autonomia, el
cual se manifiesta en el ejercicio del poder democratico que emana del goce pleno
de sus derechos y libertades.

Misoginia: Son conductas de odio hacia las mujeres, las adolescentes y las nifias y
se manifiestan en actos violentos y crueles contra ellas por el hecho de serlo.

Articulo 6°: Los tipos de violencia contra las mujeres son:

La violencia psicolégica. Es cualquier acto u omision que dafie la estabilidad psicolégica,
que puede consistir en: negligencia, abandono, descuido reiterado, celotipia, insultos,
humillaciones, devaluacion, marginacion, indiferencia, infidelidad, comparaciones
destructivas, rechazo, restriccion a la autodeterminacién y amenazas, las cuales
conllevan a la victima a la depresion, al aislamiento, a la devaluacion de su autoestima e
incluso al suicidio.

La violencia fisica.- Es cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando la fuerza
fisica o algun tipo de arma, objeto, 4cido o sustancia corrosiva, caustica, irritante, toxica
o inflamable o cualquier otra sustancia que, en determinadas condiciones, pueda
provocar o no lesiones ya sean internas, externas, o ambas.

La violencia patrimonial.- Es cualquier acto u omisién que afecta la supervivencia de la
victima. Se manifiesta en: la transformacién, sustraccion, destruccién, retencién o
distraccion de objetos, documentos personales, bienes y valores, derechos



patrimoniales o recursos econdémicos destinados a satisfacer sus necesidades y puede
abarcar los dafios a los bienes comunes o propios de la victima.

4. Violencia econdmica.- Es toda accién u omision del Agresor que afecta la supervivencia
econdmica de la victima. Se manifiesta a través de limitaciones encaminadas a controlar
el ingreso de sus percepciones econdémicas, asi como la percepcion de un salario menor
por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral.

5. La violencia sexual.- Es cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la sexualidad
de la victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica. Es
una expresion de abuso de poder, que se puede dar en el espacio publico o privado,
gque implica la supremacia masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como
objeto

Articulo 7° parrafos 1y 2

1. Violencia familiar: Es el acto abusivo de poder u omision intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal, psicologica, patrimonial,
econémica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio familiar, cuya persona
agresora tenga o haya tenido relacion de parentesco por consanguinidad o afinidad, de
matrimonio, concubinato o mantengan o hayan mantenido una relaciéon de hecho.

2. También se considera violencia familiar cuando la persona agresora tenga
responsabilidades de cuidado o de apoyo, aungque no tenga una relacién de parentesco

Articulo 21° parrafos 1y 2

1. - Violencia Feminicida: Es la forma extrema de violencia de género contra las mujeres,
las adolescentes y las nifias, producto de la violacion de sus derechos humanos y del
ejercicio abusivo del poder, tanto en los ambitos publico y privado, que puede conllevar
impunidad social y del Estado. Se manifiesta a través de conductas de odio y
discriminacion que ponen en riesgo sus vidas o culminan en muertes violentas como el
feminicidio, el suicidio y el homicidio, u otras formas de muertes evitables y en conductas
que afectan gravemente la integridad, la seguridad, la libertad personal y el libre
desarrollo de las mujeres, las adolescentes y las nifias.

2. Enlos casos de feminicidio se aplicaran las sanciones previstas en la legislacion penal
sustantiva

Como se puede observar en lo establecido en los articulos 5°, 6° y 7° se mencionan
conceptos basicos para el entendimiento de la violencia contra la mujer, ademas de
hacer hincapié en varios tipos de violencia que se ejercen contra la misma y las mas

sefaladas dentro del tema principal de la investigacion.

No obstante este tipo de violencia puede ser encaminado mas alla a la violencia
extrema en el cual se agrede de cualquier manera a la mujer con el fin de controlarla y

agredirla fisicamente haciendo que su vida corra peligro.



Para concluir en el articulo 21 se define sobre la violencia feminicida en donde éste
hecho se puede observar simplemente en cualquier lado mediante conductas que
muestren odio y discriminacion contra la mujer. No obstante este tipo de delitos se
pueden prevenir puesto que existen sefiales bastante basicas que muestran cuando
una mujer es violentada dentro y fuera del ambito familiar, escolar o laboral. Sin
embargo a pesar de tener sefiales presentes se hace caso omiso con la idea de que
son problemas en ese caso de parejas y no se deben de inmiscuir; por consiguiente se
esperaria que ante dicha agresion la mujer fuera defendida por cualquier persona y no

solamente por la autoridad.

4.2.5 Ley General para la igualdad entre Mujeres y Hombres (LGIMH)

La ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres fue promulgada el 02
de agosto de 2006 y publicada en el DOF; no obstante tuvo una reforma publicada en el
mismo Diario el 16 de diciembre de 2024. Dicha ley establece las bases juridicas para

garantizar la existencia de igualdad entre hombres y mujeres.

Se estructura en torno a principios rectores tales como la igualdad, la no

discriminacion y la equidad; contiene objetivos, programas y sanciones.

Los objetivos de dicha ley es que exista garantia de igualdad de oportunidades y
trato entre las mujeres y los hombres, promover la paridad de género, eliminar la
discriminacion por razones de género, promover al empoderamiento de las mujeres,
realizar modificaciones en los patrones socioculturales en donde se encuentre
perpetuada la desigualdad. Cabe destacar que la igualdad de género es un derecho

humano fundamental y que contribuye a la construccion de las sociedades pacificas, en



donde se desarrolle con potencial humano, ademas de ser capaces de tener un
desarrollo de manera sostenible en el cual no se vea perpetuada la dignidad de las

mujeres.

Articulo 5° fracciones Il, I, IV, V, VI: Para los efectos de esta Ley se entenderé por:

ii.  Discriminacion. Toda distincidn, exclusion, restriccion o preferencia que por accién u
omisién, con intencién o sin ella, tenga por objeto o resultado obstaculizar, restringir,
impedir, menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos
humanos, las libertades y la igualdad sustantiva de oportunidades en las esferas social,
cultural, educativa, politica, institucional, laboral o cualquier otra, incluyendo cualquier
accion u omisién que directa o indirectamente provoque o perpetle la brecha de género
en cualquier ambito. Lo anterior, cuando la distincion, exclusion, restriccion o preferencia
en esos términos se base en uno 0 mas de los siguientes motivos: el origen étnico o
nacional, el color de piel, la cultura, el sexo, el género, la edad, las discapacidades, la
condicién social, econémica, de salud o juridica, el embarazo, la lengua o el idioma, las
creencias religiosas o espirituales, la apariencia y/o condicion fisica, las caracteristicas
genéticas, la situacién migratoria, las opiniones, la identidad de género, la orientacién
sexual, la identidad o filiaciébn politica, el estado civil, la situacién familiar, las
responsabilidades familiares, profesion o actividad laboral, los antecedentes penales o
cualquier otro motivo analogo
También se entenderd& como discriminacién la homofobia, misoginia, cualquier
manifestacion de xenofobia, segregacion racial, antisemitismo, asi como la
discriminacion racial y otras formas conexas de intolerancia

iii. Discriminacion contra la Mujer. Toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo
que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales
en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera

iv. lgualdad de Género. Situacion en la cual mujeres y hombres acceden con las mismas
posibilidades y oportunidades al uso, control y beneficio de bienes, servicios y recursos
de la sociedad, asi como a la toma de decisiones en todos los ambitos de la vida social,
econdémica, politica, saludable, cultural y familiar

v. lgualdad Sustantiva. Es el acceso al mismo trato y oportunidades para el
reconocimiento, goce o0 ejercicio de los derechos humanos y las libertades
fundamentales.

vi.  Perspectiva de Género. Concepto que se refiere a la metodologia y los mecanismos que
permiten identificar, cuestionar y valorar la discriminacion, desigualdad y exclusion de
las mujeres, que se pretende justificar con base en las diferencias biolégicas entre
mujeres y hombres, asi como las acciones que deben emprenderse para actuar sobre
los factores de género y crear las condiciones de cambio que permitan avanzar en la
construccién de la igualdad de género.

Articulo 6°: La igualdad entre mujeres y hombres implica la eliminacion de toda forma de
discriminacion en cualquiera de los ambitos de la vida, que se genere por pertenecer a
cualquier sexo.



En la normatividad juridica, en el articulo 5°y 6° implica que exista la igual entre

hombres y mujeres

4.3 Marco Legal Local

En este apartado se revisa el marco legal de la Ciudad de México, la cual se
encuentra enfocado en la proteccion de los derechos humanos, y la prevencion de la
violencia familiar. A través de estas leyes de establecen medidas de proteccion y se

promueven a una vida libre de violencia.

4.3.1 Constitucion Politica de la Ciudad de México (CPCDMX)

Articulo 6° Ciudad de Libertades y Derechos incisos B, D, G

B. Derecho a la integridad
Toda persona tiene derecho a ser respetada en su integridad fisica y psicologica, asi
como a una vida libre de violencia.

D. Derechos de las familias
1. Se reconoce a las familias la mas amplia proteccién en su ambito individual y
colectivo, asi como su aporte en la construccion y bienestar de la sociedad por su
contribucién al cuidado, formacion, desarrollo y transmision de saberes para la vida,
valores, culturales, éticos y sociales.
2. Todas las estructuras, manifestaciones y formas de comunidad familiar son
reconocidas en igualdad de derechos, protegidas integralmente por la ley y apoyadas en
sus tareas de cuidado.
3. Se implementara una politica publica de atencion y proteccién a las familias de la
Ciudad de México.

G. Derecho a defender los derechos humanos
1. Toda persona tiene derecho, individual o colectivamente, a promover y procurar
la proteccioén y realizacion de los derechos humanos y las libertades fundamentales, de
forma eventual o permanente
2. Las autoridades facilitaran los medios necesarios para el desarrollo de sus
actividades, estableceran mecanismos de proteccién frente a amenazas y situaciones de
riesgo, se abstendran de imponer obstaculo de cualquier indole a la realizacién de su
labor e investigaran seria y eficazmente las violaciones cometidas en su contra.

Articulo 11°incisos Ay C

A. Grupos de atencion prioritaria
La Ciudad de México garantizara la atencidén prioritaria para el pleno ejercicio de los
derechos de las personas que debido a la desigualdad estructural enfrentan
discriminacion, exclusion, maltrato, abuso, violencia y mayores obstaculos para el pleno
ejercicio de sus derechos y libertades fundamentales.

C. Derechos de las mujeres



Esta Constitucion reconoce la contribucion fundamental de las mujeres en el desarrollo
de la ciudad, promueve la igualdad sustantiva y la paridad de género. Las autoridades
adoptaran todas las medidas necesarias, temporales y permanentes, para erradicar la
discriminacion, la desigualdad de género y toda forma de violencia contra las mujeres.

En los articulos mencionados con antelacion se reconoce a las mujeres como

grupos de atencion prioritaria debido a que existe una desigualdad que enfrentan dia

con dia. Por otra parte, las familias también deben de llevar a cabo los derechos puesto

que son importantes dentro del circulo familiar en el que se encuentran.

4.3.2 Codigo Penal para la Ciudad de México (CPCDMX)

Articulo 148 Bis: Comete el delito de feminicidio quien, por razones de género, prive de

la vida a una mujer. Existen razones de género cuando se presente cualquiera de los siguientes
supuestos:

La victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;

A la victima se le hayan infligido lesiones infamantes, degradantes o mutilaciones,
previas o posteriores a la privaciéon de la vida o actos de necrofilia;

Existan antecedentes o datos que establezcan que el sujeto activo ha cometido
amenazas, acoso, violencia, lesiones o cualquier otro tipo de violencia en el ambito
familiar, laboral o escolar de la victima;

Haya existido entre el activo y la victima una relacion sentimental, afectiva laboral,
docente o de confianza;

Exista, o bien, haya existido entre el activo y la victima una relaciéon de parentesco por
consanguinidad o afinidad, de matrimonio, concubinato, sociedad de convivencia,
noviazgo o cualquier otra relacion de hecho o amistad; subordinacion o superioridad.

Articulo 200° fraccion |, V (parrafos 2, 3, 4) A quien por acciéon u omisién, ejerza

cualquier tipo de violencia fisica, psicoemocional, sexual, econémica, patrimonial o contra los
derechos reproductivos, que ocurra 0 haya ocurrido dentro o fuera del domicilio o lugar que
habite, en contra de

V.

El o la cényuge, el o la ex-conyuge, la concubina, ex-concubina, el concubinario 0 ex
concubinario;
La persona con la que se haya constituido sociedad en convivencia
1. Se le impondra de uno a seis afios de prision, pérdida de los derechos que tenga
respecto de la victima incluidos los de caracter sucesorio, patria potestad, tutela
y alimentos, y se decretaran las medidas de proteccion conforme a lo establecido
por este Codigo y la legislacion de procedimientos penales aplicable al Distrito
Federal; ademas se sujetara al agente a tratamiento especializado que para
personas agresoras de violencia familiar refiere la Ley de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia, el que en ningun caso excedera del tiempo
impuesto en la pena de prision, independientemente de las sanciones que
correspondan por cualquier otro delito.
2. En caso de que la victima padezca algun trastorno mental diagnosticado, se
aumentar4 en una mitad la pena que corresponda, para lo cual el juzgador



valorard el tipo de rehabilitacion o tratamiento médico al que estuviere sujeta la
victima para la imposicién de las sanciones

3. No se justifica en ningdn caso como tratamiento médico o rehabilitacion la
violencia hacia cualquier persona con algun trastorno mental, ni como forma de
educacion o formacion hacia los menores.

Articulo 200 Bis: El delito a que se refiere el articulo anterior se perseguira por querella,

excepto cuando:

Vii.
viii.

iX.

La victima sea menor de edad, incapaz o no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho.

La victima presente una discapacidad sensorial, fisica o0 mental, total o parcial, temporal
0 permanente.

La victima sea una persona de sesenta afios en adelante;

La victima sea una mujer en estado de embarazo o durante los tres meses posteriores al
parto.

Se cometa con la participacion de dos o mas personas.

Se cometa con el uso de armas de fuego o punzocortantes.

Se deje cicatriz permanente en alguna parte del cuerpo.

Se tengan documentados antecedentes o denuncia de violencia familiar cometidos por el
mismo agresor contra la victima, y

Exista imposibilidad material de la victima de denunciar.

Articulo 201°: Para los efectos del presente capitulo se entiende por:

Vi.

Violencia fisica: A todo acto doloso en el que se utilice alguna parte del cuerpo, algin
objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del
otro;

Violencia psicoemocional: A toda accién u omisidon que puede consistir en prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, insultos, amenazas, celotipia, desdén,
indiferencia, descuido reiterado, chantaje, humillaciones, comparaciones destructivas,
abandono o actitudes devaluatorias, entre otras, que provoquen en quien las recibe
alteracion autocognitiva y autovalorativa que integran su autoestima o alteraciones en
alguna esfera o area de la estructura psiquica de la persona;

Violencia Patrimonial: A todo acto u omisiébn que ocasiona dafio ya sea de manera
directa o indirecta, a los bienes muebles o inmuebles, en menoscabo de su patrimonio;
también puede consistir en la perturbacion a la posesion, a la propiedad, la sustraccion,
destruccién, menoscabo, desaparicion, ocultamiento o retencién de objetos, documentos
personales, bienes o valores, derechos patrimoniales o recursos econémicos;

Violencia Sexual: A toda accion u omision que amenaza, pone en riesgo o lesiona la
libertad, seguridad, integridad y desarrollo psicosexual de cualquier persona;

Violencia Econémica: A toda accion u omisioén que afecta la economia del sujeto pasivo,
a través de limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones
econdmicas y puede consistir en la restriccion o limitacion de los recursos econdmicos, y
Violencia contra los derechos reproductivos: A toda accién u omisiéon que limite o vulnere
el derecho de las mujeres a decidir libre y voluntariamente sobre su funcién
reproductiva, en relacién con el nimero y espaciamiento de los hijos, acceso a métodos
anticonceptivos de su eleccién, acceso a una maternidad elegida y segura, asi como el
acceso a servicios de aborto seguro en el marco previsto en los ordenamientos relativos
para la interrupcion legal del embarazo, a servicios de atencién prenatal, asi como a
servicios obstétricos de emergencia.



Articulo 201° Bis: Se equipara a la violencia familiar y se sancionara con las mismas penas
y medidas de seguridad, al que realice cualquiera de los actos sefialados en el articulo anterior
en contra de la persona que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion, educacion,
instruccién o cuidado o con quien tenga una relacion de hecho o la haya tenido en un periodo
hasta de dos afios antes de la comision del acto u omision
Se entendera por relacion, la que exista entre quienes:
i. Haga la vida en comun, en forma constante y permanente, por un periodo minimo de
seis meses;
i.  Mantengan una relacién de pareja, aungque no vivan en el mismo domicilio;
iii.  Se encuentren unidos por vinculos de padrinazgo o madrinazgo;
iv.  Se incorporen a un nucleo familiar aunque no tengan parentesco con ninguno de sus
integrantes
v. Tengan relacién con los hijos de su pareja, siempre que no los hayan procreado en
comun, y
vi.  Tengan relacion con la pareja de alguno de sus progenitores

Articulo 206° : Se impondra de uno a tres afios de prision o de veinticinco a cien dias de
trabajo en favor de la comunidad y multa de cincuenta a doscientas veces la unidad de medida
y actualizacién al que, por razén de edad, sexo, estado civil, embarazo, raza, procedencia
étnica, idioma, religion, ideologia, orientacion sexual, color de piel, nacionalidad, origen o
posicion social, trabajo o profesién, posicion econémica, caracteristicas fisicas, discapacidad o
estado de salud o cualquier otro que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular
0 menoscabar los derechos y libertades de las personas.

Por otro lado, en su articulo 206° habla sobre la discriminacién y el menoscabo de

los derechos, y ademas se impondran penas, trabajo comunitario o en su caso, multas.

4.3.3 Ley de Victimas para la Ciudad de México (LVCDMX)

Dicha ley establece métodos de proteccidn, asistencia y reparacion integral para
las victimas. Principalmente se basa en principios como la igualdad y no discriminacion,
indivisibilidad, integralidad y orden publico e interés social. No obstante dentro de la

misma se establecen obligaciones que deben de implementar las autoridades:

¢ Implementacién de medidas de ayuda, atencion, asistencia y reparacién integral,
garantizar los derechos reconocidos en la ley, realizar acciones necesarias para
garantizar los derechos y efectuar el establecimiento de mecanismos de control
en donde se realicen supervision, evaluacion y organizacion a favor de la

victima.



Articulo 3°fracciones X, XIlI, XXXVIII, XXXIX, XL XLII: Para los efectos de la presente Ley,

se entiende por:

X.

XII.
XXXVIII,

XXXIX.

XL.

XLII.

Dafio: Afectacion a la esfera de derechos de la victima como consecuencia de una
violacién a sus derechos humanos o la comision de un delito en su agravio. El dafio
puede ser material o inmaterial;

Delito: Acto u omision que sancionan las leyes penales

Victima: Persona fisica o colectivo de personas, que directa o indirectamente ha sufrido
dafio o el menoscabo de sus derechos producto de un hecho victimizante;

Victima directa: Personas fisicas y colectivo de personas que hayan sufrido algin dafio o
menoscabo econdmico, fisico, mental, emocional o en general cualquier puesta en
peligro o lesion a sus bienes juridicos o derechos como consecuencia de un hecho
victimizante.

Victima indirecta: Familiares o aquellas personas fisicas dependientes de la victima
directa que tengan una relacion inmediata con ella;

Violacion de derechos humanos: Todo acto u omision que afecte los derechos humanos
reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos o en los
Tratados Internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, cuando la persona
sea servidora publica en el ejercicio de sus funciones o atribuciones o un particular que
ejerza funciones publicas. También se considera violacion de derechos humanos
cuando la accion u omision referida sea realizada por un particular instigado o
autorizado, explicita o implicitamente por una persona servidora publica, o cuando actue
con aquiescencia o colaboracién de una persona servidora publica.

Articulo 5° fracciones Xl, XVI, XVII, XX, XXII, XXVII, XXVIII: Los servicios de proteccion,

ayuda inmediata, asistencia, atencion e inclusién, asi como los mecanismos de organizacion,
supervision, evaluacién y control de dichos servicios en la presente Ley, se regiran por los
principios siguientes:

XI.

XVI.

XVII.

Dignidad: La dignidad humana es un valor, principio y derecho fundamental base y
condicién de todos los demas. Implica la comprensién de la persona como titular y sujeto
de derechos y a no ser objeto de violencia o arbitrariedades por parte del Estado o de
los particulares.

En virtud de la dignidad humana de la victima, todas las autoridades del Estado estan
obligadas en todo momento a respetar su autonomia, a considerarla y tratarla como fin
de su actuacion. lgualmente, todas las autoridades del Estado estan obligadas a
garantizar que no se vea disminuido el minimo existencial al que la victima tiene
derecho, ni sea afectado el nacleo esencial de sus derechos En cualquier caso, toda
norma, institucion o acto que se desprenda de la presente Ley seran interpretados de
conformidad con los derechos humanos reconocidos por la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y los Tratados Internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, aplicando siempre la norma mas benéfica para la persona

Igualdad y no discriminacion: En el ejercicio de los derechos y garantias de las victimas
y en todos los procedimientos a los que se refiere la presente Ley, las autoridades se
conduciran sin distincion, exclusion o restriccion, ejercida por razon de sexo, raza, color,
origenes étnicos, sociales, nacionales, lengua, religion, opiniones politicas, ideoldgicas o
de cualquier otro tipo, género, edad, identidad o expresién de género, estado civil,
condiciones de salud, pertenencia a una minoria nacional, patrimonio y discapacidades,
0 cualquier otra que tenga por objeto o efecto impedir o anular el reconocimiento o el
ejercicio de los derechos y la igualdad real de oportunidades de las personas. Toda
garantia o mecanismo especial deberé fundarse en razones de enfoque diferencial.
Indivisibilidad: Todos los derechos sefialados en esta Ley tienen la misma condicion
como derechos y no pueden ser clasificados, a priori, por orden jerarquico.



XX.

XXII.

XXVII.

XXVIII.

Interdependencia: Todos los derechos contemplados en esta Ley se encuentran
interrelacionados entre si

Méaxima proteccién: Toda autoridad debe velar por la aplicacion mas amplia de medidas
de proteccién a la dignidad, libertad, seguridad y demés derechos de las victimas del
delito y de violaciones de derechos humanos.

Progresividad y no regresividad: Las autoridades que deben aplicar la presente Ley
tendran la obligacion de realizar todas las acciones necesarias para garantizar los
derechos reconocidos en la misma y no podran retroceder o supeditar los derechos,
estandares o niveles de cumplimiento alcanzados.

Proteccion: Las autoridades de la Ciudad de México, en el &mbito de su competencia,
velaran por la aplicacion mas amplia de las medidas de proteccion a la dignidad, la
libertad y seguridad, a fin de salvaguardar la integridad de las victimas de cualquier
practica intimidante o cualquier otra que atente contra sus derechos.

Articulo 6° fracciones I, Il, IV, VI, XI: Los derechos de las victimas deberan ser

interpretados y aplicados, favoreciéndolas en todo tiempo y brindandoles la proteccion mas

amplia.

Las victimas ademas de los derechos consagrados en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en los Tratados Internacionales en que el Estado Mexicano

sea parte, en la Ley General, la Constitucion Politica de la Ciudad de México, asi como la
demés normatividad en la materia, tendran los siguientes:

VI.

XI.

Derecho al trato digno, entendiéndose como tal el ser atendidas con sensibilidad, con
base en el respeto, la privacidad y la dignidad, a fin de evitar la revictimizacion;

Derecho a la informacion, que significa ser informadas sobre sus derechos, asi como de
los procedimientos, mecanismos y medidas que se establecen en la presente Ley, en
que intervengan, para garantizar un efectivo acceso a la justicia, debiendo tomar en
cuenta las necesidades especificas que pudieran presentar las victimas, tales como
grado de alfabetizacion, limitaciones visuales, auditivas, o cualquier otra que requiera de
algun traductor o intérprete;

Derecho a que se respete su integridad psicofisica, de acuerdo al cual las autoridades
emplearan mecanismos efectivos para adoptar a favor de las victimas las medidas
oportunas, tendentes a garantizar su bienestar fisico y psicolégico, asi como su
seguridad, dignidad y propiedad, con la finalidad de no ser objeto de nuevas agresiones,
intimidaciones o amenazas;

Derecho de acceso a la justicia y a la verdad, que les permita participar activamente en
todas las etapas del procedimiento, garantizdndoles su derecho a ser escuchadas, a
aportar datos o medios de prueba, a ejercer los recursos legales en contra de las
decisiones que afecten sus intereses y el ejercicio de sus derechos, asi como a la
reparacion de su dafio;

Derecho a la igualdad y a la no discriminacion, que conlleva que las victimas gozaran de
los derechos y prerrogativas contemplados en la normatividad aplicable, quedando
prohibido todo acto discriminatorio ya sea por razén de sexo, raza, color, origen nacional
0 étnico, género, orientacion sexual e identidad de género, edad, discapacidades,
condicion social, condiciones de salud, religion, opiniones, estado civil o cualquier otro
tendente a menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos de
las victimas en condiciones de igualdad.



Para entender mas sobre la ley se da diferentes conceptos basados en la
interpretacion, objeto, aplicacion y definiciones sobre las victimas, sus derechos, los

principios rectores.

4.3.4 Ley de Igualdad Sustantiva entre las Mujeres y Hombres de la Ciudad de

México (LISMHCDMX)

Los objetivos que conllevan dicha ley es la de garantizar la igualdad de
oportunidades, promover la participacidbn equitativa entre hombres y mujeres, la
eliminacién de estereotipos de género, garantizar el derecho a la informacién, a una

vida libre de violencia y la igualdad salarial entre mujeres y hombres.

Los principios avocados a esta normatividad son: la igualdad sustantiva, la

equidad de género y la no discriminacion.

Articulo 5°fracciones lll, IV, V, VI: Para los efectos de esta Ley se entendera por:

lll.  Equidad de género.- Concepto que se refiere al principio conforme al cual mujeres y
hombres acceden con justicia e igualdad al uso, control y beneficio de los bienes,
servicios, recursos y oportunidades de la sociedad, asi como a la toma de decisiones en
todos los &mbitos de la vida social, econdmica, politica cultural y familiar

IV. Igualdad sustantiva: es el acceso al mismo trato y oportunidades, para el
reconocimiento, goce o0 ejercicio de los derechos humanos y las libertades
fundamentales.

V.  Perspectiva de Género: concepto que se refiere a la metodologia y los mecanismos que
permiten identificar, cuestionar y valorar la discriminacion, la desigualdad y la exclusion
de las mujeres, que se pretende justificar con base en las diferencias biolégicas entre
mujeres y hombres, asi como las acciones que deben emprenderse para crear las
condiciones de cambio que permitan avanzar en la construccion de la equidad de
género;

VI.  Principio de Igualdad: posibilidad y capacidad de ser titulares cualitativamente de los
mismos derechos, sin importar las diferencias del género al que pertenezcan.

Articulo 6°: La igualdad entre mujeres y hombres implica la eliminacion de toda forma de
discriminacion directa e indirecta, motivada por identidad de género y por pertenecer a cualquier
sexo, misma que vulnera y transgrede los derechos humanos y sus garantias, ello con el fin de
anular o menoscabar la dignidad humana; especialmente, las derivadas de la maternidad, la
ocupacion de deberes familiares y el estado civil



Articulo 14°: El Sistema para la Igualdad sustantiva entre Mujeres y Hombres de la Ciudad
de México, es el conjunto orgénico y articulado de estructuras, relaciones funcionales, métodos
y procedimientos que establecen los entes publicos de la Ciudad de México entre si, con la
sociedad civil organizada, instituciones académicas y de investigacion.

Articulo 21 fracciones I, Il; inciso a) fracciones IV, V: Los entes publicos estan obligados
a garantizar el derecho a la igualdad entre mujeres y hombres, de acuerdo a lo establecido en
los articulos 1° y 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, a las
disposiciones relativas de la Constitucién Politica de la Ciudad de México, de los tratados e
instrumentos internacionales de los que el Estado mexicano sea parte, de la jurisprudencia
internacional, y de las leyes en materia de derechos humanos a nivel federal y local. Para lo
cual deberan garantizar

I.  Elderecho a una vida libre de discriminacion por razén de sexo.

También se considerara discriminacion por razén de sexo, cualquier represalia realizada
por un servidor publico derivado de la presentacion de un recurso tendiente a
salvaguardar el derecho a una vida libre de discriminacién por razén de sexo; asi como
cualquier conducta u omision destinada a impedir el debido proceso del recurso.

II.  La convivencia armdnica y equilibrada en los dmbitos de la vida personal, laboral y
familiar, lo que se considerara como el derecho de conciliacién, encaminado a lograr el
pleno desarrollo de los individuos:

a) Para contribuir al reparto equitativo de las responsabilidades familiares y en
cumplimiento a la igualdad sustantiva de la Ciudad de México se reconocera el derecho
de:

IV.  El derecho a una vida libre de estereotipos de género.
V. Elderecho a una vida libre de violencia de género.

En el articulo 5° y 6° se habla de disposiciones generales que son conceptos
basicos que tendran efecto para el entendimiento del ordenamiento juridico cuyo
propésito de dar a conocer de manera general lo que buscan las mujeres. Es decir que
ante la igualdad de hombres y mujeres se implemente la eliminacién de todas las

formas de discriminacion ejercidas en su contra

En los articulos 14° y 21° se llevan a cabo objetivos y acciones en cuestion de
igualdad sustantiva entre hombres y mujeres para que ambos tengan derecho a una
vida libre de violencia, a que exista una convivencia armonica y equilibrada en todos los
ambitos de la vida, a que existan roles igualitarios, no se fije el estereotipo de género y

sobre todo se tenga derecho a una vida libre de violencia



Son objetivos bastante claros; sin embargo, no es que estén muy lejos de la
realidad sino que ciertas familias criadas por la ideologia machista siguen creyendo que

existen estereotipos que dividen a hombres y mujeres considerandolas inferiores.

4.3.5 Ley de Acceso de las Mujeres a una vida Libre de Violencia en la Ciudad de

México (LAMVLVCDMX)

Establece los principios que orienta politicas publicas para prevenir, atender,

sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres.

Establece siguientes objetivos: reconocer, promover, proteger y garantizar el
derecho de las mujeres a una vida libre de violencia; coordinar e implementar acciones
en las instituciones orientadas a prevenir, sancionar y erradicar dicha violencia,

asegurando ademas el pleno respeto a los derechos humanos.

Por consiguiente existen medidas para prevenir, atender este delito; por lo tanto
los derechos que tiene la victima son los siguientes: recibir proteccion inmediata y
efectiva por parte de las autoridades, tener acceso a asesoria y representacion juridica
de manera gratuita, recibir atencion médica y psicologica, acceder a procedimientos
judiciales de manera expedita, ser educadas y valoradas sin ningun tipo de estereotipo;

ademas de proteger su identidad y la de sus familias.

Las medidas de prevencion que garantiza la ley son:

e Promover la igualdad de género, evitar la discriminacién de las mujeres, propiciar
el empoderamiento en las mujeres y crear el Registro Publico de Personas

Agresoras.



Se busca garantizar que cada una de las mujeres pueda vivir de manera libre y sin
violencia ademas de acudir a instituciones donde puedan conocer sobre sus derechos

para lograr prevenir y erradicar la misma violencia

Articulo 5° Las mujeres victimas de cualquier tipo de violencia tendran los derechos
siguientes:

I.  Ser tratadas con respeto a su integridad y el ejercicio pleno de sus derechos;

II.  Contar con proteccién inmediata y efectiva por parte de las autoridades cuando se
encuentre en riesgo su integridad fisica o psicologica, la libertad o seguridad de la
victima o de las victimas indirectas;

lll.  Recibir informacién veraz y suficiente que les permita decidir sobre las opciones de
atencion;

IV.  Contar con asesoria y representacion juridica gratuita y expedita;

V. Recibir informacién, atencion y acompafiamiento médico y psicolégico;

VI.  Acudir y ser recibidas con sus hijas e hijos, en los casos de violencia familiar, en las
Casas de Emergencia y los Centros de Refugio destinados para tal fin. Cuando se trate
de victimas de trata de personas, las mujeres recibiran atencién integral con sus hijas e
hijos en Refugios Especializados;

VII.  Ser valoradas y educadas libres de estereotipos de comportamiento y practicas sociales
y culturales basadas en conceptos de inferioridad o subordinacion;

VIIl.  Acceder a procedimientos expeditos y accesibles de procuracion y administracion de
justicia.

IX.  Recibir informacién en su idioma o lengua materna sobre sus derechos y el progreso de
los tramites judiciales y administrativos;
X.  Ala proteccion de su identidad y la de su familia.

Articulo 6° fracciones I, Il, Ill, IV, V, VI
Los tipos de violencia contra las mujeres son:

I.  Violencia Psicoemocional: Toda accion u omisién dirigida a desvalorar, intimidar
0 controlar sus acciones, comportamientos y decisiones, consistente en
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, insultos,
amenazas, celotipia, desdén, indiferencia, descuido reiterado, chantaje,
humillaciones, comparaciones destructivas, abandono o actitudes devaluatorias,
o cualquier otra, que provoque en quien la recibe alteracion autocognitiva y
autovalorativa que integran su autoestima o alteraciones en alguna esfera o area
de su estructura psiquica,;

II.  Violencia Fisica: Toda accién u omision intencional que causa un dafio en su
integridad fisica;

lll.  Violencia Patrimonial: Toda acciéon u omision que ocasiona dafio o menoscabo
en los bienes muebles o inmuebles de la mujer y su patrimonio; también puede
consistir en la sustraccion, destruccion, desaparicion, ocultamiento o retencién
de objetos, documentos personales, bienes o valores o recursos economicos;

IV. Violencia Econ6mica: Toda accion u omisién que afecta la economia de la mujer,
a través de limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones
econOmicas, en la restriccion, limitacion y/o negacion injustificada para obtener
recursos econémicos, percepcion de un salario menor por igual trabajo,



explotacion laboral, exigencia de exadmenes de no gravidez, asi como la
discriminacion para la promocion laboral;

V. Violencia Sexual: Toda accion u omisién que amenaza, pone en riesgo o lesiona
la libertad, seguridad, integridad y desarrollo psicosexual de la mujer, como
miradas o palabras lascivas, hostigamiento, practicas sexuales no voluntarias,
acoso, violacion, explotacion sexual comercial, trata de personas para la
explotacion sexual o el uso denigrante de la imagen de la mujer;

Articulo 7° fraccién I: Las modalidades de violencia contra las mujeres son:

1. Violencia Familiar: Es aquella que puede ocurrir dentro o fuera del domicilio de la
victima, cometido por parte de la persona agresora con la que tenga o haya tenido
parentesco por consanguinidad o por afinidad, derivada de concubinato, matrimonio, o
sociedad de convivencia;

Dentro del articulo 5° las mujeres victimas de cualquier tipo de violencia tendran los
derechos mencionados en las fracciones 1 al 10, estos son importantes para que se

logre recibir un progreso bastante satisfactorio para que asi puedan sentirse seguras.

No obstante en el articulo 6° se hace mencion de los diferentes tipos de violencia
que se ejercen contra la mujer sin embargo se mencionaron con anterioridad en los

apartados 4.2.4y 4.3.2.

En el articulo 7° menciona la modalidad de violencia; no obstante se ocupé la
violencia familiar como tema principal de dicha investigacién donde la agresion puede
ocurrir dentro o fuera del domicilio de la victima y que ademas se configure teniendo

algun tipo de parentesco ya sea por consanguinidad, afinidad, civil o de hecho.

4.3.6 Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacién en la Ciudad de México

(LPEDCDMX)

Dentro del marco legal se prohibe cualquier forma de discriminacion y se
establece medidas para promover la igualdad de oportunidades. Sin embargo contiene

objetivos y medidas que a continuacion se mencionan:



Los objetivos que hace alusidbn son promover y eliminar la discriminacion,

promover la igualdad de oportunidades y garantizar que todas las personas gocen de

sus derechos fundamentales.

Las medidas son la imparticion de una educacién con respeto y tolerancia,

promoviendo la participacion politica de las mujeres.

Articulo 4 fracciones XllI, XIV, XX, XXIV, XXV, XXVI, XXXIV, XXXV: Para los efectos

de la presente Ley, se entendera por:

XII.

XIV.

XX.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXXIV.

XXXV.

Discriminacién estructural: Conjunto de practicas sistematicas, histéricas y de poder, que
niegan el trato igualitario y producen resultados desiguales para ciertos grupos sociales
y que tienen como consecuencias la privaciébn o el menoscabo en el acceso a los
derechos y la reproduccioén de la desigualdad social

Discriminacion mdltiple: Cualquier preferencia, distincion, exclusién o restriccion basada,
de forma concurrente, en dos o mas de los motivos considerados en el articulo 5 de esta
Ley u otros reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en
los tratados internacionales celebrados por el Estado mexicano, en la Constituciéon
Politica de la Ciudad de México, y en todas las disposiciones legales aplicables, que
tenga por objetivo o efecto anular o limitar el reconocimiento, goce o ejercicio, en
condiciones de igualdad, de uno o mas derechos;

Género: Categoria sociocultural referida a construcciones sociales respecto a lo que es
masculino y femenino en un momento, época y contexto especifico;

Igualdad: EIl reconocimiento a toda grupo o persona, sin discriminacion, como titular de
libertades y derechos reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en los tratados y otros instrumentos internacionales celebrados por el
Estado mexicano, en la Constitucion Politica de la Ciudad de México y demas legislacion
aplicable

Igualdad de género: Concepto que se refiere al principio conforme al cual mujeres y
hombres acceden con justicia e igualdad al uso, control y beneficio de los bienes,
servicios, recursos y oportunidades de la sociedad, asi como a la toma de decisiones en
todos los &mbitos de la vida social, econdmica, politica cultural y familiar

Igualdad sustantiva: Es el acceso al mismo trato y oportunidades de todas las personas,
para el reconocimiento, goce y ejercicio de sus derechos

Misoginia: Odio o aversion hacia las mujeres que puede manifestarse en conductas,
acciones, comentarios, burlas, chistes, practicas de subordinacion, sometimiento,
rechazo, prejuicio y/o violencia

Perspectiva de Género: La metodologia y los mecanismos que permiten identificar,
cuestionar y valorar la discriminacion, la desigualdad y la exclusién de las personas, que
se pretende justificar con base en las diferencias biologicas y culturales entre mujeres y
hombres, asi como las acciones que deben emprenderse para crear las condiciones de
cambio que permitan avanzar en la construccion de la equidad de género.

Articulo 5°: Se prohibe toda forma de discriminacién formal o de facto, entendiendo por

ésta a aquella conducta injustificada que tenga por objeto o resultado la negacion, exclusion,
distincién, menoscabo, impedimento o restriccion de los derechos de las personas, grupos y/o
comunidades, motivada por su origen étnico, nacional, lengua, género, identidad de género,



expresion de rol de género, preferencia sexual u orientacion sexual, caracteristicas sexuales,
edad, discapacidades, condicidn juridica, social o econdmica, apariencia fisica, tono de piel,
condicién de salud mental o fisica, incluyendo infectocontagiosa, psiquica o cualquier otra,
caracteristicas genéticas, embarazo, religion, condicién migratoria, de refugio, repatriacion,
apatrida o desplazamiento interno, solicitantes de asilo, otras personas sujetas de proteccion
internacional y en otro contexto de movilidad humana; opiniones, identidad o afiliacién politica,
estado civil, trabajo ejercido, por tener tatuajes, perforaciones corporales u otra alteracion fisica,
por consumir sustancias psicoactivas o cualquier otra que atente contra la dignidad humana,
libre desarrollo de la personalidad o tenga por objeto anular o0 menoscabar el reconocimiento,
goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de uno o mas derechos.

En el articulo 4° se presentan diferentes conceptos que son importantes para
poder entender la manera en cémo identificar y prevenir la discriminacion dentro de la

Ciudad de México

Por otra parte el articulo 5° menciona que se prohibe toda forma de
discriminacion aunque también la considera como una conducta injustificada que tenga
como objeto anular, menoscabar y restringir los derechos humanos de cada una de las
personas ya sea por su origen genético, por religion o por otro tipo de circunstancias
mismas que se encuentran previstas en el articulo 1 parrafo quinto de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, ahora se incluye las caracteristicas
genéticas tales como las perforaciones, los tatuajes, todas aquellas acciones que

anulen la personalidad de cada individuo

4.3.7 Cédigo Civil de la Ciudad de México (CCCDMX)

Articulo 323° Quater fracciones i, ii, iii, iv, parrafo 3
La violencia familiar es aquel acto u omision intencional, dirigido a dominar, someter,
controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional, o sexualmente a cualquier integrante
de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, y que tiene por efecto causar dafio, y
gue puede ser cualquiera de las siguientes clases:

I.  Violencia fisica: a todo acto intencional en el que se utilice alguna parte del
cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a
la integridad fisica del otro;

Il.  Violencia psicoemocional: a todo acto u omisidén consistente en prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, insultos amenazas, celotipia,
desdén, abandono o actitudes devaluatorias, que provoquen en quien las recibe



alteracion auto cognitiva y auto valorativa que integran su autoestima o
alteraciones en alguna esfera o area de la estructura psiquica de esa persona,

lll.  Violencia econdémica: a los actos que implican control de los ingresos, el
apoderamiento de los bienes propiedad de la otra parte, la retencion,
menoscabo, destruccion o desaparicion de objetos, documentos personales,
bienes, valores, derechos o recursos econdémicos de la pareja o de un integrante
de la familia. Asi como, el incumplimiento de las obligaciones alimentarias por
parte de la persona que

IV. Violencia sexual: a los actos u omisiones y cuyas formas de expresion pueden
ser: inducir a la realizacion de practicas sexuales no deseadas o que generen
dolor, practicar la celotipia para el control, manipulacion o dominio de la pareja 'y
que generen un dafio.

Para efectos de éste articulo, se entiende por integrante de la familia a la persona que
se encuentre unida a otra por una relacién de matrimonio, concubinato, o por un lazo de
parentesco consanguineo, en linea recta ascendente o descendente sin limitacion de
grado, colateral o afin hasta el cuarto grado, asi como de parentesco civil.

En secciones anteriores tales como el 4.2, 432 y 4.35 de diferente
ordenamiento juridico se mencionan los diferentes tipos de violencia que se ejercen en
contra de la mujer, mismos que se mencionan en el articulo del codigo civil de la Ciudad

de México

Cabe destacar que la violencia intrafamiliar es aquella accién destinada a
dominar, controlar y sometes algin miembro de la familia, ya sea mediante dafio fisico,

psicoldgico, sexual o emocional, cuyo propésito es infringirle algin dafo.



PROPUESTA

Siempre he tenido en cuenta que la prevencion de la violencia familiar en contra
de las mujeres en la Ciudad de México es un desafi6 y un tema sumamente
preocupante, bastante complejo que requiere una mirada de manera integral en donde
existan acciones sostenidas; considero que es fundamental abordar esta probleméatica

desde diferentes angulos para lograr generar un cambio verdadero y duradero.

En mi opinion fortalecer la convivencia familiar es clave, debido a que se
establecen normas claras en el hogar con el propdsito de promover el respeto mutuo y
la comunicacién abierta entre todos los miembros de la familia. Fomentar este tipo de

dialogo activo y empético puede ayudar a resolver conflictos de manera pacifica.

En este trabajo propongo varios puntos que a mi consideracién son relevantes ya
gue se pueden ir implementando en diversos ambitos de la vida cotidiana tanto a

mujeres, nifios, nifias, adolescentes y hombres los cuales son:

a) La educacion juega un papel fundamental en el desarrollo de los nifios, es por
€es0 que una buena opcidn es que se incorpore la perspectiva de género y la
ensefianza de relaciones saludables desde la infancia. Seria buena idea la
implementacion de programas escolares donde se fomente el respeto mutuo y la
igualdad que hay entre hombres y mujeres. Pienso que esto seria un gran
avance ya que ayudaria a contribuir a cambiar los patrones culturales que se
encuentran arraigados en cada familia, lo que ocasiona la perpetuacion de la

violencia.



b)

d)

Dado el contexto de la violencia en que se encuentra la sociedad y sobretodo las
mujeres, es fundamental abordar de manera temprana las detecciones de estas
situaciones. Para ello, se deben capacitar a profesionales de salud, docentes y
trabajadores, con el fin de identificar sefiales de alerta y permitir las

intervenciones oportunas que protejan a las mujeres y sus respectivas familias.

Otro punto que considero que seria importante fomentar es que las mujeres
victimas de violencia tengan acceso a servicios de apoyo psicolégicos y juridico,
lo anterior debido a que muchas mujeres no tienen el recurso econémico, otras
tienen miedo a que sufran algun tipo de represalias o inclusive desconocen
totalmente de sus derechos. Por esto es primordial fortalecer cada uno de los
servicios y lograr hacerlo mas accesibles ya que asi va a existir una gran

diferencia de manera significativa en la vida de cada una de las mujeres.

Otro aspecto dentro de mi propuesta seria que los hombres (personas que
generalmente ejercen la violencia) se involucren mas ante la prevencion de la
violencia; esto porque pienso que fomentar masculinidades de manera positiva
jugaria un papel importante, debido a que si se llevan a cabo, los hombres
estarian implementando construcciones en las relaciones igualitarias y
respetuosas con las mujeres, favoreciendo que las relaciones entre las o sus
familias sean cada vez mejores, ademas sus dinamicas cambiarian el nucleo

familiar de convivencia promoviendo el respeto.



CONCLUSIONES

PRIMERA: En el primer capitulo del trabajo recepcional, se abordé el marco
metodoldgico que sentd las bases para llevar a cabo el desarrollo de esta investigacion.
En el transcurso se explico los distintos métodos que se utilizaron tales como el
meétodo histérico, el enfoque cualitativo y la investigacion aplicada — dogmatica, los
cuales fueron fundamentales para lograr estructurar y tener pie para la realizacion del
estudio. Lo anterior permiti6 comprender y analizar el fenbmeno de interés, desde

diferentes perspectivas, enriqueciendo asi la investigacion.

SEGUNDA: En el segundo capitulo se utiliz6 el método histérico, mediante el cual se
realiz6 una exhaustiva investigacion sobre los antecedentes internacionales como
nacionales relacionados con el feminicidio y la violencia intrafamiliar. Fue en esta etapa
en donde se logr6 analizar e identificar los distintos movimientos en temas feministas
que han tenido lugar en diversas partes del mundo, asi como distintas olas feministas
que actualmente han marcado hitos en la lucha por los derechos humanos de las
mujeres. A nivel nacional se observa que las mujeres mexicanas han estado bastante
involucradas en diferentes etapas historicos, desde la época de la conquista espafiola,
pasando por el Meéxico independiente, la Revolucidon Francesa, el Porfiriato, la
Revolucion Mexicana, hasta llegar a la actualidad, dejando sus huellas en la
configuracion social, politica y sobretodo cultural. Asimismo se estudiaron diferentes
conferencias que fueron clave a lo largo del Decenio de la Mujer. Estos eventos
marcaron un antes y un después en la consolidacion de progresos juridicos destinado a
garantizar la igualdad entre los hombres y las mujeres, resaltando la visibilizacion del

feminicidio y la violencia de la mujer a nivel global y local.



TERCERA: Ahora bien, en el siguiente capitulo se dedicé a deconstruir los constructos
gue son clave para lograr entender el fendmeno que se esta estudiando: feminicidio,
mujeres, género, agresor, parentesco, derechos humanos, familia, violencia
intrafamiliar, violentbmetro, razon de género y perspectiva de género. Al analizar cada

uno se comprende las implicaciones y su interrelacion entre si.

El feminicidio se abordé como aquel acto extremo de violencia que tiene raices muy
arraigadas en las desigualdades de género, en donde se moldean sus interacciones
sociales, asi como su vulnerabilidad ante las diferentes manifestaciones de violencia.
La relacién de victima — agresor permite identificar el nivel de poder y sometimiento
entre las partes involucradas; mientras que por otro lado, en el parentesco se destaca la
frecuencia con gque estas manifestaciones se presentas mayormente dentro del ambito
intrafamiliar. Los derechos humanos emergieron como aquel marco crucial para lograr
comprender la magnitud de proteccién y garantias a las cuales se les deben de
asegurar a las personas de manera individual como colectiva. Sin embargo, la familia,
es vista como una institucién social, pero se desprenden dos ramas, un espacio donde

se logra manifestar vinculos de convivencia y grandes dinAmicas de violencia.

No obstante, el violentometro se utiliza como una herramienta muy util para medir y
visibilizar los distintos grados de violencia. La violencia se evidencio como un problema

complejo que se manifiesta de distintas formas.

CUARTA: En el cuarto capitulo se llevd a cabo un analisis detallado de las leyes
internacionales, nacionales y locales que se relacionan con el tema de investigacion;
con lo anterior se logr6 comprender el marco juridico mediante la complejidad del

entramado legal y la manera en como este incide de manera positiva en la proteccion,



prevencion y sancion de aquellas conductas relacionadas con el fenbmeno que se

estudio.

QUINTA: A través de esta investigacion, se ha podido constatar, reflexionar y
vislumbrar las amplias brechas y desventajas que enfrentan las mujeres en
comparacion con los hombres, particularmente en lo relativo a las relaciones de
autoridad y control que ejercen en su contra. El entorno familiar deberia representar un
espacio de proteccion, seguridad y resguardo, pero en muchos casos se convierte con
frecuencia en el primer escenario de violencia intrafamiliar. Esta situacion se ve
agravada por las relaciones de parentesco que suelen existir entre la victima y el
agresor, lo que en muchas ocasiones dificulta la denuncia y va prolongando el ciclo de
violencia; como consecuencia, las mujeres que se encuentran viviendo en este contexto

sufren de diversas maneras como dafio psicoldgico, fisico, emocional, sexual.

Uno de los fendbmenos mas alarmantes y tragicos analizados es el feminicidio, la
expresion mas extrema de violencia de género, donde la vida de las mujeres es
arrebatada bajo circunstancias que reflejan profundas desigualdades. Este tipo de
violencia extrema es el reflejo de estructuras socioculturales arraigadas que subordinan

y desvalorizan a las mujeres.
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ANEXO



ANEXO A

CASO 1 SECCION A. DATOS

NOMBRE DEL CASO El matanovias

SENTENCIADO Jorge “N”

VICTIMA Yang “N”

OFENDIDOS Amigos, familiares, conocidos
DELITO Suicidio / se reclasifico a Feminicidio

SECCION B. DESARROLLO DEL CASO
HECHOS

La victima y el agresor tenian una relacion de pareja de cuatro afios atras, una con constantes episodios violentos; él un
dia no la dejo entrar a la casa por “llegar tarde” y al dia siguiente le quemo su ropa, ademas de que la alejo de su familia.

El 21 de septiembre de 2014 a la victima la encontraron muerta en su departamento en la Ciudad de México. Su cuerpo
estaba golpeado y habia sufrido asfixia. Tenia 21 afios de edad. Ese dia, la mama de la victima recibié una llamada por
parte del padre del agresor, diciéndole que su hija habia sufrido un accidente; luego de la llamada, mama de la victima fue
a la casa en donde cohabitaba con el agresor, al llegar vio camionetas de la policia y del Instituto de Ciencias Forenses de
la Ciudad de México (antes Servicio México Forense). El agresor comento que al llegar a casa la encontré colgada con una
bufanda e intento bajarla para salvarla y sin querer golpe6 el cuerpo.

SECCION C. PROCEDIMIENTO

Las autoridades de la entonces Procuraduria de Justicia del Distrito Federal abrieron una averiguacion previa bajo la
hipétesis de un suicidio. Dos afios después, el 04 de agosto de 2016, decidieron el ejercicio de accién no penal en contra
de la expareja de la victima.

El 06 de mayo de 2021 la mama de la victima logré que la ahora Fiscalia General de Justicia de la Ciudad de México




solicitara la detencion por el delito de feminicidio agravado en contra de la expareja de su hija; dos afios y medio después,
el 24 de noviembre de 2023, Jorge “N” fue sentenciado a 52 afios y 6 meses de prision.

DURACION DEL PROCESO 9 afios
FECHA DE SENTENCIA 24 de noviembre de 2023
PENA DE PRISION 52 afos y 6 meses

CASO 2 SECCION A. DATOS

SENTENCIADO Jorge “N”

VICTIMA Campira “N”

OFENDIDOS Amigos, familiares, conocidos
DELITO Feminicidio

SECCION B. DESARROLLO DEL CASO
HECHOS

A JH lo conocié a mediados de 2016 y comenzaron una relacion que, probablemente, al inicio era idilica, pero los amigos y
conocidos de ella notaron un retraimiento en la joven. Para diciembre, él la convencio de que vivieran juntos en la casa de
ella, en la Colonia de Santo Domingo, Coyoacan; vivieron asi durante dos semanas.

El 31 de diciembre de 2016, entre las cinco de la tarde y las nueve de la noche, JH la maté. La autopsia revela asfixia, y
ademas que él realizd una serie de lesiones infamantes y degradantes previas a la muerte; también hubo violencia sexual.
Después de quitarle la vida, le corto el cabello de forma irregular (algo que ya habia realizado antes con otra chica de
nombre Yang “N”); JH quiso simular un suicidio, sembrando la foto de su primera pareja en las mano de la victima,




continuando asi con abrir las llaves del gas de a la estufa.
Huyo con destino a Guatemala, en donde vivia como indigente. Fue encontrado y extraditado a México.

SECCION C. PROCEDIMIENTO

Las autoridades inicialmente trataron el caso como suicidio, pero la madre de la victima lucho durante 7 afios para
demostrar que se trataba de un feminicidio. Las investigaciones revelaron el patron de comportamiento del agresor.

La Fiscalia General de Justicia de la Ciudad de México (FGJCDMX) atrajo el caso y comenz0 a investigar a JH, quien era
el principal sospechoso; sin embargo, el agresor ya habia huido del pais.

Las autoridades mexicanas emitieron una alerta para su busqueda y captura, trabajaron con la interpol y las autoridades
guatemaltecas. Finalmente, fue detenido en Guatemala en octubre de 2017 y extraditado a México para enfrentar el juicio
por el feminicidio de Campira “N”.

DURACION DEL PROCESO 8 afnos
FECHA DE SENTENCIA 19 de abril de 2024
PENA DE PRISION 60 anos

SECCION D. REPARACION DEL DANO

La reparacion del dafio es una indemnizacion onerosa por los dafios y perjuicios sufridos; cobertura de los gastos
funerarios para la victima y tratamiento psicoldgico para las victimas indirectas, incluyendo a los hijos y familiares.

Ademas, es juez ordend que se inscriban los nombre de las victimas al registro de victimas y que se les otorgue proteccion.
Asimismo, se le prohibié al sentenciado que tuviera contacto alguno con las victimas por cualquier medio.

Como se puede observar en los casos 1y 2, el agresor empleo un modus operandi bastante similar en ambas

ocasiones, en donde se caracterizo por:

1. Estrangulacion: ambas victimas fueron sometidas a estrangulacién, lo que ocasionoé su fallecimiento.




2. Corte de cabello: se les corté un mechén de cabello de manera irregular a ambas victimas, lo que nos sugiere

gue existe un patron de comportamiento fetichista.

3. Alteracion de la escena: el agresor manipuld la escena del crimen para simular en ambos casos que fue un

suicidio, intentando ocultar su responsabilidad.

CASO 3 SECCION A. DATOS

NOMBRE DEL CASO Feminicidio de Ingrid
SENTENCIADO Erick “N”

VICTIMA Ingrid “N”

OFENDIDOS Amigos, familiares, sociedad
DELITO Feminicidio

SECCION B. DESARROLLO DEL CASO
HECHOS

Tras una discusion con su pareja sentimental la noche anterior, ambos se agredieron con un cuchillo, pero finalmente, el
domingo 09 de febrero de 2020 él la mato en su departamento en la alcaldia Gustavo A. Madero en la Colonia Vallejo,
enterrandole el cuchillo en el cuello, procediendo a mutilar y desollar su cuerpo; el presunto asesino afirmo que tiro por el
drenaje las partes corporales de la mujer.

El agresor utilizé un cuchillo de cocina para arrancarle la piel a la victima desde la cabeza hasta las rodillas, ademas de
quitarle diversos 6rganos del cuerpo. Posteriormente, llamo a su exesposa para que fuera a recoger a su hijo menor de
edad (15 afios), quien fue testigo de los hechos, pues le confes6 que habia matado a su esposa.




SECCION C. PROCEDIMIENTO

La Secretaria de Seguridad Ciudadana (SSC) de la capital del pais inform6 que la mafiana del domingo recibié una alerta
de una agresiébn a una mujer en un departamento de la alcaldia Gustavo A. Madero. Al llegar al lugar encontraron al
presunto agresor con visibles manchas de sangre en su ropa y cuerpo, por lo que de inmediato fue detenido

DURACION DEL PROCESO 2020-2022 tuvo retrasos y aplazamientos debido a la
pandemia, ademas de sufrir varios cambios en la defensa
del imputado.

2022: Erick fue sentenciado a 70 afios de prisién

Octubre 2023: se confirma la sentencia y la Fiscalia General
de Justicia de la Ciudad de México ratifica la condena de
prision al imputado.

FECHA DE SENTENCIA Octubre de 2022
PENA DE PRISION 70 afos
Ley Ingrid

Dentro del caso, lo méas indignante fue que se cometieron dos crimenes: primero el feminicidio de la victima y segundo que
tanto la policia como los medios de comunicacion difundieron imagenes del cuerpo mutilado de la joven, asi como la
escena del crimen, lo que género que rapidamente se divulgaran mediante las redes sociales y plataformas digitales, no
obstante, a raiz de ello se gener6é molestia y una total violacién a su dignidad.

A raiz de lo acaecido, la Fiscal Ernestina Godoy Ramos, a nombre de la Fiscalia General de justicia de la Ciudad de
México, promovié una iniciativa cuyo proposito era proteger la dignidad y la honra péstuma de las victimas del delito de
feminicidio. Esta iniciativa fue promulgada un afio después y se conocié como la “Ley Ingrid”.

El objetivo de la Ley ingrid es sancionar a servidores publicos y ciudadanos a que difundan imagenes, videos o algun tipo
de informacion que sea sensible sobre victimas de feminicidio y homicidio; asi como combatir la violencia mediatica,
castigando a quienes, desde sus cargos, filtren material relacionado con las escenas del crimen y carpetas de
investigacion.




Estos casos nos muestran la gravedad de la violencia intrafamiliar y la gran importancia de abordar este tema de
manera efectiva. Como se observa, la relacién entre la violencia intrafamiliar y el feminicidio es sumamente clara: la

violencia dentro del hogar puede escalar a situaciones extremas, poniendo en riesgo la vida de las mujeres.

Ademas, estos casos dan una mejor comprension sobre la realidad en la que cada mujer vive dentro de su hogar;

en donde la violencia familiar puede afectar a cualquiera, independientemente de su edad o estatus social.



