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INTRODUCCION

El presente, trabajo recepcional llamado: Seguir Ignorando, si no somos parte de la
solucion, somos parte del problema, esta enfocado en reconocer, sefialar e identificar
los elementos que causan la violencia de género, a través de conceptos tedricos
metodoldgicos, que me han permitido proponer un discurso desde una perspectiva
comunicativa y socioeducativa, hacia la erradicacién de la violencia de género, con la
intencion de involucrar al sujeto femenino y masculino en la sensibilizacion del

fenémeno en cuestion.

Para la investigacion de esta tesis, se contd con el apoyo con tres de los 16
centros de atencién especializados a la problematica de la violencia de género UAPVIF
(Unidades de Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar), en las delegaciones
elegidas (Iztapalapa, Iztacalco y Tlahuac), por contar con el mayor indice de violencia

de género en el distrito Federal.

Como se sabe, no es facil comprender y reconocer las manifestaciones de la
violencia de género, pues debido a la herencia cultural de la estructura social, dicha
practica se va reproduciendo al ensefiarse como algo “natural” dejando serios estragos
en la misma sociedad. Por eso, en este trabajo, se realiza una invitacion a recuperar el
discurso que da sustento a las intervenciones mediaticas cuyo objetivo es erradicar el

fendmeno de la violencia de género.




Capitulo 1
PROTOCOLO DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La violencia de género lamentablemente es una realidad que se escapa aun de la Ley del
Estado. En México, por ejemplo, se ha venido trabajando con esta problematica social,
generando acuerdos, manifiestos, leyes, normas y decretos, muchos de ellos se han visto
reflejados y otros son tangibles con la labor de las instituciones que atienden dicho
fenomeno social desde la esfera publica y social. Sin embargo, se desestima la
importancia social del problema con el argumento de que toda la sociedad es violenta o
con la justificacion de que hay hechos de violencia que involucran més a hombres que a
mujeres, aunado a esto, se encuentran los recursos econémicos que se destinan, los
cuales suelen ser escasos, debido a la falta de interés por parte de las autoridades
gubernamentales, para avanzar contra esta lucha, por lo que no existe una verdadera
cultura legal, que sea respetada y que al mismo tiempo implemente herramientas
sociales, culturales y comunicativas, frente a la violencia de género, impidiendo el
reconocimiento del fendmeno, obstaculizando e imposibilitando, que todas las personas
gocen vy disfruten por igual, los derechos humanos que reconoce la Constitucién y los
tratados internacionales de los que el Estado mexicano tiene jurisdiccién. Por ello, la
Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH) postula que ni el origen étnico o
nacionalidad, género, edad, discapacidad, condicion social, salud, religion, situacion
econdmica, opinion, preferencia sexual, estado civil o cualquier otra, no podran ser

motivo de ventaja o desventaja legal, administrativa o judicial para los individuos.

En este trabajo recepcional en modalidad tesis, Ilamada: Seguir Ignorando, si no
somos parte de la solucidn, somos parte del problema, apunta, a realizar un analisis de
la violencia de género, desde el marco tedrico del enfoque sistémico del
Interaccionismo simbdlico, por considerar la dimension simbolica en el andlisis del
comportamiento humano y también desde una mirada socioeducativa por adecuarse a
las caracteristicas culturales de la interaccion entre la humanidad en los que se puede
reeducar a la sociedad, ya que permite plantear la toma de consciencia en hombres

como en mujeres, en un intento de reconocer y transformar las conductas individuales y




colectivas de las manifestaciones de la violencia y conatos que se dan dentro de los

circulos de violencia.

1.2. Problema practico

El fendmeno de violencia de género, se encuentra mayoritariamente frente a tres
problemaéticas, la primera son las propuestas del 6rgano legislativo, porque ain no se
encaminan en su totalidad hacia un perspectiva de equidad y la segunda, por que las
gestiones que se derivan del aparato jurisdiccional, no estan pensadas en equipos de
sensibilizacion frente al problema, orquestando capacitacion, supervision y atencion en
todas las areas sociales involucrando tanto a la victima como al victimario, que es quien
la ejecuta y la tercera son los escasos recursos econdmicos que se destinan para su

solucién, como anteriormente se habia mencionado.

1.3. Objetivo general

Por una parte dar a conocer las razones por las cuales se considera que la violencia de
género es un fendmeno multicausal, fundamentado en los roles diferenciados y
asimétricos, que hasta ahora han colocado a las mujeres en posiciones de subordinacién
y a los hombres de dominacién, adjudicandoles distintos valores sociales y econémicos
que contribuyen a producir y perpetuar la violencia. Por otra parte aportar un discurso
que sugiera abordar la problematica a partir de una transformacion social de caracter
socioeducativo® en donde se pueda sensibilizar a hombres y muijeres, puntualizando el
respeto, liberacién y autonomia de las victimas de violencia, para erradicar este

fendmeno que afecta a toda la sociedad.
1.4. Objetivos particulares
» Recabar antecedentes y acciones en la construccion politica de medidas

contra la violencia en favor de la igualdad y equidad de género en el

Distrito Federal, y explicar algunas evidencias legislativas contra la

1 .z . . o ~ . .
Entiéndase como la herramienta que brinda concepciones de ensefianza que permite reconstruir y
transforma el entrono social a través de acciones organizadas. (Véase, Vega,2010)




problematica (politicas, leyes, normas, instituciones, discursos, préacticas,
etc) a partir del afio 2000.

» Entender las demandas, o necesidades de la propia institucién de las
victimas de violencia, de las UAPVIF (Unidades de Atencion y
Prevencién de la Violencia Familiar) en lIztapalapa, Iztacalco y Tlahuac.

> Aportar un discurso como herramienta comunicativa®, para encaminar a
la sociedad hacia una vida libre de violencia de género y brindar una

posible alternativa de solucion.
1.5. Justificacién personal

Mi objetivo principal es contribuir a la construccion de un discurso encaminado a una
sociedad igualitaria y de paridad de género, a través de una investigacion que detecte y
explique la carencia de medidas sociales y de comunicacion, que han limitado la
difusion de informacion en la participacion de la sociedad. Provocando continuidad en
actos violentos que violan los derechos, en particular de la mujer. Por ello se busca
proponer una serie de puntos, que permitan construir propuestas en distintos campos
comunicativos, socioeducativos y culturales, para generar acceso a la informacion, y

apoyo a las instituciones que trabajan con esta problematica.
1.6. Justificacion social

Desde la década de los setenta los organismos internacionales y nacionales han insistido
en la necesidad de que los paises avancen decididamente hacia la plena igualdad entre
mujeres y hombres. EI cumplimiento de este objetivo exige que los Estados pongan en
practica una estrategia dual: Por un lado la introduccion de la transversalidad de género
en todas las politicas y normativas existentes. Por otro lado y de manera simultanea, la
aplicacion de medidas especificas o acciones objetivas que contribuyan a eliminar las
disposiciones legales y las practicas sociales discriminatorias por razén de género y de

SeXo0.

2 .z . . . . e ,

Entiéndase en este proyecto como herramienta comunicativa, las estrategias mediaticas, a través de
acciones en: radio, tv, campafias publicitarias, etcétera, que informen, propaguen y establezcan un
discurso para erradicar la violencia de género.




Como se sabe, no es facil comprender y reconocer las manifestaciones de violencia de
género, pues debido a la herencia cultural de la estructura social, dicha practica se va
reproduciendo, dejando serios estragos en la misma sociedad, los cuales son tangibles
en la vida en pareja, en la familia, o alguna otra institucién como la escuela, o el trabajo,

etcétera.

Por ello, en esta tesis, se pretende colaborar a manera de promover un discurso
que visualice la reeducacion cultural, pues su finalidad serd no sélo resolver un caso
aislado o particular, sino también desarticular los mitos y creencias que naturalizan la

violencia de género contra las mujeres, fungiendo desde el ambito privado al publico.

1.7. Justificacién académica

En la actualidad en nuestro pais, el despliegue de la transversalidad de género y las
acciones positivas en pro de erradicar la violencia de género, han generado interés en
conocer los derechos humanos e igualdad entre hombres y mujeres, lo cual ha exigido la
formacion académica de un buen nimero de profesionales con excelente investigacion
que promuevan aportaciones en las politicas de igualdad entre las mujeres y hombres.
Por ello, me es menester contribuir generando y desarrollando en este proyecto un
andlisis sobre la forma de abordar este tema en los diversos &mbitos de la vida social,

politica, cultural y comunicativa.

Finalmente, espero que este trabajo fortalezca el didlogo sobre erradicar la
violencia de género, a través de generar un transformacion de la sociedad en igualdad y
equidad en todos los niveles de las esferas sociales en donde nos desenvolvemos

[lamese; escuela, trabajo, grupos sociales (amigos, familia, etcétera).
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1.8. ;Como se abordara la problematica y fendbmeno de la violencia de género,
desde las teorias del interaccionismo simbolico y la socioeducacién en este

proyecto, para adecuarla al objeto de estudio?

La legitimacion, es el resultado de las creencias culturales en donde el uso de la
violencia reitera su valor a los perpetradores de la paz, pues la violencia de género es un
fendmeno multicultural, en el cual interfieren cuestiones de usos y costumbres como la
herencia o el legado de practicas humanas a traves de los afios, las cuestiones biologicas
de diferencias (hombre-mujer) y las determinaciones de estatutos (poder-autoridad). Por
lo tanto, pretendo a partir de un andlisis, vincular el enfoque comunicativo, desde el
enfoque sistémico del cual se desprende del interaccionismo simbolico, cuya
importancia recae en la forma de abordar los fendbmenos y objetos, no de manera
aislada, sino como parte de un todo, debido a que presenta una perspectiva amplia en la
interaccion humana. Puesto que, se considera que el interaccionismo simbélico, se basa
en un conjunto de propuestas asentadas en el significado que se le da a los actos y
palabras; y ese significado se origina en contratos e interpretaciones que se hacen de
acuerdo con el contexto, tanto donde se use como a la experiencia personal del

individuo con dicho simbolo.

Por esa razon, la realidad se crea en medida que actuamos dentro y hacia el
mundo. Por lo que es viable transformar el entorno y circunstancias de la interaccion
acerca de la violencia de género y se puede aspirar a reconstruir una cultura de
transformacion individual y colectiva para lograr una vida libre de violencia a través de
la socioeducacion, materia que ofrece la oportunidad interpretar los roles en la
interaccién humana, para transmitir una imagen convincente de si mismos, frente
aspectos sociales como: la familia, los amigos, la escuela, la oficina, etcétera.), los
cuales pueden ser adoptados, para modificar conductas, a partir de la transmision y
recepcion de mensajes, por medio de un cddigo de signos fijados. Por lo tanto, la
socioeducacion obliga a profundizar acerca de las concepciones y valores culturales, del
imaginario acerca de la mujer, el hombre, la nifiez y la familia; el poder y la
subordinacion, el uso de la fuerza para resolver problemas, (concepto prefijado en los

roles de género), expresados en el &mbito privado.

11
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Capitulo 11
ESTADO DEL ARTE

Avance y trayectoria contra la violencia de género de 10 afios atras a la fecha

Para estudiar el fendmeno y realizar el siguiente trabajo recepcional llamado: Seguir
ignorando, si no somos parte de la solucion, somos parte del problema, me es
necesario explicar que para percibir un discurso que aporte una iniciativa y contribuya
en pro del desarrollo de nuestra sociedad, me fue menester realizar una bdsqueda
extensa y complementaria de fuentes teoricas, metodologicas, socio historicas,
bibliograficas, hemerogréficas, enciclopédicas, etimoldgicas, fuentes orales (entrevistas-

sondeos), libros juridicos, productos audiovisuales, etcétera.

2.1 Fuentes bibliograficas sobre violencia de género examinadas

La Violencia de género: una vision multidisciplinar (2008), de San segundo, Teresa,
quien nos habla sobre el papel de la mujer en la familia y en la sociedad. Experimentado
una transformacion importante desde el siglo XX, caminando hacia la igualdad entre
sexos lo que provoca muchas fricciones en las relaciones hombre-mujer llevando en
muchos casos hacia la violencia. Este libro constituye una herramienta para acercarse a
la violencia de género en un intento de concienciar sobre este problema social. Este
texto pretende acercarse a la violencia de género desde distintos campos para poder

obtener una vision de conjunto que nos lleve a las causas de la violencia.

La voz de las invisibles: las victimas de un mal amor que mata (2002),
Feminismos de Bosch Esperanza y A. Ferrer Victoria, nos dota de recursos para
comprender el mundo desde las mujeres; y otorga herramientas hacia esa la liberacion,
hacia el entendimiento y hacia el cambio. Apuntes fundamentales para entender la
condicion de género, para resolver y generar nuevas preguntas hacia el mismo género y

su perspectiva en la sociedad.

Las ideas Feministas latinoamericanas de Gargallo, Francesca (2004), refleja
los mecanismos del feminismo en la sociedad, bajo premisas latinoamericanas. Es decir
Gargallo, nos brinda un paseo por la historia del feminismo en Latinoamérica.

Asimismo, nos comenta lo que representa la filosofia de las ideas feministas para varias

12
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autoras, y nos da un panorama del escenario politico e historico de los movimientos

feministas y lo que representa para las sobrevivientes de este movimiento.

Violencia Familiar. Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema
social (1999), de Corsi, Jorge, texto, que retoma a la violencia familiar como problema
social, que se hunde sus raices en nuestra cultura y cuyas consecuencias se ramifican,
afectando a amplios sectores de la poblacion, en este libro también se han enmarcado
entre otros temas: la violencia conyugal, por su impacto creciente en la conciencia
comunitaria y la necesidad de contar con recursos para generar respuestas psicolégicas,

sociales y politicas.

El reto de la igualdad de género. Nuevas perspectivas en Etica y Filosofia
Politica (2008), de Puleo, Alicia. En este libro podemos encontrar un contenido con
argumento emancipatorio sobre el reto de la igualdad de género. Asimismo, la autora
nos refiere de al principio de "igualdad”, elemento fundamental de las democracias
modernas y del como se articula con la categoria "género", para analizar la construccion
histérica de las identidades masculina y femenina con su organizacion social
jerarquizada.

En lo personal, consideré interesante la recopilacion de datos estratégicos dentro
de esta obra para comprender el problema de la violencia de género y generarme una
idea clara de lo que implica la igualdad de género en las estructuras sociales de nuestro

pais.

Masculinidades y politicas de género: reflexiones a partir de la encuesta
IMAGES y una revisién de politicas en Brasil, Chile y México (2012), de Gary Barker y
Francisco Aguayo. Libro para reflexionar sobre las politicas que buscan la equidad de
género, dichos argumentos se basan en informes estadisticos, que presenta algunos
avances Y relaciones de los estudios de masculinidades, con la finalidad de dirigir o

encaminar leyes hacia la equidad de género.

El feminismo y la violencia de género (2007), de Pujal llombart, Margot, Gil
Rodriguez, Eva Patricia, LLoret Ayter Inma. En este libro, se explica si el feminismo es
un movimiento o una teoria. Con el objetivo de describir por qué la violencia de género

se ha convertido en un fenémeno con repercusién social.

13

r—t—
et



Sociologias (2009), de Femenias Maria Luisa y Soza Ross Paula. Libro para recapacitar
sobre las condiciones de violencia en las que viven los jovenes de la frontera norte de
México, dicho contenido esta basado en datos duros (estadisticos), intenta buscar
intervenciones en pro de las circunstancias a las que se enfrentan los que deciden dejar

su pais natal.

El coraje de sanar, guia para las mujeres supervivientes de abuso sexual en la
infancia (1995), de Bass Ellen y Davis, Laura. Nos menciona la dificil situacion en la
que se encuentran las nifias, que sufren abusos sexuales que por lo regular se producen
casi siempre en el hogar y son perpetrados por parte de familiares cercanos. El trauma
emocional que les causa es tan profundo y doloroso que la conciencia se defiende de
diversas maneras, una de ellas es, anulando durante largo tiempo el recuerdo de lo

sucedido.

La violencia (1998). De Conaculta es un libro que explica las fases de curacion
de las mujeres victimas de violencia, como el proceso largo que destapa el miedo y la
ira que no pudieron expresar en su momento, pero que finalmente permite a las
supervivientes recuperar los sentimientos, la autoestima y la voluntad de vivir

plenamente.

Violencia contra la mujer: género y equidad en la salud, OMS, OPS (2000), de
Moreno Garcia, Claudia. Este libro nos relata codmo las mujeres que han soportado
abusos sexuales en su infancia y pueden compartir el horror que genera esta experiencia.
Ademas nos muestra ejercicios terapéuticos basados en la expresion positiva ante la
rabia y las nuevas actitudes ante el sexo. La obra esta dirigida tanto para mujeres como

para profesionales de la salud.

Violencia de género y procesos de empobrecimiento (2004), de Ruiz Espinar
Eva Libro que expresa en su contenido, la Declaracion de las Naciones Unidas sobre la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, adoptada por la Asamblea General de la
ONU en 1993, ahi mismo, proporciona un marco amplio y util para definir la violencia
contra la mujer, aunque para fines concretos como, por ejemplo, el monitoreo del
problema, se necesitan definiciones operativas mas especificas. En dicha declaracion se

define esta forma de violencia como "todo acto de violencia basado en la pertenencia al
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sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicolégico para la mujer, incluidas las amenazas de tales actos, la coercion o

la privacion arbitraria de la libertad, tanto en la vida publica como privada.

Los cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas
(2005), de Lagarde, Marcela. Estudio antropoldgico de la condicion femenina realizado
por Marcela Lagarde, que enriquece los instrumentos epistemoldgicos de la disciplina,
al construir la categoria cautiverio como sintesis del hecho cultural que define el estado
de las mujeres en el mundo patriarcal. El problema de investigacion del que parte esta
obra es el reconocimiento de que en las formas de ser mujer en esta sociedad en
conjunto de su cultura, constituyen cautiverios en los que sobreviven creativamente las
mujeres en opresion. Para la mayoria de las mujeres la vivencia del cautiverio significa
sufrimiento, conflictos, contrariedades y dolor, pero hay felices cautivas con lo que
interpretdé que la validez de la violencia instruida desde pequefias, provoca no ser
conscientes de la desdicha en la que viven y subsisten. En su investigacion, la autora
Largarde, examina dos ejes fundamentales en torno a los que se estructura la condicién
genérica de las mujeres: la sexualidad escindida y su definicion en relacién con el
poder. Dentro de la accion metodoldgica por deméas compleja que se desarrolla en este
texto, descubre que las mujeres son diversas y diversos sus cautiverios, debido a que
todas las mujeres pueden estar viviendo en circulos de violencia, pero no todas
reconocerlas, por ello es complicado el estudio porque se visualiza diferentes casos en
lo que ciertas manifestaciones pueden interpretarse segun su contexto como
transgresoras 0 no y esté no ser percibido como tal, por lo que depende de lo establecido
en su cultura y no de que ellas mismas puedan identificarlo como maltrato o violacién a

sus derechos esenciales como humana.

Feministas para la autoestima de las mujeres Horas y Horas (2000), de Lagarde
y De Rios, Marcela. Libro que hace una seleccién de textos por la especificidad y la
diversidad de temas que son significativos sobre el feminismo con: conferencias,
ponencias, articulos, intervenciones en talleres, coloquiales etc. A la par de capitulos
tematicos sobre la cultura y las mujeres, los derechos humanos de las mismas, y el

paradigma feminista.
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Hombres ante la misoginia: miradas multiples (2005), de Cazés Daniel y Huerta, Rojas
Fernando. Libro que aborda la misoginia desde una perspectiva tedrica y politica. Retne
una serie de trabajos en los que sus autores reflexionan, de cara a la perspectiva
feminista, sobre la importancia de concebir la misoginia como un problema
sociocultural de la condicion genérica masculina, discusion que ha sido poco
profundizada desde una mirada critica de los propios hombres, al mismo tiempo que se
enfatizan los efectos, las consecuencias y las repercusiones socioculturales y genéricas.
Se trata de un aporte a la toma de conciencia de la condicion y la enajenacion

masculinas, y a la construccion de la equidad y la igualdad entre mujeres y hombres.

Violencia ¢esencia o construccion? ¢Victimas o victimarios? (2006), de
Kalvermatter, Cristina. Nos habla sobre la violencia como tema recurrente en la vida
cotidiana de la poblacién en América Latina, se analiza a la violencia como objeto del
conocimiento de la Antropologia, Economia, Historia, Sociologia y de las Ciencias
Politicas, del que no estan exentos los funcionarios, estudiantes y periodistas.

2.2. Fuentes bibliogréaficas legislativas o juridicas examinadas

En materia de Derechos humanos, se tomo en cuenta al documento Ilamado:
Mecanismos de Proteccion de los Derechos Humanos de las Mujeres, realizado por el
Sistema de Naciones Unidas y Sistema Interamericano. En este documento se pueden
consultar 19 documentos relacionados con instrumentos internacionales de proteccion a

los derechos humanos de las mujeres:

El adelanto de las mujeres a través del trabajo parlamentarios: evaluacion de
las iniciativas de género en la LVII, LVIIl y LIX. Legislaturas de la Camara de
Diputados ¢Como legislar mejor? Coleccién Género y Derecho de las autoras Garcia
Hernandez, Magdalena, Corte Rios, Ma. De los Angeles y Garcia, Huerta Magdalena
(2007), realizado por el Centro de Estudios para el Adelanto de las Mujeres y la
Equidad de Género. Congreso de la Union. México D.F. que trata acerca de la materia
de Derecho, como institucion fundamental de los estudios modernos que regula las
conductas de hombres y mujeres en estrecha vinculacion con otros sistemas normativos.

por el ello, se hace un andlisis sobre la perspectiva de género que implica el
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reconocimiento del Derecho, como constructo tedrico y como practica juridica en la que
se ejercen la desigualdad entre sexos.

La Violencia de Género: Aspectos Penales y Procesales de Ladron de Guevara Juan
Burgos (2007). En esta monografia se reflexiona serena y asépticamente sobre uno de
los temas juridicos de mayor actualidad: la Violencia de Género, tratando

especificamente sus aspectos penales y procesales

Los derechos humanos y La violencia de género de Chust, Mestre José Vicente y
Lloret Gil/lmma Eva Patricia (2007). Obra que explica la historia del concepto de
derechos humanos y como hay que continuar promoviéndolos desde la escuela. Este
libro describe por qué la violencia de género se ha convertido en un fendémeno

cotidiano.

También se recurrio a leer a ADIVAC, Violencia de Género. Visibilizando lo
Invisible del 2007; Que a nivel mundial, nos relata como la violencia de género se ha
visto como un problema desde hace mucho tiempo, sin embargo, en México apenas
hace 30 afios ha sido vislumbrada, cuando el movimiento feminista que impulsé su
reconocimiento y discusién en el ambito publico. No es sino hasta la Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer, llevada a cabo en Pekin en 1995, que las mujeres
y los gobiernos reunidos coincidieron en que una de las esferas de mayor preocupacion
es la violencia contra la mujer, pues imposibilita el pleno ejercicio de los derechos

humanos.

Asi llegue a la Compilacion de la legislacion que tutela los derechos de las
mujeres en México, Coleccion Género y Derecho (CEAMEG) del afio 2007.En donde se
encuentran herramientas para la toma de decisiones y para la socializacién de
informacion, este documento compila las leyes: Ley General de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia y la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y
Hombres, lo anterior de suma importancia, porque es tomado como punto de partida

para definir la violencia de género en México.

Asimismo, el CEAMEG, elabora Recursos etiquetados para prevenir y atender
la violencia contra las mujeres en el PEF (2005 a 2007). Informe que ofrece cuadros

comparativos de recursos etiquetados para prevenir y atender la violencia contra las
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mujeres en el presupuesto de egresos de la federacion entre los afios 2005, 2006 y 2007,
dando asi informacion sobre lo que reporta el Banco Interamericano de Desarrollo
(BID) donde se estima que los costos de la violencia contra las mujeres oscilan entre 1.6
y 2% del PIB de los paises de la region latinoamericana. Si consideramos 1.6% del PIB
para el caso de México, resulta que en 2005 nuestro pais habria gastado en prevenir y
atender la violencia contra las mujeres, un poco mas de 113 mil millones de pesos. En
2007, los recursos fueron de 333.1 millones de pesos, 16 millones méas que en 2006, por
ello, es necesario que en el PEF 2008 se contemplen incrementos para prevenir,

sancionar, atender y erradicar la violencia contra las mujeres.

Por ende fue necesario revisar todo aquello relacionado con la labor del gobierno
ante dicha problematica y se toma en cuenta al Instituto Nacional de las Mujeres,
Reunion Internacional de atencion y prevencion de la violencia hacia las mujeres: un
enfoque multidisciplinario (2005), en donde la presente investigacién permite revisar 32
leyes de México en materia penal, procesal penal, civil y de atencion, prevencion y
tratamiento de la violencia familiar, ademéas se ofrece una comparacion con el marco
juridico nacional, el contenido normativo de los instrumentos internacionales y las

recomendaciones realizadas por relatoras de la ONU y la OEA.

Diane Elson, realiza lo propio con su obra llamada: Seguimiento de los
presupuestos gubernamentales, respaldada por el UNIFEM (2005), para si conectar el
tema de los presupuestos publicos con el de los derechos humanos, y elabora algunas
ideas que puedan resultar Gtiles para controlar el cumplimiento de los presupuestos
segun la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW).

Espacio de los iguales, espacio de las idénticas. Notas sobre poder y Principio
de individuacién de C. Amorés y Cobo, Rosa (1987). De este texto se rescata el
concepto género, el cual enmarca la construccion cultural del hombre y la mujer, es
decir no desde el hecho natural o bioldgico, si no a través de roles, comportamientos y

funciones que se rigen en una sociedad, es decir de indole cultural y por ende historica.

Otra obra, interesante que me ayudd a comprender mas el fendmeno de la

violencia es: Combating Gender-Based Violence, realizado por UNFPA, UNIFEM,
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OSAGI en el 2005, la cual esboza el problema de la violencia de geénero,
problematizando sus vinculos con la pobreza, la salud reproductiva, el VIH / SIDA y los
conflictos sociales, a través de los cuales se analiza el impacto en el desarrollo de una
nacion y en cuyo analisis el objetivo es concientizar a los dirigentes en los planos

nacional, regional y mundial para hacer que la violencia sea inaceptable

Hablando sobre cémo la violencia de género, repercute en el tema de salud
publica, el Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud realizado en el 2003. Nos
relata como estas dos vertientes constituyen el primer estudio del problema de la
violencia a escala mundial; en él se analiza: ¢En qué consiste, a quién afecta y qué cabe
hacer al respecto? El texto describe la magnitud y el impacto de la violencia en el
mundo y se examinan los principales factores de riesgo que la causan, las diferentes
modalidades de intervencion y las respuestas de politica que se han puesto en practica;
ademés se formulan algunas recomendaciones para la adopcion de medidas en los

planos local, nacional e internacional.

Asimismo, se encontro el Informe Nacional sobre Violencia y Salud (2006).En
donde se definen conceptos de violencia y el impacto que tienen en los servicios de
salud. Incluyendo una reflexion sobre los costos derivados de la atencion de las
consecuencias de la violencia. Otro apartado de este estudio se refiere a la violencia
cotidiana, en que se envuelven el suicidio y las conductas suicidas, la violencia contra
las mujeres, en particular la que se da en el contexto de pareja, la violencia sexual e

institucional.

Diane Alméras, Rosa Bravo, Vivian Milosavljevic, Sonia Montafio y Maria
Nieves Rico, escriben Violencia contra la mujer en relacién de pareja: América Latina
y el Caribe. Una propuesta para medir su magnitud y evolucion (2002). De tal forma
que la Unidad Mujer y Desarrollo de la CEPAL elabordé un documento que servira
como herramienta para contribuir a medir la magnitud y las principales caracteristicas
de la violencia contra la mujer en relacion de pareja. El texto fue material para la
Reunion “Estadisticas e Indicadores de género para medir incidencia y evolucién de la
violencia contra la mujer en América Latina.

Otro término que va de la mano de la violencia de género es la discriminacion y sobre

ello, lei Observaciones finales del Comité para la Eliminacién de la Discriminacion
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contra la Mujer sobre México (1982-2005), que ofrece una compilacion de
observaciones finales del Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la
Mujer sobre México, ademas de facilitar el Protocolo Facultativo y el Estado de
Ratificaciones de la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra la mujer en México, en América Latina y el Caribe, en donde se
sefialan las respuestas proporcionadas las preguntas del Comité de Expertas de la
CEDAW sobre Sexto Informe de México 2006

2.3 Fuentes bibliograficas sobre enfoque socioeducativo

También, debo de mencionar que recurri a libros sobre socioeducacion por considerar
que esta ligada a la erradicacion de la violencia de género, porque esta puede ser una
herramienta para reeducar a la poblacion sobre los estereotipos culturales que se han
transmitido. Por ello, Pedagogia de la esperanza (1996), de Freire, Paulo. Nos convoca
a pensar acerca de los encargados de la educacién deben saber y hacer, en el proceso de
la ensefianza y el aprendizaje, para con base en la educacion se logre igualdad y

transformacion y asi generar inclusion de todo los individuos de la sociedad.

La accion socioeducativa y la investigacion accion en la democratizacién de la
vida cotidiana, “presentacion” (2010), de Vega Meéndez Norma. En este libro se
observo que la violencia de género empieza con el adiestramiento pedagdgico que todos
y cada uno (a), vivimos en nuestro entorno social y que va instruyéndosenos en las
préacticas propias de la vida desde la infancia. Asimismo, presenta algunos aspectos
acerca de la importancia de la accion socioeducativa dentro del Trabajo Social con
comunidades, como proceso facilitador de la promocion y fortalecimiento de la
democratizacion de la vida cotidiana y en contra de la violencia social. Y por ultimo
hace mencidn de un proyecto de investigacion que integra la investigacion, la docencia

y la accion social.

Siguiendo con la rama de sociologia, la autora Norma Reyes Teran con su tesis
Ilamada Protocolo para la atencion, en trabajo social de los casos de violencia de
género (2009), quien también funge como Directora General del Instituto de la Mujer
Oaxaquefia, data a partir de una serie de investigacion, testimonios y guias, brindando

un manifiesto para cambiar las representaciones generalizadas del feminismo vy alterar
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los estereotipos injustos que ahora privan y de esta manera contribuye a que esta

corriente ocupe y se asuma en el espacio académico y politico.

2.4. Fuentes bibliogréaficas sobre encuestas o estadisticas

El tema sobre violencia ha sido estudiado y argumentado por estudios cuantitativos y
cualitativos, por lo cual se recurrieron algunos libros de esta indole, como lo es:
Violencia de género en las parejas mexicanas. Analisis de resultados de la Encuesta
Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2006(México); Publicado
hasta el 2008 por INMUJERES. Dicha divulgacion sobre violencia de género en las
parejas mexicanas forma parte de las acciones del Instituto Nacional de las Mujeres en
el marco del Programa Nacional para la Igualdad entre Mujeres y Hombres 2008-2012 y
de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. Al mismo
tiempo, da respuesta a los compromisos internacionales adquiridos por el Estado
mexicano, tales como la Convencion para la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés), la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres

(Belém do Pard) y el Consenso de México.

De la misma manera esta, La Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares (2003). En donde el INEGI, el Inmujeres y el UNIFEM. En
general se resumen las caracteristicas metodoldgicas y operativas de la encuesta, se
presentan un conjunto de tabulados organizados en grandes temas, se proporciona una
seleccion de los testimonios y contiene un marco conceptual. Los resultados se
presentan para dos grupos de mujeres: mujeres con al menos un incidente de violencia,

y mujeres sin ningun incidente de violencia de pareja.

2.5. Fuentes de trabajo recepcionales sobre violencia

Algunas tesis encontradas sobre violencia de género son:
La violencia contra los nifios de Carmona Estrada, Maria Teresa, realizada en México
(2003) de UNAM y que aborda sobre todos nociones en Derecho en casos de violencia

infantil.
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El maltrato fisico y/o psicoldgico y sus repercusiones en el aprendizaje de los menores
infractores de Castro Alpizar, Gloria en 1996, También mexicana, nos habla de las
consecuencias y secuelas con las cuales lidian menos de edad al estar inmersos en casos

de violencia de género desde el nacleo familiar.

2.6. Fuentes sobre medios audiovisuales. (Enfoque comunicativo)

Sobre medios de comunicacion encontré una que me llamo la atencién llamada:
Agresion y violencia televisiva (Efectos psicosociales en el receptor el caso de los
nifios) del 2001 de la Licenciada en Derecho en pedagogia, de la UNAM es del la autora
Resendiz Hernandez, Gabriela, quien retoma el papel de los medios masivos en la lucha
contra la violencia de género, haciendo visible que dichos medios colaboran con su
contenido agresivo y violento a educar a la sociedad y asi haciendo valida la manera

injusta en la que socialmente vivos generan violencia unos contra otros.

Ya que los medios audiovisuales juegan un papel muy importante de
comunicacion entre las victimas o no de violencia de género, comenzaré con un ejemplo
iconogréfico, que es la muestra fotogréafica de Nan Goldin. Ensayo fotogréfico desde la
mirada intima que penetra no como voyerista, sino como protagonista de sucesos
fundamentales: el amor, el dolor, la tristeza, la alegria y la vida misma donde retrata a

mujeres que fueron violentadas por sus parejas sentimentales.

Acerca de Peliculas puedo nombrar algunas como: Te doy mis ojos del director
Iciar Bollain realizada en Espafia (2003) donde nos muestra a una mujer llamada Pilar
que sale huyendo de su casa con cuatro cosas Y su hijo. Tras nueve afios de matrimonio,
huye del maltrato al que la somete su marido, Antonio. El no tarda en salir a buscarla,
pues, segun él, la quiere mas que a nada en el mundo. La pelicula ahonda en las
relaciones de la pareja y su entorno familiar y laboral, marcadas por el drama de la

violencia contra las mujeres.

Madame Brouette del director Moussa Sene Absa, realizada en Senegal,
Canada y Francia (2002). Es un filme que retrata la infortuna a la que se enfrentan

mujeres en paises plegados de machismo imperante, corrupcion policial y burocracia.
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En la pelicula Mati es llamada Madame Brouette, y es quien mata a su esposo tras no

aguantar los malos tratos a los que la somete.

Nunca mas del director Michael Apted (2002). Esta pelicula muestra a una
mujer llamada Slim, inmersa en un circulo de violencia, en donde es dificil aceptar su
situacion, en donde el marido la golpea y engafia, pero al verse en un abismo, decide
huir de su casa con su pequefia hija, pero él la persigue por todo el pais, volviéndose su
pesadilla. En lo personal considero que este filme refleja la vida de muchas mujeres, las
cuales son amenazadas por sus parejas y chantajeadas con los hijos, por lo que permiten
ser violentadas hasta que una vez las mujeres visualizan su realidad teniendo dos
posibilidades: la muerte en manos de su pareja y libertad de ellas con su hijos de ahora

en adelante.

Solo mia una de las peliculas mas vistas alrededor del mundo del director Javier
Balaguer, de produccion espafiola del 2001. Nos narra una vida en pareja en donde todo
fue amor a primera vista y después la historia de la pareja toma un rumbo
desafortunado. Es decir al principio, Angela (Paz VVega) alimentaba mil formas de amar
a Joaquin (Sergi Lopez) y cuando ella quedd embarazada, ambos se sintieron dichosos.
Hasta que llegd el primer reproche, el primer grito y la primera bofetada. Sélo fue
necesario un mal dia para que Joaquin, por primera vez, la golpeara brutalmente. Esta
pelicula para mi, es interesante porque nos muestra la utopia en las que las mujeres se
casan, idolatrando a los hombres como el “principe de su vida”, creyendo que estos no
tendran cambios y que los cadnones culturales en los que se representa a un mujer es la
manera en la cual ellas, deben de mantener a su pareja a su lado con la historia de que el

amor lo podré todo.

Antigua vida mia del director Héctor Olivera, también produccién Espafiola
aunque también Argentina ( 2001), nos relata la vida de Violeta, como una mujer
abierta, positiva y enamorada, deseosa de ser madre, pero esta era maltratada por su
marido alcohdlico. Creo que la importancia de este filme es la que recae en generar
autoestima a los hijos desde el seno familiar, para evitar ser victima a manos de nuestra
pareja sentimental por intentar buscar un nucleo familiar del cual en ocasiones se llega a

carecer.
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Otro rodaje Espafiol es Celos del director Vicente Aranda del afio 1999, cuya historia
dice asi: todo parece ir bien entre Carmen y Antonio, que estan a punto de contraer
matrimonio, hasta que Antonio descubre accidentalmente una foto de su novia con otro
hombre. Aunque ella y sus amigos quieran quitarle importancia, el desasosiego de
Antonio se desata, desconfiando de cualquier acto, frase o gesto de Carmen. Es entonces
cuando Antonio siente la necesidad de conocer su pasado, por lo que acabard dominado
por la obsesién enfermiza de todos sus actos. Esta pelicula nos relata lo importante que
debe de ser la salud mental de nosotros mismos y de nuestra pareja sentimental, ya que
de esto depende que uno pueda caer en circulos de violencia, impidiendo el

reconocimiento de lo que es amor o maltrato.

No sin mi hija del director Estadounidense Brian Gilbert, filmada en 1990. Nos
cuenta como Mahmoody, médico irani afincado en Estados Unidos, viaja a su lugar de
origen con su mujer e hija. Una vez alli, Mahmoody decide que quiere quedarse. Su
mujer Betty no estd de acuerdo y trata de salir con su hija, aunque Mahmoody esta
decidido a no dejar que eso suceda. Con el tiempo, Mahmoody se convierte cada vez
mas inestable y violento, aprovechandose de las leyes islamicas para aterrorizar a su
esposa. Para mi esta pelicula, muestra el dominio que los hombres pueden tener sobre
su pareja dependiendo de la cultura de su pais, provocandoles miedo e intimidacién
porque se vuelven presa facil de la violencia por parte de su pareja. Este filme en
particular refleja la historia de mujeres que son violentadas por sus parejas porque se las
llevan a vivir a paises en los que muchas veces no conocen ni el idioma y mucho menos

las leyes. Dejandolas casi imposibilitadas para regresar a sus pais de origen.

El color parpura del famoso director Steven Spielberg en el afio 1985. La
historia se centra en la vida de Celie, una joven muchacha negra, a principios del siglo
XX. Celie tiene 14 afios y estd embarazada de su propio padre. El padre de Celie la
vende a un hombre que la maltrata fisica y psicoldgicamente, manteniéndola
esclavizada durante la mayor parte de su vida. Esta pelicula se parece mucho a la
tematica de otra que se llama “Preciosa”, en donde ambas se ven atrapadas en el estatus
social en el que viven y por ende se les obliga a mantenerse en silencio y aislamiento

impidiéndoles muchas veces romper con circulos de violencia.
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Otra forma de ser mujer de Alex Albert, realizada en México. 2011. En esta filmacion
se cuentan tres historias que atestiguan que la violencia contra la mujer en el pais no
respeta geografia, nivel socioecondmico ni edad. Tres testimonios que dejan muy claro
que la mujer, cuando se propone salir adelante, puede vencer los obstaculos mas
dificiles que se antepongan para lograr su libertad y su autonomia, aun cuando el
hombre no lo entienda. Esta pelicula representa una esperanza, para aquellas mujeres
victimas de violencia, a las cuales se les muestra como pueden lograr empoderarse de
ellas mismas y decidir salir de aislamiento, miedo y silencio en los que mujeres

violentadas se enfrentan dia tras dia.

Vindicacion del 2010, es un Documental de Susana Koska que nos lleva a echar
la mirada atras, desde los tiempos en los que las mujeres de los 70 debian tener permiso
marital para poder trabajar o abrir una cuenta de banco y en el que el uso de
anticonceptivos estaba penalizado. Sin embargo también hace un recuento de algunas de
las reivindicaciones del movimiento feminista, las cuales estan totalmente integradas en
la sociedad. Esta pelicula refleja que las mujeres valen y que deben de quererse y exigir
ser respetadas por la sociedad e instituciones, dicho filme muestra el trabajo que

mujeres fuertes han hecho en pro de la igualdad.

Nagore también es otro documental que vio la luz en el 2010, y que va dirigido
por la cineasta Helena Taberna. La cinta gira en torno a la muerte violenta de Nagore
Laffage a manos de José Diego Yllanes durante las fiestas de San Fermin de 2008. Este
documental nos muestra la triste realidad a la que se enfrentan las mujeres, asi como al
futuro al que pueden llegar, si estas no intentan salir de los circulos de violencia, en los
que son victimas por parte de su pareja. Creo que esta grabacion propone a las mujeres
verse reflejas, para internar despertarlas de un suefio que no es facil y quizas el camino

no lo sea, pero el futuro seré beneficioso para ellas.

Rompamos con el maltrato, es una pelicula documental, del 2007 que bajo el
hilo conductor del 'Diario de Sara’, plasma el drama que sufren las mujeres maltratadas.
Creada inicialmente para su difusion en institutos y centros educativos, Esta pelicula fue
lanzada en exclusiva a traves de internet. Este documental brinda la oportunidad de

tener mas convocatoria entre las mujeres, para que estas puedan visualizar su realidad,
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intentando crear consciencia de ellas mismas y su situacién para romper circulos de

violencia sobre todo en el &mbito privado (hogar).

2.6.1 Campanias publicitarias

Acerca de campafas publicitarias en medios de comunicacion como internet y tv mejor
conocidos como Spots, cabe sefialar que la mayoria de estas acciones estan realizadas
para las victimas de violencia en Espafia y soOlo algunas en México y paises

latinoamericanos.

Campaiia de CONAVIM

Comision nacional para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres
Pais:México Distrito Federal

http://youtu.be/S84eRICHZEK y http://youtu.be/YjsOJOwwTG8

Campania de Instituto nacional de las mujeres
http://youtu.be/HvOJGv-6thc
Pais: Distrito Federal

Camparfia Contra la Discriminacion a las Mujeres (El que golpea a una, nos golpea
a todas)

http://youtu.be/3-xHUjJIEZg

Portavoz: la periodista Carmen Aristegui

Pais: Mexico Distrito Federal

Camparia de AMNISTIA Internacional
El maltrato a la mujer se hereda
http://youtu.be/eIMTOzKj2lI

La Flor campafa espafiola contra la violencia femenina http://youtu.be/oJZ-
1959VBI

Sinopsis: promocional sobre la violencia de género de: ministerio de trabajo de asuntos
sociales (instituto de la mujer) http://youtu.be/IOLT1K64Glw

Pais: Espafia

Campania contra la violencia domestica.
Interpretado por la actriz Keira Knightley
http://youtu.be/7WSuTILu34Y

Pais: Estados Unidos

Campania contra la violencia domestica.
http://youtu.be/Anagx2960-I
Pais: Espafia
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http://youtu.be/S84eRiCHzEk
http://youtu.be/7WSuTlLu34Y

Campania contra la violencia domestica.
http://youtu.be/wpgV53UpJSY
Pais: Francia

Campafia contra la violencia de género
http://youtu.be/pbRvVuvTcHk

2.7. Sobre avances para erradicar la violencia de genero

La violencia contra las mujeres ha sido uno de los ejes del movimiento feminista desde
la década de los 60. En México, este movimiento se vio reflejado sobre todo en la
participacion de decisiones politicas, con la existencia de mecanismos estatales que han
dado impulso a la reflexion sobre la funcion de las mujeres en la sociedad.

Para ser puntual en los avances que se han tenido desde el afio 2000 al 2013, se realizd
la siguiente linea del tiempo, (muchos de ellos, se desarrollaran en los siguientes

capitulos de este trabajo).

ANO HECHO

2000 La procuraduria de Justicia del Estado (PGJE), reportd 126 asesinatos de
féminas, de los cuales bajo un estudio se mencionaba que tan solo eran

260 mujeres asesinadas en Sonora.

2001 Estadisticas e Indicadores de género para medir incidencia y evolucién de

la violencia contra la mujer en América Latina y el Caribe.

2002 Informe mundial sobre violencia y la salud (OMS).

2003 (No se encontrd actividad o hecho)

2004 (No se encontré actividad o hecho)

2005 La Comision Estatal de Derechos Humanos (CEDH, s6lo reconocié 109

homicidios por género.

2006 » INEGI, realiz6 encuesta sobre las formas de violencia hacia las
mujeres para conocer la incidencia del fenédmeno con mas
profundidad.

> Se comenzé a gestionar La Ley de Acceso de las mujeres a una

vida libre de violencia del Distrito Federal.

2007 » Se publica en el diario oficial, Ley General de Acceso de las

Mujeres a una vida libre de violencia, cuyas leyes se crearon bajo

una perspectiva de concientizacion de género.
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2008 » Entra en vigor el 8 de Marzo de 2008, La Ley de Acceso de las
mujeres a una vida libre de violencia del Distrito Federal.
» Se registran altos niveles de violencia contra las mujeres por

su condicion de genero en el Estado de México (INEGI-INM,

2008).
2009 (No se encontr actividad o hecho)
2010 8 de diciembre de 2010 Asunto: Solicitud de Declaratoria de Alerta de

Violencia de Género.

2011 Encuesta. Sistema de Informacion y Estadistica de la Violencia Familiar.
(SIEVIF), DGIDS, SDS.

2012 Informe Anual de la ONU, Mujeres en el mundo.

2013 17 modificaciones que el CEAMEG plantea al marco juridico, destaca la

de elevar la cuota de género prevista por el Cofipe para el registro de
candidaturas a diputaciones y senadurias, del 40 por ciento actual al 50

por ciento.

No obstante el camino es arduo y adn faltan méas acciones e iniciativas que favorezcan

la equidad y la justicia.

2.8. Estudios sobre violencia y género en centros de investigacion UNAM, UAM,
COLMEX ETCETERA.

En los ultimos afios, diversas académicas, pensadoras, escritoras, historiadoras,
socialistas, especialistas en temas de derechos humanos, democracia y desarrollo y/o
mujeres en lucha, de nuestro pais, se han preguntado por el feminismo y su papel en la
historia, por la construccién de lo masculino y lo femenino, experiencias, practicas y
representaciones del género como concepto, para incursionarlo en la practica social de
la historia mexicana, y tratar de solucionar aquellas desigualdades en las que las féminas

se ven envueltas a lo largo de la historia.

La mirada mexicana desde la perspectiva de género se ve reflejado a través de
los estudios de género, que suponen una aproximaciéon mas real a los problemas
sociales, ya que se le asigna responsabilidad a elementos de la cultura especifica de cada
sociedad en el desarrollo de las diferencias entre mujeres y hombres, y sobre todo a la

asignacion de las diferentes funciones que cada uno tiene.
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Bien, ahora entendamos que los estudios de género, abarcan la situacion politica,
econOdmica y social de la mujer. Asimismo, diversas organizaciones internacionales han
contribuido amplia y sistematicamente a la investigacion y analisis del enfoque de
género, es: la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), en cuyo seno se han
suscrito documentos a favor de los derechos de la mujer, como la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (1979) y ha
convocado las Conferencias Mundiales sobre la Mujer en los afios (1975, 1980, 1985,
1995).

Sobre promocion y defensa de los derechos de la mujer, se encuentran también a
escala mundial organismos como el Instituto Internacional de Investigaciones y
Capacitacion para la Promocion de la Mujer (INSTRAW) y el Fondo de Desarrollo de
las Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM).

En América Latina, dos de las instituciones que mas han contribuido y difundido
la aplicacion de la perspectiva de género para lograr un desarrollo més integral en los
paises latinoamericanos han sido la Organizacion de Estados Americanos (OEA) y la

Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL).

Asi, a partir de los instrumentos internacionales y de los estudios derivados de
estas organizaciones se ha creado un cuerpo de conceptos, propuestas, ideas y
argumentos que han llegado a formar un marco tedrico y conceptual sobre el tema de

género.

En México, la institucion que ha venido trabajando en este tema y que mediante
sus programas e investigaciones, ha alimentado el desarrollo de los estudios de género
es el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) a través de la firma del Convenio
de Colaboracion entre el Instituto Nacional de las Mujeres y la Secretaria de la Defensa
Nacional, con la intervencion de la Presidenta del Instituto Nacional de las Mujeres y

del General Secretario de la Defensa Nacional, que rubricaron el 12 de junio del 2009.

El convenio tiene por objeto que ambas instituciones se desarrollen y realicen,

en el ambito de sus respectivas competencias, los mecanismos para la
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institucionalizacion de la perspectiva de genero. Por lo anterior, el Instituto Nacional de

las Mujeres y la Secretaria de la Defensa Nacional se comprometen entre otros puntos a:

e Prestar asesoria en la elaboracion de estadisticas e indicadores con
enfoque de género, para verificar el avance en la institucionalizacion de
la perspectiva de género, realizando conjuntamente proyectos
académicos de difusion y de investigacion, en materia de género e
igualdad de oportunidades, con base en el presupuesto etiquetado para

mujeres y la igualdad de género.

e Realizar la formacion y capacitacion del personal en materia de igualdad
entre mujeres y hombres hacia la prevencion, atencion, sancion y
erradicacion de la violencia de género, la cual estard orientada a la
mejoria en la formacion académica y actualizacion practica, aportando
elementos que permitan plantear las nuevas responsabilidades y roles de

la mujer en la sociedad contemporanea.

e Incorporar el principio de igualdad entre mujeres y hombres como eje
rector de sus planes, programas, proyectos y acciones que se realicen en
materia de género e igualdad de oportunidades.

El convenio tuvo una vigencia a partir del 12 de junio de 2009 hasta el 30 de noviembre

de 2012, pudiendo ser prorrogada por igual periodo mediante el acuerdo escrito.

Por otra parte quien también ha puesto su granito de arena en el ambito
académico es la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) a través del
Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG). Programa estructurado y
planteado por un amplio grupo de académicas de la UNAM. El PUEG, desde su
fundacién en 1992, se propuso promover y coordinar actividades académicas para
elevar el nivel académico de los trabajos que en la UNAM se desarrollan desde la
perspectiva de género, e impulsar la incorporacion de la perspectiva de género en el
trabajo académico, asi como en el disefio de politicas y programas publicos. EI PUEG

se plantea como estrategia basica para cumplir sus objetivos, el fomento de actividades
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con diferentes sectores de la poblacion, orientadas a fomentar la reflexion y el analisis
de diferentes tematicas desde la perspectiva de género con lineas de trabajo como:

* Poblacion y salud

* Estado, derecho y participacion social

* Cultura y educacion

* Trabajo y medio ambiente

* Subjetividad e identidad

« Cuestiones tedrico metodoldgicas

Asimismo, la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM), ha formado El Instituto
Universitario de Estudios de la Mujer (IUEM) que es un organismo oficial de
investigacion del centro universitario reconocido desde 1993, y especialmente dirigido a
la investigacion interdisciplinar del conocimiento feminista y la docencia como
elementos transmisores de los avances cientificos. Y hasta ahora se han convocado
veinte Jornadas de Investigacion Interdisciplinar del (IUEM), con debates sobre
violencia de género y ponentes como la fiscal adscrita a la Sala contra la Violencia

sobre la Mujer, Teresa Peramato.

El objetivo de las jornadas, es estudiar la violencia de género desde diferentes
prismas, abarcando, entre otros, sus "raices historicas”, fuentes sociales, agentes
implicados, nuevos escenarios donde se desarrollan, politicas publicas que la abordan y

"nuevos desafios".

Desde esta organizacién se apoya la contribucion de las mujeres a la
investigacion en todos los campos cientificos, intentando que este colectivo tenga una
presencia "activa" en la elaboracion del conocimiento cientifico y promoviendo,

ademas, los planteamientos tedricos e intelectuales del feminismo.

Asi también la casa de estudios Universidad Autonoma de la Ciudad de México
(UACM), se ha preocupado por generar informacion y datos Utiles en materia de
género, feminismo, politicas, etcétera, originando colaboraciones con Francesca
Gargallo ilustre feminista, Marcela Lagarde docente y autora de varias obras feministas
y Maria Jiménez directora General Direccion General de Equidad y Desarrollo Social

(DGIS) de donde se desprende las Unidades de Atencidn y Prevencion de la Violencia
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Familiar, (UAPVIF). Ademas de aportar con el Programa Académico de Estudios de
Género (PAEG) espacio de formacion, investigacion y difusion de los estudios de
género y teoria feminista a través de los circulos de género, y jornadas sobre violencia
en la misma institucion coordinadas por la Profesora Yolanda Pineda, ademéas de

diplomados y cursos sobre feminismo.

Por ultimo, pero no menos importante se encuentra el Colegio de México
(COLMEX) con su Programa Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (PIEM), que
surge a la luz en marzo de 1983, en un contexto en el que se estaban iniciando los
trabajos de investigacion de este tipo en el pais. Su objetivo inicial fue contribuir una
orientacion interdisciplinaria a las nuevas metas de conocimiento de lo que entonces se
llamaba “estudios de la mujer”. Asi, en 1989 el PIEM ofrecid por primera vez un Curso
de Verano para estudiantes de los estados de la Republica y del extranjero, y a partir de
1991 inici6 la primera generacion del Curso de Especializacion en Estudios de la Mujer,

en el cual se formaron cinco generaciones de estudiantes.

Desde 2004 el PIEM ofrece un programa de Maestria en Estudios de Género,
que iniciara la séptima promocién 2016 - 2018. Su objetivo principal es formar recursos
humanos de alta calidad, capaces de desenvolverse como investigadores y docentes en
instituciones universitarias, proporcionandoles a sus estudiantes un solido conocimiento
teérico y una adecuada formacién metodoldgica, desde una perspectiva

interdisciplinaria de género

En materia legislativa se encuentra el Centro de Estudios para el Adelanto de las
Mujeres y la Equidad de Género (CEAMEG), que es un sistema de informacion sobre la
violencia de género y que tiene el proposito principal de servir como herramienta para el
conocimiento de este complejo tema, tanto en lo que respecta a los indicadores sobre

violencia de género, como a los documentos estratégicos relacionados con el mismo.

Este sistema estd enmarcado por los principales instrumentos de derechos
humanos, juridicamente vinculantes para nuestro pais, asi como por los compromisos
politicos asumidos por México en la materia. Se incluye una referencia al marco
juridico mexicano, asi como a la dimension presupuestal de la equidad de género como

elementos fundamentales de la justicia de género.
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Fundamentalmente, el (CEAMEG), busca dar apoyo al trabajo legislativo dentro de la
Camara de Diputados, con el fin de que las diputadas y diputados cuenten con un
instrumento para tener acceso a informacion suficiente, adecuada y actualizada sobre el
tema de la violencia de género. De igual manera tiene la potencialidad de servir también
a todas aquellas personas, organizaciones sociales o instituciones que deseen conocer el
tema. Como cualquier otra herramienta que facilita el acceso a la informacidn, permitira
fomentar la participacién e incorporacion de las mujeres y hombres en las decisiones
ciudadanas, al lograr un mayor panorama de la violencia de género y las acciones que

socialmente se han desarrollado para prevenirla, sancionarla y erradicarla.

Los documentos que se integran en este sistema, asi como las fuentes y los
indicadores que inicialmente se presentan, forman parte del sustento para lograr el
objetivo anteriormente descrito. EI CEAMEG asume el compromiso de incorporar
progresivamente aquellos documentos, indicadores y fuentes de informacion que

permitan hacer del sistema una herramienta actualizada para el conocimiento del tema.

Ahora bien, que se ha explicado y justificado, los temas, documentos y
conceptos que sirvieron de guia en esta tesis, sin mas predmbulos, pasemos al siguiente

capitulo.
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Capitulo I
MARCO SOCIO HISTORICO Y CONCEPTUAL

Génesis del género hacia la comprension de las manifestaciones de violencia de
género

3.1. El feminismo como precursor de la mirada de género

La corriente feminista basicamente data de siglo XIX y se caracteriza por defender que
tanto hombres como mujeres tienen los mismos derechos y de esta manera pueden
participar en igualdad en todas las estructuras sociales. (Estrada, 2012: 328); Con ello se
esta refiriendo al estudio sistematico de la condicion de las mujeres y su papel en la
sociedad y las vias para lograr su emancipacion, para lo que haré una pequefa
semblanza de lo que ha significado este movimiento para el mundo desde Francia,
Espafia, E.E.U.U y México, particularmente para lo que son los estudios de género y la

lucha contra esta manifestacion.

Comenzare mencionando que el maltrato hacia la mujer, data desde la edad
media hasta la edad moderna y a lo largo del siglo XV-XVIII, segun la autora (Esparza,
2012: 205), su principal condena hacia las mujeres para ser violentadas era no saber
leer, ni escribir, cerrandoles las puertas de la libertad social, lo cual se puede entender
como el libre albedrio que tenian las féminas para elegir que hacer, que vestir, que
estudiar etcétera. Por ello, en el afio 1789, el principio de alfabetizacion en las mujeres,
fue la diferencia de participacion de las mujeres, pues gracias a que las mujeres ya eran
instruidas en el habito de la lectura, aunque no mucho a la escritura, dio como resultado
que las mujeres se expresaran y participaran mayoritariamente de manera colectiva. Por
ende la voz femenina comenzaba a ser escuchada, demandando educacion a través del
reconocimiento de sus derechos politicos, los cuales se comenzaron a plasmar en los
Ilamados “cahiers de doléances” o ‘“cuadernos de quejas” nacidos en Francia. Los
cuadernos eran las memorias o0 registros que se presentaban en los Estados Generales
con quejas o peticiones, redactadas por cada estamente o region francesa, que se hacia
llegar al Parlamento de la época y que después se constituiria en Asamblea Nacional.
Fue precisamente en dichos cuadernos en donde se hacian peticiones de acceso a la
educacion e eliminacion de leyes discriminatorias e incluso se exigio la representacion

en los Estados generales (Clio, 2010)
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Otra de las peticiones hechas era la proscripcion de la prostitucion, la exclusion de los
varones de los oficios de las mujeres, abolir los malos tratos y abusos dentro del
matrimonio y obtener mejores puestos de trabajo (Estrada, 2012: 83)

Sobre los escritos de quejas, Estrada (2012), nos refiere que:

“A pesar de todo, En los Cuadernos de Quejas las mujeres no fueron
tomadas en cuenta, y en agosto de 1789, la Asamblea Nacional
proclamaba la Declaracién de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano sin incluir a las mujeres” Las mujeres razonaron que ellas
mismas tenian que movilizarse para integrarse a la vida social en
todos los sentidos. (Estrada, 2012:84)

Sin embargo, estas demandas no fueron atendidas como era de esperarse, de modo que
se comenzaron a formar cada vez con mas frecuencia clubes o salones literarios de
mujeres, pero también asistian hombres. Dichos lugares realmente aparecieron desde la
llustracion o siglo de las luces, espacios en donde se servia té o alguna otra bebida y se
debatia cuestiones politicas y sociales. (Estrada, 2012). Estos salones se expandieron a
Paris, Londres, Viena, Roma, Copenhaugue, Berlin y Espafia. Asi de este modo,
mientras ocurria la Revolucién Francesa y las demas revoluciones liberal-burguesas se
estaba planteando como objetivo central la obtenciéon de la igualdad juridica y los
derechos politicos, pero al mismo tiempo surgia la gran contradiccién que marcé la
lucha del primer feminismo pues las libertades, los derechos y la igualdad juridica que
habian sido las grandes conquistas de las revoluciones liberal se referian en exclusiva al

"hombre" no al conjunto de los seres humanos.

A consecuencia de que la propia Revolucion Francesa (1789-1799), habia
demostrado las posibilidades potenciales de romper el orden natural en que se venian
dando las cosas, la lucha de la mujer comienza a tener finalidades precisas ligadas a la
ideologia igualitaria y racionalista del lluminismo y a las nuevas condiciones de trabajo

surgidas a partir de la Revolucion Industrial.

De esta informacion se puede nombrar a Olimpia de Gouges, en su “Declaracion
de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana” (1791), en donde se afirma que los
“derechos naturales de la mujer estan limitados por la tirania del hombre, situacion que
debe ser reformada segin las leyes de la naturaleza y la razon” (por lo que fue

guillotinada por el propio gobierno de Robespierre, al que se adheria). En 1792 Mary
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Wollstonecraft escribe la “Vindicacion de los derechos de la mujer”, planteando
demandas inusitadas para la época: igualdad de derechos civiles, politicos, laborales y
educativos, y derecho al divorcio como libre decision de las partes.

Por su parte en Espafia, este movimiento feminista tiene su participacion con la
espafnola Josefa Amar y sus escritos entre 1769-1784 que entre tanto sefialaba el

discurso sobre la educacion fisica y moral de las mujeres a manera colectiva.

Asi mismo en el siglo XIX, en América latina se encuentra Flora Tristan, fue
sobrina de un militar peruano, residié un tiempo en Perd, y su figura es reivindicada
especialmente por el feminismo latinoamericano. Por un lado el movimiento de mujeres
en Latinoamérica abrié una ideologia viable donde se explicaban las transiciones en el
papel de las mujeres dentro de una coyuntura histérica critica. Por otro lado la

evolucidn légica, para explicar la equidad de género en las relaciones hombre-mujer.

Su obra qued6 plasmada en: La Unién Obrera, texto publicado en 1842, donde Tristan,
presenta el primer proyecto de trabajadores Internacionales y expresa “la mujer es la
proletaria del proletariado, hasta el mas oprimido de los hombres quiere oprimir a otro

ser: su mujer”.

En Venezuela y Colombia sefiala como grandes personajes (Estrada, 2012) a
Evangelista Tamayo, Simone de Bolivar, de la batalla De Boyacd, en Caracas, Josefa
Palacios y su marido José Félix Rivas, contribuyeron a subsanar diferencias politicas, en
Puerto Rico Maria Mercedes Bardudo como agente de movimiento separatista islefio, en
Argentina, Cecilia Grerson (primera médico), en Brasil, Bertha Lutz y en Chile Amanda

Labarca, quienes contribuyeron con sus ideas de progreso e igualdad para las mujeres.

En México la historiografia aplaude las acciones de Josefa Ortiz de Dominguez
“La corregidora” y Leona Vicario, quienes fungieron como parte estratégica en la causa
de Independencia y Osorio Barba y Maria Ignacia Rodriguez “La giiera Rodriguez” por

su apoyo en la insurgencia y esta ultima como transgresora al deber femenino.

Ahora, recapitulemos a mediados del siglo XIX comenz6 a imponerse en el

movimiento obrero el socialismo marxista, que articuld la llamada “cuestion femenina”
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en su teoria general de la historia y ofrecido una nueva explicacion del origen de la
opresion de las mujeres y una nueva estrategia para su emancipacion. Tal y como
desarrollo Friederich Engels en “El origen de la familia, la propiedad privada y el
Estado”, el origen de la opresion de las mujeres no estaria en causas biologicas, sino
sociales. En concreto, en la aparicion de la propiedad privada y la exclusiéon de las
mujeres de la esfera de la produccion social. En consecuencia, de este analisis se sigue
que la emancipacion de las mujeres ird ligada a su retorno a la produccion y a la

independencia econémica.

De la teoria feminista que impugna las conceptualizaciones de lo femenino como
la escasez de poder de las mujeres en las sociedades patriarcales, surgieron mujeres
como Simone de Beauvoir, Betty Friedan, Kate Millett o Shulamith Firestone, entre
otras que aportan, caracteres posmodernos lo cual se refiere al amplio nimero de
movimientos, politicos, artisticos, culturales, literarios y filoséficos que se vieron

reflejados a partir de diversificar de forma radical el feminismo.

A continuacion se resumen algunos acontecimientos que fueron y son pieza

fundamental, para suprimir la violencia de género.

NOMBRE APORTACION
Christine  de  Pizan | Precursora del feminismo moderno
(1405) Libro: La ciudad de las Mujeres
e Reclamaba el derecho de la mujer la educacion
e Defendié la imagen positiva del cuerpo femenino.
e Tuvo el primer debate sobre la condicién de la mujer en la
historia de la cultura europea.
La primera mujer en debatir los argumentos misdginos.
Theroigné de Mericout | Reflexion sobre la emancipacion de las mujeres.
(1791) Amazona de la Revolucion
Virginia Stephen | Toma de conciencia en derechos politicos y sociales.

(Virginia Wolf) (1929)

Simone de Beauvoir | Concepto género desde lo social, cultural y filosofico.

(1949)

Discusion sobre :Género/sexo
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Betty Friedan (1966) Fundadora y  maxima representante del feminismo liberal, la
Organizacién Nacional para las Mujeres (NOW)

El matrimonio no es una vocacion.

Ser esposa y madre es un "papel”.

El concepto cristiano de feminidad debe ser desechado.

La cultura existente no permite a la mujer ser un ser humano pleno.

Mary Nash (1968) Primeros manifiestos en contra de la supuesta inferioridad de la mujer

frente al hombre

Kate Millett (1970) Denuncidé al patriarcado como una institucién que convierte a las
mujeres en ciudadanas de segunda categoria

Shulamith Firestone | Activista en los movimientos de derechos civiles y de la libertad
(1970) femenina.

Fundadora del feminismo radical y mantuvo que:

“El objetivo final de la revolucion feminista no debe limitarse a la
eliminacién de los privilegios masculinos, sino que debe alcanzar a la

distincion misma de sexo”’

Regine Pernoud (1982) | Debate contra la supuesta inferioridad de la mujer frente al hombre

Entendamos hasta ahora, que fue a partir del auge de la corriente feminista en la década
de los setenta en EE.UU, que se busca una redefinicion del concepto género, mirandolo
como objeto de estudio, para analizar y explicar comportamientos individuales y
colectivos en relacién a la sociedad, asi como los mecanismos ideoldgicos y sociales de

opresion patriarcal.

Recordemos que los estudios de género surgen a consecuencia del resurgir del
movimiento feminista. De esta forma el Feminismo, puede ser explicado como un
movimiento social y politico que se inicia formalmente a finales del siglo XVIII y
supone la toma de conciencia de las mujeres como grupo o colectivo humano, que
intenta desligarse de la opresion, dominacion, y explotacion de que han sido y son
objeto desde el seno del patriarcado y se moviliza por la liberacion de su sexo con todas

las transformaciones de la sociedad que aquélla requiera. (Sau Victoria, 2001).

Entonces digamos que la equidad de género, es el devenir de las teorias y

pensamientos feministas, camino fundamental en la erradicacion de la violencia
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principalmente hacia las mujeres, pero también hacia los hombres. Entre los logros
obtenidos en los comienzos de esta tarea feminista por ser reconocidas como sujetos fue
el derecho al sufragio femenino (voto), se puede resaltar que en América Latina, por
ejemplo: en Paraguay fue en 1961, en Ecuador se garantizd hasta 1967, en EU (Nueva
Jersey) dicho proceso se dio en 1965 (aunque desde 1920 unicamente votaban las
mujeres de piel blanca).Y en México sucedi6 el 17 de octubre de 1953, lo que significo
por decirlo asi “la liberacion femenina”, es decir con esto se representaba un
movimiento de clamor de las mujeres hacia la participacion politica, la mejora de la
educacion, la capacitacion profesional y la apertura de nuevos horizontes laborales,

siendo un parteaguas en roles de género.

3.2. El papel del género en la lucha por erradicar la violencia de género

Se dice que el concepto de género, tiene sus antecedentes desde el siglo XVII y XVIII,
con la genealogia de feminismo del pensamiento de Frangois Poulain de la Barre, quien
fue un intelectual de su época, desde muy joven fue destinado a la carrera eclesiastica,
filésofo que fue la senda perdida entre Descartes y Rousseau (pensadores que también

crearon hipotesis sobre la desigualdad econdmica, politica y social).

Poulain de la Barre, fue el primer precursor de la ola del feminismo, entre los
afios 1673, 1674 y 1675, publicando especialmente tres textos en los que basicamente
relataba la inferioridad de la mujer y la igualdad de los sexos, asumiendo como
hipétesis que la desigualdad social entre varones y féminas no es consecuencia de la
desigualdad natural, sino que por el contrario, es la propia desigualdad social y politica

la que produce teorias que postulan la inferioridad de la naturaleza femenina.

Asi también en referencia hacia a este concepto Seyla Benhabib, denomina al
sistema entre hombres y mujeres como “género-sexo” en donde a partir de las
diferencias anatémicas entre los sexos, se genera una diferencia que favorece
sistematicamente a uno de los dos grupos, provocando desigualdad social y politica.
(Benhabib, 1990:125)

Asimismo, es hasta la Ilustracion en el siglo XVIII, que se descubre que la

desigualdad justificada por el “género” como condicidén no es un hecho natural sino
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historico, de esta misma corriente de pensadores surgen D’Alembert, Condorcet,
Madame de Lambert, Théroigne de Meéricourt y Olympe de Gouges quienes
mantuvieron una intensa polémica en torno a los sexos, defendiendo la igualdad entre
los sexos y refutaron las opiniones contrarias de quienes sostenian la inferioridad
natural de las mujeres, lo cual se vuelve claro ya que estos mismos pertenecen a una

misma época.

Por su parte el contemporaneo de los autores antes mencionados del llamado
siglo de las luces o llustracion Jean Jacques Rousseau, critico a traves de su obra
Emilio, o De la educacion (1762), el sistema educativo de su época, pues mantiene que
los nifios deben ser educados a través de sus intereses y no por la estricta disciplina, en
su texto también menciona sobre la educacion de la mujer, la cual esta hecha
especialmente para agradar al hombre. Por consiguiente, recomienda una educacion que
combine con la filosofia del convento (religion) y la de la escuela, con estudios
précticos, es decir que pudieran aplicarse en lo descubierto por los hombres respetando

su autoridad y criterio (Rousseau, 1998).

Otra autora que no puede dejarse atras para entender lucidamente al concepto de
género es Simone de Beauvoir. Pensadora y novelista francesa, nacida en Paris, (1908-
1986). Fue representante del movimiento existencialista ateo y figura importante en la
reivindicacion de los derechos de la mujer. En su obra El segundo sexo en 1949, expuso
que “No se nace mujer, se llega a serlo”, su libro significd un punto de partida tedrico
para distintos grupos feministas y se convirtié en una obra clasica del pensamiento

contemporaneo.

De Beauvoir, habld sobre la condicion social de la mujer y razon6 las distintas
caracteristicas de la opresion masculina, afirmando que al ser excluida de los procesos
de produccion y confinada al hogar y a las funciones reproductivas, la mujer perdia

todos los vinculos sociales y con ellos la posibilidad de ser libre.

Ante ello, analizdé la situacion de género desde la vision de la biologia, el
psicoanalisis y el marxismo; destruyd los mitos femeninos, e incitd a buscar una
auténtica liberacion, sosteniendo que la lucha para la emancipacion de la mujer era

distinta y paralela a la lucha de clases, y que el principal problema que debia afrontar el
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"sexo débil" no era ideoldgico sino econdémico. Otra definicion de género bastante
amplia y generalizada es la proporcionada por el INSTRAW, la cual versa de la

siguiente manera:

“Geénero se refiere a la gama de roles, relaciones, caracteristicas de la
personalidad, actitudes, comportamientos, valores, poder relativo e
influencia, socialmente construidos, que la sociedad asigna a ambos sexos de
manera diferenciada. Mientras el sexo bioldgico estd determinado por
caracteristicas genéticas y anatomicas, el género es una identidad adquirida y
aprendida que varia ampliamente intra e interculturalmente. El género es
relacional ya que no se refiere exclusivamente a las mujeres o a los hombres,
si no a las relaciones entre ambos”. (INSTRAW: 2006)

Aunado a ello, se han encauzado distintas iniciativas desde el feminismo y los estudios
de género en nuestro pais con el fin de confirmar la necesidad de una transformacion en
materia legislativa argumentadas por la falta de politicas genéricas que promuevan el
rechazo a la violencia del género femenino y la cual fuera encaminada hacia una vida

digna de nifias y mujeres.

Segun Gonzélez en Feminismo en mi vida (Lagarde, 2012):

“La politica basada en la perspectiva de género feminista consiste en
reconocer e ir a las causas y los efectos de la desigualdad y la violencia y
realizar acciones concretas para desmontarlos, exige prevenir su emergencia
y tratarlos para que desaparezcan. Implica, asimismo, hacer justicia y abatir
la impunidad.” (Gonzélez, 2012:66)

Por otro lado, el tema de Violencia de género se ha venido trabajando a partir de generar
acuerdos, manifiestos, leyes y decretos, que ademéas muchos de ellos son tangibles en
cuanto hayan instituciones que atiendan la problematica publica y social , por ejemplo
en paises como Espafia donde hay una constante por abordar el problema teniendo
resultados fructiferos y favorables, a diferencia de México, en donde ha sido un
conflicto que no se ha reconocido en materia legislativa juridico y penal, como deberia
de serlo, incluso al hablar de violencia fisica, menciona (Lagarde, 2012), “se desestima
la importancia social del problema con el argumento de que toda la sociedad es violenta
o con la prueba de que hay hechos de violencia que involucran mas a hombres que a
mujeres”. ES por lo anterior que méas adelante se revisaran la labor y acciones de
diferentes instituciones que han ido logrando en el camino y en la investigacion de los
estudios de genero, acuerdos a los que se ha comprometido diferentes instituciones y

organismos interesados en avanzar en éste trabajo
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Entonces, veamos que género es un concepto que enmarca la construccion cultural del
hombre y la mujer, es decir no desde el hecho natural o biolégico, si no a traves de
roles, comportamientos y funciones que se rigen en una sociedad, de indole cultural.
(ONU, 2013), y esta definicion se empleara para explicar la violencia hacia el género

femenino y masculino.

Dado que el sistema patriarcal tiene sus raices en la propiedad privada es
primordial que el feminismo de clase entienda y defienda que s6lo con la absoluta
destruccion del sistema capitalista y la toma del poder de los medios de produccién por
parte de la clase trabajadora, bajo el sistema socialista, es posible conseguir realmente, y
no como concesiones parciales, las bases materiales sobre las que trabajar para

conseguir la igualdad entre el hombre y la mujer, esto es: la destruccion del patriarcado.

A finales de la década, el movimiento feminista pasé a manos de un grupo
radical que adoptd el analisis marxista de poder y cambio social. Esto se puede observar
mejor segun (Padilla, 2007: en linea) en el libro que Shulamith Firestone, escribio "The
Dialectic of Sex"(La dialéctica del sexo), vease (Firestone, 1976), en donde la feminista
radical aplico la ideologia marxista clasica a las relaciones entre los géneros. Segun la
ideologia marxista, la familia patriarcal fue la primera opresién y la causa de todas las
demas opresiones. Esta ideologia proponia entonces la eliminacion de la propiedad
privada (para debilitar la base econémica de la familia encabezada por el padre), la
legalizacion del divorcio, la aceptaciéon de los hijos ilegitimos, la integracion de toda
mujer en la fuerza laboral, el establecimiento de guarderias infantiles gratis las 24 horas
del dia y la eliminacién de la religion, para asi destruir la familia y eliminar las clases y
demas fuerzas "opresoras”. Pero, segun Firestone, Marx no llegd lo suficientemente
lejos en su argumento. Si la familia es la causa de toda opresion, entonces es necesario,
decia, atacarla directamente. De acuerdo con su andlisis, es en la familia donde los hijos
guedan expuestos por primera vez al dualismo de clases. En la figura del padre los hijos
ven la clase opresora, que se beneficia de la labor (reproduccion) de la clase oprimida,
la "madre". Los "hijos" son la clase mas oprimida. Por lo tanto, los hijos nacidos de
familias tradicionales, estan socialmente condicionados a aceptar la distincion de clases.
(Firestone, 2006).
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Firestone, entendia claramente que su guerra era una lucha en contra de la naturaleza, y
aunque reconocia que la familia esta arraigada a realidades bioldgicas como el hecho de
que sélo la mujer puede quedar embarazada, pensaba sin embargo que aun asi la mujer

“podia lograr su liberacion”. Esto lo haria a través de:

1) La absoluta revolucion sexual de clases, no sélo a traves de la eliminacion del
privilegio masculino, sino también eliminando la distincion misma del sexo.
2) El "control de la reproduccion™ de la mujer, incluyendo el aborto a peticion.

3) La total liberacidn sexual, que incluye el derecho absoluto del individuo a
tener relaciones sexuales con otros individuos sin importar la edad, el nimero de

personas, el estado civil o las relaciones familiares (incesto) o el género.

Cabe mencionar que después de estos argumentos la escritora feminista fue
seriamente criticada y tachada en conjunto con otro grupo de mujeres del movimiento

como lesbianas.

3.3. ¢ Qué entendemos por violencia hacia el género femenino y masculino?

Para seguir a delante explicaré que es género y violencia. Bien, entendamos que la
palabra “Género” se emplea para describir las caracteristicas socialmente asignadas
como las diferencias de roles y comportamientos a partir de una cuestion cultural y no
bioldgica o natural como seria lo referente al “sexo” que son aquellas caracteristicas
bioldgicas y fisioldgicas determinadas desde el nacimiento que divide a las personas en
dos grupos: Mujeres y Hombres. Sin embargo el género es ligado al sexo culturalmente
a través de los afios por un eje cultural, es decir que si se nace con pene 0 vagina se
esperan determinadas cosas sobre el individuo al actuar y desarrollarse en la sociedad,
quiza el ejemplo mas claro seria cuando se nace nifia, se le relaciona al color rosa o
colores sublimes o calidos y se le ensefia a ser femenina, sentimental, hogarefia y a ser
vulnerable respecto al vardn, es decir desde pequefia sera inculcada con obligacion en
actividades hacia el ambito privado(hogar) y lo devenga de este, como el cuidado de los
hijos. Al contrario del nifio, que desde pequefio se le ensefiara hacer fuerte, rudo, jugar
con carros u objetos toscos, no se guiard por sus sentimientos, serd varonil, sera
proveedor de economia para un futuro en pareja y se ligara desde su nacimiento al color
azul. Quiza esa sea la prueba mas contundente para mencionar como se legitimiza la

violencia desde las primeras caracteristicas del nacimiento como mujer. Ahora, el
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concepto de violencia que segin Gémez y Ramirez (2005), sefialan que es la potencia o
el impetu con la que se ejercen acciones fisicas o espirituales (psicologicas) sobre otro
individuo. La fuerza con la que se asocia tiene que ver con comportamientos

individuales o sociales que ponen en peligro la vida de la humanidad.

Ahora bien, de acuerdo con la Ley 13/2007 del 26 de noviembre, en Medidas de
Prevencion y Proteccion Integral contra la Violencia de Género, define el concepto

como:

"Toda conducta que atenta contra la dignidad e integridad fisica y moral de
las mujeres por el hecho de serlo, como manifestacién de la discriminacion,
la situacién de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre
las mujeres”. La violencia comprende cualquier acto de violencia basada en
género gue tenga como consecuencia, 0 que tenga posibilidades de tener
€omo consecuencia, perjuicio o sufrimiento en la salud

(Junta de Andalucia, 2008:11)

Es un hecho que las cuestiones bioldgicas entre individuos y que llamamos sexo, son las
primeras caracteristicas que pueden ser sefialadas como diferencia y causar
desigualdades, por ende surge la idea de inferioridad provocando algun tipo de violencia
sobre la otra o el otro, es decir, en este caso la misma condicion de mujer presupone al
género femenino como vulnerable y ser débil ante actos de agresion que se da por
principio en el seno familiar, es decir, la vida en pareja (d&mbito privado), donde
intervienen factores de convivencia mas intimas que son controlados por cuestiones
econdmicas y patrimoniales (Miyares, 2003); y reproducido en el &mbito publico que

refiere a toda relacion entre seres humanos y su convivencia social.

La violencia de género empieza con el adiestramiento pedagdgico que todos y
cada uno (a), vivimos en nuestro entorno social y que va instruyéndose en las practicas

propias de la vida desde la infancia.

Asi, con la vida rutinaria y hereditaria vienen todo un cumulo de reglas
arbitrarias respecto a la vestimenta, vestidos y faldas para las nifias y pantalones y
camisas para los nifios, y colores dependiendo el sexo desde el nacimiento (azul- nifio y
rosa-nifia), acciones que fundamentan las desigualdades, e incluso en varias ocasiones la

misma sociedad va haciendo burla o discrimina a partir de que los nifios y las nifias
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prefieren lo que no es para su género empleando el término “marimacha o algun término

afeminado”.

Estas mismas acciones son las que provocan cuestionarnos ¢si es la biologica
sexual o la sociedad, quien determina las desigualdades, que han provocado la violencia
de genero, la cual se ha justificado en cierto modo por el patriarcado? Lo cual veremos

en seguida.

3.4. Patriarcado como antecedente cultural de la Violencia de género

Al parecer son las cuestiones culturales las que han propiciado que prevalezca la
violencia de género. Por la misma razon en la actualidad ha surgido la necesidad, sobre
todo en las ciencias sociales, de retomar la génesis de las diferencias de naturaleza fisica
y social, que han dado como resultado divergencias entre el sexo femenino y el
masculino, agravando e impidiendo su convivencia colectiva. Por tal motivo han
emergido diversos estudios que de alguna manera buscan explicar o justificar como se
entretejieron manifestaciones de opresion, que particularmente han obligado a las
féminas hablando culturalmente a ocupar espacios de modos de vida destinados, desde
su situacion genérica, encomendando al sexo femenino a labores de subordinacion al

trabajo productivo a favor del varén.

Si bien, no se trata de sefialar al género masculino como culpable, pero si de
buscar el origen de la violencia generada a partir de la condicidn de género, por ello es
necesario iniciar con el concepto de “cultura” que a pesar de su polisemia, debo
centrarla no a nivel mundial, si no especificamente en México, pues para dicho pais el
peso del machismo en la sociedad mexicana es inherente a la marginalidad, el
menosprecio a la mujer, a la discriminacion racial, y al ejercer la violencia contra las

minorias y contra la poblacion femenina, la paternidad irresponsable.

Por lo mismo, se emplea la definicion del cultura desde la perspectiva de
Gilberto Giménez, quien explica que la cultura se entiende como un proceso simbdlico:
“la cultura es la organizacion social de significados, interiorizados de modo
relativamente estable por los sujetos en forma de esquemas o de representaciones
compartidas, y objetivados en formas simbdlicas, todo ello en contextos historicamente

especificos y socialmente estructurados.” (Giménez, 2005:86). En este sentido, la
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cultura tendria que concebirse entonces, en primera instancia, como un “conjunto de
hechos simbdlicos” objetivos y cosificados; y en segunda instancia, como “modelos
cognitivos o interiorizados” sobre los sentidos y simbolos que estructuran la cultura. La
cultura no puede definirse solamente en forma abstracta, sino sélo en referencia a

contextos historicos y espaciales especificos.

Un ejemplo de ello, puede ser que en México por excelencia se le conoce como
“la patria de los machos”. Es decir es la caracteristica popular que se le dado a los

varones desde el inconsciente colectivo.

Para algunos autores, el machismo aparece con el mestizaje, transculturacion
dramatica por la forma violenta que los espafioles imprimian en su union con las indias.
Sin embargo, en el mundo prehispanico también la mujer era considerada un ser
devaluado, inferior, sin derechos y tras un proceso de culturalizacién este se adopto6
como normal, basta con evidenciar que Naciones Unidas sefiala que México ocupa el

octavo lugar en homicidios contra mujeres y el sexto en violaciones.

Segun la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, 1 de cada 3 familias en México vive violencia familiar y 50% de
las mujeres han vivido violencia en alguin momento de su vida; segin la Secretaria de
Salud, la prevalencia de la violencia hacia la mujer por parte del compafiero o esposo es
del 21.5% a nivel nacional y en el 74% de los casos de violencia familiar, el principal
agresor fue la pareja 0 ex-pareja masculina (Secretaria de Salud, 2003); de 13,048
personas que denunciaron violencia familiar en el Distrito Federal, el 85% de los casos
atendidos son de mujeres agredidas y el 93% de los agresores son hombres (Secretaria

de Desarrollo social del D.F, periodo junio-noviembre del 2002).

Los datos estadisticos sobre la violencia de género nos muestran a los hombres
como los principales agresores, razén por la cual es preciso comprender que para
dialogar acerca de este tema, no se puede dejar de lado un concepto de mexicaneidad
como lo es el machismo, término sumamente arraigado a la cultura mexicana del varén.
Y qué cuya definicion se encuentra presente en La Real Academia Espafiola (RAE) en
un conjunto de précticas de actitudes y comportamientos agraviantes hacia el género

femenino, como la actitud de prepotencia de los hombres respecto a las mujeres.
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Razon por la cual fue empleado en el presente estudio para explicar el fendmeno de la
violencia entre ambos sexos, pues a su vez dicha manifestacion forma parte de un
sistema patriarcal, que ha sido contemplado como explicacion primera del hecho en que
la sociedad se rige, hecho que ha naturalizado por el uso de mecanismos de dominacion

desde el poder creando una dependencia desigual:

El poder, al ser un sistema de relaciones, se implanta en el espacio de los
iguales, entendiendo por espacio de los iguales una red de fuerzas politicas
constituidas por quienes ejercen el poder y se reconocen a si mismos como
sus titulares legitimos, teniendo en cuenta que, junto a ellos, existe un
conjunto de posibles titulares que aguardan su turno ante la posibilidad de un
relevo (Amoros, 1987)

El patriarcado lo han determinado diversas/os tedricas/os, para explicar la desigualdad
de la vida femenina en la vida social, como un “sistema jerarquico de lo masculino”
(Molina, 2008) donde, a partir de los rasgos fisicos se diferencian los roles sociales de
los varones y las mujeres, debido a que no existe una perspectiva de género pues la
visién patriarcal se produce y reproduce de generacién en generacion, desde la
institucion Familia, donde hombres y mujeres se forjan bajo ideologias de represion y

estigmatizacion.

Asi, el patriarcado, aun visto desde la perspectiva tradicional que sugiere que
este proceso recae en las relaciones por derecho paterno, o bien; desde el patriarcalismo
clasico que sostiene que la autoridad antigua y la politica no son andlogas sino
totalmente idénticas e incluso se establece mediante el contrato social. (Pateman,
2000:17). Aqui, lo interpretamos como el proceso de manifestaciones dominantes sobre
sujetos sociales a los que se les puede ejercer algun tipo de poder bajo el juicio de
vulnerabilidad dada por su condicion de diferenciacion fisica, costumbres, tradicion,
clase social, educacion, salud, nacionalidad, profesion, etnia, lengua, de raza, edad y

preferencia sexual.

Esto ha originado que las politicas de dominacion sean vistas como normas
plenamente establecidas y naturalizadas en la propia cultura donde las mujeres y
hombres crecen, se educan y se desarrollan, provocando discriminacion y transgresion
que van del ambito privado (la familia) hacia el ambito puablico (escuela, trabajo,

etcétera).
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“En el aura de la privacidad en torno a la familia conlleva, por ejemplo, que
la dependencia econémica no sea cuestionada: ante los casos de malos tratos,
una mujer dependiente econémicamente puede verse impelida a aceptar
resignadamente esta situaciéon como si de un intercambio se tratara, dinero
por paliza. El aura de la privacidad en torno a la familia que ha hecho de esta
estructura lugar por excelencia de los afectos y las emociones y de las
mujeres el sujeto emocional de la misma conlleva la dependencia afectiva de
las mujeres: muchas féminas maltratadas se resisten a aceptar el fracaso de la
relacién sentimental. El aura de la privacidad ha convertido a la mujer en un
<<ser para otro>>."" (Miyares, 2003).

Para explicar esto, remontémonos al origen del patriarcado que a la voz de Engels
deviene de la constitucion de familia y la designacion de papeles dentro de ella, es decir,
a partir del momento en el que el varon se dedico a la produccion y por ello a ser
proveedor del sustento para la vida; y la mujer se dedicé al cuidado del hogar (siembra,
cuidado de los nifios, educacién); determind el poder de la autoridad del varén y hasta
nuestros dias una vision en los roles en el que el hombre es fuerte y dotador de la
familia y de la mujer como guia de crianza y con el paso del tiempo estos dos
individuos pasaron a ocupar cargos sociales (politicos, de ensefianza, pero siempre

determinados de su género y poder).

Sin embargo, considero importante también mencionar que es el matriarcado,
como sistema de organizacion social primitivo, basado principalmente en la primacia de
la madre y del parentesco por linea materna. El término es importante dentro de la
historia de la familia, ya que debido a la forma de organizacion familiar que se
constituyd primitivamente la influencia femenina en la sociedad, también permitia que
se ejerciera el poder. Pero este no se compara como el patriarcalismo porque el
matriarcado es el medio social en que las mujeres son el centro de la vida social y las
relaciones familiares y la propiedad, por ejemplo cuando la tierra u otros bienes pasan
en herencia entre mujeres, o cuando los hombres en mayor medida que las mujeres se
van a vivir con la familia de la mujer y pasan a formar parte de la familia de la mujer y
el patriarcado es lo contrario, debido a que se caracteriza absolutamente por la autoridad
de los hombres sobre las mujeres y sus hijos en la unidad familiar. Para que los hombres
ejerzan esta autoridad, el patriarcado domina toda la organizacion social, la produccion,
el consumo, la politica, el derecho y la cultura. Sus estructuras fundamentales son las
relaciones sociales de parentesco, la heterosexualidad obligatoria y el contrato sexual.
(Coler, 2005).
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3.5. Panorama general de la herencia cultural de los usos y costumbres

La perspectiva de género ha permitido identificar al ambito historico-cultural-social
como el origen de las creencias de superioridad de los hombres que entran en juego para
ejercer actos de violencia doméstica con motivos de control y sumision/dominacién
contra mujeres, nifias y nifios, entre otros, por ello, el planteamiento de desigualdad y
dominacidn se va construyendo a lo largo del proceso de socializacion, la cual se puede
entender a partir de los usos y costumbres en que culturalmente se ha aprendido,

asumido y reproducido al rol asignado y siempre decisivo por la sociedad.

La concepcién de las practicas culturales sobre las cuestiones de género ha
hecho posible la justificacion del maltrato hacia las mujeres en donde su condicion les
impide revelarse ante ese hecho, terminando por asumir una postura de culpa y

sometimiento.

A nivel mundial, la lucha contra la violencia hacia la mujer tiene un atraso
considerable, pues no fue sino hasta 1993, cuando en una conferencia de Naciones
Unidas se acufi el termino, sumando un contexto historico en el que la mujer estuvo al
menos dos siglos sin que se le reconocieran sus derechos en las primeras sociedades

occidentales modernas en los siglos XVI1I, XIX y parte del XX.

La violencia y el maltrato en la familia son fendmenos frecuentes, y sus
précticas se apoyan en valores, mitos, creencias y estereotipos firmemente arraigados en
la sociedad. (Bolafios, 2011:27)

Segln la ONU (2012), solo la larga lista de luchas de las mujeres a nivel nacional e
internacional logré ya entrado el siglo XX, cambiar su situacion y arrancar el
reconocimiento internacional de que sus derechos civiles y politicos eran
constantemente suprimidos y pisoteados por la violencia, que en diversos ambitos y

maneras se ejercia contra su cuerpo, sus libertades, su seguridad y su vida.

Cabe destacar que la misma ONU, planteo el concepto de “violencia basada en
el Género” para exhibir otras discriminaciones que no solo coinciden con la violencia

contra las mujeres al ser “transgresoras” del rol social atribuido e impuesto a ellas por
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siglos, sino que también se debe incluir en este tipo violencia las agresiones contra la
diversidad de preferencias sexuales, en donde las mujeres son castigadas por los mismos

patrones culturales tradicionales contra los que se lucha.

Si bien, la fuerza fisica no siempre es simbolo de poder dentro de los llamados
circulos de violencia, pero si es un rasgo caracteristico. Es decir, un vardn de talla chica
puede ejercer violencia sobre una fémina que no parezca corporalmente susceptible, y
por este hecho se puede decir, que la fuerza de los hombres es medida en proporcién a

la del género femenino.

Esta idea de dominacion a partir de una idea preestablecida, como que el hombre
posee fuerza bruta superior a la de mujer, hace que estas sean obligadas a realizar actos

en contra de su voluntad como lo seria en la parte sexual:

“Las mujeres estan obligadas a tener relaciones eroticas con los esposos
aungue no lo deseen, o por el contrario a abstenerse si el esposo no esta
dispuesto, si él no lo decide, si no toma la iniciativa, desde el poder”.
(Lagarde, 2005:281).

Una inquietud social y politica, que también se ha convertido en una pregunta que ha
guiado a los estudios sobre masculinidades, es porqué los hombres participan en tal
magnitud en hechos de violencia, poniendo en riesgo a mujeres, nifias/os y a otros
hombres. Diversos estudios muestran como en Latinoamérica el ejercicio de la violencia
es algo frecuente y asociado al mundo masculino (Morrison, Ellsberg, y Bott, 2005;
Olavarria, 2001b; OMS, 2003; OMS, 2005; Ramirez, 2006). Véase (CEPAL, 2008).

Asi, consideramos que hablar de violencia de género en el &mbito privado es
hablar de todas las circunstancias posibles de la vida principalmente de las mujeres y en
algunos casos de los hombres a los que se les omite, restringe o abusa por su condicién

de género.

El Banco Mundial sefiala que los hombres tienen 50% maés de probabilidad que
las mujeres de ser victima de un delito violento por razones de género, conflictos
sociales, sexo o delincuencia, cometido por otro hombre. Para México, el 83% de los

agresores que reportaron las victimas de algun delito para la Ciudad de México eran

50

r—t—
et



hombres, de los cuales el 31% eran jovenes y el 22% adultos (Zurita, 1999). Veéase en
(CEPAL, 2008).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sefala que en promedio, por cada
suicidio de una mujer, hay tres de hombres (OMS, 2004). La Secretaria de Seguridad
Publica de México comenta que el 80% de su poblacion carcelaria en el afio de 2002
son hombres (SSP, 2002). La Direccion General de Reclusorios del DF sefial6 que
66.4% de los internos varones de entre 18 y 30 afios -15,079-, 88% presentan rasgos de
desintegracion familiar y 68 % fueron receptores de violencia en la familia ejercida por
figuras masculinas segun la CDHDF en el 2004. (Bolafios.2011 29).

Los hombres participan mas como perpetradores en todas las formas de
violencia, social, institucional, doméstica. Autores como de Vylder (2005) Keijzer,
(1997), (citado en Barker y Aguayo, 2012), estiman que el 90% de los hechos de
violencia son cometidos por hombres. De este modo ser hombre aparece como un factor
de riesgo de ejercicio de violencia de la cual es dirigida hacia nifias, nifios, mujeres,
subordinados en el trabajo, pares en la escuela, otros hombres en la calle, en contexto de
otros delitos, etcétera. La socializacion masculina y las normas de las masculinidades
tradicionales promueven y sostienen la violencia. Ciertos atributos culturales de las
masculinidades explican el mayor uso de la violencia por parte de los hombres, como el
uso del poder, el control, la falta de empatia, la defensa del honor, la demostracion de la

hombria, formas violentas de expresion de la rabia o la frustracion, etcétera.

En determinados contextos, como las pandillas o grupos de amigos, muchas de
estas conductas y practicas refuerzan patrones de violencia masculina. Asimismo, la
violencia ejercida por hombres también se asocia con otros temas que la facilitan o

potencian, tales como el consumo de alcohol y el uso de armas (OMS, 2003).

Segun, Alicia Miyares en su obra Democracia Feminista (2003), es en el &mbito
privado donde se reproducen la vision patriarcal, Asimismo, los contextos sociales de
conflicto armado, narcotrafico, delincuencia, guerras civiles, represion politica, etcétera.
También estan asociados con un mayor uso de violencia por parte de hombres, quienes
estdn mas expuestos al ejercicio de la violencia social, institucional y politica y al uso

de las armas. Por ejemplo, en el Salvador el contexto pos guerra civil y las bandas
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Ilamadas maras hacen que las tasas de homicidios sean muy altas. En Brasil, por su
parte, los homicidios se concentran en favelas y otras areas de bajos recursos, donde el
cruce entre narcotrafico, pobreza y raza constituyen factores de riesgo relevantes
sefialan los autores Medrado, Azevedo y Noca, (2010), citado en (Barker y Aguayo,
2012)

Las muertes y agresiones ocurren en hombres jévenes con mayor frecuencia. El
gjercicio de ciertos patrones de masculinidades genera también formas de violencia
entre hombres. Datos basicos de esta realidad son las cifras de asesinatos 0 muertes por
homicidio en conflictos entre hombres, habitualmente en la calle. Por ejemplo, al afio
2007 la tasa de homicidios para jovenes de 15 a 29 afios en 16 paises de América Latina
fue de 68 hombres y 5 mujeres por 100 mil (CEPAL, 2008). Otra cifra que muestra la

relacién violencia y masculinidad es la enorme proporcion de hombres en prision.

También, estd el otro lado de la moneda que de acuerdo con Lagarde (2012)
aquellas personas que son sometidas al poder (las mujeres) en ocasiones también son
quienes contindan reproduciendo los patrones de violencia hacia el resto de los
integrantes del nucleo familiar, lldmense hijos, hermanos o hermanas, configurando la

opresion dentro de la red de relaciones sociales en las que viven.

En relacién a la herencia cultural de la violencia de género, se realizo6 en el 2009,
un estudio basado en una encuesta multipais, llamada IMAGES y efectuada en Brasil,
Chile y México, en donde se entrevistd a hombres sobre sus experiencias, actitudes y
practicas de género en sus vidas. A su vez, se encuestd a mujeres sobre sus parejas
hombres. Los tépicos considerados fueron: tareas domésticas, crianza, violencia de
género, salud y sexualidad, conocimiento y opinion frente a politicas de equidad de
género. Dentro de los resultados obtenidos, se observo que las actitudes de género estan

relacionadas con el nivel educacional.

La Escala de Actitudes Equitativas de Género (GEM) en inglés ( Gender
Equitable Men Scale (GEM)) fue creada por Pulerwitz y Barker (2008), con el propésito
de medir las actitudes hacia la equidad de género en los hombres, considerando que
ambos sexos tienen iguales derechos, responsabilidad en el hogar mutua con tareas
como: paternidad, cuidado y tareas domeésticas, asimismo, también asumir la

responsabilidad por la prevencion de las infecciones de transmision sexual, del

52

r—t—
et



embarazo y del VIH/Sida, tomando la iniciativa por el uso del preservativo y de otros
métodos anticonceptivos, que se opongan a la violencia a las mujeres en cualquier
circunstancia y no justificar el uso de la violencia, respetan la homofobia y a la

violencia hacia personas homosexuales.

El sondeo arrojo que México obtuvo mayor puntaje de casos en los que los
hombres y mujeres sefialan tener iniciativas de equidad con el 80%, Brasil quedo con
71%, y Chile con un 69%. (Barker y Aguayo 2012:24)

En cuanto a la exposicién de las mujeres, hacia la violencia con un arma (no
arma de fuego), fuera del hogar se sefiald, que en Chile el 14% de las féminas fueron
intimadas, en México s6lo un 6% y en Brasil el 2% de las personas encuestadas.
Ademas, un 15% de los encuestados en el caso chileno manifestd haber sido golpeado
en la calle, cifra menor en el caso de Mexico, que fue del 11% y en Brasil el 3%.
(Barker y Aguayo 2012:46). Asi también el estudié apuntd que tres de cada diez
mujeres han sufrido violencia fisica alguna vez por parte de sus parejas. En cuanto a los
reportes de hombres, cabe mencionar que en México la cifra declarada fue bastante
menor a lo sefialado por las mujeres consultadas acerca de violencia recibida de una
pareja hombre-, ya que solamente alcanz6 el 17%, probablemente debido a que fueron

mujeres las que entrevistaron a varones en el caso de México.

Resulta interesante observar que aquellos hombres que declararon haber ejercido
violencia fisica alguna vez hacia su pareja, presentan una media claramente inferior en
la Escala GEM en comparacién con quienes nunca han realizado ese tipo de actos,
siendo esta diferencia estadisticamente significativa. De este modo, hay una asociacién
entre haber cometido un acto de violencia hacia la pareja y el presentar actitudes
inequitativas de género. (Barker y Aguayo 2012:47)

En el topico para Latinoamérica del estudio IMAGES, aborda las opiniones de
los hombres en torno a las politicas de género que favorecen y hacen respetar los
derechos de las mujeres en la sociedad. La mayoria de los hombres indicaron estar de
acuerdo con que la equidad de género ya habria sido alcanzada. Se observé como un
69% de hombres brasileros fueron los que mas estaban de acuerdo con dicha frase,

presentando diferencias significativas respecto a los hombres chilenos y mexicanos
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quienes estan de acuerdo con la frase en un 60% y 57% de los casos respectivamente.
Este dato reveld la insensibilizacion todavia existente de las inequidades de género
(Barker y Aguayo 2012:53)

He aqui cuando consideramos que sélo entonces podemos entender cOmo se
articulan los mecanismos de opresion (violencia) a partir de la comprension del
concepto patriarcalismo o sistema patriarcal como un ejercicio de poder con caracter

hegeménico, tanto en la esfera pablica como en la privada.

Por ello, dichas manifestaciones se asocian con la represion, la restriccion, la
coercion o la inhibicion; mecanismos de poder, dafio irrefutable para la integridad
humana. Basta simplemente con evidenciar que el afio 2008, en el Distrito federal a
comparacion de los otros estados de la repdblica mexica, ocupé el segundo lugar en
Feminicidio sexual sistémico, que se caracteriza por la safia de los victimarios al agredir
y torturar sadicamente a las victimas. Dentro de la base datos del Observatorio
Ciudadano Nacional del Feminicidio (2008), se registré un total de 194 feminicidios
sexuales sistémicos, en el Distrito Federal se reportd un total de 90 casos seguido por el
Estado de México con 23 feminicidios. Asimismo, dentro de los feminicidios intimos el
Observatorio ha documentado un total de 229 casos, 57 de ellos en el Estado de México,

26 en el Distrito Federal, 22 en Guanajuato y 21 en Sonora.

En Ciudad Juarez cerca de 400 mujeres han sido asesinadas en los ultimos 10 afios
(ONU, 2005); segun la Comision Especial para el Seguimiento de las Investigaciones de
los asesinatos de mujeres en Ciudad Juérez, estan ocurriendo asesinatos similares a los
ocurridos en esa ciudad en el Distrito Federal, en Guanajuato, Chiapas, Quintana Roo,

Tamaulipas, Sonora, Jalisco, Nuevo Leon, La Laguna y Oaxaca (CIMAC, 2005).

“En muchos casos se desestima la importancia social del problema con el
argumento de que toda la sociedad es violenta o con la prueba de que hay
hechos de violencia que involucran mas a hombres que a mujeres, como en
las muertes violentas que son mayor namero las de hombres.”(Lagarde,
2007:29)

Por ello, los actos ligados a circulos de violencia dentro de las relaciones sociales

intimas como el matrimonio y el noviazgo, son dificiles de visualizar debido a que en
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ellos se manifiestan mecanismos que al parecer son justificables desde una perspectiva

patriarcal, actos que estan insertados en la propia cultura de los mexicanos/as.

Finalmente y bajo el reconocimiento de la historia e investigaciones,
efectivamente el género femenino ha encarnado una suerte de inferioridad como
consecuencia de su sexualidad; sus cualidades y atributos que han sido normados,
disciplinados y puestos a disposicion de la sociedad y del poder (Lagarde, 2001); siendo
éste el sector de la sociedad realmente afectado, desde lo fisico y lo psicoemocional,
hasta lo politico y lo social, forjando actos de agresiones de toda indole, que incluso han
provocado la muerte de mujeres y ponen en riesgo a méas de dos integrantes de las
familias que estan enroladas en estos circulos de violencia, cuya caracteristica es tener
un proceso ciclico. Es decir, que se repite una y otra vez, involucrando tanto al que
ejerce la violencia como a quien la recibe (hombre-mujer) y que crea en la victima el

sentimiento de miedo a ser sefialada y culpada ante la sociedad.

3.6. Claroscuros de la violencia de género en el Distrito Federal

Los rasgos esenciales de la violencia de género son su caracter sociocultural,
multifacético, ciclico, asimétrico y antijuridico, a pesar de que la violencia hacia la
mujer no es en absoluto un fendbmeno nuevo, su reconocimiento, se ha silenciado bajo el

pretexto de considerarle como un asunto privado.

La discriminacién contra las mujeres y las nifias como la desigualdad de género
tienen su expresion en los actos cotidianos que se cometen contra ellas, los cuales de
acuerdo con datos de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), son la mas
extendida violaciéon de derechos humanos y traen graves repercusiones en la salud, la
libertad, la seguridad y la vida de las mujeres y las nifas, lo cual “socava el desarrollo
de los paises, genera inestabilidad en las sociedades e impide el progreso hacia la
justicia y la paz.” (ONU: 2012)

En Meéxico, el ambiente de impunidad, corrupcion, sumado a la insensibilidad y
ausencia en la rendicion de cuentas por parte de un sector considerable de autoridades
en la imparticion de justicia, segin la ONU (2012), “hace sinergia con la violencia y la

discriminacion sistematica hacia las mujeres”, la cual se deriva “de estructuras
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patriarcales y machistas todavia muy asentadas en practicas, valores, normas y aun

disposiciones juridicas del pais”, segun afirma el reporte.

El estudio por parte de la ONU llamado “Mujeres” en colaboraciéon con la
Comision Especial para el Seguimiento de los Feminicidios (CESF) de la LXI

Legislatura, afirma que la violencia contra las mujeres se caracteriza por tres rasgos:

1) Su invisibilidad, producto de las pautas culturales que aun priman en nuestras
sociedades, en las que la violencia intrafamiliar o de pareja y los abusos sexuales
de conocidos, familiares o desconocidos, son concebidos ya sea como eventos del

ambito privado donde los demaés -incluso las autoridades- no deben inmiscuirse.

2) Su “normalidad” es otro de los rasgos que la acompafian. La cultura patriarcal
justifica o aun “autoriza” al varén para ejercer la violencia contra la mujer cuando
su objetivo es “corregir” comportamientos que se salen de la norma, que no se
adecuan a su rol esperado de madre, esposa y ama de casa. Dicha cultura justifica,
asimismo, la potestad de cualquier varon para intervenir o controlar la vida de las
mujeres o usar distintos tipos de violencia contra una mujer que “desafia” o

transgrede las fronteras culturales del género.

3) Su impunidad, que es consecuencia de todo lo anterior, ya que si la violencia
entre parejas o familiar es justificada como “natural” o como “asunto privado”, no
puede ser juzgada como violacion a ningin derecho y por lo tanto, no es
sancionable. También, a menudo es justificada en casos donde la violencia la
ejerce un hombre desconocido sobre una mujer “transgresora.” De tal suerte que
en el imaginario comun de la poblacién y aun en gran parte de los operadores de
la procuracion de justicia, la violencia hacia las mujeres es sistematica, en tanto se

ha producido y reproducido.

Haciendo un balance sobre la situacion del tema en el 2012 en México, sobre el estudio
de la ONU para registrar los casos de violencia contra la mujer afirma que a pesar de la
dificil situacion con alta incidencia en violaciones de derechos, la legislacion mexicana

ha sido pionera en la region en materia legislativa en el tema, con ejemplos como la Ley
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General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres (2006) y la Ley General de Acceso de
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (2007).

También se considera un avance fundamental la Reforma Constitucional en
materia de Derechos Humanos, que eleva a rango constitucional los derechos humanos
que se derivan de los tratados internacionales suscritos por México. Otros avances
recientes son las reformas al Codigo Penal Federal para tipificar y sancionar los delitos de
feminicidio y de otras figuras juridicas para garantizar a las mujeres el acceso a la justicia
y combatir la impunidad, mientras que a nivel estatal, las 32 entidades federativas del
pais cuentan con una legislacién especifica sobre violencia contra las mujeres y 30 con un

sistema de coordinacion interinstitucional.

A pesar de estos avances legales, la situacion de las mujeres en México
enfrenta un contexto de violencia en el que una de las principales problematicas es la

alta tasa de feminicidios en diversas entidades.

Un claro ejemplo es que precisamente en la cita de la ONU en el reporte llamado
Mujeres del 2012, cuyo informe menciona el caso de la Sentencia del “Campo
algodonero” (09-11-2009), en el que después de este hecho, la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, reconocio que los asesinatos de mujeres generalmente son el acto
culminante de una serie de blasfemias sanguinarias que ya han vulnerado previamente
diversos derechos de las mujeres, e infringido agresiones como abusos verbales y
fisicos, tortura, esclavitud sexual, incesto y abuso sexual infantil, pasando por la
agresion psicologica, el hostigamiento sexual, la violacion, la privacion de la libertad y

otras, por lo que son el eslabdn final de una cadena de abuso y terror contra las mujeres.

Las estadisticas de la violencia contra la mujer entre los periodos de afios que corren

de 1985 al 2010 son tomando en cuenta que:

» México atravesaba por un periodo de cambio de época, cargado de complejas
transformaciones en el pais.

» Las generaciones de mexicanas y mexicanos que nacieron, crecieron, se
desarrollaron y fallecieron con el modelo del Estado desarrollista, de la crisis de

1983 y sus posteriores crisis de recomposicion.
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» Un pais que ampliaba aceleradamente los mercados y la competencia en los afios
noventa, con una economia concentradora de riqueza, activos e ingresos y un

creciente nimero de pobres.

Se dice que estas, son unas de las razones por las cuales la nacion sufre de violencia de
género, pues la crisis econdmica, es el pretexto para justificar el producto de politicas
econOmicas y partidarias que se vienen implementando, que generan mayores niveles de

desempleo y pobreza.

Por ello, de acuerdo a una estadistica en esos afios, se arrojo, que siete de cada
diez nifios o nifias que nacian en México llegaban a la vida en hogares pobres. Y para
inicios del presente siglo, la tasa de pobreza infantil en México alcanzaba 27%, siendo
la més alta de los paises de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE).

Algunas de las cifras principales indican que, entre 1985 y 2010, el acumulado
de defunciones femeninas con presuncion de homicidio en la Republica Mexicana fue de
36 mil 606. Ademés, en 2010 (ultimo dato disponible), ocurrieron en promedio 6.4
defunciones femeninas con presuncion de homicidio cada dia. Lo anterior provoco que la
tasa de defunciones femeninas con presuncion de homicidio de 2010 representa 106.2%
de la de 2007, la cual fue la més baja del periodo de 1985 a 2010.

La informacion de la encuesta revela que del total de mujeres de rango de edades
15 a 45 afios, en México, un 46.1% sufrieron algun incidente de violencia de pareja a lo
largo de su actual o Gltima relacion conyugal. El porcentaje fluctia entre 56.9% en el
Estado de México y 29.8% en Chiapas.

El 42.4% de las mujeres encuestadas, declar6 haber recibido agresiones
emocionales en algin momento de su actual o dltima relacion que afectan su salud
mental y psicoldgica; 24.5% recibio algun tipo de agresion para controlar sus ingresos y
el flujo de los recursos monetarios del hogar, asi como cuestionamientos con respecto a

la forma en que dicho ingreso se gasta.
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El 13.5% de estas mujeres, confesd haber sufrido algun tipo de violencia fisica
que les provocaron dafios permanentes o temporales. Los contrastes por entidad
federativa son: el Estado de México con 15.5%, mientras que en Sinaloa alcanz6 el 9.7

por ciento.

Las mujeres, que fueron victimas de violencia sexual cometida por sus propias
parejas, representan el 7.3%; declarando haber sufrido diversas formas de intimidacion o

dominacidn para tener relaciones sexuales sin su consentimiento.

Ahora en cuanto a la violencia que se genera en el &mbito privado, segun la
encuesta realizada en el 2011, por el INEGI-INMUJERES a nivel nacional, se

encuentran en el siguiente cuadro: véase (www. inmujeres.gob)

INDICADOR ANO PORCENTAJE

Mujeres que 2011 33.52 %
seflalaron al menos

un incidente de

violencia por parte

de su pareja

Mujeres que 2011 27.84%
seflalaron al menos

un incidente de

violencia por parte

de su pareja

localidades rurales

Mujeres que 2011 35.41%
seflalaron al menos

al menos un

incidente de

violencia por parte

de su pareja en

localidades urbanas

Por lo que se observa que las mujeres que dicen ser violentas por parte de su pareja, son
actos suceden con mas frecuencia en localidades urbanas y menos en localidades

rurales. Lo cual indica que los casos de violencia no cesan.

Para ser puntual, también se obtuvo un censo por parte de las Unidades de
Atencion a las Victimas de la Violencia Familiar (UAPVIF), realizado en el afio 2011
por parte de la Secretaria de Desarrollo Social (SDS), la Direccion General de Igualdad
y Diversidad Social (DGIDS) y el Sistema de Informacién y Estadistica (SIEVIF). El
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propdsito del reporte es ampliar la mirada en torno al contexto de violencia y analizar

las tendencias en México, que méas adelante analizaremos con detenimiento.

3.7. Clasificacion de los Tipos y modalidades de violencia de género en el D.F.

La violencia contra las mujeres es la manifestacion extrema de la desigualdad y del
sometimiento en el que se vive alrededor del mundo, lo cual ha dado repuesta a diversas
organizaciones, dependencias u otros organismos, en especial dedicados a la rama de
derechos humanos, consolidado diversas bases para impedir que mas mujeres sean

tratadas con desigualdad e injusticia.

Por ello, han formulado una serie de tipologias las cuales ayuden a la

identificacion y solucién de las manifestaciones de violencia de género.

Cabe sefialar que el presente proyecto es elemental recurrir a La Ley de Acceso
de las mujeres a una vida libre de violencia del Distrito Federal que entré en vigor el 8
de Marzo de 2008, debido a que es una ley que se gener0 a partir de la legislacién de la
Ley General de Acceso de las Mujeres a una vida libre de violencia publicada en el
diario oficial en el 2007, cuyas leyes se crearon bajo una perspectiva de concientizacion
de género.

Dentro de dicha ley se convino en la tipificacion de la violencia en dos ramos.

La primera de ellas se clasifica en cuanto a su manifestacion, cuyos tipos son®:

1) Violencia Psicoemocional que se refiere a la accidon coercitiva que
desvaloriza, intimida o ejerce control sobre las acciones o decisiones
de la victima (prohibiciones, coacciones, condicionamientos,
intimidaciones, insultos, amenazas, etc.) que dafian la autoestima

2) Violencia Fisica, que consiste en todo acto que cause dafio con golpes,
jalones, empujones etc.

3) Violencia Patrimonial, ocasiona dafio 0 menoscabo en los bienes muebles
0 inmuebles de la mujer y su patrimonio.

4) Violencia Economica, por ejemplo control o limitacion de los recursos

econdmicos, explotacién o discriminacion laboral

’la Ley de Acceso de las mujeres a una vida libre de violencia del Distrito Federal (2008) TITULO
SEGUNDO, TIPOS Y MODALIDADES DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES, CAPITULO |. pp. 9-10
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5) Violencia Sexual que indica actos de coercion que atentan contra la
libertad e integridad de la sexualidad de la mujer (acoso, abuso y
violacion).

6) Violencia contra los Derechos Reproductivos que, como su nombre lo
indica, atenta contra la libertad de la mujer sobre el derecho a decidir
sobre su funcion de reproduccion (nimero de hijos, uso de métodos
anticonceptivos y suspension del embarazo).

7) Violencia Feminicida que es la forma extrema de manifestacion violenta
sobre las mujeres que culmina en la privacion del derecho a la vida.
(Ley de Acceso de las mujeres a una vida libre de violencia del
Distrito Federal 2007).

El segundo rubro de clasificacion que se realizé con base el &mbito donde se desarrollan
dichas manifestaciones son*: El primero. La violencia familiar, cuyo agresor tiene
parentesco con la victima. El segundo tipo es la violencia laboral, que refiere a la
negativa al contrato permanencia de la victima asi como su explotacion o
discriminacion dentro del area laboral por su condicion de género. El tercero es la
violencia docente que consiste en el dafio de la autoestima de alumnas o maestras con
actos discriminatorios. El cuarto es la violencia en la comunidad, es decir, actos de
discriminacion o exclusion que se manifiestan en lo individual o lo grupal pero dentro
del espacio publico. Y por ualtimo, violencia institucional que son actos de
discriminacion, hechos por servidores publicos, tales como obstaculizar, atrasar o

impedir el ejercicio de los derechos humanos de las mujeres.

En este proyecto se consideré la estadistica de la ONU del 2006 en donde se
sefiala que dentro de los tipos de violencia que existen a nivel nacional, 32% de las
mujeres vive violencia emocional, 23% econdémica, 10% fisica y 6% sexual. De la cual
se rescata que una de las manifestaciones que causan mayor dafio hacia las mujeres se
encuentra la violencia psicoemocional, porque tiene el caracter de darse de forma
implicita y silenciosa; es decir, la coercion que el agresor utiliza hacia la victima no

provoca en un principio manifestaciones tangibles o fisicas, pero se obliga a la victima a

*la Ley de Acceso de las mujeres a una vida libre de violencia del Distrito Federal (2008) DE LAS
MODALIDADES DE LA VIOLENCIA. CAPITULO II. pp.10-11
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realizar acciones en contra de su voluntad y causa deterioro en autoestima en la victima

haciendo uso de diversas técnicas.

“a)alterar los episodios de encanto y afecto con otros de violencia; b) ejercer control
a través del miedo usando la agresion fisica o sexual, la intimidacion y las
amenazas; c) aislar a las mujeres de otras personas(familia, amigos/as,
compafieros/as de trabajo), los celos suelen ser de las formas de ejercer ese efecto
aislante; d) abusos emocionales, psicolégicos y verbales, incluyendo insultos,
humillaciones, impedir comer o dormir...; e) culpar a las mujeres de los abusos que
sufren; f) ejercer control econémico o del tiempo .” (Bosch, Ferrer, 2002:33)

Para concluir con este apartado he de mencionar que son bastantes los sondeos que se
han realizado para atender la problematica y que estos han tenido resultados fructiferos,
porque de alguna manera con estos instrumentos se presiona al gobierno y a la sociedad
para erradicar el fendbmeno de violencia aunque esto no sea del todo un conducto
avalado por quienes siguen ejerciendo estas practicas rudimentarias de sometimiento y
desigualdad.

Asimismo, dichas herramientas de medicion provocan que especifique los tipos
de violencia y asi, la posible victima pueda identificar el lugar en donde esta parada y
poder buscar una posible solucién o acercarse a las instituciones facultadas para atender

la problematica.

Dichos datos, han podido respaldar o argumentar el porqué aumenta la violencia
contra las féminas en lugares especificos, sin embargo es casi imposible frenar el
fendmeno porque muchos casos de violencia hacia las femeninas a cualquier edad van
entorpecer el trabajo de las instituciones por los propios interés del pais o estado en los
casos en que se den y para ello hablaremos de las Iniciativas politico-sociales como
herramienta de gestion contra la violencia de género en México que es el siguiente

capitulo.
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Capitulo IV
Iniciativas politico-sociales como herramienta de gestion contra la violencia de
género en México.

4.1. Antecedentes en la construccion politica ante la violencia e igualdad

En términos de la inversion de los Estados en la problematica de indole publico y de
tematica de equidad de género, se ha justificado con la escasez de recursos econémicos,

impidiendo comprender y asumir generando politicas preventivas de equidad de género.

A esta limitacion se agrega el hecho de que muchos proyectos que trabajan sobre
masculinidad tienen alcance restringido, son de corta duracion y no estan incorporados
en la agenda de las politicas publicas. Esta falta de vision global de las politicas
publicas para incluir a los hombres en una transformacion de género tiene
consecuencias vitales en las posibilidades de éxito de las mismas, ya que las
desigualdades en materia de género estan muy arraigadas en los diferentes campos de la
vida social (politicas, leyes, normas, instituciones, discursos, practicas, etcétera.) y
requieren por tanto una intervencion sostenida para producir cambios significativos. Son
las iniciativas a largo plazo, integrales y mas complejas hacia hombres y nifios las que
tienen por ende mayores probabilidades de lograr cambios duraderos que las de corto

plazo y dirigidas a aspecto puntuales (Barker, Ricardo y Nascimento, 2007).

Durante mucho tiempo, las acciones que encaraban a la violencia de género, se
abordaban desde un enfoque policial y judicial, por lo que las manifestaciones eran

castigadas a manera delincuencial y sanciones de faltas administrativas.

Otra debilidad de las politicas publicas de masculinidad es la falta de registros
que den cuenta de los efectos, resultados y/o impactos en términos de equidad de género

que logran los proyectos y acciones que se llegan a implementar.
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4.2. Concepcion de leyes y organizaciones en defensa de victimas de violencia

En miras de una construccién hacia una sociedad igualitaria, no podemos seguir sin
mencionar que en este devenir las teorias y pensamientos Feministas han sido
fundamentales en la lucha contra la erradicacion de la violencia principalmente hacia las
mujeres, pero también de equidad para ambos sexos. Basta con mencionar que los
estudios de género surgen a partir de la década de los setenta en EE.UU. a consecuencia
del resurgir del movimiento feminista. De esta forma el Feminismo, puede ser explicado
como un movimiento social y politico que se inicia formalmente a finales del siglo
XVIII y supone la toma de conciencia de las mujeres como grupo o colectivo humano,
que intenta desligarse de la opresion, dominacién, y explotacion de que han sido y son

objeto desde el seno del patriarcado. (Sau Victoria, 2001: en linea).

Con la movilizacion feminista y la liberacion de ellas, de objeto a sujeto,
buscaron igualdad politica y social, por ejemplo: el sufragio femenino (derecho al voto),
lo que implicé el reconocimiento a la igualdad en la participacion politica, el decidir
sobre su vida, y la posibilidad de la eleccion de mujeres para estar en cargos de

representacion publica, derecho ejercido anteriormente sélo por hombres.

De la teoria feminista que impugna las conceptualizaciones de lo femenino como
la escasez de poder de las mujeres en las sociedades patriarcales, surgieron mujeres
como Simone de Beauvoir, Betty Friedan, Kate Millett o Shulamith Firestone, que
aportan caracteres posmodernos diversificando de forma radical el feminismo, como
anteriormente ya se habia mencionado en el capitulo I1l, tanto en sus visiones como en

Sus propuestas.

En nuestro pais, desafortunadamente el movimiento feminista perdio radicalidad
en su expresion, en el periodo sexenal de Vicente Fox, pues aumentaron los grupos que
proliferan en contra de los alcances de las mujeres intentando cambiar el discurso de
equidad, por uno mas tradicional contrario al que las feministas han venido empleando,
por ejemplo: las mujeres hoy en dia ocupan puestos politicos y administrativos que no
representan los intereses femeninos por verse envueltas dentro de la estructura patriarcal

del sistema politico y administrativo en la ciudad mexicana. (Bartra, 1999:57).

64

r—t—
et



Por lo tanto, se han encauzado distintas iniciativas en nuestro pais con el fin de
confirmar la necesidad de una transformacion en materia legislativa argumentadas por
la falta de politicas genéricas que promuevan el rechazo a la violencia del género
femenino y la cual fuera encaminada hacia una vida digna de nifias y mujeres. Ante ello,

Gonzaélez, Gerardo (2007), citado en Lagarde (2012), menciona que:

“La politica basada en la perspectiva de género feminista consiste en
reconocer e ir a las causas y los efectos de la desigualdad y la violencia y
realizar acciones concretas para desmontarlos, exige prevenir su emergencia
y tratarlos para que desaparezcan. Implica, asimismo, hacer justicia y abatir
la impunidad.” (Gonzalez, 2012:66)

De tal manera, que el tema de violencia de género se ha venido trabajando a partir de
generar acuerdos, manifiestos, leyes y decretos, muchos de ellos son tangibles con
instituciones que atienden la problematica de caracter pablico y social , por ejemplo en
paises como Espafia donde hay una constante por abordar el problema teniendo
resultados fructiferos y favorables, a diferencia de México, en donde ha sido un
conflicto que no se ha reconocido en materia legislativa juridico y penal, como deberia
de serlo, incluso al hablar de violencia fisica, “se desestima la importancia social del
problema con el argumento de que toda la sociedad es violenta o con la prueba de que
hay hechos de violencia que involucran mas a hombres que a mujeres”. Menciona

(Lagarde, 2005).

Si bien, el rechazo a la violencia de género es responsabilidad principalmente del
Estado, éste deberia ser el encargado de generar una transformacion en la sociedad
desde cada parte de su estructura para asi promover una ciudadania mas activa y
comprometida en relaciones de género equitativas; con medidas e iniciativas forjadas a
partir de acciones colectivas en torno al rechazo de la violencia y construidas para
beneficio de la sociedad sin fines de lucro, puesto que diversos tipos de actos de

violencia de género se hacen muy comun frecuente en nuestro entorno.

La observacion de la problematica ha arrojado que las manifestaciones agresivas
comienzan en las relaciones de pareja sobre todo de adolescentes y jovenes, basta
mencionar por ejemplo que “durante el afio 2004, 1205 niflas y mujeres fueron

asesinadas en todo el pais” (Lagarde, 2005).
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Veamos entonces que la falta de educacion en cuestiones de equidad de género dentro
de la sociedad desestima la promocién de informacion que generen las condiciones
bésicas de bienestar que tengan como objetivo, garantizar el desarrollo integral de la

poblacién y sobre todo de aquellos grupos sociales mas vulnerables.”

De modo que las organizaciones civiles y dependencias gubernamentales pretendan
realizar acciones tendientes al desarrollo humano y social, para construir oportunidades
de superacion individual y comunitaria, lo que es lo mismo para una coordinacion eficaz
entre las instituciones publicas y la sociedad en su conjunto. Por ello, es necesario
gestionar la participacion de organizaciones o dependencias que vigilen y cuiden la
integridad fisica social y politica de las mujeres.

4.3. Evidencias legislativas contra la problematica

El fendmeno de violencia de género, ha sido un proceso largo y muy dificil para quienes
buscan encausar acciones de proteccion para las victimas de éste fendbmeno; y aunque
en materia juridica existen numerosas leyes que se han desplegado a partir de distinguir
la problematica de la violencia hacia las mujeres como un conflicto donde los hechos
clasificados como delitos, casos que no son atendidos con la seriedad ni la emergencia
que debiesen, aunque sean denunciados, pues sélo estaban enmarcados en la Ley como

faltas civiles.

Para evitar dichas faltas civiles, se formuld, La Ley de Acceso a una Vida libre
de Violencia, que surge de éstos instrumentos internacionales ratificados por México: el
Comité para la Eliminacion de la Discriminacién Contra la Mujer (CEDAW) por sus
siglas en ingles (Convention on the Elimination of all Forms of Discrimination Against
Women) de 1981 y Belem do Para de 1994, cuyos criterios sirvieron para convenir los
tipos y modalidades en los que se encuentra presente la violencia hacia las mujeres
manifestdndose como respuesta de mas de 40 intervenciones internacionales de
organismos de Naciones Unidas como el comité de CEDAW, la organizacion de
Estados Americanos, la corte Interamericana de Derechos humanos, de organizaciones
civiles como Amnistia internacional, organismos del consejo de Europa y de congresos
de varios paises que han recomendado y apoyado al gobierno de México para intervenir

en la lucha por la erradicacién contra la violencia hacia y mujeres (Lagarde,36: 2007).
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Es desde entonces que el 8 de Marzo de 2008, entra en vigor La Ley de Acceso de las
mujeres a una vida libre de violencia en el Distrito Federal, establecimiento que se
genero a partir de la legislacion de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una vida
libre de violencia publicada en el diario oficial en el 2007 en el D.F, lo cual se venia
trabajando desde que se aprobd la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar, aplicandose reformas penales y civiles en los cddigos correspondientes, asi
mismo fue elaborada durante la LIX legislatura del Congreso de la Union, cuyo
propdsito es ser tutelar del derecho de las mujeres a una vida libre sin violencia en
nuestro pais y tienen la facultad de ser mandata en todos los estados de la Republica y

cuyas leyes se crearon bajo una perspectiva de concientizacion de género.

En el siguiente cuadro se muestran algunas de las iniciativas que organizaciones,
redes nacionales e internacionales que han configurado como mecanismos de accion en

defensa de los derechos humanos de las mujeres como lo es:

LEY ANO |ACONTECIMIENTO

Conferencia de la [1995 |[Estd encaminada a eliminar los obstaculos a la participacion de la mujer en
mujer en Beijing todas las esferas de la vida publica y privada, define un conjunto de
objetivos estratégicos y explica las medidas que deben adoptar a mas tardar
para el afio 2000 los gobiernos, la comunidad internacional, las
organizaciones no gubernamentales y el sector privado para eliminar los
obstaculos que entorpecen el adelanto de la mujer, enfocandose a doce
areas de especial preocupacion.

1. Lapobreza que pesa sobre la mujer

2. El acceso desigual a la educacion y la insuficiencia de las

oportunidades educacionales

3. Lamujery lasalud

4. Laviolencia contra la mujer

5. Los efectos de los conflictos armados en la mujer

6. La desigualdad en la participacion de la mujer en la definicién en
las estructuras y politicas econdmicas y en el proceso de
produccion

7. La desigualdad en el ejercicio del poder y en la adopcion de
decisiones

8. La falta de mecanismos suficientes para promover el adelanto de
la mujer

9. La falta de conciencia de los derechos humanos de la mujer
internacional y nacionalmente reconocidos y de dedicacion a
dichos derechos

10. La movilizacion insuficiente de los medios de informacion para
promover la contribucion de la mujer a la sociedad

11. La falta de reconocimiento suficiente y de apoyo al aporte de la
mujer a la gestion de los recursos naturales y a la proteccion del
medio ambiente.

Ley del Instituto [2001 |Por iniciativa de varios partidos politicos y aprobada por mayoria por todas
Nacional de las las fracciones parlamentarias representadas por el Congreso de la Union, se
Mujeres crea una instancia para el adelanto de las mujeres mexicanas, como un
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organismo publico descentralizado de la administracidn publica federal,
con personalidad juridica, patrimonio propio y autonomia técnica y de
gestion para el cumplimiento de sus atribuciones, objetivos y fines.

Conferencia de
Viena sobre
Derechos Humanos

2003

La Conferencia Mundial de Derechos Humanos reafirma el solemne
compromiso de todos los Estados de cumplir sus obligaciones de
promover el respeto universal. El respeto de los derechos humanos y las
libertades fundamentales sin distincion alguna es una regla fundamental
de las normas internacionales de derechos humanos.

Ley Belém do Para

2004

(25 ®Movilizacion y acciones de los gobiernos

Asamblea General de
la ONU

La Asamblea General ocupa un lugar central como principal drgano
deliberativo, de formulacion de politicas y representativo de las
Naciones Unidas.

Ley organica de
medidas Integrales
de Violencia de
Género (Espafia)

La Ley pretende atender a las recomendaciones de los organismos
internacionales en el sentido de proporcionar una respuesta global a la
violencia que se ejerce sobre las mujeres

El siguiente cuadro muestra los acontecimientos a nivel mundial de los avances en

materia legislativa contra la violencia de género.

PAIS DISPOSITIVO | TIPO ANO DESCRIPCION
O DESAFIO
Varios paises Campafia del Lazo | Accion de la | 1991 Campafa dirigida
blanco sociedad civil hacia hombre en
(Argentina, Brasil,
México, Chile,
Costa Rica,
Nicaragua,
Republica
Dominicana)
Chile Marcha nacional | Accion de la | 2006 Organizada por el
contra  violencia | sociedad civil movimiento  de
doméstica y mujeres la Red
sexual “El chilena contra
machismo mata” violencia
doméstica y
sexual, Y SE
Conmemora todos
los 25 de
Noviembre
Chile, Costa Rica, | Ley sobre 2006 Ley que incluye el
Guatemala, El | Feminicidio tipo penal sobre

——
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salvador. Feminicidio

Brasil “Ley Maria Da | Ley 2006 Incluye abordaje
Penha” con los
perpetradores de
violencia y
considera fondos
de campafias

nacionales

Global Campafia “Unete” | Accion de laONU | 2008 Promocionada por
el Secretario
General de las

Naciones Unidas.

En este proceso de libertad para garantizar los derechos y calidad de las féminas, la
psicdloga social en la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), Gloria Careaga Pérez, menciond que se ha desarrollado una
masculinizacion de las mujeres. “Ahora usan un lenguaje muy parecido al de los
hombres e incluso se comportan como ellos; muchas veces, se llevan a golpes con los
chicos y eso hace que se encubran ciertas cosas, 0 no se dan cuenta que a los muchachos

se les pasa la mano”. (Careaga, 2010)

Sin embargo, hay cambios al respecto. Por ejemplo en el plano legislativo se
puede mencionar que es en donde realmente se ha avanzado aumentando la
participacion de las mujeres; Las modificaciones en la ley han abierto la oportunidad
para que una mayor cantidad de mujeres ocupen un lugar en el Congreso de la Union en
México, segun el Centro de Estudios para el Adelanto de las Mujeres y la Equidad de
Género (CEAMEG) (2012), a partir del 1 de septiembre del 2012 cuenta con 183

diputadas, un 5.4% mas con respecto a la legislatura anterior.

La LXII Legislatura de la camara baja esta compuesta ademas por 317 hombres,
que aun representan una amplia mayoria con 63.4% de los asientos. De las 183
diputadas, 91 son de mayoria relativa y 92 de representacion proporcional, segin un
informe del Centro de Estudios para el Adelanto de las Mujeres y la Equidad de Género
(CEAMEG: 2012).
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La coalicion Compromiso por Mexico, integrada por el Partido Revolucionario
Institucional (PRI) y el Partido Verde Ecologista de México (PVEM), sera la que mas
diputadas por mayoria relativa tenga, 45. Seguida de la Coalicion Movimiento
Progresista con 20, el PRI con 18 y el Partido Accion Nacional (PAN) con ocho. El
Partido Nueva Alianza no tendra ninguna diputada de mayoria, informo el centro de

estudios.

A través del Reporte Informativo “Observatorio legislativo sobre el avance de la
participacion politica de las mujeres en México” el CEAMEG senala que tres entidades
federativas no tendran diputadas de mayoria: Baja California Sur, Colima y Nuevo

Ledn.

Mientras que las que tendran el mayor numero de legisladoras elegidas a través
del voto seran el Estado de México con 17, Distrito Federal con ocho, Puebla con siete,

Guanajuato y Veracruz con seis diputadas y Jalisco con cinco.

Con relacion a las 92 diputadas por representacion proporcional, 28 son del
PAN, 23 del PRI, 21 del Partido de la Revolucion Democrética (PRD), seis del Partido
Verde, cinco del Partido del Trabajo (PT) y de Nueva Alianza, asi como 4 de
Movimiento Ciudadano, informé el CEAMEG.

Segun el Coddigo Federal de Instituciones y Procedimientos Electorales
(COFIPE), que fue modificado por la Reforma Electoral 2007-2008, los partidos deben
otorgar a mujeres al menos el 40% de sus candidaturas al Poder Legislativo o, de lo

contrario, pueden pedir el registro de candidatos hombres.

En este proceso electoral, aunque en un principio la mayoria de los partidos no
habian cumplido con la cuota de género en sus candidaturas a legisladores, el Tribunal
Electoral del Poder Judicial de la Federacion (TEPJF) y el Instituto Federal Electoral
(IFE) ahora Instituto Nacional Electoral (INE), pidieron a las fuerzas politicas

modificar sus listas, so pena de no registrar sus listas.
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De las 300 candidaturas a diputados de mayoria relativa de cada partido, 120 deben
corresponder a mujeres, mientras de las 200 de representacion proporcional deben ser
80. Para el Senado deben ser 26 de las 64 postulaciones de mayoria relativa y 14 de las

32 de representacion proporcional.

En diciembre de 2011, el pleno de la camara baja aprob6 una reforma que
prohibe la figura de las llamadas diputadas Juanitas, legisladoras que ceden su lugar a
sus suplentes hombres poco después de asumir el cargo, ya que en el 2009, ocho
diputadas federales pidieron licencia al cargo, tras asumirlo para ceder el lugar a sus

suplentes hombres.

Asimismo, la modificacion de la Ley Organica del Poder Judicial propone
suprimir "los titulos y tratamientos honorificos o de excepcion™ para los Cuerpos y
Magistrados de ese Poder, en orden al cumplimiento del segundo pérrafo del Articulo
13 de la Constitucion Provincial. Ello permitira, a nivel simbdlico, atenuar la distancia
que aun existe entre administradores de justicia y justiciables, que en el caso de las
mujeres, actla en deterioro del acceso a justicia. Ademas, propone un tratamiento de
conformidad al género de los magistrados y magistradas, juez, jueza; el presidente de la
Corte y la presidenta de la Corte. Por otra parte, propone democratizar la integracion de
la Corte de Justicia Provincial con una perspectiva de género; concretamente, que de 7

miembros que tiene la corte, no haya mas de 4 del mismo sexo.

Asi, cred que las mujeres necesitan condiciones de seguridad que eviten el riesgo
de ser violentadas de cualquier forma, que sean reforzadas y aplicadas mas alla de las
leyes basadas en las necesidades, objetivos, e intereses para el rechazo de la violencia,
necesitamos cimientos basados en una democracia genérica, que tanto el Gobierno v el
Estado trabajen a la par por la creacién elaboracion y aplicacion de leyes que brinden

oportunidades de desarrollo principalmente en el ambito privado.

“Las mujeres luchan desde su exclusion historica por su inclusion (social,
econOmica, ciudadana, etcétera.) y algo han logrado en las dltimas
décadas. Muchos varones, en cambio, que se ven recientemente
desplazados y excluidos, luchan desde su inclusion” (Femenias y Soza,
2009:16)
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A pesar de que existen mayores sesgos en cuanto a la funcionalidad de los servidores
publicos, la violencia institucional (ya descrita con anterioridad) se manifiesta dentro de
los 6rganos que tienen la obligacion de cuidar de la integridad de las mujeres en la
sociedad y aun existen actores de cargo publico que obstaculizan la aplicacion de leyes
en materia de proteccion y de castigos para los agresores, funcionarios y servidores
publicos son del sexo masculino (y aun femenino), también son ejecutores de violencia
al prejuzgar un caso de violencia o no darle la atencion y trato correspondiente o que
por cuestiones patriarcales los puestos al servicio de las comunidades de salud social

han sido construidos desde una vision de género masculino.
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Capitulo V
MARCO TEORICO

CONSTRUCCION DE LA REFLEXION DE LA VIOLENCIA DE GENERO A
TRAVES DEL INTERACCIONISMO SIMBOLICO Y SOCIOEDUCACION EN
SU CONJUNTO

5.1. Postulacion del interaccionismo simbalico

Para acércame mas al fendmeno de violencia de género, se considerd prudente abordar
la problematica a manera de entendimiento como anteriormente lo habia planteado,
desde una de las teorias del enfoque sistémico, su nombre es: el interaccionismo
simbdlico, hipdtesis donde el interés central se sitGa en la influencia de los significados
y los simbolos sobre la accion y la interaccion humana en la base de su interpretacion de
la situacion (desde la infancia y se va refinando durante la socializacién adulta). Es
decir, la capacidad humana de pensar se desarrolla en el proceso de socializacion, que
finalmente permite a los interactuantes ser personas activas en lugar de pasivas, es decir,
dirigir sus acciones. Por eso, permite observar de cerca el fendbmeno de la violencia de
género; evidenciando, observando la comunicacion y atendiendo a su significado
original, a partir de comportamientos, objetos y simbolos con un significado
socialmente preestablecido, el cual, se va formando en el mismo proceso de interaccion
y que puede variar de acuerdo con el contexto donde se use y a la experiencia personal

del individuo con dicho simbolo.

Otra razon por la que se ha elegido dicho supuesto, es que, al ser de caracter
metodolégico, augura éxito en el trabajo de campo (sondeos, entrevistas, etcétera), pues
da la oportunidad de acercarse al fendmeno y al ser de perfil sistémico, admite trabajar

bajo una periferia pedagogica para poder implantarse.

5.2. Postulacién del enfoque socioeducativo, una mirada para abordar la violencia de
género.

¢ Qué es la socioeducacion?

La dimension socioeducativa, segin Norma Méndez (Vega, 2012:5), es aquella que
surge de la educacion social en funcion de factores diversos como el contexto social, la
concepcion de politica, las formas de cultura predominantes, la realidad educativa y

econdmica. Su principal objetivo es la promocion del bienestar social, que permita
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pensar en la reconstruccion de una cultura de la esperanza, con la posibilidad de accion

organizada y la transformacion individual y colectiva.

“La dimension socioeducativa, facilita la posibilidad de tomar conciencia de
las contradicciones sociales y asumir el reto de buscar alternativas que
promuevan el empoderamiento y la capacidad de las personas para
organizarse, movilizarse, interactuar, sensibilizarse, establecer compromisos,
buscar su propia sabiduria emanada de sus historias de vida y su propia
cultura. Permite la participacion de los integrantes de una comunidad, ya no

como objetos de estudio, sino como sujetos de transformacion.”(Vega,
2012:6)

El carécter socioeducativo, trata de formar en el individuo los sentimientos sociales,
actitudes y conciencia de solidaridad entre la humanidad y su medio, para preparar al
nifio, adolescente, joven, o adulto, para una convivencia con sus semejantes, y que se
reduzca o elimine al minimo las fricciones o conflictos, capacitandole para la

comprension de los demas, al dialogo constructivo y a la paz social.

En si, esta rama de la sociologia, puntualiza la toma de conciencia del género,
asi como el respeto, de liberacion y autonomia en las/os receptoras/es de violencia y en
las posibles victimas, de este modo permite la promocidn principalmente de las mujeres,
pero también de la incursion de los hombres con miras a la emancipacion de las

personas hacia una vida libre de violencia.

Por ello, la reeducacion puede ser un motor en la lucha contra el silencio vy el
aislamiento que causa la violencia, porque se necesita trabajar por conciencia entre los
rubros de la estructura social ya sea politica, econdmica, familiar, institucional,
organizaciones civiles, escuelas, salud publica, medios masivos de comunicacién
etcétera. Y porque aprueba reconstruir los lazos culturales en los que se ha dado circulos

de violencia.

De tal forma que generar un discurso que se gestione a través de la
socioeducacion puede ayudar a lograr mas iniciativas que promuevan las movilizaciones
sociales, para incluir una perspectiva de género, sobre todo en politicas publicas e

instituciones sociales.
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5.3. El Interaccionismo simbdlico, como herramienta para analizar y explicar la
violencia de género

El interaccionismo simbdlico, es una teoria sistémica, acufiada por Herbert Blummer en
1962 y se desarrolla en la escuela de Chicago. Dentro la sociologia interpretativa, del
interaccionismo simbdlico, se considera a la comunicacion como una interaccion social,
sus maximos representantes fueron: Gregory Bateson, George H. Mead, Ray
Birdwhistell, Edward T. Hall, Charles Horton Cooley, Willian 1. Thomas, Erving
Goffman y Paul Watzlawick, quienes sugieren que la comunicacion tiene que ser objeto
de estudio por las ciencias humanas partiendo de un modelo propio, concibiendo la
investigacion en comunicacién en funciones de complejidad, contextos multiples y

sistemas circulares.

En realidad lo que estos autores destacan es “el concepto de comunicacion en el
cual, se incluyen todos los procesos a través de los cuales la gente se influye
mutuamente” (Bateson y Ruesch, 1984), véase (Wittezaele,1994), referente a ello,
Blumer menciond que la vida de todo humano se basa y depende de la adaptacién
reciproca de las lineas de accion de los distintos miembros del grupo y que los
significados son producto de la interaccion social, principalmente de la comunicacion,
que se convierte en esencial, tanto en la constitucién del individuo como en (y debido a)
la produccion social de sentido (Wittezaele, 1994:13). Es decir, en la interaccion
humana, se va construyendo el sentido de las situaciones sociales de la vida cotidiana,
en la que se establece lo que los deméas esperan de nosotros y lo que nosotros esperamos
de ellos, de tal forma que se contribuye de forma decisiva a la configuracién de la
personalidad del sujeto, bajo el principio que retoma Mead: el significado no se deriva

de los procesos mentales sino del proceso de la interaccion. (Wittezaele, 1994: 75).

Asi que la caracteristica predominante del interaccionismo simbdlico es la
consideracién de la dimension simbdlica y en resumen surgen las siguientes premisas

(Garrido Alicia, Ramirez Sagrario, Severiano Fatima, Jiménez Florencia; 2003:215):

1) Las personas no responden a los estimulos del medio de una forma prefijada,
sino que el comportamiento es el resultado de los significados atribuidos a dichos
estimulos. Por lo tanto, en el caso del comportamiento humano, éste se encuentra

mediado por el universo simbolico en el que viven las personas.
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2) Los significados que las personas adscriben al medio son el resultado de la
interaccion social. En la interaccién con los otros es donde vamos aprendiendo los
significados que damos a los objetos del medio. Vivimos en un medio simboélico por

medio del cual asimilamos los significados de nuestra cultura.

3) La realidad social es una construccién humana, producto de la interaccion
social, que antecede a los individuos, pero que es producto de sus actos. Las personas
tienen capacidad de transformar el medio en que viven; el interaccionismo simbdlico

reconoce la capacidad de agencia en los individuos.

4) El ser humano, a diferencia de los animales, tiene la capacidad de ser objeto
para si mismo. Esta capacidad de interactuar de forma reflexiva, consigo mismo, le
permite anticipar las consecuencias que se derivan de diferentes cursos de accion y

elegir entre ellos.

5) El pensamiento es el resultado de la interaccidon simbolica. Gracias al lenguaje
somos capaces de pensar la realidad e imaginar otras posibles realidades, asi como de

tener una imagen de nosotros mismos.

5.4. Axiomas de la comunicacion del interaccionismo simbdlico en la violencia de

género

La comunicacion es un proceso social continuo agrupador de infinidad de modos de

comportamiento, tales como la palabra, el gesto, la mirada y el espacio interindividual.

Los fundamentos tedrico-conceptuales que se establecen en los Ilamados
“Axiomas de la Comunicacidén”, se encuentran en el libro Teoria de la Comunicacién

Humana, (Watzlawick, 1993) en el que se expone:

» Es imposible no comunicar, por lo que en un sistema dado, todo
comportamiento de un miembro tiene un valor de mensaje para los
demas.

» En toda comunicacién cabe distinguir entre aspectos de contenido o

semanticos y aspectos relacionales entre emisores y receptores.
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» La definicion de una interaccion esta siempre condicionada por la
puntuacion de las secuencias de comunicacion entre los participantes.

» Toda relacion de comunicacion es simétrica 0 complementaria, segin se
base en la igualdad o en la diferencia de los agentes que participan en
ella, respectivamente. (Watzlawick, Jacskon y Beavin,). Véase
(Watzlawick, 1993).

Al plantear estos axiomas, se fractura la vision unidireccional o lineal de la
comunicacion. De modo que los axiomas son el principio para entender que la
comunicacion, ademas de acciones y reacciones; es mas confuso, por lo que hay que
considerar un enfoque sistémico, partiendo de una idea de intercambio. Es decir, segln
Birdwhistell (1959) “la comunicacion no debe concebirse segin el modelo elemental de
la accion y la reaccion, por muy complejo que sea su enunciado hay que comprenderlo

al nivel de un intercambio” (Watzlawick, 1993).

Los axiomas de la comunicacion consolidan el modelo relacional, sistémico, que
son el marco para meditar sobre los fendbmenos comunicativos. En una situacion
comunicativa, es que el objeto de estudio relevante, es la relaciébn misma, méas que las
personas que estan implicadas en ella. De ahi que la interaccién se establezca como el
centro del debate y como el objeto a atender antes que cualquier otro elemento. (Rizo,
2006:50)

Ahora que ya se tiene una nocién de lo que es en general la teoria del
interaccionismo simbdlico, mencionare una breve biografia de Erving Goffman, uno de
los principales exponentes del Interaccionismo simbélico, el cual he elegido, para
desarrollar el tema sobre violencia de género, debido a que sus aportaciones
dramaturgas, me han permitido entender el fenémeno de la violencia con miras a su

erradicacion y asi poder explicar acciones y conductas.

Erving Goffman, nacié el 11 de junio de 1922, en Canada y muere un 19 de
noviembre de 1982. Goffman, fue uno de los sociologos méas importantes del siglo XX,
fue escritor y es considerado como el padre de la microsociologia, en donde se estudia
las unidades minimas de interaccion entre las personas, centrandose siempre en grupos

reducidos, diferenciandose asi de la mayoria de estudios socioldgicos que se habian
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hecho hasta el momento. Goffman brindé un enfoque dramaturgico al interaccionismo
simbdlico, expresando que el Teatro es un modelo que le permitia entender la vida
social. Toda su obra se basa en metaforas referentes al teatro, las cuales les sirvieron
para poder explicar la interaccion simbolica, adecuandola a la sociedad humana y asi
poder explicar sus acciones y conductas. Goffman gird su obra en torno a las relaciones
sociales, desde el punto de vista de la comunicacion que se establecen a partir de los
roles asignados a los distintos interlocutores.

De tal manera que Goffman, se percatd que a través de los simbolos y sus
significados existian componentes que explicaban el comportamiento de las personas,

en una realidad determinada siendo el resultado de sus diversas obras.

Ahora sabemos que el proceso de comunicacion entre la gente es muy importante
dentro la interaccion social y comunicativa en el fendmeno de la violencia de género,
pues se puede intentar entender cual es el momento en el que los seres vivos adoptan y
modifican conductas, a partir de la transmisién y recepcion de mensajes, por medio de
un codigo de signos fijados (Goffman: 1993) esto se reduce a que ante dichos actos se
pudieran justificar algunos conatos de violencia segun se crean y reproducen los

ambientes.

Erving Goffman (1993), incorpora en su aportacion dramaturga 4 rubros: el
técnico, el politico, el estructural y el cultural, lo cual permite tener un modelo
interpretativo de la sociedad, por lo cual se puede comprender tanto el nivel macro
(institucional) como el micro (las percepciones, impresiones y actuaciones de los
individuos).En este sentido, el fendmeno de la violencia de género, se puede estudiar y
analizar a nivel macro, como todo lo referente a la forma en la cual se atiende la
problematica a nivel institucional (Gobierno, acciones, leyes, instituciones, ONG'S) y a
nivel micro, aquellas percepciones, impresiones y actuaciones de los individuos ante los
actos de violencia, (espectadores del fendbmeno), o bien de las respuestas de las

instituciones ante la problematica.

Dentro del enfoque dramaturgo de Goffman, existen categorias que sistematizan
los comportamientos que se dan en la interaccién, como el concepto de “cara a cara”,

que se refiere a los encuentros entre dos individuos, que se dan mediante la interaccion,
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y que Goffman, podria sefialar como actuaciones (performances), a través de un medio
(setting), que es el lugar o escenario donde se desarrolla la accion; de esta manera surge
el término “fachada social o cara social”, que se forma por la apariencia, modales,
expresiones faciales (gestos) y lenguaje; pues todas estas caracteristicas indican estatus,

por lo que los encuentros expresan orden social.

“La realidad social se construye en el cara a cara, uno de los aspectos
fundamentales del control social de la conversacién es el sujeto, quien no
solo debe mantener su propio interés sino que debe actuar de modo que
mantenga gue los otros mantengan el suyo (Goffman, 1970:126)

La “fachada social o cara social”, funciona regularmente de un modo general y
prefijado, a fin de definir la situacion con respecto a aquellos que observan dicha
actuacion. Es ahi, donde Goffman distingue entre el medio y la fachada personal. El
medio hace referencia al escenario fisico que rodea a los actores para su actuacion. Sin
el los actores no pueden actuar. Por ejemplo, un taxista, necesita un taxi, un panadero,

harina, un cirujano, quiréfano, un abogado, leyes, una sociedad de su estructura etcétera.

Un ejemplo de “fachada social o cara social”, dentro de la violencia de género
en México, puede ser el “machismo”, que se da como caracteristico del patriarcado en
el que se somete a mujeres y nifias, el medio o escenario es la cultura en la que se funda
el patriarcado, cuya manifestacion dominante es sobre sujetos sociales bajo el juicio de
vulnerabilidad dada por su condicion de diferenciacion fisica, costumbres, tradicion,
clase social, educacion, salud, nacionalidad, profesion, etnia, lengua, de raza, edad y
preferencia sexual y el actor es el hombre que ejerce cierto tipo de conducta absoluta, de
desigualdad y dominacién que en el proceso de socializacion e interaccion se va
construyendo culturalmente y por ende se reproduce y aprende la conducta,
asumiéndose como natural, llevandola a la representacion del rol asignado y siempre

decisivo por la sociedad dentro de la interaccion del contexto.

En este sentido, la cultura se concibe como un “conjunto de hechos simbolicos”
objetivos y cosificados; como “modelos cognitivos o interiorizados” sobre los sentidos
y simbolos que estructuran la cultura. La cultura no puede definirse solamente en forma
abstracta, sino solo en referencia a contextos histéricos y espaciales especificos de

representaciones compartidas. Sin embargo, las fachadas tienden a institucionalizarse de
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modo que surgen representaciones colectivas sobre lo que sucede en una fachada

determinada.

Esto puede ser explicado a partir del nacimiento de una nifia o nifio, a los cuales
se les dotara de un conjunto de reglas simbolicas que iran desarrollando colectivamente

seguin su sexo Yy los usos y costumbres de su cultura.

Por eso la cultura argumenta, la potestad del varon para intervenir o controlar la
vida de las mujeres o usar distintos tipos de violencia contra una mujer que “desafia” o

transgrede las fronteras culturales del género.

Sin embargo, cuando los actores asumen roles establecidos, encuentran fachadas
determinadas para estas representaciones. El resultado, afirmaba Goffman, es que las
fachadas tienden a ser elegidas, no creadas. Razon por la cual cognitivamente somos
conscientes de lo que en dado caso puede estar mal o bien.

Segun Goffman (1993), nos dice también, que los actores sociales al presentar
una imagen idealizada de si mismas en sus representaciones, creen inevitablemente que
deben ocultar cosas en sus actuaciones, las cuales, durante una actuacion determinada
los actores pueden dejar a un lado conscientemente otros criterios de actuacion.
Finalmente, los actores pueden encontrar necesario callar insultos, humillaciones o

pactos realizados para seguir actuando.

Pongamos por ejemplo; el caso de una mujer que no tiene estudios y su pareja si,
en esta relacion de pareja se menosprecia a la fémina por no tener estudios, lo cual lleva
al hombre a creer que es superior a ella, y por tal motivo tiene el derecho de maltratar a
su mujer psicolégicamente, dentro de la actuacién o desempefio de papeles, la mujer
puede llegar a callar y aguantar malos tratos, por la naturaleza de su propia cultura en la
que crecio, en donde muy probamente se le ensefio que sélo los hombres estudian, que
unicamente ellos, tienen el poder de mando, y que ella debe de obedecerle, o
simplemente por miedo a ser abandonada por su pareja y ¢al qué diran?, subsisten en

ese medio violento.
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Goffman(1993) afirmaba que incluso en caso de que se descubra a los actores, las
audiencias pueden intentar asumir la falsedad para mantener su imagen idealizada, lo
que muy a menudo sucede dentro de los circulos de violencia de género, en dénde se
sefiala la hombre como perpetrador de la paz en varias esferas sociales en donde vive y
se desarrolla la mujer, y este terminar por justificar sus actos para mantener el poder y
mantener a su pareja o familia ante el miedo, aislamiento y sometimiento, legitimizando

su rol dentro de la sociedad.

Otra causa que hace ver nuevamente la disparidad de género en la que se
encuentra sobreviviendo la mujer a través de la historia, es que las actuaciones varian en
funcion del grado de coherencia requerido tanto por el actor como por lo que dictamine
su cultura social, es decir el rol de un abogado, un hombre o una mujer puede ser
juzgada por su papel en la sociedad, por lo regular a un hombre se le puede aplaudir que
cambie de pareja constantemente, que pueda tener un mejor cargo laboral, pero si la
mujer, llega cambiar de pareja mas a menudo, o llega a obtener un cargo publico mayor

que el hombre, le se criticard y juzgara fuertemente.

Asimismo, Goffman (1993), también desarrolla el concepto de ritual, que
consiste en producir y reproducir en los individuos los sentimientos morales que estan
en su origen, en donde el mundo fisico y mental, lleno de objetos que son simbolos en la
sociedad, que se convierten en mecanismos orientadores, por medios de los cuales la
gente reconoce a los miembros, y a través de ellos los individuos saben donde buscar

apoyo, y donde esté el centro de poder digno de respetarse.

Generalmente, una parte de la vida diaria del ser humano, es un ritual, lo cual
conlleva a pensarlo como la cotidianidad de nuestros gestos y actos corporales como
cultura encarnada, interiorizada, cuya expresion es el dominio del gesto, de la
manifestacion de las emociones y la capacidad para presentar actuaciones convincentes
ante otros, con el afan de que estos sean aceptados. Las personas muestran sus
posiciones en la escala del prestigio y el poder a través de una mascara expresiva, una
‘cara social’ (Goffman, 1993)
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Goffman, también relaciond la conducta ritual interpersonal con las fases de los
encuentros o interacciones cara a cara: el desafio, el ofrecimiento, la aceptacion y el
agradecimiento, entre otras. En dichas interacciones quedan expresados las reglas de
etiqueta social y los atributos de las personas, tales como el orgullo, el honor, la

dignidad y, en general, la posicion social.

Del concepto de ritual propuesto por Goffman (1993) se derivaron dos ideas
importantes: La primera, la de relacionar a los rituales con el proceso de comunicacion,
pues los rituales se ubican en la categoria de actos humanos expresivos, en oposicion a
los instrumentales. Ademas de ser un cdédigo de conducta, el ritual es un complejo de
simbolos, pues transmite informacion significativa para otros. La segunda idea consiste
en relacionar a los rituales con los movimientos del cuerpo, en el sentido de que la
ritualizacion actua sobre el cuerpo produciendo la obligatoriedad y asimilacion de

posturas corporales especificas en cada cultura.

Para Goffman (Rizo, 2006: 49-50), el ritual es una actitud que el ser humano
repite en sus habitos diarios, constituida por la interaccion social que conforman los
actos y expresiones corporales; es un tipo de aprendizaje que se interioriza,
manifestandose culturalmente en forma de gestos, en los cuales, las emociones estan
implicitas, con el objeto de interactuar socialmente en el grupo al que pertenece y en la

sociedad.

Dentro del ritual aprendido, los seres humanos se comportan dentro del grupo
con una cara social, es decir, la que adquieren con fines de integracion, la cual deben
cuidar y respetar para mantener su presencia y aceptacion, porque la interaccion suele
ser cara a cara. Por l6gica, las caracteristicas sociales del individuo, su estatus y sus
principios, entran en un cédigo de conducta emanado del interaccionismo simbdlico,
pues el ritual es un complejo de simbolos, que emiten informacion a otros; son actos

humanos en donde los gestos corporales son culturalmente aceptados.

Vinculado a este concepto, surge el término estigma (Goffman, 1986:5-7); que
son los signos corporales, que exhiben condiciones fisicas y morales. El término
estigma sera utilizado, para hacer referencia a un defecto diferenciador en un individuo.

La sociedad categoriza de forma colectiva la diferencia como un todo para las personas.

82

r—t—
et



Probablemente al encontrarnos ante un extrafio, las primeras impresiones nos permitan

prever en que status se halla y cuales son sus atributos, es decir, su identidad social.

El individuo que manifiesta diferencias y que estd dentro de una sociedad es
visto en forma estigmatizada. El cardcter que atribuimos al individuo segin la
apariencia que percibimos, es una identidad social virtual. El caracter y atributos que, en

una relacion puede demostrarnos, y que le pertenecen, seran su identidad social real.

Por consiguiente, al individuo dejamos de verlo como una persona total, para
reducirlo a un ser diferente y menospreciado. Una diferencia de esa naturaleza es un
estigma, Esto constituye una discrepancia entre la identidad social virtual y la real.
(Goffman, 2006 183-188).

La discriminacion se produce “cuando el estigma se instala” sobre todo en
contra de las mujeres y las nifias, causando desigualdad de género, de acuerdo con datos
de las Naciones Unidas (ONU), las mujeres ocupan el mas alto nivel violacion de
derechos humanos, lo cual les trae graves repercusiones en la salud, la libertad, la
seguridad y por ende “socava el desarrollo de los paises, generando inestabilidad en las

sociedades e impidiendo el progreso hacia la justicia y la paz.” (ONU: 2012)

Asi se puede decir que las conjeturas fundamentales a partir de la comunicacién del
interaccionismo nos dicen en primer lugar que la esencia de la comunicacién reside en
procesos de relacion e interaccidn, en este estudio se puede entender precisamente en la
correlacion de la convivencia y de su legado cultural en donde los roles surgen y

asumen.

Para finalizar, puedo mencionar que de acuerdo la interaccionismo simbélico de
Goffman la violencia de género puede percibirse como un ritual por que dentro de las
practicas sociales, los seres humanos se comportan e interactian con una cara social,
que se repite en sus habitos y actos diarios, como un aprendizaje que interioriza y se
legitimiza. Sin embargo la nocion dramaturga de Goffman, permite elegir las conductas,
segun los acuerdos en la interaccion, pero al mismo tiempo el individuo o sujeto, se
siente constantemente estigmatizado por sus condiciones fisicas y morales de su

sociedad, lo cual le afecta en su desempefio como sociedad.
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Capitulo VI
MARCO METODOLOGICO

6.1. Un acercamiento a las necesidades de las receptoras de violencia

Como anteriormente se habia dicho, para realizar el presente proyecto, se recurrio a las
Unidades de Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar (UAPVIF), que surgen en
el afo 1997 y son centros de atencidn y prevencion totalmente gratuita y confidencial,
pensados en aquellas personas, sobre todo mujeres, que viven dentro de circulos de
violencia brindandoles ayuda para tratar la problemaética.

La red de vinculacion de las UAPVIF trabaja de la mano de otras dependencias e
instituciones tales como Albatros (que brinda servicio juridico), INMUJERES (que
brinda servicio de prevencion), CAVI (Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar),
el CAMM (Centro de atencién a la Mujer Margarita Magon) entre otros, que se apoyan
del departamento de Programas Especiales que se ubica en la Direccion General de
Igualdad y Diversidad Social (DGIDS), de la Secretaria de Desarrollo Social del
Gobierno del Distrito Federal.

Las UAPVIF, buscan aplicar la Ley de asistencia y prevencion de la violencia
familiar para el Distrito Federal, impulsada durante la Presidencia de la Republica de
Ernesto Zedillo Ponce de Leon, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, en el afio
1996.

Razon por la cual, las UAPVIF, buscan atender a las victimas en areas Juridicas
con el fin de ofrecer alternativas legales, que puedan ser de utilidad en la resolucién del
problema de violencia familiar, permitiendo encontrar alternativas que permitan llegar
al punto donde se genera cualquier tipo de violencia, también se trabaja en el area
psicologica en el sentido de fortalecer los derechos humanos de las victimas, elevando

su autoestima con el propdsito de mejorar su calidad de vida.

Asi también y no por ello menos importante, se brinda ayuda en el area de
trabajo social donde se muestra y se orienta acerca de la informacién sobre lo que es la

violencia familiar y como actuar en dicha situacion.
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Las unidades también ofrecen canalizaciones para cubrir las necesidades de apoyo que
requieren las usuarias como: capacitacion y/o para el trabajo, albergues, fortalezas,
internados, guarderias, apoyo para renta, refugios, apoyo para negocios propios y el
seguro contra la violencia familiar que consiste en una apoyo econémico mensual que
se les proporciona durante un afio para cubrir sus necesidades y las de sus hijos. Cabe
mencionar que dicho seguro solo es proporcionado bajo la consigna de que las usuarias
cumplan en tiempo y regla sus terapias psicoldgicas hasta ser dadas de alta.

Es menester mencionar, que las UAPVIF, también trabajan bajo dinamicas
terapéuticas Ilamadas: espejo y cultura del buen trato. Esto se observd, durante la
observacion participante que se llevo a cabo, para conocer mas a fondo el fenémeno de

la violencia en el Distrito Federal, en el periodo de septiembre- noviembre del 2011.

Estas dos técnicas, son de gran ayuda en el proceso de recuperacion de
autoestima y empoderamiento de las féminas, Asi la cultura del buen trato, segun la
psicologa y sexo6loga Maria Victoria Ramirez (EI Confidencial, 2013 en linea), sefiala
que el mal trato produce malestar en diversos aspectos de la existencia humana, y
defiende que toda persona tiene el derecho a ser tratada bien, con respeto, con ternura,
con atencién y cuidado.

Asimismo, Ramirez, menciona que el maltrato produce sentimientos intensos de
malestar y empeora la autoestima de las personas y les hace sentirse poco importantes,
insignificantes, incapaces, confusas e infelices, hay muchas formas de tratar bien y

muchas formas de tratar mal.

Algunas de las formas los golpes, los insultos, los jalones y demas
manifestaciones violentas, sin embargo también hay formas de maltrato sutiles e incluso
dificil percibirlas. Algunos ejemplos serian: amenazas, conductas de control (“donde
vas, con quién vas, no te vistas asi, no te juntes con esta gente...”), conductas de
aislamiento: intentar separar a la persona de su familia 0 amigos, o reducir su grupo de
amistades y conocidos, conductas de “vigilancia” (espiar donde va la pareja o con quién
va, leer su correo, escuchar sus conversaciones al teléfono, perseguirla, Ilamarla
constantemente por teléfono, acosarla...), faltas de respeto (burlarse de las opiniones de

la pareja, burlarse de su familia y/o amigos, incumplir acuerdos, comentarios
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humillantes sobre su aspecto, su cuerpo o su forma de ser...), control econdmico (no
permitirle trabajar, controlar su dinero...), violencia sexual (presiones para mantener

relaciones coitales contra su voluntad, u otro tipo de relaciones...)

Por el contrario, la cultura del buen trato mejora la autoestima y hace sentirse
importante a las personas, amadas, atendidas, equilibrada etcétera. El buen trato es algo
que se ofrece diariamente, y que se compone de pequefias y grandes cosas: tener en
cuenta a la otra persona, ofrecerle mimos y hablarle bien, respetar y atender sus
necesidades, deseos y placer, preocuparse por sus sentimientos, planificar
conjuntamente, implicarse de forma equitativa en la crianza y educacion de los hijos e

hijas, hacer ver que ambos miembros de la pareja son igual de importantes, etc.

Asociado a ello, se trabaja con la terapia llamada “espejo”, técnica conocida
desde los afios 90, que consiste en confrontar, expresar, buscar motivos, es decir se basa
en la propia observacion de si mismo, y la finalidad es reprogramarse mentalmente,
obteniendo auto apoyo y es empleada en casos donde hay dolor emocional (Hospital
Nisa, 2012). En las terapias grupales de las mujeres que asisten a las UAPVIF es muy

comun trabajar con esta técnica.

Finalmente también se observo que las terapeutas replantean en las reuniones
con las usuarias victimas de violencia hacer uso de actividades ludicas tales como el
tendero que consiste en colocar en un lazo todo objeto o simbolo que represente para la
victima una amenaza a su espacio vital, entendiendo por éste su espacio fisico o
psicoemocional mientras que se le da reconocimiento también a todo trato agradable a

Su espacio y emociones.

En suma, vuelvo a reiterar que el trabajo de campo para esta tesis, se realizé en
las unidades lztapalapa, Iztacalco y Tlahuac, porque en el informe (SIEVIF), del afio
2011, se obtuvo que son aquellas que padecen el mayor indice de violencia de género en
el Distrito Federal: Tlahuac con 8.8%, lztapalapa con 8.8%, e lztacalco con el 6.0%.
Asimismo, la investigacion se llevo a cabo en presencia de quien en el 2012, ain era la
Directora de las Unidades de Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar
(UAPVIF), Maria Jiménez, quien comentd que la iniciativa gubernamental no cuenta

con mas presupuesto que permitiese sustentar proyectos de difusion de esta indole que
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exponga informacion sobre la labor, ubicacién y servicios de estos centros en ayuda a la

mujer.

En definitiva, hago hincapié reiterando que en el presente trabajo, fue elemental
recurrir a La Ley de Acceso de las mujeres a una vida libre de violencia del Distrito
Federal que entr6 en vigor el 8 de Marzo de 2008, debido a que fue necesario conocer
bien los conceptos, términos y leyes que se aplican a la violencia de género, para

formular los elementos metodologicos pertinentes con el objetivo de esta tesis.

Ahora una vez teniendo en cuenta el acercamiento a la construccion de objeto de
estudio, en el siguiente apartado, se procede a explicar, las dos metodologias con las que
se formalizd la investigacidn y que por ende reforzara o refutara los supuestos de partida

de este proyecto.

6.2. Estrategia metodoldgica

Para saber las necesidades de la creacion de este presente trabajo, se recurrié a una
investigacion de caracter cualitativo y cuantitativo, ambas con el propdsito de identificar
las razones por las cuales, sigue persistiendo la violencia de género, ademas de conocer
la funcion de las UAPVIF, en la vida de las mujeres victimas de violencia de género.

Asimismo, conocer los factores mas comunes por el cual los centros e instituciones no
pueden trabajar de manera adecuada con este fendmeno social, e investigar si elementos

como educacion y cultura se encuentran inmersos en esta problematica.

6.3. Metodologia cuantitativa

Segun Bunge (1989:58), el estudio de un método cientifico se resume en ser la teoria de
la investigacién, dicha hipotesis tiene la posibilidad de comprobar o refutar mediante el
método experimental, el cual no sélo se lleva dentro de un laboratorio, sino por el
contrario este metodo se puede utilizar en la vida diaria de un sociedad como en este
caso, por el cual mediante este analisis cuantitativo, corroborare la viabilidad para
proponer un discurso que tenga las caracteristicas formales para posiblemente brindar

una intervencién frente al fendmeno de la violencia de género.
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Para la obtencion de datos duros he formulado tres instrumentos de recoleccion de
datos. De esta manera desarrolle 4 preguntas sobre las cuales se ha basado mi estrategia
de obtencion de datos, mismas que serian usadas como guia, identificando con qué
informacién cuentan las mujeres sobre la violencia de género, describir las
circunstancias y motivos por las cuales han sido violentadas, dentro de los siete
diferentes tipos de violencia enmarcados por la Ley General de Acceso a las Mujeres a
una Vida libre de Violencia (LGAMVLYV), y visualizar cual es el comportamiento de las
victimas de violencia de género y la funcion del papel de las instituciones en la vida de

las victimas.

El siguiente cuadro, se muestran las categorias, variables e indicadores de la
estrategia metodoldgica, que se han considerado como una serie de variantes, que
podrian cambiar el curso del sondeo, pero sin perder de vista los objetivos como el de
recabar informacién que me condujera a formular un discurso que se pudiera adecuar a

las posibles intervenciones para erradicar la violencia de género.

Es decir, la definicidn de categorias, se empleara para ubicar que tanto se conoce
del tema, que se piensa a cerca de tema, reconocer las razones para saber que viven
violencia de género y saber si saben como romper connatos de violencia , si es que la
viven. Dentro de las variables, se encuentran, los elementos que pueden suponer que la
violencia de género, se vive de distinta manera en casos, en donde las diferencias
pueden ser: edad, sexo, ideologia, nivel de estudios etc, y finalmente los indicadores,
que son los componentes por los cuales tienen mas posibilidades de evitar este
fendmeno. Todo lo anterior mencionando se relaciona en sentido de tener en cuenta los
factores, que me pueden o no ayudar a establecer un discurso en pro de eliminar la

violencia de género en el sondeo cuantitativo.

Definicidn de categorias Variables Indicadores
1.-conocimiento del tema Edad Solucion ante actos de
Averiguar qué piensa la Sexo violencia de género.
comunidad femenina acerca Nivel académico Conocimiento de la

del tema de la violencia de Conocimiento del tema en Ley de Acceso de las
género medios mas comunes por los mujeres a una vida

2.-consideracion de  la que conocen la violencia y libre de violencia del
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violencia de género como
una préctica y construccion
socio cultural y averiguar
cuales serian las razones por
las cuales considerarian que
pueden ser victimas de
violencia de género.

3.- Motivos

su percepcion del tema
Opinién

mujeres(testimoniales)

Distrito Federal(2007)
Motivos de  salud
(fisico-emocional)
Prioridad de elegir un
una vida libre de
violencia.

Situacion y estudio a

nivel socioecondmico.

para poder
romper circulos de violencia

y posibles soluciones.

Finalmente, debo de sefialar que los instrumentos de evaluacion se realizaron con base a
los siguientes criterios para su andlisis partiendo de tres tipos, el Tipo A y B seré de
caracter cuantitativo y el Tipo C de caracter cualitativo (que se explicara en el siguiente
apartado concluyendo este) y se designaran de la siguiente manera, contemplando una
muestra de 50 cuestionarios Tipo A y B, para cada uno, dando como resultado 100

muestras. (Ver cuestionario en anexos)

1) Tipo A. Para usuarias con la finalidad de recoger la opinion de las asistentes
acerca de la atencion que han recibido en cualquiera de las unidades UAPVIF del
Distrito Federal. Cabe mencionar que el sondeo se hara principalmente en tres unidades
en las delegaciones (lztapalapa, Iztacalco y Tlahuac) como muestra principal.

2) Tipo B. Para no usuarias con la finalidad de verificar su comprension acerca del
tema violencia de género asi como confirmar su posible conocimiento acerca de la
existencia de las unidades de atencion de la violencia Familiar y de ser asi, corroborar la
necesidad comunicativa de crear medios audiovisuales para hacer difusion para aquellas
mujeres que aun no conocen las funciones y apoyo que brindan las UAPVIF. Cabe
mencionar que el sondeo se hara principalmente en dos unidades (lztapalapa, Iztacalco

y Tlahuac).
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6.3.1. RESULTADOS METODOLOGICOS CUANTITATIVOS.

A) Andlisis interpretativo del sondeo a usuarias de las UAPVIF

A Partir de un sondeo a 100 usuarias de las UAVIF, lIztapalapa, lztacalco y Tlahuac,
podemos llegar al siguiente andlisis. En primer lugar hemos encontrado que el 45% de
las mujeres de un rango de edades entre 32 a 42 afios, son quienes son usuarias de las
UAPVIF, después se registra un 33% de usuarias de entre 43 afios a 62 afios y solo un
22% son jovenes entre 19 y 31 afios (Ver gréfica 1).

La ocupacién de las mujeres usuarias de los servicios de las UAPVIF en las tres
delegaciones antes mencionadas un 50% son mujeres ama de casa dedicadas a labores
comunes en el hogar, se observé que un 41% de las usuarias son empleadas en algin
trabajo de los cuales destacan, comerciantes, demostradoras, instructores de zumba,
empleadas domésticas y vendedoras, y so6lo el 7% son profesionistas y en una minoria el
2% de las usuarias son estudiantes entre el rango de edades de 19 a 31 afios. (Ver
grafica 2).

Dentro de la muestra que se realizd en usuarias un 38% asisten a cualquiera de
los centros en las delegaciones lztapalapa, Iztacalco y Tlahuac y tienen una antigiiedad
de méas de un afio y un 26% de las usuarias registraron que conocen a las UAPVIF hace

medio afio y un 18% hace apenas un mes. (Ver gréfica 3).

En el cuestionario que se les entregd a las usuarias se les pregunt6é qué tipos de
violencia hacia las mujeres conocian por lo que encontramos que de igual manera un
18% identifican: violencia fisica y psicolégica como una de las mas comunes, lo que
hace suponer que las usuarias, han sido victimas de estos actos dentro del nucleo
familiar. En segundo lugar un 17% de las mujeres, sefialaron la violencia econdmica,
(Ver gréfica 4) lo cual precisamente concuerda con que las féminas que son amas de
casa y que vendrian siendo un 50% de la muestra padecen violencia en el ambito

privado. (Ver gréfica 2).

Es importante mencionar que un 15% también identificaron la opcion de
violencia sexual, posiblemente porque también ya la padecieron, asi mismo un 12%
también consideraron como respuesta la violencia patrimonial y s6lo un 10%

respondieron violencia feminicida y de derecho a vida reproductiva (Ver grafica 4).
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Ademas se observo que un 74% de las usuarias conocen de 5 a 7 tipos de violencia que
se encuentran dentro de la Ley de acceso a una vida sin violencia (2008), un 13%
reconoce tres tipos de violencia y un 9% cuatro tipos y por ultimo el 4% identifico 2

tipos de violencia hacia las mujeres. (Ver gréfica 5).

Un 50% de las usuarias entrevistadas sefialaron que el machismo es una de las
razones por las cuales han sido violentadas fisica y psicologicamente y un 43%
manifestaron que es la falta de educacion, dentro de las razones también indicaron en
menor cantidad con un 3% de las usuarias cuestionadas que la falta de leyes y 2% sefiala
que es debilidad fisica por las cuales son afectadas integralmente dentro de la sociedad
(Ver grafica 6)

Dentro de esta clasificacion es interesante observar que el 59% de la muestra,
reconocid que es el machismo y la falta de educacion, el principal factor para generar
violencia hacia las mujeres (Ver gréfica 7), seguido de un 17% de las usuarias quienes
consideran que es la debilidad fisica y el machismo, por consiguiente un 12% respondi6
que es la falta de leyes y el machismo, un 5% sefialdo que es la falta de leyes y la
educacién. Por las respuestas podemos sefialar que las mujeres usuarias de las UAPVIF
en las delegaciones Iztapalapa, Iztacalco y Tlahuac, consideran que el machismo es una

razon por la cual se les ha violentado como sexo.

Una de las preguntas que me llevan al apartado sobre el papel de los medios de
comunicacion es saber porqué medio se enteraron de estos centros, a lo que un 57%
indico que fue por una amiga o conocida, un 26% respondi6 que fue por otra institucién
como el DIF, Neur6ticos andnimos, el psiquiatrico, en la escuela de sus hijos por lo
regular primaria y en algunos casos sefialaron que habia sido a través de teléfono por el

servicio de informacion que brinda Locatel.

Un 10% de las usuarias afladié que habia sido a través de folletos y medios
impresos y un 3% y 2% de la muestra femenina indicd que se enteran por las redes
sociales, Internet y por que pasaban por afuera de los centros UAPVIF y un dia entraron

y les informaron sobre sus funciones y servicios. (Ver grafica 8).
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El 99% de las usuarias consideran que es importante la funcion y servicio que brindan

las UAPVIF y por lo tanto esta debe ser conocida (Ver gréfica 9).

El 20% de las usuarias suponen que deben ser conocidas las UAPVIF, porque
les ayuda a salir de los circulos de violencia, un 19% porque les ayuda a recuperar su
autoestima, un 16% por qué estarian enteradas de sus derechos legales y humanos
esenciales para lograr una mejor calidad de vida, un 5% porque les ayuda a reconocer la
violencia intrafamiliar y asi poder evitarla y un 14% por que les ayuda a estar a
reconocer su habilidad y capacidades para desempefiarse laboralmente, un 10% porque
promueve el rechazo hacia la violencia de género y todo lo que conlleva estad mal social
hacia las mujeres, y finalmente un 6% indicaron entre otros factores que es conveniente
porque evita feminicidios, porque les ayudaria a obtener una mejor calidad de vida, y
salvar vidas de muchas otras mujeres. (Ver grafica 10). A estas respuestas favorables,
solo me hace llegar a un refuerzo de este presente trabajo, el cual es si esto a través de
educacion en los centros de atencion les puede hacer transmitirlo a sus hijos, la
reeducacion es una solucion tangible para evitar mas el maltrato hacia los derechos de

mujeres y hombres.

Finalmente un 31% las usuarias revelaron que el medio mas util para dar a
conocer las UAPVIF es la television, un 26% prefiere el radio, un 14% requiere que sea
en instituciones publicas en donde haya afluencia de mujeres como centros de salud y
educacién. Un 12% no deja de pensar que la informacion impresa como folletos es de
gran utilidad, y un 11% considera que el Internet es una manera, que hoy en dia de
difundir dicha informacion y tan solo un 6% afiadio que le gustaria ver informacién de
las UAPVIF en el cine. (Ver gréfica 11).

B) Analisis interpretativo del sondeo a no usuarias de las UAPVIF

De las mujeres entrevistadas que nos son usuarias de las UAPVIF, se pudo notar que de
las entrevistadas, un 45% oscila en un rango de edad entre 17 y 29 afios, seguido de un
31% de mujeres que figuran en un rango de edad de 30 a 43 afios y un 24% las féminas
que participaron en la tasa de medicion fueron aproximadamente de edades entre 44 a

81 afios. Cabe resaltar que el sondeo se realiz6 en zonas publicas en la comarca de
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nuestro objeto de estudio que fueron las delegaciones lIztapalapa, Tlahuac, e Iztacalco.
(Ver grafica de edad, cuestionario tipo C)

Por una lado se observo que las mujeres en su mayoria con un 44% son amas de casa y
sus labores primordiales son domeésticas, un 28% son mujeres que son empleadas en el
comercio informal, y un 17% son profesionistas con Licenciaturas en la rama social y
de salud, como odontologas, psicélogas, comunicologas y maestras; Tan s6lo un 11%
son estudiantes entre un rango de edad de 17 a 27 afos. (Ver grafica de ocupacion,

cuestionario tipo C)

Por otra parte también se les pregunt6 de una lista de seis manifestaciones en las
cuales se muestran signos de violencia hacia la mujeres, un 42% considera que el
Bullying causa estragos en la sociedad por ende es un riesgo entre las mujeres,
asimismo, un 19% de las mujeres reconocieron que la violencia intrafamiliar es factor
de riesgo en la sociedad, un 16% sefiald que la violencia infantil, un 9% indicé que la
violencia de género empatando en numeros con el vandalismo y finalmente un 5%

considerd que es mayor riesgo tratante de blancas. (Ver grafica 1, cuestionario tipo C).

Asimismo, se preguntd a las mujeres no usuarias que tipo de violencia,
consideraban con mayor situacion de riesgo, a lo que respondi6 un 27% que la violencia
fisica, seguido de un 26% la violencia de caracter sexual, y un 23% sefiala que es la
violencia Psicoemocional, por lo que en primera instancia y de acuerdo con las
manifestaciones por las cuales las mujeres son victimas de violencia son precisamente,
las que resaltan en porcentaje. Sin embargo la violencia feminicida también ocupa un
indice alto con un 13%, mientras tanto aunque no menos importante son las violencia
econdmica, a los derechos reproductivos y patrimonial. (Ver grafica 1, cuestionario tipo
C)

Un 76% de las mujeres sondeadas y que no son usuarias de las UAPVIF, indico
gue han pasado por alguna situacion de violencia hacia ellas o conocen un caso en
donde ha habido una victima del género femenino, le sigue un 19% que refirié que no
han pasado por éste tipo de percances y sélo un 5% contestaron que no sabian. Esto nos
hace pensar que es muy probable que si conozcan o sean victima de algun abuso, pero
ciertos miedos e inseguridades y negacion, les hagan indicar lo opuesto a su realidad.

(Ver gréfica 3, cuestionario tipo C)
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Por consiguiente se les preguntd a las no usuarias cuantos tipos de violencia conocian,
los resultados arrojados fueron los siguientes: un 34% de las mujeres contestaron que
solo conocen de 1 a 3 tipos de violencia, le sigue con un 29% que conocen de 3 a 6
manifestaciones y solo un 15% conocen 6 casos de violencia hacia las mujeres ya sea en
su vida propia o de alguna conocida, y un 22% no respondié ninguna opcién, lo que nos
hace pensar que esas mujeres, que no quisieron contestar posiblemente por miedo o

negacion propia al estar en situacion de riesgo.(Ver gréfica 4, cuestionario tipo C)

Una vez que aparentemente ellas, distinguieron algin o algunos tipos de
violencia se les cuestiond sobre su conocimiento acerca de las leyes que tuvieran en
mente, con el fin de saber si estaban informadas en caso de sufrir violencia, por lo que
un 45% sefialaron que si tenian conocimientos de algunas leyes que prohibieran la
violencia, pero sélo el 24% respondié que tipo, entre las respuestas mas comunes,
estaban la Ley de acceso a la vida sin violencia del (2008), e indicaron algunas materias
del ramo jurisdiccional, acerca de la trata de blancas y la carta de Derechos humanos.
Por otra parte también un 31% respondié que no conocen alguna ley. (Ver gréfica 5,
cuestionario tipo C), con lo cual vuelvo a recaer en el problema de educacién oportuna

sobre la violencia de género.

Ademas, se averigué en materia jurisdiccional, se investigaria sobre materia
penal, por lo que un 60% respondié que no conocen sobre las sanciones que se ejecutan
a los presuntos responsables de ejercer algun tipo de violencia hacia las mujeres,
entonces se observd que el porcentaje se dispar6 de manera negativa, es decir se
encontrd dos posibles soluciones la primera de ella es que no consideran sancion para el
agravio al cual son victimas de violencia principalmente por su pareja a las llamadas
faltas administrativas o al perdon por amenaza ya sea por el personal de la propia
institucion o de su propia pareja y la otra seria que las mujeres entrevistadas conocen
vagamente sobre leyes y sanciones en referencia en actos de violencia hacia ellas o
simplemente estas no han llegado a demandar o levantar la voz frente un abuso. Por
consiguiente un 45% afiadio que si conocen sobre las leyes y sanciones y de las que
respondieron, finalmente solo un 5% dio como respuestas el encarcelamiento,
restricciones y multas como sanciones hacia los ejecutores de violencia. (Ver gréfica 6,

cuestionario tipo C).
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Uno de los objetivos de la investigacion fue saber si las mujeres conocian algun centro o
institucion, que trabajara contra la violencia de género, por lo que un 52% contestd que
si tenian conocimiento, de los mé&s comunes, indicaron los CAVI, INMUJERES, y el
DIF y en algunos casos conocian las UAPVIF, pero también un 46% respondio que no
conocia alguna dependencia que atendiera dicha problematica y sélo una minoria no

respondio. (Ver gréfica 7, cuestionario tipo C).

En relacion a la pregunta 7 del cuestionario tipo C, y a manera de confirmacién
se les cuestiond si conocian las UAPVIF, un 78% mas de la mitad respondidé que no y

s6lo un 22% dijo que si. (Ver gréfica 8, cuestionario tipo C).

Del 22% de las mujeres que respondié conocer las Unidades UAPVIF, un 32%
indicaron que se enteraron de ellas por folletos impresos de la propia dependencia un
54% agregd que fue a través de una amiga o conocida, a través de alguna mencién en

algn programa de Tv o radio y un 14% por Internet.

Un 97% respondid que si, es importante difundir la tarea de las UAPVIF en la
sociedad por ello un 2% también agreg6 que es necesario para que las mujeres tengan
como herramienta la informacién y asi como para poder actuar en caso dé, y por
consiguiente romper los circulos de violencia hacia las mujeres (Ver grafica 9,

cuestionario tipo C).

Finalmente, otro de los objetivos era corroborar porque medio seria factible llevar dicha
informacién un 42% le aposté a la Tv como medio de comunicacion, un 19% preciso
que a través del radio, y un 16% por Internet, un 9% por instituciones de salud,
educativas y por material impreso como bien lo son los folletos, un 5% indicé que por
medio de manuales. (Ver grafica 10, cuestionario tipo C).

6.4. Metodologia cualitativa

Asimismo, he decidido emplear la metodologia cualitativa de modo que nos permita
acercarnos al fenémeno, donde especialistas como psicologos, trabajadoras sociales, etc,
puedan brindar mayor énfasis en el tema de violencia de género. Por ello, al ser de

caracter cualitativo, en esta investigacion abordaré los escenarios y a las personas en
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una perspectiva holistica; considerados como un todo, tomando en cuenta el contexto de
las personas y las situaciones en que se encuentran. También para acercarme al
fendmeno y poder llegar a mi fin, se realizaron entrevistas que partieron de una serie de
criterios: realizarlas solo a expertos, especialistas, psicologos relacionados con el tema

violencia de género y que estén inmersos en alguna colaboracion social.

De dichas entrevistas se puede identificar la experiencia acerca del tema de
violencia de genero de la entrevistada, ademas de su acercamiento o colaboracién al
tema de violencia de género, descubrir como percibe el tema de violencia entre mujeres
y hombres y del papel de las instituciones en prevenir y contrarrestar la problematica en
nuestros dias y que nos describan como se ha hecho una practica en su cotidianeidad asi
como describir algunas de sus experiencias mas significativas en su colaboracion en el
tema y conocer cuales son las razones que les motiva a seguir en la lucha para sacar del

aislamiento y el silencio a las victimas.

El instrumento de evaluacion para la metodologia cualitativa sera el tercer tipo
Ilamado C que completa al analisis cuantitativo de la siguiente manera:

1) Tipo Ay Tipo B. (ya explicados anteriormente).

3.) Tipo C Para trabajadores sociales y servidores publicos (especialistas como
psicologos) misma entrevista tendra objeto recoger su importante opinion sobre la
violencia hacia las mujeres y las razones por las cuales no se han difundido el tipos de
ayuda que brindan las Unidades de Atencion a la Violencia Familiar UAPVIF. (Ver

cuestionario en anexos).

6.4.1. RESULTADOS METODOLOGICOS CUALITATIVOS

C) Andlisis interpretativo de las entrevistas abiertas a las UAPVIF.
En la UAPVIF (Tlahuac), en el afio 2011, se atendieron a 1,057 mujeres, seguido de la
sede (Iztapalapa), quien atendié 1, 051 casos de violencia e Iztacalco, en un afio brindo

servicio a 714 féminas.

Se obtuvo, también que en las cuatro entrevistas, la violencia psicoemocional es

la que mas predomina, ademas se obtuvo en la UAPVIF (Tlahuac), la especialista,
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menciona que uno de los factores para romper circulos de violencia, es ayudar a la

identificacion de valores, habilidades, actitudes (empoderamiento) en las mujeres, en

(Iztapalapa), la reeducacion, empoderamiento y manejo de limites es necesaria en las

mujeres y en Iztacalco es tener aprendizaje y reeducacion constante, sobre cuestiones de

género, sus derechos y libertades y se sugiere la educacién desde la infancia, donde se

ensefie el respeto en pareja y se les ensefie a identificar la violencia.

Las especialistas, también coincidieron en que son las cuestiones culturales, las

que prevalecen y hacen legitima la violencia de género, también sefialaron que falta un

propuesta de indole comunicativa, con lenguaje de equidad entre hombres y mujeres y

recursos econémicos por parte del Estado, para no desestimar su labor y la de muchas

mujeres que salen de circulos de violencia.

En el siguiente cuadro se enmarca con mayor profundidad

ENTREVISTADAS

Violencia hacia
las mujeres:

Factores para
romper con los

Contexto
sociocultural de

Criterios discursivos para
la realizacién de un

causas y tipos circulos de la violencia hacia | discurso comunicativo.
mas frecuentes | violencia las mujeres
Entrevistada | Imposicion del Ayudar a la Menciona el Empoderamiento y dar a
JANET L varén “de lo que | identificacion de concepto conocer los derechos (leyes).
UAPVIF TLAHUAC cree que debe valores, machismo. Ayudar a identificar la
ser” con respecto | habilidades, La actual imposicion de roles.
al actitudes malinterpretacion | Publicar en otras
comportamiento | (empoderamiento). | entre violenciay | Instituciones publicas.
de las mujeres. Ayudar a la agresividad: las Usar la terapia de espejo:
Tipo: en su recuperacion de mujeres se identificacion de los propios
totalidad autoestima defienden cuando | conflictos a través de los
Psicoemocional | mediante la se sienten conflictos de mi semejante.
(“dafio reeducacion. amenazadas
emocional (agresividad),

profundo”) y su
correlacion con

pero son tomadas
como mujeres

otros tipos. violentas.
Entrevistada Il Crisis de Aprendizaje y Naturalizacion de | Que sea dirigido
SONIA violencia reeducacion sobre | la violencia que especialmente a mujeres.

UAPVIF IZTACALCO

expresada ya en
violencia fisica o
sexual, ya en
tratamiento se
logran identificar
casi todos los
tipos de
violencia en
particular la
psicoemocional.

cuestiones de
género, sus
derechos y
libertades.

impide su
reconocimiento a
pesar de que
exista difusion al
respecto.
También
menciona el
apego a los roles
y el poder del
hombre sobre la

Sugiere ir contra el concepto
“yo tengo la culpa”.

Sugiere usar un lenguaje de
equidad entre hombres y
mujeres asi como el uso de la
imagen de los hijos, “eso las
hace despertar”.
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mujer.

Entrevistada |11
SARAI

UAPVIF IZTACALCO

Causas:
Relaciones
adolescentes
(inmadurez)
embarazos no

Sugiere la
educacion desde la | concepto

Menciona el

infancia, donde se | machismo,
ensefie el respeto influencia de
en parejay se les padres y

Sugiere mostrar mujeres
empoderadas (casos
resueltos):

<<con una sola palabra poder
decirles “;despierta!”>>

deseados. ensefie a identificar | hermanos. Hacer saber que los golpes

Tipos: 100% la violencia. Menciona la no son el unico tipo de

violencia violencia violencia.

psicoemocional econdmica.

80% violencia

fisica
Entrevistada 4 Asevera que La reeducacion, No hace Sensibilizacion: “hacerles ver
SARA LAURA atienden en un empoderamiento y | comentarios al que son seres valiosos”
UAPVIF IZTAPALAPA 90% casos de manejo de limites. | respecto. Sugiere plantear casos ya

violencia
Psicoemocional.

resueltos y el uso de los
tendederos (cultura del buen
y el mal trato)

6.4.2. Analisis FODA por unidad segun las entrevistadas.

En el siguiente cuadro se realizo, debido a que en las entrevistas realizadas, surgieron datos en

la investigacion, que pueden interferir, para que estos cumplan su funcion o para reconocer

cuales son los factores que posibilitan o0 no el acceso de las victimas a unos de estos centros,

ademas fungir con un andlisis mas detallado.

UNIDAD DE ATENCION

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

AMENZAS

UAPVIF TLAHUAC

Localizacién

geografica (centro de

Tlahuac).

e informar.

para llegar a la poblacion

El personal, busca medios | No hay recursos

para difusion ni
para contrato de

personal.

Falta de interés
de la poblacion
por parte de las

autoridades para

El servicio es gratuito.

Se salen a dar pléaticas
de prevencion en
prepas, primarias y

secundarias.

Cuenta con dos

La atencion es
personalizada, para cada

Caso.

Se canaliza
inmediatamente al area
psicologica a cada

persona que pide ayuda.

brindar recursos.

Es la tercera
delegacion con
mayor indice de
violencia de

género.

98

r—t—
et




psicologas una mas
que en las otras
UAPVIF.

Las terapias de grupo son
eficaces, dan como
resultado mujeres

empoderadas.

Se da seguimiento por un

afio en cada caso.

No cuentan con
el personal
necesario para
atender la alta
demanda de
solicitantes.

UAPVIF IZTACALCO
(dos entrevistadas)

Mejor infraestructura
que el resto de las
Unidades.

Estimulan el sentido
de compromiso y
ayuda mutua de las
usuarias.

El servicio es gratuito

El personal de la
UAPVIF, participa en
ferias institucionales en la
propia delegacion y asi
poder dar informacién

pertinente

EL personal realiza, su
propia publicidad

Bajos recursos para
difusion y contrato
de personal.

Las UAPVIF A
MENUDO SON
CONFUNDIDAS
CON CAVIE
INMUJERES.

Las UAPVIF no
son tan
conocidas, pero
aun asi hay
muchos casos
que llegan a
diario y deben
ser atendidos.

UAPVIF IZTAPALAPA

Localizacién

geografica

El servicio es gratuito

El personal del area
psicoldgica, también les
brindan terapia a los hijos

de las victimas

Se ha participado y
difundido la funcién de
las UAPVIF en el
programa Dialogos en
confianza y en programas

de radio.

Se organizan obras teatro
y platicas, para llegar a la
poblacion y difundir la
funcién de las UAPVIF

Confunden a las
UAPVIF con
INMUJERES(por
la falta de
posicionamiento
dentro de la

delegacion)

Falta de
presupuesto para
difusiéon y
contrato de

personal.

Proceso de re
victimizacion, es
decir cuando las
mujeres asisten
a otras
instituciones
como
INMUJERES y
no son
canalizadas

conforme lo
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necesitan y las
mandan a las
UAPVIF, ya
vienen de un
proceso
agotador y sin
resultados, peor
aun si cuando
las victimas
buscan ayuda y
no llegan al
lugar adecuado
es muy posible
que yano lo
vuelvan a

intentar

por reiterantes
procesos de
canalizacion de

otras
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Capitulo VII.
UNA APROXIMACION AL ENFOQUE COMUNICATIVO, DESDE LA
PERSPECTIVA MEDIATICA HACIA LA VIOLENCIA DE GENERO.

7.1. El papel de los medios en la lucha contra la violencia hacia mujeres, hacia la

incursién de los hombres.

En la ardua tarea de los medios de comunicacion por difundir e informar a la sociedad,
se les ha crucificado, sefialandonos como grandes responsables de una masificacion de
mensajes en los que la violencia de género se generaliza creando estereotipos, de
mujeres como sujetos cosificados e inferiores, o que quiere decir que a pesar de que en
la actualidad se cuentan con algunos medios impresos o electrénicos para la difusion de
las leyes contra la violencia de género, algunos otros medios de difusion como la
television y radio siguen sin prestar profunda atencidon a esta problemaética a pesar de ser

de los medios mas masivos para informar.

Ante la carga que tienen los medios de comunicacion La Ley de Acceso de las

mujeres a una vida libre de violencia del Distrito Federal actualizada (2014) sefala que:

“Vigilar que los medios de comunicacion no fomenten la violencia contra
las mujeres y favorezcan la erradicacion de todos los tipos y modalidades de
violencia, para fortalecer el respeto a los Derechos Humanos de las mujeres”
(La Ley de Acceso de las mujeres a una vida libre de violencia del Distrito
Federal, 2014:11)

La responsabilidad de las manifestaciones de violencia de género no s6lo es mediatica —
aparte de su origen cultural- sino también del aparato institucional de legislacién pues
hay normas que ain no se emplean como estan estipuladas por la ley, pues se siguen
expresando patrones de comportamientos misoginos y violentos. Aqui, en esta
problematica, la socioeducacién servira entonces como herramienta para hacer

conciencia de género, pues:

“Los procesos socioeducativos son aquellos en los cuales se trabaja en la
profundizacion del conocimiento de realidades cotidianas de las personas y permite
la utilizacion de un modelo que conlleva “la necesaria construccion de redes,
alianzas de solidaridad en la que los participantes son actores constructores del
conocimiento de su realidad, con base en problemas significativos a partir de los
cuales se plantean las estrategias de accion viables para contribuir a transformar
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una sociedad que excluye gran parte de sus integrantes.” (Molina y Romero:
2001:91)

Cada vez se vuelve menos permisible una transformacion de la estructura completa de
la sociedad para generar equidad para las mujeres y nifias con respecto a los varones,
aungue algunos grupos radicales ya se hayan pronunciado al cambio, éste serd posible
solo cuando se eduque a todo sujeto femenino y masculino sobre la misma perspectiva.
En el caso de violencia hacia nifias y mujeres es necesario llevar a cabo un proceso
socioeducativo que permita reconocer el problema desde su raiz y que a partir de un

andlisis se implemente la construccion igualitaria entre hombres y mujeres.

Hasta ahora vemos que en el mercado comunicativo de un 100% un casi 80 % de
las referencias que vemos en campafias medidticas, lldmense spots, documentales y
peliculas son dirigidas hacia el publico femenino, y sélo un 20% aproximadamente, se

dirigen y apuestan hacia el cambio de los varones.

Asi considero que de alguna manera aquellas productos comunicativos, se
dirigen hacia la mujer todavia enfatizando que es el factor de cambio, como si ella
tuviera la culpa de ser violentada, sin embargo no puedo dejar de reconocer que en
cierto modo el camino hacia una vida libre de violencia, se comienza hasta que la

victima decide cambiar, aquello que la lastima e incomoda.

7.2. Empoderamiento como estrategia en campafias mediaticas contra el rechazo a la
Violencia entre mujeres y hombres.

El empoderamiento, suele ser criticado, porque viéndolo desde una vision igualitaria y
de equidad de género, recae en cierto punto en el poder, sin embargo no es el mismo
poder, ni la misma correlacion dominado-dominante, pues segun Margaret Schuler,
sociologa estadounidense, menciona al empoderamiento como “un proceso por medio
del cual las mujeres incrementan su capacidad de configurar sus propias vidas y su
entorno, una evolucion en la concientizacion de las féminas sobre si mismas, en su
estatus y en su eficacia en las interacciones sociales”. (Schuler, 1997)

Sobre el termino empoderamiento en México. D.F, se define de la siguiente manera:

“La ley define empoderamiento de las mujeres como un proceso por medio
del cual las mujeres transitan de cualquier situacién de la opresion,
desigualdad, discriminacion, explotacion o exclusién a un estado de
conciencia, autodeterminacién y autonomia, en el cual se manifiesta en el
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ejercicio del poder democréatico que emana del goce pleno de sus derechos y
libertades” (La Ley de Acceso de las mujeres a una vida libre de violencia
del Distrito Federal, 2008:7)

Schuler (1997), sefiala que ademas de conocer los derechos de la mujer en el &mbito
politico y sociocultural en el que se debaten, también es necesario reconocer los
obstaculos mentales y econémicos que dificultan el cambio, por lo cual enfatiza la
importancia de la reflexion critica para lograr una accién transformadora. Las

manifestaciones necesarias del proceso de empoderamiento, segun Schuler, son:

1) Sentido de seguridad y vision de futuro.

2) Capacidad de ganarse la vida.

3) Capacidad de actuar eficazmente en la esfera publica.

4) Mayor poder de tomar decisiones en el hogar.

5) Participacion en grupos no familiares y uso de grupos de solidaridad
como recurso de informacion y apoyo.

6) Movilidad y visibilidad en la comunidad.

Asimismo, el feminismo moderno no puede ser visto sin el concepto de
Empoderamiento, que se define a voz de varios autores como lo son: (Magar, 2003,
Morrison, Ellisberg y Bott, 2004), véase (Batliwala, 1994): Como el transcurso de
cambio en las relaciones patriarcales, donde el papel preponderante del hombre sobre
las féminas desaparece, pero por ningin motivo este dentro de las relaciones igualitarias

de género debe verse como poder en las mujeres.

Debido a que el trabajo de las mujeres es considerado socialmente no relevante,
las mujeres no constituyen un colectivo valorado por la sociedad. Es por ello, que el
empoderamiento de las mujeres exige el cambio individual ante la situacién de
subordinacion y desfavorecimiento a la que estan siendo objeto de opresion, de esta
manera el empoderamiento se basa en tener control de sus propios derechos,
capacidades, ademas de hacer conscientes determinados mensajes culturales que por

muchos afios han sido arraigados y naturalizados.

El empoderamiento dentro de los estudios de género y para la lucha contra el
aislamiento y la erradicacion de la violencia hacia las mujeres, han brindado fuerza para
participar y defenderse a si mismas de actos sobre agresion fisica y psicoemocional que
ademas fomentan una alta en su autoestima aumentando su participacion en la sociedad,

movilizandose transformando su entorno.

( ]

l103j



A manera de dato significativo debo de mencionar que las UAPVIF, es uno de los
programas sociales que el Gobierno de la ciudad de México apoya de manera
importante en la problemética, porque esta trabaja hacia la igualdad de género y el
empoderamiento de la mujer, pero también se intenta incorporar a los hombres,
trabajando con ellos estableciendo acciones y medidas reeducando y fomentando la
reinsercion social de la persona agresora, lo cual puede ser una posibilidad de garantizar

la erradicacion de la violencia.

Lo anterior puede ser visible dentro del Segundo Informe de Gobierno del
Distrito Federal 2014, en donde se resalta la labor de esta institucion indicando que en
las UAPVIF, se proporcionaron tan solo del 17 de septiembre de 2013 al 31 de julio de
2014, 108 mil 211 servicios especializados y gratuitos por parte de un equipo
multidisciplinario conformado por trabajadoras y trabajadores sociales, abogadas,
abogados, psicologas y psicélogos, 30 mil 590 méas que en el mismo periodo del afio

pasado.

También se menciond que las UAPVIF, cuentan con el primer refugio en su tipo,
en el pais para Mujeres y sus hijas e hijos que viven violencia familiar, brindandoles
proteccion, alimentacién, pernocta y atencion profesional multidisciplinaria a victimas

que sufren violencia familiar y que carecen de redes de apoyos familiares y/o sociales.

Del 17 de septiembre de 2013 al 31 de julio de 2014, en estas unidades, se
brind6 atencién integral a 334 personas, 134 de ellas mujeres, 99 nifias y 101 nifios; casi

el doble de las personas atendidas en el mismo periodo previo que fue de 156.

Ademaés a través del Seguro Contra la Violencia Familiar, se logré incrementar
en casi un 130 por ciento con respecto al mismo periodo del afio pasado, el beneficio
para mujeres que se encontraban en situacién de violencia familiar al atender a 3 mil
815. Cada beneficiaria recibio un apoyo mensual de 1mil 537 pesos durante un afo, asi
como también se le proporciond y acompafiamiento terapéutico, asesoria juridica y

atencion en el area social, para ayudarles a fortalecer su situacion social y emocional.

A través del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito

Federal se han realizado diversas acciones entre las que destacan la “Atencion y
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Prevencion al Maltrato Infantil”, el Servicio de “Asistente de Menores”, “Atencion
Integral a Nifias y Nifios Menores a 12 Afios de Edad. Referidos por la Procuraduria
para su Asistencia Social”, “Atencion Reeducativa a Hombres que Ejercen Violencia” y

el “Moddulo de Atencion Ciudadana”.

Asi que de esta manera vemos la importancia de seguir promoviendo espacios de

intervencion contra la violencia de género y que se destine presupuesto para ellos.
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Capitulo VIII.
ASEVERACIONES PARA FORMULAR UN DISCURSO DESDE UN ENFOQUE
INTERACCIONISTA'Y SOCIOEDUCATIVO.: SI NO SOMOS PARTE DE LA
SOLUCION, SOMOS PARTE DEL PROBLEMA.

El fendmeno de violencia de género, como lo he venido explicando, debe ser atendido
de dos maneras desde un enfoque social y cultural, de manera comunicativa y educativa,
mediante acciones de equipos de gestion, de sensibilizacién, frente al problema,
orquestando capacitacion y supervision, en todas las areas sociales y atendiéndolo desde

el sector de salud publica involucrando tanto a la victima, asi como para quien la ejecuta

Hasta ahora, bajo todo el estudio de campo que se realizé y la documentacion
vertida en este trabajo, ha quedado claro que la falta de recursos presupuestal por parte
de las autoridades gubernamentales, es una de las principales razones por las que sigue
persistiendo la violencia de género, pues sin estos recursos/econémicos, no se puede
completar la tarea cara a la violencia de género, quedando en el aire, la promocion de
redes de apoyo, la promocidn de servicios conexos coordinando ejercicios en contra de

la violencia, con propositos principalmente en el campo juridico y educacion.

Por ello, el cumplimiento de los objetivos del enfoque comunicativo y
socioeducativo, exige que los Estados pongan en préctica una estrategia dual: por un
lado la introduccion de la transversalidad de género en todas politicas y normativas
existentes. Por el otro lado y de manera simultanea, la aplicacién de medidas especificas
0 acciones positivas que contribuyan a eliminar las disposiciones legales y las practicas
sociales discriminatorias por razon de género y de sexo, abordando el tema en los méas
diversos ambitos de la vida social, pero sobre todo generar interés en las ciudadanas
para conocer las leyes y los derechos de los cuales son acreedoras para asi exigir no ser

violentadas y por ende respetadas.

Primeramente fijemos nuestra atencion, el enfoque socioeducativo, por su
facultad de aprendizaje es uno de los factores que mas influye en el avance y progreso
de personas y sociedades. La educacion es uno de los derechos sociales establecido en
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y su establecimiento como

derecho humano puede considerarse como uno de los mayores avances éticos de la
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historia de México. Como un bien publico y social, la educacion debe llegar a ser

accesible para todos, bajo criterios de disposicion y equidad.

Ademas de proveer conocimientos, la educacion enriquece la cultura, el espiritu,
los valores y todo aquello que nos caracteriza como seres humanos. La educacion
siempre ha sido importante para el desarrollo para alcanzar mejores niveles de bienestar
social y de crecimiento econdmico; para nivelar las desigualdades econémicas y
sociales, para ampliar las oportunidades de los jovenes; para vigorizar los valores
civicos y laicos que fortalecen las relaciones de las sociedades; para el avance
democrético y el fortalecimiento del Estado de derecho; para el impulso de la ciencia, la

tecnologia y la innovacion.

Por ello, hablar de violencia de género, desde un enfoque educativo, engloba un
bien social, que requiere utilizar conceptos y técnicas pedagogicas especificas para ese
objetivo, en las cuales se debe capacitar a los padres, pero también a nifios(as), ademas
de a los docentes de las escuelas y mandos de todas las instituciones (publicas), para
que este sea sistematico, como lo sugiere la socioeducacién, creandose una reeducacion
con el factor reconstruccion de una cultura de la esperanza y en la posibilidad de la
accion organizada y la transformacion individual y colectiva. Por lo que surge la
siguiente propuesta afirmativa, que debe de tener cualquier discurso que quiera buscar

una forma de intervenir con el fendmeno de la violencia de género.

La violencia de género, puede entenderse como un sistema compuesto por varios
subsistemas que se articulan entre si de manera dindmica, valorando simultaneamente

los distintos contextos en los que se desarrolla una persona:

1) La cultura patriarcal
2) La politica (legislacion)
3) Laideologia

4) Lareligion

5) Laeconomia

6) La educacion

7) Lacomunicacion
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En este sentido, se identifican cuatro factores los cuales provocan actos violentos como:
- Roles estereotipados asumidos rigidamente.

- Relaciones de dominacion, poder y subordinacion de la mujer en la pareja.

- Contexto social en el que se desarrolla el ser humano.

-Contexto cultural que valida la violencia.

Ahora que ya, se sabe cuales son los elementos, que no deben dejar de estar presentes en
el discurso de alguna intervencion, debemos de tener presente que aquella, que se elija

deberéa contestar a las 5 interrogantes como el siguiente cuadro de ejemplo lo muestra.

Modelo:

Veamos que en esta tesis, de investigacion sobre la violencia de género, y dado las
diversas entrevistas de especialistas y sondeos realizados, se mencioné que la television,
era el medio de mayor alcance, para difundir tanto las actividades de las UAPVIF, como
hacerles llegar informacion acerca de como identificar la violencia de género, e intentar
erradicarla educando a hombres y mujeres por igual. Entonces digamos que si fuera el
caso de proponer un discurso mediatico ante el fendmeno de la violencia, seria de la

siguiente forma:
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QUIENES QUE CcOMO PARA QUIEN EN DONDE
*QOrganismos *Obtener *Elaborar sondeos *Ciudadania *Escuelas,
especializados en recursos especificos en la zona que Organismos Sectores de
atender y brindar econémicos se quiera atender a la gestores salud publica 'y

servicios para las
victimas o posibles

Casos.

gubernamentale
sode
colaboracion,
para la campafia
y tener en
cuenta las
necesidades de
las instituciones
que trabajan con
el tema.

*Dar a conocer
que es la
violencia de
género(concepto
s, tipos,
términos,
ejemplos)
*Promover y
publicitar la
actividad para
padres,
docentes,
alumnos(as
*Informar y
asesorar de las
ayudas
obtenidas al
resto de actores
en materia de
igualdad entre
mujeres y

hombres

problematica.

*Disefiar un Plan de
Comunicacion sobre el
tema de la violencia de
género y como erradicarla
con estrategias educativas y
participativas.

*Presentar el Plan de
Comunicacion a la
Comisién de sectores como
la SEP, salud publica,
Gobierno del Distrito
Federal etcétera, para que

Se cuente con su apoyo.

*Haciendo publica la lista
de instituciones que
trabajen con la
problematica (Informar y
difundir al pablico sobre la
problematica 'y  como
erradicarla)

*Dar a conocer el fin de la

capacitacion o taller

*Aplicando el plan
comunicativo (campafa)y
realizando el seguimiento

del mismo

*|_levando a cabo acciones

de difusién (actos

*Qrganismos
beneficiarios y
potenciales
(Padres de Familia,

Docentes y

alumnos, etcétera )

privada
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informativos y
publicitarios) de las
operaciones y de los

programas

*Capacitar a padres y
docentes de
escuelas(primaria,
secundaria, preparatoria e

universidad)

*Sugerir una materia
escolar sobre el tema de
violencia de género e

humanidad civica.

*Sugerir una o dos
trabajadoras sociales, 0
psicélogas capacitadas para
hablar y atender sobre el
tema por escuela

*Buscar apoyo y
transmision de la campafia
mediatica en televisoras,
publicas (CAPITAL 21 del
Distro Federal) y privadas
(Tv de paga), buscar
espacios en metros,
Metrobus, Hospitales, 0
lugares en donde hayan

televisores.

Ahora, tomando en cuenta todo lo anterior, veamos que el proceso de reeducacion a
través de la materia de socioeducacion, se puede completar a través de los medios de
comunicacion y ser fructifero para informar a la sociedad y lograr un cambio. En el
analisis de estado de Arte, encontré que la mayoria de las campafias audiovisuales, estan

pensadas hacia las mujeres, pero son muy pocas las que apuestan a dirigir camparias
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hacia hombres en contra de la violencia de género. Esto es muy probable que se deba a
que al final de cuentas tenemos arraigados tanto nuestros usos y costumbres que
seguimos pensando muy en el fondo que la mujer es la del problema o simplemente se
debe a que como las feminas pasan a ser victimas, se busca que ellas mismas sean el
factor cambio, como se ha intentado en los movimientos feministas, o porque ademas es

muy dificil trabajar con los hombres debido al legado patriarcal.

Dentro de este proyecto las entrevistas y sondeos arrojaron que las camparias
mediaticas, para la difusion de las UAPVIF, era de suma importancia, pero como se
desestima el problema, pues cada afio, los recursos econémicos para estas instituciones
disminuyen. Asimismo, se obtuvo que las mujeres victimas de violencia de género,
Ilegaban a buscar ayuda, cuando estas se daban cuenta de que no nada mas ellas estan
en peligro, sino sus hijos, entonces surgia un factor de cambio en donde un 60% de esas
mujeres salian a base de trabajo y esfuerzo de los circulos de violencia, con una nueva

vida.

Por eso teniendo en cuenta todo el trabajo presente, planteé como ejemplo: un
producto comunicativo en medios, teniendo en cuenta el discurso, ya expuesto en la

pagina (110) de esta investigacion.

QUIENES QUE cOMO PARA QUIEN DONDE
*Padres  de | Realizando una | *Realizando una | Enfocado *Television
il campafia de tres N L o
Familia spots audiovisuales. | c@mpafa de tres etapas , | principalmente a | principalmente
*Docentes . tres spots gente adulta | *Internet
*Alumnos Titulo de la ., . ,
campafia: *1 etapa: concientizacion | (padres de | *Radio (sélo
“Ni a ti ni e . - .
ZZU.,I, T xo etapa: difusion de | familia), Para | radio)
T centros de ayuda que reaccionen y | *Carteles en
ema
*3 etapa: reforzamiento | recapaciten sus | sector salud, y
los spots  estaran de la etpal ; | conductas de | escuelas.
basados en la e, .
_ concientizacion del | actos violentos y
reeducaciéon que se
. . problema se percaten que
sugiere a través del
es motivo de
proceso de
socioeducacion  en educacion, pues
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los cuales se trabaja
en la profundizacion
del conocimiento de
realidades cotidianas
de las  personas
permitiendo la
utilizacion de un
modelo que conlleva
“la necesaria
construccién de
redes, alianzas de
solidaridad en la que
los participantes son
actores constructores
del conocimiento de
su realidad, con base
en problemas
significativos a partir
de los cuales se
plantean las

estrategias de accion

viables para
contribuir a
transformar una

sociedad que excluye
gran parte de sus
integrantes.” (Molina

y Romero: 2001:91)

*1.3 Objetivo
(particular del spot)
Que los  padres
reaccionen y
recapaciten sus
conductas de actos

violentos los

sus actos los
observan y los
reproducen  sus
hijos, por lo cual
al  visualizarse
mediante  otros
casos,  debera
permitir
reconocer el
problema desde
su raiz y se
implementara la
concientizacion,
para la
construccion
igualitaria ~ sin
violencia entre
hombres y

mujeres.

——
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observan y  los
reproducen sus hijos,
por lo cual al
visualizarse mediante
otros casos, debera
permitir reconocer el
problema desde su
raiz y se
implementara la
construccion

igualitaria sin
violencia entre

hombres y mujeres.

Con esto pretenderia aportar con la formulacion y aplicacion de protocolos de
actuacion, que desarrollen a partir del conocimiento de la problemética en las anteriores
delegaciones, con prioridad en la reeducacion cultural, pues su finalidad serd no sélo
resolver un caso aislado o particular, sino también desarticular los mitos y creencias que
naturalizan la violencia de género contra las mujeres, fungiendo desde el ambito privado
al publico, es decir educacion sobre la eliminacion de la violencia de género de hombres

y mujeres desde la infancia-hogar a cualquier esfera publica.
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Capitulo IX
CONCLUSIONES
La tesis Seguir Ignorando, si no somos parte de la soluciéon, somos parte del
problema, nos habla sobre como en la concepcidn de practicas culturales, las cuestiones
bioldgicas entre individuos y que Ilamamos sexo, son los primeras caracteristicas que
pueden ser sefialadas como rasgo de inferioridad y causar algun tipo de violencia sobre
la otra o el otro, es decir, la misma condicion de mujer presupone al género femenino
como vulnerable y ser débil ante actos de agresion que se da por principio en el seno
familiar, es decir, la vida en pareja (d&mbito privado), donde intervienen factores de
convivencia mas intimas que son controlados por cuestiones econdmicas Yy
patrimoniales y el cual es reproducido en el &mbito publico que refiere a toda relacion

entre seres humanos y su convivencia social.

La condicién socio-cultural, que se dan el proceso de interaccién humana, media la
situacion en las que crecen las féminas, impidiéndoseles revelarse ante ese hecho,

terminando por asumir una postura de culpa y sometimiento.

La violencia de género es un fendmeno multicausal, fundamentado en los roles
diferenciados, asimétricos y estigmatizados por la misma sociedad, que hasta ahora han
colocado a las mujeres en posiciones de sumision y a los hombres de autoridad,
adjudicandoles distintos valores socioculturales. Desde esta perspectiva, la violencia de
los hombres se define como una conducta aprendida e intencional y no precisamente a
consecuencia de una patologia individual, estrés, alcoholismo o una relacién
disfuncional. Sin embargo estos suelen factores que desencadenan actos violentos desde
el ambito privado donde las reproducciones de la visién patriarcal, se hacen mas

presentes.

La violencia de género empieza con el adiestramiento pedagdgico que todos y
cada uno (a), vivimos en nuestro entorno social y que va instruyéndose en las practicas
propias de la vida desde la infancia, en donde se ratifica al varén como autoridad legal y

politica por encima de las féminas.

Nuestro legado cultural, al parecer es todo lo que conocemos y por el cual

actuamos y nos comunicamos de x o de y forma, dicha afirmacién considera, que los
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sucesos conforman las personalidades del individuo en las practicas que se reproducen

como patrones estandarizados que se vuelven parte del ritual diario del ser humano.

Ser mujer y hombre es un derecho y por lo tanto, la informacién debe de ser un
derecho fundamental de todos los humanos en el mundo por lo cual el papel de los
medios en comunicacion masiva son decisivos en la lucha contra el rechazo de la
violencia, para salir del silencio y el aislamiento, si estos se generan con valor
informativo y de caracter critico refiriendose a derechos esenciales, se masifica una
ideologia a favor de una vida con equidad de género en las relaciones de equidad y si se
vinculan a toda la esfera social, se lograra trabajar por una conciencia al respecto de la
vida de las otras y los otros.

Segun nos dice el interaccionismo simbolico que se puede tener la facultad de
que las personas seleccionen, organicen, reproduzcan y transformen los significados en
los procesos interpretativos en funcién de sus expectativas y propoésitos para su
sobrevivencia, lo cual se puede llevar a cabo a través de la dimensién socioeducativa la
cual permite pensar en la restauracion de una cultura que implemente la construccién

igualitaria entre hombres y mujeres.

Por lo tanto, las dimensiones que se brindan en este trabajo sugieren, un discurso
a través de un andlisis desde una mirada comunicativa, cultural y de caracter
socioeducativo con el objetivo concientizar a la humanidad a través de entender los
mecanismos que han promovido la violencia entre hombres y mujeres, como practicas

comunes de subordinacion y desigualdad.

En relacion con el enfoque comunicativo, vemos que el discurso social no ha
sido igualitario, las acciones de informacion y las de publicidad, no se han encaminado
hacia una perspectiva de cambio, porque ellas se encuentran antes que nada, dirigida a
los intereses de los clientes y de las aparentes necesidades de consumo de los receptores

de esta forma:
» En television, el lenguaje audiovisual (mensajes e imagenes), que

son emitidos, es sobre lo que son y lo que se espera de mujeres y

hombres y siempre tienen fines de consumo.
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» El lenguaje audiovisual en los medios de comunicacion, por lo
regular son hechos con violencia simbolica, es decir
representaciones de mujer objeto o reclamo sexual para los
hombres, dependientes de una figura masculina, presentando a la
mujer en actitudes o posturas provocativas, ropa seductora,
etcétera.

» Generalmente se ocultan o menosprecian las inquietudes vy
realidades femeninas, si bien se visibilizan asociadas a patrones
estereotipados de comportamiento en el ambito de lo privado
(doméstico: la infancia, la maternidad, la sanidad, la educacion,
etc.)

Por ende el discurso que se ve en los medios se vuelve de propiedad colectiva, que

termina asumiéndose como normal.

En relacion a las acciones comunicativas y educativas que brevemente se
proponen, puedo agregar, que efectivamente, para las mujeres es desigual el acceso a los
medios y al proceso de comunicacion, educacion, salud y politica, a diferencia de los
hombres, por tanto, es desigual el uso de los medios e informacién, y inequitativa la
forma en la que se nos representa en los medios, por encima de todo, el control de los
medios y de los mensajes emitidos, por ello, es desigual la capacidad de emitir mensajes

para las mujeres

Razon por la cual, inclinarnos hacia la socioeducacion a través de la reeducacion de la

sociedad romperia con:

» Roles reproducidos y asumidos masivamente.

Ahora hemos comprendido por qué las personas actuan sobre los objetos de su mundo e
interacttan con otras personas a partir de los significados que los objetos y las personas
tienen para ellas. Es decir, a partir de los simbolos. ElI simbolo permite, ademas,
trascender el &mbito del estimulo sensorial y de lo inmediato, ampliar la percepcion del
entorno, incrementar la capacidad de resolucion de problemas y facilitar la imaginacion

y la fantasia.
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Ya que el Interaccionismo simbolico se sitia dentro del paradigma interpretativo,
considerd que si usaramos la careta de sensibilizacion frente a la persona victima y al
problema, y se nos brindara capacitacion y supervision, en todas las areas sociales,

dejariamos de perpetuar la violencia y caminariamos hacia una auténtica liberacion

Bien, en este momento entendamos que los estudios de género, abarcan la
situacion politica, econdémica y social de la mujer y que se deriva de la busqueda de
emancipacién femenina desde tiempos remotos, que obliga a profundizar acerca de las
concepciones y valores culturales, del imaginario acerca de la mujer, el hombre, la nifiez
y la familia; la concepcidn acerca del poder y la subordinacion, el uso de la fuerza para
resolver problemas, (concepto prefijado en los roles de género), expresados en la
familia, de esta manera que pueden participar ambos en igualdad en todas las estructuras

sociales.

El combate hacia violencia de género al igual que el interaccionismo simbdlico
requiere que se involucre la sociedad en su conjunto, para apostar a relaciones mas

armonicas e igualitarias, algo que en pleno siglo XXI aun no se ha logrado.

En materia legislativa, dada la historia de corrupcion de autoritarismo y
constantes problemas de clientelismo, puedo agregar que s6lo una parte de la
comunidad femenina en nuestro pais, son las interesadas en conocer las politicas
publicas que la amparan a vivir una vida libre de violencia, y por lo regular este
pequefio sector, son aquellas mujeres nacientes del feminismo, muchas de ellas se han
logrado colocar en puestos legislativos permitiendo abrir un sesgo y debilitando algunas
conductas patriarcales en el campo laboral y otras tantas s6lo han ocupado puestos, pero
no significan la democratizacion efectiva, sobre el tema de mujeres, pues se encuentran
arraigas sus funciones al sistema conservadurista, naturalizando la legalidad de los

codigos civiles sexistas haciendo casi imposible los cambios culturales.

Finalmente consider6 que para avanzar decididamente hacia la erradicacion de la
violencia, se necesitan acciones que requieren poder de masa. No basta con encarnar el
articulo “El”, “La”, Falta crear la necesidad de transformar las concepciones
patriarcales, insertadas en la construccion politica de nuestra cultura. Por lo que espero
que este trabajo fortalezca el didlogo sobre el tema incorporandolo a las politicas

publicas, al igual que en la prevencion, atencién, sancion de este fenémeno que mata.
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CUESTIONARIO TIPO A Edad___ Ocupacién
1.- ¢ Desde cuando conoce los centros UAPVIF?
A) Unmes B)Mediodia  C)Un afio D)Mas de un afio

B)
2.- Marque los tipos de violencia que conoce

A) Violencia feminicida B) Violencia fisica C) Violencia econdmica
D) Violencia psicologica E) Violencia Patrimonial F) Violencia a los derechos
reproductivos G) Violencia sexual

3.- ¢ Considera que el maltrato fisico y psicolégico hacia las mujeres se debe a?:
A) Falta de educaciéon  B) Debilidad fisica C) Falta de leyes D) Machismo
4:-¢ Conoce alguna Ley que prohiba la violencia hacia la mujer?

A) Si B) No  C) Sisu respuestaes si, ;Cual?

5.- ¢ Conoce cudles son las sanciones que se ejercen a los agresores?

Si B) No  C) Sisu respuesta es si, ¢Cual?

6.- ¢Cual fue el medio por el que se entero de los servicios que ofrecen los centros
UAPVIF?

A) Tv B) Radio C) Internet y redes sociales

D) Una amiga o conocid(a/o) E) Folletos impresos  F) Por una institucion

7:-;Considera que es importante que haya mas informacion y difusion de los servicios de
las UAPVIF para prevenir y erradicar la violencia de género?
A) Si B) No Si, ¢(Cuéal?

8.- (Cual o cuales considera que son las razones méas importantes por las que se debe dar a
conocer el apoyo y funcion de las UAPVIF?

A) Porque ayuda al rechazo de la violencia de género

B) Porque promueve el rechazo de la violencia de género

C) Porque nos apoya a salir de los circulos de violencia

D) Porque nos ayuda a recuperar nuestra autoestima

E) Porque nos ayuda a reconocer nuestras capacidades para el mundo laboral
F) Otra

9.- ¢ Qué medio considera ideal para dar a conocer la funcion de las UAPVIF?

A) Tv B) Radio C) Internet D) Folletos impresos

E) Cine F) Instituciones publicas
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CUESTIONARIO TIPO B Edad___ Ocupacién

1. - Marque de uno a tres tipos de violencia que considera de mayor riesgo para la
sociedad

A) Bullying B) Violencia familiar C) Maltrato infantil D) Violencia de género
E) Tratantes de Blancas  F) Vandalismo

2. - Marque los tipos de violencia que considere de mayor riesgo

A) Violencia feminicida B) Violencia fisica C) Violencia econémica

D) Violencia psicolégica E) Violencia Patrimonial F) Violencia a los derechos
3.- ¢Ha pasado por una situacion de violencia o conoce algun caso?
A) Si B) No C) No sé
4.- Si su respuesta fue si, mencione cuantos casos conoce?
A) De uno a tres Si B) De3acinco C)Mas
5.- ¢Conoce alguna Ley que prohiba la violencia hacia la mujer?

A) Si B) No C) Si su respuesta es si, ¢Cual?

6.- ¢ Conoce cuales fueron las sanciones que se ejercen para ejecutores de violencia?
A) Si B) No C) No sé

7.- ¢Conoce alguna institucion o centro que ayude a detectar o atencién sobre de violencia
hacia la mujer?

A) Si B) No C) Si su respuesta es si, ¢Cual?

8.- ¢ Conoce las Unidades de Atencion y prevencion de la violencia Familiar?

A) Si B) No
Si su respuesta es si, Marque porque medio se entero

A) Tv B) Radio  C) Internet D) Una amiga o conocid(a/o) E) Folletos impresos

F) Otra Instituciones G) Cine H)Redes sociales 1)Otra ¢Cuéal?

9.-;Considera que s importante que haya méas informacion y disfusion de las UAPVIF, para

prevenir y erradicar la violencia?

A) Si B) No C)¢Por qué?

10.- 9.- ¢, Qué medio considera ideal para dar a conocer la funcion de las UAPVIF?

A) Tv B) Radio C) Internet D) Folletos impresos

E) Manuales sobre violencia hacia las mujeres F) Instituciones publicas
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Resultados censo usuarias

Grafica 1
Rango de edad de las usuarias de las LAVIF
WA)19a3lafios MB)32a42anos mC)43a62anos
Grafica 2
Ocupacidn
BEmpleada M Estudiante W Amade casa/hogar M Profesionistas
Grafica 3

¢Desde cuando conoce los centros ZAVIF7
B A)Unmes MB)Medioano ®mC)Unano MD)Masde unano M Nocontestd

1%
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Gréfica 4

Tipos de violencia, que conocen las usuarias de las

LIAVIF

B A) Violencia fisica M B) Violencia psicolégica
m C)Violenciaecondmica B D) Violencia Patrimonial
m E) Violencia sexual m F) Violencia feminicida

1 G) Violencia a los derechos reproductivos

Grafica s

Cuantos tipos de violencia conocen las
usuarias de las UAVIF

B 2 Tipos de violencia M3 Tipos de violencia

H 4 Tipos de violencia M 5-7 Tipos de violencia

4%

/

13%

126 J

(
L



Gréfica 6

Considera que el maltrato fisico y psicoldgico
hacia las mujeres es por:

B A) Falta de educacion B B) Debilidad Fisica
m C) Falta de Leyes B D)Machismo
B Norespondio
2%
3% 2%

Gréafica 7

Usarias que consideran mds de una opcidn, como razdn
de la violencia.

B AJFaltade educacion y machismo

5% 2% 2%
3%

H B)Debilidad fisica y machismo

W C)Falta de educacion, falta de
leyes y machismo

W D)Faltade educacion, debilidad
fisica y machismo

B E)falta de educacion y falta de
leyes

B F)Falta de educacién y debilidad
fisica

1 G)Falta de leyes y machismo
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Gréfica 8

Medio, por el que las usuarias se enteraron de las

B A)Tv UPVIF mB)Rradio
m C)internet y redes sociales B D)Un@ amiga@ o conocid@
M E)Folletos impresos M F)Por otra institucion

2%2% 3%

|/

m G)Otro medio

Gréafica 9

Usuarias que consideran importante Ia
informacidn y difisidn de las AVF

WA)SI EB)No

1%
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Gréfica 10

Razones de las usuarias para dar a conocer las ZAVIF

A}Por que ayuda al
rechazo contra la
violenciaintrafamiliar

15%

F)Por que nos ayudan G)Otra

areconocer nuestras 6%

capacidades para el

mundo laboral
14%

B)Promueve le
rechazo contra la
violencia de género

10%
E)Por que nos ayu

a recuperar nuest

autoestima
19%
C)Por que ayuda al
reconocimiento de

D)Por que nos misderechos legales

ayudan a salir de los y humanos
circulos de violencia 16%
20%
Grafica 1l
Medios por los cuales serd itil conocer las
HA)Tv M B)Radio H C)internet
B D)Folletos o impresos M E)Cine B F)Instituciones publicas
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Gréfica de edad

Rango de edad de las no usuarias de las

LIAVIF

WA)17a2%afos MB)30ad3anos mC)44a 8l anos

Gréfica de ocupacion

Ocupacion

Profesionista
17%

Estudiante
11%

Gréfica 1

Consideracidn de violencia de mayor riesgo

en la sociedad
W A)Bullying

9%

5%

| Blintrafamiliar

m C)Maltrato infantil

m D)Violencia de género

W Ejtratante de blancas

M Flvandalismo
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Gréfica 2

Tipos de violencia, que las no usuarias consideran
de mayor riesgo

W A) Violencia fisica M B) Violencia psicoemocional
m C)Violenciaecondmica M D) Violencia patrimonial
m E) Violencia sexual m F) Violencia feminicida

1 G) Violencia a los derechos reproductivos

4%

2%

Grafica 3

¢Ha pasado por una situacidn de violencia o
conoce algtn caso?

C) No sé
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B) No
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Gréafica 4

¢Cuantos tipos de violencia conoce?

D) No
contestd
22%

A)Dela3
34%

C) Mas de
6 casos
15%
Grafica 5
Conocimientos sobre leyes que prohiba la
A violencia hacia |a mujer.
mB)No

m CJLey conocida: Derechos Humanos,contra la trata de personas,ley
de accceso,
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Grafica 6

Conocimientos sobre sanciones para
ejecutores de violencia

WA)S M B)No 1 C)Respuestas: carcel, restriciones, multas

%

Grafica 7
Conocimientos sobre alguna institucidn o centro que
trabaje con la violencia hacia las mujeres
WA)Si mb)No mC)Nocontesto
2%
Gréfica 8

ZConoce las UAVIF

M A)SI EB)No
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Medio, por el cual se conoce las ZAVIF

WA)Tv MW B)Radio
m C)internet ED)Un@ amiga®@ o conocid@

m E)Folletos impresos ® F)Por otra institucion 0%

Gréfica 9

Consideracidn acerca del servicio e informacidn
de las UAVIF, para prevenir y erradicar la violencia
de género, en la sociedad
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Grafica 10
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LIAVIF

ATy
0,
5% 9% H B)Radio
H C)Internet

M D)Folletos o impresos

B E)Manuales sobre violencia
hacialas mujeres

B F)Instituciones de salud
social

134

'

(
L



SONDEOS CUALITATIVOS

Entrevistada: Janet Leiva (J.L.)

Psicologa clinica de la UAPVIF Tlahuac.

33 afios de edad.

Cuatro afos de servicio en la Unidad.

¢ Qué puesto cubres en esta Unidad?

J.L. Estoy en el area de psicologia atendiendo adultos, hombres y mujeres, aqui en la
UAPVIF.

¢Cuales son las causas de violencia de género? Desde tu mirada dentro de la
Unidad.

J.L. Pues son diversas. No hay una en especial. Puede ser porque el vardn tiende a
imponer lo que él considera que debe ser o como debe comportarse una mujer. En
realidad no es una sola causa pueden ser variadas.

Lo que le llaman generalmente machismo, en realidad es un abuso de poder que genera
un hombre hacia una mujer.

Y entonces, ¢qué hay de la violencia de mujeres hacia los hombres?

J.L. pues se llega a dar pero en realidad el mayor porcentaje es de un vardn. Y muchas
veces se malinterpreta porque la mujer lo que hace muchas veces es agredir y la
agresion es en realidad consecuencia de defenderse de aquello que se le estd siendo
impuesto.

La violencia, ¢como es conceptualizada?

J.L. Es todo abuso de poder que busca dafar, lastimar, a una o varias personas, pueden
ser hijos o diferentes personas de la familia.

Ok, ¢Cuales son los casos de violencia de género que atienden con mas frecuencia
en esta Unidad?

J.L. Pues es la fisica, la psicoldgica, la sexual, la patrimonial y la econdémica son las que
mas atendemos.

Y de ellas, ¢cudl es la que tiene mas demanda de atencion?

J.L. La psicoemocional.

¢En qué consiste este tipo de violencia?

J.L. Es un dafio nivel emocional mas profundo, que no se queda en la superficie como
puede ser la fisica sino que va a nuestra mente nos graba. Si alguien nos esta diciendo

“t eres una tonta”, es como un casetito, te van diciendo “tonta, tonta” que te lo vas
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creyendo y entonces vas actuando por la vida como si tedricamente, fueras tonta ante
los ojos de los demas, pero en realidad es porque te metieron ese casete.

Este tipo de dafio que llega a darse es el tipo mas dificil de sanar porque es un casete
que tienen sumamente grabado y que implica mucho trabajo borrar ese casete y
reprogramarlo: que vea sus habilidades, sus actitudes, todo aquello bueno que tiene su
persona para salir adelante.

¢Cuales consideras que son los factores indispensables para romper con los
circulos de violencia?

J.L. Primero que la persona que esta viviendo violencia identifique lo bueno que tiene,
sus habilidades, sus actitudes, subir su autoestima.

¢ Como se conceptualiza a ese proceso?

J.L. Es reeducar pensamientos y los roles que se establecen. Y es que jhijole! hablar de
género es muy extenso.

Bueno, es que puedan identificar en realidad que son personas que valen y que tienen
derechos. Al mismo tiempo que van identificando, de igual manera van trabajando en
este proceso terapéutico, que vean las habilidades con las cuales ellas puedan — que a
veces ellas no las visualizan- entonces, hay que darles a notar, por ejemplo “haber, ;En
qué eres buena?” e irlas poco a poco llevando a que solas lo vayan identificando.

Se sabe que ustedes trabajan con un proceso de empoderamiento, ¢Es a eso a lo
gue te estas refiriendo?

J.L. Si. Estas empoderando, asi es.

¢ Consideras que es importante que las mujeres cuenten con informacién mediatica
por el rechazo y, de ser asi, platicanos por qué?

J.L. Tienen que conocer. Definitivamente tienes que dar a esas bases para que sepan
que tienen derechos y poder romper efectivamente con la violencia. Y esto tiene que ver
con el género; que esta funcionando bajo un constructo social que te establece como te
tienes que comportar. En el momento que empiezas a identificar los roles tradicionales
impuestos y que no tiene que ser siempre asi, que también pueden desempefiar otro tipo
de rol. Entonces es cuando ellas pueden romper este ciclo de violencia y a veces esto se
da inclusive dejando a la pareja, si la pareja es sumamente violenta y no tiene ni siquiera
la intencién de romper con ello.

O sea ¢si existen varones que desean romper con los circulos de violencia?-

J.L. Si. De diez, a lo mejor uno desea hacerlo, pero si existen quienes quieren romper

con la violencia y que realmente se compromete.

)|

[136J



¢ Qué tipo de difusion utilizan para dar a conocer el apoyo de ésta unidad?-

J.L. “Folleteria”. Mucha “folleteria”, salimos a dar platicas de prevencion a escuelas:
prepas, primarias y secundarias. También se ha llegado a la television por el canal once,
pero esto normalmente se ha dado en el dia internacional de la mujer.

¢El formato en television es documental, spot, programa de debate o algun otro?
J.L. Han sido entrevistas.

Ok. ¢Cudles consideras que son las razones por las cuales no se difunde de una
manera mas masiva las funciones y apoyo de estas unidades?-

J.L. Que no se le da importancia al tema. En realidad del presupuesto yo creo que no se
requiere de mucho. Aqui lo hacemos con nuestros medios, inclusive nosotros pagamos
muchas veces la “folleteria” y las copias.

¢No hay recursos?

J.L. No. No los hay. Tenemos gue estar buscando los medios para difundir.

Yo creo que también es falta de interés de los medios pues de tantos medios de radio y
televisivos, s6lo uno se interesa en determinadas fechas.

¢ Qué tipo de medios crees que sea mas viable para difundir el apoyo que brindan
la UAPVIF?

J.L. En radio con determinados horarios, y televisién. Creo que son de los medios un
poco mas escuchados y vistos.

Que sepan que existe la violencia y que sepan que no respeta edades, raza o cuestion
economica.

¢ Consideras viable que se promocionen videos a través de instituciones publicas?
J.L. Pues si seria importante. De hecho cuando hemos ido a dar platica hemos ido al
DIF. Pero no sabemos de las deméas UAPVIF, éste, digo, es un caso particular. Este es
un enlace que se ha obtenido, pero no en todas las UAPVIF se da el mismo caso.

Segun el SIEVIF, esta unidad es de las que mayor demanda tiene en usuarias.
¢ Sabes a cuantas usuarias les brindan atencion?

J.L. Pues mira. De puros grupos llegamos a atender hasta 70 personas. Mas a parte
terapias individuales, que tal vez seran unas 40 mas y somos dos psicélogas. Te estoy
dando un dato aproximado.

Y esto contestando Unicamente en lo que respecta al area de psicologia porque hay
muchas personas que vienen y no llegan a psicologia, sino solo pasan al area de trabajo

social o juridico Unicamente. En realidad, son numeros mucho mas grandes.
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¢Cual es la diferencia entre la terapia individual y la grupal?

J.L. Bien, en terapia grupal, se maneja la terapia del espejo donde “yo me veo reflejada
en la otra persona, es decir, yo escucho hablar a mi compafiera de la violencia que esta
recibiendo y me voy identificando con ella. Es ahi donde empiezo a reflexionar en lo
que he estado viviendo y que no es correcto”.

Las individuales se llegan a plantear donde sus vidas estan en mayor riesgo, inclusive
que son sobrevivientes que siguen viviendo con los agresores y donde debemos hacerles
reflexionar en que su vida esta en peligro y bueno también para ir superando un duelo.
Un duelo que bueno, viene a partir de la imagen del “principe azul” y “para toda la
vida”, reconociendo que el principe no existe y se convirtid en ogro y eso no es facil
para ellas.

Sobre la infraestructura de las Unidades, ¢ Qué consideras que hace falta?

J.L. Personal. Nos hace falta mucho personal. A veces tenemos que cancelar citas
porque tenemos que cubrir algin evento o cualquier otro requerimiento de la Direccion
aplazando las citas hasta en mes 0 mes y medio después.

Y bueno, eso tiene que ver con el presupuesto, tanto para la contratacion de personal e
inclusive hasta para papeleria. A veces una tiene que poner de su bolsillo para poder
hacer llegar informacion.

A proposito de “folleteria”, (Ustedes han visto que ha sido factible el uso de
“folleteria” para difundir el apoyo de esta Unidad?

J.L. si, si es factible. Ha causado mayor interés en las usuarias. Ya ahorita lo toman en
cuenta.

Te agradecemos mucho que nos hayas concedido la esta entrevista.
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Entrevista 11

Entrevistada: Sonia (S.)

Psicéloga Clinica UAPVIF lztacalco.

27 afios de edad.

Tres afios de antiguedad en el puesto.

¢Cuales son las causas de violencia de género en la actualidad especificamente lo
que has visto dentro de la unidad de atencion?

S. las causas basicamente tienen que ver con una cuestion gue nosotros le llamamos
dentro de la institucion: apego a roles tradicionales del género que es lo que se espera
tanto de hombres como mujeres por la pertenencia de algin género que va estableciendo
como ciertos roles o lineamientos a cumplir, entonces van creando diferencias entre el
género femenino y masculino en cuanto a que culturalmente se le otorga un mayor
poder a las figuras masculinas en cuanto a ser proveedores, protectores, ciertos derechos
y libertades en cuanto a la sexualidad, consumo de sustancias y diversas situaciones, y
en cambio el género femenino se le asignan como roles o funciones que tienen que ver
con el cuidado de los hijos, con las labores domésticas etc. etc., todo esto que va
haciendo un poco abismal la separacion y es una de las causas principales por las que se
ejerce la violencia especificamente del género masculino al género femenino, sin
embargo no lo es todo, también tenemos aqui poblacion de varones que reciben
violencia por parte de sus parejas, en esta situacion tiene un poquito que ver con la
propia autoestima de las personas, aunado a los roles tradicionales del género la
cuestion de identidad de la autoestima de la seguridad.

¢En proporcion cuantos hombres atienden por cada mujer en cuestion de los
receptores de violencia?

S. Tenemos grupos de hasta 37 personas y en comparacion el grupo de hombres es de
14. Es abismal la diferencia porque entre mas o menos 100 mujeres que atendemos a la
semana vienen siendo 14 hombres nada mas los que vienen a terapia en concreto,
porque los que vienen de primera vez a veces son un poco mas pero no todos vienen a la
terapia, vienen porque la sefiora les dijo que vinieran, porque un amigo les contd, o a
resolver alguna otra situacion tal vez de indole juridica, pero a integrarse a la terapia

son realmente muy pocos
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¢ Cuales son los casos de violencia de género que atienden con mas frecuencia aqui
en tu unidad?

S. La mayoria de las personas que acuden no solo a este si no a otros UAPVIF es
porque ya hubo un momento de crisis que tiene que ver especificamente con algo que ya
no se puede soportar con la intensidad tal vez de la violencia fisica o de violencia sexual
como puede considerarse la infidelidad es cuando las sefioras deciden ya buscar una
atencion, sin embargo en el proceso ya desmenuzando la historia, su situacién y que
ellas van adquiriendo mas herramientas logran identificar casi todos los tipos de
violencia estariamos hablando de fisica, psicoemocional, sexual, econOmica
patrimonial, contra los derechos reproductivos realmente muy poca pero estariamos
hablando de 4 tipos principales: fisica psicoemocional, sexual econémica y en algunos
casos patrimonial

¢Cuales consideras que son los factores indispensables para romper con estos
circulos de violencia?

S. Pues mira la difusion esta en cuanto a los derechos de las mujeres, que la violencia
familiar es un delito vaya pues si habido un poquito de esa difusion pero tiene mucho
que ver con que los roles tradicionales de los que hablamos estan muy arraigados y para
las personas que deciden buscar la atencién, la ayuda resulta un proceso muy
desgastante a nivel emocional porque re-aprenden nuevas cosas y todo proceso de
reaprendizaje cuesta un poquito de trabajo; luchar con todo lo que ya traes, con lo que td
conoces que hasta te ha servido y aprender nuevas cosas y ponerlas en practica es un
poquito complicado pero sin embargo si se ha podido todas las personas que
permanecen tomando terapia en esta y en otras UAPVIF es porque hay un compromiso
y de verdad tratan de llevar a la practica los nuevos aprendizajes, siempre habréa cosas
que trabajar por supuesto, pero la mayoria logra poner en préactica esas nuevas formas
de relacionarse que les llamamos libres de violencia.

En tema de difusion mediatica ¢Consideras que es importante que las mujeres
cuenten con informacion mediatica, hablando por ejemplo de radio, television,
periddico, para el rechazo hacia la violencia? Y si es asi ¢ por qué lo consideras?

S. Yo creo que puede ser un factor importante pero sin embargo hay mujeres que
cuentan con esa difusion y aun asi no dejar de normalizar la violencia, te lo comento
porgue hay muchas personas gque escuchan programas de radio que me han mencionado
algunos recuerdo el de la Dra. Paty Kelly y otros que hay valla en la television abierta

incluso el programa de “didlogos en confianza” en el que estuvo la Lic. Maria Jiménez
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del area de educacién continua, 0sea las personas reciben toda esta informacion de los
medios pero al no tener su propio trabajo no es muy fécil que logren identificar si se
estd viviendo violencia y como hacerle para salir, es siempre mas facil verlo en otra
persona que esta tal vez hablando en una estacion de radio o esta en un programa de
television, y la persona lo logra identificar, -a pues si estoy viendo violencia aqui por
esto y tal razon pero hacerlo hacia si misma es un poquito mas complicado porque tiene
ahi que ver con sus propias cuestiones emocionales y culturales, entonces si creo que es

un factor importante pero no logra trabajarlo todo.

Pero (si lo ves como un complemento o como un medio “para”?

S. Si es un complemento en cuanto a que sepan que hay lugares donde pueden acudir y
recibir una asesoria juridica y una atencion psicolégica y también sobre todo lo que
buscan mucho las sefioras es que sea de manera gratuita porque no todas tienen la
posibilidad econémica de poder pagar una atencion psicoldgica individual o en las
instituciones donde a veces las tarifas parecen bajas 100 pesos por sesion algo asi, se les
hace su estudio socioecondmico pero aun asi para algunas mujeres resulta sumamente
complicado, y al acudir a las UAPVIF donde no se les cobra la atencion psicoldgica la
inversion que hacen es su pasaje y, viene siendo pues ya menor cantidad de dinero, y
eso a ellas también las impulsa un poquito, porque eso a veces es el problema; que no
tienen dinero para pagar la atencion psicoldgica

En caso particular de las unidades ¢Qué tipo de medios ocupan aqui en esta
unidad para la difusion que brindan en estos centros?

S. Nosotros a veces participamos en lo que llamamos ferias institucionales, se hacen
dentro de la delegacion, dsea; que salimos con un stand, con folletos, con carteles, a
estas ferias institucionales en donde la gente se nos acerca a pedir informacion y ya
nosotros les proporcionamos los servicios que se dan aqui en la unidad, les regalamos
un folletito y les hacemos la invitacion a acercarse y también dependemos mucho de la
propia palabra de las sefioras que aqui vienen, pasan la informacién a las amigas, a otros
familiares, -tienes este problema pues vete a este lugar, a lo mejor ahi te pueden ayudar-
, esa viene siendo como un poquito la difusién, también tenemos personas que nos
mandan de Locatel, no es algo que hagamos propiamente nosotros pero las personas
Ilaman a Locatel y de Locatel las canalizan a las UAPVIF, a partir de que esta esta parte
de que Maria Jiménez va a “didlogos en confianza” hemos tenido muchas personas que

nos refieren que se enteran de la UAPVIF por este programa, incluso del estado de
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México; porque tenemos también por la cercania muchas usuarias del estado de México,
ahi se supone que hay instituciones como las UAPVIF, tienen otro nombre obviamente
pero no logra satisfacer las necesidades de las sefioras, entonces por la cercania pues
prefieren trasladarse aqui a la UAPVIF

¢ Cuales consideras que son las razones por las que no se difunde de manera mas
masiva la funcién de las unidades? oOsea ¢(No hay spots televisivos, spots
radiofonicos?

S. Yo creo que si tendria que ver con una cuestion de recursos, porque la difusion que
tenemos es como a nivel interno, depende mucho de las sefioras, no hay como mas alla
para hacerlo de manera masiva, incluso también esta la limitante del personal, yo creo
que en todas las UAPVIF no hay personal suficiente como para recibir a la cantidad de
personas gque acudirian si se hace esa difusion a nivel masivo

¢Por qué no tienen mas personal, a qué se debe?

S. Mira la plantilla se supone que tiene que ser de 5 personas por area, 5 personas en el
area de juridico 5 en psicologia, trabajo social minimo dos trabajadoras sociales y el
personal administrativo, sin embargo desconozco completamente cual es la razén por la
que no se ha contratado a mas personal, la direccion sabe de estas circunstancias pero no
sé si tenga que ver con el &rea de recursos humanos, o incluso con el perfil para ingresar
al trabajo a las UAPVIF

¢ Qué perfil necesitan?

S. Mira obviamente es tu formacién, la titulacion, tu cedula profesional y también tener
conocimiento sobre la perspectiva de género que si es muy importante para poder
trabajar con las personas que acuden a las UAPVIF; y no hay muchos profesionales que
tengan esa formacion en cuanto a la perspectiva de género, el manejo de grupo también
es muy importante, la mayoria de los profesionales por ejemplo en el area de
psicologia se enfocan mucho la atencién individual entonces no muchos saben brindar
la atencion grupal por diferencias en cuanto a la formacion y los objetivos que se
presentan de trabajo, la metodologia, entonces tendria que ver un poquito con esa
cuestion

¢Aqui trabajan de manera grupal Gnicamente?

S. Lo hacemos de manera grupal y en el area de psicologia infantil se esta dando
atencion individual, el modelo de atencion si esta disefiado para dar sesiones
individualmente y posteriormente integrarse a los grupos pero ahi esta la cuestion del

poco personal que tenemos en la unidad, en esta unidad especificamente solo somos la
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psicologa infantil y su servidora y hablando de la poblacion que tenemos, si es
humanamente imposible dar el cumplimiento a ese modelo las sesiones individuales que
corresponden que son 16 sesiones individuales y posteriormente a grupo terapéutico,
entonces pues no nos daria la vida para dar primero la atencién individual y después
integrarse al trabajo grupal, es por eso que de un tiempo para aca se viene dando solo la
atencion de manera grupal.

Hablando especificamente en materia de spot televisivo, tU, ¢qué sugeririas para
un spot de esta indole? donde se debe tener cuidado en ciertas cosas ¢qué
sugeririas, qué imaginas tu que puede tener, o lo que no puede haber?

S. Yo creo que tendria que cuidarse mucho el lenguaje que se utilice; dirigido
especificamente, hablando de las mujeres, si tu utilizas un lenguaje como echando la
culpa o algo parecido pues las mujeres no van a tener ningun interés, porque entonces
“yo tengo la culpa” es como para reforzar la dindmica que se estd presentando en el
hogar, sin embargo si se presenta un lenguaje como mas de equidad de hombre y
mujeres yo creo que a la vez hasta habria mas demanda de género masculino para
recibir la atencién y en cuanto al género femenino pues ya recurrimos como a recursos
gue normalmente se utilizan en los comerciales como a nivel inconsciente puede que se
introduzca algo que tenga que ver con los hijos, es algo que a las sefioras les mueve
mucho, en un primer momento la violencia hacia a ti como persona, mujer, ama de casa,
profesionista etc. etc. no te llega mucho el mensaje, pero si te vas a que algo le esta
causando dafio a tus hijos; entonces si como que despiertas y dices -a ver algo voy a
hacer- ya en consecuencia, pues €s como su propia atencion pero insisto ya hablandolo
como a nivel mercadotecnia a nivel inconsciente de comerciales pues estarias haciendo
algo que les llegue a las sefioras, algo que esté lastimando a tus hijos a la gente que
viene después de ti.

Muchisimas gracias.
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Entrevista 11l

UAPVIF IZTACALCO
Entrevista: 3

Puesto: Trabajadora social
Nombre: Sarahi Gutiérrez
Tiempo en la Institucion:
Edad: 21: afios

1. ¢ Cuales son las causas de Violencia de género en la actualidad?

SG: Las causas son generalizadas, podriamos decir el simple hecho, que no hay
empleos, que hay enfermedades, de que hay descontentos jLa edad!, eso es muy
importante también, porque hemos visto muchas problemaéticas de violencia de género
con jévenes, que ya son parejas, que ya tienen hijos .21- 22 afios con hijos de 6 0 7 afios
y es parte como de la “madurez”. También no solo tiene que ver con el noviazgo, sino
con una relacion de pareja, entonces ya no es la misma dindmica de pareja de
veintitantos afios, que ya tienen como una claridad. Ahora son adolescentes que quedan
embarazadas, que se juntan con la pareja y pues la pareja no tiene trabajo, sigue
estudiando, los mantienen los suegros etc, entonces pueden ser como muchas causas,
pero esas son las mas latentes hasta ahora.

1. ¢Cuales son los casos de violencia de género que atienden con mas

frecuencia?

SG: Por regular esas situaciones de violencia de género las atendemos méas en cuanto a
machismo, la influencia de los padres de los hermanos, personas extranjeras que vienen
a estafar a nuestras mujeres aqui en México, entonces ya habido muchos casos que
vienen extranjeros, por lo regular de Guatemala a estafar a nuestras mujeres. Pues viven
juntos y adquieren electrodomésticos digdmoslo asi que es como lo mas basico y ellos
las llevan a pasear en lo que un joven saca todo de la propiedad, esos instrumentos,
ropa, tenis, para llevarselos para Guatemala o venderlos. Entonces eso es lo que se esta
dando en este momento. Hombres que no son mexicanos incluso hasta se estan dando a
la tarea de tener hijos con ellas, para envolverlas, y poderse prestar a eso. Un caso
reciente es que entre los dos compraron un terreno en Guatemala lo pusieron a su
nombre y él ya se fue. ;Y qué paso con lo que ella, puso para ese terreno? Entonces
también es parte de su machismo, de que ellos son los mandan, de que ellos son los que

proporcionan, si trabajaras, pero yo soy el que manda.
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3. ¢ Qué tipos de violencia son los méas presentan como estadisticos dentro de

las UAPVIF?
SG: EI 100% es Psicoemocional, fisica te podria decir que es un 80%, por lo regular el
otro 20% te niega 0 no sabe que esta sufriendo violencia fisica, porque no sabe que un
simple chupetdn, el jaloneo, el pellizco, jugando a lo mejor la mordida, en cuanto a la
sexual, podriamos decir que hay un 100% y un 80, por el 100 sufre de celos, entonces el
100 siempre va a sufrir de celos de control, de burla, de critica de compararla con la
artista, de compararla con la vecina, de la propia madre, porque la propia madre, por
ella si cocina, y todo lo demas. Entonces estamos hablando de un 100% de todo tipo de
violencia.

4. ¢ Cudles considera usted que son los factores indispensables para romper con

el circulo de violencia?
SG: Considero que es muy importante, si, porque eso empieza desde la nifiez. Si uno
como mujer comienza a ensefiarles a sus hijas que es parte del respeto, de que una
pareja te debe de respetar, de que hay que tener comunicacion, muchos criterios que hay
que tener mejorarian mucho la calidad de vida de nuestros nifios que van para jovenes.
Porque vivir sin violencia es una calidad de vida, entonces es parte de ensefarles de
educarlos no es facil, no es algo que en un momento no lo tengamos aqui, es platicar
con el otro, llegar acuerdos. Por eso es basico, porque tal vez para ella no es facil
identificar que estd ya en un circulo de violencia, pero si le ensefia, ella podria
explicarle y ensefiarle a sus hijos que no debe de engancharse en un circulo de
violencia.
Por eso se debe de ensefiar a la nifiez y juventud porque los jovenes se juntan
inmaduros, sin saber que es tener un hijo, sin saber que es tener un trabajo, un espacio,
una pareja, sin saber nada de tener gastos familiares, porque desde comprar un pafial un
hijo, es un gasto, y a ellos mismos les choca por que adn quieren ir a fiestas, quieren ir a
esto, al otro. Y no pueden.
5. ¢Considera que es importante que las mujeres cuenten con informacion
mediatica para el rechazo hacia la violencia?, ¢Por qué?
SG: Los Unicos que podemos utilizar nosotros, son salir a la comunidad, porque dentro
de nuestra situacion institucional las UAPVIF, no son conocidas, a nosotros nos
confunden con CAVI, INMUJERES, pero jaméas son -La UAPVIF- la gente que viene
aqui, afortunadamente, las sefioras si, nos ubican, pero hay otras que dicen vamos al

CAVI, Entonces nosotras salimos a la comunidad hacer difusidn, y aun asi la gente dice
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vamos al CAVI. Y que sepan de nuestro logotipo, que dependemos de DGDIS, que
pertenecemos a la Secretaria de Desarrollo del Distrito Federal, del Gobierno central,
que trabajamos en instalaciones de la Delegacion, pero que somos del Gobierno central.
5. ¢ Cudles considera que son las razones por las que NO se difunde de manera mas
masiva la funcion de la UAVIF?

SG: El presupuesto, el recurso econémico, en momentos hasta Humanos, porque
UAPVIF lztacalco cuenta con tres abogadas, una trabajadora social, dos psic6logas, una
secretaria, una Juv y un auxiliar que es nuestra red institucional, en si Somos muy pocos,
no hay folletos, no hay lonas, no suficiente difusion por qué no hay dinero.

SG: Las UAPVIF somos administrativas, mas de dar asesorias a las sefioras, hacer
audiencias conciliacion. La Iztacalco es una de las UAPVIF que cuenta con mejores
espacios en infraestructura. A mi me gustaria ver en un spot a una mujer empoderada,
con una sola palabra poder decirle jdespierta! muchas mujeres piensan que las mujeres
solo son violentadas cuando estan son golpeadas, cuando con el hecho de ser indecentes
con ellas se les esta

¢ Qué tipo de medios ocupan en esta unidad para difundir el apoyo que brindan?
S.L.L.C. Bueno, de entrada son platicas que se van a dar a diferente comunidades, ahi
mismo se llevan tripticos, carteles. No contamos con otra que no sean platicas de
sensibilizacion, talleres y medios impresos.

También montamos obras de teatro en comunidades o en las delegaciones para hablar
sobre violencia. Asi por ejemplo, los nifios que tendemos en la Red infantil participan
en las obras para informar en las escuelas o en las delegaciones de cuando se es testigo
de violencia familiar. Estas obras impactan mucho porque es aqui donde se logran ver
reflejadas y entonces la gente se sensibiliza y acude a las UAPVIF.

Otra manera son los tendederos.

Mencionas que la difusion se establece mediante una comunicacion personal,
entonces ;Por qué consideras...-

S.L.L.C. Considero que es por la falta de presupuesto aunque en ocasiones se ha hecho
difusion en radio -nos han invitado Radio Educacion del IMER a contestar entrevistas-
ha sido muy poco. Asi como en televisidn, se ha participado en el programa Dialogos en
confianza para compartir el trabajo que hemos venido realizando en las Unidades de
Atencion cuando ha habido programas sobre violencia, que, por lo general es durante

los 16 dias de activismo.
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Entonces, ¢ TU consideras que esto se da por la falta de presupuesto y digamos, una
cuestién gubernamental?

Yo creo que también porque no conocen, porque no saben que existen las UAPVIF y
por lo tanto, los medios tampoco nos hacen las invitaciones.

¢ Qué nos puedes decir acerca de la confusion que se da en las mujeres al acceder a
las UAPVIF y piensan que estan siendo atendidas por INMUJERES?
Desgraciadamente asi pasa en la mayoria de las UAPVIF. Primero, INMUJERES capta
los casos especificos de violencia y cuando descubren que son casos de violencia
intrafamiliar las mandan aqui a la UAPVIF. Para entonces, las mujeres se ven re
victimizadas pues tienen que volver a contar sus historias, pierden mucho tiempo,
porque también se trata de llenar datos estadisticos.

INMUJERES primero las tratan, llenan datos y posteriormente las mandan aqui con
nosotras y pues ya llegan cansadas, enojadas, aburridas y fastidiadas pero nunca se les
hace notar la diferencia, piensan que tanto INMUJERES como las UAPVIF pertenecen
a la misma institucion, hasta que llegan aqui les aclaramos que tenemos funciones muy
diferentes, que nosotras nos dedicamos a la violencia familiar y que contamos con un
procedimiento, mas tardado pues hacemos incluso una entrevista que dura entre una
hora y una hora y media.

Pero cuando se les da esa explicacion ya vienen agotadas.

Entonces, ¢Qué tipo de apoyo es el que brinda INMUJERES?

Trabaja en la violencia hacia las mujeres por parte del medio social, no basada en la
relacion de pareja sino en ambitos sociales como por ejemplo en el laboral.

¢Estarias a favor de la creacion de un producto de difusién que puntualizara la
funcion de las UAPVIF que lograse recuperar esa identidad?

Si. Que se aclare que en las UAPVIF se brinda un apoyo distinto al que se brinda en
INMUJERES.

¢ QUuEé criterios consideras pertinentes para la elaboracion de difusién que permita
dar a conocer el apoyo UAPVIF?

De entrada que sea difusion con previa investigacion para que pueda asi reflejar la
problematica real de las mujeres que acuden con nosotros y que tuviesen los testimonios
que ya lograron salir de ese proceso, aquellas que ya estan empoderadas, que ya tienen
las herramientas y que incluso ya estan haciendo cosas por su comunidad, etapa que
nombramos reinsercion social, que basicamente es la etapa donde ellas aportan algo de

lo que aprendieron aqui.
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Es decir, ¢consideras viable una difusion que presente casos ya resueltos?
Claro, asi las mujeres sabrian ya hasta donde se puede llegar si piden ayuda.
Muchas gracias por concedernos la entrevista.

Violentando.

iMuchas gracias!

ENTREVISTA IV

Nombre: Sara Laura Ldpez Calles

Psicologa Clinica UAPVIF Iztapalapa.

29 afios de edad.

Tres afios de servicio con especialidad en area infantil.

En un porcentaje aproximado, ¢cudl es el tipo de violencia que atienden mas?
S.L.L.C. en un 90 % atendemos la violencia psicoemocional.

Entonces, ¢la violencia psicoemocional esta inserta en la mayoria de los otros tipos
de violencia?

S.L.L.C. Si. Efectivamente.

-factores-

S.L.L.C. Primero reeducar a las mujeres en cuanto al fortalecimiento de autoestima, lo
que se llama manejo de limites, desarrollo de autoimagen, toma de decisiones, que las
mujeres se sientan duefias de si mismas, que recuperen su poder, es decir, se les
empodere y entonces puedan tomar decisiones con respecto a otro tipo de vida y otro
tipo de relacion, una relacion mas sana.

Consideracion sobre los medios

S.L.L.C. Si. Efectivamente lo que necesitamos es sensibilizar a las mujeres, hacerles
ver que son seres valiosos que no merecen ser tratadas de esa manera. Aqui, nosotros
damos cursos, talleres que consisten en dar platicas de encuadre. Ahi, se les muestran
todos los tipos de violencia que hay para que identifiquen cuél es el que ellas estan
viviendo. Nosotras no les decimos que hacer, ellas deciden de acuerdo a las alternativas
que se les presentan y segun lo que ellas quieren hacer para cambiar su situacion.

¢ Qué tipo de medios ocupan en esta unidad para difundir el apoyo que brindan?
S.L.L.C. Bueno, de entrada son platicas que se van a dar a diferente comunidades, ahi
mismo se llevan tripticos, carteles. No contamos con otra que no sean platicas de

sensibilizacion, talleres y medios impresos.
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También montamos obras de teatro en comunidades o en las delegaciones para hablar
sobre violencia. Asi por ejemplo, los nifios que tendemos en la Red infantil participan
en las obras para informar en las escuelas o en las delegaciones de cuando se es testigo
de violencia familiar. Estas obras impactan mucho porque es aqui donde se logran ver
reflejadas y entonces la gente se sensibiliza y acude a las UAPVIF.

Otra manera son los tendederos.

Mencionas que la difusion se establece mediante una comunicacion personal,
entonces ;Por qué consideras...-

S.L.L.C. Considero que es por la falta de presupuesto aunque en ocasiones se ha hecho
difusion en radio -nos han invitado Radio Educacion del IMER a contestar entrevistas-
ha sido muy poco. Asi como en television, se ha participado en el programa Diéalogos en
confianza para compartir el trabajo que hemos venido realizando en las Unidades de
Atencion cuando ha habido programas sobre violencia, que, por lo general es durante
los 16 dias de activismo.

Entonces, ¢ TU consideras que esto se da por la falta de presupuesto y digamos, una
cuestién gubernamental?

Yo creo que también porque no conocen, porque no saben que existen las UAPVIF y
por lo tanto, los medios tampoco nos hacen las invitaciones.

¢ Qué nos puedes decir acerca de la confusion que se da en las mujeres al acceder a
las UAPVIF y piensan que estan siendo atendidas por INMUJERES?
Desgraciadamente asi pasa en la mayoria de las UAPVIF. Primero, INMUJERES capta
los casos especificos de violencia y cuando descubren que son casos de violencia
intrafamiliar las mandan aqui a la UAPVIF. Para entonces, las mujeres se ven re
victimizadas pues tienen que volver a contar sus historias, pierden mucho tiempo,
porque también se trata de llenar datos estadisticos.

INMUJERES primero las tratan, llenan datos y posteriormente las mandan aqui con
nosotras y pues ya llegan cansadas, enojadas, aburridas y fastidiadas pero nunca se les
hace notar la diferencia, piensan que tanto INMUJERES como las UAPVIF pertenecen
a la misma institucién, hasta que llegan aqui les aclaramos que tenemos funciones muy
diferentes, que nosotras nos dedicamos a la violencia familiar y que contamos con un
procedimiento, mas tardado pues hacemos incluso una entrevista que dura entre una
hora y una hora y media.

Pero cuando se les da esa explicacion ya vienen agotadas.
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Entonces, ¢Qué tipo de apoyo es el que brinda INMUJERES?

Trabaja en la violencia hacia las mujeres por parte del medio social, no basada en la
relacion de pareja sino en ambitos sociales como por ejemplo en el laboral.

¢Estarias a favor de la creacién de un producto de difusién que puntualiza la
funcion de las UAPVIF que lograse recuperar esa identidad?

Si. Que se aclare que en las UAPVIF se brinda un apoyo distinto al que se brinda en
INMUJERES.

¢ Qué criterios consideras pertinentes para la elaboracion de difusion que permita
dar a conocer el apoyo UAPVIF?

De entrada que sea difusion con previa investigacion para que pueda asi reflejar la
problematica real de las mujeres que acuden con nosotros y que tuviesen los testimonios
que ya lograron salir de ese proceso, aquellas que ya estdn empoderadas, que ya tienen
las herramientas y que incluso ya estdn haciendo cosas por su comunidad, etapa que
nombramos reinsercion social, que basicamente es la etapa donde ellas aportan algo de
lo que aprendieron aqui.

Es decir, ¢consideras viable una difusion que presente casos ya resueltos?

Claro, asi las mujeres sabrian ya hasta donde se puede llegar si piden ayuda.

Muchas gracias por concedernos la entrevista.
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