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Introduccién

En apariencia el tema del placer ha tenido poca presencia dentro de la historia de
la filosofia, pues al indagar en obras de algunos pensadores la idea de placer si ha
sido objeto de discusion. El presente trabajo tiene como propdsito identificar y
analizar aquellos argumentos filosoficos que han provocado la limitacion del
placer sexual e intelectual en las mujeres, resaltando los elementos o aspectos del
pensamiento patriarcal® de los cuales, la cultura se apoya para sostener la idea de
que las mujeres solo deben desempefiar la funcidén reproductora de la especie
para cumplir con el rol de mujeres tradicionales. Encontré varias explicaciones de
distintas procedencias y corrientes filoséficas, entre las que se encuentra la
misoginia romantica, denominada asi por algunas mujeres del pensamiento
filosofico feminista, entre las que se encuentran Amelia Valcarcel y Celia Amoros.
Para conseguir tal objetivo, realicé el estudio desde una perspectiva de género,
la cual sirvi6 de guia en la revision y lectura de los textos que se cité en las

siguientes paginas.

En el transcurso de la tradicion filoséfica occidental el cuerpo femenino ha
sido objeto de diferentes planteamientos tanto de su funcién como del lugar que
ocupa dentro de la cultura patriarcal. Por ejemplo, desde la perspectiva judeo-
cristiana, el cuerpo femenino ha tenido principalmente una condicion reproductora

de la especie. Tal tradicion asume que el papel fundamental de las mujeres es

! El pensamiento patriarcal se entiende como un razonamiento androcéntrico impuesto por un discurso masculino. “Es el
pensamiento universal que se juega en el sistema de valores culturales y el conjunto de mecanismos politicos como
disuasién, amenaza, castigo, obligacién, prohibicién, coacciéon moral cuyo fin es fortalecer la organizacién patriarcal”, en los
espacios habidos y por haber, esta actitud cultural surgié de la toma de poder histérica de los hombres “al apropiarse de la
sexualidad y de la reproduccién de las mujeres, de sus cuerpos, de sus sistemas de placer, de sus orgasmos y de su
descendencia, y fundaron un campo simbdlico a través del lenguaje, de las relaciones discursivas, de los mitos, de la
religion y de la moral, para perpetuar este orden.” Ver Elisa Bertha Veldzquez Rodriguez. Lilith: nombre Prohibido. Lo
erético de lo siniestro, México, Castellanos editores, 2011, pags. 19-20.



obedecer al ideal de “mujer”, que las limita a ser esposas, madres o personas que

consagran su vida a Dios.

En la antigua Grecia, desde la época arcaica hasta la época helenistica, las
mujeres compartian una serie de funciones que dan muestra de una evidente
exclusion? del control y decisién sobre su propio cuerpo. Aunque existen datos de
caracter mitico en los que las mujeres toman en sus manos el derecho al placer,®
el orden general y hegemodnico ha indicado que las mujeres deben ser
consideradas: 1) en su caracter reproductor, 2) como generadoras o portadoras
del mal* y 3) en la consagracién del culto a los dioses. Esta idea impacté de
manera importante el pensamiento filosofico griego, entre cuyos principales
representantes se encuentra Platén, quien de acuerdo a diferentes especialistas®
postula en diversas obras consideraciones divergentes con respecto al papel y las
funciones de las mujeres dentro de la sociedad y dentro del ambito publico. En la
mayoria de ellas, las mujeres tienen una funciéon marcada relacionada con el
caracter reproductor. Aristételes®, por su parte, consideraba el cuerpo de la mujer

como materia en relacion al hombre, quien forma parte del espiritu.

% En este trabajo el término de exclusion lo entiendo como la accién que tiende a descartar, rechazar, negar, suprimir y
eliminar la existencia de cualquier persona. Ver Enciclopedia Universal Sopena. Diccionario llustrado de la Lengua
Espafiola, Tomo IV. Espafia, Ramén Sopena S. A., 1963, pag. 3414.

% Tal es el caso de las Amazonas y la presencia y obra de la poetisa Safo. Ambos casos representan de manera evidente
un ejemplo de “lo que no debe ser una mujer”. En otras palabras, su ejemplo, como propietarias de su cuerpo, el ejercer su
sexualidad y sentir placer, representa una transgresion al orden establecido que arrebata a las mujeres su propio cuerpo.

* Es posible constatar en los planteamientos hesiodicos, en los que se considera a las mujeres como azote de la
humanidad. La figura de Pandora representa con claridad la asociacion entre la mujer y el mal.

® Ver Victor Hugo Méndez Aguirre. “Pandora en el Didlogo Protagoras: ¢,Feminismo sofistico en la Utopia de Platon?” en
http://www.asociamec.org.mx/pandoraprotagorasplaton.pdf Consulta 29 de septiembre de 20011.

6 http://www.culturaclasica.com/mujerantiguedad/mujergriegal.pdf Consulta 24 de mayo 2011.
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http://www.culturaclasica.com/mujerantiguedad/mujergriega1.pdf

En la Edad Media de occidente San Agustin de Hipona’ sostiene que el
cuerpo es algo material que busca satisfacer sus necesidades y al alma le toca
controlar estos impulsos y darles orden. En la época del filosofo un pecado ocurre
cuando el alma es dominada por el cuerpo y no es capaz de controlarlo. La
relacion y asociacion de las mujeres con la naturaleza y en consecuencia con el
cuerpo, explica la concepcion agustiniana sobre la mujer, la cual es mas cuerpo
que alma, es decir, las mujeres tienden a la busqueda de la satisfaccion de las
necesidades basicas del cuerpo y debido a eso obedecen a la necesidad de la

reproduccion.

Entre la época de la ilustracion y la contemporanea se tiene la seguridad del
sujeto como organizador del mundo, se comienza a hablar de libertad, de igualdad
de como ordenarnos dentro de un Estado mediante el establecimiento de pactos.
Sin embargo, tales conceptos no son pensados para todos los seres humanos,
pues una gran parte de la humanidad atn permanece sin ser reconocida dentro de
esos derechos, que en gran medida constituyen la base de una organizacién
democrética. Las mujeres forman parte de este grupo excluido de los principios
democréticos. Aun después de varios siglos del establecimiento de la democracia
en varias sociedades, permanece en ellas el predominio de un pensamiento
patriarcal que limita la participacion de las mujeres en el ambito publico y excluye
el ejercicio de la sexualidad femenina y el derecho al placer dentro del espacio

privado, todo ello con implicaciones politicas, éticas, sociales, religiosas. Esto es

7 José Luis Iglesias Benavides. “Onanismo. El funesto placer solitario”. Medicina Universitaria. 2009, en

https://www.google.com.mx/#g=medicinauniversitaria.uanl.mx%2F42%2Fpdf%2F74.pdf%E2%80%8E Consulta 12 de
septiembre de 2011.
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s6lo un ejemplo de cdmo en cada etapa del desarrollo del pensamiento filosofico
se adecua la vision que se tiene del cuerpo femenino de acuerdo al contexto, el
cual generalmente, gira alrededor del hombre como poseedor de la razén, como

duefio y ordenador del mundo.

En el primer capitulo revisaré la idea de cuerpo que se ha construido a lo
largo de la historia de las ideas, en particular del cuerpo femenino que se genera a
través del pensamiento filoséfico occidental, para reconocer el proceso por el cual
se impone las funciones de las mujeres relativas a la produccion de la especie,
consecuentemente se les niega el derecho al placer sexual, al mismo tiempo que
atraviesan por un estado de alienacion, cumpliendo con el estereotipo a seguir,
con relacién a su cuerpo, este gira en torno a la reproduccion de la especie, el
cuidado maternal, el cuidado para los otros y todo lo que implica el deber ser

mujer.

En el segundo capitulo me ocuparé de analizar la idea de placer en la
historia de la filosofia, desde la perspectiva de algunos autores de la Grecia
antigua hasta los inicios del siglo XIX, para hacer evidentes los argumentos que
apoyan la exclusion de las mujeres respecto del placer y de como el concepto

mujer alude a un mal moral.

En el tercer capitulo abordaré los argumentos mas relevantes que a lo
largo de la historia han apoyado el discurso miségino® que excluye a la mayoria de

las mujeres tanto del placer intelectual como del sexual. Se hara énfasis,

®la misoginia es un sentimiento de aversion a las mujeres, “repulsion morbosa por el sexo femenino que se acompafa de
anestesia sexual y otras observaciones genésicas como la homosexualidad.” Ver Enciclopedia Universal ilustrada europeo
americana, Tomo XXXV, Madrid, Espasa Calpe, 1995, pag. 999.



especialmente, en el pensamiento romantico misogino, el cual fomenta dicha
exclusion. Lo anterior a fin de evidenciar la negatividad que se le atribuye a la
imagen femenina, tanto en el ambito publico como en el privado, por medio de la
asociacion que se hace de las mujeres con el mal moral, mismo que
supuestamente la cultura patriarcal y la religion cristiana pretenden controlar a
través de la domesticacion, asi mismo se expone la situacion de algunas mujeres
de diferentes épocas (Safo de Lesbos, Diotima de Mantinea, Hidelgarda de Bingen
y Sor Juana Inés de la Cruz), quienes no responden al patrén establecido y que
han dejado aportaciones en la historia de la filosofia, que por ello se les ha
relacionado con el mal. La mis6gina romantica trata de evitar que las mujeres se
asuman como autonomas, por tanto, en este mismo capitulo se explica cual es el
tipo de mujer que encaja perfecto dentro de la cultura patriarcal, sin embargo, para
este momento algunas mujeres buscan responder al pensamiento misogino,

cuestionando la doble moral con la que muchas sociedades actuan.



Capitulo I:

En torno alaidea del cuerpo femenino y su exclusion al ejercicio del
derecho al placer. Un recorrido por la Historia de la Filosofia

El propésito del presente capitulo es explicar la idea de cuerpo que se ha
construido a lo largo de la historia de las ideas; se pondra especial atencién en la
concepcion del cuerpo femenino que se ha generado en el pensamiento filoséfico
occidental. La intencion es evidenciar el proceso mediante el cual se acufio la
funcién de las mujeres relativa a la reproduccion de la especie. Se parte de la
idea de que esta funcién niega a las mujeres el derecho al placer sexual y al uso
de su propio cuerpo, que genera un estado de alienacién y /o perdida de la
identidad®, en el que la persona se desprende de su ser para depositarlo en los
otros, pues segun la cultura patriarcal asume que las mujeres estan destinadas a
cumplir con lo que supuestamente “la naturaleza” tanto biol6gica como divina, han
establecido para ellas, como la procreacion, las labores domésticas, el cuidado
maternal, la sumision, entre otras tareas similares. Por un lado, hay mujeres que
consagran su vida a la religion cristiana, cumpliendo con actividades similares, su
matrimonio es con Dios. Por otro lado, la sociedad patriarcal margina a las
mujeres que se dedican a la prostitucion, pues se piensa que venden su cuerpo
por placer. No se toma en cuenta que de cierta manera ellas también pierden su

identidad, porque su cuerpo se percibe como objeto sexual que proporciona placer

° Entiendo por Identidad como los rasgos, caracteristicas, cualidades o esencia, que cada persona tiene respecto de si
misma y que la hace distinta de los demas. En este sentido, la construccién de la identidad femenina se ha formado a través
de la cultura patriarcal, que se basa en un ideal imaginario del deber ser mujer, basado en labores domésticas
principalmente en la procreaciéon. Ver Estela Serret. Identidad femenina y proyecto ético, México, Universidad Nacional
Autonoma de México (UNAM), 2002.

10



a otros. Asi, se asume que el unico placer reconocido para las mujeres es el que
se tiene por la maternidad. En cambio los hombres si se preocupan por su propia
satisfaccion sexual. Aquellas féminas que por decision propia no cumplen con el
estereotipo son tomadas por locas o extrafias y no soOlo eso, también son
criticadas constantemente como egoistas que no se preocupan por los demas. Me
refiero a esas mujeres que les interesa romper con el ideal de mujer de la cultura

1.2 Como se vera en las

patriarcal y se interesan por la vida publica e intelectua
proximas paginas, la idea de cuerpo femenino establecida, por la cultura patriarcal
a lo largo de la historia ha generado implicaciones éticas, politicas, sociales y

religiosas que afectan al género femenino.

En el primer apartado de este capitulo se explica la concepcion de cuerpo
humano a través del pensamiento de algunos fildsofos, a fin de evidenciar que
éstos influyeron de alguna manera en la cultura patriarcal en la que se establece
la funcion del cuerpo femenino. En el segundo apartado se exponen los
argumentos que la cultura patriarcal genera acerca de las funciones asignadas
para el cuerpo femenino, y asi imponer a que esas labores se reducen a la
reproducciéon de la especie, el cuidado maternal y quehaceres domésticos.
Finalmente, en el tercer apartado se presentan algunas de las consecuencias por

las que atraviesa el género femenino frente al “deber ser”, para comprobar que la

0 Al género femenino le ha resultado dificil colocarse en un sitio distinto al que por afios se le ha designado, en diferentes
textos Rosario Castellanos analizé la dificultad de como se subestima la inteligencia de toda mujer: “Era anormal. Cuando
sus padres lo descubrieron, trataron de corregirla. (...) Era anormal. No es que hubiera nacido con seis dedos en los pies, ni
gue se hubiera enamorado de un asno, de un pavorreal ni de alguna de sus compafieras de juegos. No es que le hubiera
brotado un lobanillo en la nariz ni una joroba en la espalda. Era que hablaba. Y decia todo lo que se le ocurria y se le
ocurrian cosas que no se les ocurrian a los demas. No incoherencias no. Rarezas, asociaciones peregrinas de ideas,
comparaciones ridiculas de figuras, calificativos exactos de hechos. Cuando se callaba era sélo porque estaba
madrugando alguna barbaridad.” Ver Rosario Castellanos.” Historia Mexicana” en El uso de la palabra”, México, Excélsior,
1917, pag. 48.

11



mayoria de las mujeres son excluidas de otras actividades consideradas

exclusivas del género masculino, perdiendo de ese modo su identidad.
1- Idea de cuerpo en la historia de la filosofia

A lo largo de la historia de la filosofia se han formado distintos tipos de
pensamientos en cuanto a la idea del cuerpo, por ejemplo la idea mas antigua es
qgue el cuerpo es la céarcel del alma o instrumento de la misma, posteriormente se
asume que el cuerpo es instrumento tanto de lo divino como de lo biolégico, me
atrevo a decir que el cuerpo ha sido también instrumento de la cultura patriarcal,

cuando afirma que el cuerpo femenino es objeto para los otros.

Poco antes de la Grecia clasica, la figura de las mujeres tenia una gran
importancia, recordando las obras de Homero se puede apreciar que las féminas
contaban con un cierto grado de sabiduria, se tiene que en la Odisea algunas
diosas son quienes guian a Ulises para que este regrese a su querida itaca. “La
posicion social de la mujer no ha tenido nunca después entre los griegos, un lugar

tan alto como en el periodo de la caballeria homérica.”**

Sin embargo, esto no
significa que de cierta forma en estas obras pueden contener ya un pensamiento
jerarquico patriarcal, pues no habia la misma libertad sexual entre hombres y
mujeres y se protegia la pureza de éstas, o que mas tarde se convierte en una
disputa de caracter moral. En la Grecia clasica se vuelve mas rigido el trato a la

mayoria de las mujeres no son consideradas como ciudadanas porque dentro de

la jerarquia se encontraban en posicién debajo de los esclavos.

" Jaeger Wemer. Paideia. Los ideales de la cultura griega [Traduccion de Wenceslao Roces] México, Fondo de Cultura
Econdémica (F. C. E.) Buenos Aires, 1957, pag. 13, citado por Laura Benitez. “La mujer en la perspectiva mitica e ideologia
de la cultura griega” en Graciela Hierro ed., La naturaleza femenina, Tercer coloquio nacional de filosofia, México, UNAM,
1985, pag. 26.

12



En las siguientes paginas se explica cual es la percepcion que se ha tenido
sobre el cuerpo durante la historia de las ideas, en distintas épocas de la filosofia

occidental.
1.1Los clasicos: el cuerpo como prisién del alma

En la época clasica (Grecia Antigua) la figura femenina va perdiendo la
importancia que tenia en el tiempo homérico, entre las excepciones se encuentra
Safo, entre otras que aportaron distintos conocimientos sobre la educacion®?,
incluida la femenina, aunque poco se hable de ellas. “Pero sin duda la aportaciéon
fundamental de la mujer a la cultura griega se dio en la poesia de Safo, cuya obra
lleva la lirica griega a su expresién mas elevada.”*® Para las atenienses el
panorama pinta con mayor marginalidad porque para nada se les permite la
educacién de corte intelectual, ellas estan destinadas a las labores domésticas vy

todo lo que ello implica.

Platén'* explica en distintos dialogos su idea acerca del cuerpo, los escritos
del filosofo griego que aqui se analizan son: El Fedon, la Republica, que son
ubicados en la etapa de madurez del pensador (387 a. C.) Timeo (360) es un
dialogo que se sitla en la vejez del ateniense. En los dos primeros dialogos
mencionados Platon sostiene que el alma del hombre es el principio de vida, que

al mismo tiempo participa del conocimiento de las ideas de la realidad verdadera,

2 Se entiende educacion como la “influencia académico- social, intelectual percibida, real o simbélica que recibe el
individuo a través de la interaccion de alguna persona u entorno.” Ver Diccionario de Recursos Humanos. Organizacion y
direccién, Espafia, Diaz de Santos, 1999, pag. 324.

'3 Laura Benitez. Op. cit., pag. 32.

* platon (427-347) su nombre real era Aristocles, discipulo de Socrates y fundador de una escuela filoséfica, la
Academia. Sus obras estan escritas a manera de didlogos, en donde analiza distintos temas entre los que se encuentran:
la idea del bien y del mal, politica, el universo, etc. Ver Alfred Foullé. Los grandes fil6sofos de Grecia y Roma [Traduccion
de J. Moreno] México, Divulgacion, 1958, pag. 41.
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que llega a pertenecerle al mundo cuando ésta se corrompe y se entrega a las
apetencias corporales. En el tercer dialogo mencionado el fundador de la
Academia explica, entre otras cosas, la estructura del cuerpo humano

defendiendo que el mundo pudo ser construido de modo racional.

Como se menciond lineas arriba, en el didlogo Feddn se ratifica que el
filosofo griego consideraba al cuerpo como la perdicién del alma, es la muerte
quien la puede liberar de su prision, los hombres sabios sigue Platén son aquellos
que no temen morir y abandonar el cuerpo que estd corrompido por las bajas
pasiones como lo es el placer amoroso (acto sexual), asi el hombre sabio debe
morir con mucho valor confiando en que después de su deceso gozara de bienes
infinitos. En boca de Soécrates,™ Platdn sugiere que cuando el alma sale del
cuerpo encuentra la verdad, “-¢Cuando alcanza el alma la verdad? Pues siempre
que intenta examinar algo juntamente con el cuerpo esta claro que es engafado

por él."1°

Siguiendo a Platén, el alma razona cuando no es afectada por las
apetencias o afecciones que el cuerpo le provoca, pues cuando el alma se siente
perturbada desprecia el cuerpo y desea encerrarse en si misma, es decir, el alma
gue se siente amenazada por las bajas pasiones del cuerpo, se enferma, puesto
que mientras el hombre tenga el cuerpo sometiendo el alma no encontrarda la
verdad. El cuerpo entonces atrae las enfermedades, afectando de forma negativa

el alma, lo mismo si desea los placeres tanto fisicos como amorosos:

'® gécrates es el personaje principal de la mayor parte de los didlogos de Platén (sino es que en todos esta presente. A
través de él Platon, expone sus posturas en cuanto a las disputas que presenta en cada una de sus obras.
' Plat6n, Fedén, 65b.
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En efecto, son un sinfin las preocupaciones que nos procura el cuerpo por culpa de su
necesaria alimentacién; y encima, si nos ataca alguna enfermedad, nos impide la caza de
la verdad. Nos llena de amores, de deseos, de temores, de imagenes de todas clases, de
un montén de naderias, de tal manera que, como se dice, por culpa suya no nos es posible
tener nunca un pensamiento sensato."’

Para Platon es indispensable que los hombres abandonen el cuerpo, que el
alma sola es capaz de examinar los objetos que quiere conocer, sélo asi se llega a
la sabiduria verdadera, mientras los seres humanos vivan con el cuerpo no
conoceran la verdad o lo haran después de la muerte, ya que el alma se libera de
la carga que el cuerpo le impone. Segun el autor para liberar el alma del cuerpo es
necesaria la muerte, no obstante, él explica que hay hombres los cuales huyen a
tal suceso porque aman los placeres que el cuerpo les exige, el fildsofo griego
explica que esta clase de seres no aman a la sabiduria tanto como a su propio
cuerpo, pues se encuentran dominados por las pasiones. Platon confia en que
hay una vida después de la muerte, que los vivos nacen también de los muertos y
“‘que las almas de éstos existen, [y a las que son buenas les va mejor y a las que

son malas peor]™®

, todo depende de qué tipo de atencion se le da al cuerpo, si
hay excesos 0 no, si se satisfacen los apetitos corporales o si mejor se alimenta al

intelecto al mismo tiempo que se alimenta el alma.

En el didlogo de Republica Platén confirma su postura: el cuerpo mantiene
encadenada al alma. En el libro VII del dialogo mencionado aparece el conocido
mito de la caverna, que se refiere a la naturaleza humana respecto del
conocimiento y de la ignorancia, el autor parte de un ejemplo en el que ubica al
hombre en una situacion de encierro, encadenado desde la infancia que no ve

mas que soélo sombras, sin embargo, pudiera darse el caso de que alguno que

platén, Fedoén, 66 b.
®lbidem, 72 e.
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haya permanecido por mucho tiempo encerrado en aquella caverna pueda

liberarse, salir al mundo y dificilmente conocerlo:

Y si a la fuerza se lo arrastrara por una escarpada y empinada cuesta, sin soltarlo antes de
llegar hasta la luz del sol, ¢no sufriria a caso y se irritaria por ser arrastrado vy, tras llegar a
la luz, tendria los ojos llenos de fulgores que le impedirian ver uno solo de los objetos que
ahora decimos que son los verdaderos? — por cierto, al menos inmediatamente.-
Necesitaria acostumbrarse, para poder llegar a mirar las cosas de arriba. En primer lugar
miraria con mayor facilidad las sombras, y después las figuras de los hombres y de los
otros objetos reflejados en el agua, luego los hombres y los objetos mismos. 19

Después del proceso citado, el hombre liberado es capaz de contemplar lo
verdadero, puesto que comienza a razonar cémo se rige el mundo visible,
asimismo aquel hombre que se liber6 no olvida su primer hogar, es decir, la
caverna. Es probable que esta breve descripcion sea una metafora, en la cual
Platon confirma que el cuerpo priva al alma de que ésta conozca el mundo
verdadero, proceso por el cual pasa toda condicion humana. EI mundo visible
resulta ser aquella caverna que sostienen al cuerpo cuando este muere el alma es

la que se eleva hasta el mundo inteligible.

Si bien entiendo, para el ateniense el 6rgano que afecta al alma es el
cuerpo. El alma misma contiene su propio, 0jo, es el intelecto, los hombres sabios
son todos aquellos que observan a través de él, los hombres desdichados
atienden a la vista corporal, entonces su alma padecera lo que el cuerpo goza a
falta de razdn. Si cualquier hombre desea que su alma no se enferme debe educar
y cultivar la parte superior que el ser creador le concedi6é a su cuerpo mismo. A tal
grado que dicho humano sabrda distinguir, el conocimiento, la ignorancia, lo bello,

lo justo y todas aquellas virtudes que lo guiaran al bien en si mismo.

'® platon, Republica, 516 a.
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Al inicio de este apartado se mencioné que el Timeo es el tercer dialogo de
Platon que se analiza, en el cual el autor se enfoca en dar la explicacion: primero
del origen del universo, segundo de la estructura de la materia al mundo fisico y
tercero de la naturaleza humana. Se tiene que para el fundador de la Academia el
universo se ha formado de acuerdo al modelo tanto de la sabiduria como de la
razon. Timeo, personaje importante en este debate, le explica a Sécrates que por
medio de la razén Dios comprendia “que entre los seres visibles nunca ningun
conjunto carente de razon sera mas hermoso que el que la posee y que, a su vez,
es imposible que ésta se genere en algo sin alma.”® Si Dios puso la inteligencia
en el alma y el alma en el cuerpo del hombre, entonces lo ideal tuvo que haber

sido que resultara por naturaleza una obra excelente, por lo tanto, bella.

En este dialogo se habla de que son cuatro los elementos de los cuales se
valié Dios para formar el cuerpo del mundo con armonia y proporcion, para que

nada lo pudiera encadenar a sus partes:

La composicion del mundo incluyd la totalidad de cada uno de estos cuatro elementos. En
efecto, el creador lo hizo de todo el fuego, agua, aire y tierra, sin dejar fuera ninguna parte
o propiedad, porque se propuso lo siguiente: primero, que el conjunto fuera lo mas posible
un ser vivo completo de partes completas y, segundo, Unico, al no quedar nada de lo que
pudiera generarse otro semejante.”*

Como se aprecia en la cita, se explica en el Timeo, que Dios queria que su
cuerpo y alma perfectos estuvieran libres de enfermedades y de vejez, aunque el

ser Supremo sabia que los elementos arriba mencionados al unirse

2p|aton, Timeo, 30 b.
Zbidem, 32 b.
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desequilibradamente ocasionan enfermedades, la vejez y otras afecciones que

puedan perjudicar el alma, por lo que el cuerpo se tenia que extinguir.

En la segunda parte del didlogo, se puede entender que el andlisis se dirige
al origen del estudio material y de aquellos que conforman el cuerpo perfecto del
mundo, puesto que la intencion de Platon es tratar de explicar el verdadero origen
de las cosas y para €l los cuerpos (el agua, el aire, el fuego y la tierra) ruedan en
un circulo y parecen engendrarse, los unos a los otros. Por ejemplo cuando el
agua se condensa en tierra se derrite y se divide en viento y/o aire, éste alterado

se convierte en fuego y asi sucesivamente.

En la tercera seccion y mas importante para este escrito se sostiene que,
en la naturaleza humana, el mismo Dios seleccion6 a ciertos hombres con el fin
de que cuidaran la formacién de sus creaturas mortales. “Cuando éstos recibieron
un principio inmortal de alma, le tornearon un cuerpo mortal alrededor, a imitacion
de lo que él habia hecho. Como vehiculo le dieron el tronco y las extremidades en

los que anidaron otra especie de alma”??

, asi el cuerpo tenia la responsabilidad de
guiar a su alma por medio de la sabiduria a fin de no corromperla. Siguiendo la
explicacion del pensador griego, estos dioses encadenaron en el pecho al género

mortal del alma dividiendo la cavidad del térax como tienen que separarse las

habitaciones de los hombres del de las mujeres.

Asi, para que la especie mortal pudiera subsistir era necesario un campo
fértil, en el cual se tenia que enterrar la semilla divina, es decir, el semen. Es

evidente que para el autor del Timeo el cuerpo de los hombres y no el de las

Z|bidem, 69 c.
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mujeres era mas apto para procrear, pues Dios penso6 en ellos para depositar la
semilla divina, lo que resulta desagradable para muchos es que los hombres
tengan que nacer de las mujeres, aunque el fildsofo anota no todas no se sienten
gustosas de engendrar y explica que las que no lo hacen llegan a enfermar, esa
es su condena. “Los asi llamados uteros y matrices en las mujeres- un animal
deseoso de procreacion en ellas, que se irrita y enfurece cuando no es fertilizado a
tiempo durante un largo periodo y, errante por todo el cuerpo.”®® Esa mala actitud
les causa miles de enfermedades, el Unico remedio para ellas, sostiene el autor,
es la reunion de ellas con los hombres, y adquirir un fruto. Aquel campo fértil del
que habla Platon no es sino la matriz, en donde se forman seres extrafios como el

género femenino.

En la época clasica se encuentra otro autor que afos siguientes a Platén y
discipulo de éste construye todo un pensamiento filosofico de suma importancia
en la historia de las ideas: Aristételes® quien en algunas de sus obras también
brinda una idea sobre el cuerpo humano. El estagirita distingue los entes que son
por naturaleza y los que son artificiales. Los entes que son naturales son los
animales, las plantas y los cuerpos simples, los artificiales se refieren a objetos
como una cama o una mesa. Por tanto para el pensador macedonio la naturaleza

es el principio de movimiento o de reposo inherente a las cosas mismas.

En su Tratado del alma Aristételes explica algunos elementos de corte

biolégicos, asi el alma es el principio de vida, los seres vivos son animados, los

237,

Ibidem, 91 c.
# Aristoteles (384-322) fil6sofo macedonio cuyo pensamiento gira en torno a distintas ideas, de corte ldgico, fisico,
bioldgico, politico, etc., discipulo de Platon, al morir el estagirita se encarga de la Academia. Ver Alfred Foullé. Op. cit., pag.
89.
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artificiales son inanimados. La siguiente imagen conocida como el arbol de

Porfirio®® puede explicar mejor la idea del estagirita:

SER

SUSTANCIA ACCIDENTE

[CORPOREA [XNCORPOREAJ

/ \

ANIMADA INANIMADA
(organlca (mineral)

SENSIBLE INSENSIBLE
(animal) (vegetal)
RACIONAL IRRACIONAL
(hombre) (bestia)

(Figura 1)

Aristételes explica que el alma es la entelequia del cuerpo, su forma, el
principio de la vida. El alma, “no es cuerpo, ni elemento separable del cuerpo,
sino algo inherente a él. Por entelequia se entiende lo que funciona como conjunto
de disposiciones, el principio de estructura y organizacion que confiere al cuerpo
su ser activo.”®® Por ello, en la naturaleza hay cuerpos que necesariamente son

movidos y otros cuerpos que se mueven por si mismos que son animados 0 Vivos.

El filbsofo macedonio considera que si hay entre las funciones o afecciones
del alma alguna que le sea exclusiva, entonces es posible que el alma pueda

existir separada, de no ser asi no seria independiente, sino complementaria del

% porfirio fue un filésofo neoplaténico del siglo 11l d. c. Porfirio considera que los conceptos se ordenan siguiendo la
disposicién de cada extension, es decir, ordenar la comprension y extensiéon de los conceptos, comenzando por un ser
supremo. http://forum-psicologos.blogspot.mx/2011/08/el-arbol-de-porfirio.html Consulta 10 de septiembre de 2013.

% Francisco Romero [Estudio preliminar] en Aristételes. Obras filosoficas- Espafia, Oceano, s/f, pag. XXVII.

20


http://forum-psicologos.blogspot.mx/2011/08/el-arbol-de-porfirio.html

cuerpo, puesto que en apariencia los estados del alma se encuentran en el

cuerpo.

Tales son el coraje, la dulzura, el temor, la piedad, la audacia, y también el gozo, el amor, el
odio. Porque contempordneamente a estos estados, el cuerpo sufre alguna modificacion. Lo
que indica que es asi es que muchas veces impresiones vivas y sorprendentes no producen ni
irritacion ni temor; mientras que otras veces, se es movido por impresiones débiles y apenas
perceptibles; sobre todo si el cuerpo esta sobreexcitado o si se encuentra en un estado
analogo a aquel en que se siente una pasién.27

Los estados del alma son inseparables de lo fisico, puesto que en el cuerpo o
la materia poseen ciertas cualidades que los llevan a sufrir las pasiones arriba
mencionadas. El autor piensa que los cuerpos naturales son propiamente
substancias, unos poseen vida y otros no. Aristoteles define a la vida como la
capacidad de un ser para nutrirse por si mismo, crecer y morir, asi cualquier
cuerpo natural lleno de vida debe ser substancia compuesta. El alma resulta ser
substancia al formar parte de un cuerpo natural que tiene vida en potencia, es
decir, la substancia formal es acto, si esto es asi, entonces el alma es el acto del
cuerpo o bien la esencia del mismo. “Queda demostrado que el alma no se puede
separar del cuerpo, o, por lo menos, de ciertas partes del alma, si es que ella

puede dividirse,”*

ya que el acto de algunas partes del alma lo es también de
algunas partes del cuerpo, eso significa que no pueden permanecer una sin el
otro, pues cuerpo y alma se complementan; el alma se compone del cuerpo y
viceversa.

Por lo que, para Platon el cuerpo le estorba al alma, puesto que la tiene

prisionera, asi que el cuerpo tiene que perecer para que esta pueda conocer el

7 Aristoteles. “Tratado del alma” en Obras filosdficas [Estudio preliminar por Francisco Romero] Espafia, Océano, slf,
Eégs. 239-240.
® Ibidem, pag. 245.
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mundo de las Ideas y liberarse de aquella corrupcion. En cambio el estagirita
sostiene que cuerpo y alma son complemento el uno de la otra, si esto es cierto,
entonces el hombre debe dominar sus pasiones corporales, para no afectar su
alma, tanto racional como sensitiva. Como se sabe el pensamiento de estos dos
autores griegos ha trascendido e influido en la formacion de otros filosofos, como
se mostrara en los siguientes puntos con estos antecedentes la idea del cuerpo
toma un caracter pecaminoso que por lo general se le atribuye a la condicion
femenina.

1.2El Medievo: el cuerpo como instrumento de pecado

La Edad Media®® es una de las etapas clave para el propdsito del presente
capitulo, aunque hay antecedentes de una vision negativa, en cuanto al cuerpo
por ser el causante de corromper el alma, para este momento queda claro que el
cuerpo se sigue concibiendo asi y por tanto como instrumento de pecado. Las
mujeres son quienes llevan la peor parte, por ser las que inciten a los hombres a
pecar, si es asi, entonces se les identifica de inmediato con Eva, la culpable de
gue Adan desobedeciera a Dios. La iglesia era el mayor gobierno que manejaba la
vida de la mayor parte de hombres y mujeres, la condicion femenina era la mas

reprimida:

Las reflexiones sobre la naturaleza humana, y mas concretamente las criticas medievales
a la naturaleza femenina, eran fruto de la inseguridad del hombre ante su propia naturaleza
sexual y ante la mujer, a su vez esta inseguridad obedecia a la coleccion de prejuicios
religiosos dominantes en relacién con la naturaleza humana (hombre y muijer) y el sexo. *

» se considera que la época medieval comienza en el siglo V, dandose por terminada en el siglo XV momento en el que
cae el imperio bizantino en poder de los turcos. Julidan Marias. Historia de la filosofia, Espafia, Alianza, 2006, pag.121.

* Ma. del Carmen Rovira G. “El concepto de naturaleza femenina en el pensamiento teoldgico- filoséfico medieval. Siglos
Xll'y XIlIl en Graciela Hierro ed., La naturaleza femenina. Tercer coloquio nacional de filosofia, México, UNAM, 1985, péag.
38.

22



Una situacion importante que se dio en el Medievo es la caceria de brujas
mujeres que aparentemente se reunirdn en lugares apartados para tener contacto
incluso sexual con el diablo. La brujeria y la bigama entre otras acciones eran los
pecados mas grabes que una persona pudiera cometer, lo preciso era convencer
a la Santa Inquisicion®* de su inocencia, aunque siempre resultaba que se
demostraba la culpabilidad de algun pecador. Asi, surge lo que se conoce como
caseria de brujas. La menstruacion era signo de un maleficio que se tenia que
controlar por el peligro que representaba como simbolo de impureza. El cuerpo

femenino entonces es representacion de todo mal.

San Agustin de Hipona® es uno de los representantes de este tiempo, su
concepcion acerca del cuerpo humano es un tanto similar a la de Platén. El Padre
de la Iglesia sostiene que los deseos carnales son los que corrompen al cuerpo,
por tanto el alma también se afecta, puesto que para el autor la carne es el limite
y perversion del alma. “Todo lo que por su medio sientes es parcial, y desconoces
el todo cuyas son esas partes que, no obstante, te deleitan.”®® Para que las almas
se salven tienen que agradar a Dios, aun si estas se descarrian en algin momento

pueden llegar a tener salvacién, pues él es el Unico que puede curarlas.

® | a Santa Inquisicién (inquisitio) es un procedimiento penal, desarrollado por la Iglesia a finales del siglo XII con el decreto
del papa Luciano lll: Ad abolendam (1184). Este procedimiento se caracterizaba por la formulacién de una acusacion por
parte de la autoridad, el cual tuvo rapido alcance en Europa, donde comenzaron por castigar a las herejias como el
maniqueismo y el valdismo. Para el afio de 1230 “el procedimiento inquisitorial se transforma en una nueva institucion, la
Inquisicion medieval.” En 1478 el papa Sixto IV concedi6 a los Reyes Catolicos la creacion de la Inquisicién Espafiola. Entre
los afios 1450 y 1750 surge la persecucion o bien la caza de brujas, en donde se presume, fueron ejecutadas alrededor de
500.000 personas, en su mayoria mujeres. Es en los afios 1550 y 1559 cuando la Santa Inquisicion ordena el arresto de los
protestantes o a cualquier persona que “atentaba” contra sus intereses. Y en 1808 “Napoledn decretaba la supresion de la
Inquisicion <<como atentatoria a la soberania y a la autoridad civil>>". Ver Doris Moreno. La invencién de la Inquisicion,
Madrid, Ambos Mundos, 2004, pags. 29-59.

*3an Agustin  nacido en Tagaste (354-430) es considerado como el padre de la Iglesia por tanto es uno de los
representantes mas importantes tanto del pensamiento cristiano — filoséfico. Ver Julian Marias. Op. cit., pag. 121.

# san Agustin. Confesiones [Version, Introduccion y Notas de Francisco Montes de Oca] México, Porria, 2010, pag. 68.
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Para el pensador de Hipona, el cuerpo se constituye por una apariencia
bella, aunque la realmente bella es el alma que se compone de virtud y lo
racional, mientras que el cuerpo engafa y atrae los vicios para corromper el alma

racional:

Porgue del mismo modo que se da crimen cuando es vicioso ese movimiento del espiritu
en el que reside el impulso impetuoso y se lanza a desenfrenados excesos; y se da torpeza
cuando es inmoderada esa afeccion del alma que la hace beber en los placeres de la
carne, asi los errores y las falsas opiniones contaminan la vida cuando la misma
inteligencia racional esta viciada.*

Siguiendo la idea, el alma tiene que ser iluminada para que ésta alcance la
verdad; el autor considera que el Ser Supremo es la verdadera luz de todo
hombre que viene a este mundo, que se pierde y se deja llevar por los deseos de
la carne que no es otra cosa que el pecado. Los apetitos del cuerpo entorpecen el
alma racional, cuando esta se vuelve viciosa atrae dolores que le transmite el
azote corporal que la condena. Por ello, a San Agustin le consternaba pensar que
Dios era representado en figura corporal. “Y me resultaba en extremo grotesco
creer que tienes una figura carnal como la de un hombre y que estas limitado por

el contorno corporal de nuestros miembros.”®

El Padre de la Iglesia llegd a considerar que muchos hombres se
confunden al pensar errbneamente que Dios es un cuerpo como cualquier otro, €l
explica que tal confusion se debe al escuchar la frase “el hombre hecho por ti, a tu
imagen y semejanza” la mala interpretacion del enunciado hace creer a los
individuos en un ser no espiritual, sino en un igual determinado en forma de

cuerpo humano, “aunque yo no tenia la mas leve y borrosa sospecha de lo que

% |bidem, pag. 73.
* |bidem, pag. 92.
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pudiera ser una sustancia espiritual, enrojeci de jubilo por haber estando ladrando
tantos afios, no contra la fe catdlica, sino contra las ficciones de carnales

imagenes.”®

San Agustin asegura que los deleites corporales desenfrenados no pueden
asegurar una vida feliz, pues son cosas sucias en si mismas llevan a los hombres
a cometer errores, siendo mas exactos pecados que ofenden a aquél que di6 la
vida para la salvacion. El pensador sugiere a los hombres que por medio de la
razon dominen sus apetencias corporales sirviendo a Dios en todo momento,
alejando todo objeto que los haga caer en pecado como el cuerpo del otro sexo,
aun estando comprometidos por el sacramento del matrimonio los hombres son
los mas capaces de dominar sus deseos, quitando el peso que provoca el habito
carnal, “y no me cabia la menor duda de que habia alguien a quien unirme, pero
aun no estaba yo en disposicion de unirme, porque el cuerpo, que se corrompe;

»37

hace pesada al alma y la morada terrestre oprime al espiritu,””" esto cuando lo

ocupa con multiples pensamientos pecaminosos.

San Agustin considera que cuando un hombre esta cegado por obedecer a
Su cuerpo y no a su alma actia inconscientemente por el pecado que habita en él,
por el simple hecho de ser hijo de Adan el cual sabemos por la religion de la
Iglesia cristiana éste actué por incitacion de aquella mala mujer, lo que
seguramente todas son como ella. Sin embargo, el fildsofo no deja de lado la idea
de que las mujeres han sido creadas solo para atender a sus semejantes y asume

qgue asi como el hombre tiene una parte que domina y otra que se tiene dominada

* |bidem, pag. 105.
* Ibidem, pag. 141.
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para obedecer lo mismo pasa para con ellas, pues han sido creadas aun

corporalmente para los hombres.

La idea de cuerpo de Santo Toméas®® de Aquino se basa en el pensamiento
de Aristételes. Toméas de Aquino asegura que Dios quiere la existencia de un alma
racional en el hombre, dejando en claro que ninguna pasion proviene del intelecto,
sino de la facultad sensitiva tal que se fundamenta en los cambios corporales. Si el
hombre es capaz de actuar de acuerdo a su razon, entonces puede dominar todo
tipo de pasiones. “Toda afeccion pasional nos arrastra a un término, segun la
medida y el modo de dicha pasion; porque la pasion tiene, como la naturaleza, un

impulso hacia una cosa; por lo cual conviene reprimirla o regularla por la razén.”®

El Aquinate asegura que algunas pasiones son reguladas por ciertas
virtudes que consisten en algun bien corporal que deleitan a los sentidos como lo
son los placeres sexuales, a los que le convendrian la virtud de la castidad o la
templanza. No obstante el autor considera que tales virtudes no son propias de
Dios, puesto que ningun deleite corporal es digno de él. Asi, el intelecto no es
parte del cuerpo, ya que segun la idea la inteligencia es incorruptible e inmaterial y
para el pensador cualquier corrupcion se refiere a la separacion tanto de la forma
como de la materia. Resulta que lo sensible es objeto de los sentidos, mientras

que lo inteligible es objeto de la inteligencia.

Cada hombre, llega a perfeccionarse dependiendo su modo de ser

sustancial, es decir, la inteligencia se perfecciona por aquello que no esta sujeto a

% Tomas de Aquino (1225- 1274) naci6 en Rocaseca ltalia, se dedico al trabajo de la filosofia y la teologia movida por la
religion. Ver Julian Marias. Op. cit., pag. 161.

% Tomas de Aquino. Suma Contra los Gentiles [Traduccién y Estudio introductivo por Carlos Ignacio Gonzalez, S. J.]
México, Porria 1977, pag. 103. (en adelante esta obra se citara como Sum. Gen.).
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movimiento, como el alma intelectual que se perfecciona por la ciencia, la
prudencia o por la calma de cualquier cambio. Mientras que “el ser de toda cosa
corruptible esta sujeta al movimiento y al tiempo. Luego es imposible que la
sustancia inteligente sea corruptible.”*® Por ello, la sustancia intelectual no podria
unirse al cuerpo, sin embargo, es imposible que el cuerpo esté separado del alma
como asegura Platon, pues el alma al componerse de una parte razonable tiene

gue conformarse también por una parte sensitiva.

Santo Toméas no deja de tener una idea negativa en cuanto a satisfacer los
deseos corporales, pues él se coloca en un contexto en el que los deleites de la
carne conducen al pecado, aunque es evidente que siguiendo la linea aristotélica
no niega la union entre cuerpo y alma, “el vivir y el sentir se atribuyen al alma y al
cuerpo; pues decimos que vivimos y sentimos por el alma y por el cuerpo, pero por
el alma s6lo como principio de la vida y el sentido. Luego el alma es forma del
cuerpo.” Por lo que, el alma sensitiva tiene que relacionarse con todo el cuerpo,
porque una parte es respecto de otra, el alma es forma y acto del cuerpo. A pesar
de que el cuerpo se corrompa caiga en pecado y padezca por las bajas pasiones,

el alma del hombre no deja de ser sustancia intelectual, por ende es incorruptible.

Tanto San Agustin como Santo Tomas aseguran que los cuerpos mas
corrompidos son los de las mujeres, quienes se prestan al juego de la
conservacion de la especie Unicamente para calmar sus bajas pasiones, pues

aungue estas cuenten con un cierto grado de inteligencia son las que mas incitan

“® |bidem, pag. 191.
! |bidem, pag. 197.
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a los hombres a pecar, también considera que ellas olvidan que fue Dios quien

las cred solo para obedecer, engendrar y resguardarse en la obediencia divina:

Y asi como hay en su alma un elemento que domina tomando las decisiones y otro que
esta sometido para obedecer, asi también vemos que la mujer ha sido hecha, aun
corporalmente, para el hombre, de tal suerte que posee, ciertamente, en el espiritu una
inteligencia racional de igual naturaleza, pero que, sin embargo, en cuanto al cuerpo, por
Su sexo, estd sometida al sexo masculino de la misma manera que el deseo de la accién
esta sometida al espiritu razonable para concebir de él una &gil disposicién a bien obrar.*?

Asi en la Edad Media el cuerpo humano, principalmente el cuerpo
femenino, es instrumento de pecado y perdicion. En tanto que en la época
moderna y contemporanea el cuerpo de las mujeres es considerado como

instrumento de la naturaleza, tanto religiosa como biolégica.

1.3 La Modernidad y tiempo contemporaneo: cuerpo como instrumento de la

naturaleza

Durante mucho tiempo ha prevalecido la figura de las mujeres como madre que lo
da todo por los seres que por naturaleza engendra. En este contexto prevalece la
idea del cuerpo humano como instrumento de la naturaleza de corte religioso y

biolégico.

A partir del Renacimiento nace una nueva vision acerca del universo y de
todo aquello que lo compone, se construyen distintas corrientes, movimientos
cientificos, sociales, politicos, etc., en donde figuran grandes pensadores que
aportan distintas discusiones, otros que siguen las discusiones de autores de otros
tiempos. En fin, el tema que aqui nos ocupa es la idea de cuerpo como

instrumento de las naturalezas antes mencionadas, por ello no es posible abarcar

* san Agustin. Op. cit., pag. 325.
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el pensamiento de todos los representantes dese el Renacimiento hasta la época
contemporanea, aunque es posible decir que a lo largo de estos capitulos se cita a
los que a mi consideracion son los adecuados para el tema en discusion. En este
tiempo de transicion el cuerpo humano roba la atencién del pensamiento de la
mayoria de autores, inclusive de los artistas como Miguel Angel o Leonardo Da
Vinci. Asi, nos encontramos con Thomas Hobbes*® que explica que todo aquello
vivo, sencillo, racional, mévil e inmévil es el cuerpo.** Cuando el cuerpo se
encuentra en movimiento, no deja de hacerlo a menos que algo se lo impida como
el tiempo. El pensador como tantos otros habla de las leyes de naturaleza dentro
de la religion cristiana, las cuales tienen que atacar los hombres que sirven a Dios,
no es aceptable que actien en contra de la voluntad de aquel ser, porque podrian
caer a los infiernos.“Quienes creen, por consiguiente, que existe un Dios
gobernando el mundo, y que ha dado preceptos y sefialado recompensas y
castigos para la humanidad son buenos subditos; todos los demas deben ser
considerados como enemigos”, Hobbes difiere de esto, pues piensa que resulta
absurdo mandar sobre aquellos a quienes el Ser Supremo no gobierna y en el
reino de Dios no deberian ser subditos: los cuerpos inanimados, los ateos, las
creaturas irracionales o todos aquellos que no creen que Dios vigila y dispone de

todas las acciones humanas.

El reino natural de Dios es aplicable para los hombres que reconocen su

providencia, aunque este pensamiento ha sido hegemodnico y adaptable para la

“** Thomas Hobbes (1588-1679) filésofo inglés y empirista, sus preocupaciones recaen en los objetos humanos aplicando un
método naturalista de la fisica moderna. Ver Julian Marias. Op. cit., pag. 242.

“‘E| pensador menciona distintos tipos de cuerpos: aéreo, condensado, rarificado, pesado o gravido y cuerpos politicos.
Ver Thomas Hobbes. Leviatan o la materia, forma y poder de una republica eclesiastica y civil. México, F. C. E., 2012, pag.
329.

“ |bidem, pag. 293.
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todos los seres incluidas las mujeres a las que por mandato divino la naturaleza
les concedi6 el don de procrear, asi que ellas no pueden negarse a tal derecho
natural, pues podrian ser castigadas, a menos que haya alguna mujer en
desgracia que haya nacido seca, es decir que no pueda procrear. El cuerpo
femenino entonces como instrumento natural religioso se fundamenta como en la
Edad Media hombres y mujeres deben consumar el acto sexual con el Unico fin de

conservar los subditos para el reino de Dios.

Para la religion cristiana es muy importante poner a los hombres el ejemplo
de la desgracia de Adan, quien sino hubiese roto el mandato divino, éste tuviese
la oportunidad de disfrutar eternamente del paraiso, la culpa sin duda es de Eva
pues la muy ingenua se dejo llevar por sus deseos. “Y entre tantas penas
corporales, debe ser incluida para cada uno de los malvados, una segunda
muerte”*®. Nuevamente el autor reprueba tal discurso porque sostiene que la gloria
y el poder no pueden ser aplicados a los cuerpos de los seres, ya que so6lo es una
metéfora, a pesar de que el autor difiera de la religion que prevalece, el cuerpo
femenino ha sido marcado en cualquier tipo de discurso naturaleza sea para bien

0 para mal, siempre a servicio de los otros.

Con Jean Jacques Rousseau®’ uno de los estados naturales de suma
importancia es el de la familia, en donde los hijos le deben obediencia solo a los
padres. La figura de las mujeres gira en funcion de su cuerpo, en el cual la

naturaleza biologica se fundamenta en la reproduccién de la especie. De aqui que

“® |bidem, pag. 380.

47 Juan Jacobo o Jean Jacques Rousseau (1712-1788) nacié en Ginebra, su naturalismo se funda en ideas religiosas,
aunque prescinde del pecado original y afirma la bondad natural del hombre a la que debe volver. Ver Julian Marias. Op.
cit., pag. 257.
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surja lo que se conoce como contrato social (del cual se habla en el capitulo II), en
dicho contrato se establece determinadas clausulas de acuerdo a la naturaleza de

cada acto:

Estas clausulas, bien estudiadas, se reducen a una sola, a saber: la enajenacién total de
cada asociado con todos sus derechos a la comunidad entera, porque, primeramente,
dandose por completo cada uno de los asociados, la condicion es igual para todos; y
siendo igual, ninguno tiene interés en hacerlo onerosa para los demas. Ademas
efectuandose la enajenacion sin reservas, la unién resulta tan perfecta como puede serlo,
sin que ningun asociado tenga nada que reclamar (...)48

La cuestion para Rousseau es ¢en verdad dichas clausulas eran iguales
para todos? Porque el hombre tenia que encargarse exclusivamente de los hijos,
s6lo en algunos casos habia mujeres que si se encargaban de sus retofios. Es
evidente que las mujeres desde tiempo atras atraviesan por la alienacion y se
entregan a su rol, que tanto la “naturaleza” religiosa como la biologica les impone,
argumentando que las madres sélo tienen que atender las necesidades béasicas de
los hijos, eso no significa que puedan opinar en su educaciéon para ello tienen al
padre.

Asimismo, Rousseau afirma que es importante que los individuos controlen
los deseos del cuerpo, que por naturaleza hacen al hombre la necesidad de
involucrarse con el sexo opuesto. Para el autor, el peligro de perder la razén se
hace presente toda vez que un hombre desenfrenado, se olvide de la importancia
gue tiene para su especie el atender al rol femenino actuando solo por satisfaccion
animal. El pensador ginebrino considera que, un aspecto importante que las
mujeres deben cuidar, se debe a la apariencia fisica, pues de ello depende el

agrado o desagrado del otro:

8 Juan Jacobo Rousseau. El contrato social o principio de derecho politico. Discurso sobre las ciencias y las artes.
Discurso sobre el origen de la desigualdad [Estudio preliminar de Daniel Moreno] México, Porrda, 2012, pag. 11.
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Sofia es de indole apetecible; tiene buen natural y el corazén muy sensible: esta excesiva
sensibilidad da a veces tanta actividad a su imaginacion que no es facil moderarla. Su
inteligencia es menos justa que penetrante; facil aunque desigual, su condicion; regular,
pero agradable, su cara; su fisionomia promete alma, y no miente; puede uno acercarse a
ella con indiferencia, mas no dejarla sin emocion.*

La cita tomada de la obra de Rousseau simplifica todo aquello con lo cual
debe cumplir una mujer, misma que se ha considerado como mero instrumento en
distintos aspectos de la naturaleza o por lo menos eso es lo que muchos han
sostenido. Durante mucho tiempo ha prevalecido este discurso patriarcal de que el
cuerpo femenino ha de contribuir sin renegar tanto con el mandato divino, como
con el biolégico sin reprochar a nada ni a nadie, pues esa es su condicion. Si bien
es cierto que en esta época de Rousseau un poco antes se dieron grandes
cambios y muchas mujeres pudieron luchar®® por liberarse, también es verdad que
es casi nulo desligarse de su “condicion” que la cultura ha asignado para ellas, el
tener que ser madres, todavia en la actualidad algunas mujeres, “educadas” con el
modelo patriarcal, piensan que pueden realizarse como personas a través del acto

de reproducir.

“® Juan Jacobo Rousseau. Emilio o de la educacién [Estudio preliminar de Daniel Moreno] México, Porrlia, 2012, pag. 404.
tgoen adelante la obra se citara como Emilio...).

El feminismo es un pensamiento de mujeres que intentan luchar por la vindicacion: politica, teérica, socioc-ultural. El
feminismo también propone la equidad entre hombres y mujeres en todos los &mbitos de desarrollo humano. El feminismo
se construye en la llustracion Europea, aunque también se considera que éste “arranca previamente de la filosofia barroca;
es en el siglo de las Luces cuando toma su primer gran impulso. Ver Amelia Valcarcel, “La memoria colectiva y los retos
del  feminismo”. Mujeres  en red. Periédico  feminista, Montserrat Boix  coordinadora, 2005.
http://www.mujeresenred.net/spip.php?article241 Consulta 12 de agosto de 2011.
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2- Laconstrucciéon de laidea de cuerpo femenino en la cultura patriarcal

La cultura patriarcal ha sido el medio hegemonico para fomentar la idea de que el
cuerpo femenino es un instrumento exclusivamente encargado de la reproduccion
de la especie. El patriarcado ha surgido desde que las personas comenzaron a
relacionarse entre si, a formar sociedades, las cuales en cierto momento
necesitaron de un lider, alguien que estuviese al frente y encargado del trabajo
rudo, de modo que aquel representante mas que lider se convierte en dominador,

pues tiene la habilidad de dirigir y decidir.

Tales atributos durante mucho tiempo han sido propios de los hombres. “Lo
gue todos ellos tenian en comun era el modelo dominador de organizacion social:
un sistema social en el cual el dominio masculino, la violencia masculina y una
estructura social generalmente jerarquica y autoritaria eran la norma.” Sin
embargo, Riane Eisler asegura, que en tiempos como en la prehistoria o la época
neolitica no habia desigualdad entre hombres y mujeres, puesto que los primeros
habitantes vivian sorprendidos por la gran capacidad y fuerza de las mujeres para
dar vida, por ello rendian tributo al cuerpo femenino como el “Caliz divino que
contiene el milagro del nacimiento y poder de transformar la muerte en vida, a
través de la misteriosa regeneracion ciclica de la naturaleza.”? En este sentido, la
fuerza fisica de los hombres no constituia alguna base en opresion social sobre
las mujeres, por el contrario, las mujeres se les daba un buen trato, principalmente

por representar el simbolo del Céliz.

%! Riane Eisler, El Caliz y la Espada, Nuestra historia, nuestro futuro, Chile, Cuatro Vientos, 1990, pag. 51.
%2 |bidem, pag. 22.
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Es claro que en algin momento se perdié aquel reconocimiento y respeto
gque segun Riane Eisler se les brindaba a las mujeres en el periodo neolitico, con
el significado que posteriormente se le dio a la Espada, sobre el Caliz. La autora
explica que la Espada ha representado el poder de aquel que la tiene, como se
puede apreciar el hombre empata con aquel objeto que significa dominacion sobre

otros, ha sido el género masculino el portador de dicho objeto.

Siglos més tarde, con el crecimiento del dominio patriarcal, resulta ser que
en la religion cristiana la figura poderosa ya no se basa en el Céliz o la Espada,
sino en un hombre: Cristo, considerado como ser divino e inmortal, creador de
todo, padre Unico, nacido de Maria, mujer a quien se le atribuye una imagen de
pureza, aunque a diferencia de Cristo ella es mortal, lo que la hace inferior dentro

de la jerarquia patriarcal:

Las religiones, en las cuales la Unica o0 mas poderosa deidad es masculina, tienden a
reflejar un orden social en el que la descendencia es patrilineal (trazada a través del padre)
y el domicilio patrilocal (la esposa debe morar con la familia o clan del marido) (...) Mas
aun, una estructura social dominada por el hombre y generalmente jerarquica, se ha
reflejado y mantenido histéricamente en un panteén religioso dominado por el hombre y en
las dogrinas religiosas donde se dice que la subordinacién de la mujer es de orden
divino.

Atendiendo a Riane Eisler y Graciela Hierro, el cristianismo ha sido el
discurso encargado de establecer los roles que debe realizar cada miembro de
una sagrada familia. Lo comun dentro de este sistema el modelo dominador que
organiza a una cierta sociedad, en la cual se le debe obediencia a la imagen
masculina. Asi se fueron estableciendo las bases para la civilizacion occidental en

todas las areas posibles, desechando lo que pudieran aportar, observar o replicar

%% |bidem, pag. 27.
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los dominados, (mujeres, nifios, esclavos, etc.) Para el cristianismo hay dos seres
en la humanidad, béasicos para la subsistencia hembra y macho, es decir, la
estructura que se ensefia en la cultura patriarcal es la relacion hombre- mujer
como modelo para una familia sagrada o tradicional en donde el padre es quien
domina, simulando la figura del padre de Cristo, pues por naturaleza divina esos
es lo que compete.

Luego entonces, el argumento del que se ha valido la cultura patriarcal
proviene un tanto del discurso de la religidn cristiana, que consecuentemente,
consiste en la “consideracién asimétrica de género>* que favorece lo masculino y
constituye el sistema jerarquico de clasificacibn que norma las relaciones entre
hombres y mujeres.” Por ello, y otras circunstancias, las mujeres se han
encontrado en una situacion de sexualmente controladas, por la cultura
predominante que las condena por su condicion tanto biolégica como divina a la
procreacion, en nombre de una sociedad masculina. En el transcurso de la
historia, la ideologia patriarcal dicta el deber ser femenino que como es sabido
consiste basicamente en la reproduccion de la especie, es decir, la maternidad o
cuidado familiar-domeéstico, que atienden al modelo de la sagrada familia. Parte de

estas, caracteristicas se explican en los siguientes puntos.

% El género es la construccion social que se impone a un cuerpo femenino o masculino y le conforma una identidad o rol
esperado por su cultura, Ver Graciela Hierro. Nuestro tiempo, Ensayos, Centro de investigacion y docencia en
Humanidades del Estado de Morelos, 1996.

%® Graciela Hierro. La ética del placer, México, UNAM, 2001, pag. 64. (en adelante la obra se citara como E. P.).
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2.1El cuerpo femenino en lareproduccion de la especie

La mayoria de las fuentes histéricas avalan que las mujeres no tienen mayor cosa
que hacer que procrear, desde la época contemporanea o poco antes se observa
gue muchas féminas comenzaron una lucha que hoy dia no termina, que entre
tantas cosas se trata de respetar y reconocer su identidad. Para des fortuna de
algunas el tema de la reproduccién es algo que marca de manera tajante el deber
ser de toda mujer, ya sea para bien o para mal, pues la concepcion de que toda
mujer “se realiza” al tener hijos y no mas, es el fruto que ha sembrado la cultura
patriarcal.

La condicion natural para el género masculino segun la cultura patriarcal es
gozar de su sexualidad, la mayoria de veces sin responsabilidad, mientras que lo
natural para las mujeres es procrear. “La interiorizacion femenina es producto
indirecto de su biologia, por las necesidades culturales. La mujer siempre ha
estado sujeta a la servidumbre de la especie, por su papel central de

"6 como se ha mencionado anteriormente uno de los objetivos es

procreadora
salvar la especie, la procreacion es impuesta como funcion natural de lo que le
toca al cuerpo femenino.

Esta claro que, la subordinacion femenina se ha querido justificar con los
antecedentes biologicos del cuerpo, cuando en realidad esta situacion obedece a
los requerimientos de una cultura que histéricamente se fortalece por el control
que ha desencadenado, ya sea en el campo politico, religioso, social, econémico,

de otras tantas implicaciones sobre el cuerpo de las mujeres, en donde ellas son

subordinadas, una mujer que piensa es considerada peligrosa, su lugar debe estar

% Graciela Hierro. Etica y feminismo, México, UNAM, 1990, pag. 14. (en adelante la obra se citara como E. F).
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en su casa al cuidado de su marido o el hombre de la casa. “Por muchos siglos
se habl6 de la superioridad intelectual de los hombres sobre las mujeres”™’

En la sociedad patriarcal se considera que el género femenino esta sujeto a
la frustracion, puesto que bajo su influencia se ha producido el constante control
sobre la sexualidad de las mujeres, consecuentemente se les priva de actividades
que puedan ir mas alla de lo establecido en su rol en compromiso con la
naturaleza bioldgica, divina o social, que se construyé desde hace mucho tiempo.
Lo interesante es que el discurso que apoya tal situacion, ha logrado confundir al
género humano, es decir, hace creer que el sexo biologico da la identidad, lo que
es una realidad es que la asignacion de roles la impone la construccién social o
bien una interpretacién de la cultura sobre lo bioldgico. “El papel o rol de género se
forma con el conjunto de normas que dictan la sociedad y la cultura sobre el
comportamiento femenino o masculino.”®

La cultura patriarcal tiene el dominio para la marginacion del cuerpo
femenino a través de su condicion natural para la reproduccion, nuevamente sin
tomar en cuenta su labor como procreadora de vida. Asi poco o nulo es el
reconocimiento que se le ha dado al cuerpo de las mujeres, en una sociedad asi
es poco probable que ellas asuman la decision de procrear o no, porque
generalmente todo gira alrededor de un pensamiento hegemonico, es decir, en
muchos casos se juzga inaceptable que las féminas tengan derecho a la libertad

de decidir sobre su propio cuerpo, pues caracteristicas como la pasividad, se les

ha adjudicado como propias, esto les ha impedido a muchas el control sobre su

*" |bidem, pag. 23.
%8 Ethel Raquel Gerbilsky Schlimovich. “La Incidencia del género y el poder en la funcién educativa de la familia: Clase
media mexicana urbana” en Graciela Hierro [compiladora] Estudios de género, México, Torres Asociados, 1995, pag. 13.
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condicion, aunque parezca lo contrario el rol femenino esta en un rango inferior.
“Se ejerce el control social sobre los medios de la reproduccidén — las mujeres-
quienes a su vez, a través de su accion educadora, transmiten la ideologia
dominante.”*®

El esfuerzo de las mujeres para reproducir resulta ser denigrado al no ser
retribuido de manera que se acepte el trabajo que implica la procreacion, el

estereotipo de las reproductoras es que se les mantiene, no se les paga, pues se

dice que para eso estan:

El trabajo de la madresposa como tal, es impago y, si se considera como pago la
manutencion econémica de ella y de los hijos, su precio no alcanza a cubrir el valor de su
trabajo, porque no cubre la totalidad del tiempo socialmente necesario que la mujer
dispone para sus tares de reproduccién, ya que se trata de las 24 horas del dia. La mujer
realiza trabajo intelectual y manual, pero no sélo, en realidad realiza trabajo corporal
porque la procreacion, es decir, la produccion de seres humanos abarca su cuerpo y no es
s6lo exterior.*

De acuerdo con Marcela Lagarde, fue un avance el “reconocimiento” que en
cierto momento se comenzd a dar a las mujeres, dentro de algunos ambitos, no
obstante, la cultura patriarcal siguié inculcando el deber ser madre, como mayor
“realizacion” de las mujeres. Considero reprobable que la procreacion se marque
como Unico deseo que debe tener el género femenino, me refiero a que resulta
impresionante, que la labor de la reproduccion se asuma como una “condicion”
especifica, con la cual debe cumplir el ideal del ser mujer, sin embargo, ¢qué pasa
con las mujeres que no pueden, pero sobre todo no quieren tener hijos? Siguiendo
a la autora, nada mas y nada menos éstas suelen ser las mas agredidas, incluso

por mujeres que se sienten con el ego elevado porque segun ellas si obedecen a

% |bidem, pag. 14
® Marcela Lagarde. Cautiverios de las mujeres: Madresposas, monjas, putas, presas y locas, México, UNAM, 1990, pag.
116.
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su “naturaleza dada” de poder engendrar. Algunas mujeres que no pueden ser
madres, se sienten incapacitadas o incluso fracasadas, por no cumplir con ese
“requisito” de procrear, ellas mismas, caen en un estado de frustracion, tanto, que
hacen lo imposible por retribuir el instinto maternal que toda mujer “debe tener”, al
menos eso es lo que inculca la educacion de la cultura patriarcal, junto con la
religion cristiana:

Si cualquier mujer es un ser incompleto, la madre estéril es una mujer incompleta e
imperfecta, ocasiona asombro y desdén. La relaciéon casi automatica entre los hechos de
Su cuerpo y su voluntad, asentada en la ideologia naturalista de la feminidad, ocasiona que
la viveneciia de la esterilidad por parte de las mujeres esté marcada por la culpa y el
castigo.

Marcela Lagarde explica que la cultura patriarcal tiende a culpar a las
mujeres de no poder procrear y en ese sentido se considera la esterilidad como
una sancion al mal. Después de cubrir con el requerimiento esencial de la
reproduccion, llega el trabajo mas importante y por el cual se compite para ser la
mejor: el ser madre o bien, el cuidado maternal, de eso depende el buen o el mal
desempeiio que pueda tener una mujer dentro de la cultura patriarcal. En muchos
aspectos la madre es la encargada de fomentar que una mujer esta en el mundo
para cumplir con sus funciones de buena esposa, de instrumento de reproduccion,
de buena madre, cuidado doméstico, etc., todo ello a partir de una educacién
patriarcal que se les da, por ello, inconscientemente el género femenino tiende a

reproducir el poder patriarcal.

®! |bidem, pag. 380.
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2.2El cuerpo femenino en funcién del cuidado maternal
Desde la infancia de la mayoria de los seres humanos la educacion se centra en
que los padres deben ensefiar a sus hijos e hijas que un buen matrimonio se
caracteriza por una figura que manda y se ocupa de los ingresos familiares, la
otra, con menor reconocimiento es aquella figura sumisa, buena ama de casa,
dispuesta a procrear una buena familia. En el caso de las nifias por lo general con
juguetes como la mufieca se le prepara a su vez tanto para la reproduccion como

para el cuidado maternal al que debe disponerse su cuerpo:

La nifia observa que el cuidado de los hijos es propio de la madre, asi se lo ensefan:
relatos escuchados, libros leidos, toda su pequefia experiencia lo confirma; la estimulan
para que se fascine con estas riquezas futuras, le dan mufiecas para que pueda ver desde
ese momento su aspecto tangible. Su <<vocacidn>> se le dicta imperiosamente. Dado que
el hijo se le aparece como cosa suya, dado también que se interesa en sus <<interiores>>
mas que el nifio, la nifla es especialmente curiosa con el misterio de la procreacion; pronto
deja de creer que los bebés nacen en las coles o los trae la cigliefia; sobre todo si la madre
le da herérznanos 0 hermanas, pronto aprende que los bebés se forman en el vientre
materno.

A diferencia de la nifia, al nifio se le educa para ser el sexo fuerte por asi
decirlo, pues a él se le ensefia que debe dominar, que por ello debe reprimir su
lado sensible “los hombres no lloran” eso es para las mujeres, es importante
mencionar que la educacion para el género masculino también ha sido algo dura
en cuanto a que el deber ser no ha sido grato para algunos hombres, por ejemplo
en el caso de los homosexuales, este tema no es menos importante, al contrario
puede ser inicio para un futuro trabajo, pues la idea central en este punto es la
funcién del cuerpo para el cuidado maternal.

Regresando al tema del control sobre la sexualidad de las mujeres a su

deber maternal al cuidado de la especie, provoca que éstas no lleguen a asumir su

%2 Simone de Beauvoir, El segundo sexo. La experiencia vivida [Traduccion de Alicia Matorrell] Espafia, Catedra, 2002,

pag. 386.
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sexualidad y responsabilidad independiente del deseo personal a tener hijos, ya
que en muchos casos el anhelo de tener descendencia proviene del género
masculino, al mismo tiempo €l persuade a su pareja para que acceda a complacer
su aspiracion de tener descendencia. Asi, el discurso del instinto maternal se
apoya en la idea de cumplir la funcidon reproductiva para el cuerpo femenino.
“Yemos que por la interpretacion de lo biolégico, se pretende condicionar a todas
las mujeres a que sean madres.”® Lo que sustenta la interiorizacién de las
mujeres es que a ellas les toca procrear, e inmediatamente se le ata con la
maternidad, por tanto al cuidado infantil y al trabajo doméstico, como se menciono
anteriormente tales labores son poco reconocidas en una sociedad patriarcal.

La mayor parte de los hombres se sienten con la necesidad de tener
descendencia y ejercer el control que la paternidad le otorga debido al derecho de
heredar su propiedad, esto es otra causa para controlar la sexualidad de las
féminas, por ello, se piensa en la institucion del matrimonio, asi ellas piensan
inocentemente que esta unidn es una de las opciones para ejercer su sexualidad
con ‘libertad”, aunque finalmente no es asi, puesto que al decir acepto ya la
convierte en mujer de alguien, posteriormente en la madre de tal, asi
sucesivamente hasta que la mayoria de estas mujeres pierden su identidad, tema
que se trata en el siguiente apartado.

Ahora bien, en puntos anteriores se explico que la naturaleza ya sea divina

o biologica son las que condicionan al cuerpo femenino para la procreacion, que a

% Graciela Hierro, E. F., pag. 21.
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la larga segln la idea se compensa con la maternidad®, para el patriarcado “la
satisfaccion libidinal femenina depende Unicamente de la satisfaccion de sus
instinto maternal.”® Este tipo de consideraciones acusa a las mujeres de
inmadurez en su propia psicologia. Freud asegura que en el aspecto psicoldgico
los hombres son superiores a las mujeres, sin embargo, las razones del autor para
defender tal postura ya no se consideran tan acertadas, puesto que dicha
superioridad se construye por la misma cultura, la cual describe a los hombres con
esa caracteristica, ante esto, Graciela Hierro comenta que las teorias freudianas
mas persistentes y al mismo tiempo mas criticadas son las que visualizan a las

mujeres con un estado de retardo con respecto a su desarrollo erético.

Es asi, como la cultura influye en diversos pensamientos, de manera
precisa que las mujeres no estan capacitadas sino es para ser madres, no hay
mas pues segun tal planteamiento la realizacion de toda mujer llega en el
momento de la procreacion. Por ello, se afirma que las otras actividades que el
género femenino pueda desempefar entran en la categoria de “mientras te
casas.” No se ha podido desechar la constante idea de que la naturaleza ha
decidido los roles que le tocan a hombres y mujeres, que por ello es natural el
hecho de que “las mujeres tienen a los hijos y por lo tanto los cuidan, ergo, lo
femenino es lo maternal, lo doméstico, contrapuesto con lo masculino, que es lo
publico.”®® El cuidado materno debe encargarse de todas las necesidades del nifio

o de la nifia, como por ejemplo la alimentacion que por tradicion o costumbre o por

® “La idea de que las mujeres encuentran satisfaccion libidinal en la maternidad se encuentra en el pensamiento de
Sigmund Freud, quien sostiene que las mujeres crecen resentidas por la envidia que tienen de los hombres en cuanto a los
érganos sexuales”, Ibidem, pag. 26.

% jdem.

% Ethel Raquel Gerbilsky Schlimovich. Op. cit., pag. 13.
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naturaleza la leche materna es el alimento primordial que necesita todo bebe. Esto
a su vez se asocia con el amor o el carifio, es decir, la lactancia se convierte en el
amor materno que toda mujer les debe a los pequefios, si por cualquier causa esta
se niega a darle pecho a la creatura en automatico le niega el amor, lo que la hace
presa de criticas como “si no amamantas a tu bebé eres una mala madre” y un
sinfin de juicios negativos que la hace culpable al estar incapacitada de

alimentarlo:

“‘Madre no niegues la leche materna a tu hijo es la mejor del mundo, porque es leche con
amor”, es un texto que se repite, difundido por las instituciones de salud, en una amplia
campafia por la lactancia materna, que intenta fundamentar la excelsitud de esa leche y
contrarrestar el muy aceptado uso de biberones y leches en Eolvo. (...) el amor es una
cualidad de la leche del que carece la leche en polvo o de vaca.”’

Retomando a Marcela Lagarde, un factor que afecta de manera directa a
las mujeres que son madres educadas en el sistema patriarcal (aparte del deber
de amamantar) es el de sentirse obligadas a satisfacer el deseo de su pareja e
incluso propio, de que el primer bebé tiene que ser nifio, porque asi continua la
descendencia de la familia o el apellido, también el hijo cubre la figura del padre
cuando este falta. En cambio cuando nace una nifia su llegada es como un premio
de consolacion. De acuerdo con la autora, curiosamente hay algunas madres que
consideran a las hijas como su competencia, encontrando en los hijos sus aliados.
“Una hija es una competidora desleal, y un espejo de la propia mutilacién.”®® Aqui
se encuentra tanto desvalorizacibn como denigracion entre mujeres que
resignadas a su rol que les toca dentro de un pensamiento hegemonico lo

transmiten de generacion en generacién, y por raro que parezca tal seguimiento

®” Marcela Lagarde. Op. cit., pag. 369-370.
% |bidem, pag. 372.
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de patrones hace caer a los seres humanos lo que en la historia de la filosofia se
conoce como el eterno retorno.

Es importante mencionar que resulta contraproducente el eslogan de que
“madre sélo hay una”, hay mujeres que por un sinfin de circunstancias no llegan a
hacerse cargo de sus hijos e hijas, cuando esto pasa se dice que “madre no es la
que engendra, sino la que cria” o educa, ya que no solo se trata de la dificil tarea
de procrear también lo importante es que la madre siga los pasos, estando a
disposicion de sus infantes. “La contradiccidon surge cuando la progenitora no
realiza la maternidad- por muerte, abandono, despojo, incapacidad-, o como
ocurre siempre, cuando no lo hace adecuadamente, y porque la realiza y la
comparte con otras, no reconocidas como madres.”®® El cuidado maternal tiene
que ver segun la ideologia del patriarcado con la disposicion del cuerpo femenino
a través de su capacidad de procrear, de alimentar, de proteger a esos nuevos
seres que nacen en cualquier momento, porque ese “debe” ser el trabajo de toda
mujer, discurso del cristianismo que pone como ejemplo a dejé Maria, la madre de
Cristo, que no se refiere a una maternidad fisica, sino espiritual, pues recordemos
a la maternidad como metafora del utero, que se asocia con el Caliz, desde el
punto de vista de un cristianismo radical tendria que ser propio de cada mujer

renunciar al deseo de tener descendencia fisicamente, como un acto de pureza:

La virginidad en el sentido evangélico comporta la renuncia al matrimonio y, por tanto,
también a la maternidad fisica. Sin embargo la renuncia a este tipo de maternidad, que
puede comportar incluso un gran sacrificio para el corazén de la mujer, se abre la
experiencia de una maternidad en sentido diverso: la maternidad “segun el espiritu” (cf.
Roma 8,4).”

% |bidem, pag. 376.
" Carta apostélica, Juan Pablo Il, Mulieris Dignitatem, Del sumo pontifice, con ocasion del afio Mariano sobre la dignidad y
vocacion de la mujer, Roma, 1988, pag. 54. Enciclica.
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En ese sentido, la virginidad no impide que las mujeres cumplan con sus
funciones, puesto que la merindad espiritual se ejerce de distintas maneras,
brindando carifio materno a los huérfanos, a los ancianos, a los abandonados, a
los presos, 0 a cualquiera que se encuentre en una situacion marginal. No
obstante, a consideracion de la Santa Iglesia ha resultado poco probable, el que
las mujeres renuncien a la maternidad fisica, asi que el sacramento del matrimonio
salva la dignidad de ellas, pues la union entre un hombre y una mujer bendecida
por Dios es la mediacion entre la virginidad y la maternidad asumiendo que la
funcién maternal es la realizacion femenina, porque es la vocacion de las mujeres.
La maternidad fisica es el fruto del matrimonio. “La maternidad, ya desde el
comienzo mismo, implica una apertura especial hacia la nueva persona; y este es

precisamente el “papel” de la mujer,”"*

siendo al mismo tiempo: virgen, madre y
esposa.

En general, el reconocimiento que se le da al cuerpo femenino es por medio
de la maternidad, por ello resulta que la sociedad patriarcal desaprueba a
aguellas mujeres que la funcion maternal no les llena del todo, pues es una
realidad que el objetivo de la humanidad es pervivir, la mejor manera posible es
que las mujeres estén dispuestas a cumplir con su rol, valorando su maternidad
aungue los demas no lo hagan, pues como se ha planteado el ser madre es tan
importante y devaluado a la vez por la cultura y por las mujeres mismas, que
dificilmente les permite a ellas decidir tener o no tener descendencia, me refiero a

que la funcion materna debe ser una eleccién y no una imposicion, “la eliminacién

del origen materno en el dominio simbdlico ha producido no sélo una configuracion

™ |bidem, pag. 47.
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patriarcal de la cultura y una posicion jerarquica entre los sexos, que define a las
mujeres como seres inferiores, sino efectos sociales de denigracion muy
ostensibles que llegan a convertirse en formas de autodenigraciéon”’2. Por tanto,
todas las atribuciones que se les asigna a la condicidon del cuerpo femenino en la
ideologia patriarcal sin duda tiene implicaciones de corte religioso, politico, social,
por supuesto ético, pues durante mucho tiempo se ha negado a las mujeres el
derecho de decidir sobre su propio cuerpo, moralmente se han impuesto las
caracteristicas al ejercicio de la maternidad. “El sacrificio, silencio, la renuncia, la
abnegacion, la pureza y la culpa son solo algunos de los canones morales que la
ideologia patriarcal nos impone a las mujeres en tanto que nos destina
basicamente a la maternidad.””® La doble moral propiciada por la cultura patriarcal
afecta la identidad que pierden las mujeres ante ésta, ante sus parejas, hijos e
hijas, pues el ser mujer se reduce en ser para otros, desde el cuerpo hasta su

esencia misma, que provoca una situacion lamentable de alienacion.

3- Laalienacién del cuerpo femenino
Por extraiilo que parezca la mayoria de las mujeres que cumplen con el ideal de la
cultura patriarcal dedicandose a lo establecido inconsciente mente se desprenden
de su propio cuerpo para depositarlo en el otro, que asi es como se van
conformando. “Las mujeres tienden a sobreidentificarse de tal manera con otros
que la amenazada pérdida, o hasta quiebre, de una afiliacion puede ser, como ella

dice, “percibida no sélo como la perdida de una relacion, sino como algo mas

2 Rubi de Maria Gémez Campos. El sentido de si. Un ensayo sobre el feminismo y la filosofia de la cultura en México,
México, Siglo XXI, 2004, pag. 201.

™ Ma. Antonieta Dorantes Gémez. “La mujer mirada como madre” en Graciela Hierro [compiladora] Estudios de género,
México, Torres Asociados, 1995, pag. 23.
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préximo a una pérdida total del yo.””* Los roles como el de la maternidad son un
claro ejemplo de que el cuerpo de las mujeres sirve para cubrir las necesidades de
los demas.

Como se anoto6 en el punto anterior desde la formacion que se les da a las
nifas se les hace saber, con objetos como la mufieca, que su vida estara regida
por los otros, asi la mayoria de las infantas juegan a ser mamas de sus juguetes,
actuando como unas auténticas amas de casa, “se estimula a la nifia para que se
aliené” en su persona completa, considerandola como algo inerte.”’® Es asi como
las mujeres se van formando a lo largo de su vida cumpliendo con los deberes
propios de su género que la sociedad ha destinado como propios, atendiendo a
las necesidades de aquellos que tienen a su cuidado, al mismo tiempo dejan a un
lado las carencias propias.

Es una realidad que muchas mujeres pierden su identidad comenzando por
el cuerpo, cubriendo satisfacciones para provecho de otros que ellas mismas no
desean, se reflejan en su préjimo, ya no se miran en si mismas, la mirada que
importa es la de esos extrafios que configuran su existencia, es una mirada que la
cultura patriarcal ha tejido para el género femenino y que éste asume como propio.
“Ya casadas y con hijos, las mujeres somos miradas como proyectos ya
realizados, siempre y cuando nuestra existencia tenga fundamento en la familia.””’

A pesar de que algunas mujeres traten de romper con esos patrones ya dados, de

igual manera la mirada que reciben es la de seres frustrados que no obedecen a

™ Riane Eisler. Op. cit., pag. 215.

®En este trabajo entiendo el término de alienacién ,como el desprendimiento de la identidad de una persona, misma que se
deposita en otros, que implica un extrafiamiento propio, es decir, un individuo o individua que no se reconoce a si misma,
actta en pro de quienes la rodean. En cambio la enajenacién se refiere al despojo de una persona a otra del derecho
sobre un objeto.

’® Simone de Beauvoir. Op. cit., pag. 282.

" Ma. Antonieta Dorantes Gémez. Op. cit., pag. 21.
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su naturaleza, lo que es un problema es que a las féminas indirectamente se les
niega ejercer la libertad de decidir como ser humano.

En los otros puntos se comentd que en el campo biolégico por naturaleza
las mujeres deben procrear, pues solo ellas son las que se embarazan, por ello es
indispensable que se dediquen al servicio de la reproduccion, asi como al cuidado
de la especie, esa seria la misidn que toda mujer debe cumplir, dado que por
alguna razon hay quienes no pueden procrear se han creado un sinfin de
posibilidades para que de una forma o de otra las mujeres puedan realizar ese
cometido, por ejemplo la adopcion.

En consecuencia, la existencia de toda mujer se determina por algo ajeno a
ella, ya sea por las caracteristicas con las que cumple su cuerpo, o por aquel
instinto maternal que se asume se siente por naturaleza. “Experimentamos que es
un ser que nos es impuesto, que nos viene de fuera, no obstante nos negamos
como seres libres y enfrentamos nuestra existencia como lo inesencial, esto es,
como lo que tiene su fundamento en la mirada del otro.””® Como consecuencia la
condicion femenina tiende a crear vinculos sacrificando su existencia como
persona autbnoma, aparentemente se satisface al dar cualquier tipo de servicio al
otro se niega el reconocimiento de si misma a la espera de lo que los demas
puedan decir. En la cultura patriarcal la mayoria de los hombres pretenden ser
reconocidos por un ser al que se le niega la libertad, aunque a final de cuentas
éstos tampoco pueden ser autbnomos, pues dependen del trabajo del que se

encargan las mujeres.

8 |bidem, pag. 24.
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Al ejercer el rol de madre algunas mujeres ponen en el hombre lo que
quisieran para ellas pretendiendo que aquel sea el fundamento de su existir, sin
pensar las madres de alguna manera le siguen el juego a la cultura patriarcal e
intentan someter al hombre en virtud de que los triunfos del otro sean atributos y
reconocimientos de ellas, esta relacion provoca una gran dependencia entre
ambos géneros. En cuanto a la mirada que el patriarcado ha puesto a las mujeres

se asumen dos actitudes:

La de conceptualizarnos como seres para-otro y contemplar asi nuestro ser arrojado, por
una eleccion de nosotras mismas, a la libertad del otro; o bien, la de enfrentar al ser
impuesto como algo ajeno a nosotras que podemos nihilizar por medio de nuestra
conciencia. En ambas actitudes empero, expresamos nuestra propia trascendencia.”

La figura que mas se ha destacado es el de la madre abnegada que da por
principio su cuerpo, esa identidad femenina es la esperada por la sociedad, que
implicitamente se encuentra, como ya se menciond en otras ocasiones, en la
educacién doméstica que asegura que el cuerpo femenino al servicio de los otros,
se desprenden y al mismo tiempo se aprisionan, pues se reduce a su funcién
social reduciéndola a la procreacion.

A consecuencia crece la jerarquia al ejercicio del poder de uno sobre la
otra, al alienarse la mujer de su propio cuerpo para darselo a alguien mas le
concede al mismo tiempo el poder que ella pierde de si misma; dificilmente el
género femenino valora su propio cuerpo, o de plano se niega la posibilidad de
aceptarlo como propio si no en funcién para los demas, facilitan las armas con las
gue el otro somete su naturaleza. En principio no se asume que individualmente el

cuerpo tanto femenino como masculino tiene un valor propio que le ha sido

™ |bidem, pag. 27.
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negado. “Amar nuestro cuerpo significa reconocernos como diferentes y
simultdneamente valorarnos igual.”®°

Resulta ser que si la mujer es naturaleza, entonces su historia recae en
como se concibe su cuerpo del cual ella no es duefia sino objeto para el deseo de
otros; un deseo que culturalmente se determina. La implicacion que mas ha tenido
poder en la historia del cuerpo femenino es sin duda la religiosa, se encuentra con

Dios como una relaciéon de sujecidon, de servicio a aquel Ser todo poderoso

involucrando todo lo que le es propio al cuerpo:

La negacion del cuerpo y del eros para la sexualidad femenina dominante, asi como la
renuncia y la entrega, son extremos de la negacion del cuerpo y del eros de todas, y de la
definiciéon de las mujeres como seres que renuncian al protagonismo y al beneficio directo
de sus acciones, para darlas y darse a los otros. (...) Asi todas las mujeres estan cautivas
de su cuerpo- para- otros, procreador o erdtico, y de su ser- de-otros, vivido como su
necesgigad de establecer relaciones de dependencia vital y de sometimiento al poder y a los
otros.

Es evidente que las mujeres se alienan de su cuerpo mismo, en cualquier
situacion que se encuentren; en algin momento caen en el discurso patriarcal que
se ha destinado para ellas. Es importante destacar, que hay mujeres que han
trabajado de manera que el cuerpo femenino sea reivindicado y recupere su
identidad pérdida, su ser mismas, su sentido de si, el cual en algdn momento se
perdio. Al ejercer sus funciones como esposa, madre, amante, prostituta o al

servicio de Dios queda claro que el placer® sexual sélo esta pensado para otros.

% Rubi de Maria Gémez Campos. Op. cit., pag. 185.
& Marcela Lagarde. Op. cit., pags. 23-24.
 En el segundo capitulo se explicara la idea de placer desde la perspectiva de algunos filésofos de diferentes épocas.
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3.1El placer para el cuerpo de los otros

Cuando las mujeres aceptan sin remedio desprenderse de su cuerpo en funcién
de lo que los demas quieren, automaticamente el placer de ese cuerpo es para
otro, pues se ha sefalado que los hombres son duefios de su “otra mitad”, lo cual
se justifica con la teoria de que la sexualidad no es propia de una mujer, el acto
sexual se fundamenta con todas las funciones que se han expuesto en estas
paginas. El deber ser de las mujeres también esta destinado en que los otros son
los que sienten placer a través de ellas. En el entorno patriarcal hablar de placer
sexual directamente es pensado para el género masculino. La unién sexual entre
los animales no racionales es instintiva y de cierta manera obedecen a su
naturaleza de dar vida, con ello se han creado un sinfin de comparaciones entre
esos animales y la condicion femenina que sin mas se da por entendido que
ninguno tiene la capacidad de sentir placer en su cuerpo tanto como los hombres.
“Si no es duefa del cuerpo y sus productos, no se puede alcanzar la categoria de
persona que decide libremente sobre el alcance y valor de sus acciones, en las
cuales el placer personal tiene un papel predominante.”®

Es evidente que cuando las mujeres estan completamente en estado de
alienacion pierden la capacidad de atender el placer sexual propio al que se
niegan, esto a su vez provoca un sentimiento de frustracion, engafia al otro y a ella
misma dando por hecho que cumple con las expectativas deseadas. El patriarcado
rige el placer femenino bajo la satisfaccion del género masculino, es natural que
éste disfrute de su acto sexual, en tanto que para las mujeres lo placentero

supuestamente es propio de la procreacion. Asi se ha generado que la sexualidad

% Graciela Hierro, E. P. Op. cit., pag. 65.
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femenina tenga que ser vigilada y en su defecto castigada, por ejemplo en algunos
momentos de la historia, mujeres que aparentemente incitaban a los hombres a
pecar morian lapidadas. A lo que se debe “no soélo al interés social que supone la
reproduccion humana, sino al hecho de que el placer masculino es despertado por
el cuerpo femenino, lo cual incita su control, por parte de los hombres.”®*

Es preciso enfatizar que el poder que adquiere la hegemonia masculina
sobre el ser de las mujeres, implican distintos factores como la fuerza fisica que
ellos representan, asi como el controlar la economia, la politica, los actos éticos,
las normas morales y todo aquello que segun la cultura es propio de ellos. La
sexualidad del género fuerte se inclina por el grado de placer que este pueda
adquirir por medio del cuerpo femenino, se considera también como un triunfo de
hombria satisfacer sus necesidades corporales que elevan su ego de macho
dominante. La devaluacion del cuerpo femenino es en torno a concebirlo como
instrumento de todo para lo que pueda servir.

Los requisitos de satisfacer el deseo erdtico de la masculinidad
condicionan el sometimiento femenino justificAndose por medio de su
mistificacion sin permitirle una verdadera realizacion personal, se les convence a
las féminas que el amor esta disfrazado del placer que su cuerpo provoca a los
demas. La tarea que deja la reproduccion es el cuerpo femenino como instrumento
de placer, “las mujeres siguen pegadas a la satisfaccion amorosa, a la ternura 'y a
la aprobacién masculina.”® Resulta que si las mujeres asumen que su placer

sexual recae en la procreacion se condenan al mismo tiempo a su desgracia

 |bidem, pag. 116.
% Graciela Hierro, E. y F., pag. 24.
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dentro de la sociedad de la monogamia a la cual se deben, negando el deseo del
placer sexual, a aguantar los dolores del parto como placer de dar vida a un nuevo
ser, esto a consecuencia del hecho de que en la sociedad religiosa Eva se dejo
llevar por su banalidad, por ello se le dijo “parirdas con dolor’, la pregunta es
¢verdaderamente las mujeres sienten placer al parir? Considero que para nada es
asi, sin embargo, la mente del género femenino es trabajada en pro de creer que
el placer de ser madres es el mayor de todos, pues ellas ni siquiera son capaces
de moderar sus apetencias. “La razén de las mujeres no sabe darse sus propios
limites y, a la inversa, sus pasiones deben someterse a reglas especificas.”®® No
obstante, el que ellas no tengan la capacidad, como se supone, de frenar sus
pasiones, un trabajo mas que deben cumplir a placer de los hombres es la
apariencia de su cuerpo, en este sentido las féminas le exigen a su cuerpo un
embellecimiento en ocasiones de tipo artificial, con el fin de agradar. Se piensa
que el destino estético de las mujeres se dirige al sentido que se le da a la
preparacion de su cuerpo para el placer del otro.

En consecuencia de la alienacion del cuerpo femenino y el placer pensado
para los otros, se sigue que el cuerpo femenino no tiene derecho a sentir placer
sexual, el mal moral es el encargado de recordarnos a los seres humanos que los
placeres corporales no son propios de una buena muijer, las que lo hacen fracturan
el estereotipo que la mayoria da por sentado como modelo a seguir, mujeres que
lo dan todo, que se dan asi mismas, con las Unicas expectativas de resignarse a la

desaprobacion constante, pues el obedecer a los patrones socio-culturales no ha

% Geneviéve Fraisse. La diferencia de los sexos [Traduccién de Horacio Ponds] Argentina, Manantial, 1996, pag. 77.
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sido suficiente, a pesar de que las mujeres mismas se auto reprimen, estas, junto

con el ideal del deber ser, niegan su derecho a sentir placer sexual.

3.2El cuerpo femenino: sin derecho a sentir placer
El cuerpo femenino se estima como instrumento de todo y para todos menos de
quienes lo poseen, todos los tipos de naturaleza posibles gobiernan sobre él. La
busqueda de placer es un acto indiscriminado que algunas mujeres comenten
siendo estas desvaloralizadas por quienes las rodean, este es uno de los
principios por los que se le niega al cuerpo femenino el derecho a sentir placer.
Las mujeres se revelan ante la idea de que deben asumirse como seres
individuales, tales que se permitan conocer las necesidades que el cuerpo
demanda. No se trata de revelarse contra toda la cultura patriarcal y dedicarse sin
control, a satisfacer su placer sexual, se trata mas bien de que las mujeres al
igual que los hombres tomen conciencia de si mismas al afrontar el hecho de que
su ser es independiente al de los otros, es decir, que aprenda a escuchar a su
cuerpo, decidir en qué momento esta lista y desea ejercer su sexualidad con
moderacion, que implica actuar con prudencia, responsabilidad y respeto. “Este
cuerpo, al servicio de los otros, es cuerpo vivido, pero no vivido. Resulta
necesario, por tanto reivindicar el cuerpo de las mujeres como ser humano, como
cuerpo sujeto, como cuerpo conciencia, anulando de esta manera todo dualismo y

extrafiamiento de si.”®’

8 Azucena Romo. “El feminismo como redimension del amor” en Graciela Hierro [compiladora] Estudios de género, México,
Torres Asociados, 1995, pag. 52.
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Cuando las mujeres se entregan a lo que por vocacion les corresponde se
presume que son totalmente aceptadas, me refiero a aquellas mujeres que se
unen en matrimonio con el hombre que les es asignado o que eligen con la idea
del ser feliz®. Ellas junto con las monjas, de cierta forma, renuncian a su derecho
de sentir placer, pues como se ha explicado a las mujeres se les persuade con los
argumentos de que su lugar en este mundo es la obediencia a alguna figura

masculina- paternal:

El cautiverio de la materno- conyugalidad da vida también al grupo social especifico de las
mujeres que se definen por ser material y subjetivamente madresposas. En ellas, la
conyugalidad deberia expresar la sexualidad erética de las mujeres y el nexo erético con
los otros; sin embargo, debido a la escisién de la sexualidad femenina, el erotismo subyace
a la procreacioén y, negado, queda a su servicio hasta desvanecerse. (...) Las monjas son
mujeres que no procrean ni se vinculan a partir del servicio erético a los otros.*

El servicio que otorgan las monjas a favor de los otros negativamente para
ellas se recompensa en la realizacion social y religiosa, la mutilacion que ellas
sufren es disfrazada con la imagen que se les da como madres universales, su
vida conyugal se rige por el poder divino, a esto se reduce su feminidad.

Las mujeres que intentan sobrevivir con el estilo de vida de la prostitucion
son las menos aceptadas en el patriarcado, ellas representan la poligamia
femenina pensadas como instrumentos que incitan a los hombres a la infidelidad,
por mucho que se diga que las prostitutas venden sexo por placer la mayoria de
veces no es asi, puesto que también su cuerpo se mira como objeto, mas alla de
una herramienta de trabajo. Con ellas se cumple la mistificacién concreta del eros,
el deseo y por tanto del placer femenino negado. “Son mujeres del mal, que

actuan el erotismo femenino en el mundo que hace a las madresposas virginales,

& Al igual que la idea de placer la concepcion de felicidad se expone mas detallada mente en el capitulo posterior a este,
pues algunos autores relacionan ambos estados como complementos.
° Marcela Lagarde. Op. cit., pags. 22-23.
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buenas, deserotizadas, fieles, castas, y monégamas.”®® Nada nos asegura que las
mujeres que se dedican a la prostitucion lo hagan por placer, no hay que olvidar
gue muchas de éstas son sometidas y obligadas por cualquier motivo a ejercer
dicho trabajo que es el mas denigrado de todos. Ello no significa, que haya otras
mujeres prostitutas que tal vez si lo sean por el puro gusto de sentir placer, lo que
es valido si lo hacen reconociendo a su propio cuerpo. Se ha de pensar que a las
prostitutas no se les niega el derecho a sentir placer, pero si analizamos con
detenimiento igual su cuerpo es objeto de otros que buscan su placer mismo en el
momento en el que lo desean.

En una situacion penosa para la condiciobn femenina se encuentran las
mujeres presas y locas. Las primeras son simbolo de la prision genérica de todas
las demas el encierro o privacion de la libertad, simula al mismo tiempo el encierro
de todas las mujeres que se deben a su hogar, la diferencia es que son presas
legalmente por las instituciones de poder, pagan delitos que atentan contra la
sociedad misma, en automatico pierden los derechos que tenian antes de faltar a
su comunidad, incluido el derecho al placer sexual. Las mujeres presas tal vez
son las mas perjudicadas pues de inmediato aquellos derechos y su ser para otros
desaparecen una vez que esta es encerrada, la mayoria de veces la familia se
olvida de ellas, el castigo es doblemente para ellas. Las locas es el claro ejemplo
de las mujeres que atentan a la razon del género masculino y la transgresion
femenina, pues segun se presume que las mujeres enloquecen simplemente por
su condicion misma de ser mujer no plenas, en este sentido la locura surge de su

sexualidad negada y en pro de los otros:

© fdem.
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Todas las mujeres, en el bien o en el mal, definidas por la norma, son politicamente
inferiores a los hombres y entre ellas. Por su ser- de y para-otros, se definen
filoséficamente como entes incompletos, como territorios, dispuestas a ser ocupadas y
dominadas por los otros en el mundo patriarcal. (...) como todas ellas son evaluadas con
estereotipos rigidos- de manera independiente de sus modos de vida-, quienes cambian
son definidas como equivocas, malas mujeres, enfermas, incapaces, raras, locas.**

Por todo ello, el derecho al placer en el cuerpo femenino es negado,
independiente mente de la posicibn de cada mujer, sin embargo, toda la
responsabilidad no recae en los hombres, es decir muchas féminas fomentan a
través de la educaciéon los patrones de la cultura patriarcal, resignandose a su
condicion se empefan en que ellas existen por y para los otros. Eso implica que
no se den la oportunidad de explorar su cuerpo, eso significa que tampoco
descubren sus procesos reales de placer, mejor fingen que estan disfrutando el
acto sexual, mientras piensa en cosas que tengan que ver con su desempefo
domeéstico incluso han de padecer tener que cumplirle al marido sexualmente, esto
también es un factor de negar el derecho al placer, mediante una conducta
aprendida.

Dentro de una cultura que se rige por la religiéon cristiana infinitos tabus que
encierran la idea de que las mujeres no tienen derecho al placer, por ejemplo el
castigo divino, por ello el placer sexual se considera como un acto prohibido, ello
significa una arma de doble filo, pues la mayoria de las acciones impedidas son
las mas buscadas por los seres humanos y resulta contradictorio en el discurso
patriarcal.

Las mujeres entonces se encuentran a la vista por cualquier accién que

puedan cometer no importa el fin que ellas buscan, importa lo que dan a los

* Ibidem, pag. 24.
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otros. No hay que olvidarnos de las mujeres viudas y solteras, que por obvias
razones también son impedidas a ejercer su derecho a sentir placer, en la medida
en que con toda la construccion social que establece que las mujeres se deben a
un solo hombre. Y qué hay de las culturas de otras partes del mundo que rodean
la sociedad occidental, representadas la mayoria por hombres que imponen como
reglas el que las mujeres antes del matrimonio tengan que pasar la noche con la
autoridad o con el mismo padre. Encontramos también que ha habido situaciones
en las que los hombres viudos suplen a sus esposas con sus mismas hijas,
¢, Habra mucha diferencia entre la cultura occidental y las demas? Queda claro que
los impedimentos para que las mujeres se asuman como seres propios son de
infinita indole, que si aceptan su papel o deciden romper con él conlleva
consecuencias positivas, negativas.

Considero que es dificil romper de lleno con todos los prejuicios que han
perdurado por mucho tiempo en cuanto a la libertad del cuerpo femenino, aun
sabiendo que se cuenta con hombres y mujeres que de alguna forma han
intentado y trabajado mediante la investigacion filosofica, junto con otros ambitos
el tratar de alejar todo aquello que ha atentado contra la condicion femenina, no
afectando el otro género, si cuestionando la forma en que se ha actuado a favor
de la cultura hegemonica cultural del pensamiento occidental.

Se ha presentado, la idea que se ha construido del cuerpo en especial del
cuerpo femenino, desde la perspectiva de diferentes pensadores, para establecer
como se ha dado el impedimento de que el cuerpo femenino tenga derecho al
placer sexual. Por ello, es necesario explicar la concepcion que gira en torno al

placer. En el siguiente capitulo se presenta un recorrido por la historia de la
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filosofia, que se basa principalmente en explicar dicho estado, no sélo
mencionando el placer sexual, sino también placeres a los que el ser humano

puede aspirar, aunque pensados para el género masculino, como el placer de

corte intelectual.
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Capitulo II:

El placer en la Historia de la Filosofia: Una historia de exclusion para las

mujeres

En el presente capitulo analizaré el concepto de placer que se ha construido a lo
largo de la historia de la filosofia®?, considerando tanto la perspectiva de algunos
filbsofos como la corriente hedonista que trata este concepto haciendo énfasis en
el siglo XIX, para evidenciar los argumentos que justifican la exclusion de las
mujeres en el ejercicio del placer y asi relacionarlos con la funcion que se les
impone como una manera directa y “exclusiva” a la reproduccion de la especie. Y
segundo para mostrar que cuando se habla de placer sexual en las mujeres, éste

93 «

se relaciona con un mal moral, pues como dijo Graciela Hierro™ “desde la

antigiiedad las funciones femeninas se han considerado impuras”®*

, por ejemplo el
acto sexual. De acuerdo con la autora, en los diferentes contextos las actividades
de las mujeres se han puesto en un lugar inferior como se vera en las siguientes

paginas.

En el primer apartado explicaré brevemente las principales circunstancias
de marginacion en las que se encuentran la mayoria de las mujeres en la Grecia

antigua, para establecer la relacidon que hay en la vida cotidiana con las obras

°El concepto de placer constituye uno de los elementos fundamentales de la emocién. La determinacion de las
caracteristicas del placer. Segun Abbangnano el placer “depende de la funcién que se atribuya a las emociones y esta, por
lo tanto, relacionada con la teoria general de las emociones mismas.” Evidentemente, el placer es el indice de un estado,
“condicioén particular o temporal de satisfaccion, en tanto la felicidad es un estado constante y duradero de satisfaccion total
o casi total.” Nicola, Abbangnano. Diccionario de filosofia. México, F. C. E., 1963, pag. 916.

En la tradicién filoséfica la percepcion de placer conserva un significado diferente al de felicidad, aun cuando se relacionan,
es decir, ambos producen alegria y satisfaccion, los cuales se vinculan con un estado emocional, el placer es momentaneo
0 pasajero y la felicidad es estable.

% Graciela Hierro Perz Castro (1928-2003) filésofa feminista, propuso una filosofia que contribuyera (entre otras cosas) a
gue las mujeres mismas reflexionaran a cerca de la posesion, control de su cuerpo, asi como de sus placeres.

° Graciela Hierro. E. y F., pag. 28.
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filosoficas que van surgiendo en ese momento y hacen evidentes la exclusion del
género femenino. Enseguida expondré la idea de placer que Platon presenta en
distintos dialogos, en los cuales considera al placer corporal desde una
perspectiva negativa; para él es el placer intelectual el que lleva a todo hombre al
bien. Posteriormente, mostraré la idea de placer en la obra de Aristételes, quien
hace una distincion entre los placeres como objeto de vicios o de virtudes, los
cuales utiliza el individuo como medios para alcanzar la felicidad. Este apartado se
cierra con la explicacion de la corriente hedonista representada principalmente por
Aristipo de Cirene y Epicuro, quienes defienden el placer como unico bien para los
hombres. Se notara que los argumentos negativos o positivos de la idea de placer
son dirigidos unicamente para el género masculino, es decir, los autores se

ocupan de lo que es favorable o perjudicial para la razon del hombre.

En el segundo apartado explicaré en qué consiste la vida de algunas
mujeres en la Edad Media, la cual resulta ser mas critica que en la época clasica.
Asimismo, analizaré la idea de placer de San Agustin de Hipona que retoma el
pensamiento platonico y Santo Tomas de Aquino heredero de la corriente
aristotélica, para mostrar que ambos autores niegan que el placer corporal sea
bueno para cualquier hombre, pues tal estado lleva al individuo a caer en pecado,
responsabilizando a la condicion femenina de ser una mala influencia. Sabemos
que el Medievo es una época que comprende muchos afios y varios autores
importantes, en este caso me ocupo de indagar en la obra de los filésofos
mencionados porque considero que su pensamiento es utilizado para sustento de

la cultura patriarcal.
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El tercer apartado comprende un analisis breve de los principales cambios
que ocurren en el Renacimiento, los cuales fueron relevantes para la situacion de
las mujeres que para ese momento siguen siendo sometidas y excluidas del
ejercicio del placer que sigue manteniendo la carga negativa, pues se encuentra
presente la asociacion tanto de Eva como de la Virgen Maria. Hay autores como
Hobbes que considera al placer como parte natural de las sensaciones del
hombre, que desea la felicidad a través de la satisfaccion y el deleite, sin pensar la
posibilidad de que las mujeres puedan experimentar semejante gozo. Algo
semejante se encuentra en la obra de Rousseau representante de la llustracion,
con él la educaciéon de corte intelectual es propia de los hombres mientras que
asigna a las mujeres la domesticacién®; el placer se concentra en la naturaleza de
la procreacion obviamente para ellas. Kant asegura que las mujeres son objeto
perverso que incitan al placer, aunque sean incapaces de razonar son habiles

para enredar a los hombres por medio de su belleza

En el cuarto apartado se explica como en la época contemporanea la idea
de placer en términos sexuales no deja de ser causa de un mal moral sobre todo
si es ejercido por mujeres, pues no permite que el hombre razone, es asi que
Schopenhauer sostiene que la naturaleza ciega a los hombres con la idea de que
conservar la especie, el placer es un engafio, para él es el dolor el Unico bien que
puede servirle al hombre a sobrevivir en este mundo engafoso. Las mujeres para
Schopenhauer no deberian existir. Cerrando con Kierkegaard que asegura que las

féminas permanecen en un estado que las hace actuar por instinto que denomina

% Se entiende como domesticacion a la accion de reducir una especie animal al estado de domesticidad, es decir, “accion
de amansar a un individuo silvestre de cualquier especie.” Ver Enciclopedia Europeo americana. Op. cit., pag. 1818.
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como estado estético, el ético y el religioso son propios de los varones capaces
de regular su conducta. Todo parece indicar que en la historia de la filosofia
occidental el placer intelectual debe regir la vida de los hombres para que estos
encuentren las virtudes verdaderas, para lograrlo los autores sugieren tener la
minima relacion con las mujeres que han sido un obstaculo, que por ello hay que

dominarlas.
1- Laidea de placer en la filosofia clasica

En la Grecia Antigua la mayoria de las mujeres griegas eran sometidas por el
pensamiento patriarcal, puesto que ellas iban pasando de la autoridad del padre a
la autoridad del marido, en ese momento a ellas ya se les consideraba como
cosas débiles que tenian que ser protegidas. La Unica condicién que se les daba a
éstas mujeres era la de esposa y madre, encargadas tanto de la educacion como

de la crianza de sus hijos.

La exclusion de las mujeres en el ambito politico hacia que quedaran
atadas a la vida doméstica. El cuidado de las posesiones, asi como el cuidado de
los niflos eran sus tareas cotidianas; ellas no eran ciudadanas. Excepto en
Esparta, donde “no habia escuelas especiales para la educacién femenina y la
educacién no se dirigia a ellas.”®® Todo lo que aprendian era transmitido por la
mama, las hermanas o las esclavas. Tal condicion revela el gran analfabetismo en

el que se encontraba la antigua Grecia.

% Gilles Ménage. Historia de las mujeres filosofas en http://www.hislibris.com/historia-de-las-mujeres-filosofas-—-gilles-
menage/ Consulta 19 de octubre de 2010.
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Asimismo, era dificil que hubiera un acercamiento igualitario y satisfactorio
entre hombres y mujeres, incluso dentro del matrimonio. La marginacion de las
mujeres hizo que éstas se integraran a ciertos grupos de sectas que practicaban

cultos distintos a lo tradicional y que solo eran propias de los ciudadanos:

Las sectas mistéricas no se dirigian al hombre concreto, se admitia en ellas a extranjeros
esclavos y mujeres, es decir a los grupos marginales. Muchas de estas sectas formaron
sociedades paralelas y formas de vida articuladas a través de preceptos, obligaciones y
prohibiciones que se enfrentaban claramente a los poderes establecidos por la
diferenciacion: no comer carne, vivir a las afueras de las ciudades, rechazo del sacrificio
animal, etc.”’

Retomando a Hierro la cultura patriarcal limita los roles de las mujeres
incluyendo el sexual, comenta ella que el erotismo desmedido de los hombres
siempre ha sido justificado y perdonado, en cambio con la figura femenina pasa
totalmente lo contrario, pues se fomenta la jerarquia de poder, donde el género
masculino siempre esta por encima de quienes tiene a su cuidado; el resultado es
que la cultura patriarcal adquiere poder en todos los sentidos. La idea de placer
de los distintos filésofos que a continuacion se analiza, contiene un discurso
dirigido a la figura masculina, excluyendo a las mujeres en todo momento. Por ello,
antes de enfocarnos en la idea de placer adoptada por Platon considero necesario
explicar ¢qué dice Platon de las mujeres? De este tema el pensador ateniense se

ocupa en el diadlogo la Republica.

" Graciela Hierro, E. y F., pag. 28.
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1.1Platon: los tipos de placer

En apariencia Platén (427-347) propone una republica, en la cual todo sea
comun, sin embargo, lo Unico que ocurre es ubicar tanto a mujeres como a
hombres en ciertos estereotipos que ambos géneros tienen que cumplir: “Lo haran
todo en comun, dijo; s6lo que, en cuanto a sus servicios, tendremos en cuenta la
mayor debilidad de las unas y la mayor fuerza de los otros.”*® Se sigue de esto
que las mujeres hagan lo que le corresponde en la comunidad, para lo cual es
necesario educarlas de tal manera que compartan el cuidado de su rebafo, que
también se dediquen al estudio tanto de la gimnasia como de la musica, asi

formarlas para las guerras intentando tratarlas como a los hombres.

Uno de los objetivos del dialogo es educar a las mujeres para que sean
dignas esposas de los guardianes de la republica ideada aun con la intencién de
gue haya igualdad entre hombres y mujeres el personaje Socrates, no abandona
la disminucién de éstas a sus funciones de reproduccion, de ser nodrizas y como
acompanantes de los guardianes. Ademas Socrates “dice que las lamentaciones
son propias de mujeres y afeminados, al hablar de la ensefianza del arte de la
guerra a los futuros guardianes de la Republica, condena el despojo de los

199

muertos en batalla como un asunto s6lo de mujeres™~, considerando como una

pequefiez el ser sensibles de ellas.

% platén, Republica, 452 a.
% Gioconda Espina. La funcion de las mujeres en las utopias, México, Demac, 1991, pag. 23.
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La idea de Platén acerca del placer se expone en diferentes dilogos'®,
principalmente en el Filebo que pertenece a la etapa de senectud del ateniense,
redactado aproximadamente entre el 369 a.c. y el 347 a. c. En esta conversacion
hay tres personajes: Filebo quien sostiene que el placer es el bien unico, Protarco
en cuya participacion apoya la postura de Filebo y quien al final es persuadido por
los argumentos socraticos. Finalmente Socrates quien argumenta que la vida
prudente en complemento con el intelecto resulta lo mas ventajoso para quienes

aspiran el sumo bien.

El objetivo principal del didlogo es resolver la cuestién de lo qué es mejor
para el hombre ¢una vida de placer o una vida de prudencia? Para resolver dicha
cuestion a lo largo de la conversacion se presentan argumentos que constituyen
una clasificaciéon de los tipos de placeres, para mostrar que éstos carecen de
caracteristicas del bien, el cual es perfecto y deseable por los individuos. Aunque
para Platon el placer no resulte ser un bien por si mismo para una vida buena,
cabe la posibilidad de incluir en ésta las especies tanto del placer como las de la

prudencia a través de la mediacion:

Soc-Pues bien, Filebo afirma que es bueno para todos los seres vivos el disfrutar, y
también el placer y el gozo y todo lo que es conforme con ese género. La refutacion por
parte nuestra es que no son esas cosas, sino que la prudencia, el intelecto y el recuerdo y
las cosas emparentadas con ellas-opinidn correcta y razonamientos verdaderos- resultan
mejores y mas eficaces que el placer para todos cuantos son capaces de participar de
ellos, y que son lo mas ventajoso de todo para cuantos son y hayan de ser capaces de
participar de ellos.’™

Para Platon el placer corporal no es bueno en si, mas aun si dicho estado

se relaciona con las mujeres, es la prudencia, el intelecto y todo aquello

190 yser Francisco Larroyo [Estudio preliminar] en Platén. Dialogos., México, Porrtia. 2009.

101 platén, Filebo, 11b.
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relacionado con la razén lo que lleva al género masculino al verdadero bien. En
cambio el personaje de Filebo defiende que el placer es la meta correcta para los
seres humanos, que todos deben aspirar a €l como Unico bien. Al asumir su
postura éste recurre a la figura de la diosa Afrodita, aunque Soécrates no esté de
acuerdo en apoyarse de figuras con caracter religioso, en especial si se trata de

acudir a esta figura mitica, pues se estima que tiene vinculo con el placer.

En la mitologia griega se ha considerado a Afrodita como la diosa del amor
en todas sus formas, incluyendo la fertilidad, la belleza, incluso se le ha
relacionado con el poder sexual. También se le ha visto como diosa de la marina
por el mito de que ella nacié entre las espumas de la mar, acompafada de
palomas, gorriones y otro tipo de aves que a su vez son relacionados con la
fecundidad. Ademas, a la diosa se le relaciona con el erotismo y con el deseo,
sensaciones que aparentemente quitan el juicio hasta aquel hombre que se le

estime como el mas sensato.

En el didlogo que se analiza, Sécrates hace responsable de cierta forma a
Afrodita de pervertir a los hombres que no son capaces de ponerse limites a si
mismos. Hay que tomar en cuenta que el fildsofo reconoce que la diosa nota el
exceso de algunos en cuanto al gozo por el placer corporal, que ella misma
impone una ley de orden y limite, ya que tanto abuso provoca un estado de dolor.
Sin embargo, sigue presente la postura de que ella influye en que los hombres

lleguen a perderse por ese placer carnal.
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El argumento de Filebo es refutado por el maestro griego. En efecto, se le
da prioridad al intelecto, Sécrates defiende que aquel que carezca de
conocimiento ignora también si esta gozando de algo o no, ya que para saberlo
se requiere de la prudencia y del mismo recuerdo, asi reconocer si algun estado

ha sido placentero:

SAc- (...); asimismo, al no tener opinidon verdadera no puedes estimar que gozas cuando
estas gozando, y privado de razonamiento tampoco eres capaz de estimar que gozaras en
el futuro: vives no una vida humana, sino la de un pulmén marino o la de alguno de cuantos
animales marinos viven en conchas.'®

Asi, el intelecto es indispensable para reconocer cuando alguien esta
gozando placenteramente, pues a falta del entendimiento no se llega a identificar
cual es la sensacion que se tiene o0 que se tuvo en algun estado de placer, incluso
para saber si existe un momento de dolor. Por ejemplo, cuando se presenta una
relacion entre placer y dolor aparentemente el placer es el que sobresale
ocultando de cierta forma el dolor y se da el caso de que algunos individuos
sientan dolor como un estado de excitacion a tal grado que lo transforman en

placer como gozo del mismo cuerpo.

Platon considera que cuando el hombre se encuentra en un estado en el
que se presenta tanto el placer como el dolor el alma carece de satisfaccién pues
esta sucede en el alma de forma independiente al cuerpo, porque el alma busca
algo mas que un placer corporal, ésta busca un placer de corte espiritual (ligado al

intelecto). El alma busca liberarse del cuerpo pues este le impide contemplar el

92 |hidem, 21c.
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mundo de las ideas; por ello el cuerpo es considerado como su carcel.’*®* En base

a ello, Platon en boca de Socrates anotara lo siguiente:

Séc- Al menos Protarco, en lo que se refiere a los placeres mezclados de lo externo y lo
interno en las afecciones comunes exclusivamente corporales, pero aquellos estados en
los que el alma aporta lo contrario al cuerpo, a la vez dolor frente al placer y placer frente
al dolor, de modo que ambos contribuyen a constituir una sola mezcla, esos los explicamos
antes diciendo, que cuando se estd vacio se desea satisfaccion y que se goza con la
esperanza a la par que se siente dolor por la carencia; entonces no dimos testimonio de
ello, pero ahora decimos que en todos esos casos, que son muchisimos, en los qlue el
alma se opone al cuerpo, coincide que tiene lugar una mezcla Unica de dolor y placer. 04

La estrecha relacion que Platén reconoce en el dialogo de Filebo entre el
placer y dolor, es un argumento contundente para asegurar que dichas afecciones,
sobre todo las del cuerpo, no tienen relaciébn alguna con el bien. No obstante,
algunos seres humanos asumen que el dolor es contrario a un estado de bienestar
y si este es producido por el placer sexual, entonces no tendria sentido buscar tal
estado de sensaciones. Hay que anotar que para otras personas es satisfactorio
crear un enlace entre placer y dolor que en términos del acto sexual se piensa en
la idea sadomasoquista que se da en otro contexto, aunque sirve de ejemplo para
explicar esta relacion entre dolor y placer que para SoOcrates se dan por
naturaleza en aquellos hombres que se alejan del verdadero estado de bienestar.

En suma, los seres humanos son los encargados de mediar sus acciones
construyendo un equilibrio entre los placeres corporales y los placeres del alma.
La prudencia es el soporte de dicha moderacion. El didlogo platénico concluye en
que lo mejor para los hombres es una vida mixta. No hay que dejar de lado que el
placer sexual es un estado de satisfaccion y representa la virtud falsa, mientras

que el intelecto se le considera una virtud verdadera.

193 ver arriba, capitulo |, apartado |, pag. 14.
194 p|aton. Filebo, 47c.
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Como se ha podido observar en el Filebo de Platdbn hay una perspectiva
negativa del placer sexual, aunque no se exponga tal cual, mas adelante otros
autores se sirven de la obra del filésofo para sostener una idea negativa del placer
sexual. Lo importante aqui es el lugar o la funcion de las mujeres, porque en
aguel momento como en la actualidad se les sigue atribuyendo la carga de
perversidad y la responsabilidad de que ellas orillan a los hombres a caer en las
tentaciones carnales, el caso de Afrodita es un claro ejemplo.

Por tanto, para Platon el placer intelectual sélo podria darse entre iguales,
es decir, es una cuestion exclusiva del género masculino, excluyendo a las
mujeres, argumentando que éstas no tienen la capacidad de conocimiento. Como
se menciono a las mujeres les toca otro tipo de actividades como la reproduccion y
cuidar de su hogar. Entonces ¢en qué momento hombres y mujeres obedecen a
sus deseos respecto del placer? ¢Como reconocer que tal estado es placer y no
dolor?, pues se plantea que el dolor para nada se acerca a la idea de bien, aunque
algunos piensen lo contrario. El objetivo que un hombre debe perseguir es la
basqueda del bien un bien que para él filosofo de la antigua Grecia se encuentra
en el placer intelectual y no en el corporal.

A continuacion, se explica la idea de placer de Aristoteles estudiante de
Platon, asi como también la consideracion del estagirita hacia las mujeres. Se
notara que el autor de la Politica presenta una idea de bien de manera diferente a
la de su maestro, defendiendo que el bien del los hombres es un fin en si mismo
resultando ser perfecto y suficiente. Este sumo bien es la felicidad que consiste en
la realizacion de la actividad racional propia de cada hombre, ya que ésta en

cuanto cumple su fin es la virtud, “en consecuencia, la felicidad del hombre se
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identifica con la virtud y con la realizacibn de su propia esencia mediante la
actividad racionalmente conducida.”*®® Encontraremos que la similitud entre

ambos filésofos es que tal actividad racional no es pensada para las mujeres.

1.2 Aristoételes: placer objeto de vicios o virtudes

En la Politica de Aristoteles (384-322) el concepto de ciudadano ideal se apoya
en argumentos de caracter excluyentes para con las mujeres, pues el derecho de
ciudadania es tomado de la practica de la democracia ateniense’®, en ese sentido
ellas son las primeras que no encajan en su discurso de la conformacion social. El
estagirita considera que la reproduccion es la Unica actividad que une a los
géneros, segun el fildsofo en los seres vivos existe un deseo natural de tener

descendencia sobre todo para los hombres:

La naturaleza, teniendo en cuenta la necesidad de la conservacion, ha creado a unos seres
para mandar y a otros para obedecer. (...) La naturaleza ha fijado por consiguiente, la
condicién especial de la mujer y la del esclavo (...) En la naturaleza un ser no tiene mas
gue un solo destino, porque los instrumentos son més perfectos cuando sirven, no para
muchos usos, sino para uno sélo. Entre los bérbaros, la mujer y el esclavo estan en una
misma linea, y la razén es muy clara.*”’

Se puede apreciar que el ejercicio del poder de unos sobre otros es
caracteristica principal para relacionarse con las mujeres, ya que el filésofo se
refiere al poder doméstico en donde la funcidon principal de ellas es reproducir la
especie, el placer es para los otros. Hay tres figuras que someten a mujeres

nifios, esclavos y barbaros estos son: el sefior, el esposo y el padre.

1% Francisco Romero. Op. Cit., pag. XXIX.

1% sjguiendo a Aristételes un ciudadano es aquel hombre que no tiene que trabajar, que se mantiene por el trabajo ajeno y
se dedica a los asuntos politicos y filoséficos, digno de poseer bienes raices.

97 Aristoteles. Politica [Traduccion de Patricio de Azcarate] México, Universidad Auténoma de la Ciudad de México (UACM),
2007, pag. 40.
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Segun Aristoteles para que los hombres consigan la felicidad son
necesarias las acciones virtuosas que correspondan al alma, aunque ésta no se
encuentra separada del cuerpo, pues los une la sensibilidad. “El alma, como se
indico ya, es la entelequia del cuerpo, el principio de la vida. No es cuerpo, ni
elemento separable del cuerpo, sino algo inherente a él. (...) para el ser capaz de
sensibilidad hay placer y dolor, y al tener estos estados, posee también la
apeticion, que es deseo de lo agradable”.’®® El estagirita contempla la posibilidad
de alcanzar la felicidad adquiriendo distintos bienes, entre las virtudes del alma y

los estados o deseos del cuerpo:

Tal parece ser, sobre todo y nunca por otra cosa, mientras que los honores, el placer, la
inteligencia y toda virtud, los deseamos en verdad, por si mismos (puesto que deseariamos
todas estas cosas, aunque ninguna ventaja resulta de ellas), pero también los deseamos a
causa de la felicidad, pues pensamos que gracias a ellos seremos felices.'*

Esta consideracion indica que el placer es un estado en el que a través de
él se puede llegar a un bien del cuerpo. Ahora bien, en la Etica Nicomaquea
Aristételes presenta un analisis de lo que otros autores han escrito sobre la idea

de placer, tanto en términos negativos como en términos positivos:

Eudoxo pensaba que el placer es el bien supremo porque veia que todos los seres,
racionales e irracionales, aspiran a él, y que en todos es deseable lo bueno y lo mas
excelente; (...) Y cuando el placer se afiade a cualquiera de los bienes, por ejemplo, a una
acciélqojusta 0 moderada, lo hace mas apetecible y, asi, el bien es acrecentado por otro
bien.

Esta tesis apoya la idea de que el placer verdadero es el bien en si mismo,

por consiguiente seria digno aquel que lo eligiera. Aunque, como Se expuso

108

Francisco Romero. Op. cit. pag., XXVII.
199 Aristoteles, Etica Nicomaquea, 1097 b.
% Ibidem, 1172 b 10- 25.
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anteriormente con Platon pasa todo lo contrario, pues refuta que el placer pueda
ser el bien.

Son muchos los puntos que rodean la idea de placer, en apariencia es
poco lo que se ha escrito de él dentro de la historia de la filosofia, aunque en la
época antigua fue un tema de interés dentro del estudio de lo qué es el cuerpo, el
alma y la virtud. “En efecto, a unos les parece, que es la virtud, a otros la
prudencia, a otros una cierta sabiduria, a otros estas mismas cosas o algunas de
ellas acompafadas de placer o sin él; otros incluyen, ademas, la prosperidad
material.”*** El estagirita no ignora que sus antecesores difieren en cuéles son los
medios para alcanzar la felicidad tomando en cuenta que todos apuntan a las
acciones o0 actividades humanas. Unos sustentan los bienes del alma y otros se
inclinan por los bienes corporales, porque considera que ambos son
complementarios para una vida beata.

Como ya se menciono, las acciones acompafnadas de la virtud determinan
cuales son los medios para alcanzar esa felicidad a la que todo hombre desea
llegar. Si para algunos autores, el placer no cumple con esa idea de accion
virtuosa, entonces éste queda justo en la clasificacion del vicio. Al igual que
Platon, Aristoteles muestra una calificacion de diferentes tipos de placeres; los del
cuerpo y los del alma. La diferencia es que el filosofo de macedonia, se refiere a
las virtudes que en cuestidon del placer resultan ser irracionales “(...) el deseo de
lo placentero es insaciable y absoluto para el que no tiene uso de razén y el

ejercicio del apetito aumenta la tendencia natural, y si los apetitos son grandes e

" |bidem, 1098 b 25.
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intensos desalojan el raciocinio.”**? Sin embargo, también hay quienes persiguen
el placer deliberadamente y a éstos se les puede hacer cambiar de opinion.
Existen cosas que para el hombre producen placer necesariamente y otras
que se eligen por si mismas. Las primeras corresponden al cuerpo: las relaciones
sexuales, la alimentacién y todas aquellas necesidades corporales relacionadas
tanto con la intemperancia como con la moderacion. Las segundas se refieren a la
victoria, la riqueza, el honor, etc. Lo claro es que en el analisis del autor de la Etica
Nicomaquea “no todo el que hace algo por causa del placer es desenfrenado,
malo o incontinente, sino soélo el que lo hace por un placer vergonzoso.”*** El
pensador macedonio expone que el hombre es atraido por los dolores, aquel visto
como incontinente es porque se aflige con exageracion porque no alcanza el
placer deseado ello provoca dolor y al mismo tiempo vicio. El ser que es vicioso
desea las cosas mas placenteras que se les puedan presentar, eso se convierte
en apetito y este a su vez se acompafia de dolor. EIl hombre moderado no se
preocupa por la falta de lo placentero, porque hace uso del término medio, entre

los extremos teniendo como guia a la razon. Asi, el moderado actua en pro de lo

que debe y no debe hacer.

Ahora bien, la intemperancia (se origina a causa del placer) vista como
accion mas voluntaria, es elegida en comparacion con la cobardia (surge a causa
del dolor) y se le rehuye. “(...) Ademas, el dolor altera y destruye la naturaleza del
que lo tiene, pero el placer no hace nada de esto”'* Asi, placeres, dolores,

apetitos y aversiones, originados por los sentidos relacionados tanto con la

"2 |hidem, 1119 b 10.
"3 |pidem, 1151 b 20.
"4 |bidem, 1119 a 20.
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intemperancia como con la moderacion se adquiere un modo de ser que produzca
que algunos hombres sean dominados. Por ello, muchos hombres huyen de los
dolores corporales por simple eleccion, en cambio son obstinados los movidos por
el placer y dolor. Los seres irritables desean algun remedio en el momento que
sientan su cuerpo molesto buscan expulsar su dolor por un placer intenso

convirtiéndose en alguien vicioso.

Los placeres sin dolor son aquellos sin exceso, pues se producen por
cosas agradables. Siguiendo, a Aristoteles los filosofos politicos son los
encargados del estudio del placer y del dolor, porque él identifica aquellas cosas
gue sean consideradas buenas o malas; al examinar aquellas cosas colocan la
virtud y el vicio éticos en relacién entre dolores y placeres. Algunos pensadores
politicos afirman que la felicidad se acompafia del placer, el cual asumen como un
proceso, el estagirita difiere de esta idea, él explica en la Etica Nicomaquea que
ningun placer es un proceso, sino que mas bien es una actividad que conlleva a
un fin, teniendo lugar cuando el hombre ejerce alguna accion, también el autor
apunta que la mayoria de los seres humanos desean la felicidad, algunos la

asocian con los diferentes placeres, como medios que ayudan a alcanzarla:

De modo que lo mejor de todo seria entonces un placer, aun cuando sucediera que la
mayoria de los placeres fueran malos en un sentido absoluto. Por esta razon, todos creen
que la vida feliz es agradable y con razon tejen el placer con la felicidad, pues ninguna
actividad perfecta admite trabas y la felicidad es algo perfecto.'*®

Apoyando esta posicion, es pertinente aclarar que los placeres corporales
se muestran apetecibles porque expulsan el dolor, tomando en cuenta que a

causa de excederse de dolor algunos hombres persiguen como remedio

3 |bidem, 1153 b 15.
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excesivamente al placer. Cabe precisar que, aun siendo posible entrar en algin
estado de placer rapida o lentamente, no siempre se llega al gozo.

En cuanto la mediacién el estagirita sefiala una division entre virtudes
dianoéticas, en las que se encuentra la sabiduria, la inteligencia y la prudencia.
Las virtudes éticas se refieren a la libertad y la moderacion. “De este modo,
cuando hablamos del caracter de un hombre, no decimos que es sabio o
inteligente, sino que es manso o moderado; y también elogiamos al sabio por su
modo de ser, y llamamos virtudes a los modos de ser elogiables.”**® Todo
depende de las actividades que los hombres practiquen con frecuencia, se tiene
que la moderacion y la firmeza se arruinan por el exceso, aunque cuando se
conservan es por el término medio. Asi, aquellos hombres que tienen
conocimiento del término medio evitan el exceso. No obstante, se piense que la
mayoria de los seres humanos son atraidos a los placeres, siendo mas probable
dejarse llevar por el desenfreno que por moderacion.

La moderacion tiene como propésito ocuparse de la mayoria de los
placeres corporales, para que los apetitos de los seres humanos estén en
equilibrio con el intelecto. Los hombres moderados apetecen lo que deben en el
momento indicado. “La prudencia, entonces, es por necesidad un modo de ser
racional, verdadero y practico, respecto de lo que es bueno para el hombre.”**’

Aristoteles aclara que un hombre es malo por perseguir el exceso, por no disfrutar

de los placeres como es debido.

M8 |pidem, 1102 b 35.
"\bidem, 1140 b 20.
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Para el pensador griego el placer surge con respecto a las sensaciones; el
placer perfecciona la actividad como un fin que se da en el ser humano cuando
este se encuentra en la edad adecuada. Como ya se ha mostrado anteriormente,
hay algunas similitudes entre la obra de Platon y Aristoteles en cuanto a la idea de
placer, aunque en la mayor parte el segundo difiera del Primero.

En la clasificacion de los placeres que se encuentra en el Filebo se le
relaciona al placer con el dolor. En cambio en la Etica Nicomaquea hay también
una clasificacion y se trata el placer-dolor, sin embargo, en esta lectura el dolor no
tendria porque causar placer, aunque en la jerarquia del estagirita ya se involucran
un poco mas que con Platén el asunto de las virtudes y los vicios.

Considero, que el analisis de Aristoteles en su obra citada consiste en que
depende de los seres humanos el mediar sus acciones para no excederse y llegar
al vicio, ya que se puede disfrutar del placer de forma prudente. Platon en cambio,
nos conduce de manera indirecta a que el placer sexual es el descontrol del alma,
que el intelecto es el mayor estado de placer por el cual se llega al unico bien,
aungue también da por opcion una vida mixta para que el hombre pueda aprender
a equilibrar todo tipo de placeres.

De cualquier forma la idea de placer aun dentro de cualquier jerarquia no
se desliga de la etiqueta negativa, asumiendo que el placer del cuerpo se aleja de
la bondad y que no permite que el hombre piense, porque mientras mayor sea el
placer (en el acto sexual) menor es la posibilidad de razonar. Se muestra también
como ambos filosofos excluyen de todos los ambitos a las mujeres, colocandolas
Gnicamente en el acto de reproducir. En lo moral las mujeres deben limitarse a

procrear no rebasando su estado de naturaleza, es decir, no se le da derecho a
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buscar el placer sexual, si ellas actian contrario a su naturaleza resulta que su

conducta es un mal moral.

En el siguiente punto se explica la postura de algunos herederos de
pensamiento socratico a favor de que el hombre necesita de los placeres del

cuerpo y del alma para llegar al verdadero bien.
1.3 Lacorriente Hedonista: el placer como bien verdadero

Una de las primeras corrientes filosoficas que se enfoca en laidea de placer es el
hedonismo, doctrina que propone una busqueda indiscriminada del placer.
Abbangnano define al hedonismo como “la doctrina filoséfica que considera al
placer como el Unico bien posible y, por lo tanto, como el fundamento de la vida
moral [...] es el punto de vista que sostiene que la satisfaccibn humana se
encuentra en la busqueda y posesion del placer material y fisico.”**®Asi, el placer
es una cualidad que viene unida a cualquier estado consiente, asi el placer que es

producido por un gusto, una necesidad o algo bueno que es deseado.

En el hedonismo se pretende que la accién moral se apoye en el placer
como un bien en comun, en donde se incluyan todos los placeres que son
deseados. Hay que aclarar que no se trata de cualquier tipo de placer, ya que
debe contribuir a la superacion personal y al bien, puesto que hay acciones
placenteras que afectan tanto al individuo mismo como a los individuos con los

cuales se relaciona.

"8\jicola Abbangnano. Op. cit., pag. 602.
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Ahora bien, en la linea del hedonismo se encuentra ubicada la Escuela
Cirenaica fundada por Aristipo de Cirene (siglo IV a. c.) quien se inclina por la
accion moral, colocando la idea de verdad en la sensacion y el criterio del bien en
el placer. Los cirenaicos plantean que la finalidad del hombre es en efecto el
placer, que a través de experiencias inmediatas de corte placentero se llega a la
felicidad, porque la busqueda del bien fortalece la conducta, ademas de aumentar
el valor de las experiencias. “Aristipo ofrece una caracterizacion no habitual acerca
de la eudaimonia®?®, subsumiéndola al fin, es decir, al placer particular. Para los
cirenaicos, el fin se identifica con el placer, mas no con la felicidad,”* siguiendo

esta idea la felicidad contiene en si misma el estado placentero.

En este sentido el placer es el estado que permite al hombre el acceso al
conocimiento a través del ejercicio de la enkrateia o lo que es lo mismo la
templanza (dominio propio) para dominar a los placeres refiriéndose al acto ético,
pues segun los cirenaicos hay dos afecciones que son dolor como movimiento
rudo o afecciones negativas y placer como movimiento suave o afecciones

negativas, de las cuales se trataran a lo largo del presente capitulo.

Posteriormente, la linea de la escuela cirenaica es adoptada por Epicuro
(341-270) quien plante6 una ética que llevara al hombre a la felicidad que para él
significaba placer intelectual como el tnico bien verdadero.*?* No hay que olvidar

gue el dolor se hace presente toda vez que algun individuo tenga la necesidad de

1% | 3 eudaimonia o eudemonia es la doctrina que asume la felicidad como principio y fundamento de la vida moral. Se

consideran eudemonistas a la ética aristotélica, la estoica y la neoplaténica. Ver Ibidem, pag. 477.

2%Maria Florencia Zayas. “Un extranjero en su propia tierra. Aristipo como modelo del Apolis Aristotélico. Eidos: Revista de
Filosofia de la Universidad del Norte, vol. 2013, nim. 18, enero-junio, Barranquilla Colombia, 2013, pags. 124-147.

en http://www.redalyc.org/pdf/854/85425463005.pdf Consulta 9 de julio de 2013.

21 cabe aclarar que los autores aqui citados explican una jerarquia o clasificacion de los placeres (placeres espirituales o
del alma y placeres externos o del cuerpo).
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algun placer, aunque sea algo contradictorio y siguiendo esta idea algunos buscan
mayor cantidad de dolores que placeres con la justificacion de que si el espiritu y
el cuerpo soporta cualquier afeccién negativa “se sigue para nosotros un placer
mayor después que hemos soportado el dolor durante mucho tiempo. Por
consiguiente, todo placer es bueno por su propia naturaleza, aunque no todo
placer es elegible; y reciprocamente, todo dolor es malo, pero no todo dolor es

”122E|

siempre rehuible. placer hedoné experimentd un fugaz momento de

esplendor como tema del pensamiento, a la luz de los desarrollos epicureistas.

El bien supremo es el placer; “la impresion subjetiva es nuestro criterio de
valor, y el placer es la impresiéon agradable.”*?®* El placer no debe controlar al
hombre, sino mas bien él debe controlar al placer, siguiendo esta idea el placer se
cambia facilmente en desagrado cuando nos domina y altera. En contraste,
aquella persona que se asume como cirenaico “tiene que seleccionar sus placeres
para que estos sean moderados, duraderos y no lo arrebaten.”*?* Por lo que, la
concepcion del hedonismo que asumen los cirenaicos tiene una semejanza con

el ascetismo de los cinicos, aunque el punto de partida sea muy distinto.

Lo importante para los moralistas socraticos, como también para los
estoicos'® y epicureos, es “la independencia e imperturbabilidad del sabio, y lo
secundario el modo como estas se alcancen, por el ascetismo y la virtud o por el

placer moderado y apacible de cada hora.”*?® Asi, el estar feliz exige sentir los

22 Erancisco Montes de Oca. La filosoffa en sus fuentes. México, Porrta, 1980, pag. 72.

123 julian Marias. Op. cit., pag., 86.

24 |bidem, pag. 87.

125 | os Estoicos (aprox- del afio 300- hasta el siglo Il d. c.) tenian una conexién con los cinicos, aunque el bien supremo
(felicidad) de los estoicos consiste en la practica de la virtud y no en el placer. Tal virtud se basa en la vida racional de los
hombres. Ver Ibidem, péag. 87.

26{dem.
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placeres, pues se considera que el placer particular es deseable por si mismo.
Esto no sucede en la época del Medievo donde nos encontramos con San Agustin
de Hipona, quien por momentos retoma el pensamiento platénico, esta también
Santo Tomas de Aquino inclinado por la corriente aristotélica, aunque ambos
autores brindan una tendencia negativa tanto de la funcién de las mujeres como
de la idea de placer. A continuacion expondré la idea de placer, plateada en la
Edad Media, a partir de algunos textos de los autores mencionados.

2- Laidea de placer en la filosofia medieval

En la Edad Media la vida de hombres y mujeres era regida por las leyes de la
Iglesia, pues ésta controlaba la vida de la mayoria de ellas bajo principios
apoyados en interpretaciones de los religiosos entre monasterios y catedrales. Es
a través del matrimonio que la gran parte del género femenino se veia sometida y
vigilada en muchos aspectos y ambitos de su vida. Aunque el matrimonio era un
requisito primordial, fue cuestionado por otros grupos, condenando la procreacion,
enalteciendo la castidad, argumentando que el hombre no debe ver a la mujer

desnuda, pues ella lo incita a pecar:

La relacion entre virginidad- matrimonio era un tema constante en las interpretaciones
cristianas de los Padres de la Iglesia occidental, mismas que aparecieron respecto al papel
de la mujer y en los cuales se valoraba jerarquicamente a la virgen, a la viuda y a la madre
colocando a esta ultima en el nivel mas bajo. Fue asi como el matrimonio y la virginidad
formaron parte de la ética medieval masculina.*?’

El ideal de mujer perfecta se centra en la figura de la Virgen Maria aquellas
que no cumplian con tal figura se les tomaba como hijas de Eva y por tanto

responsables del pecado original, esto a su vez se construye una relacion entre el

27 | ucero Xochilquetzal Garcia Jiménez. “La Mujer en la Historia como objeto del pensamiento masculino y sujeto del
pensamiento femenino”, Tesis de licenciatura en Filosofia, Universidad Intercontinental, México, D. F., 2004, pag., 28.
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mal y las mujeres, que se va tejiendo desde épocas atras, es en el Medievo donde
mujer y mal es un tema de importante relevancia para la sociedad que domina en
ese momento, no se pensaba si quiera en que aquella creatura pecadora tuviera
derecho de sentir placer. Esto es precisamente lo que se explica, con dos
pensadores, que si bien los separa algunos afios sus posturas en cuanto a la idea
de placer y las funciones de las mujeres son en cierto punto similares. Se
reconoce también que San Agustin retoma el pensamiento platénico, mientras que

Santo Tomas se inclina por la concepcion aristotélica.

2.1 San Agustin de Hipona: el placer como corrupcion del alma

San Agustin de Hipona (354- 430) al igual que Platon y Aristoteles también
explica en su obra La Ciudad de Dios el deber ser de las mujeres, la diferencia es
que lo hace en términos de resurreccién cuestiona si ellas tienen derecho a
resucitar. La idea es que las almas junto con sus cuerpos vayan al cielo, Cristo
es el ejemplo de que la resurreccion es verdadera, aunque dice el autor que tal
vez no es posible para todos, pensando en que Eva desobedecid, muchas siguen
su ejemplo, por lo que debieran ser ignoradas por rebeldes. De las otras mujeres
“‘obedientes” era posible la resurreccion, aunque se dudara que lo hicieran en su
propio sexo, es decir, se pensaba que el género femenino renaceria en varon,
dando razén a que Dios s6lo hizo a Adan de barro, la intencién de que las mujeres
pudieran resucitar era para que remediaran el pecado de Eva. “Podran resucitar
ellas porque rescataran la inocencia perdida por Eva en el Edén y ningin demonio

en forma de serpiente tendra aqui la oportunidad de tentarlas, pues todos seran
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lanzados para siempre en el Infierno después del Juicio Final”*?®

, asi las mujeres
tendran sus miembros correspondientes y dejaran de ser vicio para los hombres.

La obra de San Agustin Confesiones, afilo 397 aproximadamente, trata de
la revelacion de sus pecados en sus afios de juventud, segun él de aquellas
debilidades carnales en la que se vid envuelto por aquellas mujeres que lo
cegaban de su propia razén siendo objeto de su propio cuerpo, no obstante el de
Hipona es consciente de que Dios mismo dio a los seres humanos ademas de la
vida un cuerpo dotado de sentidos, miembros, belleza en apariencia, entre otros
tantos dones, al nacer cada uno es acogido por el seno de las madres, con la
carga del pecado.

Para San Agustin desde el pecado original el acto sexual es un mal
inevitable de la vida carnal. “Porque si he sido concebido en la iniquidad, y en el
pecado me alimentd mi madre en su seno, ¢doénde, Dios mio, te ruego; donde,
Sefior, yo, tu siervo; donde o cuando he sido inocente? Mas paso ya por alto aquel
periodo. Porque ¢qué he de hacer con él, si no conservo de él vestigio alguno?”*?°
Al escribir sus memorias el nacido en Tagaste confiesa que antes de su
conversion a la fe catolica, pecaba una y otra vez como lo hacen muchos
hombres como una forma de poder. Actuando de esa forma se esta lejos de Dios y
cerca de las pasiones tenebrosas, ya que él era uno de los que buscaba esos
placeres que lo llevaron a caer en dolores, confusiones y errores. Dichas faltas las

cometen los hombres porgque éstos son seducidos y cegados por los encantos de

las mujeres.

!%8 Gioconda Espina. Op. cit., pag. 42.

12 5an Agustin. Op. cit., pag. 8.
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(...) Por el contrario, del fango de la concupiscencia carnal y de la efervescencia de la
pubertad exhalabase un vaho que cubria de nubes y ofuscaba mi corazén hasta el grado
de que no se distinguia la serenidad del afecto de la niebla de la sensualidad (...) Si al
menos hubiera escuchado con mayor vigilancia la voz que descendia de tus nubes:
Padeceran la tribulacion de la carne en ese estado; yo os la quisiera ahorrar. Y: Es
ventajoso para el hombre no tocar a la mujer.**

San Agustin considera que a pesar de que los hombres persigan los
placeres, Dios estara siempre dispuesto a perdonar tan graves faltas de aquellos
gue desean las delicias de la carne, sin embargo, el discurso es solo para ellos,
descartando nuevamente a las mujeres

El autor de las Confesiones relata lo ciego que vivio durante algun tiempo
cerca de hombres que eran arrastrados por el vicio de satisfacer al cuerpo
buscando mujeres, el mismo pensador fingia actuar de dicha manera por el hecho
de que no se burlaran de él por ser el mas casto de todos. “Por todas esas cosas y
por otras semejantes se comete el pecado, cuando por efecto de una inclinacién
inmoderada hacia esos bienes, que son los mas bajos, se abandonan los bienes
mejores y superiores.”*®! El de Hipona explica que al tiempo de que los hombres
se alejan de los bienes superiores y de Dios el alma fornica unido con otro
cuerpo para pecar juntamente, lo cual trae consigo dolor que por ello es posible
qgue gusten los sufrimientos, ya que en el momento de estar con el ser amado se
goza del cuerpo ajeno, empafando el alma de lujuria, la Gnica vista es a través de
los ojos de la carne.

La relacion de San Agustin con aquella mujer no era unién legitima, para él
la pasion que sentia era desbordante, carente de prudencia, por todo lo que le
representaba aquel cuerpo femenino que lo llevé a pecar, asi la carga negativa fue

depositada en las mujeres por mucho tiempo cargando los destrozos que Eva

%0 |hidem, pags. 25-26.
3! |bidem, pag. 32.
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habia cometido. Cabe aclarar que antes de su conversion el Padre de la Iglesia

ya vivia con una carga moral negativa en cuanto al acto sexual:

(...) Porque no sabia amarte yo, que no sabia concebir otros esplendores que los del
cuerpo. Y el alma que suspira por tales ficciones, ¢ no es cierto que fornica lejos de ti y que
pone su confianza en falsedades y que se apacienta de vientos? (...) ¢ Qué otra cosa es
“apacentar los vientos” sino apacentar a los demonios, esto es, servirles con nuestros
extravios de placer y de irrision?**

Al sentir remordimientos, el pensador de Hipona se justifica como muchos

hombres, argumentando que actian a fin de llegar a la felicidad, segun ellos no se

dan cuenta que el placer carnal se disfraza de belleza transmitiendo un bien por si

mismo, sin embargo no lo es, recordemos que el placer es un estado y no una

virtud. Esa vida feliz a la que se quiere llegar es la divina que en este sentido

encierra toda sabiduria, los bienes sensuales siguiendo al autor se disfrazan de

virtudes y el dolor se hace presente cuando se cae en vicio. Para San Agustin hay

una parte del alma que le corresponde a la virtud que corresponde a lo racional, la

otra parte se inclina con el vicio y es guiada por el instinto, lo ideal es que cada ser

humano encuentre el equilibrio entre esta divisidn, que mejor que hacerlo cerca de

Dios:

Y, como quiera que en la virtud amaba la paz y detestaba en el vicio la discordia, advertia
en aquélla la unidad, y en éste, una como divisién. Y pareciame que en aquella unidad
estaba el alma racional y la naturaleza de la verdad y del bien supremo. (...)Porque del
mismo modo que se da crimen cuando es vicioso es movimiento del espiritu en el que
reside el impulso impetuoso y se lanza a desenfrenados excesos; y se da torpeza cuando
es inmoderada esa afeccion del alma que la hace beber en los placeres de la carne, asi los
errores, y las falsas opiniones contaminan la vida cuando la misma inteligencia racimal esta
viciada

El justo medio es la mejor herramienta que los hombres puedan utilizar en

mediar sus acciones para no caer en vicio, para el Padre de la Iglesia ese justo

%2 |hidem, pag. 59.
22 |bidem, pags. 72-73.
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medio consiste en quedar conforme a la imagen de Dios sirviéndole en todo lo
posible con la intencion de dominar su cuerpo y que este no sintiera la necesidad
de desear aquellos placeres carnales. En algin momento San Agustin de Hipona
confiesa haber faltado a su madre Monica y de cémo ella suplicaba con dolor que
su hijo encontrara el buen camino, es importante mencionar que durante mucho
tiempo ha prevalecido la idea de que son las madres las que sufren, por los
desenfrenos y todo cuanto padecen aquellos que engendran en pecado.

Es importante mencionar que antes de que el profesor de Cartago se
convirtiera al cristianismo, éste pertenecia a la comunidad maniquea.’** Los
maniqueos aborrecian la idea de que Cristo haya nacido de una mujer, siendo que
las mujeres se exponen deliberadamente a los aspectos mas bajos para conseguir
la concepcion y el nacimiento carnales. Por ello, el pensador de Hipona no
comprendia como fue posible el nacimiento de Cristo, siendo que Maria no lo
concibid por medio del acto sexual. Como sabemos el cristianismo fue tomando
poder poco a poco, aunque no me detendré en explicar tal proceso, lo importante
aqgui es resaltar que esta misma religion ha tenido mucho que ver en la
construccion de una vision negativa en cuanto a la figura de las mujeres y el placer
sexual que pudieran sentir estableciendo claramente el papel que éstas deben
tomar en las diferentes etapas de su vida, que se inclinan por la reproduccion,

discusion que adn sigue presente con Santo Tomas de Aquino.

% E| maniqueismo se preocupaba por el problema del mal, principalmente por el tema del demonio, es decir, el

maniqueismo aseguraba “que la vida de cada hombre esta gobernada por la conjuncién de los planetas y los astros en el
instante de su nacimiento” que los demonios presiden los movimientos de estos cuerpos celestes, los Unicos recursos
contra ellos son tanto la religion como la astrologia. Ver Ibidem, pag. 46.
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2.2 Santo Tomas de Aquino: El placer como la caida al pecado

En la obra Suma Contra los Gentiles Santo Tomas de Aquino (1225- 1274) explica
las diferentes situaciones de su época por las que pasan las mujeres en relacion
con la fornicacion y el pecado. Se considera necesario que las mujeres cuenten
con una autoridad masculina, que mejor que sea su marido, ya que el semen es la

semilla para la propagacion de la especie.

Segun el Aquinate, la manifestacion del semen ordena tanto Ila
descendencia como la educacion del ser humano. El acto para la procreaciéon de
la especie debe hacerse con ese unico fin, es decir, si hay fornicacién solo por
deseo de satisfacer la carne tal se considera como una accidn pecaminosa contra
la naturaleza, sin embargo, él autor aclara que cuando una mujer es estéril, el acto
sexual no es ni pecado ni en contra de la naturaleza, pues dice es un accidente.
Cuando pasa que alguna mujer no puede procrear el hombre tiene todo el derecho

de buscar a otra que le dé suficiente prole.

Otro de los motivos por los cuales es importante la figura masculina en
cualquier familia se debe a la educacion, pues Tomas de Aquino sostiene que las

mujeres no son lo suficientemente aptas en la guia de una digna formacion:

Y es evidente que en la especie humana la mujer no basta para educar a los hijos, ya que
la vida humana requiere muchas cosas que no puede ella sola disponer. (...) Hemos
también de advertir que los hijos del hombre no sélo necesitan del alimento corporal, como
sucede con el resto de los animales (...) el hombre vive por la razén, que lo hace llegar a
la prudencia necesaria mediante la experiencia de largo tiempo. Luego es necesario que
los hijos reciban la educacion de sus padres ya experimentados.™*

' Tomas de Aquino, Sum. Gen., pag. 475.
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Asi, las féminas necesitan en todo momento del hombre, no sélo por la
procreacion sino también porque €l es capaz de gobernar en la familia por ser el
mas fuerte en cuanto a razén y por tanto en virtud, pues segun este pensamiento
las mujeres se unen a los varones por necesidad de reproducir. Para este
pensador es evidente que para ellas resultaria vergonzoso dejar a su marido, pues
por naturaleza quedan sometidas a su gobierno, la unién entre el hombre y la
mujer debe ser permanente, de uno con una. Se mencioné que el filésofo de
Tagaste siguio con la tradicion aristotélica, de alguna forma también la concepcion
platonica de pensar el placer sexual como corruptible. Aunque, el de Aquino
explica su postura de forma mas contundente, es decir, para él es el gozo del coito

lo que incita a pecar.

La idea de placer en Santo Tomas de Aquino no es de buena estima,
porgue sigue presente la concepcién de que el placer corporal incita al pecado. “El
deleite del coito impide grandemente el juicio prudencial. Luego la multiplicacion
de tales deleites es contraria a las buenas costumbres.”**® Si los seres humanos,
piensan en deleite para nada se acercan a la felicidad, aqui no cabe la corriente
hedonista porque la felicidad y el fin dltimo del universo es el bien del intelecto,
este bien es la verdad, el medio para conseguirlo es el acto virtuoso. Las virtudes
son depositadas en los hombres con la intencién de mediar sus actos a traves del

intelecto, tal que rige a la voluntad.

Tomas de Aquino asume, que algunas virtudes propias del bien han sido

dadas a los hombres por Dios. “La virtud es la que da el bien y debe diversificarse

% |bidem, pag. 479.
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segun los tipos de bien, y el bien del hombre se divide en aquel que puede
alcanzar por su naturaleza y aquel que la excede.”*®’ Este bien que se excede es
el mas importante de todos, puesto que lleva a la felicidad. La felicidad para el
Aquinate de todo hombre es Dios. Las virtudes del bien son caracteristicas del
intelecto porque son el equilibrio de las pasiones, asi las acciones morales median
los deseos con la intencién de que el hombre no caiga en vicios. “De lo cual es
evidente que el habito vicioso y la malicia y el pecado pueden decirse mal moral; y
asi toda virtud es cierto bien moral y no al revés.”**® Las virtudes del intelecto

desarrollan la capacidad de que el hombre actie para bien.

En esta linea aquel hombre que es concupiscible (0 que desea un apetito
corporal) queda subordinado por la razén, es también afectado porque segun el
autor los sentidos no van acompafados del intelecto, lo que provoca que aquel
hombre caiga en los vicios. Sin embargo, el apetito sensible puede ser mediado
por la templanza, puesto que ésta es el justo medio entre lo desbordante y lo
disminuido en las acciones del licencioso. Si el hombre atiende a la templanza
convirtiéendose en duefio de sus actos, entonces el alma racional dominaréa al
cuerpo. No obstante, Toméas de Aquino explica que la forma sensible de muchos
hombres no llega totalmente al intelecto por ser seres carentes de sentido. Por el
contrario, aquellos hombres que si actian de acuerdo a su razon apetecen los
placeres por su voluntad, “la voluntad es lo primero que goza de libertad para

actuar; pues tanto un ser obra voluntariamente cuanto libremente realiza cualquier

37 Mauricio Beuchot, introduccion, en Santo Tomas de Aquino, Cuestion disputada sobre las virtudes en comun [Traduccién

notas de Héctor Velazquez Fernandez] México, Universidad Iberoamericana, 1994, pag. VII.
®santo Tomas de Aquino, Cuestion disputada sobre las virtudes en comun [Traduccidn y notas de Héctor Velazquez
Fernandez] México, IBERO, 1994, pag. 16.
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accion.”™°La voluntad, al igual que la templanza proporciona al hombre la

capacidad de moderar sus deseos y que no caiga en pecado.

Para el Aquinate el placer no proviene del intelecto, puesto que toda pasién
estd fundamentada en un cambio corporal y en la naturaleza divina, el placer
corporal se percibe como repugnante porque el acto sexual debe ser Unicamente
para procrear. Y si el cuerpo se corrompe, el alma puede salvarse por su

sustancia intelectual, entonces el alma es incorruptible.

Por tanto, la degradacion del género femenino proviene de forma indirecta
de su naturaleza bioloégica, misma que se convierte en necesidad de una cultura
predominante. Tal situacion sujeta a las mujeres como servidoras de los otros,
aungue los meritos se les dan al hombre ellas son las mas responsables para la
conservacion de la especie. Si algunas mujeres descubren que pueden llegar a
sentir placer sexual, entonces inmediatamente se le adjudica una mala conducta,
en el discurso religioso son seflaladas como pecadoras, dignas hijas de Eva que
corrompen al Unico ser dotado de razén superior: el hombre. Estas ideas

culturales han prevalecido a lo largo de la historia, en diferentes contextos.

¥ Tomas de Aquino, Sum. Gen., pag. 89.
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3- Laidea de placer en el Renacimiento y la filosofia Moderna

En la época renacentista™*

surgen diversos cambios, uno de ellos es que el
hombre se convirtid en el punto principal de estudio en todos los aspectos. No
obstante, este acontecimiento no consideraba a las mujeres. En el Renacimiento
el papel de la mayoria de las mujeres sigue girando en torno a los roles familiares,
eran sometidas por alguna figura masculina, siguiendo las normas de la doble

moral'**,

La formacién de las mujeres recaia en actividades domésticas no
importando la clase social de ellas, se seguia con la idea de que las mujeres eran
inferiores para el campo intelectual. “Al igual que en el Medievo las mujeres del
Renacimiento <<debian>> conservarse castas, modestas, discretas, fieles,
recatadas y sobretodo laboriosas.”*** Del mismo modo que en la Edad Media, las
mujeres renacentistas seguian siendo consideradas como un ser perverso idéntico
a Eva, sin embargo, se encontraba el lado opuesto con la figura de la Virgen
Maria, que son aquellas que se sacrifican y viven para la maternidad. Por tanto, la

idea de placer continuaba teniendo una carga negativa, mucho mas en la figura

femenina porque a ellas les seguia compitiendo su deber reproducir.

A finales del siglo XVII aquellas mujeres colocadas en un alto status
recurrian a los servicios de las nodrizas, pues las aristocratas debian cumplir con

obligaciones sociales impuestas por el esposo, tales actividades cubrian los

4% F| Renacimiento se ha considerado como una de las épocas preocupada por el problema del racionalismo, es decir, el

uso de la razén se aplica tanto al hombre como a la naturaleza desligandose un poco con la cosmovision religiosa de la
Edad Media. Estd nueva etapa se estima aproximadamente del siglo XV al siglo XVIII, tiempo en el que se construyeron
temas que abrieron camino a la modernidad. Ver Julian Marias. Op. cit., pag. 180.

I En la cultura patriarcal la doble moral se refiere a distintos deberes y prohibiciones distintas para cada género. Por
ejemplo la doble moral “acepta el placer sexual como un bien intrinseco del ser humano, mutuo y no como una explotacion
de la mujer por el hombre, sino como expresion auténtica del carifio de ambos” Ver Graciela Hierro, “Las mujeres y sus
sexualidades una ética sexual feminista para la madurez” en Envejecer con dignidad. [Compilacion de articulos de las
Reinas, Grupo feminista de estudios del proceso de envejecer de las mujeres] Nuevo Lebn, 2004, pag. 92.

2 | ucero Xochilquetzal Garcia Jiménez. Op. cit., pag. 42.
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compromisos, fiestas y reuniones que daban prestigio al hombre. Entre el
Renacimiento y la época Moderna figura un sinfin de pensadores**®, que como los
anteriores enunciaron sus ideas en temas como la formacion de Estados, la
educacion, las acciones morales, todos los ambitos que en ese momento se dirige
a la conformacion de las relaciones sociales, que son primordiales del tiempo de

cada uno.

3.1 Thomas Hobbes: El placer como sensacidon necesaria del individuo en

una sociedad desigual

En la época de Thomas Hobbes (1588- 1679) los temas de interés son el hombre
social e individual, la politica, la antropologia, la formacion de Estados, etc. En la
obra Leviatan o la materia, forma y poder de una republica eclesiastica y civil
Hobbes se interesa por construir una doctrina del Estado partiendo de la igualdad
entre los hombres. El fil6sofo inglés explica cudles son las leyes fundamentales
qgue el hombre debe acatar en funcion de su razén, obedeciendo a un contrato

social en el desarrollo de ciertas funciones que a cada hombre le corresponde.

El autor sugiere en su texto dos maneras de concebir un dominio, una es
por generacién o paternal y la otra forma es por conquista.***El derecho de
dominar por generacion es aquel que tienen los padres sobre los hijos por
consentimiento de los mismos, como se ha explicado en los puntos anteriores los
hombres so6lo necesitan de aquel ser que le pueda servir para procrear a sus

retofios por mandato de Dios.

43 En este trabajo no es posible abundar con cada uno de los autores presentes en el periodo de este punto. Por lo que, es

necesario presentar la postura de algunos autores que considero son los adecuados para este escrito.
% por el propésito del escrito inicamente me ocuparé del dominio por generacion, ya que los otros tipos de dominio son
propios para el presente tema.
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A consideracién de Hobbes, “en consecuencia, el dominio sobre el hijo
debe pertenecer igualmente a los dos, y el hijo estar igualmente sujeto a ambos, lo

"14% asi la

cual es imposible, porque ningun hombre puede obedecer a dos dueiios,
ley civil establece que por excelencia el género que debe dominar a los hijos es el
masculino. Sin embargo, lo discutible en la obra del pensador inglés es que en el
estado de naturaleza que él sugiere se supone que no hay leyes de matrimonio ni
para educar a los hijos; la propuesta de que los padres dominen a los hijos se

establece a la hora de firmar el contrato, pues éste asi lo dispone justificAndose

en hechos pasados. Al respecto Hobbes sefiala que:

En la historia encontramos que las Amazonas contrataron con los hombres de los paises
vecinos, a los cuales recurrieron para tener descendencia, que los descendientes
masculinos serian devueltos, mientras que los femeninos permanecerian con ellas; de este
modo el dominio sobre las hembras correspondia a la madre.**°

Es importante aclarar que si no hay contrato de por medio el dominio sobre
los hijos corresponde a la madre, pues siguiendo al filésofo donde no existen
leyes maritales se ignora quién es el padre, aunque algunas mujeres abandonen
a sus hijos, si esto pasa el dominio sobre la creatura lo adquiere quien se quede a
su cuidado. Por tanto el nifilo debe obedecer a la persona que lo protege, si la
mujer esta sujeta al hombre el hijo se halla en poder de éste, aunque si el padre
es subdito de la madre, el hijo queda sujeto a la misma. En el Leviatan por ejemplo
el esposo y el hijo llegan a ser sometidos por alguna mujer cuando es una reina
soberana que contrae matrimonio con alguno de sus subditos. También se da el
caso de que si una pareja de monarcas de distintos reinos contraen matrimonio

conciben y acuerdan respecto quién tendra el dominio de la criatura el derecho

** Thomas, Hobbes. Op. cit., pag. 163.
% |bidem, pags. 163-164.

93



de dominio se establece por el contrato, sino hay contrato dominara aquel que

gobierna en el lugar en el que habita el matrimonio.

El papel que juega el género femenino en la conformacion de la sociedad
hobbsiana no es tan igualitario como se espera, aunque el mismo Hobbes tenga
en cuenta las funciones asimétricas que la cultura patriarcal ha construido con el
paso de los afos, las justificaciones mismas de los autores citados anteriormente
han sido discursos de corte excluyente para con la figura femenina, argumentando
que a cada cual le toca lo que la misma naturaleza designa a cada ser, ya sea

naturaleza divina o naturaleza religiosa.

En contraste, con las cualidades que conforman a los individuos a parte de
las funciones que le tocan dentro de la sociedad, las impresiones del placer son
parte de la relacion que hay entre los seres sociales, en este sentido Hobbes
define el estado de placer como los deleites aparentes sobre sensaciones de lo
bueno y también de aquellas que provocan molestias o desagrado. El autor
explica que en consecuencia los deseos 0 apetitos se acompafian del deleite que

puede ser muy 0 poco intenso:

De los placeres o deleites, algunos surgen de la sensacion de un objeto presente, y a éstos
se les llama placeres de los sentidos (la palabra sensual, tal como es usada por quienes
los condenan, no tiene lugar alguno mientras no existen leyes). (...) Del mismo modo que
de las cosas desagradables, algunas afectan a los sentidos y se denominan dolor; otras
fincan en la expectativa de las consecuencias y se denominan pesar.**’

Por ello, la importancia que los hombres le dan a sus deseos placenteros

surgen de la asociacion propia de satisfacer las necesidades de satisfaccion como

7 |bidem, pag. 43.
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seres sensibles; el deseo del deleite en el estado de placer es para los individuos

un medio de felicidad.

El pensador inglés explica que los seres humanos se distinguen no sélo
por su razén, sino también por las sensaciones. Parece ser que cuando los
hombres adquieren lo que desean llegan a un momento de felicidad, “porque la
vida raras veces es otra cosa que movimiento, y no puede darse sin deseo y sin
temor, como no puede existir sin sensaciones.”**® De acuerdo con esto, Thomas
Hobbes define a la felicidad como un continuo progreso de los deseos, puesto
que la finalidad de los deseos humanos no es gozar una sola vez, siendo asi las
acciones voluntarias tienden a asegurar una vida feliz dependiendo de la opinién
gue cada hombre tenga de las causas de lo que produce el deseo de algo y toda
aquello que representa algun placer en las sensaciones lo serd igual en la
imaginacion. Los deseos y demas pasiones del individuo no son pecados en si
mismos, menos aun lo son los actos que proceden de las mismas pasiones a
menos que existan leyes que las prohiban, aunque hay que contemplar las leyes

que segun la religion ha dado Dios sobre los hombres.

Por tanto, Thomas Hobbes ofrece una alternativa en la idea de placer. El
deseo propio de los placeres es la tendencia que la misma naturaleza le da al
hombre, pues asi puede alcanzar su auto conservacion, porque el individuo
necesita de sus sentidos y sus pasiones para poder relacionarse con los demas, el
deseo de placer no tendria sentido si el hombre se encontrara en soledad. Esta

otra opcion de pensar al placer como una necesidad natural no incluye a ambos

8 |bidem, pag. 50.
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géneros, el lenguaje esta construido propiamente con influencia de una cultura
patriarcal que hace evidente que las mujeres aun no son consideradas para
cualquier ambito, porque son faltas de razon. Dicho lenguaje se aprende en la
“‘educacién” destinada a las mujeres. En este sentido, Graciela Hierro asegura que
en general la educacion femenina “tiende a conservar y reforzar la hegemonia
masculina. Se condenan los intentos de asertividad femenina y se busca sostener
y perpetuar las funciones sexuales que la sociedad requiere para sus
individuos.”**® Es decir, de acuerdo con la autora, la construccién social de las
mujeres comienza en el hogar y continla en los colegios; en ambos espacios se
desestimula el deseo de su autonomia, cancelando el deseo al placer, el lenguaje
de la cultura patriarcal es aprendido desde la infancia y a lo largo de la formacién
de hombres y mujeres. En el siguiente punto, explicaré la educacién que

Rousseau propone como propia de cada género.

3.2 Rousseau: de la educacion masculina a la domesticacion femeninay su

negacion al placer

Cuando llega el momento de la ilustracion**

se conforman nuevos campos tanto
para hombres como para mujeres, entre otras cosas la Revolucién francesa dio
grandes beneficios a la burguesia. No obstante, a hombres y mujeres no eran

pensados de forma igualitaria, lo que produjo cambios esenciales para la parte

femenina. “Las mujeres cultas buscaban una sociedad igualitaria en las relaciones

149

Graciela Hierro, E. P., pag. 118.

%% 5e ha marcado el siglo XVIII como el momento de la ilustracién, que como en cada periodo llegan junto con las ideas del
tiempo precedido, ya sea para transformarlas o fomentarlas. “Nos encontramos en un mundo distinto. Europa ha cambiado
totalmente, de un modo rapido, casi brusco, revolucionario. Y esta transformaciéon de lo que se piensa determinara poco
después la radical mudanza de la historia que conocemos con el nombre de Revolucion Francesa”. Julian Marias. Op. cit.,
pag. 254.
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de hombres y mujeres.”*®* Ya que el pensamiento igualitario que ofrecia la época
de las luces, muchas mujeres comenzaron a abrirse camino en actividades
publicas, el trato aun no cambiaba no se les reconocia los derechos politicos ni los
de otras areas. Varios codigos negaron a estas féminas el deseo de controlar su
sexualidad, su preparacion intelectual, su participacion en eventos publicos,
solamente eran un “bello sexo,” todo ello por consideracion de los hombres de la
ilustracion. Los pensadores de este tiempo aun sostenian y fomentaban el

discurso de que el género masculino era superior al femenino.

Uno de los autores que marcaron la época ilustrada es Jean- Jacques
Rousseau (1712-1778) quien escribié una obra con discurso miségino claramente
destacado. Emilio o de la Educacibn es un texto que ofrece una nueva
contribucién a la pedagogia. La ultima parte de este libro se dedica a cdmo educar
a Sofia, quien seria la figura adecuada para su amado Emilio. En esta induccion
el ginebrino justifica tanto la desigualdad como la inferioridad femenina. “Asi como
es hombre Emilio, Sofia debe ser mujer, quiero decir que ha de tener todo cuanto
conviene a la constitucion de su sexo y su especie para ocupar su puesto en el

orden fisico y moral.”**?

Rousseau indica que las mujeres tienen que agradar a los varones y no
incitarle a caer bajas pasiones, la ley que deja la naturaleza es que el hombre
agrada solo porque es el sexo fuerte. La naturaleza de la que habla el pensador
ilustrado manifiesta que ambos géneros cumplen distintos roles, asumiendo que

las mujeres no tienen argumentos para quejarse de la desigualdad que ellas

31| ucero Xoxilquetzal Garcia Jiménez. Op. cit., pag. 63.
32 juan Jacobo Rousseau, Emilio..., pag. 361.
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perciben. La mayor funcién que debe cumplir una mujer es el ser madre, puesto
que la naturaleza le facilito las caracteristicas para reproducir, aunque sea un ser
deébil, por ello el ginebrino propone que las nifias se eduquen al aire libre para que

su descendencia sea fuerte.

El sujeto que analiza el autor lo considera como un ser dualista que se
encuentra entre dos naturalezas una es la natural y la otra es la social, asi el

individuo se encuentra entre atender a su razén o inclinarse por sus deseos:

Este individuo, debido a su propia dualidad interna, no puede constituirse como sujeto
moral, puesto que la moralidad no es otra cosa que la unicidad, la unicidad del individuo
consigo mismo. Un individuo dualizado no es duefio de si mismo, por lo que no puede
transformarse en un sujeto moral. Y la constatacion de que ha sido desde la ilustracion
como ha podido descubrirse el sexo como construccién normativa.**?

Asimismo, Rousseau explica que los seres humanos nacen sensibles, que
tienen contacto con sensaciones que excitan asi con el paso del tiempo los
individuos tienden a poseer o evitar aquellas afecciones gustosas o
desagradables. El filosofo ginebrino se refiere de manera indirecta al placer sexual
mismo que se tiene que moderar de acuerdo a la razén. Aunque por un momento
conviene en que aquel individuo que no padece tantas penas es el més feliz, que
es miserable quien menos placeres disfruta. Esa persona que padece poco casi
no se encuentra 0 no existe, porque todos los humanos estamos expuestos a

cualquier dolor:

Todo sentimiento doloroso es inseparable del deseo de eximirse de él; toda idea de deleite
lo es del de disfrutarle; todo deseo supone privacion y todas las privaciones que sentimos
son penosas; asi nuestra miseria consiste en que no estan nuestros deseos en proporcion
de igualdad con nuestras facultades. La persona cuyas facultades estuviesen al nivel de
sus deseos seria completamente feliz.***

153
154

Rosa Cobo, Fundamentos del patriarcado moderno. Jean Jacques Rousseau, Valencia, Catedra, 1995, pags. 25-26.
Juan Jacobo Rousseau, Emilio..., pag. 48.
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Es fundamental que los individuos por medio de la razéon y la voluntad
aprendan a ser moderados y no privarse de sus deseos a los que hay que atender
por naturaleza. Con Rousseau el equilibrio del deseo se encuentra en el estado
primitivo del hombre, no obstante éste tiene la tarea de reconocer las acciones
que debe y no debe cometer pues hay pasiones que como el placer hacen débiles
a los varones, por ello se hace énfasis en que el género masculino actie en

voluntad de su razdén o en la fuerza que ésta le da para no titubear.

En la obra rousseniana se explica que el acto sexual, debe atender a la
conservacion de los seres humanos y no a otra cosa, las pasiones para €l s6lo son
instrumentos que ayudan a reformar la ley de Dios por ello éste mismo le da al
hombre una creatura con la cual pueda asegurar subsistencia, asi en su
compafiera se le brinda el don de la reproduccion. EI hombre es el encargado de
elegir a una Sofia que sea obediente, que sepa de labores domésticos, que sepa
estar callada cuando no se requiera su opinién, que agrade a su marido en todos
los aspectos para complacerlo, lo mas importante hay que elegir una mujer que
tenga el don divino y natural de la procreacién. Pobre de aquel Emilio que
encuentre en su camino un “bello sexo” que solo le sirva para llevarlo por el

camino del vicio porque entonces se perdera.
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3.3Kant: las mujeres como objeto de placer

Immanuel Kant (1724- 1804). En Observaciones sobre el sentimiento de lo
bello y lo sublime el autor nacido en Konigsberg define a las mujeres como el
bello sexo, objeto de lo placentero, en cambio la imagen de lo sublime es para el
género masculino e inspira respeto. Lo bello y lo sublime son cualidades y
practicas naturales esenciales de la moral de las que disponen los individuos en
la conformacién de una sociedad. Hay que sefialar que para esta época la idea de
belleza es distinta a la que se tiene en el pensamiento clasico que perduré por
mucho tiempo.’® Con Kant la belleza ya no se relaciona con proporcién y
armonia, ya no es la razon que la domina, sino el sentimiento. La definicion de lo
bello es “lo placentero, la seduccion de los sentidos, la inclinacion y satisfaccion
hedonistica, la vitalidad, la voluptuosidad, el regocijo. (...) Bello es todo lo que
deleita y atrae.™® El caracter de belleza en las mujeres se refiere a cualidades
consideradas como superficiales y con todo aquello que distrae a la razon de los

hombres, a quienes pertenece la caracteristica de lo sublime.**’

Ademas de que Kant les atribuye a las mujeres ser objeto de placer que
entorpece la razén de los varones, el pensador de Kdnigsberg también considera
gue la sensacion de cualquier placer obedece a la sensibilidad propia de los seres
humanos respecto a la impresibn de lo agradable como lo que atrae y

desagradable en lo que causa repugnancia. El estado placentero se asocia con un

®*poco antes del periodo antiguo y durante mucho tiempo prevalecié la idea de belleza como bondad y divinidad. También

se expresaba belleza como perfeccion, nobleza, valor, uniendo el mundo humano finito con lo divino e infinito, etc.

% Dulce Maria Granja Castro [Traduccion, estudio introductorio, notas e indice analitico] en Immanuel Kant. Observaciones
sobre el sentimiento de lo bello y lo sublime, México, F. C. E. 2011, pag. XXXIII.

%7K ant define el sentimiento de lo sublime como: el entendimiento, el respeto, la razén, las facultades del aima, la fidelidad,
la dignidad, la madurez, la virtud verdadera, el dominio del placer. Todo lo que se considera como “perfecto.”
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sentimiento de felicidad, ya que “toda persona se siente feliz sélo si satisface una
inclinacion, el sentimiento que le hace capaz de disfrutar grandes placeres.”**® Los
varones encuentran la atraccion de lo placentero por de acuerdo a las
caracteristicas fisicas de las mujeres, por ser objeto de belleza; por medio del
juicio moral los hombres tienen que moderar sus pasiones, pues segun Kant las

mujeres suelen ser ingeniosas para envolverlos.

Por lo que, el autor reconoce el merito de aquella persona que designé a
las mujeres como el bello sexo atribuyéndole al encanto femenino el secreto con el

que ellas predisponen la pasion de los hombres que son el noble sexo:

A esto deben referirse todo los juicios sobre los dos sexos, tanto los elogiosos como los
adversos; ha de tener esto ante los ojos toda educacién e instruccion asi como todo
esfuerzo por fomentar la perfeccion moral de una y otro sino se quiere que resulte
imperceptible la encantadora diferencia que la naturaleza ha querido establecer entre estos
dos tipos del género humano. Pues no es suficiente pensar que se tiene ante si seres
humanos; ademas, es necesario no perder de vista que no son del mismo tipo. **°

El argumento del pensador aleman evidentemente se fundamenta en un
discurso propiamente misogino, como admirador de Rousseau le confiere a la
naturaleza el mérito de poner a cada género en su lugar, aunque Kant no niega
gue las mujeres tienen un cierto grado de inteligencia, el problema es que es una
inteligencia bella. Este autor considera que alguna mujer interesada en la
inteligencia profunda e intelectual es un ser raro, al cual lo Unico que le faltaria es
la barba, por aspirar a lo que se le ha dado al sexo opuesto. “La mujer, por lo
tanto, no va a aprender geometria; del principio de razén suficiente o las ménadas,

no va a aprender mas que lo necesario para captar el chiste en las sétiras que se

%8 |mmanuel Kant. Observaciones sobre el sentimiento de lo bello y lo sublime [Traduccién, estudio introductorio, notas e
indice analitico de Dulce Maria Granja Castro] México, F. C. E. 2011, pag. 3.
% |bidem, pags. 29-30.
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mofan de los sutilizadores superficiales de nuestro sexo.”*® Al parecer las mujeres
no tienen por qué preocuparse de los ambitos intelectuales, la mayoria de
nuestros autores asi lo piensa, no obstante quien mas tajante menciona que la
filosofia de las mujeres, como también lo considera Kant, son los sentimientos se
encuentra con Arthur Schopenhauer. Entonces la misoginia romantica se hace
presente en la época contemporanea, cuyos principales representantes seran

Soren Kierkegaard y el mismo Schopenhauer.
4- La ldea de placer en la filosofia ilustrada y romantica

A finales del siglo XVIII e inicios del XIX llega el romanticismo, el cual se ha
considerado como una estética del sentimiento, cabe mencionar que los
Romanticos expresan una afinidad por la Edad Media, en términos tanto estéticos,

porque para este tiempo:

‘el arte y la literatura multiplican las representaciones de la perversidad de la Mujer. Una
sexualidad femenina amenazante se insinda en la pintura, la escultura, la novela y la
poesia (...) La Mujer es representada una y mil veces como fuerza ciega de la Naturaleza,
realidad seductora pero indiferenciada, ninfa insaciable, virgen equivoca, prostituta que
vampiriza, belleza reptiliana, primitiva y fatal”**".

En contra parte se hace lo posible por construir una idea de democracia con
la cual las mujeres comienzan a reclamar sus derechos, para lo cual el llamado
Romanticismo impone un deber ser de las mujeres, suprimiéndolas de nueva
cuenta incluso en su sexualidad, se edifica entonces el discurso miségino

romantico, del cual trataremos en el siguiente capitulo.

160

Ibidem, pag. 31.
®lalicia  H. Puleo. “Mujer, sexualidad y  mal en la filosofia contemporanea’, en:
http://revistas.um.es/index.php=daimon/article/view/8521/8281 consulta 7 de marzo de 211.
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En la época contemporanea®®?

algunas mujeres lograron una aparente
libertad, aunque la mayoria de ellas siguen siendo sometidas por la cultura
patriarcal. A pesar de ello se luchaba para que el pensamiento predominante se

transformara:

En la primera mitad del siglo XIX la Revolucion Industrial provocdé grandes cambios y
perspectivas de las mujeres en el ambito laboral, y esto tuvo gran impacto en las diferentes
facetas de la vida de las mujeres. Aungue ese acontecimiento se dio de diferente manera
en los paises europeos, aun asi mantuvo puntos en comun. (...) En el siglo XIX se
incorporo la mujer al mundo laboral en las industrias y muchas de ellas se dedicaban al
servicio doméstico."®
Los cambios generados que causaron la Revolucion Industrial se percibian
como una esperanza para muchas mujeres que creian en la posibilidad de
sobresalir en una sociedad donde el lugar principal le pertenece al género
masculino. Lo principal era romper con aquella idea de que el género femenino
carecia de intelecto. Poco a poco, algunas mujeres se fueron involucrando en los
espacios laborales, sin dejar de cuestionar el trato que se le daba, porque se
asumia que a las mujeres se les emplea en actividades propias de su condicién, el
trabajo que ellas desempefian no es considerado importante. No todas corrian
con la misma suerte y por lo poco que les pagan en las fabricas algunas mujeres
vieron en la prostitucion una alternativa de ingresos extras. Se sabe que se ha
considerado a la prostitucion como el oficio mas antiguo, sin embargo, a grandes

rasgos el que las mujeres se prostituyeran significa que encontraron un negocio

lucrativo al comercializar el placer, lo cual también era un mal necesario. Muchos

162 g siglo XIX es una etapa que se considera como algo peculiar por el pensamiento de algunos autores llamados

“oscuros” o pesimistas como es el caso de Schopenhauer y Kierkegaard (a quien se le atribuye la corriente existencialista).
Uno de los propésitos de la filosofia contemporanea es afirmar que la realidad son los hechos sensibles, aunque mas
adelante dicha concepcién es tachada de errénea. Ver Julian Marias. Op. cit., pag. 320.

183 | ucero Xochilquetzal Garcia Jiménez. Op. cit., pags. 78-79.
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de los que criticaban esta profesion no tenian conocimiento de que estas mujeres
eran explotadas, vilmente solo se juzgaban como seres desorientados o perdidos

en el camino, pues reflejaban un mal en una sociedad de doble moral.

La cultura patriarcal se encargd de corregir la mala influencia que muchas
“‘mujeres liberadas” dejaban a su paso, asi que la domesticaciéon del género
femenino tenia que seguir siendo, la costura, la cocina, la reproduccion y demas
labores relacionados, para que no desearan caer en el mal de las bajas pasiones
como el placer sexual, lo cual no es de una mujer estrictamente domesticada, con
una vida de bien. La vida religiosa era una opcion adecuada para las mujeres que
no querian ser identificadas como hijas de Eva, asi posiblemente alcanzarian una

vida digna y de provecho sirviendo a sus semejantes.

La idea de placer de los siguientes autores recoge toda la tradicion
misdgina que hasta ahora se ha explicado, por ejemplo Schopenhauer asume que
el placer es un mal en si mismo para los hombres al igual que las mujeres que
ejercen su autonomia en todos los aspectos. Kierkegaard considera que las
féminas permanecen en un estado estético, actuando obedeciendo Unicamente a
sus instintos, lo que lleva a los hombres a ser tentados y en su defecto a pecar por
medio del cuerpo, aunque el estado ético y religioso sean propios de ellos como
medios en los que tienen la capacidad de actuar en términos espirituales-

razonables.
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4.1 Arthur Schopenhauer: el placer como un mal en si mismo

La filosofia del pesimismo se le ha sido atribuida principalmente a Schopenhauer
(1788-1860), el filosofé aleman asume que las mujeres traen consigo la apariencia
que su destino no estd dirigido a grandes trabajos, tanto intelectuales como
materiales, que ellas tienen que pagar el precio a la vida, pagando con el
sufrimiento de parir con dolor, el cuidado de los hijos, la obediencia a su hombre,
etc. “No esta hecha para los grandes esfuerzos ni para las penas o los placeres
excesivos. Su vida puede transcurrir mas silenciosa, mas insignificante y mas
dulce que la del hombre, sin ser por naturaleza mejor ni peor que éste.”'®*
Schopenhauer explica que las mujeres s6lo son intuitivas, por ello su razon es
débil y sus horizontes son pequefios, lo que las lleva a buscar todos los medios

posibles para seducir al hombre de su interés por medio de la coqueteria y de mas

atributos fisicos que la naturaleza les otorgo.

Siguiendo al autor, por dificil que sea para las féminas tienen que entender
gue son el sexo segundo, que no son iguales a los hombres, que ninguna debe
seguir un modelo de mujer que quiera competir con el género masculino. “No
deberia haber en el mundo mas que mujeres de clase inferior, aplicadas a los
guehaceres domeésticos, y solteras aspirantes a ser lo que aquellas, que se
formasen, no en la arrogancia, sino en el trabajo y en la sumision.”*®® Lo cual
indica que desde siempre ha habido algunas mujeres capaces de no caer en la

sumision total, rompiendo con la domesticacion. Asimismo, es evidente que a la

184 Arthur Schopenhauer. La sabiduria de la vida. En torno a la Filosofia. EI amor, las mujeres, la muerte y otros temas

[Prologo de Abraham Waismann] México. Porria, 2009, pag. 334. (en adelante esta obra se citard como La sabiduria de la
vida...).
%% |bidem, pag. 339.

105



cultura patriarcal le incomodaba que otras mujeres quisieran hacer lo mismo al
exigir reconocimiento en los diferentes ambitos como en: lo econémico, intelectual,
politico, ético-social, la domesticacion para el control del género femenino se veia

mas amenazado que en tiempos pasados.

El pensador aleman sostiene que hasta en el acto sexual las mujeres deben
ser sometidas, porque ellas estan obligadas a obedecer no importando con qué
hombre, el punto es que al buscar el placer ellas también necesitan de un amo. El
matrimonio, sigue el autor es mera apariencia simulando el velo de Maya la unién
‘legal” es un engafo del sexo bello para cegar a los hombres, pues para él las

relaciones sexuales son un gran negocio para las mujeres.

En el pensamiento pesimista de Schopenhauer, sugiere que el placer es
una satisfaccion propiamente negativa, él considera que es erréneo el que los
hombres por naturaleza busquen de manera constante tal estado, cuando el dolor
es la esencia del mundo y lo positivo.  Sin embargo, el filésofo explica que es la
voluntad la que impulsa a los hombres a querer siempre satisfacer sus deseos,
asi todo placer resulta negativo porque sélo cubre en un instante aquellas
carencias que en apariencia sienten los individuos, tanto el amor como el acto

sexual es una mera trampa para procreacion de la especie:

La naturaleza necesita esa estratagema para lograr sus fines. Por desinteresada e ideal
gue pueda parecer la admiracion por una persona amada, el objetivo final es en realidad la
creacién de un ser nuevo, determinado en su naturaleza; y lo que lo prueba asi es que el
amor no se contenta con un sentimiento reciproco, sino que exige, la posesién misma, lo
esencial, es decir, con el goce fisico.**®

1% |bidem, pag. 310.
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El placer lo proporcionan las mujeres, ellas son el objeto placentero para el
otro, pues asi se ha establecido, la maldad surge cuando ellas desean sentir ese
estado que se les prohibe. La asociacion mujer y mal que establece Arthur
Schopenhauer, tiene que ver con que “la sexualidad se transforma en revelacién
de la Voluntad de Vivir o Uno-Inconsciente. La esencia de la realidad
generalmente oculta tras la apariencia nouménica o velo de Maya, es una fuerza
ciega- Voluntad.”*®” De ahi la infausta relacién “schopenhauereana” entre mujer y
mal. Es posible sugerir que existe en Schopenhauer el mismo acto de
reproduccion condena a los seres humanos a padecer el mal. La asociacion mujer,
mal y sexualidad sugerida por Schopenhauer es compartida en muchas culturas
gue condenan el ejercicio de la sexualidad femenina e instalan en el acto sexual
femenino la Unica mision de la reproduccion. De este modo se cancela a las
mujeres la posibilidad de sentir y buscar el placer sexual/ erético y en

consecuencia de ejercer su sexualidad.

El pensador aleman explica que el deseo de los individuos por algun placer
surge de una necesidad de algun sufrimiento que cuando se satisface sélo se
calma, pues segun el filosof6 del pesimismo el goce es corto, por tanto mezquino.
El autor considera que aquello que domina la voluntad y la estupidez de los
hombres es la prudencia de estos, pues es el entendimiento que pone limites en la
torpeza de los individuos que desean aliviar sus frustraciones en bajas pasiones,
las cuales se someten a la voluntad que provocan al ser superior irracionalidad y

debilidad. Por tanto, todo sentimiento de placer es lo opuesto a la razon.

7 plicia H. Puleo. “Mujer, sexualidad y  mal en la filosofia contemporanea”, en:
http://revistas.um.es/index.php=daimon/article/view/8521/8281 consulta 7 de marzo de 211.
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Asimismo, para Schopenhauer, la satisfaccion de alimentar cualquier deseo
es la felicidad de los hombres, por lo mismo aquella que se persigue
constantemente no puede ser positiva. “Pues el deseo, es decir, la carencia, es la
condicion previa de todo placer (...) de ahi que la satisfaccion o la felicidad nunca
pueden ser mas que la liberacién de un dolor, de una necesidad.”*®® El dolor y no
el placer es lo que persiste porque la vida del individuo y mas la vida de las
mujeres sera siempre una tragedia en su caso piensa el fildsofo deberian
desaparecer, el género masculino tiene la capacidad de sobrevivencia, no tendran
que recurrir a seres inferiores para calmar sus dolores al obtener un momento de

placer.

Dentro de las capacidades inferiores de las mujeres segun Sdren
Kierkegaard es el estado que él llama estético, mediante el cual las mujeres son
movidas, es decir, que actlan por sus instintos, que ademas de no ser aptas
para usar la razén tampoco pueden tomar decisiones de corte tanto ético como
religioso. Al igual que la mayoria de los pensadores Kierkegaard ve en las mujeres
un medio para la subsistencia de la especie, asi quien decide por ellas es su
propia condicién natural. Tal consideracion del autor danés le coloca un lugar en la

llamada misoginia romantica.

168 Arthur Schopenhauer. EI mundo como voluntad y representacién [Traduccion, introduccion y notas de Pilar Lépez de

Santa Maria] pag. 184 en: http://darienbrito.files.wordpress.com/2012/05/el-mundo-como-voluntad-y-representacic3b3n.pdf
Consulta 9 de julio de 2013.
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4.2 Soren Kierkegaard: placer el estado estético de las mujeres

Para kierkegaard (1813-1855) las mujeres no son duefias de si mismas, pues
pertenecen a los hombres y en funcién de ellos, por lo mismo carecen de
identidad, no tiene vida propia, los limites se los ha dado la misma naturaleza,
permanece en el estado estético que consiste en el nivel de la existencia en el ser
personal. “El hombre se conforma con una vida placentera exenta de dolor y
compromiso. Este hombre vive eternamente en el mundo de los sentidos y es un
esclavo de sus propios deseos y estados animicos.”*®® Lo que preocupa en este
estado es quitarle a la existencia el maximo placer posible, aunque después se

caiga en la nostalgia, la satisfaccion o el anhelo de vivir pasados goces.

Una vida estética sucede en el momento, la persona que se encuentra en
tal estado no tiene una construccidén de si mismo, como se presenta en el estado
ético, pues la vida estética procura lo suave, lo transitorio y la velocidad; esa
persona evita el menor sufrimiento posible, por lo que se refugia en la pasividad
ante el otro, evita la explicaciéon incluso la confrontacion consigo mismo, desde
luego también con el otro. Es asi como el pensador danés le atribuye estas
caracteristicas al bello sexo, quien al mismo tiempo provoca que el varén caiga en

un estado similar.

Asi, la inmediatez mas espontanea es el estado estético, se nota entonces
que el estado estético requiere lo apartado, pero sucede también que este estado

exige una manifestacion instintiva como satisfacer el deseo del placer sexual. Por

rglix  Santoyo Santoyo. “Tres conceptos en Kierkegaard” ” México, UAM, 2007, pag. 8, en

http://148.206.53.231/UAMI13468.pdf Consulta 22 de octubre de 2011.
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ello, la idea del estado estético se contradice asi misma tan pronto como se
plantea su cumplimiento en la realidad. Frente a esa posicion estética de la vida,
el autor propone una actitud ética, la cual se define por su vitalidad, es decir,
porque en este estado a diferencia del estado estético se toman decisiones
atribuyendo responsabilidad y moralidad cualidades en un hombre sensato que

dificilmente se deja llevar por bajas pasiones, pues se trata de elegir bien.

Asimismo, el acto ético es fruto de la realidad de la eleccién, que da
confianza, seguridad, serenidad y firmeza en haber elegido bien. “Cuando todo se
ha vuelto sereno, solemne como una noche estrellada. Cuando el alma esta sola
en el mundo entero, entonces aparece ante ella, no un ser superior, sino la
potencia eterna misma, el cielo se entreabre, por asi decir, y el yo se elige asi
mismo o mas bien se recibe asi mismo.”*’° En la ética la personalidad esta
centrada en si misma, la estética queda excluida como absoluto, pero permanece
siempre de modo relativo. Por ello, es que segun Kierkegaard las mujeres no
pueden actuar éticamente, pues se encuentran actuando bajo instintos como el
placer que las domina, lo que en automatico las convierte en malas. La
inconsistencia que se encuentra con esta postura es que no es posible que el
género femenino sea culpable de sus acciones “malas”, puesto que, el autor
danés asume que tal género no es consciente de si para actuar en una sociedad
ética, esto mismo pasa en el estado religioso, que se manifiesta en un momento
de trascendencia, a la cual se llega mediante una relacién subjetiva muy personal

y auténtica con Dios por medio de la fe. Representa el paso definitivo que tiene

7% Mario German Gil Claros: “La ética de Kierkegaard: entre Sécrates y Dios. Biblioteca Séren Kierkegaard, Argentina, en
http://www.sorienkierkegaard.com.ar/index2.php?colaboracion&idcolaboracién=25 Consulta 25 de septiembre de 2011.
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que dar el hombre. Si se renuncia a si mismo, para superar las limitaciones que la
realidad le impone, accede a lo trascendente, a Dios y a la verdadera

individualidad.

Para el autor, el pecado tiene su lugar determinado o no tiene lugar, es
decir, justamente su determinacion se percibe bajo un &angulo de reflexion
inesencial. Cuando el pecado se introduce en la estética, el estado afectivo
resulta frivolo, 0 molesto pues la categoria bajo la cual cae el pecado es la
contradiccion. Asi, se ha alterado el estado afectivo, “pues el estado afectivo
corresponde al pecado y es la seriedad. Lo comico o lo tragico no tienen en un
sentido profundo, enemigo; sé6lo un fantasma que hace llorar o un fantasma que
hace reir.”*’* Entiendo que para Kierkegaard el pecado debe ser vencido, pero no
como algo a que el pensamiento no puede prestar vida, sino como algo negociado
que esta ahi, aunque el pecado no sea un estado. No obstante, se parte de un
estado estético lo que indica que se esta pensando en involucrar a las mujeres
como parte de lo religioso, aunque siempre en términos negativos, por incitar a los

varones a pecar.

El pecado pertenece a la ética s6lo con ayuda del arrepentimiento, es decir,
si la ética ha de tomar en si el pecado ha desaparecido su idealidad, pues en la
lucha por realizar la emisién de la ética surge el pecado y no nada mas aparece
como una contingencia, en un individuo contingente sino como supuesto profundo,
que se refiere a un supuesto que trasciende. El término de la caida también es

crucial para la consideracion que el pensador danés tiene de las mujeres, porque

™ Sgren Kierkegaard. El concepto de Angustia, Madrid, ESPASA-CALPE, 1972, pag. 18.
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en €l se explica que es una contradiccion querer estar afligido estéticamente por la
pecaminocidad. Si la prohibicion es la causa de la caida, se hace despertar la
concupiscentia que “es una determinacion de pecado y de culpa, antes del
pecado, que a su vez no debe ser pecado ni culpa, es decir, es puesta por estos,
la caida se torna algo sucesivo.”*’? La concupiscencia debe ser censurada porque
arrastra al hombre hacia lo prohibido, por lo que ningln ser debe aspirar al placer
sexual, las mujeres soOlo deben limitarse a la conservacion de la especie. Si se
atiende a la relacién entre los actos éticos con el pecado, entonces las mujeres
tienen participacion tanto en el estado ético como en el religioso, pues los tres
estados de alguna manera se complementan entre si; si bien entiendo uno lleva a
otro, siendo etapas necesarias por las que asume Kierkegaar el ser humano tiene

que Vivir.

Es importante aclarar que en algunas obras de Kierkegard se encuentra
una relacion mitica entre el amor y las mujeres. Como se explicé al principio de
este punto, el pensador danés asume que las féminas se complementan por el
otro (el hombre). El autor considera que a lo largo de la historia las mujeres han
sido rechazadas por su “debilidad”, que por ello, necesitan del amor de los
hombres y no de otra manera, “la mujer, no asumida en su alteridad es
incorporada por el hombre en el ente hermafrodita, convertido asi en la imagen

misma de la autoctonia y en la plenitud de la autosuficiencia.”*"

172
173

Ibidem, pag.41.
Célia Amoros. Soren Kierkegaard o la subjetividad del caballero, Espafia, Anthropos, 1987, pag. 34. (en adelante esta
obra se citara como Soren Kierkegaard...).
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Resulta ser que, la Unica funcidon sexual que el pensamiento patriarcal les
atribuye a las mujeres, las imposibilita al derecho de sentir placer. A lo largo de
estas paginas se ha expuesto que ellas se deben a lo que establece la cultura
hegemonica, misma que por mucho tiempo les ha impedido pensar en el placer
del ejercicio sexual. Segun dicha cultura el placer sexual en las mujeres es indicio
de un mal moral, del cual se presume no origina ningun bienestar entre los seres
humanos, puesto que el mal tiende a la destruccion, y se debe evitar. En cambio el
bien origina el orden, por ende la idea de bien gira en torno a la creacién en
términos positivos. Considero que dentro la cultura patriarcal surge una
comparacioén similar entre los géneros, es decir, a las mujeres se les caracteriza

en torno a la idea de mal, mientras que a los varones se les identifica con el bien.

En el siguiente capitulo me ocuparé en establecer aquellos argumentos que

han contribuido a la exclusién de las mujeres en el placer y su relacion con el mal.
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Capitulo Ill: Misoginia romantica y exclusion: una negacion del derecho

femenino al placer y al mal

El tercer y ultimo capitulo tiene como objetivo determinar los argumentos mas
relevantes que a lo largo de la historia han apoyado el discurso misogino que
excluye a la mayoria de las mujeres tanto en los placeres intelectuales como en
los corporales. Se hard énfasis en el pensamiento romantico misogino que
fomenta dicha exclusion, para evidenciar la denigracion que se ha construido en

la imagen femenina, tanto en el ambito publico como en el privado.

En el primer apartado se presenta la asociacion de las mujeres con el mal
a través del placer tanto sexual como intelectual a partir de la misoginia; asimismo
se presenta el pensamiento filosofico de algunas mujeres que han sido poco
mencionadas a lo largo de la historia de la filosofia, pues se les relaciona con el
mal al momento en que éstas reconocen su identidad en la educacion intelectual y
sexual, al mismo tiempo trasgreden esa tradicibn misdgina que impone el deber
ser mujer domesticada, esto a su vez les niega a las mujeres el derecho al placer
y al mal. En el segundo apartado se explica la influencia de la misoginia romantica
en la desaprobacion del derecho femenino en los distintos tipos de placeres que
se han mencionado anteriormente, que a pesar de que algunas mujeres hayan
logrado salir de la monotonia se hace todo lo posible por apartarlas de la vida
privada, publica y por tanto sexual e intelectual, por ello algunas buscan responder
al pensamiento misdgino, cuestionando la doble moral con la que la sociedad ha

vivido.
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1- El placer femenino y su relacion con el mal a partir del pensamiento

misdgino

Desde el primer capitulo de este trabajo he afirmado que el placer sexual se ha
negado de manera directa e indirecta al género femenino por las funciones que la
cultura patriarcal y el pensamiento religioso le asignaron. Por ello, se condena a
todas aquellas féminas que intentan romper con el estereotipo del deber ser
mujer, situacion que por obvias razones no son aceptadas ni por las leyes
biol6gicas ni por las religiosas surge entonces un vinculo entre la mujer y el mal
las acciones o actividades que el género femenino hagan en el espacio privado
son considerados hechos morales, de esta manera se trata de controlar la
sexualidad de las mujeres asi como su “educacion” que para la mayoria de ellas
se reduce a domesticacion, la cultura que domina se apoya en un discurso
misOgino que cubre los dmbitos de: la religion, la politica, la ética, la econdmica
para transmitir a la sociedad que no es bueno el que las mujeres “busquen” placer
ni sexual ni intelectual. No obstante, a lo largo de la historia de la filosofia muchas
mujeres lograron enfrentarse al sistema pensado para el género masculino,
logrando instruirse dentro de esa educacion que segun no es propia para ellas.

En el siguiente punto presentaré la situacion de exclusion de algunas
mujeres'’® que la cultura patriarcal ha intentado negar en la tradicién filoséfica a
través de un discurso misogino, entre las que se encuentran: Safo de Lesbos,

Diotima de Mantinea, Hidelgarda de Bingen y Sor Juana Inés de la Cruz.

™ En este trabajo no es posible mencionar a todas las mujeres que han contribuido en los distintos ambitos a lo largo de la

historia, principalmente en la filosofia, por ello, me limitare por presentar las figuras femeninas que se les ha relacionado de
manera directa con un mal moral, por tratar de cuestionar el pensamiento misdgino, al reconocer su derecho al placer
sexual e intelectual.
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1.1¢:Educacién o domesticacién femenina?: Una estrategia misdgina para
alejar a las mujeres del placer y el mal
La situacion de las mujeres en el mundo occidental se determina por la condiciéon
histérica, misma que responsabiliza a la condicion biolégica de ellas, que a su
vez asigna cual debe ser su funcion dentro de la cultura y que se basa
principalmente en la reproducciéon de la especie, asi como el cuidado maternal y
todo aquello que se le relacione. La educacién femenina esta pensada en y para
necesidades de los otros, por ello la pregunta es ¢es educaciéon o domesticacion
la que se les ha impartido a las mujeres para que éstas cumplan con el deber ser?
En la antigua Grecia por ejemplo, la participacion de las mujeres en la vida publica
es restringida, ya que tanto normas como leyes no les otorgaban derechos como
ciudadanas, se sabe que el modelo politico estd pensado para los varones, la
situacion del género femenino “era cercana a la de esclava, pues politicamente las
mujeres quedaban segregadas, sin voz ni voto.””> En Atenas por ejemplo, la gran
mayoria de las mujeres son percibidas como seres despreciables, ni pensar en
una educacion formal para ellas, a menos de que la familia tuviera un rango mas
elevado que algunas otras, entonces se podria dar el caso de que algunas
féminas tomaran algun curso, claro no reconocido y por lo general debian estar

recluidas en su hogar sirviendo a su familia, siendo el silencio su mejor adorno.
Safo de Lesbos (612-570 a. de C.)

Una de las mujeres que se desliga del “deber ser” es Safo, quien nacié en Eresos

una pequefa ciudad en la isla de Lesbos, aunque no se sabe mucho acerca de su

"% Lucero Xochilquetzal Garcia Jiménez, Op. cit., pag. 10.
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vida, al parecer “pertenecié a una familia noble y fue contemporanea del poeta
lirico Alceo, de quien se supone fue su amante. También se relata que se caso
con un hombre rico de la isla de Andros y que tuvo una hija llamada Cleis.”*’®, sin
embargo, lo poco que se sabe de Safo procede de autores posteriores que no la

conocieron directamente.

La poetisa fundd en Lesbos una especie de escuela o academia al estilo de
Platon, en la que ensefiaba arte, canto, danza y literatura, a un grupo de mujeres
jovenes, lo cual fue mal interpretado por personas externas a la Isla, se crearon
rumores de que ella corrompia a sus estudiantes asegurando que se enredaba
con ellas tanto sexual como sentimentalmente, hecho que quebranté la figura de
esta mujer al ser acusada de incitar a muchas mujeres al mal, en sentido del
placer sexual, debido a que se le atribuye el culto a Afrodita.'’” En realidad lo que
la poetisa transmitia a sus discipulas era el cultivo del placer intelectual, esto era
inadmisible por el pensamiento misdgino de aquella época, pues lo propio de las

mujeres no era propiamente satisfacer su placer intelectual.

Esta interpretacion negativa obedece a que la isla de Lesbos se percibe
desde la perspectiva miségina como un lugar en el cual “todo parecia convidar a

"178 es decir, las costumbres de ese

los humanos a gozar alegremente de la vida,
lugar no eran tan rigidas, por lo cual se podia practicar muasica, canto, poesia,

danza y otras actividades intelectuales que en otras partes no eran permitidas

78 http://www.biografica.info/biografia-de-safo-2154. Consulta 20 de octubre de 2010.

" Ademas de Afrodita, en la historia hay otras mujeres a las que se les asigna la idea de mal, como a Medusa Géngora o
Esfinge, por ejemplo esta ultima entre los griegos es una figura de “un ser funesto, devorador de los nifios, y aun de los
jovenes.” De las Amazonas se sabe que eran guerreras, que no tienen hombres consigo y que para tener descendencia
atraen varones periédicamente. Ver Pilar Pedraza. La bella enigma y pesadilla: Esfinge, Medusa, Pantera, Espafia,
Tusquets, 1991, pags. 176-180.

"8 Erancisco Montes de Oca [Estudio preliminar] Pindaro y otros liricos griegos. México, Porrta, pag. 26.
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para las mujeres. A pesar de que Safo representa una transgresion para la cultura
patriarcal después de su muerte, se llegaron a crear monedas y moldear estatuas
con su imagen, incluso se presume que el mismisimo Platon la adoraba y se refirié
a ella en algun dialogo como la Décima musa, lo que significa una contradiccion,
pues él considera que a las mujeres les toca otras funciones como las domésticas
y al mismo tiempo acepta que hay mujeres que no aceptan el deber ser, que son

capaces de desarrollar su intelecto.

Diotima de Mantinea (Grecias. IV 6 V a. de C. aprox.)

Tiempo después de Safo, se encuentra Diotima de Mantinea, que se presume
transgrede a lo establecido para las mujeres. Diotima fue una fil6sofa y
sacerdotisa que ensefno filosofia a Socrates. Diotima a la cual “Pericles habia
hecho venir a Atenas para que oficiara ceremonias de purificacién de la ciudad,
fue afectada por una epidemia de peste”*’®. Diotima es una filésofa que juega un
rol importante, sus ideas son el origen del concepto del amor platonico. A la
fildsofa se le relaciona con las artes “amatorias” y de ahi su relacién con el mal,
pues no es correcto que una mujer instruya a los hombres en ningun aspecto y
menos en un tema como el amor, que proporcionan placer.

Para la pensadora “El hombre amado es delicado, pero el viejo amante que
busca al joven es pobre, ingenioso y manipulador.”**® Sobre el amor la mas
importante tesis de Diotima es que, en realidad, éste es un anhelo por la
inmortalidad, ella considera que todos tenemos un deseo de fama eterna, sélo el

sabio reconoce la diferencia entre la procreacion fisica y la espiritual, ya que

79 hitp://www.nueva-acropolis.es/filosofia/biografia.asp?bio=128. Consulta 19 de octubre de 2010.
8 hitp://www.anmal.uma.es/anmal/diotima.htm. Consulta 19 de octubre de 2010.
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existen dos tipos de amor “el fisico y el espiritual. Mientras el amor fisico trata de
preservar a la persona y alcanzar la inmortalidad a través de la descendencia, el
amor espiritual da luz a ideas y pensamientos, que de por si son inmortales”.*®
Asi para la pensadora el fin ulterior del amor, es ayudarnos a ascender al
conocimiento de lo divino. Se considera que la sacerdotisa inicié a Sécrates en
los misterios de Eros, pertenecientes a la tradicion orfica de ahi la interpretacion
de que ella ensefia el placer sexual al filosofd, sin embargo, solo es el objeto de
placer para él, Diotima no lo experimenta como tal.

El hecho de que tanto Platdbn como Aristételes en sus obras asignen el lugar
de toda mujer de acuerdo a su condicién no significa que las consideren como
iguales a nivel intelectual, por ello dificilmente se reconoce el pensamiento-

filosofico femenino de aquella época asi como el derecho a algun tipo de placer,

lo cual indica el surgimiento de una postura misogina:

La mujer en los escritos biolégicos de Aristoteles es tipificada como un varén que no ha
llegado a su entelequia, se ha quedado a mitad, no ha alcanzado el telos, es un varén no
logrado, una especie de aborto, y la genealogia llega a ser generacién segun el logos
hasta en el sentido literal que Minerva'® sale toda armada de la cabeza de Zeus. Es decir,
es el logos el que asume las funciones reproductoras simbdlicas, lo mismo que se hace en
La Covada. Es decir, el logos es reproductor y productor.'®

Es asi que en la Edad Media se construye con antecedentes de actitudes
miséginas para con las mujeres que ya antes se mencionaron. Por un lado se
encuentran las brujas de las cuales se habl6 de manera breve, por otro, lado se
encuentran aquellas que de alguna manera se ven orilladas a consagrar su vida a

Dios.

181

Idem.
82 Minerva es la diosa de la cultura romana, es el equivalente a la figura de Atenea diosa griega, ambas representan la
sabiduria masculina por decirlo de alguna manera.
18 Célia Amords. Feminismo: igualdad y diferencia. México, UNAM. 1994, pag. 37. (en adelante esta obra se citard como
Feminismo...).
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Hidelgarda de Biengen

Hidelgarda de Bingen mistica, maestra y abadesa del siglo XIl. Nacié en
1098 en Bermershein en el seno de una familia noble, en la actual Alemania. Por
haber sido la décima hija, Hildegarda fue ofrecida a Dios para la vida espiritual a
los ocho afios “el décimo hijo es una nifia sana, aunque muy delicada (...)
«Queremos consagrar a Dios nuestro décimo hijo»”'®, pues sus padres

consideraban que Dios extendié su mano sobre su hija, lo menos que podian

hacer era dar su diezmo, es decir, donar a Hildegarda al convento.

La accion que cometieron los padres de la pensadora pone en evidencia
gue las mujeres no tenian derecho a decidir sobre si mismas, desde los primeros
afios ya se encuentran en estado de alienacién el hecho de pensar en donarla
significa que es considerada como objeto para satisfacer el “espiritu” de otros, por
lo menos asi se regia la educacién en la Edad Media. Aun con el hecho al ingresar
Hidelgarda al convento se familiariz6 por si misma con la doctrina cristiana y los
misterios de la fe, lo que explica el gran conocimiento que tenia acerca de la Biblia
mostrada en sus obras, pues mas que educacion sistematica la mujer mistica se
formé por la vida cotidiana bajo la regla benedictina'®, que otorgé a su ser una
gran fuerza y estabilidad interior por obedecer a la humildad y obediencia, signo
de sometimiento que de algin modo aceptd, de cualquier forma la pensadora

mistica lucho con diferentes medios para satisfacer su derecho al placer

184

Ellen Breindl. Op. cit., pag. 16.

%% | a regla benedictina proviene de San Benito de Nursia, quien fundé la orden benedictina y el monasterio de
Montecassino, dicha regla enuncia: Reza y trabaja. Pese a tantas prohibiciones Hildegarda también fue una gran
compositora, no se sabe cuando inicia sus composiciones; ella se refiere a la composiciéon musical como a una cosa
extraordinaria, como lo era su comprensién por los libros sagrados y de la filosofia sin haber recibido ensefianza
académica.
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intelectual. Ella al igual que las demas es juzgada y excluida de un mundo
pensado para los varones, aunque fuera monja se le considerd6 una mujer mala,
aun mas por trabajar con plantas medicinales y asumirse como pensadora mistica,

por medio de ella que Hidelgarda reconoce el placer.

Sor Juana Inés de la Cruz
En la época de la Colonia®® el pensamiento occidental ya se habia extendido lo
suficiente, con él la educacion y evangelizacion de la religion catdlica. “De ahi que

el catecismo se convirti6 en la tarea educativa mas importante de los
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conquistadores. Los nifios tenian que estar con los hombres mayores, por

supuesto las nifias con las mujeres adultas, la educacion de éstas era supervisada
por los jefes de familia teniendo por aprender la economia doméstica para los
pagos debidos, también se debian a la educacion de la cultura occidental catolica.
Un ejemplo de la educacion de las mujeres de aquella época es Sor Juana Inés de

la Cruz:

En su texto Respuesta a Sor Filotea Sor Juana nos ofrece la biografia de su propia
educacion. En su historia se resumen las tres etapas que siguid la educacion femenina
novohispdnica (...) serd la de la autodidacta, el modelo de excelencia mayor al que ha
llegado mujer alguna, probando la idea educativa de que toda verdadera educacion
culmina en autoeducacion. La importancia que reviste la historia de la educacién de Sor
Juana no radica Unicamente en la descripcion de los logros de la monja jerénima; nos
interesa también conocer los argumentos que utiliza en la defensa de la educacion de las
mujeres.'®

Una forma de Sor Juana para cuestionar el problema de la educacién

femenina se basa en utilizar de método la ironia como recurso para defender su

18 Alinicio de este trabajo, se mencioné que el andlisis se enfoca en el pensamiento occidental, considero necesario tomar
en cuenta a la Nueva Espafia, puesto que en ese entonces dicho pensamiento transgredio el Nuevo mundo, que también
comenz6 a asumirse como cultura occidental.

87 Graciela Hierro. De la domesticacion a la educacion de las mexicanas. México, Torres Asociados, 1990, pag. 41.

%8 |hidem, pag. 49.
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pensamiento, al afirmar que carecia de capacidad como mujer refiriéndose a la
inteligencia para la comprension de temas con gran dificultad, asegurando que
incluso los hombres de alto nivel intelectual tenian que esperar cierto tiempo de
madurez para la comprension de corte tanto intelectual como moral. Con tantas
dificultades Sor Juana logré grandes cosas para el pensamiento filosofico, incluso
hay quienes la consideran con tendencias feministas, aunque fuera muy pronto
para su época construye una fuerte y peligrosa argumentacion en su contexto
para la defender una educacion digna a la que tienen derecho hombres y mujeres.
En la misma Respuesta a Sor Filotea, la pensadora explica que se mal interpreta
la necesidad de que las mujeres permanezcan calladas, lo deben hacer si, por lo
menos cuando los apostoles estén predicando. Lo que Sor Juana en realidad
cuestiona es el problema de la educacion que se le ha negado a las mujeres, para
este tiempo se considera inadecuado que los hombres impartieran clase a ellas,

porque parece peligroso e indecente

muchos quieren mas dejar barbaras e incultas a sus hijas que no exponerlas a tan notorio
peligro como la familiaridad con los hombres, lo cual se excusard si hubiera ancianas
doctas como quiere San Pablo, y de unas a otras fuese sucediendo el magisterio como
sucede en el de hacer labores y lo demés que es costumbre.*®®

La justificacion para excluir a las mujeres del mundo intelectual recae en
que ellas pudieran relacionarse con sus maestros mas alld de lo profesional,
pensando en que la figura femenina tiende a llevar al hombre al mal, de modo que
si resulta peligroso que los hombres instruyan a las mujeres Sor Juana cuestiona
el porqué no se toma en cuenta a las mujeres de mayor edad, con experiencia,

que son tan capaces como los varones de transmitir conocimiento ademas de

% 5or Juana Inés de la Cruz. Respuesta a Sor Filotea de la Cruz, México, Editores Mexicanos Unidos, 2013, pag. 66.
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domeéstico también de corte intelectual. EI que se niegue que las mujeres sean
aptas para leer a Aristoteles u otro autor significa que la educacion miségina hace
todo lo posible por alejar a las mujeres tanto del placer sexual, intelectual asi como
del mal, justo esto también Sor Juana lo denuncia a través de su obra poética, por

ejemplo en algunas'® estrofas del poema Redondillas anota lo siguiente:

Hombres necios que acusais
a la mujer sin razén,

sin ver que sois la ocasion
de lo mismo que culpdis.

... Siempre tan necios andais
gue, con desigual nivel,

aun, culpais por cruel

y a otra por facil culpais.

... Bien con muchas armas fundo
gue lidia nuestra arrogancia,
pues en promesa e instancia

juntais diablo, carne y mundo."*

Es indudable que la misma Sor Juana al igual que las mujeres citadas
experimentd personalmente el rechazo del pensamiento misdgino de tal forma que
a ella también se le ha llamado la Decima Musa como a Safo, se insinGia que Sor
Juana mantenia una relacién sentimental con la virreina Maria luisa Manrique de
Lara y Gonzaga, ya que entre sus obras hay cartas dirigidas de Sor Juana para la
virreina escritas con entrafiable carifio y admiracion, incluso hay relatos que

describen que dentro del convento algunas monjas si mantenian relaciones entre

%0 por |a extension del poema no es posible citarlo completo, por lo que tomo la primera, la novena y la Ultima estrofa, que

considero son las adecuadas para este escrito.
%1 Sor Juana Inés de la Cruz. Redondillas, en http://www.los-poetas.com/l/sorl.htm Consulta 12 de noviembre de 2013.
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ellas. De cualquier forma, hay una denuncia a todo lo prohibido para las mujeres:
el derecho al placer sexual, la educacion intelectual pensada solo para los varones

y por qué no el derecho al mal.

Como es posible apreciar, la educacion pensada para el género femenino
es restringida en muchos aspectos, principal mente se enfoca en los quehaceres
domésticos, independientemente del nivel. Asi, la domesticacion radica en una
forma de control, pues segun la religion cristiana, las mujeres representan el mal
que embarga al mundo, mas aun si éstas no se interesan por parecerse a la
Virgen Maria, la Unica mujer que representa pureza, abnegacion y otros tantos
atributos. A las mujeres que atentan contra esa imagen son simbolo de maldad, ya
que segun la religién cristiana, ellas quebrantan la razon de los hombres. En este
sentido lo femenino corresponde a algo diabdlico que sélo desea “copular con el
demonio... Cuando la mujer “perversa” por naturaleza... se vuelve sublime
mediante la santidad puede ser el vehiculo mas noble.”**? En términos de placer
corporal las mujeres que desean el placer son castigadas a través de la tortura, en

sentido aparente de que puedan salvar su alma.

En la historia de la filosofia se hace mayor mencién a la figura masculina,
ya que de las referencias que se tiene en cuanto al pensamiento femenino en su
mayoria son fragmentos “a pesar del estatuto inestable que representan, porque
entendemos que la historia femenina, como historia subalterna, es siempre

fragmentaria, a contrapelo, y debe asumirse que en ocasiones guedan solo las

%2 En Nombre de la Rosa. Italia: Constantin, 1986. Produccién: Bernd Eichinger. Direccién: Jean Jacques Annaud. Dvd,
126 min.
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huellas de los pasos de grandes pensadoras,”®?

no se habla mucho de ellas por
atreverse a pensar, eso era signo de una mala influencia para las mujeres que sin
replicar obedecian; a pesar de que se ha logrado rescatar la aportacion de
algunas filésofas, aun queda mucho por salvar como propuesta para un futuro
trabajo, hay que comenzar por reconstruir la importancia de la figura femenina en
todos los ambitos, los espacios privado, publico, un buen comienzo seria

desligarla de su relacion con el mal que la cultura patriarcal le ha colocado como

esencia propia.

1.2ldea de mal segln la misoginia romantica
En el capitulo anterior se explicé que algunos filésofos consideran que el fin
ultimo que persigue el ser humano es el bien, ya que con este se llega a la verdad
Unica y la felicidad con unos autores ese bien, esa felicidad verdadera es Dios. El
bien es parte de las acciones de los individuos, los cuales son virtuosos o viciosos,
obviamente las virtudes corresponden al bien, los vicios entiendo son resultado de
actuar mal. Asi, como se analiza la idea de bien en la historia de la filosofia
también se encuentra interés claro esta por la idea de mal que se ha tratado
desde diferentes perspectivas en sentido estricto, en donde se le ha dado méas
importancia es en la religién judeo-cristiana misma que se sirve de argumentos de
diferentes autores como estrategia para excluir a las mujeres del derecho al
ejercicio placer sexual e intelectual, por ello es que en esta investigacion me

enfocaré en analizar la idea de mal desde la consideracion de esta religion.

%8 Contreras, J. M.-Reygadas, P. “Los primeros filésofos” en La protofilosofia griega (siglos VII-V a. C.): entre el

Mediterraneo, el Egeo y el jonico. Mapas de la Historia Mundial de las Filosofias, El Colegio de San Luis, México, 2009, pag.
87.
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La idea de mal se ha establecido por la tradicion judeo-cristiana, la cual
rige el deber ser moral de los seres humanos, sobre todo el establecer la moral de
la condicion femenina por medio de costumbres, mismas que a su vez competen a
las acciones éticas para con los otros, por medio de las virtudes que dicha religion
le asigna.

En la religion cristiana son las deidades quienes intervienen para el perdon
de alguna accion mala, pues ésta se convierte en pecado que contiene doble
vertiente: “pecar significa hacer y estar en el mal, significa a la vez, el estado de
no-gracia, o sea la separacion de los poderes divinos (sobre todo de la separacion
divina), con lo cual se atemoriza y se logra ideol6gicamente, en parte, el control
politico.”™®* Esta linea religiosa asegura que el que es pecador es capaz de
corromper a quienes tiene a su alrededor incitandolos a la desobediencia pues
segun se presume lo prohibido es lo mas deseado. Segun la idea los pecados de
los seres fragiles son innatos, por ejemplo, se presume que el género femenino
peca contra la naturaleza, contra la cultura, la sociedad, por medio de Eva quien
introduce el pecado y las malas acciones fracturando la moral a través del mal. Es
por ello, que, en la relacion religiosa de las mujeres con Dios surge con el poder,
con la intencion de sujetarlas limitandolas de libertad por medio de la
domesticacién, para que asi se vean impedidas a cometer algun mal, por ejemplo
controlando su sexualidad, unicamente pensada para la reproduccion. El control
religioso sobre las acciones de las mujeres crea un impacto socio-cultural, el cual

se asume como el deber ser:

% Marcela Lagarde. Op. cit., pag. 259.

126



Al nacer, la mujer tiene ya la marca histérica del género en su situacién particular. La
sociedad esta organizada para estos fines con el objeto de lograr una sexualidad
especifica destinada a recrear formas especificas de procreacion y de erotismo, asi como
relaciones de poder caracterizadas por la asimetria, la desigualdad y la opresién genérica
patriarcal.*®

La asimetria y la opresion del trato que se le da a las mujeres, es pensado
también para controlar el deseo de maldad que supuestamente las mujeres tienen
por naturaleza, las normas que deben seguir para no atender al instinto de mal se
sostienen por el discurso religioso que fortalece el poder de la cultura patriarcal. La
idea histérica de mal se carga de elementos, religiosos, ético-morales, politicos y
socio-culturales, lo curioso es que todo lo prohibido es lo mas deseado, es posible
que los hombres también tiendan al mal, aunque si nos encontramos en una
sociedad que histéricamente se ha pensado en términos masculinos, para ellos el
mal es permitido e incluso perdonado, en cambio las “mujeres malas” viven
marcadas con el signo de maldad.

El mal se ha identificado con todo lo negativo, lo prohibido; todo lo que

fracture un estado de bienestar:

Tradicionalmente, el mal ha sido explicado por diversos saberes: la mitologia, que relata
alegdricamente los grandes hechos naturales e histéricos del origen y el fin del mal; la
teodicea, que habla de la justicia divina que enfrenta la necesidad de conciliar “la realidad
obvia del mal con el postulado de la existencia de un Dios omnipotente, omnisciente y de
bondad absoluta” e intenta rescatar a Dios de su posible complicidad con el mal; la
teologia, que enfoca el problema desde las “ciencias” de la religion; la psicologia, que
explica el origen del mal desde el alma; la sociologia, que lo explica desde la sociedad y la
filosofia, que lo explica desde la esencia del ser*®

De acuerdo a lo anterior, Graciela Hierro nos explica que se acostumbra a
diferenciar entre el mal cultural se refiere a la pobreza humana, el racismo, las

guerras, la discriminacion, etc., el mal moral (del que aqui se hablard) constituye la

1% |bidem, pag. 30.
% Graciela Hierro, E. P., pag. 86.

127



desobediencia al dios al cual la mayoria de los seres humanos se encuentran de
alguna manera sometidos, mismo que da pie el temor de las acciones éticas
fundamentado en el mal metafisico este tipo de mal se mide por un bien definido
en cuanto a normas Yy valores, el tercer tipo de mal es el fisico que se transforma
en dolor.

Es importante mencionar que al transcurrir el tiempo el bien y el mal son
parte general de los seres humanos en cuanto a lo correcto e incorrecto, lo
agradable y desagradable, la luz o la oscuridad, de lo negativo y lo positivo. Se
puede decir que surgen de la memoria de la especie humana, “de lo que se
considera deseable evitar y lo que se considera deseable de repetir (...) se

formulan en méaximas de vida, prescripciones, normas y leyes™®’

asi dirigir de
manera restringida la conducta de hombres y mujeres, sin embargo el mal es dificil
de controlar si la persona esta corrompida y decide arrastrar a los demas, con
ingenio mas no con intelecto.
1.3El mal moral: motivo de negacioén al placer femenino

Se considera que el término moral se maneja primero como pertinente a la
doctrina ética de las acciones y segundo a la conducta de ciertas normas
establecidas. “La ética es la reflexion filosofica sobre la moral vivida; es un
procedimiento racional que analiza el significado de los conceptos y determina la

validez de las decisiones morales.”*® En tanto la moral se refiere a las

costumbres, esta se establece de acuerdo al proceso de formacion de cada

7 |bidem, pag. 35.
%8 |hidem, pag. 34.
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persona, de las leyes y normas que ésta tiene que cumplir dentro de la sociedad
como el deber ser.

Como se indico en el punto anterior el mal moral forma parte de una
mentalidad en término de pecado, culpa, actos éticos y mancha, debilidad de los
seres humanos, asi como la incapacidad de hacer uso de la razén para dominar
las bajas pasiones, los débiles son los que mas caen en pecado, el discurso de la
biblia se apoya en que los hombres tienen que defender la virtud y la pureza
femenina, que en apariencia se enfoca en una ley moral humanitaria. “Pero si
miramos esta ley objetivamente, en el contexto social y econdmico en que fue
dictada, es evidente que no nacié de alguna consideracion moral o humanitaria.
Mas bien fue concebida para proteger los derechos de propiedad del hombre
sobre “sus” esposas e hijas.”**° Esta ley moral es signo de poder, de sometimiento
para controlar la flagueza que representan las mujeres para la Iglesia.

Por razones anteriores la religibn no tenia interés en dar a conocer las
verdaderas intensiones de sus mandatos morales que evidentemente conllevan
implicaciones no solo economicas, sino también, politicas, sociales y éticas; los
encargados de la Iglesia aseguran que sus normas se fundamentan en que lo
escrito es la palabra de Dios, por lo cual las Sagradas Escrituras son resultado de
la sabiduria divina, por tanto moral por ocuparse de los actos correctos e
incorrectos, en su defecto castigarlos en esta sociedad dominadora se niega que
la moralidad biblica se encuentra atrofiada. “En el peor, es una seudomoralidad en

que la voluntad de Dios es un artificio para cubrir la crueldad y la barbarie.”*®

199 Riane Eisler. Op. cit., pag. 109.
20 |hidem, pag. 111.
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Recuérdese que la funcidon del Santo Oficio gira en torno a castigar la
desobediencia, las blasfemias de los herejes, la bigamia sobretodo la brujeria, las
mas afectadas son las mujeres, aunque no se demostrara su culpabilidad, se falta
a la ley moral divina en automéatico son malas, capaces de corromper al otro,
cargando también con la herencia del mal que Eva les dejo.

Con los antecedentes de Eva la condicion femenina se encuentra
amenazada, por ser el origen del mal, transmisora del mismo. “Eva comié las
uvas verdes y a toda la humanidad le rechinaron los dientes.”?®* Existen
documentos historicos que tratan el concepto humano de naturaleza incongruente
en cuanto a la relacionar mujer y mal, es decir, usa un argumento absurdo al
incrementar un aparente abuso de autoridad, no hay que olvidar que en la cultura
patriarcal el poder lo ejerce la figura masculina y no la femenina como en
ocasiones se quiere hacer creer, pues se asegura que ésta tiene poder de
convencimiento sobre el hombre para que caiga en tentacion, mas no se acepta
que ésta pueda tener o hacer uso del intelecto, aunque esa no es razén suficiente

para sustentar que las mujeres utilizan el poder como sometimiento:

La mujer hija de pecado, madre de pecadores, tiene en su ser pecado y penitencia. Si
ademas tiene poder, la expiacion ha de ser suma (...) Y, pese a los exorcismos, la mujer
los comete porque existe, porque dado que existe, hace que oros los cometan. Pero, si al
menos no hay poder, la pecadora conserva su estdlida inocencia.?*

Si de por si se considera que las mujeres son peligrosas, ejerciendo poder
lo son aun mas, por ello es que deben ser sometidas y sobretodo controladas no
dejandolas hacer mas que sus deberes domésticos, aunque sea espacio privado

no puede atreverse a desafiar o desobedecer al varén que esta a cargo de ellas,

2! Amelia Valcarcel. Sexo y filosofia. Sobre <<Mujer>> y <<Poder>>. Barcelona, Anthropos. 1991, pag. 82.
22 |hidem, pag. 84.
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para evitar cualquier mala accidén que sus instintos deseen cometer. Es evidente
que el mal moral es asignado al género femenino por la cultura patriarcal en
acuerdo con la Santa Iglesia, ya que no se acepta que los hombres sensatos
pequen por si mismos, que al encontrarse solos pueden dominar su acciones el
ejemplo claro es Adan quien se presume obedecia sin problema a Dios, su
desobediencia se le adjudica a la curiosa mujer, por lo que al hombre se le quita

un poco de responsabilidad en cuanto a sus actos:

La mujer. Dese0, pues, lo que el diablo le prometié y por eso consintié en hacer lo que le
sugirié. Deseando, pues, aquella excelente ciencia, se irguié con la soberbia... la mujer
sedujo a su vez al varén, el cual,... apreciando en exceso la compaiia de la mujer y el
solaz que le proporcionaba no quiso corregirla y no la corrigié, por eso se le imputé el
pecado de la mujer (...) la mujer comiendo la fruta prohibida creyd que seria sublimada, y
Adéan, teniéndose por algo grande y amado por Dios, creyd que no seria tan gravemente
castigado. Pues aln no habia experimentado el rigor de la divina severidad.?®®

Por cierta conveniencia, se hace pensar que el mayor mal moral lo han
cometido las mujeres, aun sabiendo que los hombres también son responsables
de sus actos, que el mayor mal que hacen ellos es ver al género femenino como
inferior, como objeto sexual, aparato reproductor, como mercancia y sin valor. El
deseo de Eva por conocer mas alla de lo permitido sera siempre su condena.

Toda mujer que exige su derecho tanto de sentir placer, como de querer
ser parte del ambito “intelectual” de inmediato se le considera como mala, puesto
gue ya hemos dicho anteriormente que su lugar estd en casa, espacio donde

tampoco se le da el derecho de réplica, ningln reconocimiento, que sin una figura

2 Ma. del Carmen Rovira G. Op. cit., pag. 47.
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masculina simplemente no es nada, y tiene que depositar su ser en otros para
sentir que existe, asi como el placer sexual e intelectual es propio de los otros.

1.4El control de las mujeres en placer sexual e intelectual:
Dentro de las funciones®* de las mujeres el placer sexual le es negado, pues este
debe ser propio del género masculino, con mayor razon a las féminas se les
excluye del sistema intelectual, es decir, el pensamiento patriarcal asume que
ellas no son capaces de actuar de acuerdo a la razén, que sienten y no piensan,
gue tampoco son capaces de sustentarse en todos los sentidos; las que lo hacen

son malas:

Una mujer que se comporta como una persona sexual y econOmicamente libre es una
amenaza a toda la trama social y econémica de una sociedad rigidamente dominada por el
hombre. Semejante conducta no puede ser aceptada so pena de que todo el sistema social y
economico se derrumbe. De ahi la “necesidad” de la condena social y religiosa mas fuerte y el
castigo mas extremo.?*

Los castigos que deben pagarse segun la Biblia son el adulterio y la curiosidad
femenina, pues la esposa es propiedad so6lo de un hombre y el conocimiento
también le pertenece a él, parece ser que todo estd en contra del género
femenino, pues asi como tiene que enfrentar el mal fisico de parir con dolor
también se debe al moral, ya que el goce del placer en las mujeres las lleva a
perder la poca virtud que puedan tener volviendose malas por siquiera desear el
pecado.

La doble moral de la cultura dominante favorece al varén, porque no hay nada

de malo en que él engafie a la esposa eso es mas comdn que otra cosa,

204 En el tercer apartado del capitulo | se explicd, las funciones del cuerpo femenino a las que estan sometidas las mujeres.

Ver arriba, capitulo 1, apartado 3.1, pag. 50.
205 Riane Eisler. Op. cit., pag. 110.
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curiosamente en muchos casos la hombria se mide de acuerdo al niumero de
mujeres que éste tenga alrededor suyo sus acciones son consideradas
“‘normales,” y ¢doénde queda su moral? Simplemente se anula. Sin embargo, la
mirada de la sociedad se dirige a todo lo bueno o malo que hagan las féminas,
tanto en el espacio privado como en el publico deben comportarse de manera tal

gue no den de que halar, claro en términos negativos:

El principal rasgo distintivo de la moralidad sexual que aplica para lo masculino y para lo
femenino es la consideracion asimétrica del placer orgiastico. Se acepta moralmente que los
hombres ejerciten su sexualidad para obtener placer, pero no que lo hagan las mujeres. Para
ellas una estricta reglamentacion rige lo relacionado con la gravitacion sexual. La explicacion
inmediata de este hecho es que el placer sexual masculino no trae consigo consecuencias
objetivas.?®®

Las consecuencias objetivas se refieren a que no importa que los varones
pierdan la virginidad tan cuidada en las mujeres, quienes corren el riesgo del
embarazo, por supuesto ellos no corren ese riesgo, dificilmente se detecta si han
comenzado con una vida sexual, en cambio en ellas segun se dice es mas visible,
por ello el poder que tiene la cultura patriarcal lo usa en reglamentar el placer
femenino, dependiendo los intereses hegemédnicos del género masculino. Las
mujeres estan tan empapadas de esta cultura que ofenden a aquellas otras que
intentan satisfacer y defender su placer sexual e intelectual. De esta manera el
placer femenino es controlado, mientras que el placer masculino es objeto de
propia decision, sin represalias por un mal moral que segun no comete. “La
sociedad les ha expropiado a las mujeres sus bienes, y enseguida, les ha dado

cuerpo y erotismo en custodia, para que las mujeres los entreguen a su duefio-

2 Graciela Hierro, E. P., pag. 37.
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coényuge.”®’ Si se analiza mas a detalle esta situacién de sometimiento, se puede
identificar un tipo de violencia que atenta contra la integridad femenina, pues su
cuerpo se llena de simbolos que hay que tener en custodia, como la virginidad.
Pocas veces se toma en cuenta que el placer controlado sea violencia, ya que
se olvida que la misma sociedad asume que las mujeres son seres morales,
aungue controle sus acciones, sus comportamientos y sus hechos cometidos se
cae en un discurso de doble moral, por tanto, contradictorio, pues los hechos
morales que se cometen en contra de ella se justifican bajo el poder del cual son
objeto como medio de placer para otros y no para ellas mismas, si las mujeres se
llegan asumir como seres morales significa que reconocen que tienen derecho a

sentir y a razonar, entonces resultan peligrosas.

Asi, las mujeres tienen conciencia de si y se constituyen como sujetos morales, en un vaivén
entre dos cédigos morales y dos tratamientos antagonicos reales que las llevan
permanentemente, por decirlo en el lenguaje de la moral cristiana, del cielo al infierno. Y que
se expresa también en la escision interior subjetiva de las mujeres.”®

Queda claro que el comun de las mujeres no reconocen su ser moral, ignoran
gue participan en una sociedad que decide por ellas, lo grave es que no se dan
cuenta que se les obliga a vivir ajenas al mundo exterior e interior, es decir, creen
gue ellas solo estan para las labores domésticas, para engendrar, satisfacer las
necesidades ajenas, que en eso radica su placer y no en otra cosa, se conforman
con ganarse el cielo, sintiéndose afortunadas de no llegar al infierno por llevar la
contraria a sus duefios que son su familia. La prohibicion que impone la cultura
patriarcal asegura tener a las mujeres controladas, aunque siempre habra alguna

oveja descarriada, pues si alguna intenta hasta tocar su propio cuerpo es

27 Marcela Lagarde, Op. cit., pag. 263.
%8 |hidem, pag. 68.
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condenada, por sus malas intenciones de pecar. Asi como las prostitutas son
consideradas por su puro cuerpo, en donde la sociedad las ubica como una
desorientacion frente a las “mujeres verdaderas”: las madres y esposas. “En esta
organizacion de la sociedad y en esta vision del mundo, las prostitutas pertenecen
a otro espacio, a la dimensiéon del pecado, a lo diabdlico, al mal condenado y
codiciado.”% El mismo cuerpo de las mujeres considerado como erético es a su
vez el simbolo de maldad que las aleja de la idea de bien, al mismo tiempo se
alejan de las mujeres buenas, de la divinidad que segun la cultura patriarcal son
normas positivas, el problema es que las mujeres que se liberan sean prostitutas o
no amenazan el poder que se tiene sobre la mayoria de las mujeres sometidas o
“buenas”.

El ser placentero de las prostitutas u alguna mujer que no se dedique a esta
profesion y desea el placer sexual se aparta del bien, al mismo tiempo que se
aleja de las normas positivas del poder, pretendiendo parecerse a los hombres. Se
presume que lo que Dios espera de las mujeres es un comportamiento de
autorepresion para no caer en pecado, con la intencion de que éstas renuncien
por voluntad propia a su placer sexual y alcanzar la gracia divina.

Como se sabe en el mundo occidental la moralidad se basa en que los seres
humanos deben reprimir sus deseos como modelo de la idea de bien, para que los
individuos se constituyan a partir de la represion, en este sentido los que tienen
derecho a placer son los hombres, su objeto sexual y obscuro son las mujeres. De
tal manera que en la cosmovision entre el mal y el bien por contradictorio que

parezca la sexualidad es mala, a pesar de que todas las mujeres la realicen, para

2 |hidem, pag. 551.
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la cultura son las prostitutas quienes la encarnan, por ello es que simbolizan la
maldad, si solo unas representan la maldad, entonces las otras son exoneradas y
purificadas. Sin embargo, las prostitutas “representan por todas, la maldad de
erotismo femenino, y su representacion permite a las buenas encarnar y
representar solo la procreacion, solo los valores buenos de las mujeres: sus

cualidades vitales positivas.”?*°El

erotismo femenino en particular el de las
prostitutas es solo sexual para ellas, placentero para los hombres aunque se crea
que las mujeres dedicadas a la prostitucion lo hacen por placer la mayoria de las
veces éstas no gozan no sienten placer, el trabajo de ellas esta dedicado a los
otros como mera mercancia complaciendo a quién paga por someter a su cuerpo.
Se tiene que la mayoria de las esposas también son objetos sexuales a demas
procreadoras, el esfuerzo de su placer sexual estd pensado para el otro en
términos de lo bueno.

La diferencia entre las esposas y las prostitutas radica en que cada tipo de
relacion sexual pertenece a una institucionalidad social, valoracion ideoldgica que
indican lo que se debe y lo que no se debe hacer, una lucha entre lo bueno y lo
malo. La consecuencia de que el cuerpo femenino es desprendido, en el caso de
las prostitutas es objeto de sacrilegio, asi como el espacio material, realizacion del
pecado principalmente porque en apariencia significa la renuncia al fin de
procrear; las prostitutas tienen una intima relacion con la representacion de Eva,

por el peligro que representan al querer alejarse de lo que es prohibido, las

victimas a quienes se les restan responsabilidad son los varones:

219 fdem.
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Cada vez el hombre es Adan y la prostituta desmerecida es una Eva no reconocida
explicitamente como tal. Eva, la incestuosa, la tentadora, quien llevé a todas las pérdidas, es a
la vez la madre universal. La primera mujer, de ella descienden todos. ¢ como fue?, ¢,con quién
engendraron sus hijos varones, sino habia ninguna mujer mas que ella?. La mujer mala, la
Lilith es la mujer representada en el coito prostituido, simbdlicamente incestuoso.”**

Las mujeres que se reconocen en los otros por medio de la cultura patriarcal
intentan escapar de la posible comparacién que puedan tener con Eva mas aun de
Lilith**? de quién muchos no conocen que antecede a la primera, pues se
considera que ella es mas pecadora que la propia Eva, escudandose en el
matrimonio que es la mejor forma de convenir con los actos sexuales, de lo que se
trata es que las madres y esposas protejan su virginidad como simbolo de pureza
y bondad que al mismo tiempo se les aleja del mal. El beneficio que deja las
prostitutas en la sociedad, es precisamente asegurar la virginidad de las otras que
construyen la asimetria de la vida conyugal en donde el género femenino tiende a
la monogamia y el masculino a la poligamia®®. La prostitucién es un ajuste que
permite la doble moral sexual, del machismo y del poder politico que se le da al
género masculino sobre el femenino obtenido de su dominio placentero.

Las prostitutas encajan en el sistema sexual también porque la ruptura de “la
sexualidad femenina y la especializacién de la feminidad en buenas y malas en

madresposas y putas, en yo y la otra; asi son la expresion de la escision historica

! |bidem, pag. 552.

212 En |a religién cristiana se ha considerado a Eva como la compariera de Adan y se ha tratado de negar la existencia de
Lilith, quien antecedié a la primera, siendo “una invencién de Dios para satisfacer las necesidades del primer hombre, esto
es; para servirlo; pero cuando la primera mujer se rebela contra su compafiero, interrogandolo acerca de su posicion en la
relacién sexual y manifestandole su deseo de conocer mas alla del espacio que limita contemplar el cielo de bajo de su
hombre, Adan se enoja, forcejea con ella para someterla y el fruto de esta lucha es la huida de Lilith al desierto, que es el
territorio del demonio, en donde habitan las fuerzas del mal.” Ver Elisa Bertha Veldzquez Rodriguez, Op. cit., pag. 22.

23 En Ja cultura occidental, de cierta forma las prostitutas se les permite un poco mas ejercer su sexualidad, aunque
mantengan la carga negativa en su ser. La mayor carga de maldad sobre el ejercicio sexual placentero la padecen las
mujeres que son viudas, solteras, divorciadas o mayores de edad, ya que el pensamiento misdgino asume que ellas no
tienen necesidad ni derecho a sentir placer porque es propio del género masculino.
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del género y de la enemistad de las mujeres.””** En el pensamiento miségino el
placer sexual reconocido en las mujeres, sean prostitutas, madres, esposas,
monjas, presas, solteras, viudas, lesbianas ha sido signo de que sus almas se
dejaron corromper por sus cuerpos, por qué no hay razéon que las pueda dominar,
las que en suma intentan un lugar en el espacio publico e intelectual se
consideran extrafias a la sociedad con sentimiento de hombres fallidos. Para evitar
que las mujeres atiendan al instinto de maldad y su inclinacion al placer sexual
histéricamente la misoginia se ha valido de la domesticacion como una forma de
controlar al género femenino, excluyéndolas de algin modo de una educacion

intelectual propiamente pensada en y para la figura masculina.

2- Laconstruccion de la figura femenina en la llamada misoginia
romantica que excluye del ejercicio del placer como un mal no

necesario

A finales del siglo XVIII principios del XIX, el discurso misogino se encontraba en
todo momento, en apariencia ya no tan cargado en sentido religioso, pues
contintia la proclamacion de que las mujeres son: malas, inferiores, menos nobles,
menos perfectas y las encargadas de incitar a los hombres al placer. La sociedad
predominante tenia establecido el sistema el cual deben seguir las mujeres, el
principal de ellos es la educacion doméstica y preparacion de éstas para la

maternidad, a pesar de que los afios pasaban con la importancia del ser humano

24 |bidem, pag. 552.
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en el mundo ciertas cosas permanecian intactas, pues esa relevancia de los seres

humanos es excluyente.

La igualdad que se defiende es entre varones, quienes seguian
representado el modelo ideal en ser los mas adecuados como cabeza de familia.
Aquellas mujeres que tratan de independizarse dentro de esta sociedad no son
queridas, ni bien vistas a falta de un alguien que pueda controlarlas, retirarlas del
placer y por tanto del camino del mal “Las mujeres son un sexo segundo y su
educacion debe garantizar que cumplan su cometido: agradar, ayudar, criar hijos.
Para ellas no estan hechos ni los libros ni las tribunas. Su libertad es odiosa y
rebaja la calidad moral del conjunto social.””*®> Se sabe también que muchos
pensadores mantenian este discurso misdgino, que de alguna u otra forma estan
de acuerdo con la idea de que el género femenino, representa las bajas pasiones
como el placer sexual en conjunto con el mal y no puede rebasar la condicion
racional masculina, que ni siquiera debe intentar hacerlo, ellos mismos son parte
de la construccion de las mujeres ideales, de las mujeres que pretenden parecerse
a los hombres, de la eterna infancia de estas, por medio de la mitificacion que ya

hay detras, que al mismo tiempo les niega el placer y el mal.

?5 Amelia Valcarcel. “La memoria colectiva y los retos del feminismo”. Mujeres en red. Periddico feminista, Montserrat Boix
coordinadora, 2005. http://www.mujeresenred.net/spip.php?article241 Consulta 12 de agosto de 2011.
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2.1La exclusion maligna del placer en la mujer ideal como modelo de la
misoginia romantica
El Contrato Social dio en el clavo como modelo para la Revolucién Francesa, con
todo y exclusién, hay una parte en la declaracion de 1789 que se dedica a la
generacion naciente, la cual “esta repleta de expresiones rousseaunianas (...)
Mientras los cuadernos de quejas enviados por algunas mujeres a la Asamblea,
que piden instruccion, modestos ejercidos de voto, reforma de la familia y
proteccidn, no son tenidos en cuenta.”*® La libertad e igualdad que se percibian
no cumplian con las necesidades de todos. Rousseau lo describe de manera clara
en sus escritos, aunque el ginebrino difiere con algunas ideas de la llustracion
como las de razon y progreso, él pretendia incrementar el sentido de moral en la
ciencia, combinar sentimiento y razon, lo que es un hecho es que la obra del autor
aborda diferentes disciplinas del marco tedrico dedicadas a las principales
practicas de los seres humanos de la moral y problemas politicos en los que la
igualdad es de gran interés, lo que también hay que reconocer es su discurso
misogino que hay detrds de toda una historia que constituyen a la condicion

femenina:

El analisis de Rousseau, sin embargo, ofrece una quiebra profunda en la medida en que
desde su ejercicio de la critica racional no se impugnan todas las sujeciones. La
desigualdad social, por concebirla como natural, no se denunciaba. Rousseau se ve
atrapado en su propia impugnacion de la Razén ilustrada.?*’

La presunta moralidad que Rousseau alega se fractura, pues de alguna
forma respalda la sujecion de las mujeres argumentando que la naturaleza de

ellas asi lo exige, que como bien se indicO Sofia es su modelo a seguir para toda

218 fdem.
2" Rosa Cobo. Op. cit., pag. 27.
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mujer, dejando entrever la division sexual, incluso en el trabajo para el cual
anicamente el género femenino es apto.

La critica de Jean Jacques sobre la desigualdad es contradictoria, al
considerar que el sometimiento de las mujeres es inevitable y la razén con las que
ellas no cuentan es a causa de su naturaleza. Para este pensador debe dirigirse a
los actos éticos, ofreciendo principios que cumplan con el sistema de
comportamiento individual, mismo que piensa para Emilio y no incluye a Sofia,
aunque se esta muy lejos de conocer a ese hombre perfecto. “El cuadro que pinta
Rousseau es absolutamente pesimista. La razon se ha convertido en ideologia, ha
falseado la realidad y ha construido una falsa identidad sobre el hombre biol6gico
natural.”?*® El pone sus expectativas en el conocimiento del hombre dejando en
desventaja la oportunidad que pueda tener toda mujer.

Rousseau no soélo priva a las mujeres de la razon, sino también de su
individualidad como seres humanos, siendo que él asume que la identidad de ellas
es defectuosa. Es asi que el ginebrino es considerado como uno de los autores
que sustentan la tradicion cultural del patriarcado lleno de ideas misoginas que
inundan la integridad femenina desprendiéndolas de su identidad. Es importante
destacar que durante la época del filosofo la familia es de las sociedades mas
importantes que surge en el contexto patriarcal como algo natural, lo curioso es
que el autor de Emilio asegura que la familia es mas bien una institucion
convencional. “La clave de la confusion de Rousseau acerca del origen de la
familia puede resolverse si se llega a la conclusion de que el problema no es tanto

la socializacion como la mala socializacion. En este sentido, originalmente la

218 |hidem, pag. 67.
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familia es un instrumento de la buena socializacién.”®*® La familia es parte del
sistema del patriarcado es el modelo a seguir para los individuos, que da por
sentado que la figura masculina es la que manda, los demas integrantes de esta
pequefia sociedad se forman para la obediencia, tal situacion rompe también con
las expectativas de la libertad e igualdad que las mujeres esperan.

El discurso misogino espera que la conformacion de la familia sea la
ruptura entre la mujer y el mal, sin embargo, al mismo tiempo la maldad femenina
se incrementa aun mas, pues cualquier accion que ella cometa es causa de
relacionarla con el mal. De modo que la mujer ideal que Rousseau reconoce es
aquella que cumple con el matrimonio, cuide de su casa y de su familia como
método para que se reivindique de los malos pensamientos. “El mas eficaz
antidoto contra las malas costumbres es el atractivo de la vida doméstica; se torna
grata la bulla de los nifios que creen importuna, haciendo que el padre y la madre
se necesiten mas, se quieran mas uno a otro, y estrechen entre ambos el lazo
conyugal.”?®® No obstante, es sabido que a la mayoria de las mujeres les ha
costado caro el lugar principal que se les ofrece en la familia no es mas que el de
esclavitud, se deben al servicio de los demas sin ningun tipo de reconocimiento,
en suma pierden su identidad.

La mujer ideal a la que se refiere Juan Jacobo Rousseau debe ser modesta,
sencilla, inocente, pertinente, obediente, hacendosa, recatada, honesta, con todas
las buenas costumbres que pueda adquirir  sobre su espacio doméstico de

acuerdo al orden fisico y moral. “Asentando este principio, se sigue que el destino

9 |hidem, pag. 124.
2% juan Jacobo Rousseau, Emilio..., pag.11.
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especial de la mujer es agradar al hombre. Si reciprocamente debe agradarle el
hombre a ella, es necesidad menos directa: el merito del varén consiste en un
poder, y solo por ser fuerte agrada.”*?! Rousseau sigue siendo fiel a la concepcion
de que el fuerte somete y el débil se esclaviza, ambos conformando un contrato
tanto social como sexual. Las mujeres en parte son las encargadas de que esta
domesticacién se siga al pie de la letra de generacion en generacién, no pensar en
romper los patrones patriarcales es no querer meterse en problemas y asumir su
condicion de mujer ideal.

Los saberes domeésticos entonces son la formacién de toda mujer ideal, los
libros, las matematicas, la geometria y todo lo relacionado con el intelecto nos
queda claro que es propio del género masculino. Sin embargo, las pocas mujeres
que con esfuerzo logran un lugar para su formacion intelectual seran normalmente
mujeres malas moralmente.

2.2La mujer con barba: representa una amenaza a la misoginia
El planteamiento de los pensadores misdginos no concibe la idea de que las
féminas tengan la capacidad intelectual, puesto que su lugar se debe a la cocina,
al tejido y todo cuanto se ha mencionado que es propio de ellas. ¢Es en realidad
la incapacidad de las mujeres la que las excluye de del ambito publico y de todas
las actividades que no tengan que ver con las domésticas, o sera que la misma
tradicion misogina siempre ha sabido que el género femenino es igual de apto
que la condicion masculina en todo tipo de conocimiento? Lo que en realidad pasa
es que el pensamiento mis6gino no acepta que las mujeres se asuman como

autonomas, por todo el tiempo que han permanecido en la heteronomia, es decir,

22! |bidem, pag. 362.
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que las mujeres actian de acuerdo a voluntad de otros, sin decidir por ellas
mismas, lo cual resulta ser una amenaza para la misoginia que ellas tomen
conciencia de si, reconociendo su autonomia y al mismo tiempo el derecho a la
educacion intelectual, al placer y al mal.

Immanuel Kant asegura que las mujeres que “gustan” del intelecto se
equivocaron de cuerpo, en el capitulo dos Kant ya anuncia que el bello sexo no
aprendera nada de geometria, ni hablar de la filosofia y demas campos. “El
contenido de la gran ciencia de la mujer es, mas bien, la humanidad, el hombre.
Su filosofia no consiste en razonamientos sino en sentimientos.”?*? El
conocimiento de las mujeres sobre los hombres se debe al cuidado maternal para
ser precisos, su formacion debe ocuparse de algunos juicios morales que puedan
perjudicarlas en cuanto a su comportamiento. El autor aleman mira la historia de
las mujeres de épocas pasadas y para él cada analisis que realiza sustenta que
pierden el tiempo al pretender saber méas que la inteligencia del ser sublime.

Kant afirma que a las mujeres se les facilita mas las cosas sensibles como
por ejemplo fijarse en la hermosura de la noche y cosas similares, pues no seria
propio de sus virtudes las ensefianzas que no encajan a su condicién. “La virtud
de la mujer es una virtud bella. La del sexo masculino | debe ser una virtud noble.
Las mujeres evitaran lo malo no porque es injusto sino porque es feo y las
acciones que ellas llaman virtuosas son las moralmente bellas.”?*® Esto significa
que para el autor aleman las mujeres solo actian a manera de que algo les

parezca bonito o feo, si parir tiene un aspecto malo la pregunta es ¢ por qué las

222 Immanuel Kant. Op. cit., pag. 32.
223 |hidem, pag.33.
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mujeres eligen ser madres? Siendo que el dolor no tiene nada de bello, lo mismo
podria cuestionarse en todas las actividades domeésticas, principalmente en
dedicar el esfuerzo placentero para otros.

De acuerdo a lo anterior, Kant recomienda a las mujeres ocuparse de su
apariencia, para que tengan la fortuna de que algun hombre voltee a mirarlas,
aungue él sienta pena de que el bello sexo dificilmente conozca algo que tenga
que ver con principios. Siendo este el caso el pensador aleman describe distintos
tipos de mujeres, narracion cargada de conceptos misdginos. La mujer tonta es
aguella que tiene aspectos sumamente superficiales con vanidad e inconstante y
busca la aprobacion de forma inadecuada, debiendo soportar ser juzgada con la
mayor dureza. Otra manera de llamar al género femenino es repugnante que es
lo opuesto a lo bello, o ponerle el adjetivo de impudica. La mujer que es llamada
bella es porque cuenta con los atributos convenientes a su sexo, lo mismo con la
que es agradable con apariencia de un rostro sereno, expresion noble, mirada
modesta y corazon noble, o esta la encantadora que “muestra alegria e ingenio en
los ojos risuefios, algo de fino espiritu aventurero, jugueteo bromista y desdenes
traviesos.?*

Lo anterior para Kant tiene que ver con la inclinacion sexual, a pesar de que
es un acto que se debe mantener oculto, “lo que se quiera bajo el secreto, es, al
fin y al cabo, la base de todos los demas encantos y siempre sera la mujer como
tal el agradable objeto de una conversacion bien educada.”?®® Definitivamente esto

no resulta asi, por mas que un hombre sea muy educado no significa que siempre

2% |bidem, pag.39.
2% |bidem, pag. 37.
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se expresara con respeto de una mujer, mas si se le tiene a esta como un objeto
sexual que esta para satisfacer sus necesidades, tomadas como “naturales”.

De igual forma, toda la responsabilidad se le atribuye a Dios o a la
naturaleza, el caso es que al género femenino le cuesta trabajo quitarse todos los
adornos que la incapacitan para asumirse como ser autbnomo, se encuentra en un
laberinto, en el cual la que logra salir lo hace salpicada por cualquier defecto no
cabe duda de que estos filésofos por mas que se alejen de lo que les parece
injusto caen en la trampa de la hegemonia que transgrede a la mitad de la
humanidad. Kant mismo, no se aleja del pensamiento de Rousseau a quién
seguramente leyé en algun momento, estando de acuerdo en que las mujeres
vivan para sus crias, aunque el problema va mas alla de esto, no hay nada de
malo el que algunas mujeres se dediquen a bordar, lo grave es que algunas ni
siquiera tienen libertad de elegir si quieren ocuparse de cocinar o leer un libro,
pues la sociedad le tiene destinada su profesion. Entonces la libertad de la que se
habla en la llustracion pierde cierto sentido, pues no se lucha para todos.

Por tanto, para el filosofo aleman una mujer reconocida en el ambito de lo
privado, de lo publico, que asume su placer sexual e intelectual, lo Unico que le

falta es la barba.
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2.3La eternainfancia femenina conveniente para el pensamiento miségino

gue la aleja del placer y el mal
Como ya se indic6, Arthur Schopenhauer es heredero del pensamiento kantiano,
y es uno de los autores con mayor pensamiento miségino, él considera que en
temas como la procreacion, los hombres tienen que ser selectivos y cuidadosos a
la hora de elegir a las mujeres que tendran a sus hijos, “cada hombre debe buscar
en cierta mujer las cualidades que mejor corresponden a sus cualidades propias,
siempre desde el punto de vista de los hijos por nacer.”??® A diferencia de los
demas autores Schopenhauer asegura que la funcion reproductora no es mas que
una trampa de la naturaleza para embaucar al género masculino en conveniencia
de la subsistencia de la especie. Segun el filosofé6 pesimista asegura que no
importa el hecho de que la naturaleza haya usado a las mujeres para aquel fin
ellas nunca seran mejores que los hombres, pues permanecen en una eterna
infancia.

Lo anterior indica que muchos accidentes fisicos o algunas deformaciones
morales, intentan producir una desviacion de la figura humana, mas precisamente
perjudicando a los hombres, aunque algunos puedan restablecerse a través de la
belleza, que al mismo tiempo entorpece la vida racional de los individuos, la
belleza fisica de toda mujer es el error mas grande que pueda tener el género

masculino, inconscientemente se rinde a sus encantos:

La busca con tan apasionado celo, que antes que no conseguir su objeto con menosprecio
de toda razén, sacrifica a menudo la felicidad de su vida. (...) Una vez satisfecha su
pasién, todo amante experimenta un especial desengafio: se asombra de que el objeto de
tantos deseos apasionados no le proporcione mas que un placer efimero, seguido de un

L 227
rapido desencanto.

225 Arthur Schopenhauer. La sabiduria de la vida... pag. 312.
227 |bidem, pag. 314.
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Schopenhauer no confia en que las mujeres puedan asegurar la felicidad de
su amante, simplemente porque no son aptas, da la impresion que su concepcion
miségina trata de anular al género femenino de todo lugar, sino fuera porque les
toca parir de ahi no encuentra otra explicacion de su existencia. Esto parece un
poco contradictorio de alguna u otra forma el filosof6 aleman acepta que las
mujeres son necesarias para reproducir: la especie, la cultura, el mal, el pecado y
una infinidad de funciones de las que si son afortunadas pueden aprender.

La idea de que las mujeres permanecen en una eterna infancia apunta a
que las mujeres no estan aptas mas que para parir, incapaces de decir por ellas
mismas como los nifios verdaderos, sin importar estos defectos femeninos, sigue
el autor los hombres se ven amenazados por la naturaleza tienen que ceder a los
caprichos de las nifias si éstas aparte de ser bellas se encuentran en condiciones
de reproducir. “En general la mujer que elegimos se encuentra en los afios
comprendidos entre el final y el comienzo del flujo menstruo; por tanto, damos
decisiva preferencia al periodo que media entre las edades de quince a veintiocho
afios.”?®

Schopenhauer asegura que a los varones no les interesa saber de las
mujeres que ademas de todo no puedan procrear, que tales solo pueden provocar
aversion, que la hermosura sin juventud no significa nada, pues la Unica intencion
que pueden tener los hombres al relacionarse con ellas es la de tener hijos.
¢ Pues de qué mas podrian hablar éstas con el ser mas perfecto? Recuérdese que
nuestro autor caracteriza a las mujeres por tener “cabellos largos e ideas cortas” y

eso las pone en desventaja del rango intelectual en el que esta tradicion misdgina

228 |hidem, pag. 317.
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eleva para ellos a los Unicos seres racionales, ya que para €l lo que madura en
las mujeres es el espiritu y la intuicion, no el intelecto estos son factores que las
hace permanecer en su condicion de nifas; “las mujeres no se interesan de
ningun modo in abstracto por ese principio superior; solamente lo comprenden in
concreto, y cuando se presenta ocasion no tienen mas manera de expresarlo que
su manera de actuar.”®®® Es decir, si las mujeres mismas se dan cuenta de su
incapacidad de madurar y de razonar no les queda otro camino que continuar con
la tradicion doméstica que asumen como propia identidad al servicio del hombre
gue se esfuerza en tan inalcanzable tarea para ellas.
2.4La mitificacién femenina de la misoginia romantica que le niega el mal
gue produce el placer

Soren Kierkegaard es otro heredero de la misoginia romantica , es también quien
presenta por decirlo de alguna manera un sistema mitico a cerca de las mujeres,
tratando de dar explicacion del por qué a los hombres les resulta desagradable en
cierto momento tener que relacionarse con ellas, ya que segun un hombre no tiene
necesidad del amor de una mujer, esto se explica por un mito en el que
“semejantes hombres fueron mujeres en una existencia anterior y ahora, una vez
gue han nacido y son hombres, recuerdan con frecuencia su estado primitivo de la

preexistencia,”?*°

se cuenta que para esos hombres tal hecho representa una
perturbacion al tener que relacionarse con alguna mujer que prefieren no hacerlo

por miedo a verse como ellas.

229 |bidem, pag. 337.
%0 célia Amoros. Soren Kierkegaard. .., pags. 34-35.
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El autor designa que la mujer mitica debe ser sometida, sin dejarla escapar
de su control. Se asume que a la hora de plantearnos el deber de la mujer
mitologica Kierkegaard lo hace pensando en Regina mujer con la que no pudo
estar por prejuicios por qué no de la influencia misdgina, ello lo refleja en algunos
de sus escritos como ciertos codigos de lo que seria para €l el amor cortes. Asi
con las consideraciones de los mis6ginos romanticos, se pretende hacer que las
mujeres parezcan ser reducidas a objeto de broma, soélo al hombre le interesa ser
parte seria de lo absoluto. “La unica concepcién exacta de la mujer es la que se

obtiene enfocandola bajo la categoria de la broma’?**

, segun esto porque el
género femenino tiene un Unico lugar en lo subjetivo e insignificante.

Siguiendo lo anterior, Kierkegaard en su mitificacion de la mujer piensa que
ésta es como un depodsito en el cual los hombres dejan todas sus necesidades
obligados por la naturaleza, que se cubre con el matrimonio. “En este punto es
donde yerran los casados, tomando en otro sentido el que la mujer es un ser para
los otros; esto es que ella debe ser totalmente suya para toda la vida.”?** Nos
encontramos de nuevo, con esa idea patriarcal de las mujeres como objetos-
propiedades, algunas compradas, algunas ya dadas.

Asimismo, segun el pensador danés a los hombres les resulta todo menos
agradable que conquistar a una mujer, sin embargo, lo hacen con sacrificio, por
eso es que a ellos se les perdona su caracteristica de seductores, pues solo se

preocupan por tratar de encontrar a una mujer adecuada a su nivel, que por lo

dificil que es tienen que probar a muchas, a pesar de que soOlo una sea la

! |bidem, pag. 40.
222 |bidem, pag. 139.
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afortunada. Se recurre a la seduccion engafosa hacia el género femenino como
escudo y el Don Juan que pinta Kierkegaard sélo se sacrifica para no ser
lastimado de la maldad femenina que se encuentra en cualquier lugar. En los
mitos de Kierkegaard se encuentra que los personajes son a-genealdgicos, en
cierto sentido rompe con algunos patrones, no quitdndole crédito en la misoginia
romantica. Por ejemplo, el personaje que nos presenta de Fausto es que éste,
“pacta con el diablo para prolongar indefinidamente su vida sin dar lugar a ser
sustituido por otra generacion- y, en algunas versiones, abandona a Margarita
embarazada.”®® Ese abandono de Fausto puede representar un sinfin de
circunstancias, aunque sea en ficcién no le quita el comportamiento moral que en
esta cultura se le demanda tanto a las mujeres, si Margarita hubiese abandonado
al hombre otra seria la historia.

Si hay dos seres tan desiguales, entonces el que es capaz de subsistir por
si mismo es el hombre, aunque sabemos que esto no es posible, para pesar de la
misoginia romantica las mujeres son tan necesarias como los hombres y si la
intencion es que la especie subsista necesariamente se necesitan unos a otras y
viceversa, tanto Kierkegarad como sus antecesores saben que esto es asi, por
mas que proyecten o pretendan un mundo perfecto sin mujeres saben que no
seria posible, lo Unico que les queda es ridiculizar al género femenino, asegurando
una envidia que a lo mejor no existe que la sumerge en un sinfin de
caracteristicas como la mujer ideal, con barba, en una eterna infancia o en su
defecto se prefiere mitificarla. Pese a ello, hay mujeres que se dieron a la tarea de

analizar tan cuestionable cultura miségina dando respuesta a esta tradicion.

222 |bidem, pag. 143.

151



2.5Respuesta de algunas mujeres al pensamiento miségino
Es sabido que la ilustracion es uno de los acontecimientos que han marcado a la
historia, es una época en la que se proclama libertad e igualdad entre otras
necesidades de los individuos, por lo menos eso es lo que se propaga. Durante
largo tiempo el género femenino se reusaba a salir de la sombra que le ataba a los
otros, se niega a si misma el derecho de ser, de sentir, de pensar, de exigir, de
participar en los espacios publicos, por extrafio que parezca sin participacion en lo
privado. Llega el momento de las luces, revoluciones y proclamaciones
denunciando un sinfin de inconformidades, el tiempo adecuado para que las

mujeres fueran escuchadas en la voz del recién nacido feminismo.

El feminismo a su vez, tiene claramente sus raices en la ideologia ilustrada. Las premisas de
las vindicaciones feministas estan en la concepcion ilustrada del sujeto como un nuevo
espacio de universalidad que se abre en principio como espacio intersubjetividad, sin las
limitaciones que en la antigledad se dieron por el hecho de la institucion. Se plasma la
concepcidn juridico- formal de las subjetividades, en tanto que tales, como sujeto del contrato
social, ya que la sociedad burguesa parte de estos presupuestos y tiene que inaugurar un
nuevo espacio de los iguales, un espacio mucho mas amplio de protagonismo politico,
virtualmente universalizador.?**

Ya era necesario luchar por un reconocimiento publico y privado en la vida de
las mujeres, habria que comenzar porque la cultura predominante aceptara que
las mujeres son mas que puros aparatos reproductores, que lejos de ello son tan
capaces como los varones dentro y fuera de todos los dmbitos, sin embargo el
pensamiento hegemonico se resisti6 demasiado. Desde entonces se tiene la vaga
idea de que el feminismo son un montén de viejas locas queriendo perder el
tiempo para descuidar sus obligaciones domésticas. No hay una aceptacion en

cuanto hay “pues que poner junto lo que ha sido separado, en particular el espacio

234 Célia Amords. Feminismo... pags. 40-41.
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domeéstico y el espacio publico, la vida de la especie y el proceso de
civilizacién.”®® La busqueda de una equidad entre hombres y mujeres no se veia
llegar la sociedad no podia permitir, que un pequefio grupo corrompiera la
domesticacibn de una gran mayoria, algunas que insistieron se vieron
amenazadas como en su momento lo fueron las mujeres griegas y las de la Edad
Media. ¢ Entonces qué cambios se esperaban en este mundo ilustrado? Libertad e
igualdad un probable autoengafio para los grupos oprimidos entre ellos el género
femenino. No obstante, el comienzo del pensamiento feminista causé inquietud
para quienes no lo aceptaron que se opto por endurecer el pensamiento patriarcal
formando la misoginia romantica, para tratar de apaciguar el descontrol de
mujeres desubicadas.

Después del golpe que resulto la llegada del feminismo en la ilustracion, que
hizo temblar a la cultura patriarcal, la misoginia de los romanticos como se explico
en el apartado anterior no se quedo atras, curiosamente pareciera que era una
lucha brutal entre los géneros sobre el poder, entonces por momentos la razén
que poseian los varones como nato desaparece; en lugar de reivindicar la idea de
ser humano tomando en cuenta a las mujeres, lo que resulta es que resurgen las
ideas del patriarcado en todos los ambitos en el filoséfico se aprecia claramente
con los autores citados.

Al saber las mujeres feministas que sus esfuerzos por ser tomadas en
cuenta en todos los aspectos podrian ser en vano, no se quedaron con las manos

cruzadas y muchas dan respuesta a la concepcion misogina:

%% Genevié Fraisse. Musa de la razén. La democracia excluyente y la diferencia de los sexos [Traduccion y presentacion de

Alicia H. Puleo] Madrid, Catedra. 1989, pag. 14.

153



Mientras que los discursos de legitimacién de la desigualdad de clase o de raza suelen ser
rapidamente detectados y neutralizados por la critica, los discursos de legitimacion de la
desigualdad entre los sexos pasan todavia por lo comun, desapercibidos y contindan, por
lo tanto activos. So6lo cuando se trata de lo que he llamado el discurso del insulto- presente,
por ejemplo, en la obra de Schopenhauer (...) produce alguna reaccién critica que se limita
a dejar de lado ciertos pasajes como si no fueran relevantes, como si se tratara de simples
peculiaridades espontaneas sin vinculo alguno con el discurso filoséfico hegemonico ni el
acontecer histérico. 2%

Asi como Alicia H. Puleo,?®" hay otras mujeres (ya citadas) que trabajan
ampliamente para contestar de manera critica, cuestionable, con argumentos de
corte filoséfico, ético, politico, econdmico, social y demas a esta educacion
doméstica y patriarcal que durante largo tiempo de la historia ha desvalorizado el
ser mujer, en términos de naturaleza y todo lo que ello ha implicado.

Muchas mujeres no quieren pensar en que tienen derecho de sentir placer
independiente del otro, que este no se obtiene a la hora de parir, o algunas lo
sentiran puede darse el caso, puesto que les es muy como quedarse con el deber,
sin aceptar el poder o el querer ser. El placer intelectual para el género femenino
dificilmente se logré alcanzar, aunque ello no significa dejar de pensar en las
labores domésticas, el tener que estar para los demas después de estudiar o de
trabajar en el espacio publico. La maternidad sigue prevaleciendo como la
realizacion de toda mujer, ya no pensando en un matrimonio, aunque la idea de
mujer y mal siga presente arduamente. Como muchas filosofas feministas Alicia
Puleo propone una reivindicacion del estereotipo femenino, misma que empieza
con cada mujer que reconoce su identidad como sujeto y no como objeto, acepta

su cuerpo tal cual y decide sobre €l con toda libertad, reconoce su derecho al

2% Alicia H. Puleo, Filosofia..., pag. 18.

287 plicia H. Puleo (1952) Espafia, filosofa feminista, escritora, profesora titular de Universidad en el area de filosofia moral y
politica, ha dirigido la Catedra de estudios de género en la Universidad de Valladolid, su obra gira en torno a la
preocupacion por la desigualdad entre hombres y mujeres, analiza los mecanismos socio-culturales que impiden la
superacion de dicha desigualdad.
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placer intelectual y sexual. Es una realidad que queda mucho trabajo por hacer
para reconstruir la condicion femenina lejos del pensamiento misogino, del ideal
que implica ser mujer:

La identidad femenina, entendida como autopercepcion y percepcion social, es una
construccion imaginaria referida a la simbdélica de la feminidad: las personas no perciben
una construccién ideolégica bajo la cual se encuentre algo mas, algo distinto. Lo que las
personas son no es, pues, un dato, ni natural ni metafisico, sino el resultado de una
concatenacion- cambiante- de elementos significativos. Las metaforas de la identidad son
tanto el flujo como el caleidoscopio. Ello a pesar de la ilusién contraria; la de ser una (0)
misma (0); la expresion de una esencia, de un nucleo duro inmodificable y sin tiempo (el yo
ha estado siempre ahi).?*®

El imaginario femenino que se ha construido a lo largo de la historia por la
cultura patriarcal no deja de ser adoptado, incluso como un medio de “aceptacién
social”, lo cual significa negarse asi, dejar controlarse y controlar es un juego del
que las mujeres son sujetas, al mismo tiempo que entre ellas sujetan a otras, por
medio de la domesticacion, asi se sigue controlando la sexualidad. Si, han pasado
los afios y muchas mujeres se han “liberado”, pero ¢ha sido de manera correcta?
Sin duda esta es una pregunta que abre camino para un futuro trabajo, pues en
ocasiones se malinterpreta la liberacion femenina por la cual muchas mujeres han
luchado, por ello, otras siguen conservando el pensamiento misdgino de que toda
mujer se debe a su casa, a su familia, que estudie mientras se encuentra un
hombre que la mantenga, en fin la sociedad sigue reproduciendo patrones para el
control y negacion al placer tanto sexual como intelectual de muchas mujeres que

siguen en estado de alienacion.

%8 Estela Serret. Op. cit. pag. 45.
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Conclusiones

El objetivo general que se plante6 al inicio de esta investigacion fue hacer
evidentes los argumentos filoséficos que se encuentran presentes en la historia de
la filosofia que han sido utilizados por el discurso misogino patriarcal, para excluir
a las mujeres del ejercicio del derecho al placer sexual. Al comenzar el proyecto la
intencién fue enfocar el analisis de la negacién del derecho a sentir placer en el
cuerpo de las mujeres de la senectud, mientras la investigacion avanzaba pude
darme cuenta de que no sélo a las mujeres mayores se les excluye de tal ejercicio,
esto pasa en diferentes edades y circunstancias; también pude observar que

cuando se habla de placer sexual en las mujeres se asocia con un mal moral.

Asimismo, y conforme avancé en esta indagacién, me encontré con que al
género femenino no soélo se le ha negado el derecho a sentir placer sexual, sino
gue también se le ha excluido de experimentar el placer intelectual, pues segun la
cultura patriarcal ambos placeres son propios del género masculino. Este
pensamiento miségino ha tratado de ocultar primero: que el cuerpo femenino ha
sido el objeto que provoca el placer en el otro y segundo pretende negar que la
mujer tiene el mismo derecho que el hombre a experimentar el placer sexual, asi
como también rechaza, que ella es tan apta intelectualmente como aquel. La
interpretacion del cuerpo femenino como instrumento de varias consideraciones,
asi como el negarle a la mayoria un desarrollo intelectual para someter su
condicion, le ha provocado a este género infinitos problemas de implicaciones
éticas, sociales, religiosas, politicas, en el espacio privado y publico, que a su vez

generan la limitacion de la libertad femenina, negacién a decidir sobre su propio
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cuerpo y la privacion del derecho a la educacion intelectual, situaciones dadas
poco antes de la Grecia antigua hasta inicios del siglo XIX, incluso me permito
decir que hoy dia hay casos en los que algunas mujeres no son duefias de su

identidad.

Se recordara que la intencion del primer capitulo se enfocd en explicar la
idea de cuerpo que se ha construido en la filosofia e historia de las ideas, principal
mente de la concepcién del cuerpo femenino generada por el pensamiento
filoséfico occidental. De esto resultd que entre las interpretaciones la que
predomina es aquella que asume que el cuerpo es la carcel y corrupcion del alma
que se envicia si el hombre no regula sus deseos carnales, a pesar de que en
momentos se acepta que cuerpo y alma se complementan no dejan de
contraponerse a si mismos, es decir, pude notar que el cuerpo representa:
corrupcion, debilidad, vicio, pecado, lo que la cultura patriarcal ha denominado
propiamente como el mal. Mientras que el alma conduce al bien pues posee: la

verdadera virtud que es el intelecto, es incorruptible, bondad, superioridad.

Ante esto me permito afirmar que al momento en que la tradiciébn miségina
compara el género masculino con el femenino, lo hace pensando en esas
caracteristicas que conforman tanto al cuerpo como al alma, pues resulta ser que
el hombre representa el alma, la mujer cumple con las cualidades de la
concepcion de cuerpo de la mayoria de los autores citados en este trabajo, es asi
gue el cuerpo femenino es sujetado para ser todo tipo de instrumento al cual se le

asigna funciones de acuerdo a su “condicion” natural como la reproduccion de la
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especie, el cuidado maternal, quehaceres domeésticos, objeto que da placer a los

otros, mismo que se le niega y del cual se excluye.

Con esos pardmetros considerados como tradicionales y propios en cada
época la cultura patriarcal establece el deber ser del cuerpo femenino, propio de la
reproduccion, el cual se debe controlar, para que evite el vicio, el pecado, el mal,
al mismo tiempo se le niega el derecho al placer sexual y a decidir sobre su propio
cuerpo que segun debe ser para los otros. Pese a ello, la labor de procrear no es
reconocido como buen merito, pues se piensa que dicha funcién es lo méas sencillo
que una mujer pueda hacer. Después de la reproduccion el género femenino se
debe al cuidado maternal, en donde el cuerpo sigue siendo para otro pues asi se
establece, porque atendiendo al pensamiento mis6gino y como se pudo apreciar
una buena madre debe cumplir con la figura de la Virgen Maria: abnegada,
sumisa, pura, buena; la que no cumple con eso se le asocia con Lilith o Eva®*® que
representan el pecado sexual y a su vez la maldad. La doble moral con la que se
actla denigra y niega la identidad femenina, al grado de que ésta se desprende de
si, se desconoce, deposita su ser en los otros que determinan y dominan las
funciones del deber ser cuerpo femenino, al que se le niega el derecho de sentir

placer, aquella que logre ejercerlo se le asocia con el mal.

En el segundo capitulo se hace un breve recorrido histérico de la idea de
placer en la filosofia, partiendo del pensamiento platonico en donde pude percatar

que hay distintos tipos de placer, que se dividen entre placeres verdaderos como

0 | pecado que cometi6é Eva siempre se ha asociado con el acto sexual por ello la carga de maldad, pocos saben que en

realidad esta mujer fue castigada por el deseo de conocer mas, siendo un ser inferior no podia aspirar a ese conocimiento
gue sélo Dios poseia.
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el intelecto y placeres falsos como el sexual, mismos que se pueden mediar por la
prudencia, o la templanza considerada como virtudes. No obstante, se considera
preferible para el hombre evitar los placeres corporales, que sélo dafian al alma y
le atraen dolor, si reconoce que para el varon es necesario combinar el apetito
con el intelecto, sin alejarse del justo medio pues pudiera caer en vicio y se aleja
de las virtudes?*°. Posteriormente, con la corriente hedonista se pretende rescatar
la idea de placer como algo positivo, sin embargo, se ha malinterpretado esta
consideracion del placer como un bien en si mismo, se asocia con el placer

sexual, cuando en realidad se refiere al placer de corte intelectual.

Considero que resulta conveniente para el pensamiento mis6gino que en
la idea de placer surge una comparacion similar con la que se hace en relacién al
cuerpo- mujer- mal, me refiero a que la idea de placer sexual se define con las
mismas caracteristicas que se le da al cuerpo femenino y resulta ser que el placer
intelectual “esencia del alma” obedece a la condicién masculina, la misma cultura
patriarcal se sirve de ello como argumento con los que excluye a las mujeres de
este ejercicio, siendo que su funcién sexual se reduce a la procreacion, a dar
placer al otro. Una mujer que intenta asumirse como autébnoma y reconoce su
derecho al placer sexual e intelectual, se juzga como mala, peligrosa, que en eso

se reduce el discurso miségino.

En el tercer capitulo se hizo evidente que la religion judeo-cristiana ha sido

la principal tradicion que apoya a la misoginia a establecer un vinculo entre mujer

9 Hay algunas diferencias entre el pensamiento de Platon y Aristételes, sin embargo, también hay influencia del primero

sobre el segundo en cuanto al tema de las virtudes, pues en el caso de los hombres éstas se deben a las acciones éticas,
en cambio las virtudes en las mujeres se refieren a las funciones que esta debe cumplir y que le exige su condicién como el
de ser madre. Ver: Platon, Menon.
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y mal mismo que sirvio para mantener al género femenino excluido del placer
intelectual y el placer sexual, dominandolo por medio de la domesticacion,
negandole la educacién pensada para el varon. Sin embargo, me encontré con
que en cada etapa de la historia hubo mujeres como: Safo, Diotima, Hidelgarda,
Sor Juana, entre otras que no respondieron al deber ser, por ello mismo la cultura
pretende negarlas, aunque no fue posible hacerlo la cultura patriarcal busca la
manera de mostrarlas como un ejemplo de maldad de lo que ninguna mujer debe
hacer con la intencion de seguir controlando su condicion femenina, de esta
manera, la misoginia romantica tiende a imponer a la mujer ideal, que es aquella
incapaz de pensar, atrapada en una eterna infancia, asi se le impide reclamar su

derecho a ser lo que ella quiera ser.

La reivindicacion de la identidad femenina es lo que muchas filosofas
feministas ofrecen como respuesta al pensamiento miségino, cuestionando esa
moral a la que se le cumple tributo, por qué todas las mujeres tienen que ser o la
malvada Eva que pervirti6 a Adan o la abnegada Maria madre de Cristo, por qué
hay qué cumplir con el deber ser y no con el querer ser. Es acaso que se ha
sabido siempre que las mujeres tienen la facultad de razonar, de dirigir, es miedo
acaso por el grado de intelecto que puedan tener y no lastima por su debilidad
que aparentemente todas tienen.

Hay que aceptar que desde la llustracion en donde nacié el feminismo
considerado por muchos teéricos como: “hijo no querido de la ilustracion” se ha
trabajado para que el género femenino recupere su identidad perdida que muchas

hasta la fecha no han podido rescatar, no porque no quieran sino porque algunas
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no se dan la oportunidad de asumirse como seres autbnomos, tal vez por
comodidad o porque no les queda de otra. Lo que es un hecho es que es
importante entender que no es una desgracia nacer mujer, aunque la cultura es
quien hace de alguien masculino o femenino.

Este trabajo fue escrito con la finalidad de que las personas que lo lean se
den la oportunidad de tomar conciencia, en primer instancia, de que siendo
hombres o mujeres con cualquier preferencia sexual, casados con o sin hijos, con
o0 sin pareja, cualquiera que sea su condicion tienen el derecho de decidir sobre su
propio cuerpo, el reconocerse en los otros es buscar la identidad que se pierde a
la hora de firmar cualquier contrato, la decision de procrear o no debe ser
respetada por los demas, y si es que resulta ser un placer a la hora de parir, hay
que saber que el cuerpo ya no sera propio porque hay otro que dependera de él.
La libertad en el ejercicio del derecho al placer sexual es parte de la realizacion de
un ser autbnomo que actia con responsabilidad, al decidir en qué momento
hacerlo, el placer intelectual es otro derecho que debe tener toda persona que no
se debe negar, lamentablemente hoy dia la educacion de formacion en
humanidades y ciencias sociales se encuentra en decadencia, la domesticacion
esta mas presente que nunca.

En la historia de la filosofia se ha hablado de la alienacién que afecta al
género masculino como le ha pasado a los esclavos y demas, por ello hay que
conocer lo que en la filosofia feminista se ha trabajado para disminuir la
alienacion que se le impuso a la condicion femenina, que al pasar del tiempo es
como si regresaramos con un Platon, con un Aristoteles, con un San Agustin, con

un Santo Tomas, con un Hobbees, con un Rousseau, con un Kant, con un
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Schopenhauer, con un Kierkergaard, todos ellos sin negarlo con una gran
inteligencia y muy buenas aportaciones para la historia de la filosofia, mismos que
en algun lamentable momento de su vida olvidaron que para su fortuna o su
desgracia nacieron de ese ser del que tanto atacaron, tanto que nuestro ultimo
autor mencionado afirma: “Qué desgracia ser mujer. Y sin embargo, la peor
desgracia de ser mujer es en el fondo no comprender qué es una desgracia.”
Finalmente, es asi como la misoginia romantica, resulta ser la heredera de
un pensamiento misogino-patriarcal de origen muy antiguo, tanto que podriamos
ubicarlo en los tiempos en los que la explicacion de la realidad se daba a través de
los mitos. EI pensamiento miségino, resurge a cada instante, probablemente, no
nos damos cuenta de que todas y todos somos parte de esa cultura patriarcal, que
fomenta la doble moral, asumiendo que cualquiera que intente quebrantar la
“naturaleza” divina o bioldgica, construidas por la cultura, se le excluira, se
considerara como mala persona u oveja negra que intenta corromper a los demas.
La filosofia o el pensamiento filoséfico feminista es un medio que no hay que dejar
que se debilite, tanto las mujeres como los hombres, tienen una identidad, no igual
eso es lo que hay que dejar en claro, no se busca una igualdad sino una equidad
entre géneros dentro del espacio privado, publico, con derecho al placer sexual e

intelectual e incluso al “mal’”.
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